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Sissejuhatus

Mahepéllumajanduslikus ehk 6koloogilises looma-
kasvatuses ldhtutakse eelkdige loomade heaolust.
Loom ei ole mitte pelgalt tootmisvahend, vaid elus-
olend, kelle loomulikke vajadusi tuleb arvestada.
Loomad peavad saama voimalikult loomuomaselt
kaituda ja stiia neile sobivat so0ta.

Vajaminev s06t kasvatatakse peamiselt ettevottes
kohapeal, mis tdhendab, et loomade arv peab ole-
ma kooskélas poéllumajandusmaa suurusega.

Looma- ja taimekasvatus on mahepéllumajandus-
ettevottes Uhe ja sama tootmistsiikli osad. Taime-
kasvatus toodab loomadele s66ta, mille loomakas-
vatus vadrindab orgaaniliseks vaetiseks poldudele,
suurendades mulla viljakust ja parandades mulla
struktuuri. Kulvikorras aga aitavad rohumaad umb-
rohtumust kontrolli all hoida. Taimekasvatuse edu-
kusest s6ltuvad otseselt loomade tervis, juurdekasv
jatoodang.

Mahe- ja tavalihaveise-
kasvatus Eestis

Viimasel ajal on lihaveisekasvatus kogu Eestis mér-
gatavalt hoogustunud. 2007. a 16pus oli PRIA-s
lihaveiseid arvel Ule 23 000, 2008. aasta suigisel juba
tle 28 000. Ka mahepdllumajanduslikult peetava-
te lihaveiste arv suureneb kiiresti: 2007. aasta [6pus
olineid 8351, s.h ammlehmi 2826, 2008. aasta I6pus
vastavalt 10 844 ja 3879.

Levinumad lihaveise téud on hereford, limusiin
ja aberdiin angus. Kasvatatakse ka selliseid tou-
ge, nagu Soti mdgiveis, akviteeni hele, simmental,
pimontes, Sarolee, gallovei ja belgia sinine.

Mahelihaveisekasvatajaid oli 2008. a 281. Suurim
ammlehmade kari on 130 pead (2 farmi).

Lisaks sellele, et lihaveiselt saadakse kvaliteetset
liha, on lihaveiste karjatamine hea voimalus so6tis
polde ja pool-looduslikke kooslusi hooldada. Roh-
kem kasvatatakse lihaveiseid Laane-Eestis ja saartel,
kus lihaveiste karjatamine on oluline vaartuslike pa-
randmaastike sdilitamisel.

Lihaveisekarju on péhiliselt kahte tllpi — téukarjad
ja tootmiskarjad. Puhtatoulistest karjadest miitiak-
se toupulle ja tdumullikaid teiste karjade tdiendu-
seks. Téukarja soetaja peab arvestama loomade

Eestis on levinuim lihaveisetéug hereford.

soetamisel kérgema hinnaga (séltuvalt téust on
mullika hind 20 000-45 000 krooni) aga samas ka
voimalusega nii pullikuid kui lehmikuid hiljem kalli-
malt mida. Arvestada tuleb ka suurema ajakuluga,
sest korraliku tdukarjaga kdib kaasas naitustel ja
messidel osalemine ning kindlasti joudluskontroll
(kaalumine 205 ja 365 pdeva vanuselt, mis on hada-
vajalik, et saada korrektseid joudlusandmeid).

Normaalne oleks, et loomade populatsioonist on
téupuhtaid karju 15-25%, siis oleks saadaval ka pii-
sav kogus valitud puhtatéulisi pulle tootmiskarja-
dele.

Tootmiskarjades voib kasutada tdugudevahelist ris-
tamist, sest heteroosist tulenevalt on ristandamme-
del suurem piimakus, nad pusivad karjas kauem, va-
sikate suremus on vdiksem jne. Tuleb aga meeles
pidada, et ristamine peab olema teadlik ja plaani-
parane, mitte juhuslik. Pull peab olema alati puh-
tatouline.

Enamik Eestis olemasolevad lihaveisetbuge sobib
ldiselt ka mahepdllumajandusse. Téugu valides
peab eelkdige ldhtuma rohumaade kvaliteedist ja
t00jou olemasolust.

Rohumaade puhul tuleb arvestada, kas tegu on
looduslike rohumaadega, kas on sellist maad, kus
on véimalik rajada kultuurrohumaad jne. Kehvema-
poolsete looduslike rohumaade puhul tuleks vali-
da ekstensiivne tdug, nagu aberdiin angus, hereford,
Soti mdgiveis, gallovei voi nende ristandid. Kindlasti
ei sobi Sarolee ja akviteeni hele ning eriti belgia sini-
ne. Kui looduslikud rohumaad on viljakamad (nt joe-
luhad) voi saab karjatamiseks kasutada ka kultuuro-
humaid, saab valida suuremaid téugusid, nagu saro-
lee, simmental, limusiin. Akviteeni hele ja pimontes
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sobivad paremini tavapdllumajandusse, sest nad on
sddda suhtes ndudlikumad, naiteks Sveitsis nimeta-
takse neid maisilehmadeks. Herefordide lehmi on
edukalt ristatud simmentali pullidega, mis suuren-
dab tulevaste ammede piimakust ja massi, kuid sa-
mas on loomadel herefordile omane hea s66daka-
sutusvdime ja vastupidavus.

Arvestada tuleb ka t66jdéuvajadust. Monede tdugu-
de stinnimass ja poegimisraskused eeldavad poe-
gimisperioodil rohkem tahelepanu ja juuresviibi-
mist. Et ammlehma ainus toodang on vasikas, siis

on vdaga tahtis, et ta saabuks siia ilma elusalt ja ter-
velt. Vaga kergelt poegib Soti mdgiveis (99,3% poe-
gimisi abi ei vaja), samuti aberdiin angus. Herefordi

téugu loomad vajavad poegimisperioodil siiski ta-
helepanu, eriti esmapoegijad. Sama kehtib koikide

suuremate tdugude esmapoegijate kohta. Mullikaid

ei ole soovitatav ristata suuremat ja/voi topeltlihas-
tega téugu pullidega, nagu belgia sinine, akviteeni

hele, limusiin. Sarolee ja simmetal ei sobi pulliks es-
mapoegijatele, sest vasikate stinnimass on keskmi-
selt Gile 40 kg. Taiskasvanud, normaalselt arenenud

ammedele Ukski eelmainitud tdugudest poegimis-
raskusi ei péhjusta.

Limusiini téugu loomadele on vaja hdid kultuurrohumaid.

Tootmiskarjad saavad turustada loomi lihakombi-
naati, nuumafarmidele aga ka teistele lihaveisekar-
jadele taienduseks. Kui lehmikud on topeltlihastega
suurte téugude jarglased (akviteeni hele ja belgia
sinine), ei sobi nad poéhikarja, vaid tuleb realiseeri-
da lihaks.

Uleminek
maheveisekasvatusele

Mahetootmise alustamiseks tuleb esitada tunnus-
tamise taotlus Taimetoodangu Inspektsiooni koha-
likule biiroole. Algab tGleminekuaeg, mil tuleb taita
mahepodllumajanduse néudeid, kuid oma toodan-
gut mahedana veel miilia ei saa. Kiill aga v6ib juba
taotleda mahepdllumajandusliku tootmise toetust.
Mahepdllumajandusliku veisekasvatusega alusta-
mise eeltingimus on mahepéllumajandusliku tai-
mekasvatuse viljelemine voi sellega samaaegne
alustamine.

Kui maheveisekasvatust alustatakse samaaegselt
taimekasvatusega, siis tuleb tunnustamise taotlus
esitada 10. martsist 10. aprillini. Kui taimekasvatus
on juba mahe, saab taotluse esitada aasta labi.



Tabel 1. Meil peetavate lihaveisetbugude geneetiliste tunnuste vordlus.

Ammed
Suurus
Piimakus
Emaomadused
Efektiivsus
minimaalsel
majandamisel
Klpsusvanus
Vasikas
Stinnimass
Vastupidavus
Kasvukiirus
Optimaalne
elusmass
realiseerimisel
Rimp
Viljatulek

Marmorsus

AB

520
kg

HF

520
kg

Tou sobivus ristamisskeemis

Parandab
ammeomadusi

Lopp-pulliks

Suurused: K- keskmise suurusega téug, S — suur, V - vdike.

HC

410
kg

GA

490
kg

LI

520
kg

Téug

SI

615
kg

CH P BA BB
S v S K
3 2 3 4
4 3 4 4
4 5 3 4
4 2 4 2
4 2 3 3
3 4 3 3
1 3 1 1

590 480 560 520

kg kg kg kg
1 1 1 1

3 3 4 4
X X X X

Numbrilised nditajad: 1 on kérgeim ehk soovituim tunnus, 5 madalaim ehk vdhim soovitud tunnus. Nditeks on kiipsus-
vanus 1 varakiips, 3 keskmise kiipsusvanusega ja 5 hilja kiipsev toug.
Téugude liihendid: AB - aberdiin angus, HF — hereford, HC - Soti mdgiveis, GA — gallovei, LI - limusiin, SI - simmental,
CH - $arolee, Pl - pimontes, BA - akviteeni hele, BB - belgia sinine.

Allikas: Beef Cattle Science, 1997



Tabel 2. Loomakasvatushoonete ja jalutusalade miinimumpindalad lihaveisekasvatuses.

Sisepindala Vilispindala
(loomade kasutuses olev netopindala) (jalutusala, v.a karjamaad)
Minimaalne eluskaal (kg) m? looma kohta m? looma kohta
Aretus-ja kuni 100 1,5 11
nuumveised
kuni 200 2,5 1,9
kuni 350 4,0 3
iile 350 5 m?, minimaalselt 1 m? 3,7 m?, minimaalselt
100 kg kohta 0,75 m?100 kg kohta
Allikas: (EU) nr 889/2008
Silmas tuleb pidada ka seda, et kui mahepdélluma- Kui Gleminekut mahelihatootmisele alustatakse et-
janduslikult hakatakse pidama lihakarja, tuleb ma-  tevdttes, kus taimekasvatus on Gleminekuaja ma-
hepdllumajanduslikult pidama hakata koiki veiseid, hepollumajandusele labinud, tuleb selleks, et liha
k.a piimakarja. saaks mahesaadusena miiiia, loomi pidada mahe-

pollumajanduse nduete kohaselt vahemalt 12 kuud,
kuid mitte vahem kui 3/4 nende elueast.

Kui ettevottes alustatakse mahepéllumajanduslik-
ku veisekasvatust koos mahepollumajandusliku tai-
mekasvatusega, siis saab liha mahesaadusena muua Lihaveiste puhul pole mahepéllumajandusele dle-
kahe aasta parast. minek raske, sest tavameetodid mahepdllumajan-
duslikest meetoditest vdga palju ei erine. Nditeks
erinevalt piimakarjast on lihaveised vabapidamisel
ka tavapoéllumajanduses. Peamine erinevus on vaja-
dus toota ise kvaliteetset mahesd6ta, sest tavasdo-
ta loomadele anda ei v6i ning mahesddéta on kulu-
kas sisse osta.

Pidamine

Pidamistingimused peavad vastama loomade fiisio-
loogilistele ja kditumisvajadustele.

Suvel peetakse lihaveiseid karjamaal. Enamasti kes-
tab karjatamisperiood kuus kuni seitse kuud, soodsa

ilmastiku korral ka kauem. Karjamaal, kus loomi pee-
takse hilisstigiseni, peaks loomadel olema véimalus

halva ilma korral varjuda (metsatukk, varjualune). Li-
haveiseid on poéhimdtteliselt voimalik ka talvel val-
jas pidada, eelduseks on siiski varjualuse olemasolu.
Eriti tahtis on kuiv ase ammlehmadele, vastasel kor-
ral ohustavad neid udarahaigused.

Laudas, kus loomi peetakse, peab olema piisavalt
pdevavalgust ja hea loomulik ventilatsioon. Liha-
veiste puhul tuleb rohkem karta liiga sooja ja niis-
ket kui kiilma lauta.

Lihaveiste kokkuajamine Soomes.



Laudas vajavad loomad nii palju ruumi, et nad saak-
sid vabalt liikkuda, lamama heita, ennast puhastada
jne. Ruumipuudus péhjustab stressi ja agressiivsust.
Sageli jadb mahenduetega kehtestatud miinimum-
pindalast looma kohta (tabel 2) isegi vdaheseks.

Lauda pdrand peab olema sile, kuid ei tohi olla libe.
Vahemalt pool péranda tldpinnast peab olema jaik,
mitte vork- ega restpdérand. Puhkeasemed peavad
olema puhtad ja kuivad ning allapanu piisavalt.
Parim allapanu on péhk, kasutada véib ka muud
looduslikku materjali.

Laudad, sulud, seadmed ja riistad peavad olema pu-
hastatud ja desinfitseeritud, et valtida nakkuste levi-
kut ning haigusekandjate tekkimist. Kasutada voib
tiksnes maaruse (EU) nr 889/2008 VI lisas loetletud
tooteid. Putukate ja muude kahjurite havitamiseks
voib kasutada sama maaruse Il lisas loetletud tooteid
ning rodentitsiide voib kasutada ainult 16ksudes.
Mahepéllumajanduses on ldiselt lubamatu loo-
mi |dastada ja nende lilkumisvabadust liigselt piira-
ta. Erand kehtib enne 24.08.2000 ehitatud lautade-
le 2013. aasta I6puni, kui loomad saavad regulaar-
selt liikuda ning tdidetakse nende heaolu néudeid.
Tootja peab TTl-le esitama taotluse loomade |6aspi-
damise loa saamiseks.

Kui ilmastikutingimused ning maapinna seisukord
seda véimaldavad, peab loomadel olema voéimalus
padseda vabadhualadele. Vaid juhul, kui veised paa-
sevad karjamaale karjatamisajal ning kui talvine lau-
dasiisteem voimaldab neile piisavalt liikumisvaba-
dust, voib talvekuudel sellest kohustusest loobuda
(vdlja arvatud Ule UGheaastaste pullide puhul). Loo-
made heaolu ja tervise mdttes on aga siiski soovi-
tav loomi lasta vabadhualadele ka talvel. Sobivad
loomapidamisruumid ja valikarjatamine rahuldavad
looma liikkumisvajaduse ja loom piisib terve.

Léppnuuma ajal on lubatud lihaveiseid ainult lau-
das pidada, kuid see aeg ei tohi lletada 1/5 nende
elueast ega olla pikem kui kolm kuud.

Laudast jalutusalale véiks loomadel olla 66paeva-
ringne vaba paas. Kuiva ilmaga viibivad nad ka tal-
vel meelsasti dues. Jalutusala néutud minimaalset
suurust vt tabel 2.

Jalutusalad véivad olla nii loodusliku kui ka tehis-
pinnasega. Taimkattega jalutusala puhul voiks selle
aastasele kasutusele jargneda vahemalt Gihe aasta
pikkune taimestiku taastumist ja parasiitidest pu-
hastumist véimaldav puhkeaeg.

Ndseby Gardi laut Soomes. Puidust latripiirded on metall-
osadega tugevdatud. Latriridade vahel on ndha vasikate-
le méeldud ruum.



Veiseid voib talvel ka vdljas pidada.

Lihaveiste jootmine. Looduslikud veekogud, eriti haiguste oht. Soovitatav jootmiskoha maksimaalne
voolav vesi on lihaveistele parim variant. Vaikesed kaugus karjamaalt karjatamisperioodil (suvel):
tiigid ja madalamad lohukesed karjamaadel kipu- - kuppelmaastik 400-800 m,

vad kesksuvel kuivama ning veised reostavad neid - lauged mied 600-1200 m,

suve jooksul sedavord, et need muutuvad karja ter-
visele tdsiseks ohuallikaks. Kui looduslikku voolavat

tasane maastik 1200-1600 m.

vett pole, peab arvestama vajadusega hankida vee- Tabel 3. Joogivee vajadus.
mahutid ning vedada regulaarselt vett voi paigalda-
da veetorud. Lihaveise ammed vajavad kill méne- Lihaveised Keskmiselt joogivett
vorra vahem vett kui lipsilehmad, aga palju séltub I/p loomale
oShutemperatuurist. Kuuma ilmaga tahavad ka vai- .

. . Kinnised ammed 23-60
kesed vasikad vett juua, seda peab arvestama vee- . .

jalehmikud

néude voi jootjate kdrguse valikul. Talviseks ajaks
on ideaalne valik soojustatud jootjad. 15 looma koh- Lupsvad ammed 42-70
ta arvestatakse Uks jootja. Suvel, kui loomad peavad

naiteks jootjateni pika maa kdndima, ei ole hea, kui sugupullid 575
korraga padseb jooma vaid paar looma. Tekib vait- Noorloomad

lus ja karja alamad lilkkmed jadvadki sageli joomata. Eluskaal

Puhast joogivett peab olema piisavalt, muidu hakka- 200 kg 15-40
vad loomad kogunema jootmiskoha juurde malet- 280 kg 20-55
sema ja lamama ning s66vad vahem. Sellega seoses 380 kg 25-65

tekib ka joogikoha imber rohkelt sénnikut, loomad
lamavad selle sees ning tekib udarapéletike ja séra- Allikas: Grass-Fed Cattle, 2006



Lihaveistele sobivad looduslikud rohumaad.

Mahepédllumajanduses on eelistatud loomulik vil-
jastamine. lgas karjas voiks olla oma suguloom voi
suguloomad. Vajadusel on lubatud ka kunstlik see-
mendamine. Muud meetodid, nditeks embriosiir-
damine, on keelatud. Inna kunstlik esilekutsumine
ja stinkroonimine hormoonpreparaatide véi muude
samalaadsete ainetega on samuti keelatud.

Poegimiseks eraldatakse laudas varjuline koht, spet-
siaalne latter, kus lehm saab vasikaga esimesed péae-
vad koos veeta. Seejdrel lastakse poeginud lehmad
ja vasikad teistega kokku.

Lihaveisekasvatuses imevad vasikad ise emalt
(@mmlehm) piima kuni 6-8 kuu vanuseks saamise-
ni. Ammlehmadeks sobivad hdsti suuretoodanguli-
sed lehmad, kes vdivad samal ajal oma vasikaga va-
jadusel imetada ka teist. Voorutatakse paevapealt,
lehm ei vaja spetsiaalset udara hooldust. Suurema-
toodangulistel ammedel tuleb udara olukorda jélgi-
da. Parem oleks védrutamine planeerida siigis- voi
talveperioodi, vajadusel tuleb ammlehmi pidada
kuiva heina voi péhu dieedil, et véltida piimapaisu
ja udarapéletikku.

! Tervis

Loomade tervishoid péhineb ennetusel dige pida-
mise ja s66tmisega. Veterinaarravimid ei ole haigus-
te ennetamiseks lubatud. P6hjendatud vajadusel on
lubatud vaktsineerimine, mida tehakse loomataudi-
torje seaduses satestatud alusel ja korras.

Oige pidamise ja sd6tmise korral haigestuvad liha-
veised harva. Kui moni loom tésiselt haigestub, siis
on digem ta karjast vélja viia, sest ravi on kallis. Ega
ilmaasjata Oelda, et “lihaveise kdige odavam ravim
on nuga”.

Haigestunud looma vaevuste drahoidmiseks tohib
ka mahetootmises kasutada tavaparaseid keemili-
selt slinteesitud veterinaarravimeid voi antibiooti-
kume. Sel juhul aga rakendub ravimile ettendhtud
keeluaeg kahekordselt. Kui keeluaega pole maara-
tud, siis on see 48 tundi.

Lihaveiste terviseprobleemid on ka meie veterinaa-
ridele suhteliselt uus ala, sest terviseprobleemid
on suhteliselt erinevad piimakarjast. Seniste koge-
muste pohjal on kdige érnemaks loomaks karjas
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Lihaveised jalutusalal.

sugupull. Kogemuse vahesuse tottu pannakse the-
le pullile karja liiga palju ammesid - see kurnab loo-
ma dra ning tagajarjeks on erinevad tervisehadad.
Noorpullil (15 kuud) ei tohiks esimesel paarituspe-
rioodil olla ammesid rohkem kui 10-15, tdiskasva-
nud pullil mitte Gle 45-50. Eriti drnad on suuremad,
topeltlihastega téud, nagu belgia sinine ja akviteeni
hele, keda ei soovitata paaritama lasta enne 2. elu-
aastat. Varasem karjapanek kindlustab kull tiined
loomad, aga vdga lUhikese eluea pullile. On olnud
rohkem kui paar juhust, kus noored pullid haigestu-
vad stidasuvel kopsupéletikku. Pullidel esineb sage-
li ka sdraprobleeme, just esijalgadel, sest koormus
on hlippamise tottu suur. Vaga oluline on vahemalt
korra aastas sugupulli sérgu varkida.

Eraldi tuleb tdhelepanu p&orata poegimisele. Liha-
veistel on poegimisprobleeme harvem kui ltpsileh-
madel, kuid seda vaid juhul, kui omanik on olnud pulli
valikul teadlik tema jarglaste suurusest. Seetdttu ongi
vaga oluline kasutada karjades puhtatéulisi, kontrolli-
tud pélvnemisega pulle. Eestis Uiles kasvanud sugupul-
lidel aretusvaartust veel ei hinnata, kuid sisseostetud
pullidel on olemas andmed péarandatavate tunnuste

kohta, nagu vasika stinnimass, poegimiskergus jms.
Mullikate ristamisel on ohtlik kasutada suuremat tdugu

pulle, nditeks belgia sinist ja akviteeni heledat. Ka puh-
tatoulistes karjades on vdimalik valida pulle jarglaste

slinnimassi jargi ja esmapoegijaid paaritada jarglastele

vaiksemat stinnimassi andvate pullidega. Taiskasvanud

lehmadel esineb poegimisprobleeme harvem ja ena-
masti on need tingitud mittesobivast s66tmisest (liiga

proteiinirikas silo tiinuse I6ppfaasis voi nt riknenud, hal-
litanud s66t). Ka kokkuhoid loomadele vajalike mine-
raalide ja soola pealt 16peb tavaliselt tiinestumisprob-
leemide v6i norkade ja elujduetute vasikatega.

Et lihaveised on vabapidamisel jaloomad poegivad
sageli ka karjatamisperioodil, on abi andmine kee-
ruline. Poegiv loom on stressialtim ega lase talitajat
ldhedale. Seetéttu on méistlik mullikate poegimi-
ne planeerida laudaperioodile véi tuua nad poegi-
misaja lahenedes ette valmistatud poegimiskoplis-
se voi aedikusse.

Loomade ja inimeste ohutuse huvides véib TTI loal
loomi ka nudistada, eriti kui loomi ei ole voimalik ag-
ressiivsuse ja suuruse jargi grupeerida. Kastreerida
voib mahepollumajanduses ainult liha kvaliteedi hu-



vides ja kirurgiliselt, mitte kasutades kummirdngaid.

Ukskéik, kas terviseprobleem on raskem véi on te-
gemist rutiinse kontrolliga (nditeks tiinuse kontroll
voi sérgade varkimine), ei saa keskmises ja suure-
mas karjas hakkama ilma veiste fikseerimise puuri ja
kokkuajamisaedadeta. See investeering peaks ole-
ma igal lihaveisekasvatajal tehtud voi planeeritud.

Sootmine

S66t ja vesi peavad olema loomadele kergesti kat-
tesaadavad.

Loomi peab s66tma maheséddaga. 30% ratsioonist

voib koosneda lleminekuaja séddast, kui see s66t

parineb oma ettevéttest, siis kuni 60%. Selle koguse

hulgas véib olla ka esimesel lileminekuaastal toode-
tud s60ta, kuid sellise s66da osakaal ei tohi lletada

20% uleminekuaja so6da kogusest ratsioonis.

Vahemalt 50% s606dast peab parinema samast toot-
mistiksusest voi juhul, kui see pole véimalik, olema
toodetud koosto0s teiste mahepdllumajandusette-
votetega peamiselt samas piirkonnas. S66da kogu-
sed arvestatakse kuivaines (tabel 4).

Juhul, kui Gleminekut mahetootmisele alustatakse Gihe-
aegselt taime- ja loomakasvatuses, tuleb loomi s66ta

pohiliselt oma ettevottest parit soddaga ning sellisel ju-
hul Gleminekuaja ja mahes6dda protsente ei arvutata.

Asrmiselt tihtis on, et noored loomad saaksid natu-
raalset piima, eelistatult emapiima. Lubatud on ka
amme kasutada. Naturaalset tdispiima peavad vasi-
kad saama 3 kuud.

Keelatud on geneetiliselt muundatud organismide,
nagu ka antibiootikumide, koktsidiostaatikumide,
kasvustimulaatorite, hormoonpreparaatide jms si-
saldus s6ddas.

Loomadele vdib anda mineraalsdotasid, sdddalisan-
deid jm loomasdotadena kasutatavaid aineid, mis

on loetletud maaruse 889/2008 lisades V ja VI. S66ta

sisse ostes tuleb kindlasti kiisida tapset koostisaine-
te nimekirja, et mahepdllumajanduse nduete vastu

mitte eksida.

S66da tootmiseks laheb enamasti vaja rohkem maad
kui tavaettevéttes. Soovitatavalt kasvatatakse s66-
dad ettevottes kohapeal, sisse ostetakse vaid mine-
raalsdota. Lihaveiste tahtsaim s66t on karjamaasoot.
Karjatamiseks sobivad lihaveistele peale kultuurkar-
jamaade hasti looduslikud rohumaad, nt rannakarja-

maad, kus karjatamisel on lisavaartuseks maastiku-
hoolduslik ja bioloogilist mitmekesisust sailitav roll.
Karjamaal peavad alati olema sool ja mineraalid. Va-
jalik on ka pidev juurdepaas varskele veele.

Laudas antakse rohusdota loomadele vabalt ette.
Rohus66ta on soovitatav lasta analliusida, et sel-
gitada, milliseid s66dalisandeid ja kui palju vaja la-
heb. Talvel sobib igasugune koresé6t. Sobivad nii
silo, hein kui ka pohk. Jallegi ei tohi unustada soola
ja mineraale. Silmas tuleb pidada seda, et silolisan-
ditena voib kasutada enstiime, parme ja baktereid.
Uksnes juhul, kui ilmastikutingimused ei véimalda
saavutada silo vajalikku kaarimist, voib kasutada ka
aadik-, sipelg-, piim- voi propioonhapet.
Ammlehmade s66tmine voiks olla normeeritud.
Vabalt stities s66vad neist méned ennast liiga ram-
musaks ja neil voivad tekkida poegimisraskused.
Normeerimine soltub téust, kehamassist, gestat-
sioonijargust, piimakusest ning keskkonnatingi-
mustest. Eestis pole veel vilja to6tatud lihaveiste
so6tmisnorme. Suurem osa meie karjadest koos-
neb esimese ja teise pdlvkonna ristanditest (st Ule-
minek lihaveisekasvatusele on toimunud piimaleh-
mi lihaveisega ristates) ning kindlaid norme on raske
madratleda. See t66 seisab meie s66tmisspetsialis-
tidel veel ees.

Samuti on keeruline véikeses ja keskmises karjas
loomi grupeerida. Ammede ja lehmikute grupeeri-
mine tuleb kdne alla karjades, kus on 100 ja rohkem
looma. Seega toimub s66tmine enamikes meie li-
haveisekarjades isu jargi. Alljargnevates normides
pole arvesse voetud pidamis- ja ilmastikutingimusi
(tuule kiirust, pori jne). Kilm ilm ja rasked tingimu-
sed tdhendavad loomadele taiendavat energiakulu
ja selleks on vélja tootatud vastavad koefitsiendid,
millega energianorme korrutatakse.

Vasikate lisasootmine. Alates 2. elukuust hakka-
vad vasikad voéimalusel s66ma jousoota, tavaliselt
muljutud kaera ja otra. Seda saab karjamaal véi jalu-
tusalal neile vdimaldada vasikate so6gimajaga. Eriti
oluline on vasikate lisas66tmine puhtatoulistes kar-
jades, kus ammedel on piima véhe. Vasikad tarbivad
jousdota 500-2000 g paevas. Kui vasikas so6b 2 kg
jousoota paevas, on ta kips voodrutamiseks, ena-
masti toimub see 6-8 kuu vanuselt. Vasikate lisa-
s66tmine on oluline ka tootmiskarjades, eriti juhul,
kui mingil péhjusel on ammede s66dabaas kehvem.
Olgu see siis vdhemvaartuslik silo talvisel perioodil
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Tabel 4. Péhiliste séotade kuivaine sisaldus.

Liihendid: KR - karjatamisring, LA - loomise alguses, TO- tdiséites, LL - loomise I6pul, A - cidal
OA - éitsemise alguses, OPMA - iepungade moodustamise alguses

Soodaliik Kasvufaas Kuivaine % Soodaliik Kasvufaas Kuivaine %
Karjamaasoot 1. KR 18 Haljass66t OPMA 15
(korrelisterohke) 2.KR 20 (punane istik) OA 19
3.KR 22 TO 23
4.KR 23 A 16
Haljassoot LA 17,5 Haljasso6t LA 21
(kultuurniidult) LL 24 (timut) LL 25,5
TO 28 TO 30
A 22 A 22,5
Haljasso6t LA 17 Haljasso6t LA 19,5
(ristikurohke, LL 21 (korrelisterohke, LL 24
75% ristik) TO 25 25% ristik) TO 28
A 17,5 A 21
Haljasso6t LA 18 Silo LA 18
(ristiku-korreliste LL 22,5 (kultuurniidult) LL 25
segu, 50% ristik) TO 26,5 TO 29
A 19 A 23
Haljassoot LA 16 Silo LA 18
(segatis ja segavili, LL 18 (ristiku-korreliste LL 23
50% kaunvili) 70 25 segu, 50% ristik) 70 27
A 19
Haljasso6t LA 16 Silo LL 24
(segatis ja segavili, LL 19 (korrelisterohke, T0 28
25% kaunvili) 10 27 25% ristik)
Haljass66t OA 16 Silo (timut) LL 25
(s66dahernes) 70 29
Haljassoo6t (kaer) LA 16 Silo (segatis ja LL 20
LL 20 segavili) T0 23
Soodaliik Kuivaine % Soodaliik Kuivaine % Soodaliik Kuivaine %
Hein 83 Kartul 18-26 Piim 12,5
Teraviljajahud 86 Poolsuhkru- Loss 8,5
(oder, kaer, nisu, peet 13
rukis, mais, pealsed 17
hernes) juurikad
Teraviljapohk 83 Soodapeet Lossipulber 92
pealsed 12
juurikad 1
Kliid (oder, nisu, 86 Rapsiseemned 88 Vadak 5
rukis)
Paevalillekook 90 Rapsikook 90 Kalajahu 90

Allikad: Oll, U. 1995. Péllumajandusloomade sé6tmisnormid koos sé6tade tabelitega.
Sikk, V. 1998. S66dad.



Tabel 5. Ammlehmade sé6tmisnormide néiide Ameerika Uhendriikidest.

Amme keskmine mass 553 kg Poegimisvanus 60 kuud

Vasika stinnimass 40 kg Vasika voérutusvanus 3 kuud

1 2 3 4 5

Metabolisee- 88 94 91 84 77

ruv energia

(ME), MJ

Metabolisee- 770 840 799 724 651

ruv proteiin

(MP), g/p

Kaltsium 33 36 34 31 27

(Ca), g

Fosfor (P), g 22 24 23 21 19

Keskmine 0 0 0,02 0,03 0,05

juurdekasv

paevas (ADG),

ka/p

Piima, kg/p 6,7 8,0 7,2 58 43

Poegimisvahemik 12 kuud
Téug aberdiin angus

Kuid poegimisest

6 7 8 9 10 1 12

73 60 64 69 76 87 87

591 436 449 471 510 573 672

24 16 16 16 29 29 29

008 012 019 028 040 057 0,77

31 0 0 0 0 0 0

Séddaratsiooni ndide anguse tougu ammedele, 1. kuul pdrast poegimist:

Silo (Kuivaine sisaldus 47%, ME 8,9 MJ, MP 76,1 g) 17 kg.
Hein (Kuivaine sisaldus 83%, ME 9,2 MJ, MP 77 g) 1,2 kg.

Odrapohk (Kuivaine sisaldus 83%, ME 6,9 MJ, MP 56 g) 2,5 kg.

533 kg eluskaaluga ammlehm s66b umbes 11 kg kuivainet.

Allikas: Nutrient Requirements of Beef Cattle, update 2000

voi viletsam karjamaa suvel péua téttu, mis neil pii-
ma vahesust pohjustab. Alati on odavam sé6ta vasi-
kaid kui ammesid. Karjades, kus on kasutusel vasika-
te sdddamajad, on vasikad Gihtlasemad. S66gimaja

tuleks paigutada kohta, kus kogu kari pikemat aega

viibib, nditeks jootmiskohta véi soola ja mineraalide

kiinade ldhedusse. S66daseguks sobib teraviljadest

muljutuna oder ja kaer, proteiinilisaks kas rapsi- voi

linakook. S66dasegus peaks olema metaboliseeru-
vat energiat 10,5-10,6 MJ ja toorproteiini 14-15%.
Tahtis on silmas pidada, et kui vasikate lisaso0tmise-
ga on kord juba alustatud, peab jous6ddasegu ole-
ma saadaval pidevalt. Vastasel juhul s66vad vasikad

seda liiga palju ja see vbib pohjustada seedehaireid

ja kdhulahtisust. Vasikatel, kes on éppinud s66ma

jousoota, on ka voorutusprotsess lihtsam.

Parast voorutamist vaadatakse pullid-mullikad tle
ja otsustatakse, kes laheb tduloomaks, kes nuuma-

le, kes mutiki. Vastavalt sellele kujundatakse edas-
pidine s66tmine.

Noorloomadele, kellest peavad saama ammleh-
mad, tuleb koostada selline soddaratsioon, mis
tagaks keskmise juurdekasvu 600-700 g/66pde-
vas, mitte rohkem. Sellise juurdekasvu puhul are-
neb noorloom koéige paremini korralikuks ammleh-
maks.

Nuumloomade s66tmine. Kvaliteetse veiseliha
saamiseks on nuum vajalik. Teravili annab lihale 6r-
nuse ja mahlakuse, mis tuleneb lihasisesest rasvast.

Nuumale véiksid noorpullid minna 7-9 kuu vanu-
selt. Keskmiselt kestab nuumaperiood 9-10 kuud.
Ideaalne on teha Idppnuuma grupisulgudes, kus
on 15-20 looma, kes jaavad Uhte gruppi kogu pe-
rioodiks. Ideaalne oleks, kui saaks nuuma korralda-
da vdga hea silo ja odraga.
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Tabel 6. Tarbenormid tiinetele mullikatele, ndide Ameerika Uhendriikidest.

Mass tdiskasvanuna 533 kg

Vasika stinnimass 40 kg

Metaboliseeruv
energia (ME), MJ

Metaboliseeruv
proteiin (MP), g/p

Kaltsium (Ca), g
Fosfor (P), g

Keskmine juurde-
kasv paevas
(ADG), kg/p

Kehamass, kg

62

415

19
12

0,42

333

Tiinestamise iga 15 kuud

Lihaveised Kasari jée luhal.

Téug angus

2 3

64 67
425 437

19 20

12 12
0,44 0,47
346 360

Kuid tiinestamisest

4

71

457

20
12

0,51

375

Séodaratsiooni ndide anguse tougu mullikatele 5. tiinusekuul:

Silo (Kuivaine sisaldus 39%, ME 9,6 MJ, MP 83,7 g) - 13 kg.
Pé6hk (Kuivaine sisaldus 83%, ME 6,9 MJ, MP 56 g) - 5 kg.

Umbes 400 kg elusmassiga loomad sé6vad 9,2 kg kuivainet.
Allikas: Nutrient Requirements of Beef Cattle, update 2000

5

76

472

20
12

0,58

391

6

83

501

20

0,68

410

92

545

33
20

0,79

432

105

613

33
20

0,96

459

119

718

33
20

1,16

491



Miiiigiks minevate loomade jaoks ehitatud hoone Soome lihaveisekasvatuses.

Looma massi juures 225-300 kg on proteiinivajadus
14-12% ratsiooni kuivainest. 300-550 kg langeb see
11-9 %-le. Energiavajadus 1,5 kg juurdekasvuks on
10,7 MJ/kg. Uldreeglina tuleks anda teraviljasééta 1
kg teravilja (parim on oder) 100 kg eluskaalu kohta
pdevas voi tdiesti vabalt. Mahepullidele antav silo
peab olema vdga hea kvaliteediga.

Léppnuuma ndide:
Silo (kuivainet 30%, ME 9,7 MJ/kg, TP 11%) - 13 kg.
Oder (kuivainet 86% ME 12,5 MJ/kg, TP 11,2%) - 3,4 kg.

Proteiini jaab sellises ratsioonis kiill puudu, aga mit-
te liiga palju. Puuduva korvaks ristikurohkem silo.
Mahenuuma véimalikkuse maarabki eelkdige silo
kvaliteet. Kui on tegemist vaartusliku siloga, mille
metaboliseeruv energia on ule 9,5 MJ ja toorpro-
teiin Ule 11%, siis pole vajadust proteiinirikaste lisa-
sootade ostmiseks. Kdige paremini s66vad pullid
mikserdatud so6ta. Kuivaine s6émust saab tésta
elusparmi lisamisega ratsiooni.

! Loomade toomine
ettevottesse

Kui véhegi voimalik, tuleks eelistada oma ettevottes
Ules kasvatatud loomi. Uute loomade sissetoomise-
ga Idhutakse karja senist hierarhiat ning on oht kaa-
sa saada haigusi, eriti kui loomi ostetakse mitmest
kohast. Kui siiski on vaja loomi sisse osta, tuleks neid
alguses Ulejadanud karjast eraldi hoida.

Téupulli tuleks vahetada iga paari aasta tagant, et ei
tekiks suguluspaaritust.

Mahetallu tuleb sisse osta maheloomi. Kui mahevei-
seid ei ole saada, voib karja uuendamiseks maheet-
tevottesse tuua loomi ka mittemahepdllumajandus-
likest karjadest:

- taiskasvanud isasloomi;

- esmapoegimata emasloomi kuni 10% senisest
taiskasvanud veiste arvust aastas, kui ettevottes
peetakse kuni 10 veist, siis Uhe looma aastas;

- ettevotte olulisel laiendamisel, tou vahetamisel
voi uue loomakasvatusharu kavandamisel esma-
poegimata emasloomi kuni 40% ettevotte seni-
sest veiste arvust aastas (vajalik on TTl luba).
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Vajadusel véib pulli karja tuua ka tavatootmisest.

" Sonnikumajandus

Veeseaduse jargi peab laudal, kus peetakse tle 10
loomiihiku loomi, olema ldhtuvalt sénnikuliigist
sonnikuhoidla véi sdénniku- ja virtsahoidla, mis ma-
hutaks vahemalt 8 kuu sénniku- ja virtsa.

Sénnikuhoidla ja -rennid peavad olema lekkekind-
lad ning olema ehitatud nii, et sademed ja pinna-
ning pdhjavesi ei valguks sénnikuhoidlasse. Ammo-
niaagi lendumise vahendamiseks peab vedelsénni-
ku- ja virtsahoidla olema kaetud.

Aunas tohib hoida vaid tahesdnnikut ning mahus,
mis ei Uleta lihe vegetatsiooniperioodi kasutusko-
gust. Maapind, millel sénnikuaun paikneb, peab ole-
ma tasane ja suurvee eest kaitstud. Et toitaineid ei
lenduks, tuleb sdnnikuaun katta vettpidava mater-
jali voéi vdhemalt 20 cm paksuse turba-, pdhu-, sae-
puru- véi puitlaastukihiga. Sénnikuauna ei tohi ka-
hel teineteisele jargneval aastal paigutada samasse
kohta ning see v6ib mahutada ainult Ghe vegetat-

siooniperioodi kasutuskoguse. Sénnikuaun ei tohi
olla veekogule, allikale véi karstilehtrile lahemal kui
100 m.

Soénniku tootmine ilma sénnikuhoidlata tuleb kéne

alla vaid vabapidamislautades siigavallapanul pee-
tavate loomade puhul. Selline laut peab mahutama

aastase sonnikukoguse.

Tootlemine ja
turustamine

Vdga oluline on mahedalt kasvatatud looma jéud-
mine tapamajja véimalikult stressivabalt. Teekond
tapamajja on paratamatu, sest veise tapmine kar-
jamaal pole lubatud. Parim lahendus on see, kui
tapamaja ei asu rohkem kui 3 tunni tee kaugusel.
Mingil juhul ei tohi vedu vétta Ule 8 tunni. Laadimi-
ne peab toimuma rahulikult ja vaikselt. Kasutada ei
tohi elektrilisi stimulaatoreid ega allopaatilisi rahus-
teid. Samuti on lubamatud karjumine, plaksutamine



Mdrjamaa Lihat6dstuse toodang.

ja metallikolksude kasutamine. Loomi vedav auto
peab olema mittelibeda pdranda ja hea ventilat-
siooniga ning seda ei tohi ile laadida. Kogu teekond
peab kulgema ettevaatliku séidumaneeriga, jarsud
pidurdamised ja kurvid rikuvad liha kvaliteeti.

Et liha oleks hea kvaliteediga ja 6rn, ei tohi loomi
tappa kohe parast mahalaadimist. Teekonnast saa-
dud esmase stressi kadumiseks kulub umbes tund.
Loomad peaksid saama rahuneda eelbaasis, kus neil
on vdimalik lamada ja juua. Stressi tagajarjel muu-
tub liha kuivaks ja tuimaks. Samuti pole hea viia loo-
mi tapale nditeks suvisel pduaperioodil. Kehvemas
toitumuses loomade liha on tuim, sitke ja kuiv. Ta-
pale ei viia liiga noori loomi (alla 9 kuu), kellel pole
veel lihasisest rasva tekkinud.

Eesti turul on maheliha miligil veel vahe, kuid ndud-
lus selle jarele on juba tekkinud. Lihaveise kvaliteet
annab mahepdllumajanduslikule lihatootele turus-
tamisel lisavaartuse.

2003. aasta suvel tunnustati mahenduetele vasta-
vaks esimene lihatodtleja AS Saaremaa Liha- ja Pii-
matoostus. Paraku pakub see ettevote vaid tapatee-
nust ning ise tooteid turule ei vii. Saaremaa mahe-
liha saab maitsta suvehooajal restoranis Saaremaa
Mahekdok.

Maheliha t66tlemise ja turustamise korraldamiseks
loodi 2003. aastal TU Eesti Maheliha (praegu nime-
ga TU Eesti Mahe). Eesti Mahe omab enamusosalust
Marjamaa Lihatdostuses, mille tapatsehh tunnustati
mahedaks 2007. aastal ning lihaléikus ja pakenda-
mine 2008. aasta suvel. Marjamaalt parit maheliha
saab osta eelkbige Tallinna ja Tartu 6kopoodidest
ning Tallinna Kaubamajast. Varustatakse ka paari
Tallinna restorani.
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Oigusaktid

Mahepodllumajandust reguleerivad alates 1. jaanua-
rist 2009 néukogu mairus (EU) nr 834/2007, 28.
juuni 2007, mahepdllumajandusliku tootmise ning
mahepollumajanduslike toodete mérgistamise ja
maaruse (EMU) nr 2092/91 kehtetuks tunnistamise
kohta ja komisjoni mairus (EU) nr 889/2008, 5. sep-
tember 2008, millega kehtestatakse ndukogu maa-
ruse (EU) 834/2007 (mahepdllumajandusliku tootmi-
se ning mahepollumajanduslike toodete margista-
mise kohta) tiksikasjalikud rakenduseeskirjad seoses
mahepdllumajandusliku tootmise, margistamise ja
kontrolliga.

Lisaks Euroopa Liidu madrustele kehtib Eestis mahe-
pdllumajanduse seadus ja sellega seonduvad maa-
rused. Siseriiklikult on reguleeritud eelkdige jarele-
valve ja margistamisega seonduv.

Euroopa Liidu maarused ja Eesti digusaktid leiab
Péllumajandusministeeriumi veebilehelt
www.agri.ee (P6hivaldkonnad > Taimetervis >
Mahepéllumajandus > Oigusaktid) ja Taimetoodan-
gu Inspektsiooni veebilehelt

www.plant.agri.ee (Valdkonnad > Mahepélluma-
jandus > Seadusandlus).

Loe lisaks

Aktuaalset mahepdllumajandusest. Viljaandja
Eesti Mahepdllumajanduse Sihtasutus 2008, 56 Ik.
Mahepéllumajanduse alused. Viljaandja Pollu-
majandusministeerium 2008, 174 Ik.
Mahepéllumajanduse leht. Viljaandja Okoloogi-
liste Tehnoloogiate Keskus. Alates 1996. aastast.



Kontaktid

Péllumajandusministeerium
Mahepollumajanduse biiroo
Tel: 625 6537, 625 6533

e-post: mahe@agri.ee
www.agri.ee

Taimetoodangu Inspektsioon (TTI)
Mahepdllumajanduse osakond
Tel: 671 2660

e-post: plant@plant.agri.ee
www.plant.agri.ee

Veterinaar- ja Toiduamet (VTA)
Jaekaubanduse, mahepdllumajanduse
ja mitteloomse toidu biiroo

Tel: 605 4757

e-post: vet@vet.agri.ee

www.vet.agri.ee

Joudluskontrolli Keskus (JKK)
Tel: 738 7700,

e-post: keskus@jkkeskus.ee
www.jkkeskus.ee

Eesti Maaiilikool

Veterinaarmeditsiini ja loomakasvatuse
instituut

Tel: 731 3444

e-post: ragnar.leming@emu.ee
www.emu.ee

Lihaveisekasvatajate Selts
Tel: 484 5521

e-post: info@lihaveis.ee
www.lihaveis.ee

Eesti Touloomakasvatajate Uhistu
Tel: 487 3181, 489 0681

e-post: must@estpak.ee
www.etky.ee

Eesti Mahepollumajanduse Sihtasutus
Tel: 522 5936
e-post: airi.vetemaa@gmail.com

MTU Okoloogiliste Tehnoloogiate Keskus
Tel: 742 2051

e-post: merit.mikk@gmail.com

www.ceet.ee
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