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Kuna mu mees on hobi poolest jahimees, leidub meie majas ikka metssearas-
va. Segan rasva sisse eukalüptiõli, männi- või kuusetõrva ja Cayenne’i pipra 
pulbrit. Kogused panen tunde järgi nagu perenaised köögiski. Määrin omateh-
tud salvi valutavatele kohtadele ja mured ununevad peagi.

Et ka koerakarv on omast käest (lemmikute seljast) võtta, ketran seda lõn-
ga sisse ja koon sokkideks. Koerakarvasokkide sees jalad ei külmeta.
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Luu-, lihase- ja liigesevalude vastu


