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Topeltseintega ehk nn duo-

seinaga maja on nelikant-

palkidest maja, mille välis-

seinad on ehitatud topelt pal-

gireaga. “Palgiridade vahele 
jääb õhuvahe, mis ehituse käi-
gus täidetakse isolatsioonima-
terjaliga, siseseinad jäävad aga 
ühekordsed,” kirjeldab Ritsu 
müügiinsener Mari Loorman.  

Topeltseinaga majas võib 
kasutada õhemat palki, mil-
leks sobib näiteks 90 või 70 
mm palk. Isolatsioonivahe 
peab olema vähemalt 100 mm.  
Soovi korral saab topeltseina-
ga maju ka suurema läbimõõ-
duga palgist – paraku on vas-
tav lahendus kasutatava pui-

du suurema mahu tõttu kal-
lim ning soojapidavuse oma-
dused muutuvad pisut. 

Elektrijuhtmed seina vahele 

peitu. Rakvere Metsamajand 
on topeltseintega maju toot-
nud nii 50, 70 kui ka 92 mm 
palgist ning sarnaselt Ritsu-
le on kliendil võimalik telli-
da seinu ka paksemast mater-
jalist, mis aga tõstab hinna-
taset.  Topelseinaga palkma-
ja on Rakvere Metsamajandi 
juhi Andres Alametsa sõnul 
võimalik teha viisil, et väljast-
poolt on nähtavad mõlemad 
seinad, kui ka nii, et visuaal-
seks jääb vaid välimise seina 
ühendusnurk.  Viimasel juhul 
seotakse sisemise seina nurk 

“kalasaba” liite abil.  Lisaks on 
Alametsa sõnul kahe seina va-
hele hea paigutada ka elektri-
juhtmeid. Hiljem täidetakse 
kahe seina vahe mõne puiste-
soojustusmaterjaliga (nt: puis-
tevill, vahtpolüstüroolgraanu-
lid vms). 

Eestis  veel üsna uudne la-

hendus. Võrreldes hariliku 
vooderdusega palkmaja ning 
topeltseinaga palkmaja, on 
vahe Mari Loormani sõnul 
nii konstruktiivne kui ka vi-
suaalne.  

“Tavapalkmaja vooderda-
misel kasutatakse tuuletõk-
keplaati ja voodrilauda. Väl-
jast soojustamisel jätab maja 
tavapärase puithoone mulje. 

Topeltseina puhul kasutatakse 
palkidele lisaks vaid puistevil-
la ja hoonel on palkmaja “nä-
gu” nii seest kui väljast. Maitse 
asi,” märgib Loorman ning li-
sab, et tavasoojustusega palk-
maja komplekt on mõnevõrra 
soodsam. 

Trendidest on Loormani sõ-
nul veel vara rääkida, sest to-
peltseinaga majalahendused 
on Eestis veel suhteliselt uueks 
teemaks. 

“Aga kuna palkmaju vä-
ga armastatakse, siis valitak-
se topeltseinaga maja just sel-
lepärast, et see loob õige mee-
leolu nii interjööris kui välis-
plaanis, peites endas märka-
matult isolatsioonikihti,” mär-
gib Loorman.  

Topeltseinaga palkmajas 
soojustus seina vahel peidus


