Seest soojaks

Aeg on sealmaal, et kergendus
suvise leitsaku lahkumise iile
hakkab asenduma todemusega,
et on ikka vastikult kiilm kiill.
Valja arvatud muidugi neil, kes
seda kergendust kunagi ei tund-
nudki, sest kuumus lihtsalt meel-
dis. Nagu mulle endalegi.

Uks véimalus jahedust pisut-
ki peletada on siiiia soojenda-
vaid toite. Vadrikat valikut neist
pakub naiteks viirtsikas tex-mex-
kook. Tulisust pohjustab suures-
ti selle kdogi oluline koostisosa
tsillipipar, mida kasutatakse néi-
teks mitmete sellele kdogile ise-
loomulike kastmete koostises.

Asjatundjate sonul leidub
tsillipipart sadu variante — {ih-
tesid stitiakse toorelt, teisi mari-
neeritakse, kolmandaid kuivata-
takse. Tsillipiprad sisaldavad ka
rohkesti vitamiine: C, A, B, E.

Tex-mex-toitudes kasutatak-
se kiilluslikult puu- ja koogivil-
ju, tdnu millele on need toidud
tervislikud. Eelistatakse lahje-
mat liha.

Valiku tex-mex-retseptidest
leiate ka kdesolevast numbrist.
Voin kinnitada, et seal kirjelda-
tud palad tegid olemise monu-
salt soojaks kiill. Ja maitsesid
hésti.

VIVIKA VESKI

Hobelehine ounapuu

Suve keskel muutusid iihel 6unapuul
lehed imelikuks — peamiselt rullusid
kokku ja eemalt vaadates ldikisid ho-
bedaselt. Ei tea, kes voi mis neid rik-
kus? Korval kasvaval ounapuul olid
lehed normaalsed.

Vq§tab
VAINO PALLUM

ehtede hobehalliks muutumist

pOhjustab seenhaigus hobele-

hisus, mida tekitab Chondroste-
reum purpureum.

Haigestuvad iiksnes talvekahjus-
tusest, mehaanilistest vigastustest voi
toitumishéiretest ndrgestatud puud.

Sagedamini voib hobelehisust méar-
gata parast pakaselist talve teisel voi
kolmandal aastal. Haigusele vastuvot-
likumad on 6unapuu suvisordid.

Seda tobe esineb ka teistel viljapuu-
del, aga koige sagedamini ploomipuu-
del, samu-
ti paljudel L
leht-
puu- ATA R
del ja
poo-
sastel.

Esmased haigus-
tunnused ilmne-
vad suve kes-
kel monel iik-
sikul, tavali-
selt alumi-
sel ok-
sal ja sii-
venevad
stigiseks.
Lehestik
muutub
puul ter-
vikuna ho-
bedaseks alles jarg-
misel aastal. Lehed
jaavad vaikeseks.
Kolmandal aastal
ilmuvad lehtede-
le surnud koe lai-
gud. Lehed kui-
vavad ja varise-
vad.

Puu ei kan-
na voi on 6unad
vaikesed ja varise-

LY

vad. Tobise puu vanemate okste pui-
dus on pikil6ikes ndha tumepruune
voondeid. Oksad kuivavad. Surnud
puidul arenevad seene nahkjad violet-
jad voi hallikaspruunid lamedad kuni
6cm 1abim6oduga viljakehad.

Haiguse algusest kuni puu taieli-
ku hévimiseni kulub 3-5 aastat. See-
ne viljakehadel moodustuvad kand-
eosed, mis tuulega levivad teistele
puudele. Haigusetekitaja seeneniidis-
tik tungib puusse kiilmahaavandite ja
suuremate ravitsemata loikepindade
kaudu.

Puiduosa juhtsoontes arenedes
ummistab seeneniidistik neid ja eral-
dub toksiine. Lehtedesse joudes poh-
justavad miirgid epidermi eraldumi-
se lehe sammaskoest. Eraldunud ku-
dede vahele tunginud 6hk muudab le-
hed hobedaseks.

Olgu mérgitud, et monikord voivad
lehed muutuda hobedaseks ka iiksnes
fiisioloogilistel pohjustel, naiteks toi-
tumishairete korral.

Mittenakkuslik hobelehisus ilm-
neb korraga kogu puu lehestikul ning
oksa 16hkiloikamisel ndeme, et selle
puiduosa on terve.

Hobelehisuse torjeks 16igake hobe-
daste lehtedega oksad vilja, haarates
kaasa 15-20 cm terve puiduga oksa-
osa. Loigatud oksad pdletage kindlas-
ti dra.

Véaetage ounapuid mikroelemen-
te sisaldava mine-

raalse tdisvéeti-

sega, aga kuival

ajal kastke kor-
duvalt.

Viéltige puude

mehaanilist vigas-
tamist ja talvekah-
justusi. Haavade
avasta-
misel
ravige
neid
oige-
aeg-
selt.
Koik suuremad haavad katke
aiavahaga. Raskelt haigestunud puu
juurige tingimata vélja ja poOletage
kohe, enne kui tekivad seene viljake-
had.
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