
Köök

Eesnääret on sama lihtne 
kontrollida nagu õlitaset...

Prostatiit, eesnäärme healoomuline suurenemine, eesnäärmevähk... Need on kõik hea- või
pahaloomulised seisundid, mis võivad mõjutada sinu eesnääret. Mõni neist põhjustab
sümptomeid nagu sage urineerimine ja mõni ei avaldu kuidagi. Õigeaegsel avastamisel on
need seisundid ravitavad. Mida vanem sa oled, seda suurem on risk. Kas oled mees üle 45 aasta?
Siis ära peida pead liiva alla; eesnäärme kontrollimine on lihtne ja odav. 

Eesnäärme nädalal saad seda täiesti tasuta teha - registreeru aadressil meeste.kliinik.ee 
Tallinna või Tartu Meestekliiniku tasuta vastuvõttudele, mis toimuvad 13.–17. september.
Eesnääret saab kontrollida ka perearsti või uroloogi juures.

Vaata eesnäärme teemalisi veebivideosid aadressil www.eesnaare.ee.

www.urologyweek.org


