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VGilill — umbrohi, ravim- voi murktaim?

as voilill on tiilikas umbrohi, ra-

B vimtaim, miirktaim voi hoopis

vidrtuslik koogivili, aga miks

ka mitte ilus lill, oleneb inimese lihe-
nemisest.

Harilikku vailille on kirjanduses eelkdi-
ge mainitud tiilika umbrohuna, aga ka
ravimtaime ja harvem ko6giviljana, mida
isegi peenral voib kultiveerida. Lisaks on
vailill ka vidrtuslik meetaim. Uhelt hek-
tarilt véililledega kaetud péllult voib saa-
da kuni 20 kg mett.
Jimedad juured kol-
bavad praetult koh-
vi aseaineks, keeloied
tubaka lisandiks. Ra-
vimtaimena kasuta-
takse peamiselt juuri,
mis sisaldavad vaikai-
neid, lima, eeterlikku
oli jne. Taime kasuta-
takse ravimitddstuses
ravimpillide valmista-
misel, ka ravimina s66giisu tostmiseks,
kohukinnisuse vastu ja sapierituse soo-
dustamiseks. Viirske piimmahl on ravi-
miks maksa-, neeru-, pérna- ja nahahai-
guste korral, muuhulgas kaotab allergi-

kutel siigelemise.

Vailill taimekaitses
Vailille tommise mdju on mirgatud mit-
mete lehetii-, lesta-, lehti nirivate vast-
se liikide, samuti ka nematoodide térjel.
Juuretdmmis on tavaliselt efektiivsem.
* Korjatakse rohelisi lehti ja juuri. 200—
400 g purustatud juuri voi 400-600 g
purustatud virskeid lehti valada tle 10
liitri veega ja jitta 2-3 tunniks seisma.

nakasvatajale sama hinnalised kui
19. sajandil juveliir Peter Carl Fa-
bergé poolt mitmetele Euroopa ku-
ninglikele peadele valmistatud kulla-
ga kaunistatud piihademunad.
Fabergé munadest on sajandi-
jooksul saanud kollektsioniiri-
e huviobjektid. Omamoodi kogu-
jad on ka kanakasvatajad — tihele pa-
kuvad huvi eksootilised toud, teisele
virvilised munad ja kolmandale vir-
vilised sabasuled.
Esimest korda kanade keskele sat-
tudes tundub, et koik linnud on ihte
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Oma kana munetud munad on ka-  tegu ja niigu. Kuid kaugel sellest, iga

kana on isemoodi — nii loomult kui
vilimuselt. Kana on vihendudlik ja
armas kodulind, keda saab pidada nii
maal talus kui linnas tagahoovis. Tu-
leb vaid teada, mida kana eluks vajab.

Hobi korras kanu kasvatava Piret
Purru-Lemetti ménusate ilukirjan-
duslike sugemetega varustatud ,Fa-
bergé munad. Igaiihest v6ib saada
kanakasvataja“ sisaldabki koike seda,
mida iiks kanadega tegelev inime-
ne teadma peaks — tibudest muna-
deni, kanakuudist jooksuaediku ja

jooginouni.

Pirast kurnamist tuleb tdmmist kasu-
tada kindlasti samal pdeval.

Vailill toidus

Juba antiikkultuuris hinnati véilille kui
elueliksiiri: seda peeti ainevahetuse kor-
rastajaks, s66giisu tekitajaks, suguvoime
suurendajaks, soolade eemaldajaks, sapi-
noristajaks, kohulahtistiks, toniseerijaks
ja aktiveerijaks. Nendele, kellele on kee-
latud soola tarbimine, asendab véilill toi-
tudes igati keedusoo-
la. Salatite ja suppide
maitsestamiseks sobi-
vad virsked voi kui-
vatatud véilillelehed;
praadidele, hautistele
jt roogadele voib aga
lisada kuivatatud voi-
lillejuurepulbrit.

Goethe lemmik-
salat

Votta kaks suurt peotiit peeneks haki-
tud viirskeid rohelisi voilillelehti, segada
juurde peotiis histi peeneks hakitud ja
kergelt libi tambitud noort kérvendgest,
sama palju hakitud hapuoblikat v6i noort
rabarberilehte, kurgirohtu, 2-3 kuhjaga
supilusikatiit hakitud peterselli, rohelist
sibulat ning tilli, 2 hakitud kanamuna,
1 peeneks hakitud keskmine mugulsi-
bul. Segada kéik histi libi. Peale vala-
da klaas keefiri, millele on lisatud veidi
soola, jahvatatud valget pipart, % sidru-
ni mahl ning riivitud sidruni koor. Pak-
kuda koorega keedetud virskete kartu-
lite ja hautatud kala- v6i loomaliharoo-
gade juurde.
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