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metall hakkab kohe roostetama! 
Mida aeg edasi, seda raskem on kil­
du välja saada ja seda enam silm  
kahjustub.”

Allergia ja ülekoormus
Ka kevadine allergia pole lihtne  
haigus. 

“Kui ikka silm sügeleb, käige 
enne arsti juurde jõudmist apteegist 
läbi. Seal müüakse mitmeid allergia­
ravimeid, mis ei lase sümptomeid 
enne arsti juurde jõudmist liiga hul­
luks areneda.” 

Tihti soovitatakse silmade rahus­
tamiseks kummelikompressi. Ta­
valiselt kummel eelkõige rahus­
tab. Kui laug on turses ja tegu põle­
tikuga, võib kummel asja hullemaks  
teha. 
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Kaitse oma � silmi Kiire 
energialaeng 
edukaks 
eksamiks!

Aprillis Apotheka 
apteekides 

soodushinnaga!

Parandab mälu ja 
kontsentratsioonivõimet.
Mustsõstramaitseline. 
Ei tekita sõltuvust, 
ei kuulu dopingu nimekirja, 
ei sisalda alkoholi.

Müügil apteekides. 
Axellus OÜ  •  info@axellus.ee


