Orapera talu perenaine Liisi Kutkina
soovitab pudru sisse panna kuivata-
tud muskaatkorvitsat, saialillediejahu
voi klorofiillijahu.

“Motlesime, et teeks eraldi mustika-
pasta, aga ei julge,” mérgib Liina Vérs.
Mustikas seostub ju inimestel magus-
toiduga ning voidakse arvata, et pas-
ta on samuti magus. Siis pole s66jaid.
Koik komponendid alates jahust ja 16-
petades korvenodgestega on kodumai-
sed. Ideid 6dedel jagub, nii et peagi on
oodata uusi ponevaid maitseid.

Uus on ka see, kuidas Risteméie ta-
lus kurki ja kiiiislauku marineeritakse.
Aéadika-suhkru asemel on kurgid sisse
tehtud mee ning sidrunimahlaga. Kiiiis-

TU Eesti Mahe tegevjuht Jaan Nommik
roomustab koduleiva kiipsetajaid suu-
remate rukkijahukottidega.

lauk on aga peale saanud hibiskuse-
teest, roseepiprast ja meest kuuma ma-
rinaadi, mis kaotas nii ebameeldiva 16h-
na kui kibeda meki. Niitid voib seda ra-
huliku siidamega ka keset pédeva siiiia.

Sibulasarts lirdiaiast

Kiitislaugust, sibulast ja punastest tsil-
lipiprakauntest valmistab Tamme talu
iirdiaia perenaine Heli Viedehof mit-
meid soolaseid hoidiseid. “Urdiaia
chutney on naiste ja viirtsikas sibula-

Kodu 835

Okomeniiii

Hommikusdok

M Orapera talu sigurikohv Paju-
made talu mahepiimaga.

M Eesti Mahe rukkihelbepuder lu-
sikatdie Orapera klorofiillijahuga.

Lounaoode

B Tamme talu lrdiaia hea tuju
tee.

M Taali mesila mesi kuivatatud
ounte ja kaneeliga.

M Vandra Leiva mahe rostsai.

Lounasook

B Siivahavva loodustalu urtidega
valmistatud ahjukartulid.

M Eesti Mahe tallepraad bar-
bequemarinaadis.

B Alt-Lauri talu teravatipulisest
kapsast ja violetsest porgandist
valmistatud salat.

B Tamme talu urdiaia virtsikas
sibulasarts.

M Pajumde talu kohupiimakreem
astelpajukastmega.

Ohtuoode
M Asuva aia 6unad.

Ohtusdok

W Teraviljatoodete OU kukesee-
ne-, kdrvendgese- ja mustikapas-
ta Eesti Mahe lihaveiste hakkli-
haga.

M Ristemde talu mee ja sidru-
nimahlaga marineeritud kurgid
ning meemarinaadis kiitislaugud.
M Taarapollu talu vaarikamahlast
valmistatud tarretis.

sarts meeste lemmik,” seletab ta ning
pakub moélemat maitsta.

Praegu on Tamme talul kiired ajad
—moosid vajavad keetmist, 6unad kui-
vatamist, tee- ja maitseainesegud pa-
kendamist. “To6d on nii palju, et ei
joua &ra teha,” margib paar aastat ta-
gasi ettevotlusega alustanud naine.
Nii votabki ta tootukassa kaudu kaks
inimest neljaks kuuks t6opraktikale.

“Mul on aega neid vilja Opetada,
sest toodete sortiment on lai ning tu-
leb osata palju erinevaid toid,” {itleb
Viedehof t66praktika kohta, mis eel-
neb tédie auruga t66le asumisele. “Mul-
le sobis see nagu rusikas silmaauku.”

Okomessil pakutud toidukraam
passib sama hésti igapdevasesse me-
niilisse. Saab s66nuks kiill.
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