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Maalehe Raamatul on teile taas palju häid 

pakkumisi. Sel korral keskendume 

suvisele ajaviitele ja tervislikele 

retseptidele, lugemist peaks leiduma igale maitsele.

Tellida on endiselt lihtne: helista telefonil 

617 7717 või telli Internetist www.mlraamat.ee. 

Postikulu hinnale ei lisata.

Ilusat päikesepaistelist suve koos raamatutega!

Maalehe RaaMaT

Hea raamatusõber!50 viisi kodu ja aia 
rohelisemaks majan-
damiseks
Siân Berry
Tõlkinud Reet Grosberg
128 lk, pk

Humoorikate piltidega raama-
tukeses on 50 lihtsat, odavat 

ja loomingulist nippi, mis aitavad 
teil säästa aega ja raha ning samu-
ti elu meie planeedil. Siit leiate näi-
teks soovitusi, kuidas vabastada end 
energiavampiiridest, kuidas teha ro-
helisemalt remonti, viljeleda mahe-
aiandust ja kuidas teha komposti.

50 viisi vee ja energia 
säästmiseks
Siân Berry
Tõlkinud Mari Vihuri
128 lk, pk

Sellest taskuraamatust leiate nip-
pe, kuidas mõistlikult ja muga-

vustest loobumata kokku hoida. Nii 
kulutame vähem vee- ja elektriar-
vetele ning oleme keskkonnasõbra-
likumad. Raamat näitab teile väik-
seid muudatusi, mis annavad kokku 
suure muutuse, et võiksite elada ro-
helisemalt linnas ja keskkonnatead-
likumalt maal.

Telli raamat 
juba täna!

Entsüklopeedia 
jõuab müügile 
oktoobris 2009.
Ettetellimine 
kestab septembri 
lõpuni.

Toetudes Briti Kuningliku Aian-
dusseltsi rikkalikele kogemus-

tele, ühendab “Aiapidaja entsük-
lopeedia” nii traditsioonilisi kui ka 
uusimaid aianduslikke töövõtteid. 
Tulemuseks on ajakohane suhtu-
mine, kus puu- ja köögiviljade ning 
maitsetaimede kasvatamine pole 
mööduv moehullus, vaid 21. sajandi 
aiapidajale iseloomulik mõtteviis. 

Tänu lihtsale tekstile ja enam kui 
kahele tuhandele kaunile ja prakti-
lisele pildile leiab siit asjakohast tea-

vet ja innustust iga taseme aednik. 
Teemade valik on lai. Alates ilu- ja 

tarbeaiataimede kasvatamisest ava-
maal või kasvuhoones kuni veesil-
ma rajamiseni, paljundusviisidest 
kuni lõikamistehnikate ning taime-
haiguste ja -kahjurite tõrjeni. 

See entsüklopeedia on aiandus-
raamatute nurgakivi – usaldusväär-
ne teos, mis peaks leiduma iga aiapi-
daja raamaturiiulis ning püsima seal 
ka tulevaste põlvkondade tarbeks.

uus aiapidaja entsüklopeedia
Praktiline ja asendamatu illustreeritud käsiraamat
Briti Kuninglik Aiandusselts
Tõlkinud Jaan Mettik
480 lk, suureformaadiline raamat

450.-
EttEtEllimishind

tavahind 550.–

UUS!

235.-
poes 259.–

UUS!

275.-
poes 350.–

110.-
poes 125.–

110.-
poes 125.–

Toimetulek kõrge 
vererõhuga
Sarah Brewer
Tõlkinud Ivi Smidt
180 lk, pk

Inglismaal ülipopulaarne ja väga 
nõutud põhjalik täiendava ravi 

kava kõrgvererõhu ravi toetamiseks. 
Dr Sarah Brewer on arvukate rah-
vusvaheliselt tunnustatud medit-
siiniraamatute autor. Siin pakub ta 
välja 3 eri intensiivsusega raviprog-
rammi, mis sõltuvad vanusest, elu-
stiilist ja vormisolekust ning põhi-
nevad sellel, et lisaks ravimitele ai-
tab vererõhku langetada ka elustiili 
muutmine. Praktilised nõuanded ai-
tavad teil oma vererõhku ohutu nor-
mi piires hoida.

Maailma 
rahvustaimed
Krista Kaur, Urmas Laansoo, 
Taimi Puusepp
312 lk, kk

Kas teadsid, millise maa rahvus-
lill on tuvikäpp ja rahvuspuu 

haisupuu? Millise maa rahvuspuu 
on suksupuu, tuntud ka kui elevan-
dikõrvapuu, kuradikõrv ja ahvi seep? 
Vastused leiate Tallinna Botaanika-
aia teadurite koostatud raamatust, 
mis tutvustab 121 maa rahvustaime. 
Rahvustaimede hulka kuulub hästi 
tuntud taimi, aga ka väga eksooti-
lisi liike, kellest mõnel puudub isegi 
eestikeelne nimetus või on selle saa-
nud raamatu kirjutamise käigus.


