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Vanaviisi habeme kallal
Habemeajamine on üks väheseid edevust demonstreerivaid rituaale, mis meestele kindlasti 
lubatud on. Reegleid on siin vähe, kuid need on ranged – pintsel peab olema valmistatud 
mägrakarvadest, selle vars peab olema raske ja vahtu võib teha üksnes seebist.
TEKST ILARIA DE BARTOLOMEIS  FOTO ROBERTO SORRENTINO

HEAOLU

MAHE VESI 
VÕIMUTSEB BASSEINIS

Tegemist on lõõgastumisharjutustega vees, mida kutsutakse 
Watsu’ks. Nimes kombineeruvad water ja shiatsu. Sinu keha 
hõljub basseini leiges vees nii, et selgroog on täielikult väl-
ja sirutatud. Välja hingates vajub keha vee alla ja sisse hinga-
tes kerkib vee pinnale. Sellist lõõgastavat raviprogrammi pakub 
Hotel Helvetia Spa & Beauty di Porretta Terme ning pooletunnine 
seanss maksab 690 kr.
www.helvetiabenessere.it

SALONGID, 
MIDA PEAB
KÜLASTAMA 
Armando Rotoletti 
40 mustvalgest fotost 
Sitsiilia kurioossematest 
habemeajamissalongidest 
on saanud raamat “Sitsiilia 
habemeajajad”, hind 470 
kr. Siracusast Messinani, 
Agrigentost Palermoni, 
risti ja põiki – fotograaf 
käis kahe aasta jooksul läbi 
terve Sitsiilia, oma sünni-
saare, kogudes erakordseid 
pilte ja talletades lugusid 
minevikust. Fotoalbumi 
abil muutis ta need elulised 
igapäevased stseenid, 
mis ometi on juba osake 
minevikust, surematuteks. 
“Otsustasin saarele tagasi 
minna, olles pikki aastaid 
eemal olnud. Sattusin 
naasma just ajal, kui 
kõikjal hakkasid ilmnema 
moodsa elu märgid – autod, 
tsement, ameerika stiilis 
lokaalid – ja ma mõistsin 
kohe, et vanad habeme-
ajamissalongid on 
kohad, millele võiksin 
pühenduda. Need on väga 
tähendusrikkad, kuid kiirelt 
kadumisele määratud,” 
räägib oma reisist Rotoletti. 
Raamatut saab tellida 
internetist 
www.armandorotoletti.
com

 HÄRRA PARFÜÜM
Tsitrusviljalõhnaline hommikune 

näovesi monsieur Jean Paul 
Gaultier’lt. 100 ml, hind 700 kr.

ALATES ESIMESEST 
HABEMEST

Sellesse Truefi tt & Hilli 
habemeajamiskomplekti 

kuuluvad terasest alus, 
1360 kr, mägrakarvadega 

pintsel, 1700 kr, ja akrüülist 
käepidemega žilett, 1200 kr.

LOODUSLIK HOOLITSUS 
Momo sarja rukola ekstraktiga 
šampoon Davineselt. Rukolal on 
elustav toime. 75 ml, hind 75 kr.

1940NDAD
Jasmiin, punane pipar 
ja valge muskaat – 
need komponendid 
sisalduvad Acqua di 
Parma kölnivees 
Assoluta in Villa. 
200 ml, hind 1600 kr.

SEEBI OOPER
Florise komplektis on 
kolm 100grammist 
seepi, ühe seebi hind 
380 kr, ja puust 
karbike, 600 kr.


