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kliima tagamise aitab selli-
ne lahendus oluliselt kokku 
hoida ka kütmisele kuluvat 
energiat.

Soojusvaheti ülesandeks  
on soojuse tagastamine ruu-
midesse, eesmärgiga hoida 
kokku küttekulusid. Sund-
ventilatsiooni kaudu majast 
väljuv soojus juhitakse vastu-
voolu tüüpi soojavahetitesse 
ja see soojus kasutatakse ära 
sissetulevas värske õhus. Soo-
jatagastus on sellise meetodi 
puhul kuni 80%. 

Aitab kokku hoida
“Soojusvahetiga ventilatsioo-
nisüsteem aitab hoida kokku 
ruumide õhu soojendamiseks 
või jahutamiseks tehtavaid 
kulusid, samas tagatakse 
sise ruumides kvaliteetne pu-
has õhk. Kuna energiahinnad 
tõusevad, on soojusvahetiga 
ventilatsioonisüsteem õige 
valik,” räägib Systemairi te-
gevjuht Aivar Paluvee. 

Levinud soojusvaheti tüü-
bid on plaat- ja rootorsoojus-
vaheti ning suuremates ven-
tilatsioonisüsteemides ka-
sutatakse mõnikord ka  vesi-
glükoolsoojusvaheteid. 

Neist kolmest suurima 
kasuteguriga on rootorsoo-
jusvaheti, seetõttu kasuta-
takse seda ka kõige roh-
kem. Plaatsoojusvahetit on 
soovitatav kasutada niiske-
te ruumide puhul, kui on 
kondensvee tekkimise oht.  

Soojusvahetiga saavuta-

tud säästu väljendataksegi 
soojusvaheti kasuteguri abil. 
Plaatsoojusvahetil on see 
50–70%, rootorsoojusvahetil 
65–80%, mis tähendab maja 
küttekulude osas üsna kor-
ralikku säästu. “Tavaliselt ta-
sub soojusvahetiga ventilat-
sioonisüsteem ennast ära 1–2 
aastaga,” ütleb Paluvee.

Kuna ventilatsioonisüs-
teem vajab ruumi ja selle pai-
galdamiseks on vaja ligipää-
su, siis on sellise süsteemi 
paigaldamise otstarbekuse-
le mõistlik mõelda juba ma-
ja projekteerimise faasis. Pä-
rast siseviimistluse tegemist 
on juba väga raske torustikku 
seinte taha peita või seadet 
katlaruumi sokutada. 

Aivar Paluvee sõnul on siis-
ki olemas ka võimalused juba 
valmis majale soojusvahetiga 
ventilatsioon lisada. “Sead-

me võib paigaldada näiteks 
pööningule, siis on lihtne to-
rustikku laiali vedada. Kind-
lasti on soovitatav enne sead-
me paigaldamise sobivuse 
üle otsustamist konsulteeri-
da spetsialistiga,” ütleb ta.  

Majja tuleb kaks torustikku
Ka ventilatsioonisüsteemide 
puhul saab rääkida disainist 
ja sobivusest interjööriga. Va-
likus on nii viimistletud disai-
niga eluruumidesse sobivad 
kui ka tagasihoidlikuma vä-
limusega abiruumidesse pai-
galdatavad seadmed. 

Samuti tuleks projektee-
rimise käigus mõelda  juhti-
mispuldi asukohale. Ka tuleb 
arvestada, et soojusvahetiga 
ventilatsiooniseadme kasu-
tamisel tuleb hoonesse pai-
galdada kaks eraldi torustik-
ku, nii sisse- kui ka väljapuh-
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ketorustik, seega vajavad nad 
enam ruumi. 

Soojustagastusega süs-
teemi paigaldamine on suur 
projekt ja seetõttu on hinnast 
võrdlemisi keeruline rääkida. 
“Ventilatsiooniprojektid on 
kõik ainulaadsed ja hind ku-
juneb vastavalt soovitud la-
hendusele,” ütleb Eller. 

“Kui väiksem, umbes 
100 m2 eramu soojustagas-
tusega ventilatsioonisüsteem 
läheks kliendile koos projek-
ti ja paigaldusega maksma 
keskmiselt 50 000 krooni, siis 
suuremate eramute puhul 
võib kogu süsteemi hinnaks 
kujuneda 125 000–200 000 
krooni. Kui majal on  ka bas-
sein või vajavad ruumid su-
vel jahutust, tõuseb hind veel-
gi,” selgitab Eller hinna kuju-
nemist.
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� Eramutele mõeldud 
soojusvahetiga ventilat-
siooniseadmete hind jääb 
vahemikku 20 000–120 000 
krooni.  


