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	Päev	 Element	 Taime osa
	E 	 1.	 Vesi	 Leht
	T 	 2.	 Vesi/tuli	 Leht kl 5ni, kl 6–24 vili
	K 	 3.	 Tuli	 Vili kl 7st
	N 	 4.	 Tuli/maa	 Vili kl 8ni, kl 9st juur
	R 	 5.	 Maa	 Juur
	L 	 6.	 Maa/õhk	 Juur kl 8ni, kl 9st õis
	P 	 7.	 Õhk	 Õis
	E 	 8.	 Õhk/vesi	 Õis kl 5ni, kl 6st leht
	T 	 9.	 Vesi	 Leht
	K 	10.	 Vesi	 Leht
	N 	11.	 Vesi/tuli	 Leht kl 4ni, kl 5st vili
	R 	12.	 Tuli	 Vili kl 11ni ja kl 19st
	L 	13.	 Tuli/maa	 Vili kl 3ni, kl 4st juur
	P 	14.	 Maa	 Juur
	E 	15.	 Maa	 Juur kl 15ni, kl 16st õis
	T 	16.	 Maa/õhk	 Õis
	K 	17.	 Õhk	 Õis
	N 	18.	 Õhk/vesi	 Õis kl 6–12, kl 13st leht
	R 	19.	 Vesi	 Leht
	L 	20.	 Vesi/tuli	 Leht kl 5ni, kl 6st vili
	P 	21.	 Tuli	 Vili
	E 	22.	 Tuli/maa	 Vili kl 22ni, kl 23st juur
	T 	23.	 Maa	 Juur
	K 	24.	 Maa	Juur kl 11ni, kl 12–22 vili, kl 23st juur
	N 	25.	 Maa	 Juur kl 21ni
	R 	26.	 Maa/õhk	 Juur kl 3–5, kl 5–13 ja kl 20st õis
	L 	27.	 Õhk/vesi	 Õis kl 9ni
	P 	28.	 Vesi	 Kl 10st leht
	E 	29.	 Vesi/tuli	 Leht kl 12ni, kl 13st vili
	T 	30.	 Tuli	 Vili kl 8ni ja kl 13st
Istutusaeg: 1. aprill kl 00 kuni 24, ja 15. aprill kl 10 kuni 28. aprill kl 20.

n 3. aprillil kl 7.37 algab Kuu viimane veerand.
n 10. aprillil kl 12.35 on Kuu loomine.
n 18. aprillil kl 15.31 algab Kuu esimene veerand.
n 25. aprillil kl 22.57 algab täiskuuaeg. 

Aprill  
ehk mahlakuu
Mahlakuu, ka pool-, pooli-, mäha-, 
kevade-, sula-, vete-, pori-, linnu-  
ja surmakuu.

Tähtpäevad
14. Künnipäevast algab künni-

aeg. Põllumees peab kas või ühe 
vao kündma, siis sulab lumi rut-
tu ja saak tuleb hea. Kui liiguta-
da aia- ja põllutööriistu, edenevad 
tööd paremini. Künnipäeval tõus-
takse enne päevatõusu, et olla suvi 
läbi virk ja tubli. Kündjat kastetak-
se põllule minnes või sealt tulles ja 
talle antakse keedetud muna. 

23. Karjalaskepäeva paiku 
lastakse kari esimest korda välja. 
Soele saavad päitsed pähe, pois-
tel päitsed peast. See tähendab le-
pingut metsaga: kuni kasupäevani 
(29.09.) ei tohi susi karja murda. 
Sel päeval on puud ja võrsed puu-
tumatud nagu hiies. Kes neid raiub 
ja vigastab, sel läheb edaspidi keh-
vasti. Samuti hoidutakse mis ta-
hes põllutööst ja müra tegemisest, 
et mitte Ukut pahandada. Muidu 
võib pikne ja rahe suvel palju kah-
ju teha. 

Karjalaskepäevast kaob talvine 
maaviha ning tohib hakata lõket 
tegema, maas istuda ning paljaja-
lu käia. Vanarahvas on soovitanud 
sel päeval mitte asju välja laenata 
ega toitu majast välja viia, siis ka-
duvat õnn majast. Hommikul aga 
on hea esimese asjana astuda pal-
jajalu raudasjale, siis on jalad su-
vel terved.

Kuu kõvad ja pehmed ajad
3. päev – kuu neljas veerand, kõva 

aja algus.
8. päev – vana kuu pehme aja algus.

10. päev – kuu loomine. 
12. päev – noore kuu kõva aja 

algus. 
18. päev – kuu esimene vee-

rand, pehme aja algus.
23. päev – täiskuu kõva aja algus.

25. päev – täiskuu.

27. päev – kuu kolmas veerand, 
täiskuu pehme aja algus.
n Pehme aeg on hea lagundaja ja 
mädandaja. Pehmel ajal lähevad 
haavad kergesti halvaks ja piim ha-
puks. Siis raiutakse võsa, laotatak-
se sõnnikut, hävitatakse kahjureid 
ning külvatakse-istutatakse kõike, 
mis alla kasvatab. Kõige pehmem 
aeg on kaduneljapäev – kaduaja 
neljapäev enne kuu loomist. Täna-
vu 10.01., 9.05., 6.06., 5.09.

n Kõval ajal alustatud või tehtud 
asjad jäävad püsima: puu ei mäda-
ne ja haavad paranevad hästi. Siis 
külvatakse teravili ja kõik muu, mis 
peale kasvatab. Kõvad-pehmed ajad 
ei välista noore-vana kuu üldtuntud 
tähendusi. Kõik, mis kasvama peab, 
tehakse maha ikkagi noore kuuga.
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