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TOIMETAJASisujuht
Elukool liikumine, 
õpetaja sport

TÄNASE GENTLEMANI KAANEKANGE-
LASED VENNAD TÕNISTED lähtuvad 
elus ja äris samades põhimõtetest, mil-

lest spordiski.
Nagu ütles Toomas Tõniste: “Elus ei ole 

lihtsaid tulemusi.” Vaeva tuleb näha ja seda 
õpetas neile sport. Isegi, kui keegi on pealt-
näha hõlpsalt edukas või andekas, peitub 
selle taga arvatavasti meeletu töö, sest ini-
mest ei kujunda mitte ainult välja paistev 
osa. Näiteks võib mõni vigastus treenimi-
sele või lemmikala harrastamisele pidurit 
tõmmata. Või võistluse eba õnnestumine 
meelde tuletada, kui oluline on osata 
korda minekut hinnata. Pideva edu puhul 
kipume aga seda unustama ja võtamegi 
edu loomuliku ja iseenesest mõistetavana. 
Läbi raskuste soovitud punkti jõudnud hin-
davad õnne enam kui hõlpõnnestujad. Vii-
mased seadsid ehk lati 
liiga madalale.

Lisaks õppetundi-
dele annab enda regu-
laarne liigutamine ka 
uusi ideid. Laua taga 
või diivanil lösutamine 
võib olla osa elust, ent 
ei ole elu.

RIVO SARAPIK 

4 Punane ülimuslikkus
Üks Umbria maakonna vein, mis on teenimatult tähelepanuta 
jäänud. 

6 Moodsaimad sülearvutid
Märksõnad:  HD, energiat säästev elektroonika, 
puutetundlikud sensorid.

8 Lokiga või lokita
Juustele saab lihtsalt elujõudu juurde anda, tagades neile 
kauemaks sära ja tugevuse.

10 Vabalt šikk
Meeste garderoobi alustala – jakk – aitab hõlpsalt šikk välja 
näha, eriti koos sobiva parfüümiga. 

12 Portree: Vennad Tõnisted
Olümpiasangarid tahavad ühiskonnale tagasi anda. Nad  
parandavad maailma ettevõtluses ja poliitikas.

20 Päikeseline Aruba
Tükike Hollandit soojades vetes. 

37 Maailma kunstikaart
Kunstilaadad koguvad tuntust üle maailma. Neist mõni 
meelitab kohale ka superstaare .

42 Autod unenägudest 
Pariisi autonäituse näitavad autode arengusuunda – 
moodsaim disain ja turvalahendused ning säästlikem mootor.
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48
10 uut kella, 
mis toovad 
tuleviku ja 
mineviku su 
randmele.


