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Lobeck        Medical Ltd

Medismart® SAPPHIRE veresuhkru 
testribad on kompenseeritud 

Eesti Haigekassa poolt.

Medismart® SAPPHIRE veresuhkru 

Ostes mais  apteekidest
3 karpi testribasid saab

glükomeetri stardikomplekti tasuta!
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3 karpi testribasid saab
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saab juba konkreetsemaid soovitu-
si anda. 

Oluline on teada, et enamasti 
on pearinglus healoomulise kulu-
ga ning paranemisele aitavad kaa-
sa nii ravimid kui spetsiaalsed sise-
kõrva funktsiooni “treenivad” har-
jutused. Seega esmapilgul lootuse-
tu olukord võib üsna soodsalt lahe-
neda.

EVELIN JÕEMÄGI
perearst-resident

Enamasti on pearinglus hea
loomulise kuluga ning parane

misele aitavad kaasa nii ravimid 
kui spetsiaalsed sisekõrva funkt

siooni “treenivad” harjutused. 

PEARINGLUS   –  
hirmutav ja tülikas     külaline

Hoia tervist 609

MARI PETERSON


