


')

rr-_-')d

Va

EESTI NSV HARIDUSMINISTEERIUMI PEDA-
GOOGILINE AJAKIR]

MARTS NR. 3
XXXII AASTAKAIK

TOIMETUSE KOLLEEGIUM:

V. EKSTA, F. KUPP, L. LEVALD, H. LII-
METS, O. NILSON, H. ROOSVEE, H. ROOTS,
A. SEPP, L. SIIMASTE (toimetaja), E. VAP-
PER, S-A. VILLO.

Keeleline toimetaja V. LEHT
Tehniline toimetaja T. SOO

TOIMETUSE AADRESS:

Tallinn, Pikk in. 40, fel.: foimetaja ja ase-
téitja 433-18, vastutav sekretdr ja osakon-
nad 404-47.

Kirjastus «Perioodika», Tallinn, Pikk tn. 37,
tel, 483-37.

EKP Keskkomitee Kirjastuse triikikoda, Tal-
linn, Pdrnu mnt, 67-a.

Ladumisele antud 20. | 1974, Trikkimisele
antud 22. Il 1974, Trikiarv 5100. Trikipaber
nr. 2, 70<100/16. Trikipoognaid 5,5. For-
maadile 60 > 90 kohaldatud tritkipoognaid
7,47,  Arvestuspoognaid 9,83, MB-01069.
Tellimise nr. 217.

Tellimishind: aastaks — rbl. 3.60, 6 kuud —
rbl. 1.80, 3 kuud — 90 kop. Uksiknumbri
hind 30 kopikat.

«Holykoryae koones («Coeevckas wkonan).
Opran muHd, npoce, 3CCP,

Ha scroHckom s3bike,

Boixoaur oaMH pas B mecau,

© «Noukogude Kool» 1974.

Esi- ja tagakaanel: Vabariikiikul opi-
lastocde naitusel.

Margus Viikmaa fotod.



KOOL JA
MAJAND
UHESKO00S

TR
Maakool. See sdna on viimasel ajal iiha
sagedamini kdibel nii konelustes kui ka

trilkisonas, ja seda mitie iiksnes pedagoo-
gide hulgas ja pedagoogilistes kirjufistes,
vaid ka valjaspool neid ringkondi. Etendades
tdhtsat osa NLKP XXIV kongressil sotsiaal-
majandusliku  ja kulfuurilise iilesehifustés
ning linna ja maa vaheliste oluliste erine-
vuste koérvaldamise alal seatud iilesannete
tiitmisel, on maakool kogu iildsuse tdhele-
panu keskpunktis, Tema materiaalse &ppe-
baasi tugevdamine ning oppe- ja kasvatus-
166 tfaseme tdstmine on saanud meie koigi
ihiseks hooleks.

Kool ja majand. Nende vastastikustest
suhetest ja abist oleneb palju maakooili ma-
teriaalse oppebaasi tugevdamisel. Ro6mus-
tab see, et jérjest rohkem on funda viimasel
ajal koolides majandife abistavat kdtf. Kol-
hoos remontis kooliruumid, kolhoos muret-
ses koolile mééblit, sovhoos ostis koolile
oppevahendeid, sovhoos aitas rajada kooli
spordivaljakuf, kolhoos sisustas koolile op-
pekabineti, — niisugune abi pole enam
iiksikjuhtum, vaid pé#ris tavaline ndhius, See
on saanud kolhoosile véi sovhoosile «oma
kooli» suhtes nagu endastmdistetavaks, kus-
juures koel omalt poolt abistab voimaluste

«oma 50V-
todjoéuga,

piires ka «oma kolhoosi» véi
hoosi» hooajaiistel péllutéédel
kultuuritéo organiseerimisel jne,

Niisugune vastastikune abi ja hea iiksteise
vajaduste arvestamine on valdavalt favali-
seks saanud, ent kahjuks siiski mitte veel
igal pool. Mdnegi majandi abi on sageli
pigem siimboolne kui maakooli majanduslikku
baasi tugevdav. 1973. aasta oktoobris vilja-
antud EKP Keskkomitee ja Eesti NSV Minist-
rite Noukogu mddrus «Uldhariduslike maa-
koolide téétingimuste edasise parandamise
abindude kohta», annab sel alal aga majan-
dusetievotetele kindlad suunad ja iilesanded
ning kavandab konkreetsete abindude plaani.

Mida médruse ftditmiseks rajoonides fe-
hakse?!

Pégus pilguheit Paide rajooni ettevoimis-
tele lubab viifa, et eelmainitud médruse
taitmiseks on fehfud seal suurt organiseeri-
mistééd ja koostatud iiksikasjalik plaan iga
kocli ja majandi kohta eelolevaiks aastaiks.

Tosi kiill, Paide rajoonis on majandite abi
koolidele olnud scliidne juba aastaid, Ar-
vestatuna kogu rajooni ulatuses oli majan-
dite foetus juba 1970. aastal ilhe Gopilase
kohta 17,46 rubla. 1971, aastal suurenes see
summa iithe opilase kohta arvestatuna 23,12
rublani, 1972, aastal 26,43 rublani ja 1973.
aastal 31,62 rublani, Kasv on olnud jarje-
kindel ja ilmne. Arvesse on vdetud abi,
mida majandid on andnud koolidele oma
majandi laste tasuta foitlustamiseks, &pilaste
tasuta veoks kooli majandi vahenditega,
koclihoonete remontimiseks, invenfari ja op-
pevahendite soetamiseks jms.

Eelmisel aastal — 1. cktoobrist 1972 kuni
1. oktoobrini 1973 — uiafus rajooni majan-
dusettevotetelt koolidele anfud abi kokku
183 500 rublani. See on suur summa, mille
abil rajooni koolides palju asju korda seati,
Nii kulutas «Kalevipojan kolhoos Koigi 8-
klassilise kooli spordivéijaku rajamiseks ja
koolihoone remontimiseks 6963 rubla, «9.
Mai» kolhoos murefses Véadtsa 8-klassilisele
koolile mééblit 1432 rubla eest ning eraldas
transpordiks ja kooliruumide remontimiseks
3194 rubla, Alliku kolhoos remontis Roosna-
Alliku 8-klassilise kooli hoone ja &petajate
maja, mis ldks maksma 1700 rubia, «Ok-
toobrin kolhoos ostis Peetri B8-klassiliseie
koolile 1000 rubla eest oppeinventari ja
-vahendeid jne. Peale selle kandsid rajooni

177



majandusefievotied haridusosakonna arvele

koolide vajaduseks 33748 rubla, andsid
Spefajatele uusi kortereid jpm.
Ent missugusteks kujunevad eelolevad

aastad rajooni koolide ja majandusettevo-
tete vastastikuse abistamise poolesi!

Magu esialgsed plaanid nditavad, peaks
see veelgi tohusam olema. Haridusosakonna
andmeil on 3effeftevétied aastail 1974 ja
1975 lubanud remontida koolihooneid lige-
male 85000 rubla ulatuses. Ainekabinettide
rajamiseks ja sisustamiseks eraldatav summa
peaks samal ajal mcodustama ligikaudu
40 000 rubla, MNendele summadele lisandu-
vad veel vahendid, mida 3efimajandid eral-
davad juurde- ja uusehitusteks, opilaste fa-
suta toitlustamiseks jm.

Maoistagi on igale koclile anfava abi ula-
tus erinev ning oleneb majandi véimalustest
ja kooli vajadustest. Nii saab Ambla kesk-
kool Ambla kolhoosilt aastail 1974—1980
kapitaalremondiks 31 000 rubla ning oSppe-
vahendite ja inventari soetamiseks 12000
rubla. Jérva-Jaani keskkoolile annab kolhoos
«Uhendus» 1974, ja 1975. aastal kapitaalre-
mondiks ja juurdeehituseks kokku 3500 ja
ainekabineftide rajamiseks ja sisustamiseks
2500 rubla. Aastail 1974 ja 1975 on plaanis
ehitada Koeru 8-klassilisele koolile koope-
reerimise teel spordikompleks. Eesti NSV
Haridusministeeriumiga (100 000 rubla] ko-
opereerivad Udeva sovhoos — 40 000 rubla,
Koeru sovhoos — 30000 rubla, kolhoos
«Majakn — 20000 rubla, Koeru ART N2
10 000 rubla ja VSK «Joud» Keskndukogu —
40 000 rubla. Tiiri keskkoolile on [lubanud
anda 1974. ja 1975. aastal EPT Paide Ra-
joonikoondis ja Tiiri Metsakombinaat re-
mondiks ja ainekabineffide rajamiseks kok-
ku 7100 rubla.

Esitasime méningaid andmeid iiksnes koo-
lidele remondiks ja oppeinventari soetami-
seks lubatud abi kohta, mis ei hdlma kau-
geltki kogu antavat. Sellele lisanduvad veel
majandite kulutused opilaste tasuta {oitlus-
tamiseks, kooli vedamiseks, sdidukite and-
mine ekskursioonide korraldamiseks jpm.
Silma torkab asjaclu, et kiillaltki kaalukas
osa Seffmajandite eraldatud vahendeist la-
heb koolide ainekabinettide rajamiseks ja
sisustamiseks. See véimaldab rajooni kooli-
del jérk-jérgult iile minna kabinefisiisteemile.
Vastava plaani kohaselt peaksid keskkoolid
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saama koik vajailikud kabinetid 1977. aastaks,
8-klassilised koolid 1980. aastaks. Oppe- ja
kasvatustéd taseme tdusu seisukohalt on
sellel maaratu tahtsus,

Peatusime pisut sellel, mida majandid on
andnud ja lubanud koolidele. Kuid oleks
viddr iksnes saada ise midagi vastu and-
mata. Nii ongi koolide] oma kohustused ia
lubadused 3effide suhtes, Iga kool on voi-
nud konkreetsed iilesanded, mida ta kohus-
tub majandi suhtes tditma. Sageli pole need
suured, kuid arvestades koolide piiratud
véimalusi siiski aega ja energiat néudvad.
Enamjagu seisnevad koolide kohustused kul-
tuuritéo organiseerimises [taidlus, loengud
jms.] ja joukohases abis hooajalistel poliu-
toodel,

Nii et kool ja Seffmajand on véinud vastu
kindlad kohustused feineteise vastasfikuseks
abistamiseks. Need on kirja pandud Sefius-
lepingus. Lepingu esimeses osas on fik-
seerifud kooli kohustused majandi vastu,
teises osas aga majandi abi koolile. Niiteks
Vditsa 8-klassilise kooli ja «9. Main kolhoosi
juhatuse vahel s6lmitud 3Sefluslepingus ko-
hustub kooli kollektiiv istutama nii 1974, kui
ka 1975. aastal 12 ha mefsa. Samuti on kind-
laks méddratud, mitu pdeva korjavad o&pila-
sed poldudelt kive, abistavad karfulite nop-
pimisel, on fikseeritud loenguline 166, opi-
laskontserdid jne.

«9, Mai» kolhoos aga kohustub tegema
Vadtsa 8-klassilisele koolile kapitaal- ja
jooksvat remonii 1974, ja 1975. a. kokku
2000 rubla ulatuses, eraldab inventari ja 6p-
pevahendite soetamiseks 3000 rubla. Kooli-
hoonele feeb kolhoos aastail 1974—1976
juurdechituse, mis ldheb maksma 300 000
rubla ning mis kavatsetakse ekspluatatsiooni
anda 1. septembriks 1976. a.

Sefluslepingule on alla kirjutanud kooli
direktor, kolhoosi esimees ja haridusosa-
konna juhataja.

Niisugused lepingud on séiminud rajooni
koik kesk- ja S-klassilised koolid Zefimajan-
ditega aastaiks 1974—1975. Voéetud kohus-
tuste tditmine fihendab veelgi koolide ja
majandite sidemeid, fugevdab koolide mate-
riaalset oppebaasi. Kuid mine tea, vdib-olla
tuleb Paide rajoon tfaas rajoonide- ja lin-

nadevahelises sotsialistlikus vaistluses esi-
kohale! Eeldused selieks igatahes on
loodud.



HARIDUSOSAKONNA

TOOKOGEMUSI

MARGARITA PRUSSOVA,
Narva Linna TSN TK
Haridusosakonna juhataja

Praegusajal on haridusosakonna ja koo-
lijuhi peamisi iilesandeid kooli t60, eriti
aga Oppe- ja kasvatustdd igakiilgne
tundmadppimine ja juhtimine.

Selleni joutakse: 1) planeerimisega, 2)
eesmirkide ja ililesannete tdpse médrat-
lemisega, 3) vahendite valikuga vGetud
iilesannete tditmiseks.

Me koostame aasta perspektiivplaani.
Laseme tdita ankeedi, millest selguvad
pedagoogiliste kollektiivide ettepanekud
iirituste planeerimiseks. Allpool moned
ankeedi kiisimused.

1. Pedagoogilise kollektiivi
1973/74. Gppeaastal.

2, Ettepanekud aktuaalsete probleemide
kohta, mida tuleks arutada haridusnou-
kogus, metoodikandukogus, linna aine-
sektsioonides ja klassijuhatajate koon-
dises.

3. Ettepanekud
levitamise eesmérgil
metoodikaalaste néituste
kohta.

4, Millised on kooli ettepanekud oma
tookogemuste tutvustamiseks augusti-
kuu noupidamistel?

probleemid

eesrindliku  kogemuse
organiseeritavate
temaatika

5. Arvamused ja soovid kohalike aine-
alaste kursuste, praktikumide ja prob-
leemide kohta.

6. Direktorite, G&ppealajuhatajate ning
klassi- ja koolivilise t66 organisaafori-
tele korraldatavate teoreetiliste semina-
ride teemad.

Ettepanekud teie koolis korraldata-
vate teoreetiliste seminaride temaatika
kohta.

7. Ettepanekud pedagoogika rahvaiili-

koolide (lastevanematele) t66 kohta.

Ankeedi kiisimustele saadud wvastused
vitame arvesse osakonna todplaani vas-
tava l6igu koostamisel.

Haridusosakonna t&6 planeerimine on
eelkoige osakonna tegevusiilesannete,
sisu ja meetodite méiratlemine,

Haridusosakond esitas pedagoogilistele
kollektiividele jargmised iilesanded.
B Tugevdada sirguva polvkonna kom-
munistlikku kasvatamist, kusjuures kas-
vatustéod tuleb suunata nii, et koigil
opilastel oleksid kommunistlikule mo-
raalile pdéhinevad wveendumused.
B Suunata pedagooge Kkabinetisiistee-
mile {ileminekul koolitunni tdiustami-
sele, kasutades selleks praegusaja peda-
googikateaduse saavutusi, ja sellele toe-
tudes jouda koérgetasemeliste teadmis-
teni; garanteerida ileminek uutele op-
peprogrammidele.

B Tiita rahvamajandusplaan  koigis
opilaskontingendi osades, kusjuures ra-
kendada koik abindud véljalangevuse
vidhendamiseks pédeva- ja ohtukoolides,
B Jitkata todd opetajate ideelise, teo-
reetilise ja metoodilise taseme tostmi-
sel, kusjuures erilist tdhelepanu tuleb
pithendada enesetdiendamisele., Téaius-
tada juhtimise stiili ja meetodeid.

B Tugevdada ka edaspidi koolide ma-
teriaalset oppebaasi.

Teame, et haridusosakonna kompe-
tentsi kuuluvate kiisimuste ring on viga
suur ja seepidrast pltiame viltida pisi-
asjadesse laskumist, lahendamaks koo-
lide ette seatud s6lmkiisimusi.

Koolide tod juhtimise ja pedagoogi-
liste kollektiivide tegevuse kontrollimi-
seks on haridusosakonna tédtajate wva-
hel kindel tdojaotus.
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Mille eest madned haridusosakonna
todtajad vastutavad?
Haridusosakonna juhataja. Kooiide

oppe- ja kasvatustdd iildine juhtimine;
koolieelsed ja -vilised asutused; allasu-
tuste (koolide) finants-majandusliku te-
gevuse juhtimine ja kontroll; haridus-
noukogu; kiisimuste ettevalmistamine
linna tditevkomitees ja istungjarkudel
arutamiseks; koolidirektorite té6 kont-
roll; osakonna {66 planeerimine ja
kontroll; asjaajamise kontroll; t66 kaad-
riga; Haridusministeeriumi, tditevko-
mitee istungjarkude ja  koosolekute
otsuste tditmise kontroll; kaebuste ja
avalduste lahendamise kontroll; side
alaealiste asjade komisjoni ja alalise
hariduskomisjoniga.

Inspektor (nr. 1). 4, 7., 8., 11. kooli,
internaatkooli ja erikooli Gppe- ja kas-
vatustéo kontroll; algklasside, humani-
taarainete opetajate ja kutseorienlat-
sioonialase t66 kontroll; opilaste suveva-
heaja veetmise organiseerimine; ohutus-
tehnika kiisimused; side ajalehega
«Narvskii rabotsii».

Inspektor (nr. 2). 3., 5., 6., 9.
kooli, 2. lasteaia Gppe- ja kasvatustéo
kontroll; reaal- ja loodusteadusiike
ainete oOpetajate t66 kontroll; statistika
ja aruandlus; koolikohustuse t&itmine
linna koolides; meditsiinilis-pedagoogi-
lise komisjoni t06.

Inspektor (nr. 3). 2. keskkooli, 1. ja 2.
ohtukooli oOppe- ja kasvatustdd kont-
roll; kehalise kasvatuse alase té6 kont-
roll koolides; klassi- ja koolivilised {iri-
tused; sojaline algdpetus; tsiviilkaitse;
turism; Punane Rist ja ALMAVTU.

Metoodikakabineti juhataja. Juhendab
koolide ja linna ainekomisjonide ja
-sektsioonide t66d ning juhib metoodi-
kanoukogu t66d; tegeleb eesrindlike
pedagoogiliste kogemuste tundmadppi-
mise ja propagandaga, pedagoogika
rahvaiilikoolide té6ga.

Kutsenduandia juhataja. Juhib kutse-
orientatsioonitoéd  koolides ja  linna
ettevotetes, muretseb wajalikku kirjan-
dust jm. materjali, korraldab kutsevali-
kutdtd opilastega ja kontrollib opilaste
tockasvatust.

ja 10.
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Selline iilesannete jaotus wvoimaldab
tdita koik plaanis ettendhtu, loob tingi-
mused plaani edaspidiseks tdiustamiseks
ja tostab todtajate vastutust oma 166-
16igu eest. Arvan, et meie plaani struk-
tuur vastab haridusosakonna too sisule
ja mahule ning néiitab, et koolide juhti-
mises on moningane stisteem.

Toon niite plaani ilihest alajaotusest
(juhtimine ja kontroll), kus iseloomus-
tatakse haridusnoukogu funktsioone ja
tegevust. Haridusndukogu on nduandev
organ ja orienteerib kooli juhtkonda
kooli ees seisvate péhiiillesannete téit-
misele. Niiteks noukogu esimesel koos-
olekul 1973. zasta augustis kuulati jarg-
misi ettekandeid: «Ideoloogilise t66 {iles-
anded niitidisajal», «Arendava GOpetuse
printsiipide realiseerimine», «Linna sot-

siaal-majanduslik areng 9. viisaasta-
kul»,
Ettekanded olid tugeval teoreetilisel

alusel, neis analiilisiti ka pedagoogide
tegevust moddunud oOppeaastal ja seati
iilesanded uueks oOppeaastaks,

Teisel koosolekul, mis toimus oktoob-

ris, arutati abindusid NLEP XXIV
kongressi direktiivide ning partei ja va-
litsuse otsuse iildisele keskharidusele

ilemineku kohta tditmise kidiku linnas,
tehti kokkuvote korgemalseisvate orga-
nite otsuste tditmisest koolides, kinnitati
ettevalmistuste plaan Eesti NSV fasist-
likest okupantidest vabastamise 30. aas-
tapédevaks.

Haridusnoukogus esinevad peale hari-
dusosakonna tdodtajate ka partei linna-
komitee ja linna tditevkomitee téotajad,
samuti koolijuhid.

Moodunud aasta detsembris andsid 1.
ja 2. keskkooli direktorid aru tldhari-
dusliku kooli pohikirja tditmisest.

Enne uue Oppeaasta perspektiivplaani
kinnitamist arutame seda, kuidas koo-
lid lahendavad G&ppe- ja kasvatustoo
péhikiisimusi. Naiteks:

B iildisele keskharidusele
16puleviimine;

W oppe- ja kasvatustoo tidiustamine;
B kommunistliku maailmavaate kujun-
damine.

Nimetatu analiilis kajastub plaani I
alajaotuses, kuid pdhjalikum analiiiis

tilemineku



antakse oOpetajate augustikuu noupida-
misel. See voimaldab anda hinnangut
haridusosakonna ja tema allasutuste
toole ja suunab osakonna ti6otajaid
oppe- ja kasvatustod pohikiisimusie la-
hendamisele.

T&é6 =mnaliilis on néidanud, et koige
rohkem wuut tuleb Oppetdosse seoses
muudatustega oOppeprogrammides.

Kahjuks on aga uudsust pedagoogide
toos vidhe maérgata.

NLKP XZXIV kongressil koolide etie
seatud iilesandeid voib lahendada ainult
tdnapideva pedagoogikateadusele tugine-
des. Just sellepidrast on csakond kol-
mandat aastat jdrjest suunanud peda-
googilisi kollektiive lahendama prob-
leemi — pedagoogikateaduse saavutuste
drakasutamine praktilises koolitoos. Sel-
lest seisukohast on ldhenetud ka klassi-
kursuse kordamajdtmisel — iksnes
moddunud aastal viahenes istumajdidjate
arv 127 opilase vorra.

On tousnud oppetodtase, on parane-
nud edasijdudmine, Kui 1969/70. oppe-
aastal oli oppeedukus 95,5 protsenti, siis
1972/73. GOppeaastal juba 98,2 protsenti;
10 886 opilasest jdeti teiseks aastaks sa-
masse klassi 197 oOpilast ja 12 &pilast
said suvetdd. 308 klassist 166-s lopeta-
sid koik oOpilased Oppeaasta edukalt.

Me peame alati meeles, et peamine
pole arvud ja protsendid, vaid oOpilaste
varusiamine kindlate teadmistega, nende
vaimsete voimete maksimaalne arenda-
mine ja ideeline ning kolbeline kasva-

tus. Sellisest pedagoogilisest kriteeriu-
mist ldhtubki haridusosakond koolide
inspekteerimisel.

Haridusosakond on tugevdanud kont-
rolli koolide. 166 iile, suhtub noudliku-
malt direktoritesse, leides, et kooli Gppe-
ja kasvatustto tase s6ltub paljuski
nende tegevusest.

Kolme aasta jooksul on frontaalselt
kontrollitud koiki koole (Narvas on 12

kooli). 1972/73. oOppeaastal kontrollis
haridusosakond koos iihiskondlike ins-
pektorite ja metoodikutega 6. ja 10.

keskkooli, temaatiliselt kontrolliti {ihis-
konnateaduste Opetamist keskkoolides,
fiilisika ja keemia Opetamist 8. klassis,
vene keele oOpetamist 2. ja 3. Kklassis,

klassivilist lugemist 1. ja 3. klassis, loo-
dusopetust 3. klassis, samuti kehalist,
sojalis-patriootilist ja tdokasvatust koo-
lides, ettevalmistust eksamiteks, kasva-
tustéod 8. koolis, koolikohustuse {ait-

mist jm.
Inspekteerimise tulemustest tehakse
kokkuvotteid téditevkomitees, tditevko-

mitee istungitel, haridusnéukogus, hari-
dusosakonna tddtajatega, linna ainesekt-
sioonides ja koolide oppencukogus. Kont-
roll on noudnud ranget siisteemi tehtu
arvelevotmisel.

Aastaplaanile tuginedes koostame o&p-
peveerandi- ja néddalaplaani,

Igal esmaspideval korraldame haridus-
osakonna tdotajate noupidamise, kus
teeme kokkuvotteid eelmise nddala
toost, kavandame pohiettevotmised eel-
olevaks n#dalaks, samuti kuulame kooli-
juhtide ettekandeid mingis kitsas kisi-

muses, teeme kokkuvotteid monest
kontrollreidist, wvotame wvastu otsuseid
ning teeme need kiskkirjade ja kor-

ralduste vormis ka Kkoolidele teatavaks.
Selliselt saame kooli juhtkonda ja ope-
tajaid hoida kursis ja panna motlema
paljude probleemide iile.

Koigest haridusosakonna poolt ette-
voetust on aga véhe kasu, kui tehtuga
ei kaasne pedagoogiline analiiiis, kui
puuduste kérvaldamise kogemusi ei
iildistata ega rakendata praktikas.

Selliste kiisimuste lahendamisel kuu-
lub juhtpositsioon metoodikakabinetile
(kabineti juhataja N. Petrova).

Kabineti juhendamizel todtab 25 aine-
sektsiooni, mida juhatavad linna pare-
mad opetajad. Neist enamus kuulub
ithtlasi ka haridusndukogu koosseisu,

Probleemteemade «Tunni metoodika
tdiustamine kabinetisiisteemile ilemi-
neku tingimustes ning kaasaja pedagoo-
gikateaduse saavutusi» ja «Noukogude
inimese iseloomujoonte kujunemine (ko-
danikukiipsus, sotsialistlik patriotism,
internatsionalism, kolbelised weendumu-
sed jne.)» kisitlemisel andis haridus-
noukogu pedagoogilistele kollektiividele
iilesandeid ja soovitusi opilaste kasvata-
miseks Oppetot kaigus, kolbeliseks kas-
vatuseks, teadliku distsipliini kasvata-
miseks tunnis, iihtsete pedagoogiliste
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noudmiste tditmiseks, huvi #ratamiseks
Oppimise vastu tunnis ja klassivilise t66
kaudu, &pilaste teadmiste hindamise ja
arvestamise stisteemi tdiustamiseks,
tunni kasuteguri ja opeiajate pedagoo-
gilise meisterlikkuse tostmiseks.

Esimeste tulemusteni nende problee-
mide lahendamisel jouti 1974. aasta jaa-
nuaris toimunud linna pedagoogilistel
loengutel. Teemaks oli «Marksistlik-le-
ninlik teooria ja kommunistlik kasva-
tuss,

Regulaarselt tegutsevad koolidirekto-
rite, Sppealajuhatajate ning klassi- ja
koolivilise t66 organisaatorite semina-
rid. Seminarides arutatakse koolijuhti-
mist, uute programmide sisu, pedagoo-
gikateaduse saavutuste kasutamist jm.

Uksikprobleemide kohta korraldatakse
seminare-praktikume nendes koolides,
kus neid lahendatakse kdige G&nnestu-
numalt. Néiteks peeti koos internaat-
kooli juhtkonnaga seminarid-praktiku-
mid teemadel: nduded tunnile ja selle
analiilisi metoodika niilidisaja pedagoo-
gikateaduse valguses; teadmiste arvesta-
mise siisteemist kui iihest oppeedukuse
ja oOpilaste teadmiste kvaliteedi tdstmise
voimalusest. Infernaatkooli direktor L.
Klimberg, oppealajuhatajad Z. Zagos-
kina ja L. Ludvig selgitasid konkreet-
sete nididete varal, kuidas neid prob-
leeme lahendades saavutati edu &ppe-
ja kasvatustods. Oppeedukus tdusis 94,2
protsendilt 1972, aastal 98,6 protsendini
1973. aastal. Huvitav ja onnestunud oli
4. keskkoolis toimunud seminar «Dife-
rentseeritud oOpetus tegelikkuses». Kai-
kide Gpetajate tunnid olid lahtised. Selle
kooli pedagoogiline kollektiiv saavutas
oppeedukuse ja opilaste teadmiste kva-
liteedi tunduva {dusu (Sppeedukuse
protsent oli 99,3; 27 klassi ldpetas
1972/73. oppeaasta ilma klassikursuse
kordajateta). Koolis on hea distsipliin,
eeskujulik kord ja puhtus.

Me teame, et edu sdltub suurel mii-
ral kooli juhtkonna organisaatorlikest
ja kutsealastest vdimetest, nende osku-
sest endaga kaasa tommata kollektiivi,
loominguliselt ellu viia teaduse saavu-
tusi ja eesrindlikku pedagoogilist prak-
tikat.
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Just niisugused inimesed meie linnas
on Maria Lukjanenkova (4. keskkooli
direktor), Leonid Klimberg (internaat-
kooli direktor), Jelizaveta Pokk (2. kesk-
kooli direktor), Anneli Varul (10. kesk-
kooli direktor) jt. Nende koolide kollek-
tiivid arutavad Oppendukogudes, 100-
noupidamistel ja ainekomisjonide koos-
olekutel koige aktuaalsemaid o&ppe- ja
kasvatustdo tdiustamise kiisimusi. Nime-
tatud koolijuhtide (66 wvédrib tundma-
Oppimist, {lildistamist ja rakendamist.
Nende edu oppe- ja kasvatustoo juhti-
misel on tingitud slistemaatilisest tun-
dide kiilastamisest ja oOpetajate tundide
pohjalikust analiiiisist, Oppeprogram-
mide tditmise ja Opilaste teadmiste kva-
liteedi jdlgimisest. Opetajate tugevate
ja norkade kiilgede tundmine wvoimal-
dab o&igel ajal osutada neile metoodilist
abi, tdsta nende pedagoogilist meister-
likkust.

1972. aastal asusid osakonna todtajad
ldhemalt tundma o6ppima mitme kooli-
juhi t0okogemuslikke materjale: néii-
teks internaatkooli direktori L. Klim-
bergi «Opetaja ja Opilase 166 teadus-
likust = organiseerimisest», 4. kesklkooli
direktori M. Lukjanenkova «Kuidas vil-
tida klassikursuse kordamist?», inter-
naatkooli oppealajuhataja Z. Zagoskina
«Juhtimise ja kontrolli tdiustamine
oppe- ja kasvatustéos». Eesmirk —
levitada nende kogemusi noorte ja vi-
hevilunud koolijuhtide seas.

Me poérame suurt tdhelepanu noor-
tele koolijuhtidele, et nad omandaksid
isikupdrase juhtimisstiili- ja -meetodid,
korraldame neile seminare ning indi-
viduaalseid konsultatsioone.

Juhtimisstiili Umberkorraldamine ta-
hendab ténapieval ilileminekut administ-
ratiivse iseloomuga kontrollilt puuduste
ennetamise siisteemile Oppe- ja kasva-
tusttos, kasvatamaks oOpetajais loomin-
gulist todssesuhtumist. Seepirast pea-
megi fdhisaks koolisisest kontrolli, selle
planeerimist  teaduslikul alusel tdos
noorte ja vihekogenud koolijuhtidega.

Noupidamistel ja koolijuhtide semina-
ridel opiti tundma koolisisese kontrolli
vorme (ettekande tegi haridusosakonna
juhataja); algklasside 166 juhtimist ja



kontrolli seoses lileminekuga uutele dp-
peprogrammidele (etiekande tegi L. Lud-
vig); kooli kogemusi juhtimise ja kont-
rolli organiseerimisel; oOppe- ja kasva-
tustod kohta kidiva informatsiooni kogu-
mise, Umbertodtamise ja tlildistamise me-
toodikat (7. keskkooli baasil).

Tundide kiilastamise peamiseks ees-
maéargiks on oppetéd tulemuste positiivne
mojutamine. Seepidrast analiiiisisid koo-
lijuhid tunde n.-6. suures plaanis —
oOpetajatele antakse printsipiaalseid di-
daktilisi ja kasvatuslikke iilesandeid, ei
analiiisita aga Opetajate viiksemaid
moddalaskmisi. On sisse seatud erivihi-
kud tundide kiilastamiseks, kuhu te-
hakse mirkusi ja ettepanekuid iga
pedagoogi kohta. Enamikus koolides on
tehtud tundide kiilastamise plaan-graa-
fikud, millega ka pedagoogid on tutvu-
nud.

See annab Opetajate t00le perspektiivi,
kindla ritmi ja sihikindluse.

Kuulatud tunde analiilisitakse oOppe-
noukogus, direktori juures toimuvatel
noupidamistel ja ainekomisjonide koos-
olekutel.

Kogenud koolijuhtidele, kes tunnevad
hidsti dppeprogrammi ja oskavad luua
kollektiivi, on iildize konirolli meetod
ja individuaalne t60 iga opetajaga tdhus
vahend., Pole juhus, et Narva keolides
paraneb Oppeedukus ja oOpilaste tead-
miste kvaliteet.

Kaz=utades oma,
Tallinna koolide
soovitused koolide

samuti Leningradi ja
kogemusi, koostame
juhtimize paranda-
miseks.

Jargmised =oovituszed on  Koostanud
haridusosakonna juhataja:

1. Dokumeniatsioon
kontrollimiseks.

juhtimiseks ja

2. Kaasaegne koolijuhtimine (koolisi-

sene kontrell ja juhtimine).
3. Oppe- ja kasvatustéo planeerimine
koolis.

Metoodikakabineti juhataja soovitused:
1. Niiiidisaegse didaktika probleemid,
2. Metoodilise too organiseerimine

kaolis.

3. Oppekabinettide sisustamine ja ka-
sutamine.

Kutsenouandla soovitused:

1. Juhtkonna osast kutsevalikutdos.

2. Sefluslepingute loomine koolide ja
ettevitete vahel. Lisaks on veel palju
soovitusi ja soovitusnimekirju nende
iilesannete ja probleemide lahendamiseks,
millega tegelevad koolid: kohusetund-
liku suhtumise kasvatamine G&ppetoosse
diferentseeritud 6&petuse ja Opilastele
individuaalse lihenemise teel (inter-
naatkool); pedagoogilised alused siiga-
vate ja pilisivate teadmiste saavutami-
seks oOpilasi uute programmide jirgi
opetades (4. keskkool); Opilaste motte-
tegevuse aktiviseerimine (6. keskkool);
ainetevahelised seosed oOppe- ja kasva-
tusttos (7. keskkool), diferentseeritud
ja probleemdpetus (10. keskkool).

Nende koolide kogemusi, kus need
probleemid paremini lahendati, arutati
linna teaduslik-praktilisel konverentsil,
1973. aasta martsis. Samasugune konve-
rents toimub ka kéesoleva aasta keva-
del, kus tehakse veelgi pohjalikumaid
kokkuvotteid teemal «Pedagoogikatea-
duste saavu*uste rakendamine koolitéd
praktikas».

Seoses lleminekuga lildisele keskha-
ridusele, uutele oppeplaanidele ning opi-
kulele on meie siisteemis eriti tihtsal
kohal koolijuhtide, pedagoogilise kaadri
kvalifikatsiooni tostmine.

Praegu on vaja oskuslikult korvale
heita vananenu, votta iile koik eesrind-
lik, kaigil on &igus loomingulisteks ot-
singuteks, lahendamaks Oppeedulkuse
thstmise probleeme. Ka teised problee-
mid nouavad pingsaid otsinguid, molisk-
lusi ja tood, samuti rikkalikku tead-
miste ja kogemuste varu. Seepérast on
osakonnas koostatud kaadri kvalifikat-
siooni tostmise viie aasta plaan, milles
nihakse ette uue programmi kursusi ja
seminare ning individuaalset enese
damist. Varasematel aastatel pdoras
haridusosakond vihe tdhelepanu
juhatajate ja noorte spetsialistide todle,
nende abistamisele.

Sellel &ppeaastal

klassi-

korraldati Gppused
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klassijuhatajaiele pedagoogika rahva-
ilikoolis, kus tegutseb kolm kommu-
nistliku moraali probleemide teadus-
konda. Ulikooli kolmes teaduskonnas
osaleb 334 Gpetajat, kes kdesoleval Gppe-
aastal Oppisid jargmisi teemasid: «Uld-
haridusliku kooli pdhikiri — koolide
pohidokuments, «NLKP XXIV kongress
igakiilgselt arenenud isiksuse kujunda-
misest», «Alaealiste psiihho-pedagoogili-
sed isedrasused», «Kolbelise kasvatuse
vormid ja meetodid ning o&pilaste kas-
vatamines, «Opilaste kasvatamine nou-
kogude rahva revolutsiooni-, sdja- ja
tootraditsioonide wvaimus», «Klassijuha-
taja t06 raskestikasvatatavate alaealis-
tega», «Klassijuhataja koostéd pioneeri-
riihmadega, komsomoligrupiga voitluses
siigavate ja piisivate teadmiste eest»,

Ulikooli juures tédtab noorte spet-
sialistide klubi. 31. augustil toimus klubi
pidulik avamine, kus meie linna teene-
lised dpetajad soovisid noortele spetsia-
listidele edu edaspidises t&os.

Iga kuu viimasel reedel kogunevad
noored dpetajad (neid on 18) &ppustele.
Nendel pédevadel kohtuvad nad koge-
nud pedagoogidega, kunsti- ja kirjan-
dusinimestega, juristide ja psiihholoogi-
dega.

Koolide positlivsed saavutused aasta-
tel 1971-—1973 on koigepealt seletatavad
haridusosakonna 166 paranemisega pe-
dagoogilise kaadri ideelise ja poliitilise
taseme ning kutsealase meisterlikkuse
tostmisel. Seoses iileminekuga uutele
programmidele ja opikutele korraldati
kbikidele oOpetajatele tdiendav etteval-
mistuskursus; ainuiiksi 1973. aastal vot-
tis kursustest osa 280 pedagoogi.

Mida oleme saavutanud?

Viimastel aastatel on téusnud &ppe-
edukus ja on vdhenenud klassikursuse
kordajate arv, millest sai rddgitud ees-
pool, 1973. aastal jitkasid 97 protsenti
8. klassi lopetanuist keskhariduse oman-
damist eri tilipi 6ppeasutustes.

On vihenenud opilaste viljalangemine
uldharidusliku kooli keskastmest ja
keskkooli vanematest klassidest. Niiteks
langes selle Gppeaasta I poolaastal 9.—
10. klassidest vilja vaid 8 opilast.

Tookasvatuse elluviimise, ettevditetega
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Seflusvahekorra siivendamise ja kutse-
orientatsioonit6é parandamise tulemu-
sena téideti 1973. aastal edukalt linna-
kutsekoolide komplekteerimise plaan 8.
klassi lopetanutega ja on viidud miini-
mumini kutsealase ettevalmistuseta 8.
klassi 16petanute suunamine materiaalse
tootmise sfaadri; 1971. aastal suunati
toole 210, 1973. aastal aga 65 inimest.

Koolide suuremaks saavutuseks on
tleminek kabinetisiisteemile. 1971. aas-
tal tootati wvilja Oppekabinettide loo-
mise perspektiivplaanid ja niilid on
juba moodustatud ning oppevahenditega
varustatud 200 kabinetti.

Kuid seoses kooliga on meil veel
palju puudusi ja lahendamist vajavaid
probleeme. Arvame, et klassikursuse
kordajate arv on meil veel suur, mis on
opilaste viljalangemise iiks podhjusi; la-

hendamata on vaba aja sisustamine,
puudub kindel side kooli ja iildsuse
vahel nn. raskete alaealiste kasvatami-

sel; soovida jdtab ka oigusalane kasva-
tustod. Koikide nende probleemide la-
hendamisel juhindub  haridusosakond
printsiibist tugevdada koolide juhtimist,
suurendada juhtiva kaadri wvastutust
selle eest, et koolide juhtimine toimuks
veelgi enam teaduse saavutusi ja ees-
rindlikke pedagoogilisi kogemusi kasu-
tades.



KOOLIDE SOPRUS,
SEE ON KA
RAHVASTE SOPRUS

PJOTR KOSANSKI,
Jerjomino keskkooli 6petaja

Juba Noukogude riigi eksisteerimise esi-
mestel pdevadel rohutas V. I. Lenin uue
ithiskonna edusammude seost noorsoo kas-
vatamise edusammudega. Siitpeale hoolit-
setakse jérjekindlalt ka selle eest, et
meie kool kasvataks patrioote-internatsio-
naliste.

Oige internatsionalistlik kasvatustoo toi-

mub noorte sihiparase mojutamise prot-
sessis. See aitab teadlikult wvastu vdtta
thiskondlik-poliitilise  elu  ndhtusi  ning

dpetab neis aktiivselt osalema. Opetab ile-
tama minevikuigandeid, o6igesti orientee-
ruma rahvusvahelises olukorras, moistma
partei ja valitsuse poliitikat rahvusvaheli-
ses elus.

Rahvaste ja rahvuste ldhenemise prot-
sessis stindis uus ajalocline inimeste iihen-
dus — noukogude rahvas. Seoses sellega
on muudatusi ka ndukogude patriotismi
olemuses.

Tanapaeval tdhendab internatsionalistlik
kasvatustéo NSV Liidu rahvaste sOpruse
siivendamist ning sotsialistliku soprusiihen-
duse solidaarsust. Sotsialistliku kodumaa

kaitsmise  all mdistetakse valmisolekut
kaitsta koiki sotsialismileeri maid. Seepd-
rast on internatsionalistliku ja patriootilise
kasvatustod poimumine loomulik.

Internatsionalistide-patriootide kasvata-
mine eeldab stisteemi, mis ihendab Oppe-
protsessi, kooli- ja klassivdlise tegevuse,
toimub tihedas seoses ildsuse ja perekon-
naga, pioneeri- ja komsomoliorganisatsioo-
niga.

Gomeli oblasti Jerjomino keskkoolil on
pikaajalised internatsionalistliku kasvatus-
t06 kogemused. Ennekoike on see too toi-
munud opetamise kdigus ja on loomulik,
et esmajoones ajaloo-, iihiskonnadpetuse,
geograalia-, kirjandus- ja voOOrkeeletun-
dides.

Peatun kahe Oppeaine teemadel, mis on
Valgevene N3V koolidele spetsiifilised.
Niiteks niisuguse teema Oppimisel meie
maa ajaloost nagu «Toolisliikumine Valge-
venemaal 19. saj. 80.—90, aastatel» saavad
Opilased teada, et ainult tanu vene rahva
vennalikule abile lilitus Valgevenemaa
proletariaat kogu Venemaad haaranud
vabastusliikumisse, mis hiljem wviis Suure
Sotsialistliku Oktoobrirevolutsiooni voidule.

Eriti hédid patriotismi ja inlernatsionalismi
kasvatamise voOimalusi pakub meie vaba-
riigi ajaloo ndukogude periood. Kasitledes
teemasid «Valgevenemaa tooOtajate voitlus
noukogude voimu kehtestamise eest», «Val-
gevenelaste voitlus kodanlaste ja moisnike
Poola vastu aastatel 1919—1920», «Valge-
venemaa taasiihendamine thtseks sotsia-
listlikuks riigiks», «Uldrahvalik wvoitlus fa-
Sistlike anastajate vastus, «Valgevene
NSV  vabastamine saksa okupantidest»,
«Vabariigi rahvamajanduse taastamine Ja
arendamine aastatel 1946—1950» mdistavad
meie oGpilased selgemalt seda hindamatut
abi, mis sai valgevenelastele osaks voitlu-
ses klassivaenlaste, valismaiste interventide
ja fasistlike okupantide vastu, sdjajdrgses
iilesehitusttos ja wvabariigi rahvamajanduse
edasises arengus. Sotsialistliku internatsio-
nalismi printsiip on olulisemaid Noukogude
Liidu ja Valgevene NSV ajaloo Opetamisel.

Opetajad korraldavad sageli kohtumisi
méaidrava tdhtsusega ajaloolistest sindmus-
test osavotnutega. Esinejate wvahetud mul-
jed suvendavad ja tugevdavad Opilastes
internatsionalismitunnet,
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Noukogude Liidu rahvaste sdpruse teema,
internatsionaalne solidaarsus kogu maailma
todrahvaga on leidnud kajastuse valgevene
kirjanduses, Noukogude rahvaste vendlu-
sest saavad Opilased teada Janka Kupala
luuletustest «Suurele Oktoobrile», «Teed»
ja «Meie konstitutsioonile». Samale teemale
on piihendatud Jakub Kolase luuletus «NSV
Liidu rahvastele».

Opilased tulevad iseseisvalt jdreldusele,
et koigist rahvustest noukogude inimeste]

on iks kodumaa — Noukogude Sotsialist-
like Vabariikide Liit.

Oppeprotsessis saavutatud tulemused
muutuvad wveelgi kindlamaks, kui need

seostatakse siistemaatilise klassivilise tege-
vusega. Sustemaatilisel kasutamisel muutu-
vad tunnis omandatud teadmised ideeliseks
veendumuseks, kditumisnormiks,

Kogu internatsionalistlik kasvatustod on
meie koolis koondatud internatsionaalse
sopruse klubidesse. Klubi loomise metoodi-
list kiilge oleme valgustanud ajakirjas
«Vospitanije Skolnikov» 1970, nr. 5.

Klubi tegevus kulgeb kolmes pohisuunas:
«Kodumaa jdud on rahvaste sdprusess,
«Meie sobrad vilismaal» ja «Noorsugu pal-
jastab imperialismi». Tdéévorme ja -meeto-
deid on palju ja mitmekesiseid: valjapaist-
vate revolutsioonivditlejate tegevusele pii-
hendatud koosolekud, kohtumised sdja- ja
tooveteranidega, valismaal viibinud inimes-
tega, matkad t66- ja lahingukuulsuse pai-
kadesse, kirjavahetus eakaaslastega vennas-
vabariikidest ja vélismaalt, viktoriinidest ja
konkurssidest osavétt, temaatiliste albumite
koostamine, sopruséhtute ja -festivalide
korraldamine ning palju muud.

Eespool loetletud téovormidest on meie
arvates kasulikumad ja huvipakkuvamad
klubi liikmete kohtumised eakaaslastega
vennasvabariikidest ja sotsialismimaadest,
Lastele on tarvis anda vdimalus tunda
elava suhtlemise r66mu, selle kasulikkust
ja hadavajalikkust, Pedagoogiline kollektiiv
on ndinud selles ka paljude 6pilaste iihis-
kondliku aktiivsuse suurendamise tdhele-
panuvaérset voimalust. Nonda siindis dele-
gaatide vahetamise méte internatsionaalse
sopruse klubide vahel.

Iga soidu ettevalmistamise ja korralda-
mise kaigus iihendatakse mitmed toovor-
mid, ja lopuks — kohtumisel tegutsevad
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opilased aktiivselt. Selle mdjul ilmneb ja
tugevneb sGprustunne, Kujunevad kaitumis-
harjumused ja kogemused vastavuses nou-
kogude patriotismi ja proletaarse internat-
sionalismi printsiipidega. _

Pioneeride ja kommunistlike noorte
delegatsioonide wvahetamine on muutunud
traditsiooniks. Meie Opilaste sditudest Saksa
Demokraatlikku Vabariiki ja Poola Rahva-
vabariiki ning sealsete laste kiilaskaigust
meile oleme ajakirjanduses rdadkinud., Meil
puudusid aga kahjuks wvajalikud sidemed
vennasvabariikidega.

Innustades lapsi omavahel sobrad olema,
soovitas N. K. Krupskaja neil paremini
omandada iiksteise kombeid, traditsioone
ja kultuuri, N, K. Krupskaja praktilise
vadrtusega motted ei leia tihti igapdevases
toos arvestamist. Nii moneski koolis tegut-
setakse pohiliselt sopruse siivendamise suu-
nas vilismaa lastega, samal ajal aga jde-
takse tdhelepanu orbiidist kérvale sbpruse
siivendamine  vennasvabariikide  lastega.
Seda isegi niisugusel juhul, kui toolatakse
iihes ja samas majas, koguni iihes klassi-
ruumis,

Seoses ettevalmistusega V, I. Lenini 100,
stinniaastapdevaks muutus kasvatustoos
esmaseks vajaduseks tutvustada Gpilasi
vennasrahvaste eluga. Internatsionaalse sop-
ruse klubi liikmed so6lmisid soprussidemed
eakaaslastega  koigis  vennasvabariikides,
Oppeaasta algul valis iga klass endale lii-
duvabariigi, mille eripara ta ldhemalt
tundma oOpib (majandus ja kultuur, revolut-
siooni-, voitlus- ja tddtraditsioonid, ajaloo-
lised paigad ja looduslikud vaatamisviir-

sused). Kirjavahetus pidi aitama luua
sobralikud  kontaktid. Ent see ei olnud
loppeesmark. Sébrustada tdhendab koos

tootada ja iiksteist abistada.

Mitmetes liiduvabariikides on meie Opi-
lased wiibinud, mitmele poole kavatsevad
sdita.  Delegatsiooni kuulumist loetakse
suureks auks, Soit sdprade juurde on suur
stilmul — sbidavad pioneeri- ja komsomo-
liorganisatsiooni parimad, kes on selle dra
teeninud oOppimisega, aktiivse osavotuga
pioneeri- ja komsomolitdést, internatsio-
naalse sopruse klubi tegevusest.

Eriti soe kontakt tekkis meil Leedu NSV
Kartenasi kooliga. Sobrustavad nii tiksikud
klassikollektiivid kui ka opilasringid (koo-



rid, Kkirjandusring, tantsuring). Vahetatakse

kostiiime, noote, stsenaariurie, jagatakse
vastastikku  tookogemusi. Selle kooliga
koostab meie soprusklubi ihise toéoplaani

terveks oOppeaastaks. NSV Liidu moodus-
tamise 50, juubeli aastal
jargmised iihised teemad:

B klubipievadel kord kuus anda
matsiooni «Meie sGprade juures»;
Bl vahetada illustreeritud materjali kodu-
kohast ning kujundada sdprusklubides
stendid «Leedu NSV» ja «Valgevene NSV»
(Kartenasis);

olid planeeritud

infor-

M valmistada ja vahetada album
argipdevad»;

B asutada klubis rahvaste kirjanduse raa-
matukogu ning vahetada sel eesmadrgil jar-
jekindlalt uudisteoseid;

B korraldada Salomeja Nerise ning Janka
Kupala elule ja loomingule piihendatud
ohtud;

B vahetada kord veerandis 8.—10. klassi
oOpilaste paremaid kirjandeid ning 4.—6.
klassi oOpilaste paremaid joonistusi;

M korraldada vennasvabariikide aastapie-
vale pithendatud pidulikud ohtud;

B vealmistada ette temaatilised Ghtud «Val-
geveniemaa Leedule» ja «Leedu Valgevene-
maalen;

B koguda materjali kodukoha kommunist-
likest noortest kangelaste kohta;

B korraldada viktoriin
rade koduvabariiki?»;
B vahetada V. I Lenini teoseid &pilaste
emakeeles;

B ical pioneeririthmal tellida pioneeriaja-
lehte «Lietuvos pionerius» ja «Zorka» ning
kirjutada neile sdpruskoolide iihiskondli-
kult kasulikust toost;

«Kooli

«Kas tunned sGp-

B Sppida leedu ja valgevene pioneeride
mange, laule ja tantse;

B kord aastas korraldada koolivaheajal
opilaste ja Opetajate sopruskohtumisi, kus
teha kokkuvote kohustuste tditmisest, Gppe-
too tulemustest, vahetada kogemusi,
raldada ekskursioone ja kohtumisi
like inimestega;

 informeerida teineteist oppetdo tulemus-
test iga veerandi ja kooliaasta IGpul. Val-
mistada stend «Oppetdd eesrindlased» sop-
ruskooli Gpilaste kohta.

Selle plaani realiseerisime edukalt.

kor-
koha-

Esimesed kiillakutsujad olid leedu opilased.

Hoolimata hilisest ajast votsid Kartenasi
opilased ja pedagoogid meid soola-leivaga
vastu. Lapsed paigutati perekondadesse.
Igas kodus kiill ei osatud vene keelt, ent
suhtlemist see ei seganud.

Pdrast puhkust koguneti koolimajja.
Leedu opilased jutustasid oma Oppetoost
ja lihiskondlike iilesannete tditmisest, and-
sid tle suveniirid ja esinesid kontserdiga,
Nad laulsid leedu, valgevene ja vene
laule, esitasid rahvatantse. Toimusid spor-
divoistlused.

Jargmisel pdeval votsime osa kohalikust
laulu- ja tantsupeost. Priciupises, mis mee-
nutab meie Hatoni, panime lilli ma&lestus-
margi jalamile, seejdrel toimus miiting.

Internatsionalisilikus kasvatustoos on
vdga olulised niisugused kohtumised, mis
dratavad tundeid ja meeleolusid ning soo-
dustavad iiksteisemdistmist. Veel enam,
nad aitavad pedagooge edaspidises inter-
natsionalistlikus  kasvatustdods, rikastavad
lapsi uute muljete ja andmetega
vabariikidest.

Pool aastat hiljem kohtusid meie oOpila-
sed soOpradega Leedust WValgevene NSV
moodustamise  aastapdevale plihendatud
peol.

Kolhoosiklubis  jutustasid  voorustajad
oma koduvabariigi arengust noéukogude
voimu aastatel. Suurel kontserdil esinesid
nad koos kiilalistega.

Jargmisel pdeval tutvustasime meie inter-
natsionalistliku  sGpruse klubi tegevust.
Selle lilkmete kogutud materjale kasuta-
takse ajaloo-, geograafia-, kirjandus- ja
saksa keele tundides, poliitinformatsioonide,
temaatiliste komsomolikoosolekute ja pio-
neerikoonduste korraldamisel. Muuseumis
kidivad ka teiste koolide opilased, toolised,
kolhoosnikud, sdja- ja tooveteranid, Kinki-
sime kiilalistele Saksa DV-s kogutud mater-
jale V. I Lenini viibimisest Leipzigis.

Meie kiilalised wvottis vastu kolhoosi esi-
mees sotsialistliku t66 kangelane N. Ho-
vanski. Kéidi kolhoosi muuseumis, tutvuti
Gomeli vaatamisvadarsustega.

Koju tagasi joudnud, korraldasime kul-
tuurimajas kahe vennasvabariigi soprusele
piihendatud ohtu, millest votsid osa ka
paljude oOpilaste vanemad.

1971. aasta suvel olid Jerjomino G&pila-

vennas-
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sed teist korda Leedus kilas, kus nad tut-
vusid Kohila keskkooli opilastega. Otsus-
tati ka omavahel kohtuda.

Pohjalikult  valmistasid meie Opilased
ette eelseisva pidustuse programmi: ©omb-
lesid rahvardivaid, Oppisid laule ja tantse,
kogusid materjale oma kodupaigast, kor-
raldasid spordivaistiusi, Komsomolikomitee
ja malevanbukogu arvasid delegatsiooni
koosseisu parimad oOpilased, isetegevusia-
sed, konkursside voitjad, sportlased.

Kohilas voeti meid vastu sonadega «Tere
tulemast!» Koolimaja ette oli rivistunud
kogu Opilaskond, viisteist oOpilast seisid
selles rivis rahvardivais, kdes liiduvabarii-
kide lipud. Kaks esindajat igast koolist
kandsid pargi. Kooliorkestri helide saatel
suunduti ndukogude sGjameeste mdlestus-
mérgi juurde. Direktor Otto Ternc avas
miitingu, seejarel esinesid koolide komso-
moliorganisatsioonide sekretdrid, Loeti ette
ithise ldkituse tekst Rahukaitsekomiteele
ning vanne kolmes keeles,

Seejdrel tutvustati meid kooliga, kus
oppetdd toimub eesti ja vene keeles. Peda-
googid on pidanud tdhtsaimaks korraldada
oOppe- ja kasvatustodod nii, et &pilased oma
igapdevase koolielu najal wveenduksid rah-
vaste vendluses ja solidaarsuses, ndukogude
patriotismi ja proletaarse internatsionalismi
lahutamatus seoses. Uhistel matkadel ja
ekskursioonidel ning ringide toos tugev-
neb sdprus.

Opetajad vahetasid kogemusi teaduslik-
praktilisel konverentsil, Kohila &petajad
jagasid internatsionalistliku ja esteetilise
kasvatustoo kogemusi. Tutvumine oppe-
kabinettidega, nditlike Gppevahenditega,
didaktilise materjali kasutamise kogemus-
tega ja tehniliste vahenditega oli meile
suurexs abiks oma kooli fiiusika- ja kee-
miakabineti sisustamisel.

Sopruspeoks oli kool kaunistatud lippu-
dega, Saali toodi ka oma kooli lipp, lauldi
kooli hiimni. Delegatsiooni juhtidele anti
ile kiilinlajalad podlevate kiilinaldega.

Esinesid woorustajad ja kiilalised:
jutustasid oma koolist ja kodukohast.

Kohila Opilasie meisterlik rahvalaulude
ja -tantsude esitamine leidis iildist tunnus-
tust. Kiilalistele tutvustati paberivabrikut
ja Mahtra talurahvamuuseumi, viidi eks-
kursioonile Tallinna.

nad
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Sopruspec 16pul suidati  traditsiooniline
10ke, tehti kokkuvote toimunust ning anti
katte voitjate autasud.

Eriti aktiviseerus internatsionalistlik kas-
vatustod meie koolis seoses ettevalmistus-
tega kodumaa poole sajandi juubeliks.

«15 vordse liidus tugevneme, mehistume,
kasvame» — niisugune oli soprusfestivali
deviis meie koolis, Festivalile eelnes hul-
galiselt rahvasie koostoé ja vastastikuse
abi teemalisi ettevOlmisi — leninlik tund
«Valgevenemaa — ks wvennaliku pere
liigen, wvestlused teistest liiduvabariikidest,
kohtumised Balti laevastiku meremeestega,
teoreetiline konverents «Meie paljurah-
vuselise kodumaa kaitsmine on Noukegude
Liidu kodaniku aukohus»,

Finaaliks kujunes rahvaste sOpruse festi-
val, mille korraldamisega oli seotud kogu
kool. Kolhoos eraldas summad kilaliste
vastuvotuks ja andis bussi ekskursiooni-
deks. Lastevanemad ja Sefid hoolitsesid
ddbimise eest.

Kooli wvaieldamatud edusammud internat-
sionalistliku  ja patriootilise kasvatustod
alal on oOpetajate siistemaatilise ja eesmar-
gikindla tegevuse resultaat. Kaasa on haa-
ratud oOpilasorganisatsioonid, lastevanemad,
kogu timbruskonna inimesed.

Internatsionalistlik ja patriootiline kas-
vatustod on olnud arutlusobjektiks partei
organisatsiooni lahtistel koosolekutel, oppe-
noukogus, klassijubhatajate koondises, laste-
vanemate koosolekutel.

Lastevanemaid oleme jdrjekindlalt kursis
hoidnud  internatsionaalse sopruse klubi
todga, laste kirjavahetusega, tutvustanud
internatsionalistliku kasvatustod meetodeid
perekonnas.

Meie koolis on avatud internatsionaalse
sOpruse muuseum, oleme soprusithingu NSV
Liit — Saksa DV kollektiivne liige,

Kogemused on ndidanud, et erinevatest
rahvustest Opilaste iihisiiritustel on oluline
tdhtsus toelise sOpruse kujundamisel. Iga
kiillasoit voi kiilaliste wvastuvdtmine nduab
suurt to6od, kuid see tasub end mitme-
kordselt.

Oma tegevuses ndeme iiht Oppe- ja kas-
vatustéo stivendamise ja mitmekesistamise
vormi. Oleme veendunud, et meie koolide
soprus on Uks hdid naiteid rahvaste sop-
Tusest,



OIGUSKASVATUS
KOOLIS Kul
IDEOLOOGILISE
KASVATUSE
KOOSTISOSA

OLEG MURAMETS

Arenenud sotsialistlikus iihiskonnas suu-
renevad jdrjest noudmised ndukogude
inimese ideelise, kultuuri- ja haridus-
taseme suhtes. Seepidrast pooravadki
Kommunistlik Partei ja Noukogude va-
litsus jéarjekindlalt tdhelepanu haridus-
stisteerni tdiustamisele, koigi GOppeasu-
tuste tegevuse efektiivsuse suurendami-
sele. Seda eesmérki teenis ka NSV Lii-
du Ulemndukogu kuues istungjirk 17.—
19. juulini 1973. a. Istung)érgul vastu-
voetud NSV Liidu ja liiduvabariikide
haridusseadusandluse alused mitte ainult
kinnitavad meie maa hariduselu wvilja-
paistvaid saavutusi, vaid on ka jarje-
kordrnie ndide NLKP ja Noukogude wva-
litsuse hariduspoliitikast, niisugusest po-
liitikast, mis taotleb tdctajate teadlikku-
se, haridus- ja kultuuritaseme edasist
tousu.

Koolis tehtavas 1deoloogilises kasva-
tustéos on tdhtsal kohal dpilaste oGigus-
teadvuse kujundamine. Noorte o0igus-
alase kasvatamise ndudmine on leidnud
viljenduse mitmes parteidokumendis.

Sellest kirjutati ka NLKP Keskkomitee
15. septembri 1970. a. otsuses tootajate
Gigusalase kasvatamise kohta ning par-
tei XXIV kongressi otsuses. Niuld on
see noudmine sonastatud ka meie maa
haridussiisteemi reguleerivas iileliiduli-
ses seaduses. NSV Liidu ja liiduvaba-
riikide haridusseadusandluse alustes ro-
hutatakse, et meie Lkooli iilesanne on
ette valmistada haritud ja igakilgselt
arenenud kommunismiehitajaid, kes on
kasvatatud marksismi-leninismi ideede
vaimus ning kes austavad Noukogude
seadusi ja oiguskorda.

Partei otsuseid ellu wiies on haridus-
organid, koolid ja juriidilised asutused
viimastel aastatel aktiviseerinud ideo-
loogilist t66d noorte oigusteadvuse ku-
jundamisel, Noukogude &iguse aluste
kursus on voetud kutsekoolide dppeka-
vadesse. Uldhariduslikes koolides opeta-
takse oiguse aluseid wvanemates klassi-
des katszeliselt. Ka nooremates klassides
on ette ndhtud wvestlused Gigusalastest
probleemidest. Moningaid tulemusi on
olnud ka opetajate Gigusalases etteval-
mistuses. Uldiselt on aga kogu tdo veel
algusjdrgus. Ja nagu iga uue asja pu-
hul, ei ole ka siin koik veel selge. Oigus-
kasvatuse paljud probleemid on vaielda-
vad, paljusid pole erialases kirjanduses
{ildse k#sitletud. Seda arvestades on ots-
tarbekas peatuda OGiguskasvatuse mone-
del iildistel kiisimustel, mis aitavad ope-
tajatel paremini kujutleda selle t66 koh-
ta ideoloogilise kasvatuse tervikiikus
siisteemis ning méiadratleda oiguskasva-
tuse sisu ja osakaalu.

Mirkigem, et marksism-leninism on
alati nidinud inimese ieadvuse kujunda-
mise kaht kiilge — objektiivset ja sub-
jektiivset. Sealjuures ndhakse pohitegu-
rina iihiskondliku teadvuse kujundarni-
sel iihiskonnaolusid, koiki neid iildisi ja
eritingimusi, milles inimene elab. Karl
Marx, kirjutab tuntud ndéukogude filo-
soof G. Glezerman, avastas esimesena,
et iithiskond voib olla kasvatussiisteemi
parandamise vahend.! Sellele tidhtsale

!Cm.T. E. Tneszepman. Heropude-
CKMII MATEPHAJIM3M M pasBUTHME colMaim-
ctudeckoro obmiectea. M., 1973, crp. 247.
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probleemile p&oras korduvalt tdhelepanu
ka V. I. Lenin.

On loomulik, et olgu iihiskonnakord
oiglane vdi ebabdiglane, sunnib inimest
ikkagi otsustusteks see, mida annab
talle see kord, missugusel madiidral see
kord rahuldab tema huve ja missugu-
seid elutingimusi véimaldab. Noukogude
kord vastab kdoigi téotajate huvidele ning
seetdttu on ndukogude inimeste oGigus-
teadvuse aluseks sotsialistliku {ihiselu
reeglid ja normid.

Kuid nentides uue inimese kujunda-
mise objektiivseid aluseid ja nende tihe-
dat seost kogu sotsialistliku iihiselu
edasiarenemisega, rohutavad marksist-
lik-leninlik teooria ning meie partei
direktiivdokumendid alati sihipérase
ideelis-poliitilise kasvatustdo erilist tdht-
sust. K. Marx pidas inimesi olukordade
ja kasvatuse produktideks. Tema jargi
kommunistid ei motle vélja iihiskonna
moju kasvatusele, wvaid nad lihtsalt
muudavad kasvatuse iseloomu.? V.I Le-
nin ndgi kasvatuses ideoloogilist t66d
inimeste veenmiseks, rahvahulkade ma-
jutamist sotsialistlike ideaalide kohaselt,
nende poliitilise teadlikkuse arendamist.
V. I. Lenin pidas kasvatustoéd Nouko-

gude riigiorganite tegevuse peameeto-
diks.?
Jdlgides meie partei direktiivdoku-

mente, voime veenduda, et nendes aren-
datakse loovalt edasi marksismi-leninis-
mi klassikute seisukohti selles kiisimu-
ses. NLKP XXIV kongressil rohutati, et
néukogude inimeste moraalseid ja idee-
lisi omadusi kujundavad meie sotsialist-
lik elulaad, meie iihiskonna elu areng,
eelkoige aga partei sihikindel ideelis-
poliitiline t6d.

Kuigi 6igusnormide oigsuses vii mitte-
Oigsuses veenduvad inimesed nende nor-
mide kehtivuse praktiliste tulemuste
kaudu ja selle kaudu, kuidas juriidilis-
te ja muude organite tegevus wvastab
nende elulistele huvidele, ei saa ikkagi
kinnitada, et isegi kéige parem ja vaja-

?K. Maprecu &®. DrHreasc. Cou,
T. 4, crp. 443.
3B, M. JMenun,
T. 44, cTp. 349.

ITonn. cobp. cou.,
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likum seadus leiaks austamist iga ko-
daniku poolt. See tuleneb inimeste
oigusteadvuse erinevast tasemest. On ju
paljudel, kellel puudub juriidiline eri-
haridus, kiillaltki raske mdista iithe voi
teise juriidilise akti vajalikkust ja sisu.
Seepérast ongi vajalikud spetsiaalsed
ideoloogilise tegevuse vahendid kodanike
sotsialistliku 3Sigusteadvuse kujundami-
seks, koigi tootajate  kasvatamine,
moistmaks oOigussiisteemi olemust. Sel
eesmérgil on meil vdlja kujunenud oigus-
kasvatuse terviklik siisteem: Oppepropa-
ganda, juriidilise kaadri ettevalmista-
mise parandamine, juriidiliste rahvaiili-
koolide tegevuse laiendamine, ndukogude
oiguse aluste oOpetamine {tldhariduslikes
koolides ja teistes oppeasutustes jne.
Olulist tdhelepanu wvddrib see prob-
leem, missugune koht on &iguskasvatu-
sel kommunistliku kasvatuse erakord-
selt sisukas siisteemis. Kahjuks tuleb
tegelikkuses sageli kogeda, et oiguskas-
vatust peetakse teisejirguliseks tilesan-
deks ning seda ei peeta lildsegi kasva-
tustdd iseseisvaks koostisosaks. Paljudel
juhtudel arvavad pedagoogid, et &igus-
kasvatus kuulub tagasihoidliku osana
poliitilise voi kolbelise kasvatuse juurde.
Seepdrast ei tegelda ka sellega, kuidas
leida oiget metoodikat noortes Nouko-
gude seaduste suhtes lugupidamise kas-
vatamiseks. Lopptulemusena ei.jidta see

kahjustamata  Opilaste 6igusteadvuse
viljakujunemist.
1973. waastal korraldas NLKP Kesk-

komitee Uhiskonnateaduste Akadeemia
riigi ja oiguse kateeder koos NLKP Ja-
roslavli Oblastikomitee ning mitme iile-
liidulise uurimisinstituudiga kompleksse
uuringu elanikkonna oigusteadvuse ja
biguskasvatuse organiseerimise olukorra
kohta Jaroslavli oblastis. Oiguskasvatuse
olukorraga tutvumine mitmetes koolides
kinnitas, et ehkki viimastel aastatel on
mondagi tehtud Opilaste 6&igusteadvuse
kujundamiseks, ei ole kogu sellealane
tegevus ikkagi wveel noutaval tasemel.
Oiguskasvatuseks mdeldud iiritused on
koolides kiillaltki juhuslikku laadi, siis-
teemipdrasust voib wvéga harva leida.
Eriti nérk on oGiguskasvatus 1.—4. klas-
sis. Paljud opetajad ei tegele kiillalda-



selt nn. raskete noorukitega, selle mse-
mel piiitakse neid Kkoolist eemaldada.
Oiguskasvatust peetakse iiksnes juristi-
de piddevusse kuuluvaks tooloiguks.

Jarcslavli oblasti Uglitsi ja Krasnope-
rekopi rajooni haridusosakonna t66d
tundma oOppides sedastati, et oiguskas-
vatust eraldi iildse ei planeeritagi. Nen-
de haridusosakondade todtajad ei iildista
ega analiiisi koolide ja oOpetajate tood
opilaste oGigusteadvuse  kujundamisel,
rddkimata seilealaste paremate koge-
muste levitamisest.

Analoogiline on olukord koolides.

Ehkki koolide &ppe- ja kasvatustdo
plaanides on ette ndhtud eri lahtrid
tookasvatuseks, ateistlikuks, kehaliseks,

sanitaar-hiigieeniliseks kasvatustooks ja
muuks, mis kuulub kasvatuse wvald-
konda, ei ole sealgi oiguskasvatusele
vajalikku tédhelepanu péoératud. Uheski
viies tundmadpitud koolis ei olnud juht-
kond andnud o&petajatele mingit tles-
annet seoses NLEKP Keskkomitee otsu-
sega tootajate oiguskasvatuse paranda-
mise abindudest. Koolide Gppencukogude
koosolekutel ei ole toimunud asjalikke
konelusi selle iile, missugune on G&pilaste
oigusteadvus, missuguseid muutusi ilm-
neb viimaste]l aastatel laste teadvuses ja
kiitumises, kas laste teadlikkus areneb
virdvadrselt koigis wvajalikes suundades
ning mida on vaja koolis teha 6iguskas-
vatuse loogilise silisteemi wviljatootami-
sels.

Kommunistliku kasvatustéd korralda-
misel tuleb arvestada, et {iihiskondlik
teadvus mis tahes iihiskonnas kujutab
endast vaadete siisteemi. Uhiskondliku
teadvuse pohivormiks on poliitilised
vaated ja toekspidamised, moraal, estee-
tilised, filosoofilised jm. wvaated. Kaiki
neid vaateid saab kujundada sihipérase
kasvatustodga. Seepérast kujundataksegi
meie maal téotajate teadvust jarjekindla
poliitilise, Gigusalase, kolbelise, esteeti-
lise, antireligioosse kasvatustédga. Ja
kui kasvatusprotsessi teatavale kiljele
ei poorata wvajalikku tdhelepanu, annab
see otsekohe tunda inimeste teadwvuses.
Seepdrast voime kiillaltki sageli oma
timbruses kohata inimesi, kellel on tar-

behuvid esikohal. Teistel seevastu on
vildakad moraalsed tGekspidamised. Kol-
mandad on kiill poliitiliselt veendunud
ja lhiskondlikult aktiivsed, ent ei suuda
end allutada sotsialistliku iihiselu nor-
midele. Oiguskasvatuse puudused viivad
paratamatult oOigusteadvuse piiratuseni,

soodustavad nihilistlikku suhtumist
oigusesse ja Oiguspiddevatesse organi-
tesse, sotsialistlikku diguskorda.

Eriuurimused, mille korraldasid juris-
tid ja kriminoloogid meie maa eri piir-

kondades, kinnitavad wveenvalt, et kui
tahame koolinoori kasvatada seadus-
likkusesse austava suhtumise wvaimus,

peab olema wvilja tootatud oGiguskasva-
tuse kindel slisteemn. Muidu ei ole sellel
tool oodatud tulemusi. Samuti ei ole
voimalik korvata puudusi kasvatustoo
ithes 1digus intensiivsema {egevusega
teises 1bigus. Seega on Oiguskasvatus
Oppiva noorsoo kommunistliku kasvatuse
eri 16ik. Selle peaiilesanne seisneb Gpi-
laste Gigusteadvuse kujundamises, nende
oiguskultuuri arendamises ja soovitava
kditumistasemes saavutamises,

Selleks et saavutada oOpilaste oigus-
kasvatuses maksimaalseid tulemusi,
peab kogu sellealane tegevus wvastama
monedele iildistele noudmistele. Esiteks,
peab olema tagatud diferentseeritud
léhenemine laste eri kategooriatele. Tei-
seks, oOiguskasvatuse dritusi késitatagu
opilaste Gigusteadvuse igakiilgse arenda-
mise iiritusena. Kolmandaks, 6iguskas-
vatus ei saa piirduda informatsiooniga
kehtivatest seadustest, vaid peab tagama
teadliku, siigavale lugupidamisele tu-
gineva suhtumise seadustesse, arendama
Opilaste digusalast aktiivsust.

Diferentseeritud suhtumise wvajalikkus
opilaste eri kategooriatesse on seleta-
tav ealiste, psiilihiliste, olustikuliste ja
muude isedrasuste olemasoluga. Seepi-
rast tuleb ka 6Giguskasvatuses arvestada
nooremate ja vanemate klasside, maa-
ja linnakoolide, tiitarlaste ja poiste ise-
drasusi. Erilist tdhelepanu péératagu
lastele, kelle kodus ei ole normaalseid
tingimusi. Seega peab OGiguskasvatus
olema koolides nii korraldatud, et iikski
opilane ei jddks selle mojupiirkonnast
vilja, et alates esimesest klassist tehtaks
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koigi opilastega ldbiméeldud tood odigus-
teadvuse wvédljakujundamiseks. Ja oluli-
selt tdhtis on selle 166 siisteemi vilja-
tootamine.

Noukogude oigus reguleerib  meie
tthiskonna elu koiki alasid. Me tunneme
riigi-, administratiiv, t66-, kodaniku-
maa-, kolhoosi-, rahvusvahelist, krimi-
naal- jm. 6igusi, millel kdigil on oma
spetsiaalne sotsiaalne tdhtsus ja millest
igailiks etendab tdhtsat osa kommunist-
likus tilesehitustéos. Koiki neid diguse
eri kiilgi peab arvestama ka diguskas-
vatus. On tarvis, et opilased saaksid
teada administratiivsetest eksisammu-
dest ja kriminaalkuritegudest, tédsuhe-
test ja kohtuorganite tegevusest, Nou-
kogude riigi esindussiisteemist ja rah-
vusvahelise 0Oiguse alasest tegevusest,
kodanike konstitutsioonilistest a&igustest
ja kohustustest, NSV Liidu abielu- ja
perekonnnadigusest jne.

Kahjuks on tegelikkuses sageli viiga
palju puudusi. Koolides péiratakse ena-
masti tdhelepanu kriminaaldiguse prob-
leemidele, jattes kdérvale {teised 6digus-
probleemid. Seda seletatakse sellega, et
koolides esinevad sageli miilitsa-, mii-
litsa lastetubade ja prokuratuuri tééta-
jad, kelle jaoks on kriminaalkuritegude
‘ennetamine esmase tdhtsusega. Ent ei
tohi unustada iiht seika. Tuntud nduko-
gude jurist J. PaSukanis kirjutas:
«Oiguse koigist liikidest on just krimi-
naaldigusel voime koige wvahetumalt ja
labasemalt mdjuda isiksusele. Seepi-
rast on see alati tommanud endale
poneva ja praktilise huvituse. Seadus ja
karistus selle rikkumise eest on iildse
tihedalt teineteisega seotud ja seega
etendab kriminaaldigus naiiliselt kogu
Oiguse esindaja osa, osa asendab tervi-
kut.»*

Kasvatustéd niisugune suund, kus
domineerivad jutuajamised kuritegudest
ja muudest digusrikkumistest, viib para-
tamatult d&pilaste oOigusalaste teadmiste
piiratusele. Seile tulemus on n#ha: pal-
jud koolilépetanud maletavad Giguse
alal iiksnes moningaid kriminaaldiguse

YE. B. Mamyxanuc. O6maa re-

'OpMA NpaBa 1 Mapkcuawm, Vang., KoMmyHm-
HHUCTHYECKOM Aramemmu, 1929, crp. 117.
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satteid. Koike seda arvesse vottes on
koolikollektiividel tarvis opilastega wvest-
lema kutsuda juriste, rahvasaadikuid,
ettevitete juhte jt. Sealjuures ei saa
oigeks pidada seda, et méned G&petajad
annavad oOiguse teemal réddkimise eesoi-
guse iliksnes juristidele. On ju klassiju-
hatajatelgi tarvis opilastele tutvustada
digusprobleeme. Seda muidu ei saa, kui

opetajad ise tegelevad oma juriidiliste
teadmiste taseme téstmisega. Opetaja,
kellel ei ole elementaarseid juriidilisi

teadmisi, ei suuda tagada oOpilaste digus-
kasvatuse noutavat taset.
Oiguskasvatus, olgn veel kord rdohuta-

tud, on osa ideocloogilisest kasvatus-
toost. Seepédrast tuleb iiheskoos oigus-
alaste probleemidega alali tutvustada

opilastele Noukogude riigi poliitika ole-
must ja funktsioone, noukogude 0igus-
printsiipe, meie valimissiisteemi, téna-
pdeva kodanliku riigi olemust, kodan-
liku oiguse rahvavaenulikkust jne.

Oiguskasvatuse ideoloogilisi eesmiirke
voib saavutada {iiksnes siis, kui iihes-
koos seaduste sisuga selgitatakse wveen-
valt ka partei ja valitsuse otsuste mo-
tet ja tdhtsust Giguskorra kindlustamise
seisukohalt, kui igas oOpilases tekita-
takse huvi Oigusalaste teadmiste wastu,
konkreetsete oiguslike aktide ja nende
tditmisest tulenevate {ilesannete wvastu
jne.

Sellega seoses tahaksin avardada de-
viisi «Igale opilasele sligavad ja kind-
lad teadmised» motet. On ju koos tead-
mistega oOpilastele wvajalikud ka siiga-
vad veendumused. Ju 0iguse alal vaja-
vad Opilased selgeid ja vankumatuid
vaateid, mis mojutaksid positiivselt
nende kiitumist. Selle kontseptsiooni
alahindamine vdib negatiivselt mdjuda
esmajoones just kditumisele. 1972, aasta
veebruaris @arutas Jaroslavli oblasti
iithe kooli oppendukogu 10. klassi opi-
laste K. ja G. kiditumist. Nad olid olnud
tdnaval purjuspdi. Koolis wvalitsevate
kriteeriumide jargi olid nad normaal-
selt edasijoudvad Opilased, kellele seni-
ajani polnud keegi isegi mirkust tei-
nud. Kuid arutluse kidik ja nende kii-
tumise detailne analiilis niitasid, et
nad on ennegi purjutanud, koolis aga



on lihiskondlikult passiivsed, igasugus-
test ililesannetest hoiavad korvale, kom-
somoli ei taha astuda. Ehkki molemad
lopetasid kooli korralike hinnetega, oli
selge, et fegemist oli «pedagoogilise
praagiga». Veendumusi neil noormeestel
ei olnud.

Kommunistlik Partei ja Noukogude
valitsus kujundavad oma tegevusega
tootajate Gigusteadvust kahel wviisil:
veendumuste kasvatamise ja psiihho-
loogilise mojutamise teel. Oiguskasva-
tust teostatakse riigiorganite ja {tihis-
kondlike organisatsioonide {iihise tegut-
semissiisteemi kaasabil. Selles siistee-
mis on koolil vdga tdhtis osa. Ja drgem
jatkem maérkimata, et vajadused ija
veendumused mojutavad mitmetli &pi-
laste teadvust. Oma koht on ka hirmul.
Kuid noukogude &iguskasvatus peab
olema vaba hirmu jutlustamisest. Sea-
dused kohustavad, aga ei hirmuta.

Juriidilises kirjanduses on oiguskas-
vatusele podratud palju téhelepanu.
Omal ajal kirjutas G. Sersenevitg, et
oiguseeskirjad omandatakse koige pare-
mini koduse ja lihiskondliku kasvatuse
kaudu. Ja iksnes siis, kui inimesel ei
ole wvaljakujunenud o&igusteadvust, jdi-
vad iile hirm ja &hvardused.?

Tuntud noukogude pedagoogika teo-
reetik P. Blonski kidsitas seda probleemi
jdrgmiselt: «Noomimised, mis ei johtu
opilase tegelikest voimetest, ja koolid,
kus seda wulatuslikult praktiseeritakse,
on nii voi teisiti jéuetud.»®

Niisiis, dpilaste o6igusteadvuse kujun-
damine saavutab iiksnes siis oodatud
tulemusi, kui kogu pedagoogiline Kkol-
lektiiv késitab seda tood oigesti ja suh-
tub sellesse teadlikult. Edendav tdhtsus
on oOiguskasvatuse sisu loomingulisel
tundmaéppimisel, o&iguskasvatuse mit-
mesuguste vormide rakendamisel. Taht-
saim relv oOpetaja kées sel alal on —
veenmine.

5Cm T. @ IlepileHeBund. Obuee
yHeHMe 0 npaBe M rocyjaapcrse. M., 1911,
crp.  75—78.

SII. BAoHCKMIL
1924, cTp. 9.

ITepmaroruwxa. M.

NOOREMATE
OPILASTE
TOOVOIMEST

RAIOT SILLA

Opilaste {lemadrast vasimust pllti féendo-
liselt véltida juba alates siistemaatilise Spe-
tamise algusest. Seda voib ndha vanadest
kasikirjadestki: 11. sajandist parit raamatus
«Vladimir Monomahhi opetused lastele»
koneldakse karastamise ja pdevase une va-
jadusest, Siiski olid teadmised opilaste t66-
voimest, Opetamise hlgieenist jms. veel
kuni kéesoleva sajandini vdga napid, mis-
tottu koolis kdimine mojus tervisele kahju-

likult. Hiigieeni koriifee F. Erisman tegi
kindlaks, et koolis k&imise mdjul tekivad
opilastel nn. koolihaigused: alatoitumus,

lithindgelikkus, selgroo haiguslik kdverdu-
mine, vereringe haired ja nérvisisteemi
kurnatus. Nérvitegevuse hédired sagenevad
klassist klassi ja vanematest opilastest kan-
natasid nende all juba 60—70%, lihindge-
likkus oli 40—509%-1, haiguslikud selgroo-
koverdused vildak- véi kiilirselgsusena kuni
40%-l. Kéik need puuded sagenesid kooli-
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aastate jooksul 2—3 korda,
nii Tsaari-Venemaa kui
maade arstid.

Tanapdevaks, tdnu uuringute hiiglaarvule,
on olukord muidugi radikaalselt muutunud.
Lapsed opivad niitid teaduslikult péhjenda-
tud péevarefiimi jdrgi normeeritud tingimus-
tes. Palju on paranenud elanike sotsiaal-ma-
janduslikud tingimused. Seetditu pole koo-
lil enam endist kahjullkku moéju &pilaste
tervisele, vaid lisaks vaimsele ja moraalsele
arenemisele tugevdavad nad seal tervist ja
toovoimet.

NLKP XXIV kongressil seatud ilesanne
kasvatada igakiilgselt ja harmooniliselt are-
nenud noorpdlv on esile kutsunud néuko-
gude koolisiisteemi energilise arenemise ja
téiustumise. Eriline réhk on pandud oppe-
profsessi intensiivistamisele, opetamise algus
voi uute Oppeainete lisandumine nihkub
ikka nooremale eale, Sppematerjal l&heb
keerulisemaks. Seda véimaldab &ppeproi-
sessi tdiustamine, opetajate kvalifikatsiooni
ja ka opilaste t6dvaime tous. Viimast soo-
dustab laste ja noorukite organismi kasvu
ja arengu kiirenemine ehk aktseleratsioon,
mis on (lemaailmne néhius.

Jarjest suurenevate néudmiste taitmine on
opilasele joukohane ainult siis, kui ta orga-

nagu nentisid
ka Laéne-Euroopa

sm, kg
09 T P

10 -

nism on vajalikul madiral talitluslikult kips,
téévaimeline ja ferve.

Tosévoime all mbistame teatud 166 soo-
ritamise voimet, Toovoimet iseloomustab
sooritatava 166 maksimaalne intensiivsus,
kestus ja kvaliteet ning 166jdrgse taastu-
mise kiirus. Véasimine toimub seda rutem,
mida véiksemad on mérgitud karakteristikud.

Koolikiipsuse all moeldakse laste arengu-
taset, kus nad on suutelised omandama 1.
klassi  dppeprogrammi. Koolikipsus on
praegu viga akituaalne, seetdttu lajaldaselt
uuritav. Prof. M. Anfropova jt. tegid kind-
laks, et 6-aastastest l|astest on koolikiipsed
49%,, 65-aastastest 680/, 7-aastastest juba
87%,. Téiesti voimalik, et koolieelsete asu-
tuste edasine levik ja areng meie maal
voib koolikiipsuse saabumise nihutada veel-
gi varajasemale eale. Seda lubab eeldada
ka Néukogude Liidus tdheldatav laste keha-
lise arengu kiirenemine (aktseleratsicon).

Ka eestlastel on tugevasti véljenduv aki-
seleratsioon, 1921, ja 1971, a. vérdlusand-
med on esitatud joonisel 1 (1921, a. and-
med on périt H. Maddissoni uurimusest Tar-
tu Gpilaste kohta, 1971, a. andmed aga Tal-
linnast allakirjufanu ja M. Teoste uurimu-
sest). V&ib konstateerida, et 50 aasta jook-
sul on aktselerafsioon eriti silmapaistev ol-

Joonis 1.

k a 8 v

K 8 & 1

Eesti rahvusest tiifar- ja poeglaste kasvu ja kaalu suurenemine 50 aasta jooksul. Viirutatud
tulbad — nooremate &pilaste (7—11-aastased) andmed; valged tulbad — vanemate &pilaste

(12—16- voi 17-aastased) andmed.
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nud vanematel opilastel, poeglastel seal-
juures rohkem kui ftitarlastel, noorematel
opilastel pole akiseleratsioonis sooline eri-
nevus oluline. Koigis vanustes maolemast
soost oOpilaste kasv on suurenenud selle
aja jooksul keskmiselt 13 sm, kaal 10 kg,
s.0. just nii palju, kui palju opilased kesk-
miselt kasvavad 3 aasta jooksul — niisiis
kasvavad ja kipsevad lapsed ja ncorukid
niid 3 aasta vorra rutem kui 50 aastat ta-
gasi. Naiteks 14-aastased poeglapsed on
praegu 21 sm (I) pikemad ja 16-aastased
poeglapsed 20 kg (!) raskemad kui 50 aas-
tat tagasi. Seetottu on Tallinna 17-aastased
titarlapsed praegu kdige pikemad, raske-
mad ja laiadlgsemad Euroopas, v.a. roofs-
lannad, kes on pisut pikemad (sealhulgas
ka tdiskasvanud). Meie noormehed on aga
kdige pikemad Euroopas. Korduval uurimi-
sel selgus, et viimase 17 aasta jooksul pole
aktseleratsiooni tempo meil vaibunud,

Kuigi (ldiselt kaldutakse arvama, et vaim-
ne ja kehaline areng tfoimub paralleelselt,
pole kaugeltki koéik teadlased ténapdeval
veendunud, et noorsoo kehalise arengu
kiirenemisele on kaasnenud ka vaimse
arengu kiirenemine, Viidet kinnitavad dots.
V. Gavrilovi andmed Harkovist. Véorreldi
onnetusjuhtumite |&bi surnud laste siseorga-
nite kaalusid praegu ja 80 aastat tagasi.
Selgus, et paljud siseorganid on nédhtavasti
aktseleratsiooni tottu tdnapdeval raskemaks
muutunud — nditeks 4—7-aastaste laste
neerud kaaluvad praegu 150 g, enne 110 g,
sama voib &elda ka siidame ja kopsude
kohta, Eriti joudsalt on suurenenud orga-
nismi «keemialaboratoorium» — maks, mis
kaalub nidd 409% rohkem kui moéddunud
sajandi |6pus., Kuid seaduspédrasuses on ka
erand, nimelt peaaju — «motlemisprotses-
side materiaalne substraatn —, mis varem
kaalus mainitud vanuses 1150 g, on niiid
50 g vorra kergem!

Talitluslik kipsematus ja madal t66vime
korvuti  haigestumisega on halva o&ppe-
edukuse peamised pohjused. Need opilased
on prcbleemiks mitfe ainult pedagoogidele,
vaid ka meedikutele, sest seda liiki opila-
sed tulevad oSppeprogrammi ja koolindud-
mistega toime tihti ainult kehaliste ja vaim-
sete joudude llepingutuse hinnaga. See
tingib siigava vdsimuse, mis omakorda nor-
gendab tervist.

Tallinna opilaste 166vdoime andmed on

esitatud joonisel 2.
Joonis 2.
%
100 .

7-8  .9-10 11=12 1314 15-16 17-18
aastat

Tallinna opilaste t66véime muutused seoses
vanusega (100-ks on voetud 17—18-aastaste
tase). 1 — lihasjoud kehakaalu kg kohts;
2 — lihaste vastupidavus; 3 — maksimaalne
hapnikutarbimine; 4 — korrektuur- ja arit-
meetiliste testide sooritamise edukus; 5 —
pikaajaline kuulmismélu; é — lihasjdud.

looniselt ndeme, et 7—10-aastaste lihasjoud
moodustab 30—409, 15—18-aastaste omast.
Vastupidavus on noorematel paremini are-
nenud kui joud, sest 17—18-aastaste vastu-
pidavusest on see ainult vaevalt poole vaik-
sem, Ajakirjanduses on vilksatanud teateid
8—9-aastastest poistest, kes on maratonidis-
tantsigi  ilma suuremate  raskusteta maha
jooksnud. Vastupidavusega on tihedas kor-
relatsioonis kehalise t66voime selline tun-
nustatud nditaja nagu maksimaalne hapniku
tarbimine. Kui jéu ja vastupidavuse andmed
imber arvutada kehakaalu iga kilogrammi
kohta, siis on nooremad o&pilased vanemate
opilastega vorreldes kiillalt soodsas olukor-
ras, sest naiteks 7—10-aastaste] moodustab
lihasjoud 1 kg kehakaalu kohta ligi 75%
samast vaartusest 17—18-aastastel. Niisiis on
noorematel opilastel liikkumisel oma keha-
raskuse kohta killalt adekvaatne joud ja
vastupidavus, kui ainult pea poleks suhteli-
selt raske (16—17-aastaste noorukite pea
kaalub ainult ligikaudu 20% rohkem) ja va-
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sitav hoida tundide kaupa ettepainutatult.
Kooliaastate jooksul areneb kiiresti pikaaja-
line kuulmismdlu, paraneb jdudsalt intellek-
tuaalsete testide sooritamine.

Paljud uuringud on kirnitanud seisukoh-
ta, et nooremate opilaste 166voime jédb
tublisti maha vanemate opilaste omast. Li-
saks joorisel toodud andmetele kinnitavad
seda ka tdhelepanekud nooremate opilaste
hoopis kiirema vdsimise kohta koolis, vor-

45 \

-

30

/
/
\

15 \

18
aastat

7

Lamppéia v6i poia lamenemise (A) ja rihihdirete

reldes vanemate opilastega nii koolipdeva
ja -nddala kui ka o&ppeveerandi ja kooli-
aasta jooksul.

Kahjuks pole seni suudetud lilhendada
esimeste klasside tunde (30—35 minutit),
mida arstid véga soovitavad.

Killaldase lihastreeningu puudumine ja
oskamatus sirgelt istuda véi seista on kahi-
lemata esimeste klasside opilaste rihihai-
rete laialdase leviku ks p&hjusi.

Joonis 3.
% B
45 :
L~~ A
10 XV \‘ -.
\
/ \‘-\\1_—"\\
15 Y
0
2 18
sastat

(B) esinemissagedus Tallinna opilastel

(koos M. Teostega 2300 Gpilase uurimisel 1971. a, saadud andmed). Abstsissii — opilaste
vanus; ordinaadil — fervisehdire esinemissagedus protsentides koigist antud vanuses uuri-
tud opilastest; pidev jeon — fiitarlaste andmed; katkendlik joon — poeglaste andmed.

Joonise jérgi on 329, 7—B8-aastastest opi-
lastest rihihdiretega, %—10-aastastel on
rihihdireid juba pisut vahem — 29%-l ja
17—18-aastastel veel ainult 12%-l. Ligi-
kaudu anazloogilist vaib tdheldada ka lamp-
poia (+ poia lamenemine) ja mone muu
tervisehdire puhul. Torkab silma, et mine-
vikuga vorreldes on teimunud tunduvad
muutused. Varasemate| segadel Ulha sage-
nesid paljud tfervisehdired kooliaastate jook-
sul. Seevastu tanapdeval on mitmed tervise-
hdired koige sagedamad esimestes klassi-
des (osalt ka nooremates ja vanemates klas-
sides), kuid tervis on tugevam keskmises
koolieas, s.o. puberteedi aegu. Sellist sea-
duspérasust voib nentida lisaks riihihdiretele
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veel lamppdis, mitmesuguste poletikuliste
protsesside, organismi ildise reaktiivsuse ja
isegi nidgemishdirete ja arteriaalse

rohu haigusliku tSusu puhul,

vere-

Eelmainitu kutsub Ules 'just nooremate 6pi-
laste tervist arsiide ja pedagoogide tdhele-
panu keskpunktis hoidma. Tingib ju tervise-
héire voi haigus todvoime languse. Oppi-
mine endise koormusega haiguseelses voi
-jérgses seisundis, veel enam haiguse ajal

pohjustab uusi fervisehdireid ja l|opuks
viljapddsmatu néiaringi kujunemise.
Esimeste klasside Opilastel on 6&ppetéd

koige raskemaks koormaks nende vaimsele

tegevusele, silmadele ning kde ja kere



lihastele (riht!), samuti emotsionaalsele
sfadrile.

Silmalihased ja -koed on noorematel &pi-
lastel veel nérgad. Laste kooli astumisel

silmade t60koormus tublisti suureneb ja ei
erine palju féiskasvanu omast. Arvatavasti
seletabki see nooremate opilaste nigemis-
teravuse kiiremat halvenemist koolipdeva
I6puks vérreldes vanematega, Koolireziim ei
arvesta seda asjaolu veel kiillaldaseli. Tésj,
valgustuse parandamiseks on koolides palju
tehtud, ent niilid kiusab uuemates suurfe
akendega koolimajades liiga ere péikseval-
gus, mis annab silmadele suure lisakoor-
muse. Aknad on vaja katta ribikardinate v&i
kardinatega.

Kiillaldaselt ei pédra pedagoogid tdhele-
panu ka opilaste emotsioonide juhtimisele.
Ei maksa unustada, et liigselt kérgendatud
noudlikkus tingib opilaste emotsionaalse
pinge suurenemise. Liigselt dleskruvitud
soov liletada oppimisraskusi voib olla pi-
siva nn. koolistressi (-pinge) tekke pohju-
seks. Opilaste vererdhu varasemate andmete
(1956,—1960. a., kui &piti vanade oppe-
programmide jérgi) vérdlemine praegustega
(1971. a., kui dpitakse uute programmide
jérgi) naitas tunduvat erinevust (vt.joonis4).

Néib, et uued oppeprogrammid esitavad
kérgendatud adudmisi just noorematele
opilastele (vererdhu tous kui stressi
nus!). Varem esines lilemaara tousnud vere-

fun-

Joonis 4.
7 8 9 0 M 12 13 aastat
i 1 L 1 ) 1 £
1004
90
23%
BOJ
8% 11 % 12 %
mre [
195%6- 1971 1956~ 1971
1960 1960

7—13-aastaste oOpilaste arteriaalse vererdhu muutused viimastel aastatel. Tulbad tahistavad

lilemaéraselt tousnud vererchuga opilaste

arvu protsentides, must ja viirutatud tulp —

nooremate (7—10-aastased) andmed; valged tulbad — 11—13-aastaste andmed. Koveraga
on maérgitud maksimaalse vererchu aritmeetilised keskmised (mmHg): pideva joonega —

1956.—1960. aastate andmed;

— uuritud opilaste arv.

rdhku suhteliselt harva (ainult 89%), ntid
aga 3 korda sagedamini — 237;. 11—13-
aastastel on vererdhk enam-vdhem endiseks
jdénud, uleméddrane tous oli ja on j&&nud
suhteliselt harvaks (vastavalt 11 ja 12%).

katkendliku joonega — 1971. aasta andmed;

sulgudes

Ka vere koosseisu muutused vihjavad
stressi  esinemisele noorematel opilastel.
Selle tunnus — eosinofiilsete leukotsiiiitide
puudumine verss (eosinopeenia) — esineb

noorematel tiitarlastel koguni 499%-1 juhtu-
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Joonis 5.
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Ménede tervisehdirete esinemissagedus. Tallinna koolides 7—12-aastaste|l oOpilastel.
diameeter vordub antud tervisehdirefe esinemissagedusega
on mérgitud 10 protsendile vastav

opilastest; joonise allservas

;
T
|.._‘:..
|

20 KESKKOOL

24, KESKKOOL

28 KOOL

37 KESKKOOL

42 KESKROOL

Ringi
protsentides koigist uuritud
ringidiameeter. Valge

ring — lamppdidsus - péia lamenemine; vertikaalviirutusega ring — rithihdired; horisontfaal-
viirutusega ring — mikroobide suurenenud hulk nahapinnal; ruudustikuga ring — eosino-
fiillsete valgeliblede hulga suurenemine veres kui organismi (litundlikkuse simptoom; must

ring — Ulem&éara korgenenud vererchk.

del, 10—12-aastastel tiitarlastel
32%-L

Huvitav on maérkida, et o&pilasie tervise
poolest on koolid liksteisest fublisti erine-
vad (vt. joonis 5).

N&ib, et teatud haigused kogunevad tea-
tud koolidesse. Naiteks 4. keskkooli maini-
tud vanuses opilastest 70%-l on lamppdid

voi pdia lamenemine, seevastu 28. koolis

aga ainult
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esineb see puue ligi 4 korda harvemini —
ainult 209%-I. Rihihdired on kdige sageda-
mad 42. ja 20. keskkooli opilastel (40 ja
30%-1), neis koolides on ka vererchu ile-
méadrase korgenemise juhud koige sageda-
mad. Viimane esineb 35%-1 20. keskkooli
opilastel, mis on 6 korda sagedam kui 24.
ja 28, koolis.

Muudki haigused, kuigi mitte koik, on
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koolides ebalhilaselt levinud., Kroonilised
poletikuprotsessid  (angiinid,  tonsilliidid,
mikroobide  aufofloora suurenenud hulk

nahapinnal, muutused uriinis) ei levi mitte
igas koolis, vaid naiteks 4. keskkoolis esi-
neb mainitud haiguste kompleks 3 korda
sagedamini kui 20. keskkoolis.

Jarelikult peaks iga kooli ilesandeks ole-
ma oma «kohaliku patoloogian véljaselgita-
mine, et avastada pohjused ja rakendada
vastuabindud. Seevastu ndgemishdirete voi
hambakaariese levik ei sdltu koolist (ndh-
tavasti ei mangi kool nende fervisehdirete
tekkes olulist osa).

Niisiis soltub opilaste t66voime vdga pal-
judest asjaoludest: koolist, vanusest, soost,
kehalisest ja wvaimsest arengust, tervisest,
emotsionaalsest toonusest, péevareziimist,
koormusest jpm.

Usnagi palju on vaieldud kiisimuse iile,
kas akfseleratsioon on kasulik voi kahjulik
ndhtus. Meie vastava uurimise andmed on
esitatud joonisel 6, Joonisel kdige vasak-
poolsemad on koéige kiiremini arenenud ja
varakiipsemad tiitarlapsed (akiselereerunud),
nendest paremal jérjest aeglasemini arene-
vad titarlapsed (kdige parempoolsemad on
nn. retardeerunud).

Véib nentida, et lihasjdud ja kopsumaht
on seda suuremad, mida pikem, raskem ja
varakiipsem on tiitarlaps (lll kover), see-
vastu liigutuste kiirus, vastupidavus ja mit-
med muud kehalise té6voéime néitajad on
kdige halvemad aktselereerunud tiitarlastel,
ning seda paremad, mida aeglasemalt orga-
nism kasvab ja areneb (I kéver). Ka pde-
tud haiguste hulk on seda véiksem, mida

aeglasemalt organism kasvab ja areneb,
aktselerandid on pddenud kdige rohkem
haigusi. Vaimne tooévéime on kehalise

(sealhulgas sugulise) arenguga ainult nor-
galt korreleeruv.

Kokku véites voib delda, et eelistada tu-
leb nihtavasti kehalise arengu keskmist kii-
rust.

Tosvoimet reguleerivate tingimuste  hul-
gas ei tohi unustada foitumist, See pole
tihtis mitte ainult soodsaks kehaliseks are-
nemiseks ja heaks terviseks, vaid ka t56-
véime séilitamiseks koolipdeva jooksul. Moni
aeg parast sooki hakkab vere suhkrusisal-
dus langema, koolipdeva lopuks vdib see
ilma koolieineta langeda isegi pooleni esi-

Joonis 6.
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14-aastaste titarlaste 166voime ja fervise

seos kehalise arenguga (uuritufe arv —
521). Abstsissteljel on kasvu ja kaalu vaar-
tused ning menarche vanus (vanus esimese
menstruatsiooni saabudes) korvalekalletena
sigmades; ordinaatteljel t66vaime ja haiges-
tumuse néaitajate aritmeetilised keskmised
protsentides. | — kehaline t36véime (v. a.
lihasjoud): liigutuste kiirus -~ vastupidavus +
-+ vereringeelundite treenitus + vere hapni-
kusisalduse languse taluvus hingamispeefu-

sel -+ kehaehituse tugevus - keha erikaal
(lihaskoe suhteline areng). Il — vaimne
todvoime ja -edukus: mitmendas klassis

opitakse -+ oppeedukus + éppeedukuse pa-
ranemine kooliaasta jooksul + korrektuur-
ja aritmeetiliste testide lahendamise kiirus -~
+ nende testide lahendamise kvaliteet ning

kiiruse ja kvaliteedi pisivus. Ill — lihas-
joud: kerejoud + katejéud -} kopsude elu-
line maht; S — summaarne t6ovoime
(I, Iv — haigestumus (14 elu-

aasta jooksul poetud haiguste arv).

algsest tasemest. Peaaju t&6vdimele mdjub
suhkrupuudus teravali — néarvitegevuse pi-
durdus kuni tdieliku jduetuseni ja vdsimu-
sega &ravahetamiseni sarnane seisund on
vere suhkrusisalduse tugeva alanemise aval-
dusvorm. M. Bdrjeson arvab, et koolitoit-
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lustuse puudumine véib olla viimastes tun-
dides opilaste vdsimuse peamine pohjus.
Pédsterongaks on koolieine. Koolieine peaks
olema kergelt seeditav ja sisaldama ka
subkrut. Vaga soovitav einekomponent on
piim, millel on lisaks peaaegu ideaalsele
toitainete komplektile veel ménesugune
erutav toime peaaju kocrele. Selline eine
on soovitav koolipdeva keskel.

Asendamatu osatdhtsus &pilaste vaimse
té6voime languse viltimisel on oigesti orga-
niseeritud aktiivsel puhkusel vahetundides.
Selleks on vaja pikemaid (20—30 minutit)
elava lilkumisega vahefunde viljas vabas
Ghus. Kahjuks tehakse fiihisel maaral keha-
kultuuripause tundide ajal. Sellised pausid
on viidud miinimumini.

lgapéevane mo&oduka koormusega keha-
lise kasvatuse tund vabas &hus koclipdeva
keskel {ostab tunduvalt té&véimet. Joonisel
7 on andmed nn. akadeemilise t3&véime
kohta, mille all maistame 3 nditaja  sum-
meeritud tfulemusi — korrekfuur- v&i arif-
meetiliste testide soorifamine, selge nage-
mise plsivus vdi silmade akkomodatsiooni-
voime, sérmede liikumiskiirus ehk sérme-
lihaste vasimus. Jooniselt ndeme, et dppe-
aasta I6pus liikumisvaese reziimi puhul &pi-
laste 186vGime koolipdava jooksul pohili-
selt langeb, niisiis tekib vésimus ligikauduy
60%y-1 Spilastest, mis on 3 korda sagedam
kui igapdevaste kehalise kasvatuse fundide
puhul. Viimasel juhul demineerib kérge t66-
voime, mis koolipdeva jooksul 70% &pilas-
tel veelgi touseb.

Hea mojuga on ka organiseeritud suured
vahetunnid kooiidue| (Gice lahenduse véi-
maldab asfalteeritud koolidu, millest umbes
200 m? on katusega kaetud).

Eelnevast tuleneb, et edumeelse iirifuse —
lildise keskhariduse ellurakendamisega kaas-
nevad mitmed raskused, sellega seostuvad
tervishoidlikud ja pedagoogilised problee-
mid pole veel l|shendstud. Oppeprotsessi
intensiivistumine uutele programmidele iile-
mineku f6ttu on eriti mdjutanud nooremate
klasside opilaste organismi. Seeparast tu-
leks poérata rohkem t8helepanu uutele
nduetele vastavate hiigiesniliste, pedagoc-
giliste ja psiihholoogilisfe tingimuste loomi-
sele, et need vastaksid Bpilaste arengutase-
mele ja kindlustaksid nende organismi har-
moonilise arengu.
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Joonis 7.

60 4

m_

Bigisel kevadel

5. klassi opilaste «akadeemilise t6&vaimen
muutused koolipdeva jooksul sdltuvalt keha-
lisest aktiivsusest. Tulpade kérgus vastab
opilaste arvule protsentides, kellel koali-
pdeva jooksul {66véime kas tdusis, langes
voi ei muutunud (vastavalt mustad, valged
ja viirutatud tulbad). Pdevareziimid: 2 tundi
(A) véi 6 tundi (B) nddalas kehalist kasva-
tust.
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TUTARLASTE

TOOVOIME

MUUTUSTEST
MENSTRUAALTSUKLI

JOOKSUL

MAIMU TEOSTE,
LYDIA HAAS

Noukogude kool jarjekindlalt areneb ja
tdiustub. Seoses Gppeprotsessi infensiivistu-
mise ja programminduefe kasvuga laieneb
vajadus individualiseeritud opetamise jarele.
Viimane peab arvestama opilaste t66vdime
erinevusi, samuii t66voime muutusi  kooli-
paeva, -nadalajne. jooksul, Tltarlaste Sppe-,
t66- ja spordireziimi reguleerimisel on am-
mugi tahtsaks peetud ka menstruaaltsiikli
faaside arvestamist, Laialt levinud arvamuse
kohaselt on naise voi titarlapse téovoime
menstruatsiooni  ajal langenud, vérreldes
menstruaaltsikli (lejddnud pericodiga. Nagu
selgub kirjandusest, pole uurimistééde and-

med mérgituga kaugeltki kooskélas. Kah-
juks on enamus selliseid uuringuid tehiud
tiiskasvanud, sageli korduvalt slinnitanud

naistel, mistottu jareldused hiljuti menstruee-
rima hakanud titarlaste kohta vaiksid kirjan-
duse alusel olla ainult ligikaudsed, Mainitud
puuduste likvideerimiseks korraldatigi  kir-
jeldatav uurimistoo.

Uldlevinud klassifikatsiooni kohaselt jaga-
takse 4-nddalane mensiruaaltsiikkel 4 faasi
(8, Ik. 332—349): 1. menstruatsioon (isikli

esimesed 4 paeva), 2. proliferatsioon (isiikli
5. kuni 10. pdevani), 3. ovulatsioon (11. kunj
16. péevani), 4. sekretsioon (16. kuni 28.—
30. pdevani). Moned nimetavad sekretsiooni-
faasi lopupdevi (s. 0. menstruatsioonile eel-
nevat ménda péeva) premenstruatsiooni faa-
siks.

Koige rohkem on uuritud muutusi orga-
nismis menstruafsiooni ajal (s.o. menstruai-
siooni faasis) voi eel, kdige vdhem sekret-
siooni faasis. P&hiline jdreldus, mis tuleneb
kirjanduse andmetest, on see, et menstruaal-
tsiikli eri faasides organismi t6évoime muu-
tub. Mitmete uurijate andmetel menstruat-
siooni ajal ja lihike aeg enne seda orga-
nismi toévéime langeb [E. Teter (8), G. Do-
derlein (1), D. Ot (7) — iiks esimesi, kes seda
kiisimust uuris, 5. Fomir (9) — kinnitas seda
tiitarlaste kohta, jt.]. Samas 5. Jagunov ja
L. Startseva (10), 1. Eidner (3), H. Millahn
ja A. Drecoll (5) oma uurimistega néditavad,
et menstruatsiooni ajal t6évoime langust ei
esine, vaid tavaliselt t66voime touseb. Tuleb
nahtavasti noustuda ainult sellega, et osal
naistel vo6i neiudel menstruatsiooni pdeva-
del subjektiivne enesetunne halveneb, esi-
nevad valud allkéhus jne. A. Hoffmann (4)
margib, et enesetunne menstruatsiooni ajal
hoopis paranevat, eriti kehaliste koormuste
jérel.

Menstruatsioonile jdrgnevat nadalat (pro-
liferatsiooni faasi) peetakse korge t86voime
perioodiks [G. Déring (2), G. Déderlein (1),
S. Jagunov ja L. Startseva (10), S. Fomin (9],
A. Kvale (6) jt.].

Ka ovulatsiconi faasi kui t86véime madal-
perioodi suhtes ollakse vordlemisi Uksmeel-
sed [H. Millahn ja A. Drecoll (5), G. Da-
ring (2)], kuigi uuringuid on vahe.

Kindlat seisukohta sekretsiooni faasi sui-
tes pole voimalik votta, sest olemasolevates
véhestes uurimustes pole seda faasi selgelt
eristatud ovulatsiooni faasist véi on uurifud
premenstruaalset faasi. A. Kvale (6) andme-
tel sekretsiooni faasis on korvpallurite man-
gu efektiivsus maksimaalne.

1100 menstrueeriva tltarlapse
keskmine vanus

Tallinna
uurimine nditas, et esi-
mese menstruatsiooni ~ilmumisel on prae-
gusel ajal 13!, aaslat (*fs, s o.
kul 12i/c—141/; eluaasta vahel). Pé&rast esi-
mest menstruatsiooni jdib see kohe regu-

laarseks 39%-l, 52%-1 toimub see 1 aasta

enami-
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jooksul ja ainuit 9—10%/3-1 kestab kujune-
mine ile aasta. Menstruaaltsikli tavaline
kestus (92%-1) on meil 4 nidalat, seejuures
27—29 péeva 499 -1 titarlastest, 24—26
pdeva 139%-l ja 30—32 péeva 30%-l. Ainult
6% -1 on tsiikkel 3-n&dalane ja 2%-l 5-ndda-
lane. Menstruatsioon kestab tavaliselt (66%-1)
4—5 péeva, 17%-l 2—3 pdeva ja 17%-I
6—7 pdeva,

Kéesolev uuring té6voime muutuste sel-
gitamiseks menstruaaltsikli eri faasides kor-
raldati viiekiimne Uhel regulaarselt menst-
rueerival tervel 14—17-aastasel titarlapsel
(neist 32 P&rnu internaatkoolist ja 19 Tal-
linna 4. ja 24. keskkoolist), Iga tiitarlast
uuriti keskmiselt 4—5 korda (maksimaalselt
12 korda Pérnu internaatkoolis) 20—74 eri
meetodiga. Antud kirjutises analiiisime pea-
miselt vaimses, vahemal maéral kehalises
téovoimes toimunud muufusi nende muu-
tuste mehhanismide stigavamalt
peatumata.

Kehalise t66voime iseloomustamiseks ka-
sutasime lihasju, liigutuste kiiruse ja vastu-
pidavuse uurimise andmeid ning vereringe
ja hingamise nditajaid. Vaimse té6vaime lile
ofsustasime  maélu- (pikaajaline  kuulmis-
mélu — arvude meeldejdtmine), aritmeeti-
ka- ja korrektuurtestide lahendamise alusel;
erilist t8helepanu poérasime igapdevases

analudsi|

oppetegevuses suuliste ja kirjalike vastuste
eest saadud hinnetele, mida kogusime uuri-
misalustel tltarlastel pooleteise aasta jook-
sul ligi 2'/> tuhat. Té6voime lile voimaldas
otsustada ka koolipdeva oppekoormuse
mdju jélgimine organismi funkisioonidele.
Needki katsed tegime menstruaaltsiikli eri
faasides, Uurimistulemused téotati labi sta-
tistiliste arvutusmeetoditega. Allpool uuri-
mistulemuste esitamisel muutustest kéneldes
on tegemist ainult statistiliselt olulistega.

Uurimistod tulemusena selgus, et menst-
ruatsiooni  faasis suurenevad ftutarlaste
kdmblajoud ja silmade akkomodatsioonivai-
me, vereringe t06vdime koormustestide alu-
sel otsustades oii samuti suurenenud. Nii
aritmeetika- kui ka korrektuurtestis ja maélu-
katses tehtud vigade arv vahenes, kusjuu-
res produktiivsus ehk t66 maht ei muutu-
nud. Oppeedukus reaalainetes (keemia,
fliisika, matemaatika) tousis, aga Ulejdsnud
oppeainetes (jufustavad ained, keeled, ke-
haline kasvatus) ei kiilindinud muutused sta-
tistilise olulisuse piirini. Koolipdeva jooksul
plisis tutarlaste t66voime korge, korrektuur-
testis tehtavate vigade arv oli isegi vahe-
nemistendentsiga, v.a. malutestis tehtavate
vigade arv, mis suurenes koolipdeva jook-
sul (joonis 1).

Proliferatsiooni faasis olid kehalise t&o6-

Joonis 1.

. ]
L A L

-

¥ v I

A L A L

Me Pro Ov Se
Vaimse t66vdime muutuste skeem koolipdeva jooksul menstruaaltsiikli faasides. Pidev joon
— malu efektiivsus (produktiivsus - tehtud vigade poérdarv), katkendlik joon — arit-
meetika- ja korrektuurtestide soorifamise efektiivsus. Menstruaaltsiikli igas faasis (mensi-
ruatsiooni faas — me, proliferatsiconi faas— pro, ovulatsiconi faas — ov, sekretsiooni

faas — se) on néitajate koolipdeva alguse ja I6pu nivood mérgitud vastavaelt A ja L.
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voime naitajad samuti head, eriti vereringe
ja hingamise naitajate alusel otsustades
(reakisioon koormuskatsule jt., sissehinga-
mise voimsuse suurenemine), kamblajoud ja
kerelihaste joud ei muutunud. Aritmeetika-
testi lahendamise kiirus ja korrektuurtestis
tehiud vigade arv suurenes. Oppeedukuses
olulisi muutusi polnud. Koolipdeva jooksul
mélu produktiivsus véhenes.

Ovulatsiooni faasis halvenesid vereringe
ja hingamise naitajad nii koormuse jargselt
kui ka rahuolukorras, pulsisagedus rahuolu-
korras tousis. Kamblajoud, samuti silmade
akkomodatsioonivoime véhenes (kerelihaste
joud ei muutunud). Oppeedukus reaalaine-
tes langes (teistes ainetes pole muutused
olulised), mélu produktiivsus koolipdeva
jooksul véhenes, kusjuures malutestis tehfud
vigade arv suurenes, Koolipdeva jooksul
naitas ka korrektuurtesti lahendamiskiirus
vahenemistendentsi,

Sekretsiooni faasis ilmnesid kehalises t66-
voimes kahesuunalised muutused: vereringe
téovoime nditajad halvenesid, kuid hinga-
misstisteemi omad paranesid. Kémblajoud ja
" silmade  akkomodatsioonivéime  (viimane
koolipdeva jooksul) oli vdhenemistendentsi-
ga. Samal ajal korrektuur- kui ka aritmee-
tikatesti lahendamise kiirus suurenes, kuigi
esimesega kaasnes ka vigade arvu tous.
Mélus ja oppeedukuses olulisi muutusi ei
esinenud, samuti koolipdeva t66véimes (v. a.
malu produktiivsuse tous).

Vaadeldes uurimismeetodeid tiksikult, voib
delda jérgmist. Aritmeetika- ja korrektuur-
testide sooritamise efektiivsus koolipdeva
jooksul tavaliselt suurenes erinevalt mélust,
mis koolipdeva jooksul tihti halvenes.

Aritmeetika- ja korrektuurtestide efektiiv-
sus muutus menstruaaltsikli faasides fundu-
valt: nende sooritamise kiirus e. 166 maht
suurenes proliferatsiooni ja sekretfsiooni faa-
sides, kuid 166 kvaliteet halvenes. Testide
sooritamise kvaliteet paranes menstruatsioo-
ni faasis.

Mélu menstruaaltsiikli jooksul oluliselt ei
muutunud, v.a. kvaliteedi langus (s.o0. vi-
gade hulga kasv) ovulatsiooni faasis, Mélu
produktiivsuse kui ka kvaliteedi langus esi-
nes ovulatsiooni faasis ka koolipdeva jook-
sul, mélu produktiivsuse langus koolipdeva
jooksul esines samuti proliferatsiooni faasis,
kvaliteedi langus aga menstruatsiooni faasis.

Hinded  muutusid ainult reaalainetes
(edukuse téus menstruatsiooni faasis ja lan-
gus ovulafsiooni faasis). Ulejdénud kolme
ainegrupi hinnetes (jutustavad ained, kee-

led, kehaline kasvatus) olulisi muutusi ei
esinenud.
Lihasju néitajad paranesid menstrual-

siooni faasis ja halvenesid ovulatsiooni faa-
sis. Liigutuste kiirus ja vastupidavus menst-
ruaaltsiikli faasides oluliselt ei muutunud.
Vereringe t66vdime (eriti vastupidavuskoor-
musele) paranes menstruatsiooni ja prolife-
ratsiooni faasis, halvenes sekretsiooni ja
ovulatsiooni faasis.

Kokkuvatlikult v&is uurimise alusel kons-
tateerida, et menstruaalisiikli faasides muu-
tus enamik vaimse té6voime naitajatest, ke-
halise té6véime naitajad olid stabiilsemad,
kuigi ka nendest mitmed muutusid; kooli-
pieva totvdimes oli suhteliselt vdhe muu-
tusi. Kokku vottes selgus, et kui sekretsico-
ni ja proliferatsiooni faasides nditajate hal-
venemise ja paranemise juhud esinesid
enam-vahem vordse sageduseaga, siis ovulat-
siooni faasis domineerisid halvenemise ju-
hud, menstruatsiooni faasis aga paranemise
juhud.

Niisiis on ovulatsiooni faas organismi 166~
voime vaieldamatuks médnaperioodiks, kuna
menstruatsiooni faas on {66véime suhteli-
seks kdrgperioodiks; proliferatsiooni ja sek-
retsiooni faasides on summaarne 166voime
keskmisel tasemel (joonis 2). Vaimse ja ke-
halise té&voime diinaamikas oli mdningaid
erinevusi.

Vaimne téovoime oli kdige kérgem menst-

ruatsiooni faasis, minimaalne ovulatsiooni
faasis, kuid langenud — proliferatsiooni
faasis.

Meie kasutatud néaitajate alusel oli keha-
line té6voeime analoogiliselt vaimsele t66-
véimele madalaim ovulaisiooni faasis ja koi-
ge kdrgem menstruatsiooni faasis, aga eri-
nevalt vaimsest t6ovoimest oli kehaline t66-
véime kdérge ka proliferatsiooni faasis ning
langenud sekretsiooni faasis.

Seega on vaimses ja kehalises t6ovoimes
toimunud muutused samasuunalised ovulat-
siooni ja menstruatsiooni faasides (vastavalt
mélema {66véime vdhenemine ovulafsiooni
faasis ja suurenemine menstruatsiooni faasis),
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menstruaaltsikkel

Vaimse (katkendlik joon) ja kehalise (pidev joon) t86véime muutuste skeem mensiruaal-
tsikli faasides. Abstsissil menstruaaltsiikkel; margitud on faaside alguspievad ja nimetu-
sed (menstruatsiooni faas — me, proliferatsiconi faas — pro, ovulatsiconi faas — ov, sekret-
siooni faas — se). Ordinaadil t66vdime kérgus protsentides keskmisega (100%;) vérreldes.

kuid pohiliselt vastassuunalised proliferat-
siooni ja sekrefsiooni faasis.

Kahtlemata peaks pedagoogiline prakiika
arvestama eelkirjeldatud andmeid fiitarlaste
oppe- ja spordireziimide reguleerimisel,
limselt on soovitav piirata suuri kehalisi ja
vaimseid koormusi ovulatsiooni faasis. Menst-
ruatsiconi faasis on sellised koormused seo-
ses korgenenud {66vdimega sobivamad;
véltida tuleks ainult llemé&iraseid porutusi
ja raputusi; menstruatsiooni ajal on kehalise
kasvatuse tunnist osavott tdiesti oige ja
treeningust loobumine po&hjendamatu. Keha-
listeks koormusteks sobib eriti hasti proli-
feratsiooni faas, vaimsed pingutused anna-
vad héid tulemusi lisaks menstruatsiooni
faasile ka sekretsiooni faasis.
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TALLINNA

SPORDI-
INTERNAATKOOLI

OPILASTE
TOITUMISEST

KATRIN KON,
REET RINGO,
TIIU MUHK

Spordiinternaatkoolide eesmérk on ildhari-
duse andmise kdrval valmistada ette korge
kvalifikatsiooniga noori sportlasi, kes olek-
sid voimelised vidlja vahetama praegusaeg-
seid tippsportlasi. Selle tétiu on Tallinna
spordiinternaatkooli (TSIK) opilaste treenin-
gukoormus kérge, keskmiselt 19 tundi nida-
las, iiksikjuhtudel kuni 26 tundi nadalas.
Meditsiinidoktor R. Silla socovitab keskmise
ja vanema kooliea poeglastele lilkumisnor-
miks 7—12 tundi ja tiitarlastele 4—9 tundi
intensiivset kehalist tegevust nadalas. Selli-
ses ulatuses filsiline koormus tagab orga-
nismi kui terviku harmoonilise arengu ja ei
avalda negatiivset moju vaimsele t66voi-
mele (1). Nagu nédeme, lletab aktiivselt
spordiga fegelevate &pilaste kehaline koor-
mus tunduvalt higieenilise litkumisnormi.
Kérge treeningukoormus 16stab organismi
vajadust kdigi toitainete jdrele. Puberteedi-
eas laste ja noorukite valgu- ja Bs-, PP- ning
C-vitamiini vajadus tduseb 20 kuni 40%), vor-
reldes spordiga mittetegelevate laste ja
noorukite vajadusega (3). Energiavajadus
suureneb olenevalt tegeldavast spordialast.
Téiskasvanud sportlased kulutavad treeningul
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tiiendavalt 500 kuni 1500 kcal pievas (2).
Seetdttu dldtilpi  internaatkoolidele vélja-
téotatud ja kinnitatud toidunormid ei rahulda
spordiinternaatkoolide o&pilaste vajadusi.
Kéesoleva 166 eesmiark oli uurida TSIK-i
opilaste toitumist ning vorrelda toidurat-
sioone spetsiaalselt sellele koolile véljatéo-
tatud toidunormidega. Té& juhendajaks oli
Eesti NSV Tervishoiu Ministeeriumi Eksperi-
mentaalse ja Kliinilise Meditsiini Instituudi
biokeemia * laboratooriuméi juhataja farmaat-
siakandidaat Einar Vagane. Toitumist wuriti
(K. Koni ja R, Ringo) 1970. aasta oktoobris
nelja, 1971. a. jaanuaris kolme ning mértsis
nelja nadala véltel kooli sdékla meniilikaar-
tide jérgi, kus oli antud toiduainete kogus
the opilase kohta, Meniiide analiiiisi arvu-
tuslik osa, s. o. toiduainete keemilise koos-

tise ja raisioonide foitevddrtuse uurimine
tehti TPl  arvutuskeskuses elekironarvutil
«Minsk-22», Kasutati {ldtuntud metoodikat

(4) ja ametlikke tabeleid (é).

TSIK-i nn. keskmise o&pilase toidunormi
arvutamisel lahtuti valguvajadusest. On lei-
tud, et spordiga aktiivcelt tegelevatel opi-
lastel on valguvajadus 11- kuni 13-aastastel
lastel keskmiselt kolm grammi kehakaalu iga
kilogrammi kohfa péevas ja 14- kuni 17-aas-
tastel noorukitel 2,4 g (kg kohta) pdevas (3).
Arvestades Tallinna koolidpilaste fludsilise
arengu keskmisi néaitajaid (1) ja TSIK-i opi-
laste ealist struktuuri 1970/71. Sppeaastal,
saadi keskmise opilase pdevaseks valguvaja-
duseks 128 grammi, kusjuures 11-aastane
36 kg kaaluv poiss peaks saama 363 =108
grammi valku pdevas, aga 17-aastane noor-
mees, kes kaalub 665 kg, vajab juba
66,5>2,4=160 grammi valku pdevas.

TSIK-i o&pilaste toidu valgusisaldus kaikus
oktoobris 70,7 kuni 1061 g paevas, jaanua-
ris oli varieeruvus 77,5 g kuni 1251 g pde-
vas ja mértsis 824 g kuni 114,9 g péevas.
Keskmised néitajad on toodud tabelis 1.

TABEL 1.
TALLINNA SPORDIINTERNAATKOOLI OPILASTE TOIDU TAHTSAMATE
TOITAINETE SISALDUS JA KALORSUS
Toitained oktoober  jaanuar marts keskmine
Valgud (g) 21,3 94,1 94,9 93,4
loomsed valgud (g) 50,3 511 51,2 50,0
%, kalorsusest 11,7 11,7 11,5 11,6
Rasvad (g) 113,7 115,7 121,6 117,0
taimsed rasvad (g) 6,8 7.2 78 7.3
0fy kalorsuses 3.1 324 33,5 33,0
Stsivesikud (g) 431,0 452,2 456,9 446,7
0fs kalorsusest 55,2 55,9 55,0 55,4
Kalorsus (kecal) 31923 3306,6 3376,6 3292,0
A-vitamiin (mg) 2,6 31 3.2 3,0
Bi-vitamiin (g) 1.8 1.9 1,8 1,8
Bs-vitamiin (mg) 2,5 29 2,7 2.7
PP-vitamiin (mg) 16,6 18,3 16,7 17,6
C-vitamiin (mg) 61,6 64,7 70,8 65,7
Kaltsium (mg) 975,0 935,5 999,4 970,0
Fosfor (mg) 1958,7 20311 1976,6 19888
Magneesium (mg) 504,5 517,0 517,0 5131
Raud (ma) 219 232 221 221

Kuigi kevadel pdevas saadava valgu hulk
monevdrra tousis, on ilmne, et noorte sport-
laste valguvajadus ei olnud rahuldatud.
Suure flilsilise koormuse puhul hakkab orga-
nism valku kulutama energeetiliseks otstar-
beks, mille tottu vdivad héiruda valgu siin-
teesi- ja katallilisiprotsessid. Kasvavale orga-
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nismile on valgupuudus eriti ohtlik, sest valk
on pohiliseks plastiliseks materjaliks
kudede tilesehitamisel.

Opilaste toidus olid tihtsamad valgualli-
kad fteraviljasaadused, mis andsid ile kol-
mandiku kogu valgust, liha ja lihasaadused
rahuldasid valguvajadusest ligikaudu vee-
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randi, samuti piim ja piimasaadused. Valgu-
allikatena tulid arvesse veel kartul, kala ja

munad (vt, tabel 2). Loomsed valgud andsid
54—55%; kogu valgust.

TABEL 2.

TALLINNA SPORDIINTERNAATKOOLI OPILASTE TOIDU
VALGU-, RASVA- JA SUSIVESIKUTEALLIKAD

(OKTOOBRI-, JAANUARI- JA MARTSIKUU KESKMISED)

Valgu kogu- Rasva Susivesikute
L hulgast koguhulgast koguhulgast
Toiduained anngavad anr?avad annavad
Ufg-des 0f,-des 0f;-des
Teraviljasaadused 361 4.4 58,2
leib, sai 29,2 3,7 48,2
jahu, tangud, makaronid 6,9 0,7 10,0
Liha ja lihasaadused 253 20,9 0
Piim ja piimasaadused 233 49,9 3.5
piim 1M1 9.9 2,9
voi 0 23,6 e
kohupiim, juust, koor 12,2 16,4 0,6
Suhkur —_ —_ 16,0
Kartul 9.3 — 13,7
Aedvili, hoidised - 8,6
Kala ja kalasaadused 41 0,7 —
Munad 1,9 1,5 0
Margariin — 21,5 —
Taimeoli — 14 —_
On leitud, et noortele sportlastele on Tahtsamateks rasvaallikateks opilaste toi-

aminohappelise koostise poolestkdige sood-
samad ratsioonid, milles 409/, valku saadakse
lihast, kalast ja munadest, 30Y, valku tuleb
piimast ja piimaproduktidest ning ainult 309,
(TSIK-i opilastel 45—46%;) on taimse périt-
oluga valgud (3).

Rasva oli o&pilaste toidus sligisel 78,8
grammist kuni 144,4 grammini péevas, talvel
koikus see 87,5 ja 144,2 g piires ning keva-
del 92,9 ja 1544 g vahel. Rasva oli toidus
keskmiselt 25Y; vorra rohkem kui valku.
Laste ja noorukite toidunormides on valgu ja
rasva kaaluline suhe tavaliselt 1:1, kuid
sportlastel on rasva kasutamine energiaalli-
kana piiratud. Suure kehalise koormuse pu-
hul téstab rasva rohke tarbimine ketolihen-
dite hulka veres ja uriinis, mille tottu on
sportlastele ratsionaalne valgu ja rasva suhe
1:0,8 (7).

Seega piisab 11-aastasele poisile
108X0,8=86,4 g rasvast pdevas, 17-aastane
noormees vajab pdevas aga 128 g rasva.
TSIK-i keskmise opilase norm on 1025 g
rasva pdevas. Jarelikult oli toidus 11—99;
vorra rasva Ule optimaalse hulga.

dus olid piim ja piimasaadused, moodusta-
des poole toidu rasvasisaldusest. Toitude
valmistamisel kasutati rohkesti margariini,
mis andis 21,5%; kogu rasvast. Lihast ja liha-
saadustest saadud rasv moodustas viiendiku,
taimsed rasvad vaid 5,1—58%; pédevasest
rasvakogusest. Taimedli kasutati vdga vahe.

Siisivesikute sisaldus opilaste toiduratsioo-
nides oli oktoobris 351,2—490,1 g pdevas,
jaanuaris oli selle varieeruvus 388,3—507,6 g,
madrisis koikus 364,4—553,7 g piires. Vaadel-
dud perioodide véltel andsid teraviljasaadu-
sed ligikaudu %/s kogu siisivesikute hulgast,
suhkur moodustas umbes kuuendiku ja kartul
seitsmendiku pdevas saadud sisivesikutest.
Kéoégi- ja puuvilja ning marjade osa siisi-
vesikute bilansis oli madal.

TSIK-i  sportlaste keskmine siisivesikute
norm on 128<X4=512 g péevas, kusjuures
11-aastane poiss vajab 432 g ja 17-aastane
noormees 640 g siisivesikuid péaevas.
Sportlastel voib teatud maéédral suurendada
kergesti omastatavate stsivesikute hulka raf-
sioonis, et kiiresti taastuksid kulutatud ener-
giahulgad. Seda arvestades vdis nii modnelgi
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intensiivsemalt freenival o&pilasel jddda siisi-
vesikuid vajaka, kuigi (ldiselt oli siisivesi-
kutega varustatus rahuldav, Kuna sisivesikud
katsid keskmiselt 55,6, energiatarbest, keh-
tib sama jdreldus ka toidu kalorsuse kohta.

Toidu kalorsus oli kevadel kérgem kui
siugisel, kusjuures kdige madalam oli
2708 kcal ja kdige kdrgem 3792 kcal pédevas,
seega vahe (ile 1000 keal. Rohkem kui pool-
tel péevadel (54,5%;) erines toidu rasva-
sisaldus keskmisest rohkem kui 10%, vérra,
toidu valgu- ja sisivesikute sisaldus kaikus
vahem.

Rafineeritud toiduainete osakaal opilaste
retsioonides oli kérge: oktoobris 39,60/,
jaanuaris 39,1%; ja maértsis 38,79, toidu ka-
lorsusest andsid vitamiini- ja mineraalainete-
vaesed rafinaadid. Uuringuis selgus, et toidus
oli véhe kaltsiumi ja fosforit. Kaltsiumi ja
fosfori suhe oli 1:2,1; kalsium omastatakse
paremini, kui see suhe on 1:1,5—2,0. Mag-
neesiumi ja raua sisaldus toidus oli piisav.

Toidu vitamiinidesisaldus arvutati toidu-
ainete keemilise koostise tabelite jargi. Te-
gelik vitamiinidesisaldus oli vitamiinide lagu-
nemise tottu toiduainete séilitamisel ja kuli-
naarsel tootlemisel 15—409,; vérra, C-vita-
miini puhul koguni 50—75%; v&rra madalam.
Arvutuse jérgi oli kdéige madalam C-vita-
miini  sisaldus tfoidus

oktocbris, pdevane
kogus 61,6 mg; jaanuaris ja martsis olid
C-vitamiini kogused mdénevdrra suuremad,
peale selle lisati toidule askorbiinhapet

50 mg péevas. A-vitamiini oli &pilaste toidus
kiillaldaselt: keskmiselt 3,0 mg pdevas, kus-
juures norm on 1,5 mg. PP-vitamiini sisaldus
vastas samuti normile, kui arvestada juurde
triiptofaanist siinteesitav nikotiinhape. Opi-
laste ratsioonid sisaldasid aga védhe Bj- ja
Bo-vitamiini: kadusid arvestamata oli toidus
keskmiselt 1,8 mg Bj-vitamiini ja 27 mg
Bs-vitamiini, kusjuures ralsiooni kalorsusest
léhtudes arvutatud normid on vastavalt
2,2 mg ja 2,9 mg. Oleks vaja opilaste toit
vitaminiseerida ka B;- ja
1—2 mg pevas.

Bs-vitamiiniga

Organismi puudulik varustamine kdigi va-
jalike toidukomponentidega véib vdhendada
sportliku treeningu efektiivsust ja ilmneb
suurte treeningukoormuste negatiivses mojus
kasvavale organismile. Et toit paremini vaja-
dustele vastaks, tuleb koigepealt tosta rat-
siooni valgusisaldust, eesk&tt suurendada
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loomsete valkude osakaalu. Vitamiiniprepa-
raatide tarvitamine ka kiillalt suurtes annus-
tes ilma toidu valgusisalduse t&stmiseta on
kasutu, sest vitamiinid vétavad ainevahetu-
sest osa fermentide koosseisus, kompleksis
valk—vitamiin. Vitamiin ei saa toimida, kui
puudub valguline alus.

Noorte sportlaste energiavajadused olid
tildiselt rahuldatud, rasva oli toidus liigselt,
kuid intensiivsemalt treenivad opilased vaja-
vad rohkem kergesti omastatavaid energia-
rikkaid stisivesikuid.
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HUVITAVAD
UURIMISMEETODID —
MOTLEMAPANEVAD
TULEMUSED

LEELO TAMM

Noorte kéitumises ilmnevad ebakohad,
eriti aga viimastel aastatel kogu maail-
mas slivenev asotsiaalsus tekitavad mu-
ret. Et probleem on ilmselt koige teravam
USA-s, piiliavad nimelt sealsed pedagoo-
gid ja psithholoogid lahendust leida. Mit-
med psiihholoogid on endale iilesandeks
teinud vilja selgitada noorte iihiskonna-
vastase kiditumise pohjused. Uks juhti-
vaid sotsiaalse kiitumise uurijaid on
Urie Bronfenbrenner, kes muide 1966, a.
Moskvas toimunud ilemaailmsel psiith-
holoogide kongressil juhatas isiksuse
arengu sotsiaalseid tegureid kasitlevat
siimpoosioni (1, lk. 277). U. Bronfen-
brenner juhtis toérithma, kes teostas ula-
tuslikke vordlevaid uuringuid Ameerika
Uhendriikides, Inglismaal ja Néukogude
Liidus (ka Tallinnas). Tulemused aval-
dati teaduslikes viljaannetes aastatel
1967 ja 1968. Populaarteaduslik, opeta-
jaile ja kasvatajaile moeldud raamat
«Two Worlds Childhood» ilmus 1870, a.

Selles tutvustab U. Bronfenbrenner
nii enda kui ka ' teiste teadlaste
uurimismeetodeid ja nende abil saadud
tulemusi. Alljdrgnevas refereerime nime-
tatud teosest osa, mis kisitleb eeskuju
moju inimese kiitumisele.

U. Bronfenbrenner 1idhtub  teesist:
lapsed Opivad teisi jdljendades (2, 1k.
105). Ehk provotseerivamalt: kditumis-
viisid nakkavad. Toetudes mitmele uuri-
musele (A. Bandura, B. Walter, D. P. Hart-
man jt.), toestab ta, et laps vdtab ees-
kuju kiditumise omaks ilma meelituse
voi ergutuseta — selleks ei vajata maius-
tusi, heakskiitvat naeratust ega sundi-
mist. U. Bronfenbrenner jireldab, et
eeskuju osatdhtsus kditumisviiside oman-
damisel on suurem mis tahes muust kas-
vatustegurist. Eeskujule on vastuvotli-
kud koik vanuseriihmad viikelastest
tdiskasvanuteni.

Teoses kirjeldatakse mitmeid katseid
eeltoodud viidete tdestamiseks. Uhelt
poolt pakuvad need huvi oma metoodi-
lise teravmeelsuse poolest, teisest kiiljest
peaksid uurimistulemused mdjuma luge-
jale motlemapanevalt, Ka meil.

Albert Bandura katse toimus jirgmi-
selt. Koolieelikud viibivad neile tuttavas
méngutoas, Nagu juhuslikult on sama
toa nurgas keegi (kord tidiskasvanu,
kord laps), kes mingib mitmesuguste
ménguasjadega, kiitudes sealjuures ag-
ressiivselt: ta peksab tdispuhutavat nuk-
ku, loobib ja lohub ménguasju, kasuta-
des olukorrale vastavat sonavara. Hiljem
lastakse katseisikuil, s.o. lastel, kes jil-
gisid agressiivset kditumist, vabalt min-
gida samas mingutoas. Ilma mingi pro-
vokatsioonita hakkavad koolieelikud mat-
kima agressiivset kditumist, jéljendades
«eeskuju» liigutusi ja sdnavara (2,
1k, 80).

Et oli tilikas kogu aeg kasutada «ela-
vat katsematerjali», tegi A. Bandura fil-
mi, digemini kaks_filmi: iihes esines niit-
leja, teises joonistatud kass, kes kditus
ja koneles samuti (agressiivselt) nagu
elav inimene, Selgus, et filmil oli katse-
isikute kéitumisele samasugune moju
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nagu elaval eeskujul, ja joonistatud kass
dratas sama palju agressiivsust kui
niitleja.

Kiisimusele, kas tdiskasvanud on nii-
sama vastuvotlikud vigivalda esitava
filmi mojule kui lapsed, annab vastuse
Richard Walteri Waterloo iilikoolis
(Kanada) tehtud katse. Katseisikuteks
olid 34-aastased meessanitarid. Pooltele
neist ndidati noakakluse stseeni filmist
«Noor madssuline». Teine pool katseisi-
kuist nidgi filmi kunstiga tegelevaist
noorukeist. Seejdrel paluti koigil katse-
isikuil toimida assistentidena (lavasta-
tud) katses, mille eesméirgiks deldi ole-
vat uurida karistuse moju Oppimisele.
«Assistent» pidi andma teisel pool seina
asuvale inimesele elektriloogi iga kord,
kui see teeb Oppimiskatses wvea (tege-
likult iikski «seinatagune isik» elektri-
160ki ei saanud!). Elektrilédgimehhanism
oli astmestatud nullist kiimneni. Enne
katse algust sai iga «assistent» neljaast-
melise elektrilétgi, et teada, kui tugev
on léck. Ise voisid nad vea tegijale anda
nii tugeva 166gi, kui soovisid. Ilmnes,
et need «assistendid», kes olid eelnevalt
nidinud filmikatkendit noakaklusest, ka-
ristasid mérgatavalt tugevamate elektri-
lookidega kui «assistendid», kes olid ndi-
nud neutraalset filmi, Analoogilised tule-
mused saadi ka siis, kui filme néiidati
20-aastastele naistele. Noored naised, kes
olid ndinud wvédgivallafilmi, karistasid tu-
gevamate elektrilodkidega (2, 1k, 91),

D. P. Hartman varieeris R. Walteri
katset jargmisel viisil. Katseisikuteks olid
noored seaduserikkujad (poisid). Katse
esimesel etapil kuulis iga poiss temale
méadratud kommentaare. Pooled katse-
isikuist kuulsid neutraalseid kommen-
taare, pooled aga ebadiglasi, halvusta-
vaid mérkusi. Katse jargmisel etapil ja-
gati katseisikud kolme riihma. Esimene
rithm nigi filmi, milles noorukid méingi-
sid aktiivselt, kuid iiksmeelselt korv-
palli. Teine rithm négi filmi, kus korv-
palliméng ldks iile rusikakakluseks, kus-
juures niidati nimelt kannatava poole
valureaktsioone, Kolmas riihm négi sama
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stseeni, kuid n#idati nimelt riindavat
poolt, selle wvihast ilmet, rusikaldike
jne. Edasi pidid needki katseisikud «as-
sisteerima» Oppimiskatses ja karistama
vea eest elektrilédgiga. Elektriloogi saa-
jaks deldi olevat see isik, kes enne kat-
seisikute kohta mairkusi iitles, Katse tu-
lemused olid mitmes mdttes Gpetlikud.
1. Need rithmad, kes enne olid néinud
vagivallafilmi, andsid tugevamaid elekt-
rilooke kui kontrollriihm, kes oli ndinud
rahulikku méngu esitavat filmi.

2. Need poisid, kes ei olnud kuulnud
halvustavaid mérkusi, kuid olid ndinud
vigivallafilmi, andsid tugevamaid lé6ke
kui need poisid, kes kuulsid enda kohta
halvustavaid mérkusi, kuid nigid neut-
raalset filmi. Agressiivse kiitumise nii-
gemisel on seega tugevam mdju kui
isiklikul solvumisel.

3. Koige tugevamaid elektrilodke andsid
need katseisikud, kes olid kuulnud sol-
vamist ja ndinud vigivallafilmi. Ei ilm-
nenud erinevust selles, kas katseisik oli
ndinud kannatavat ohvrit voi riindajat
(2, 1k, 93—95),

Neid katseid kommenteerides meenu-
tab U. Bronfenbrenner lugejaile, et amee-
rika laps on oma viieteistkiimnendaks
eluaastaks vaadanud televiisorit 12 000—
15000 tundi ehk iihtejargi 15—20 kuud,
kusjuures enamik nihtust on vigivalla-
filmid. Ta roéhutab, et joonisfilmis esita-
tava vigivalla moju ei ole vidiksem péa-
risfilmi omast.

Kas siin ei peitu moéndagi motlema-
panevat ka meie jaoks? Kas oskame ette
ndha, missuguseid muutusi laste tun-
de- ja tegudemaailmas kutsuvad esile
sojafilmid, mida soovitame vaadata aja-
loo illustreerimise wvodi kasvatuse hu-
vides?  Voimalik, et laps regist-
reerib vaid th#giga torkamise; kes tor-
kas voi mille nimel torkas, see ei joua
temani. Voi kas pole hoiatus, kui seni
sobralikult ménginud lasteaiaealised péa-
rast pilihapdevast kinos kidimist hakka-
vad liksteist taga ajama, kisades

«Hy, moroay, sasa»!



Uurijaid huvitas ka kiisimus, missugu-
seks kujuneb olukord positiivse eeskuju-
ga. Kas eeskuju altruistlik kditumine
avaldab tema tegevuse jiilgijale oilista-
vat mdju? Ka sellele kiisimusele otsiti
vastust eksperimentaalsel teel. Uks nii-
suguseid katseid sooritati nn. loomuliku
eksperimendina. Soidutee servale paigu-
tati purunenud kummiga séiduauto.
Auto korval seisis neiu, kes ilmselt ei
olnud suuteline kummi vahetama. Tea-
tava ajavahemiku jooksul sai neiu
moodasditjailt 35 abipakkumist. Siis
muudeti katse tingimusi: pool kilomeet-
rit enne abivajajat seisis teine auto sa-
mas olukorras, kusjuures neiu vaatas
pealt, kuidas 1iiks mees wvahetas tema
auto ratast. Selle eeskuju méjul sai
«abivajav neiu» 58 abipakkumist; moo-
dasoditvate autode arv oli mdlemas si-
tuatsioonis iihesugune, Samalaadilisi tu-
lemusi saadi katses, kus eeskujuks olnu
asetas raha korjanduskarpi. Katses las-
tega ilmnes, et lapsed soostusid hdlpsa-
mini tegema kingitusi orbudekodu heaks,
kui elid nidinud tdiskasvanuid sama te-
gemas (2, 1k. 109).

Uhe katse eesmirgiks oli selgitada,
kuidas mdjustab jidljendavat kiditumist
laste suhtumine eeskujuna toimivasse
tdiskasvanusse, s.t. kas suhete iseloom
mojutab matkimist (3, 1k. 117). Eksperi-
mentaator viibis lasteaialastega iihes
ruumis, Katsegrupi tegevusest vottis ta
koigiti osa, mingis lastega, abistas neid
jne. Kontrollgrupi méngutoas viibides
istus eksperimentaator laua taga ja te-
geles oma asjadega. XKatsesituatsioonis
pidid lapsed sooritama teatava iilesande

(asetama minguasja karpi). Mdlema
grupi lastele nditas eksperimentaator
tegevuse etfe, kusjuures ta sooritas

lilesande tditmise seisukohalt ebaolulisi
liigutusi ja litles tarbetuid lauseid
(«niiid ma ldhen», «marss-marss» jm.).
Selgus, et katsegrupp (see, kus eksperi-
mentaator osales laste tegevuses) jiljen-
das eeskuju hoopis iiksikasjalikumalt
kui kontrollgrupp. Katse voimaldab ji-
reldada, et holpsamini «nakkab» selle

inimese kéitumine, kellega ollakse lihe-
dasemates suhetes. :

On muidugi selge, et iiksikute katsete
tulemustest ei saa teha wviga iildisi,
laiaulatuslikke jdreldusi. Kummatigi ta-
suks jirele mdelda, kas me igapidevases
pedagoogilises praktikas ei iiletihtsusta
puhtverbaalsete kasvatusmeetodite osa;
vististi peaks oigete kiitumismudelite
esitamisel toetuma rohkem eeskujule ja
vihem sonale.
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MASSI JA ENERGIA
EKVIVALENTSUSE
SEADUS

KESKKOOLI
FUUSIKAKURSUSES

Professor PAUL KARD

Eelmises artiklis [1] néitasime, et rela-
tiivsusteooria aluste Gpetamisel keskkoo-
lis ei ole massi kiirusest sdéltuvuse va-
lemi Ma .
V1 — o2/c?

tuletamisest loobumine mingi paratama-
tus. See wvalem on tegelikult tuletatav
péris lihtsate ning opilastele joukohaste
vahenditega. Edasi vaatleme relativist-
liku mehhaanika teise fundamentaalse
tulemuse — massi ja energia ekviva-
lentsuse seaduse Opetamist.

Ka selles kiisimuses valitseb senises
metoodilises kirjanduses iildiselt vordle-
misi pessimistlik vaade. Mbobned autorid
el pea valemi

m=

E=mc? (2)

tuletamist keskkoolis iildse voimalikuks
(vt. 2; 3) ja soovitavad Gpetada seda ai-
nult tutvustavas laadis. Teised soovita-
vad kil teatavat fuletuskdiku (vt. 4; 5;
6), kuid seda ei saa tunnistada kiillalda-
seks ega rahuldavaks. Lidhtutakse wvale-
mist (1). Esmalt eeldatakse, et v<e
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ja arendatakse massi avaldis ritta (voi
kasutatakse monda ekvivalentset votet
nagu artiklis [6]):

2
, mov
M= mo+—53" =M + w2 3

kus T on mitterelativistlik kineetiline
energia. Siit

T = mc? — myc?. (4)
Edasi postuleeritakse, et see valem,
kuigi tuletatud eeldusel wv<c, kehtib
relativistliku kineetilise energia vale-

mina ka mis tahes v viirtuse puhul.
Lopuks liidetakse kineetilisele energiale
seisuenergia myc® ja saadakse 1dpptule-
musena koguenergia E wvalem:

E = T + myc? = mc?, (5)
Seisuenergia olemasolu pohjenduseks
tuuakse vastavad eksperimentaalsed
faktid.

Refereeritud meetod on kiillalt lihtne
ning parema puudumisel tdidaks vahest
otstarbe. Ent tal on kaks olulist puu-
dust. Esiteks, lleminek erijuhult v<e
mis tahes kiiruse iildjuhule tdhendab
kaugeleminevat ekstrapolatsiooni, mille-
le oleme digustatud ndudma pohjendust.
Ilma selleta jddb iileminek meelevald-
seks ja vidheveenvaks. Teiseks, kogu
kiisimust kisitletakse siin  soltumatult
mehhaanika pohiseadusest, s.o0. Newto-
ni II seadusest. Ometi on just see sea-
dus aluseks kineetilise energia moiste
sissetoomisele ja wvastava valemi tule-
tamisele mitterelativistlikus mehhaani-
kas. Seega oleks loomulik kasutada
Newtoni II seadust (muidugi, relati-
vistlikus kujus) ka relativistliku kinee-
tilise energia wvalemi tuletamiseks.

Korgemale koolile méadratud opikutes
talitataksegi harilikult nénda (vt. nii-
teks 7, lk. 430—431). Kiisimus on niiid
selles, kas on voimalik seda kisitlust ka
keskkooliopetuses rakendada. Alljdrgne-
valt tahame sellele kiisimusele wvastata
jaatavalt. Uks asjaolu, miks iildine
hoiak on eitav, seisneb selles, et kones-
olev meetod on kirjanduses kiibel tava-
liselt liiga raskepédrases vormis. Sellise-
na nideme seda peale eespool viidatud
M. I. Korsunski raamatu [7] ka palju-
des teistes raamatutes. Sel kujul seda
keskkooli Oppepraktikasse rakendada



oleks muidugi teostamatu. Ent on ole-
mas teine, sisuliselt sellega samavidirne,
kuid hoopis lihtsam ning keskkooliopi-

lastele tdiesti joukohane tee. Esitame
selle.
Koige esmalt tuleb oOpilastele selgita-
da, et Newtoni II seadus
Ap
il 6
At @)

on sel kujul kehtiv nii klassikalises kui
ka relativistlikus mehhaanikas. Ka im-
pulsi moiste on molemal juhul iihesu-
gune:
p = mu, (7)

s.0. impulss vordub massi ja kiiruse
korrutisega. Ainus erinevus on see, et
klassikalises mehhaanikas on mass
konstantne, kuna relativistlikus mehhaa-
nikas soltub see kiirusest wvalemi (1)
jérgi. Elimineerides valemitest (1) ja (7)
v, leiame impulsi avaldatuna ainuiiksi
massi kaudu:

p? = m%c?® — my%c? (8)
Siit jdrgneb kohe:
pAp = 2mAm. (9)

Kineetilise energia valemi tuletamiseks
arvutame kehasse mojuva jou too, mis
vordub kineetilise energia muuduga

AT = Fis, (10)
kus As on tee pikkuse element. Aseta-

des F asemele ja As asemele vit,

At
leiame:

AT = vAp. (11)
Et aga v = p—, siis

m

e (12)

m
Valemid (10)—(12) kehtivad vordselt

nii klassikalises kui ka relativistli-
kus mehhaanikas. Lahknemine algab al-
les seose (12) integreerimisel. Klassika-

lises mehhaanikas on mass konstantne,
m = ™, seega
P E)
Tat ™= Smg
Relativistlikus mehhaanikas aga kehtib

valem
kuju:

(9), mille pcéhjal seos (12) saab

AT = c*Am, (14)

Integreerides paigalolekust, jouamegi
relativistliku kineetilise energia avaldise
juurde:

T = mc? — mpc?. (15)

Viairib mirkimist, et integreerimine on
relativistlikul juhul hoopis lihtne, pea-
aegu triviaalne, kuna klassikalisel juhul
on see veidi keerukam toiming.

Valem (15) on muidugi identne vale-
miga (4). Ent uuel meetodil on kahtle-
mata eeliseid. Esiteks, ei ole vaja mida-
gi ekstrapoleerida; teiseks, meetod toe-
tub Newtoni II seadusele; kolmandaks
on see ka arvutuslikult lihtsam (ei ole
vaja arendada ritta).

Seisuenergia sissetoomiseks tuleb vii-
data tuumaenergiale ja teistele eksperi-
mentaalsetele faktidele. Uhtlasi tuleb
seisuenergia idee oOpilastele selgeks teha
ka teoreetiliselt, nididates, et mitteelast-
setel porgetel ei ole seisumass jaav.
Selleks piisab ainsast niitest. Uhe sellise
juhuga oli tegemist juba massi kiirusest
soltuvuse tuletamisel. Kui liikumatus
kehas seisumassiga M(0) neeldub wval-
gus, pannes keha liikuma kiirusega v,
on keha seisumass M, (0) pdrast valguse
neelamist vordne

o =mo /L
1—uv/e
[vt. (1), valemid (4) ja (6)]. Teiselt
poolt, dpilased juba teavad mehhaanika-
kursusest, et mitteelastsete protsesside
puhul ei ole jadv kineetiline energia.
Siit jidrgneb, et kineetilise energia muun-
dumine siseenergiaks, mis leiab aset
mitteelastsete protsesside puhul, avaldub
relativistlikult seisukohalt | seisumassi
kasvuna. See asjaolu oigustabki seisu-
massi kisitlemist siseenergia modduna,
ehk, teiste sbnadega, siseenergia samas-
tamist seisuenergiaga moc®
Relativistliku energia kui massiga ek-
vivalentse suuruse mbistet on kasulik
illustreerida ka graafiliselt. Selleks vaat-
leme pv-teljestikku (vt. joon.). Sirge
joon ONCDK kujutab kiiruse ja impul-
si vahelist seost mitterelativistliku meh-
haanika jargi:

=M(0) (16)

p = mgv. (a7

Nurk o, mille see sirge moodustab
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v=C

ey
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J M A B

v-teljega, on seofud keha seisumassiga:

tanwg = mg. (18)
Relativistlikus mehhaanikas en aga
R MoV
P Y m' (19)
ehk iimberpoordult,
¢ i (20)

e Vp* + mec?

Seda soltuvust kujutab joonisel kover-
joon OEFQL. Kui p—oo, liheneb see
joon asiimptootiliselt p-teljega paralleel-
sele sirgjoonele TS, kus v=ec. Valemi
(11) pohjal kujutab kineetilise energia
muutu elementaartrapetsi pindala, mil-
le alus on Ap ja korgus vordub vas-
tava v vidrtusega. Mitterelativistlikul
juhul on see trapets joonisel niiteks
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A" B P R e
ABCD, relativistlikul juhul ABEF. In-
tegreerimine annab pindala, mis jididb
p-telje ja kiiruse impulsist séltuvust
kujutava joone vahele. Mitterelativistli-

kul juhul en see piirkond kolmnurk,
mille pindala ongi vordne kineetilise
energiaga: o —

: v U

Tw= % = % (21)

Relativistlikul juhul on pindala iilalt
piiratud kévera joonega, kuid seda vdib
teisendada sirgjoontega piiratud pind-
alaks, kusjuures see teisendus wvastab
AT wvalemi (11) teisendamisele kujusse
(14). Tommates nimelt alguspunktist O
sirgjoone OE kuni loikumiseni joonega
TS punktis E’, leiame, et p=mv tottu
on nurk o, mille see joon moodustab



v-teljega, seotud keha massiga valemi

tanae —m (22)
Jarelikult punkti E' abstsiss
OA’ = me. Samal viisil leiame punktile
F' vastava punkti F’, mille abstsiss vor-
dub OB’ = c¢(m--/Am). Seega on elemen-
taarristkiliku A'B'E'F’ pindala vordne
c2Am, s.0. valemi (14) jirgi kujutab ta
kineetilise energia juurdekasvu. Ilmselt
on see pindala vordne trapetsi ABEF
pindalaga, sest see kujutab samuti ki-
neetilise energia juurdekasvu. Integree-
rimine paigalolekust kuni meelevaldse
impulsini p = OP, millele wvastab mass
me = OR, annab kineetilist energiat
kujutava ristkiiliku MNRS pindala, mil-
le alus MR = (m—moc ja korgus
RS = ¢. Seisuenergiat kujutab ristkiili-
ku OMNT pindala ja koguenergiat rist-
kiiliku ORTS pindala,

kaudu.
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SEITSMENDA JA
KAHEKSANDA KLASSI
MATEMAATIKA-
KURSUSE
OMANDATUSEST*

JURI AFANASIEV
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4. SEITSMENDA JA KAHEKSANDA
KLASSI KURSUSE OMANDATUSE
VORDLUS

T e T S A A N - LT P LA TR

Nende klasside pohikiisimuste oman-
datuse vordlemiseks tsentreeriti ja nor-
meeriti tabelites 1 ja 2 toodud tédde
keskmised tulemused koigi todde kaalu-
tud keskmise suntes standardhélbe abil®®.
Tulemused on kujutatud joonisel 5.
Nieme, et koik 8. klassi teemad on
omandatud halvemini kui enamik 7. klas-
si materjali. Selline asjaolu on mone-
vorra ootamatu. Piilides analiilisida vdi-
malikke poéhjusi, peab mirkima, et vaa-
deldaval ajavahemikul (1972/73. &.-a.)
opetati 8. klassis matemaatikakursust

* Algus
nr. 2.

** «Standardhidlbe ihikutes»

My — M
o

«Noukogude Koolis» 1974,

leitakse
, kus M
on koigi toode kaalutud keskmine, ¢ —

standardhidlve, M vaslava tdo tulemus
tabelist 1 voi tabelist 2.

too tulemus valemist
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ainekdsitluselt uuele programmile wvas-
tava opiku (9) abil. Samal ajal toimus
7. klassis oppetto sisult valdavalt tradit-
sioonilise opiku (8) abil. Meie uuringu
pohjal 1969/70. 6.-a. (mis pohines klassi-
péevikutest kogutud hinnetel), kui mole-
mas klassis toimus Oppetdé vana prog-
rammi (7) ja opikute jérgi, olid 8. klassi
pohikiisimused 7. klassi pohikiisimustest
paremini omandatud. Selline muutus
vajaks ldhemat uurimist.

Tahelepanu  &dratab ka teema 75
(lineaarsed iihe tundmatuga vdrrandid)
eriline asend teiste teemthde hulgas.

Molemas klassis on suhteliselt hésti
omandatud geomeetria kiisimused.

Seoste leidmiseks ja hindamiseks 7. ja
8. klassi kursuse pohikiisimuste oman-
datuse vahel kasutati asjaolu, et kahe
kooli (Tartu 10. keskkooli ja Tartu 11.
8-Kkl. kooli tihed ja samad &pilased tiit-
sid nii 7. klassi ainetestid (1971/72. 6.-a.)
kui ka 8. klassi ainetestid (1972/73. 6.-a.).
Riihm koosnes 54-st opilasest. Selle &pi-
lasrithma testitulemuste kasutamine kogu
vaadeldava kontingendi tulemuste hin-
damiseks osutus vdimalikuks jargmistel
pohjustel.

1. Eraldatud riihma testitulemused, sa-
muti moningad kogutud sotsioloogilist
laadi andmed (nii opilaste endi kui ka
nende kodu ja vanemate kohta) ei eri-
nenud oluliselt kogu vaadeldud 6pilas-
kontingendi vastavatest keskmistest ka-
rakteristikutest.

2. Kuigi 1971/72, 6.-a. tditsid need &pila-
sed eelt66 ainetestid, oli 7. klassi eeltes-
tide kvaliteet suhteliselt hea. Nimetatud
testide hilisemal korrigeerimisel ei muu-
tunud oluliselt nende sisu, iilesannete
raskusaste ning diferentseeriv viartus,
reliaabluse ja wvaliidsuse niitajad.

3. Edukuse struktuuri tédiendaval uuri-
misel selgus, =t see on suhteliselt sdltu-
matu uuritavatest oOpilaskontingentidest.

Leitud seoseid iseloomustavaid suurusi
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tuleb siinjuures vaadelda peamiselt kva-
litatiivsete karakteristikutena.

Eraldatud opilasrithma (54 oOpilast)
toode tulemuste péhjal arvutati korrelat-
sioonimaatriks, mille struktuuri uurimi-
seks kasutati faktoranaliilisi. Faktorana-
littisi mudelit kéasitletakse ldéhemalt oma-
ette artiklis. Mérgime wvaid, et allpool
esitatud (tabel 3) faktormaatriks leiti nn.
Hotellingi peakomponentide meetodi abil
arvutatud faktormaatriksi poéramisel
«varimax» meetodiga (vt.ldhemalt 12, 13).

Tabeli 3 esimeses veerus on esitatud
tunnuste (ainetestide-tééde) numbrid, vii-
mases veerus kommunaliteedid ning iile-
jddnud veergudes faktorlaadungid *.

Tabel 3.

Tunnus F1 Fz F 3 h ;2

71 62 40 26 62

T2 52 16 37 43

73 86 —02 29 82

T4 70 03 06 51

5 40 17 43 37

81 17 16 52 32

82 28 07 82 76

83 32 45 50 55

84 58 58 09 69

85 10 a0 34 93

86 —04 40 62 54
Faktormaatriksi wvaatlemisel nideme, et

esimesele faktorile langevad tunnuste 71
kuni 74 ja 84 suured * faktorlaadungid.
Seega voib esimest faktorit interpretee-
rida kui «Seitsmenda klassi kursuse
omandatus». Teist faktorit interpreteeri-
me kui «Trigonomeetria omandatus»s ja
kolmandat kui «Kaheksanda klassi al-
gebra kiisimuste omandatus»,

* Faktorlaadungite ja kommunaliteeti-
de tegelikud vidrtused on korrutatud
100-ga.

** Puuduvad head kriteeriumid faktor-
laadungite markimisvadrsuse hindami_
seks (vt. ka 14).



Teema 84 (hulknurkade sarnasus) on
seotud nii esimese kui teise faktoriga.
Seega voib jdreldada, et nimetatud kiisi-
musteringi omandatuse méiidrab ihelt
poolt iildine matemaatikaalane edukus?.
klassis, teiselt poolt on selle teema oman-
datus tihedalt seotud trigonomeetria kii-
simuste omandatusega ning pole oluliselt
seotud 8. klassi lilejdanud teemade oman-
datusega. Samuti ndeme, et halvasti
omandatud teema 75 (lineaarsed vorran-
did) on tihedait seotud kolmanda fakto-
riga — «Kaheksanda klassi algebra kii-
simuste omandatus».

Ilmneb, et 7. klassi matemaatikakur-
suse omandatus on suhteliselt homo-
geenne. Voib arvata, et omandatus on
tihedalt seotud iildise Oppeedukusega.
Kaheksandas klassis ilmneb aga kursuse
omandatuse diferentseeritus. Eralduvad
kaks sbdltumatut faktorit: (1) algebra
ning (2) trigonomeetria-planimeetria
omandatus. Praktilise koolitéd seisukohalt
tihendab see, et paljude Gpilaste juures
voib oodata oluliselt erinevat edukust
nende teemade Oppimisel.

T T T T Y IR B S e R R U N )

5. KOKKUVOTTEKS
P e N i S T My

Eespool esitatut restimeerides voib
teha jidreldusi, millest olulisemad on
jdrgmised.

1. Enamik kaheksanda klassi matemaa-
tikakursuse pohikiisimusi on omandatud
halvemini kui seitsmenda klassi pohi-
materjal.

2. Vzadeldud ieemadest on koige halve-
mini omandatud 7. klassi teema — li-
neaarsed vérrandid. Kuna praegu keh-
tiv matemaatikaprogramm (5) nideb ette
nimetatud teema késitlemist juba 6. klas-
sis, siis peab nende kisimuste kisitle-
mise metoodika olema hé&sti ldbi moel-
dud. Teema raskusastet vahendab mo-
ningate selle teemaga seni seostatud kii-
simuste (tdheliste kordajatega wvorrand,
murdvdrrand) puudumine 6. klassis.

3. Seitsmenda klassi pohikiisimuste oman-
datuse tasemes esineb olulisi erinevusi,
kusjuures raskemini omandatavaks tee-
maks (peale eespool nimetatud lineaar-
sete vorrandite) on tehted algebraliste

murdudega. Sellest ldhtudes tuleb lugeda
pohjendatuks nues matemaatikaprogram-
mis (5) hulkliikmeliste liikmetega mur-
dude kisitluse viljajatmist 7. klassi ma-
terjali hulgast.

4. Kaheksanda klassi matemaatikakur-
suse pohikiisimuste omandatuse tasemes
suuri erinevusi ei ole. Kergemini oman-
datavaks tuleb lugeda lineaarsete vor-
randisiisteemide lahendamist. See teema
kuulub uue programmi /[5/ kohaselt 7.

klassi. Et nimetatud teema oli (koos
teiste 8. klassi teemadega) omandatud
halvemini enamikust 7. klassi teema-

dest, siis vajab lineaarsete vorrandisiis-
teemide lahendamisega seotud kiisi-
muste omandatavus 7. klassis tdiendavat
uurimist. Sama kehtib ka ruutfunkt-

siooniga seotud kiisimuste kisitlemise
kohta 7. klassis.
5. Nende klasside matemaatikakursuse

omandatuse maidravad kolm soltumatut
faktorit: (1) 7. klassi kursuse omanda-
tus, (2) trigonomeetria ja planimeetria
omandatus 8. Kklassis, (3) algebrakiisi-
muste omandatus 8. klassis. Kolmanda
faktoriga on tihedalt seotud 7. Kkl
teema — lineaarsed vorrandid. See té-
hendab, et nimetatud teema kasitlemi-
sel omandatavad oskused modjustavad
8. klassi algebrakiisimuste omandatust.
Seoses sellega saavad erilise tédhtsuse
eelnevas esitatud andmed lineaarsete
vorranditega seotud kiisimuste halvast
omandatavusest 7. klassis.
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JOONISE OSAST
FUUSIKAULESANNETE
LAHENDAMISEL

ENE-MALL VERNIK

Psiihholoogias on kindlaks tehtud fakt,
et sonalis-diskursiivsed protsessid ei
ammenda motlemise olemust: {ilesande
lahendamisel maingivad suurt rolli ka
meelelised kujundid, kusjuures sonalis-
diskursiivsed ja meelelis-kujundilised
protsessid on teineteisega tihedalt seo-
tud.

Enamikus psiihholoogiatéddes, milles
uuritakse meelelise kujundi rolli iiles-
ande lahenduse otsingul, kisitletakse
meelelist kujundit kui sdnalis-diskur-
siivset ofsingut abistavat materjali (4;
5; 8). Loetakse tldtunnustatuks, et niit-
lik kujund, fikseerides {ilesande andmed,
aitab tilesannet lahendada; selle nega-
tilvset moju, mis ménikord ilmneb, sele-
tatakse nditliku materjali ja iilesande
sisu mittevastavusega.

Kuid viimaste aastate psithholoogia-
alases kirjanduses leiame mdned t66d,
milles peale meelelise kujundi abistava
funktsiooni eraldatakse veel teine, print-
sipiaalselt uus funktsioon m&tlemises:
nditlik opereerimine {ilesandes sisaldu-



vate abstraktsete loogiliste suhetega (2)
ehk meelelise kujundi kasutamine iiles-
ande loogiliste tingimuste analiilisi va-
hendina (6; 3).

Sellises kujundis on omapéraselt seo-
tud situatsiooni piltlik struktuur ja iiles-
ande loogilised tingimused, mis teeb
voimalikuks avada tilesande andmete
vahelised lahendamiseks olulised loogi-
lised seosed, mida pole wvahetult antud.
Operatsioonid niisuguse meelelise ku-
jundiga on oma funktsioonilt viga la-
hedased  soOnalis-diskursiivsetele prot-
sessidele: tuues ilmsiks olulisi loogilisi
seoseid, wvGib nende abil realiseeruda
illesande lahenduskiik. Teiste sbOnadega,
kujund voib iilesande lahendamisel
kanda «loogilist koormust» (2, lk. 88).
L. Gurova ja D. ZavaliS$ina andmetel on
iilesande lahendamine loogilist koormust
kandva kujundiga (skeemiga, joonise-
ga) tunduvalt edukam, vorreldes lahen-
duskiiguga, milles joonis on vaid toeks
diskursiivsetele protsessidele. Mdlemad
autorid pohjendavad seda loogilist koor-
must kandva kujundi kompleksse ise-
loomuga: see voimaldab iilesande si-
tuatsiooni vaadelda tervikuna ja eral-
dada situatsiooni koéige informatsiooni-
rikkemad punktid [nn. informatsiooni
kuhjumispunktid, situatsiooni erinevate
parameetrite 16ikumispunktid (2, lk. 86),

situatsiooni «kesksed punktid» (3, 1k.
20)].
Naitliku  kujundi sellised omadused

annavad pohjust oletada, et nende osa-
kaal on eriti suur iilesannete lahenda-
misel, mille jaoks opilasel pole kindlat
algoritmi, s. t. loomingulist lédhenemist
noudvate tilesannete lahendamisel,

Meie katsed fiilisikalilesannetega kin-
nitasid sellist oletust. Katsed korraldati
10. ja 11. kl. Opilastega. 10 katsealust
lahendas igatiks 9 iilesannet: 3 kerget,
3 keskmise raskusega ja 3 rasket.* Saa-
dud protokollide analiilisi eesmérk oli
vilja selgitada, milline on eelkirjel-
datud funkisioonides kasutatavate joo-

* Ulesannete raskusastmeid hindasid

futsikadpetajad.

niste osakaal erineva
iilesannete lahendamisel.

Lahenduskidigud jagunevad kahte
gruppi. Esimeses grupis kasutatakse
joonist wvaid abimaterjalina, lahendus-
kidik realiseerub pohiliselt matemaati-
liste teisenduste teel. Teises grupis ana-
liitisitakse joonise abil tlilesande loogi-
lisi tingimusi ja suurem osa lahendus-
kidigust realiseerub joonisel. Lahendus-
kidikude jaotumine kahe nimetatud gru-
pi vahel on toodud tabelis 1.

raskusastmega

Tabel 1.
7] [7] ]
g s5e 5
5 0 7]
LI
= = ‘é,” ©
e e =]
e <= RN
~ 50 A =
@ O L5
u ®.= elQ 25
Led @mg g
a5 5 emd
8E§ 82Ed
mES =33
Kerged iiles-
anded 26 4
Keskmise rasku-
sega iilesanded 12 18
Rasked iiles-
anded 5 25

Nagu nideme, on loogilist koormust
kandva kujundi (joonise) roll iilesande
lahendamisel seda suurem, mida raskem
on iilesanne. Kergete {ilesannete la-
hendamisel on joonisel teisejdarguline
tihtsus fiilisika seadusi wviljendava-
te matemaatiliste wvorranditega vorrel-
des. Nende iilesannete puhul on G&pi-
lasel enamasti teada, millised matemaa-
tilised teisendused viivad iilesande wvas-
tuseni vdi selgub see kohe iilesande
situatsiooni reprodutseeriva joonise fe-
gemisel. Sellisel juhul on joonis mate-
maatiliste teisenduste programmiks ja
seega neile vaid toeks. Kergete iiles-
annete korral on selliseid lahendusi
30-st 26. Joonist kasutatakse iilesande
abstraktsete loogiliste suhetega operee-
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rimiseks ainult neljal korral. See arv
‘kasvab iilesande raskenedes: keskmise
raskusega {ilesannetes kasutatakse joo-
nist loogiliste tingimuste analiiiisiks ka-
heksateistkiimnel, raskete iilesannete
puhul kahekiimne wviiel korral kolme-
kiimnest. On oluline méarkida, et kéige
raskemad {ilesanded ei lahendunud, kui
joonist kasuiati ainult iilesande and-
mete fikseerimiseks (5 juhtu 30-st).

Toome niiiteks iihe keskmise rasku-
sega lilesande kaks joonise kasutamise
poolest erinevat lahendusviisi.

Ulesanne: Kaks metalltahvlit kérgu-
sega H=40 cm on paigutatud k&rvuti,
moodustades pilu laiusega S=2 cm. Pi-
lule ldheneb metallkuulike kiirusega
v=1 m/s. ja kukub pilusse. Kuulikese
diameeter on 0,6 sm, liikumissuund enne
kukkumist on risti piluga. Mitu korda
kuulike pérkub pilu seintelt, enne kui
kukub porandale?

Esimeses lahendusviisie kasutatav joo-
nis on iilesandele vaid illustratsiooniks.
See reprodutseerib {ilesande tekstiga
kirjeldatud situatsiooni, kujutades para-
boole, mida mééda kuulike liigub  (vt.
joon. 1). Sellise joonise koostamise kii-

Joonis 1.

gus arutleb katsealune E. T, nii: «Kuu-
like kukub, liigub mdéoda parabooli, la-
bides korguse h,, porkub siis mingi kii-
rusega v; ja mingi nurga a; all. V, ja
; méédravad lilkkumise mooda teist para-
booli. Teise porkeni lidbib kuulike vahe-
maa h,, porkub kiirvsega v:; ja nurga oy
all ja liigub uuesti modda parabooli. Siit
peab tulema mingi seaduspédrasus.» Sel-
line joonis on matemaatiliste teisenduste
programmiks, Jédrgneb 1dikude h,;, ho,
... hy leidmine fiilisikalisi seaduspérasusi
véljendavate matemaatiliste wvorrandite
kaudu. See »on pikk, matemaatiliste-
raskustega seotud lahenduskéik.

Kogu iilesande lahendus ise jaguneb
kahte enam-vihem selgelt eraldatavasse
etappi: lilesande andmete fikseerimine
joonise kujul ja matemaatiliste teisen-
duste teostamine.

Teises lahendusviisis viib joonise te-

gemine ka iilesande lahenduseni. N&i-
teks arutleb opilane V. K. nii: «Kui
metalltahvlit poleks, liiguks kuulike

porgeteta, s. t. métda pidevat parabooli
maani (vt. joon. 2.) Meie iilesandes on
kuulikese litkumine tdpselt samasugune,
ta ainult peegeldub csadena tahvli sein-
telt (vt. joon. 3).» Porgete arvu leidmiseks
kannab &pilane kogu liikumise iile hori-
sontaalteljele, wvaadeldes liikumist kui
vordsete ajaldikude rida; léikude pikkus:
on madaératud horisontaalsuunas liitkumise
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ajaga ts, rea kogupikkus aga vertikaal-
suunas litkumise ajaga t;. Porgete arv
t
Sy

Selles lahenduskdigus kasutatud joo-
nisel (joonistel) on wvéiliselt wvidhe {ihist
tekstis kirjeldatud konkreetse situatsi-
ooniga, ta kujutab seda moonutatult.
Selline joonis mitte ainult fikseerib
ilesande andmeid juba tekstis antud
suhetes, wvaid avab ka nende suhete
struktuuri — selgub ju jooniselt, kui-
das on omavahel seotud ajad t; ja t;
ja kuidas nende kaudu avaldub por-

n=

gete arv. Kaks etappi — joonise koos-
tamine ja matemaatiliste teisenduste
teostamine — on siin teineteisega viga

tihedalt ldbi pdimunud: osa matemaati-
listest operatsioonidest nagu teostuks
joonisel, suur osa iilesande lahendusest
realiseerub  juba  joonise tegemisel.
Konkreetse wvastuse leidmiseks wvajalike
matemaatiliste teisenduste tegemine ei
kujuta siinkohal midagi muud kui
joonisel leitud lahenduse «tGlkimist»
matemaatiliste vorrandite keelde. Just
selline joonis etendab iilesande lahen-
duse otsingul suurt heuristilist osa ja
muudab lahenduse optimaalsemaks.
Katsed akadeemik Kapitsa tilesannete-
ga (7) — neid kasutati katsetes kui koige
raskemaid — néitavad, et iilesande ras-
kenedes nihkub lahendamise raskuskese
itha rohkem esemelis-konkreetse situat-
siooni ja sellega nii voi teisiti seotud
kujundite kasutamisele. Lahenduse
printsiibi leidmine toimub niiiid eran-
ditult loogilist koormust kandvate ndiit-

* Sellest ei tule jdreldada, nagu voiks
neid iilesandeid lahendada fiilisika sii-
gava tundmiseta. Kéiesolevas artiklis
riafgitakse wvaid sellest, et raskete iiles-
annete lahendamiseks on vaja tilesande
tingimusi kompleksselt kujutada loogi-
list koormust kandva joonisena, ega
puudutata selle moodustamise tingimusi.
Katsed néitavad, et ililesandes kirjelda-
tud situatsiooni kompleksne kujutami-
ne loogilist koormust kandva kujundina
ja sellega kaasnev {ilesande edukas la-

hendamine eeldab oskust motteliselt
muuta iilesandes antud esemelis-konk-
reetseid tingimusi kooskolas fiiiisika

seadustega [artikkel sellekohase mater-
jaliga on esitatud ajakirjale «Bompocskl
rneuxonorun» (1)].

like kujundite abil. Katsealused, kes ei
suuda tilesande lahendamisel véljuda
esemelis-konkreetset sisu reprodutseeriva
joonise raamidest ega kasutada joonist
iilesande andmete loogilise seose avami-
seks, el suuda ililesannet ka lahendada.*

Niisiis soltub {ilesande lahendamise
edukus suurel méiidral oOpilase oskusest
koostada lahendamiskidigus joonis, mis
mitte ainult fikseeriks tekstis wvahetult
antud andmeid, vaid kujutaks ka dliles-
ande tingimusi kompleksselt. Niisuguse
joonise  koostamisoskuse arendamises
ndeme tiht voimalust fiilisikalilesanne-
te lahendamise efektiivsemaks muutmi-
sel.
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SOLTUVUS SONA
STRUKTUURIST*

MARIKA MANDRE

Vordselt lisamisega leidus tdhtede
jarjekorra muutmist: a) sona lugemist
peegelpildis (pall pro lapp); b) konso-
nantithendi komponentide vahetamist
(lats pro last); c¢) hidilikute jdrjekorra
muutmist diftongis (siuts pro suits).

Konsonantiihendite viidrlugemisel telk-
kinud vigade arv ja laad lubavad jirel-
dada, et erilisi raskusi valmistavad:
a) diftong ja konsonantiihend iihes ja
samas sodnas; b) kahe konsonantiithendi-
ga sonad; c) konsonantiihendid séna kes-
kel kahe- v0i enamasilbilises sonas.

Diftong (vdrreldes konsonantiihendiga)
valmistab lugemisel vihem raskusi. Le-
vinud on diftongi asendamine teise dif-
tongiga ja ilihe komponendi &drajidtmine
iihendist.

Soovitada voiks diftongide omavahe-
list vastandamist ja nende kisitlemist
lugemisel iihe tihikuna.

Vigade analiiiis lubab teha jirgmised
jéreldused: 1) peamisi raskusi iiksiksd-
nade lugemisel valmistab séna vilde;
eksitakse nii viltekandja hidliku leid-

* Algus «Noukogude Koolis» 1974, nr. 2,
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misel kui ka hadliku kvantiteedi méaa-
ramisel. H&dlikugruppidest osutusid ras-
keimaks sulghdidlikud, vildetest aga
teine wvilde. 2) haiélikutiiiibi olemasolu
ja koha taastamine (seotud kvalitatiivse
analiitisiga) tekitab lugemisel olulisi
raskusi L-grupi o&pilastele, osaliselt ka
D-grupile.

Lugemisdoigsuse ja lugemi-

seks kulutatud aja suhted

Nagu varem margitud, arvestati sonade

raskusastme maddramisel veel lugemiseks

kulutatud aega. Seejuures peab miirki-

ma, et konstrueeritud sdnade lugemiseks

kulutati aega tunduvalt vihem kui mot-

tega sonade lugemiseks. Toodud asja-

olu on arvatavasti pohjendatav sellega,

et lastel puudub vajadus moelda sdna

tdhendusele, s.t. kontrollida hiipoteesi

tdhenduse kaudu. Uldise seaduspirasu-

sena VvOis mérgata, et pausi pikkuse

médrasid sdna hédlikuline koostis ja

sona pikkus. Pikema pausi kutsusid esi-

le eelkdige konsonantiihendid. Lugemi-

seks kulutatud aeg pikenes sdnade

struktuuri keerukuse kasvades.

Matemaatilise statistika abil (vt. eest-

poolt) oli vdimalik lugemise digsust ja

lugemiseks kulutatud aega arvestades

vélja selgitada jidrgmine silbitiitipide

(sGnade) jédrjekord raskuse jirgi:

1) diftong (ai, ei);

2) diftong + sonoor vdi s (aer, ais);

3) sonoor voi s 4+ diftong (sdi, lai);

4) sonoor voi s -+ lilipikk vokaal (suu,
maa);

5) klusiil 4 ulipikk vokaal (puu, too);

6) diftong -+ klusiil (auk, eit);

7) klusiil 4 diftong (kai, pea):

8) {llipikk vokaal - sonoor véi g (aas,
eel);

9) sonoor voi s - iilipikk vokaal -+
sonoor, s voi k, p, t (saal, paat);

10) sonoor véi s -+ diftong -+ sonoor
voi s (mais, saun);

11) sonoor, s voi klusiil -+ diftong +
liithike klusiil (leib, kiib);

12) vokaal -+ iilipikk sonoor véi s (all
uss);

13) vokaal - tlipikk klusiil (itt, Epp);

14) konsonant -+ s -+ vokaal + iilipikk
konsonant (sall, konn, kass);

3



15) wvokaal + konsonantithend (6ng, oks);

16) konsonant - vokaal + konsonant-
tthend (miits, sorm);

17) konsonant - vokaal -+ konsonant-
ithendid, mille 16pus on iilipikk klu-
siil (silt, sdrk, tulp);

18) kahesilbiline sdna diftongiga keskel,
kusjuures diftongon III viltes [(uut)
koera, (uut) seinal;

19) kahesilbiline sona diftongiga sona
keskel, kusjuures diftong on II vil-
tes [(uue) koera, (uue) seinal;

20) kahesilbiline liihikeste lahtiste silpi-
dega sona (pesa, lina);

21) kahesilbiline iilipika sonooriga sona
[(uut) lille, vurri];

22) kahesilbiline pika
[(uue) lille, vurri];

sonooriga sOna

23) kahesilbiline sona II wviltes, konso-
nantiihendiga sona keskel [(uue)
salmi, kdrval;

24) kahesilbiline sona III wviltes, konso-
nantiihendiga sdna keskel [(uut)
salmi, korval;

25) kahesilbiline {ilipika wvokaali ja lii-
hikese sonooriga soéna [(uut) puuri,
tooli];

26) kahesilbiline pika wvokaali ja lihi-
kese sonooriga sona [(uue) puuri,
toolil;

27) kahesilbiline sona ilipika klusiiliga
sona keskel (tikku);

28) kahesilbiline sona lithikese klusiili-
ga sona keskel (tigu);

29) kahesilbiline stna pika klusiiliga
sona keskel (tiku);

30) kahesilbiline sfna iilipika vokaali ja
lithikese klusiiliga (paadi);

31) kahesilbiline séna pika vokaali ja lii-
hikese klusiiliga (paadi);

32) kolme- voi enamasilbiline liihikeste
lahtiste silpidega sona (hobune, me-
silane);

33) kahesilbiline sona I wviltes, esimene
silp lithike ja lahtine, teine silp kin-
nine (suvel, jdnes, vares);

34) kahesilbiline séna, esimene silp pika‘

vokaaliga, teine silp kinnine (aasal,
ddres);

35) kahesilbiline kolmandaviélteline so6-
na, sona keskel diftong -+ klusiil
(véike, voita, loiku);

36) kahesilbiline teisevélteline sona, esi-
meses silbis diftong, teine silp kin-
nine (péeval, laevas);

37) kohesilbiline kolmandavilteline so-
na, esimeses silbis iilipikk wvokaal,
teine silp kinnine (récvel, koorem);

38) kahegilbiline teisevilteline sona jédrg-
silbi klusiiliga (kaalub, kéirid);

39) konsonantithend 4 tlipikk vokaal 4+
konsonant (pliit, klaas);

40) konsonant -+ diftong -+ konsonant-
tthend (suits, laisk);

41) konsonant -+ wvokaal -+ konsonant-
iihend (viimane komponent liihike
klusiil — zild, sélg);

42) kahesilbiline kolmandavélteline sona
kaheliikmelise konsonantiihendiga
sona keskel (mantel, traktor);

43) konsonantiihend + wvokaal -+ kon-
sonantiithend (plaks, kromps);

44) kolme- voi enamasilbiline séna kon-
sonantiihendiga sona keskel (mingi-
mas, sipelgas);

45) kahe- vo0i enamasilbiline kolmanda-
véilteline sona kolme- v6i enama-
litkmelise konsonantiihendiga sona
keskel (kompvek).

Piitiaksime esitatud jirjekorda pisut
léhemalt analiilisida ja iihe v&i teise
sbna asukohta jérjestuses pohjendada.

Koige paremini loeti diftonge (ai, ei)
ning seejirel iihesilbilisi diftongist ja
sonoorist koosnevaid sonu (aer, ais, soi,
lai). Veidi kergemad olid arvutuste tule-
musena aer-tiipi sonad, sest diftong
moodustab sellistes sGnades nagu oma-
ette iihiku, millele liitub sonoor. Sona-
des s6i, lai ei ole diftong niivord kom-
paktne iiksus, sest diftongi esikompo-
nenti mojutab eelnev sonoor. Ebaolulise
erinevusega jidrgnevad sonad suu, luu ja
kohe ka puu, too. Viimastest raskemaks
osutusid sonad auk, eit, milles valmistas
viltekandjana raskusi kolmanda wvilte
klusiil (aug pro auk, eid pro eit). Sama-
suguse keerukusega olid sdonad pea, toa.
Diftongi esikomponent liideti klusiilile
raskusteta, kuid siinjuures diftong kui
omaette iiksus lohestati (peha pro pea,
peda pro pea). Sonade aas, saal lugemi-
sel valmistas raskusi viltekandja maéaa-
ramine (ass pro aas, sall pro saal). Sona
saal lugemine oli ebaoluliselt raskem,
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kuigi haiélikute arv erines. Eelmistest
raskemini loetavad olid sénad leib, kdib,
mille lugemisel tekkis taas véltekandja
midramise probleem. Sonade all, uss
koht pirast esitatud sdnu on taiesti
pohjendatav. Et vokaal nditeks soOnas
uus on iiheaegselt silbi moodustaja ja
viltekandja, on nimetatud sona kergem
lugeda kui sona wuss, milles silbi moo-
dustaja ja viltekandja on erinevad haé-
likud. Sénades dtt ja Epp tekitas prob-
leemi iilipikk klusiil viltekandjana, S6-
nad sall ja konn on jillegi raskemad
kui sdna saal, milles vokaal on iiheaeg-
selt nii silbi moodustaja kui viltekand-
ja. Jirgnevad iihesilbilised konsonant-
iihendiga sonad (oks, ©Ors, arv, miits,
salm jt.). Erinevus hé#ilikute arvust sol-
tuvalt oli olemas, kuid tdhtsusetu. Ni-
metatud sbnade hulka ei kuulu sénad
sild, sdrg, mille asukoht on tdnu lihi-
kesele Kklusiilile méirksa tagapool. Pisut
raskemaks osutusid kahesilbilised dif-
tongidega sonad (koera, péeva, seina).
Paremini loeti III vilie diftongiga sonu
[(uut) koera jt.]. Sonade pesa, muna jt.
koht alles niilid on iillatav. Antud juhul
tekkis raskusi véltega (peesa pro pesa).
Ulipika ja pika sonocriga sonade luge-
misel [(uue) lille, (uut) lille] eksiti roh-
kem pikas sonooris (eriti L-grupis). Eel-
mistest sonadest rohkem vigu pohjusta-
sid kahesilbilised sonad konsonantithen-
diga sOna keskel [(uue) salmi, (uut) sal-
mi]. IIT vélte konsonantiihendeis tehti
vigu wveidi rohkem <{méirgatav eriti
L-grupis). Maistmatu on sonade uut
puuri, uue puuri koht nii taga. Ole-
tatavasti ajas segadusse sbna puri, mis
lugemisel miérgitud sdnadele wvahetult
eelnes. Viga tekkis metoodika norkusest.
Sonades tikku, tigu ja tiku wvalmistas
raskusi klusiili pikkuse tajumine. Et vo-
kaali pikkus jdi muutumatuks, oli see
kergendavaks asjaoluks, Peaaegu iihe-
suguse raskusega olid sonad tigu ja tiku.
Sonade sakk, saag, sack lugemisel lisan-
dus wviltekandja probleem. WMairkimis-
védrselt rohkem wvigu péhjustas soOna
saak, milles ndhtavasti puiti iiht voi
teist h#Ailikut viltekandjana eelistada.
Koige raskemad olid sdnad paati, padi
ja paadi, milles pohiraskuse tekitag vil-
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tekandja tajumine. Jirgnesid sdnad ho-
bune, punane jt., mille asukoht aega ar-
vestamata oleks olnud tunduvalt ees-
pool. Sama voib odelda sonade suvel, ji-
nes jt. kohta. Nende aeglane lugemine
oli arvatavasti tingitud kinnisest silbist
sona lopus. Veidi raskemaks osutusid
sonad aasal, uurib, sest lisandub taas
vilteprobleem, Sonad wvdike, pdike olek-
sid voinud esialgse oletuse kohaselt sisse
tulla koos sonadega koera, pdeva. Ndh-
tavasti seisnes siin raskus selles, et ni-
metavale kédidndele ei olnud véimalik esi-
tada téiendeid uue, uutl, mis sonade uue
koera ja wut koera lugemist tublisti
aitasid. S6nade vidike ja pdike lugemisel
tehtud vead olid pdohiliselt just kvanti-
teedi vead. Sonadega pieval, koerad
tekkis analoogiline probleem (péeval
[IIIv.] pro pdeval). Palju vigu tehti so-
nade eesel, Oosel lugemisel (esel pro
eesel). Veelgi rohkem eksiti sonadega
rodvel, kiiver (kiver pro kiiver). Viga
rasketeks osutusid sonad kaalub, saadab.
Esimeseks raskuseks oli neis sonades II
vilte vokaal, teiseks jargsilbi klusiil.

Suurim probleem oli konsonantiihend
koikvoimalikes  positsioonides. Konso-
nantithendeid sisaldavatest sonadest oli
kergem lugeda neid sonu, milles nime-
tatud iihend asus sbna 16pus, pérast
lihthéidlikut, Lihtsaks osutus ka konso-
nantiihend iihesilbilise s6Gna alguses.
Konsonantiihend séna 16pus, jidrgnedes
diftongile (suits, viits), tekitas juba hul-
galiselt vigu (kaks raskuspunkti kor-
vuti). Jédeti dra kas konsonantithendi
iikks komponent vdi terve iihend, sa-
muti esines vigu diftongis (laiks pro
laisk; suis, suit pro suits). Veelgi roh-
kem wvigu pohjustasid sonad sild, sdrg,
milles pohiprobleemiks oli viltekandja
tajumine (silt pro sild, sirk pro sirg),
eriti L-grupi opilastele. Jargnesid kahe-
silbilised kolmandaviltelised s@nad ka-
heliikmelise  konsonantithendiga séna
keskel (mantel, vanker, tarkus). Viimas-
test veelgi raskemaks osutusid sonad
konsonantiihendiga sona alguses ja 16-
pus iiheaegselt (plaks, tsink).

Kokkuvote. Peab mirkima, et
saadud silbitiiiipide ning sonade jirje-



kord on lastegruppidel sarnane, suuri
erinevusi ei ole. Saadud iildist jarje-
korda ei saa aga pidada 16plikuks. Ole-
masolevaid materjale on vaja kontrol-
lida Opetava eksperimendi abil.
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KESKMISE
KOOLIEA
OPILASTE
LUGEMISEST

JAAN MITT

Oma tdéd analiilisides on ka koolide
raamatukoguhoidjatel pohjust moelda
sellele, kas kooliraamatukogude osa
oppe- ja kasvatusttd protsessis on kiil-
laldane, kas need suudavad rahuldada
oma kooli Opilaste lugemishuvi ning ld-
hendada raamatut ka neile, kes ise ei
ole varmad seda raamatukogust otsima.

Tegelikku t66d wvaadeldes on jéddnud
mulje, et Opilased ei kidi kooliraamatu-
kogus nii sageli, kui me seda ootame.
Selle pohjendusena esitavad nad ena-
masti argumendi: kodudes on isegi pal-
ju raamatuid, nad loevad neid ja enama
jédrele pole vajadust.

Kiesolev kirjutis seab eesmiirgiks hei-
ta pilku Tartu linna ja rajooni 16 kooli
20 klassist kogutud materjalide kaudu
nendele kiisimustele ning selgitada, mis-
sugused on Opilaste seisukohad, kui
suur on nende kodune eakohane luge-
misvara, kui palju nad seda kasutavad

ning mida néitab kooliraamatukogude
laenutusstatistika.
Tartu linna ja rajooni koolide raa-
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matukoguhoidjad korraldasid keskmise
kooliea opilaste hulgas kolme liiki an-
keetkiisitlusi ning tegid mitmete klassi-
de lugejakaartide analiilisi. Allpool esi-
tatud 1iilevaade tugineb 755 0Opilaselt
ning 16 raamatukoguhoidjalt laekunud
materjalidele.

L KUMME KUSIMUST 5.JA 6. KLASSI
OPILASTELE

Vastasid 13 klassi, kokku 404 opilast.
1. KUI PAILJU ON SINU KODUSES
KOGUS A) BROSEERITUD LASTE-
RAAMATUID, B) KOVAKAANELISI
LASTE- JA NOORSOORAAMATUID,
C) TEISI SULLE KUULUVAID RAA-
TUID?
Broseeritud lasteraamatuid oli

68 Opilasel 1—10
5B, 11—20
54 21—30
5, 31—40
0, 41—50
61 o 51—100
22 101—200
6 34 201—300

Kovakaanelisi laste- ja noorsoo-
raamatuid oli

31 Opilasel 1—10
49 11—20
40 3 21—30
4 31—40
41 41—50
01 51—100
41 - 101—200
10 e 201—300
Teisi raamatuid oli

91 opilasel 1—10
82 o 11—20
40 W 21—30
2% 31—40
25 41—50
45 51—100

Tuleks kohe kiisida, kas seda on vi-
he v6i palju. Léhtudes teemast, peaks
olulisemaks pidama kovakaaneliste las-

te- ja noorsooraamatute arvu. Nagu
nieme, ei ole kolmandikul wvastajate
tldarvust neid raamatuid {iile 30. Seda

ei ole palju!
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2. MILLISE SISUGA RAAMATUD SIND
ERITI HUVITAVAD?

Siin seisavad iilekaalukalt esikohal
seiklus- ja ponevuslood (276), krimi-
naalromaan (73); seejarel tulevad mui-
nasjutud (63), ajaloolised (47), loomi
(32) ja loodust (22) késitlevad raamatud
ning fantastika (20). Veelgi vihem eelis-
tati laste elu, huumorit, tehnikat, reise,
populaarteadust, teadust, koolielu, soda,
noorte elu, geograafiat, poliitikat, kan-
gelaste elu puudutavaid teoseid.

3.KAS SA PEAD LUGEMISPAEVIKUT
JA MIDA SA SINNA MARGID?

Ei pea lugemispidevikut — 248, peab
— 55 opilast. Sinna kirjutatakse autor
ja teose pealkiri — 25, huvitavad kohad
— 13, tegelaste nimed — 11, sisu — 6,
iiksikuid lauseid — 3, hinnang — 1 opi-
lase puhul.

4, MILLISE AINE OPETAJAD ON
SIND SUUNANUD OTSIMA LISA-
LUGEMIST?

See pingerida on jirgmine: kirjandus
— 284, ajalugu — 141, geograafia — 86,
loodusopetus — 51, inglise keel — 25,
vene keel — 6, matemaatika — 4, saksa
keel — 3, mitte keegi — 37.

On ootuspiirane, et lugemise suunaja-
tena seisavad esikohal kirjandusopeta-
jad. Kuid opilased peavad lisalugemi-
seks ka kohustuslikku lektiiiri. Kui
opetaja 5. klassis iitles, et «Kadri» ja
«Meelis» tuleb tervikuna ldbi lugeda,
siis t61 see ankeedi sellele kiisimusele
lisakriipsu igalt selle klassi dpilaselt.
Ent tahaks siiski loota, et kirjandusope-
taja osa lugemise suunamisel on suu-
rem kui ainult lektiiliriteoste nimeta-
mine.

Arvukalt on lisalugemise suunajatena
nimetatud ka ajaloo-, geograafia- ja
loodusopetuse oOpetajaid. Aga siin tekib
vastuolu sama ankeedi 10. kisimuse
kohta laekunud andmetega, mis luba-
vad telda, et nende Oppeainete kaudu
tehtud suunamine ei ole kuigi ulatusli-
kult joudnud teoks saada, sest tegeli-
kult nimetavad ©Opilased loetud raami-
tute hulgas vaid tiksikuid nende liikide
teoseid.



5. KES PEALE OPETAJA ON SULLE
VEEL SOOVITANUD LUGEDA MON-
DA RAAMATUT?

Soovitajaid ei ole vdhe. Nimetatud on
koik perekonnaliikmed ja lédhedased
sugulased: ema — 154, isa — 111, vane-
mad — 44, edasi ode, vend, tadi, onu,
vanaema, vanaisa.

Kuid palju soovitusi tuleb ka eakaas-
lastelt — 229.

6. KAS RAADIO JA TELEVIISOR VOI-
VAD ASENDADA LUGEMIST?

Ei voi asendada — 217,
voivad kiill — 71,
voivad osaliselt — 52,
televiisor voib, raadio mitte — 10.

Seega rohkem kui iiks kolmandik kii-
sitelduist eelistavad raamatule raadiot
voi televiisorit. Kas ei tule raamatuko-
gude vidhese kasutamise 1iiht pohjust
otsidagi sellest?

7. MITU TUNDI NADALAS KULUTAD
RAAMATUTE LUGEMISELE?

131 opilast kulutavad 0,5— 7 tundi
26 - o 8 tundi
42 2 5% 10 tundi
19 > o 12 tundi
29 % % 14 tundi
20 o 3 15 tundi
17 = & 20 tundi
Teisi tunniarve nimetatakse iiksik-
juhtudel. Nagu selgub, loeb iiks kol-

mandik vastajatest pidevas keskmiselt
ainult iihe tunni voi vdhem.

8. MISSUGUSTEST KOGUDEST RAA-
MATUID LAENUTAD JA KUI SAGELI?

Vastused litlevad:

kooliraamatukogust — 232
linna lasteraamatukogust — 90
linna teistest kogudest — 27
kiillaraamatukogust — 17
rindraamatukogust — 24
ei laenuta kusagilt — 21
ei ole wvastanud — 16
Levinumaks laenutussageduseks on
laenutamine kahe n#dala tagant (82),
iga niddal (55), kord kuus (20), kaks

korda n#dalas (18), harva (28), vajaduse
jargi (11).

9. KUIDAS RAHULDAB OMA KOOLIL
RAAMATUKOGU  SINU LUGEMIS-
HUVI JA MILLISED SOOVID SUL
SELLELE OLEKSID?

Rahuldab kiill, héisti, tdiesti —— 140,
rahuldab osaliselt — 42,
ei rahulda — 30.
Vastus puudub 192 opilasel.

Soove on esitatud vidhe. Tahetakse,

et oleks rohkem seiklus- ja kriminaal-
jutte (52), rohkem raamatuid iildse (33),
rohkem uusi (18); moned soovivad roh-
kem muinasjutte, rohkem jutte aja-
loost, noorscost, tehnikast, laste elust,
lenduritest. Aga soovitakse ka lugemis-
lauda, avariiuleid, raamatunditusi.

10. NIMETA KUMME RAAMATUT,
MIDA SA OLED LUGENUD SEL OPPE-
AASTAL?

5 opilast ei nimeta iihtegi.
62 Opilast on nimetanud 1—5 raamatut,
108 opilast ,, p 6—9 raamatut,

121 Gpilast 5 10 raamatut,
57 opilast ,, . 10—20 raamatut.
Rohkem kui pool loetust on keskmi-

sele koolieale mdeldud ilukirjandus.

Usna palju esineb teoseid sarjast «Seik-
lusjutte maalt ja merelt», aga ka noo-
remale koolieale moeldud lasteraama-
tuid ning vanemale koolieale maadratud
noorsookirjandust. Harvem leidub ni-
metusi sarjast «Maailm ja monda», veel
vihem esineb nende loeteludes teisi kir-
jandusliike.

II. LUGEJAKAARTIDE VAATLUS

Lugejakaartide vaatlust tegid raamatu-
koguhoidjad 19 klassis. Kahjuks ei ol-
nud koigi klasside kohta voimalik saada
selget iilevaadet laenutamisest liikide
jargi, need andmed néitasid enamasti
laenutamist klasside kaupa. Nii saime
vilja arvutada, mitu raamatut on an-
tud klassi iga opilane kooli raamatuko-
gust keskmiselt aastas laenutanud. Need
nditajad on jiArgmised.
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5. kl. 6. k. 7. KL 8. k1
10,3 14,2 7.0 8,2
8,9 8,6 5,3 7,3
7,6 6,2 5,1 71
6,3 4,3 6,7
3,8 5,8
44
2,9

Koikumised on suured: kérgeim niitaja
14,2, madalaim 2,9. Aasta keskmine
vidiksem kui wviis peaks raamatukogu-
hoidjaid ja ainedpetajaid métlema pa-
nema selle lile, miks konkreetne klass
kooli raamatukogu nii harva kasutab.

TSR s S TS S R DR YT 1T
III. KODUNE RAAMATUKOGU JA
SELLE KASUTAMINE

SRS R TR T S TR LS T R B TR

Esimeses ankeedis paluti opilastel nime-
 tada ainult arv, kui palju on nende ko-
dus kovakaanelisi laste- ja noorsooraa-
matuid. Kéesolev kiisitius noudis aga
koigi raamatute iilesmarkimist ja iiht-
lasi selle nditamist, kas raamat on loe-
tud voi mitte.

Et dilesannet oOpilastele kergemaks
teha, votsime liigituse aluseks raamatu
olulise wilistunnuse — ko&vakaanelisuse,

1— 10 raamatut on 26

11— 2p . o 8%

21— 30 i R

31— 40 % . 46

41— 50 - w45

51—100 » n 64

101—200 = " 28

201—300 ,, i 2

Arvud kinnitavad, et lihe kolmandiku

Opilaste kodus ei leidu tile 30 eakohase
raamatu, kahel kolmandikul @pilastest
ei lileta see arv viitkiimmend.

Klasside kaupa oleks pilt selline:
igal Gpilasel on iga dpilane on nendest
raamatuid keskm. lugenud keskm.

5. klass
67,6 49,1
61,4 447
50,0 27,9
36,3 27,3
29,1 19,1
21,1 16,2
18,8 15,9
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Sellega vilistame loetelust broseeritud
lasteraamatud, mis raamatukogundusli-
kus mdottes ei ole keskmise kooliea luge-
misvara. Kuigi moni viike lasteraamat
on kovade kaantega ja modni noorsoo-
raamat bro3eeritud, ei ole tekkinud viga
praktiliselt nimetamisvaidrne,

Koduse raamatukogu ja selle kasuta-

mise kohta tditsid ankeedi 12 klassi,
kokku 336 Opilast.
Opilasel, loetud 14 Gpilasel
" ” 44 ,,
» ” 29 ”
o ) 28 »
" » 20 "
" ” 42 "
” ” 11 »
" " 1 »
6. klass
7.1 58,1
59,1 50,9
46,2 42,4
32,0 25,0
16,8 12,0

Need arvud niitavad, et opilaste ko-
dudes olevast eakohasest ilukirjandu-
sest on nendel 1ldbi loetud ligikaudu
kaks kolmandikku.

Moelgem: 26 oOpilasel on neid raa-
matuid 10 v6i veel vihem — see on ai-
nult peotdis. Ka 50 raamatut (iile selle
selle on neid vaid kolmandikul wvasta-



jaist) mahub &ra {ihele meetripikkusele
riiulile. Vestlustes aga vihjavad opila-
sed sageli laeni raamaturiiulitele ja sa-
dadele v6i koguni tuhandetele kéide-
tele!?

IV. KAS SA OLED LUGENUD NEID
RAAMATUID?

Selles ankeedis nimetati 50 raamatut,
mis on ilmunud viimase kolme aasta
jooksul kas esmakordselt wvoi kordus-
trilkina ja on mdeldud lugemiseks
keskmisele koolieale. Vastasid 20 klassi,
kokku 592 Gpilast.
Sellest viiekiimnest

raamatust on

nendes klassides iga oOpilane lugenud

keskmiselt:
§. &, 6. k1.
25,5 28,3
23,6 21,5
23,5 21,3
22,3 20,9
21,7 19,3
15,9 18,2
15,4 16,3
14,8 15,7
14,1 13,3
12,3 9,7

Viis populaarsemat raamatut nendest
on jargmised: Lutsu «Kevade», Ranna-
maa «Kadri», Molnéri «Pal-tdnava poi-

sid», Lindgreni «Kalle Blomkvist ja
Rasmus», Lindgreni «Meisterdetektiiv
Blomkvist».

Viis allpool nimetatut aga ei ole dpi-
laste hulgas poolehoidu leidnud: Baru:z-
dini «Seitsmest kiimneni», Kamienska
«Nonpariisis ja kusagil mujal», Sljahhu
«Seltsimees Vanja», Dubovi «Poiss mere
adres», Aitmatovi «Esimene oOpetaja».
Nii selle ankeedi populaarseim kui ka
ebapopulaarseim raamat jutustab kooli-
elust: «Kevade» meie Palamusest, «Esi-
mene opetaja» kaugest Kirgiisiast.
Téiiesti teenimatult on see haarav ju-
tustus jddnud 41 punktiga viimasele
kohale «Kevade» 557 korval.

Paistab silma, et «Kadrit», kuigi see
on 5. klassis ette nidhtud tervikuna ldbi
lugeda, ei ole lugenud viiendik kiisi-
telduist. Pooled wvastanutest ei ole lu-

genud Voronkova «Vanemat 6de», mil-
lest on 5. klassi lugemikus katkend,
kuid mis iiksi ei anna kuigi palju ma-
terjali eetilisteks vestlusteks. See eako-
hane, peamiselt kooliprobleemidega teos
aga pakuks tervikuna selleks suurepi-
raseid voimalusi.

Viies klassis korraldati ka niisuguse
kiisitluse 2. variant, kus esines 50-ni-
metuseline valik ‘keskmise kooliea kir-
jandusest, mis on ilmunud varem, aas-
tatel 1960—1970. Nende raamatute luge-
mise keskmised olid madalamad: 16,7
— 12,7 — 125 — 115 — 9,3. Esikoha
saavutas Nossovi «Totu Kuuls,

RN T Y R Y e e

V. MILLEST KONELEVAD KUUE
LAHTRIGA TABELID?

T 5 T e AR T T SN
Viies klassis (181 opilast) koondati kdigi
kiisitluste ja lugejakaartide wvaatluste
andmed tabelitesse, nii et iga 6pilase
kohta annavad arvud vastuse kuuele

-kiisimusele:

1) mitu tundi nédalas opilane. keskmi-
selt loeb, L

2) kui palju on tema kodus bro3eeri-

tud lasteraamatuid,

3) kui palju on tal kovakaanelisi las-

te- ja noorsooraamatuid.
4) kui palju on ta nendest lugenud,
5) mitu raamatut on ta ‘laenutanud
kooli kogust, J

6) mitu raamatut on ta saanud teis-
test kogudest, kaasopilastelt, tutta-
vatelt.

Nende tabelite wvordlemine niitab, et
kodus olevate ja mujalt saadud raama-
tute hulk on iillatavas tasakaalus: mida
rohkem on eakohaseid raamatuid &pi-
lasel endal, seda rohkem on neid otsi-
tud ka mujalt. Enamik nendest, kelle
kodus leidub raamatuid vihe, ei ole
tundnud vajadust neid ka kogudest lae-
nata. Ainult vidike osa vaadeldud 6pi-
lastest on sellised, kellel kodus on kiill
palju raamatuid, neist enamik loetud,
ning viljastpoolt ei laenuta, v&6i selli-
seid, kellel kodune kogu on tagasihoid-
lik, kuid laenutusi teeb sageli.

Nende andmete jirgi leidub igas ki-
siteldud klassis 5—10 oOpilast, kes on
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lugenud vaid paar-kolmkiimmend eako-
hast kovakaanelist laste- v0i noorsoo-
raamatut.

VI. MONI SONA LOPETUSEKS
ﬂ

Vaadeldud materjalid lubavad jérelda-
da, et viide, nagu oleks enamikul opi-
lastest kodus rohkesti eakohast lugemis-
vara, mida ka agaralt kasutatakse, el
ole kinnitust leidnud.

Kiill aga selgub, et keskmise koolica
opilaste lugemine kulgeb erilise suuna-
miseta ja ei vasta sageli eakohasuse
printsiibile.

Kooliraamatukogude statistika néitab,
et laenutuste keskmine iihe Opilase
kohta on madal, paljud ei ole oma koo-
liraamatukogude lugejad ega laenutaka
mujalt.

Toendoliselt on siiski vaja selle kooli-
ea Opilaste lugemust paremini suunata;
tuleks otsida teid raamatu viimiseis
lugejani, mitte rahulduda ainult sellega,
et oodata oOpilast raamatukokku.

Suur osa sellest iilesandest jddb
moistagi kooli raamatukoguhoidja
kanda.

Viga palju oleneb siin raamatufondi
komplekteerimisest. Seda ei saa aga te-
ha lugeja huve ja vajadusi tundmata.
Otstarbekalt soetatud ja histi kujunda-
tud fond kutsub enamikku oma kooli
opilastest seda kasutama.

Piiiidlikult tuleks teha ka raamatu-
propagandat: biilletdéinide ja véljapane-
kute kaudu informeerida opilasi uudis-
kirjanduse saabumisest, koostada soovi-
tusnimestikke ja lugemiskavasid ning
pakkuda laenutuslaualt raamatuid te-
maatiliselt.

Vestelda tuleks nende d&pilastega, kes
ei ole oma kooli raamatukogu lugejad.
Jutuajamises selguvad eemalejdédmise
pohjused, aga vdib kujuneda ka hea
kontakt raamatukoguga.

Oma east tunduvat ettelugemist peaks
piirama. 1. klassi aabitsakursuse lisalek-
tiitiriks sobivad kiillaldaselt broSeeritud
lasteraamatud. Need paljude piltide ja
vihese tekstiga viljaanded aidaku vdi-
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kesel lugejal kujundada harjumust raa-
matut laenutamisel lugejakaardile kirja

panna ning seda ka oigel ajal tagasi
tuua.

2. klassi poisigi wvdib seiklusjuttude
sarja juurest é#ra kutsuda ja «Pipi
Pikksuka» juurde juhatada. «Kolm
musketiri» jddks talle nagunii suureks
moistatuseks.

Lugemise  suunamisest ei peuaks

eemale jidma ka kodu. Mil méiidral ja
millises suunas tuleks tegutseda, sellest
voiks raamatukoguhoidja kénelda klassi
lastevanemate koosolekul. Ja kiillap
kuluvad ka raamatukoguhoidjaile &ra
lastevanematelt saadud tdhelepanekud.

Ent lugemise suunamisest peaksid
tosiselt osa votma ka koigi ainete ope-
tajad. Loomulikult ei tee iihelegi opeta-
jale raskusi oma aines tdiendavat lisa-

lektiiliri nimetada, kuid kas ei tuleks
eelkdige &ra kasutada see Kkirjandus,
mis leidub oma kooli raamatukogus.

Selleks peaks iga Opetaja teadma, mi-
da raamatukogu tema aine kohta sisal-
dab. Ja kas ei peaks ainedpetajatele
meeldivaks iilesandeks olema ka oma
ala uudiskirjanduse sisuline tutvusta-
mine klassides? Usun, et kooli raamatu-
kogu ja ainebpetajate tihedam koostto
aitaks tunduvalt kaasa selleks, et kii-
rendada oma kooli raamatufondi ring-
lust ning viia operatiivsemalt Gpilaseni
raamatu Opetav ja kasvatav sisu.



SUNONOUMID
ALGKLASSIDE
OPILASTE
KEELETARVITUSES

ENE SEPP, SALME UNT

Ei saa olla kahtlust, et mitmekiilgse,
paindliku ja ilmeka keeletarvituse iiks
olulisi eeldusi on awvar sfnavara ja so-
nade tdhenduste ning tdhendusvarjun-
dite tédpne tundmine. Et see aitab {iht-
lasi kaasa koigi Oppeainete omandami-
sele, tuleb to0d sdnavaraga pidada téht-
saks juba algklassidest alates. Eaomane
viljendustarve, hinnangute andmise sii-
rus, auahnus jms. jooned loovad soodsa
pinnase, sisendamaks nooremaisse &pi-
lastesse pilitidu ja soovi oma motteid
voimalikult tédpselt ja ilmekalt edasi
anda.

Viljendust rikastavad suuresti siino-
niitimid. Siinoniiiimide tundmine ja ka-
sutamine vdimaldab viltida sdnakordusi
ja liialdamist asesonadega. Paljudel juh-
tudel aitavad silinontilimid tédpsustada
edasiantavat mbdtet ning viljendada
autori suhtumist kone all clevasse tege-
vusesse, siindmusesse, olendisse jne. Siit
jirgneb wvajadus to0ks siinontiimidega
algkliassides.

Seesuguse to6 ldhtekohana
olema huvitay jélgida,

peaks

KUI PALJU KASUTAVAD ALG-
KLASSIDE OPILASED SUNONUUME

oma vabas viljenduses. Allpool piillame
seda teha 419 2, klassi Opilase vabakir-
jandi pohjal (teemaks oli «Uhel pieval
mingisime»), mis on kirjutatud 1972/73.
oppeaasta algul.!

Kirjandite sdnavara analiilis kinnitab
iildiselt teadaolevat: nooremate klasside
opilased piliiavad enamasti ldbi ajada
kdige igapdevasema sonavaraga. Kuid
opilaste sonatarvituses on siiski ka palju
sellist, mis roomustab. Sagedaste sdna-
korduste korval voib tuua niiteks mit-
meid siinontiimide sarju. Nii esineb iili-
sagedaste verbidega minema (1243 sona
seas esines see 339 korda), tulema (175
korda) ja kdima (78 korda) paralleelsell
ka tdhenduselt ldhedasi sénu kondima,
astuma, sammuma ja tottama; sagedane
itlema (52 korda) wvaheldub sonadega
konelema, lausuma, ridkima ja vastama;
jooksma (60 korda) korval on kasuta-
tud ka lippama ja sibama,; iihes ja sa-
mas tidhenduses on kasutatud sonu
piiiidma, katsuma ja proovima ning po-
genema, dra jooksma, plagama panema
jne. Koige rohkem kohtamegi 2. klassi

opilaste kirjandeis verbaalseid siino-
niilime. Vidhem kasutatakse nimisonalisi
(niit. riid — pahandus, koerapoeg —
kutsikas — koerakutsikas, vaenlane —
vastane), omadussonalisi (néit. tugev —
vigev — kova — kange, halb — paha,
tore — lobus — huwvitavy — vahva —

marw) ja midrsonalisi siinoniiime (ndit.
pirast — pirastpoole — hiljem, varsti —
peagi, natuke — wveidike), hoopis harva
asesdnalisi siinontilime (see — too, sel-
line — niisugune).

Niditeid slinoniiimide kasu-
tamise kohta 2. klassi
opilaste kirjandeis

vétma, haarama, krahmama

Muki vottis palli ja viis minema. Koer
haaras palli suhu ja jooksis minema.
Sultan krahmas miitsi ja jooksis kohe
koju tagasi.
vaatama, takseerima, kitkama

I Kirjandi kirjutamise tingimustest
vt. ldhemalt «Noukogude Kool» 1973,
nr. 9, lk. 772.
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Seda mangu vaatas ka Polla pealt.
Kass kiikas meie méngu. Isa kiisis meie
kiest, mida te siin takseerite.
jooksma, lippama, sibama

Monikord ma lippan niisama ringi.
Kui ma jooksen, siis sibab ta (kutsikas)
mulle jarele.
kutsuma, hiliidma, hoikama

Ema kutsus meid wvarsti tuppa. Kui
ohtu kitte joudis, siis ema hdikas mind
tuppa stoma. Anneli hiiilidis, kus te
olete. i
soitma, kihutama, minema

Uhel pideval liksime rattaga kalale.
Saitsime ratastega voidu. Me kihutasime
jalgratastega ringi.
saabuma, kitte joudma, kdtte tulema,
(6htusse) vantsima

Siis saabus ohtu, siis ldksime tuppa
magama. Kui ohtu kiitte joudis, siis ema
hoikas mind tuppa s6éma. Siis tuli ohtu
kitte ja me ldksime magama. Piev
vantsis Ohtusse ja lapsed laksid tuttu.
kass, kiisu

Kui minu naaber kiisu vilja t6i, siis
me ldksime vialja tagasi. Nad hakkasid
kassi taga ajama.
haukumine, klihvimine

See koera haukumine ajas mu de ka
iiles. Vanaema juures vottis meid vastu
koer Miki koleda klihvimisega.
viike, pisike

Mina viskasin neile viikese longakera.
Kui me siigiskiindi tegime, leidsime ka
pisikesi kartuleid.
tore, huvitav, lobus, vahva

Eks pilihapéeviti ole ka saadud tore-
daid minge mingida. Kui Aegna saarel
kdisime, siis méngisime pallikooli, see
oli ka huvitav ming. Jalgpall oli lébus
méng. Monikord, kui koolist koju ldk-
sime, ujutasime lompides paate. Xiill
oli vahva ujutada.
jarsku, dkki

Akki jooksis meie juurde viiike koer.
Aga jiarsku tunnen, et on raske tdusta.
ruttu, kiiresti

Nii ruttu l&ks péev, et aeg oli ma-
gama heita. Pdev ldks nii kiiresti ja
peagi oli dhtu kies.
peagi, varsti

Pidev ldks kiiresti ja peagi oli ohtu
kédes. Varsti Muri drkas.

Naiiteist selgub, et slinonlitimidena esi-
nevad kirjandeis enamasti sonad, mis
koigi laste igapHdevases kénes on tavali-
sed. Ometi ei kasuta neid kaugeltki
koik opilased. Uksikutel juhtudel on
tunda sonavalikul tdiskasvanute kdne
otsemdju (ndit, takseerima). Kuid mo-
nigi kord on kasutatavad viljendid las-
tepdraselt virsked ja ometi tabavad
(ndit. pdev vantsis ohtusse).
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Loomulikult ei ole koéik esitatud lau-
sendited iga siinoniiimide sarja kohta
périt iithe Opilase kirjandist. Kuid eri-
nevus sOnatarvituses oOpilasiti on ometi
ilmne. Vahel tundub siinoniiiimide kor-
vuti kasutamine olevat lausa teadlik
kordamiste viltimine (ndit. jooksma ja
sibama uhes lauses), samas kasutatakse
itht sdna {isna napis kirjandis mitu
korda. Rohkem kui sonade mittetund-
mine nédib seda pohjustavat oskuse ja
harjumuse puudumine mdtelda, kuidas
itht voi teist motet edasi anda.

Teise Oppeaasta algul nideme sonava-
rarikkuses voi -vaesuses senise keele-
lise miljoo, esijoones kodu moju. Mida
aasta edasi, seda suuremat osa peaks
sbnavara arendamisel ja sonade wvali-
mise oskuse kujundamisel hakkama
tditma kool. Jilgimegi,

KUIDAS SUUNAB TOOD SUNONUU-
MIDEGA OPPEKIRJANDUS.

Mis tahes keelelised oskused (ka so-
navara ja selle kasutamine) kujunda-
takse harjutustes. Analiilisides sGnava-
ralist t66d pakkuvate véimaluste seisu-
kohast algklasside emakeele Gpikuid ja
toovihikuid, leidsime neist uhtekokku 384
sonavaraharjutust. Silinontilimikaharju-
tusi oli 1. klassi lugemik-opikus ja t&éo-
vihikuis 4, 2. klassis 7 ja 3. klassis 8.
Ilmselt on seda vidhe. Veelgi nukramaks
muutub pilt, kui jidlgida sellekohaste
harjutuste eesmairgistatust. Kuueteist-
kiimnest harjutusest seitse nouavad
iiksiksona viljendamist teise sonaga,
s. 0. taotlevad mingil maééiral aktivisee-
rida opilaste olemasolevat sonavara. Va-
lik, kui see antaksegi, koosneb enamasti
kahest sOnast. Ainult iiks harjutus 2.
ja iiks 3. klassi Oppekirjanduses esitab
ulatuslikuma sonaloetelu, mille hulgast
peab Opilane tegema wvaliku sobivaima
kasuks. Enamik silinoniilimikaharjutus-
test nduavad tood sdna, mitte lause ta-
sandil. Tekstis esinevate korduvate so-
natiivede asendamist silinoniiiimidega
nédeb ette ainult iiks 3. klassi harjutus;
2, ja 3. klassis ei peeta vajalikuks nii-
sugust oskust kujundada.

Nii seab suur osa algklasside siino-
niiiimikaharjutustest emakeele oppekir-
janduses ililesandeks meelde tuletada ja



kirja panna iiksiksonu, mida Gopilased
varem teavad. Harjutused sonavara ri-
kastamiseks vdhem tuntud siinoniiimi-
dega ja harjumuse kujundamiseks leida
lausesse tédpsemat voi sobivamat sona
mitmekesistamaks viljendust peaaegu
et puuduvad.

Mondagi saaks oOpetaja dra teha ka
olemasolevate narjuluste ja lugemispa-
lade juures. Sisukat t6dd opilaste séna-
vara arendamisel olemegi kohanud mit-
mete Opetajate, nagu Tallinna 37. kesk-
kooli Opetajate Evi Luige ja Tiia To-
nuse, Tallinna 32. keskkooli opetaja
Urve Lahesaare, Parnu 1. keskkooli Gpe-
taja Laine Pulga ja paljude teiste ema-
keeletundides. Kuid jarjekestvaks lisa-
harjutuste koostamiseks puudub G&peta-
jal aeg ja noorematel Gpetajatel wvahest
ka oskus ning eeskujud. Viimast funkt-
siooni taotlevad tdita allpool esitatavad
néidistilesanded.

SONAVARALISTE LISAULESANNETE

koostamisel ja andmisel tuleks meie

arvates silmas pidada jargmisi pohimot-

teid:

a) anda lisatood seal, kus oppekirjandu-
ses vastav materjal puudub;

b) piilida rakendada lisat6ds neid sonu,
mida oleme lastele seletanud,;

c¢) suhteliselt vdikese ajakuluga piilida
sisuliselt palju &dra teha, esitada Opi-

lastele mitmekesisesid kiisimusi,
nouda tdiendavaid vdéimalusi motete
véljendamiseks;

d) korrata opitud sGnavara.

2. ja 3. klassis sobib kasutada niiteks
jdrgmisi iilesandeid.

2. klassis 1k. 69 juurde:
1. a) Opetaja kannab tahvlile sonad
vaikselt, kurvalt, kiirustades, lddb..,
pakku. Frontaalse t00 korras leitakse
igale sonale vdimalikult palju samati-
henduslikke vasteid.
b) Iga opilane kirjutab vihikusse need
stinoniiimid, mida ta ise ei teadnud
(kuulis kaasopilaste vastustest).
¢) Vabal wvalikul kasutatakse 1—4 sGna
lauses.
2. Lisatét opiku lk. 80—81 juurde.

Tahvlil on tekst:
leiti eriline raamat —

ta ndgu oli iileni punane — !
raamat vaikis —
otsustati iihiselt —
Opilased saavad iilesande
a) leida palast «Nimetu raamat»,
das saab delda teisiti;
b) lugeda pala, asendades siin rasvaselt
triikitud sonad teiste, samatidhenduslike
sbnadega;
c) frontaalse 166 korras jdlgida, kas tei-
sed sonad lausetes jddvad muufumatuks
voi mitte.
3. Lisat6d opiku lk. 90 juurde.
Opilased saavad iilesandeks
a) asendada luuletuse «Miks» kahes esi-
meses salmis igas reas moni sona teise,
samatédhendusliku sdnaga.
Jdrgneb 66 frontaalne analiiis,
jdrel lastakse opilastel
b) lugeda luuletus niitid juba leitud so-
nadega, Uhtlasi jdlgida, et asendamine
riitmi ei segaks.
3. klass
4. Tahvlil on jdrgmine tekst.
Torelev sobrake

Kai teatas vahetunnil, et tal on halb
Mallega istuda. Malle luiskab iihte-
puhku. Uksnes Kai olevat kiiduviirt
laps. Ometi on Kai ja Malle tihti koos
maéanguvéljakul,

Selle pohjal tehakse oOpilastele iiles-
andeks:

kui-

mille

a) asendada rasvasell trikitud sdnad
teiste, samatidhenduslike sGnadega;
b) motelda  jutukesele juurde  sobiv

16pp:
c) asendada moned rasvaselt triikitud
sonadest wvastandsGnadega, nii et saaks
hoopis teise sisuga jutukese.
5. Tahvlil on sénad
ruske, tari, liurauad, pdike, sageli, laud,
tdo, serv, kool
Opilastele antakse jargmised t66kédsud:
a) vali loetelust vilja sonad, mida saab
asendada mone teise sOnaga, millel on
sama tdahendus;
b) kirjuta wviljavalitud sonad iiksteise
alla tulpa (neid on kokku 5);
c) leia ja kirjuta II tulpa wvastavalt 5
sama tdhendusega sona.
Niijdis.

1 11

kiirustama ruttama
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Toredateks lastepédrasteks slinonuiimi-
kaharjutuste tekstideks voivad olla ka
opilaste endi koostatud liithipalad (vaba-
kirjandid), kus korduvad scnatiived tu-
leb asendada teiste, samatdhenduslike
voi tdhenduselt lihedaste stnade ja vil-
jenditega.

Kokkuvdtte asemel rohutagem, et tods
stinoniiiimidega, nagu sdonavaralises tods
iildse, ei saavutata loodetud edu, kui
see on kampaanialik, omaette tundide
eesmirk. Toéod sinoniilimidega teeme
jédrjekestvalt niihésti seoses lugemispa-
ladega kui ka grammatika ja ortograa-
fia teemadega. Kiillap jduavad siis
varsti keskpdrase sonatarvitusega opila-
sed paremate ja norgemad keskmiste
tasemele,
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LOODUSOPETUSE

TOOVIHIKUD JA
NENDE KASUTAMINE

HELI THTS

Iga klassi loodustpetuse téovihik sisaldab
tilesandeid kogu kursuse kohta. Valdav
osa lilesandeist on riihmitatud teemade
kaupa. Seda tehakse wvastavalt tee-
made késitlemisele. Peale selle on igas
toovihikus vaatlusiilesandeid, mille tdit-
misel koguvad Gpilased andmeid looduses
toimuvate muutuste, peamiselt sesoonsete
néhtuste kohta. Neid lilesandeid lahenda-
takse periooditi.

Nagu muudeski Oppeainetes, saab ka
loodusopetuses toovihikute abil anda
opilastele iseseisvat tood. Esialgu valmis-
tab loodusopetuse Oppimine raskusi just
seetottu, et Opilane ei tunne ega oska
kasutada selle aine Gppimiseks vajalikke
votteid. Oppimisraskusi aitab iiletada
toovihik. On ju igas tédvihikus  iiles-
andeid, mille tditmisel oOpilane eristab
oppematerjalist peamise, siistematiseerib,
seostab, vordleb ja votab kokku fakte,
iildistab ja konkretiseerib. ' Toovihiku
iilesanded juhivad opilast esmajoones
teadmiste omandamise hoélbustamiseks
naturaalobjekti, pilti, skeemi ja kaarti
vaatlema, lihtsaid katseriistu, kompassi,
kontuurkaarti jm. kasutama. Teinud tao-
lisi {ilesandeid klassis, suudab opilane
paremini oppida ka kodus, kasutades see-
juures oskuslikult opikut ja téovihikut.



Koige iildisemates joontes seisnevad
loodusopetuse toovihikute funktsioonid
jdrgmises: 1) holbustavad teadmiste
omandamist, 2) soodustavad oskuste are-
nemist.

Loodusopetuse kursuses moodustavad
Oppematerjali pohivara eeskidtt moisted.
Toovihikute iilesanded, mille taotluseks
on aidata oOpilasel teadmisi omandada,
sisaldavad peaasjalikult korraldusi, mille
téditmisel oOpilase teadvuses tekivad ja
arenevad kujutlused, nende alusel aga
kujunevad moisted. Need iilesanded on
oma esituslaadilt ja lahendusviisilt vidga
mitmesugused. Alljargnevas heidame
pilgu niisuguste iilesannete pohivarian-
tidele.

1. Opilane peab todvihikus oleva ske-
maatilise joonise pdhjal dra tundma
teatud objekti voi selle osa (néiit.
kapsapea, seene, kiinka, hamba, nér-
vielundkonna osad, ekvaatori, lahe,
saare, joesuudme, kala, linnu). Ena-
masti esitatakse vastav moiste ildis-
tatud kujul, monel puhul ka iiksik-
moistena (ndit. Eesti NSV wvéinad).
Opilase praktiline tegevus seisneb
objekti voi selle osade nimetuste kir-
jutamises joonisele voi selle juurde.
Joonise paremaks lugemiseks monin-
gaid selle osi ka virvitakse. Vahel
piirdub &pilase tegevus liksnes virvi-
misega, Siis on lilesandes nimetatud,
millist védrvust mille tdhistamiseks
kasutada.

2. Opilasel tuleb tdévihikus oleva kahe
voi enama objekti skemaatiliste joo-
niste pohjal objektid é&ra tunda ja
neid vordluse pohjal eristada (ndit.
tasase pinnaga esemed — kumera
pinnaga esemed, lainjas tasandik —
kiinklik tasandik, seljak — kiingas,
solge — paeluss). Ulesannet tiidab
opilane sama moodi kui eeltoodud
variandi puhul.

3. Opilane voérdleb kaht
objekti iihe teatud tunnuse jargi,
kusjuures vordluse aluseks on too-
vihikus antud vordlev joonis (néit.
NSV Liidu merede suurimad sligavu-
sed, Uraali ja Kaukasuse korgeimad
tipud, tundra-, metsa- ja stepimul-
la huumusekihi paksus).

voi enamat

4"

10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

Opilane valib té6vihiku lisas esitatud
piltidest sobivad ning kleebib need
toovihikusse selleks ettendhtud kohta
(ndit, aialilled, metsloomad).
Opilane tédiendab toovihikus esitatud
joonist mone olulise detailiga (néit.
virvib veetaseme),

Opilane analiilisib m&istetevahelisi
suhteid peegeldavat skeemi, koostab
analoogia pdhjal ise uue (nait,
ookean—meri—laht) v6i tdiendab
etteantud skeemi (niit. liiklusteed).

Opilane loetleb objekte,
maoistesse kuuluvad (niit. iiheaasta-
sed taimed). Monikord on loetelu
koostamisel aluseks mones iilesandes
objekte kujutav joonis (niit. teks-
tiilitoostuse toodangu liigid, looma-
kasvatuse harud, niidutaimed, Peipsi
jarve kalad).

Opilane leiab iilesandes loetletud voi
piltidel kujutatud objektidele iihise
nimetuse (niit. liiklusvahendid, mah-
lakad sdtdad).

Opilane loetleb mbiste tunnused
(néit. kevade tunnused, metallide
omadused).

Opilane tdidab liinkteksti, valides
lilesandes esitatud s6nadest sobivad
(néit, vee tegevust peegeldavad mois-
ted).

Opilane valib iilesandes esitatud vas-
tustest joone allatdombamise teel 6i-
ged (ndit. kiitteainetena kasutatavad
kivimid),

Opilane tdidab tabeli, kirjutades sin-
na sarnaste moistete tunnused (néiit.
kivimite omadused, Eesti NSV joge-
de ldhte ja suudme asukohad).
Opilane téhistab objektide asukohad
kontuurkaardil (ndit. Eesti NSV saa-
red, NSV Liidu maestikud).

Opilane miirab kaardi jidrgi objekti

mis antud

asendi (ndit. Uraali ja KXKaukasuse
madestikud).

Opilane modddab kaardil ja arvutab
objekti wulatuse (ndit. Vortsjarve

nogu) voi tthe objekti kauguse ja suu-
na teistest objektidest (ndit. Tal-
linn — Leningrad).

Opilane vastab kiisimustele (néiit. sel-
gitab moistet maavara).

235



17. Opilane teeb katse iilesandes esita-
tud juhendi jdrgi (ndit. moistete la-
hustumine ja sulamine eristamiseks).

18. Opilane joonistab pildi voi skeemi
(ndit. mudateo koda, méinniokaste
kinnitumine oksa kiilge, Volga suud-
meala, aedherne vili, fosforiiditiikk,
vertikaal- ja horisontaalsiht, Maa lii-
kumistee limber Péikese, magi).

19. Opilane vaatleb objekte vordlevalt,
leides sarnaseid ja erinevaid tunnu-
seid (ndit. rukki koérs — pilliroo
vars, rukki-, nisu- ja odrapea),

20. Opilane iseloomustab kodukoha loo-
duslikku objekti {iilesandes esitatud

kava pohjal voi kiisimuste jargi
(ndit. kodukoha siseveekogu).
Loodusopetuse tédévihikud suunavad

opilasi tunnetama ka looduse muutumist
ja arenemist, looduse komponentide vahel
valitsevaid seoseid. Needki iilesanded on
oma laadilt mitmekesised. Valdav osa
neist nduab Opilaselt t66d skeemi voi pil-
diga. Opilane tiiendab niiteks jooniseid,
mis kujutavad taime toitumist, taime
hingamist, loomade toitumisahelaid, lume-
hange tekkimist, veeringet suvel ja tal-
vel, kapsa ja redise arenemist esimesel
ja teisel kasvuaastal, vee tegevust joe-
koolmes, aga ka skeemi huumuse tekki-
mise, jogede toitumise, vihma ja lume tek-
kimise, vee lihest olekust teise iilemineky
kohta. Mdnede iilesannete tditmisel ana-
liilisib Opilane pilti voi skeemi (niit.
seenkalju tekkimise, merelainete tege-
vuse, tuule poolt teistele looduse kompo-
nentidele avaldatava mdju kohta). Sama-
suguse taotlusega on moned needki iiles-
anded, mille sooritamisel Gpilane leiab
ja loikab lisast vélja sobivad pildid, klee-
pides need seejédrel vihikusse ettendhtud
kohta, eelnevalt otsustades piltidel kuju-
tatu vaheliste seoste iile (n#it. hernes —
herneméahkur).

Looduse muutumist ja arenemist tun-
netama suunavad Opilast ka paljud iiles-
anded, mille tditmisel ta sooritab katse
(nédit. 6hu paisumine ja liikumine sooje-
nemisel), teeb kokkuvdtte (niit. vee iile-
minek iihest olekust teise), vastab kiisi-
mustele (ndit. ilmade muutlikkus, liiva-
luite tekkimine). Kiisimused algavad so-
nadega miks? kuidas? mis pdhjusel?
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Loodusopetuse kursuse erijooneks on
see, et teadmiste omandamiseks soorita-
takse katseid, toitatakse geograafilise
kaardiga ja vaadeldakse loodust natuuris.
Vastavat isedrasust jédrgivad ka toovihi-
kud.

Katsed seisnevad niisuguste tingimuste
loomises, milles tundmadpitav néhtus
kulgeb, et seda tGestada voi illustreerida.
Tulenevalt oppematerjali sisust on kat-
seid vordlemisi palju 2., eriti aga 4. klas-
sis, mis kajastub nende klasside t66vihi-
kuteski.

Katse voib uute teadmiste omandami-
sele kas eelneda (valmistab Gpilasi ette
faktide andmisega) voi jargneda (illusi-
reerib tundmadpitud seadust ja kinnitab
seda faktidega). Vastava didaktilise ees-
mérgi méddrab kindlaks opetaja.

Toovihikud suunavad (peale viheste
erandite) Opilast katsetama iseseisvalt
opetaja vahetu juhtimiseta. Sel viisil épib
ta organiseerima oma praktilist tegevust.
Vahendid, mida 6pilane kasutab, on ena-
masti igapdevased tarbeesemed, tegevuse
tehniline kiilg lihtne. Seetottu voib kat-
seid edukalt sooritada ka kodus (tingi-
musel, et iilesande sisu klassis eelnevalt
ldbi arutatakse ja péarast katset kokku-
voie tehakse).

Toovihikus antakse katse sooritamise
tdpne juhend. Koigepealt loetletakse va-
hendid, seejdrel tegevusjuhendid. Ena-
masti jargnevad kiisimused, mis suuna-
vad jdlgima katse kidiku ja tdhele pa-
nema katse tulemusi. Vastused kirjuta-
takse toovihikusse pérast iseseisvat todd
kulgeva vestluse kéigus.

Katsete tegemisel peab Gpilaselt noud-
ma tédpsust, eeskédtt iilesandes esitatud
korralduste korrektset taditmist. Kuigi
loodusopetuse kursuses on katsetehnika
algeline ja katse kidiku enamasti el mo-
juta nditeks materjali kogus, hakkab opi-
lane vanemates klassides sooritama kat-
seid, kus harjumuspédrane tépsus on ili-
malt vajalik.

Algklasside opilased tunnevad katsete
vastu suurt huvi. Tédchinas véib juh-
tuda, et katse eesmirk silmist libiseb, et
opilast ei kéida niivord tulemus, kuivord
huvitav tegevus. Sellepidrast peab opi-
lane enne katset feadma, mispidrast ta



seda sooritab, s. t. v6tma oppeiilesande
omaks, pédrast katset aga paigutama sel-
lega saadud andmed oma teadmiste siis-
teemi.

Kaartide kasutamisele suunavad iiles-
anded selleks, et Opilane omandaks ku-
jutluse uuest objektist, eeskitt selle geo-
graafilisest asendist, aga ka mitmetest
muudest funnustest (n#it. modtmetest).
Opilasi juhivad kaardi juurde kas kor-
raldused leia kaardil, moédda ja arvuta
voi kiisimused kui kaugel? millises suu-
nas? kus asub (paikneb, levib, wvoolab)?
kuhu suundub (suubub, ldbib, iiletab)?
kust algab?. Kaardilt hangitud andmed
maérgitakse enamasti vihikusse selleks
ettenéhtud kohta, monel puhul ka kon-
tuurkaardile, Neid iilesandeid on soovi-
tav lahendada &ppetunnis uyue materjali
késitlemisel. Ka t66s kaardiga peab &pi-
lane olema tédpne. Seepirast on hea, kui
ta tootab individuaalselt.

Et kaarti kasutada, peab seda tundma.
Teadmisi kaardist omandatakse loodus-
Opetuse kursuses peamiselt frontaalses
t00s. Toovihik esitab kaardi kasutamise
oOpetamiseks vaid {tiksikuid harjutusiiles-
andeid (néit. suundade ja kauguste mai-
ramise kohta). Need sobivad histi ise-
seisvaks tooks kodus.

Vaatlus on looduse tunnetamise iiks
tdhtsamaid meetodeid mitte iiksnes kooli-
t00s, vaid loodusteadustes iildse. Koiki-
des klassides on vaatluste peamiseks
sisuks looduse riitmiline muutumine
aasta jooksul. Kuigi vaatluste iildsuuna
ja pohimdtted fikseerib &ppeprogramm,
piiritleb vaatluste tédpse sisu téovihik,
-esitades jargmise siisteemi.

1. Astronoomilised muutused:

B piikese ndiva teekonna pikkuse
muutumine taevavolvil;
B piikese kérguse muutumine kesk-
pédevaks;
Bl 66 ja pideva pikkuse muutumine.
2, Muutused atmosfédéris:
B chutemperatuuri muutumine;
Bl sademete eri liikide esinemine sdl-
tuvalt aastaajast;
B pilvisuse muutumine.
3. Muutused hiidrosfédéris:
B veetaseme muutumine veekogu-
des;

M jdd tekkimine ja sulamine veeko-
gudel.
4. Muutused biosfdiris:
@ taimede riitmiline
jooksul;
B looduse riitmika ilmingud loomade
elus.
5. Looduse riitmiline arenemine ja ini-
mese tegevus.

Mitmed wvaadeldavad ndhtused esinevad
looduses juba suve lopul, siigise algul
(ndit. esimene 66kiilm, rdndlindude lah-
kumine, viljade wvalmimine). Seepirast
on soovitav igas klassis Oppeaasta esime-
ses voi teises tunnis tutvustada vaatluste
temaatikat ja anda korraldused vaatluste
tegemiseks. Sellega seoses Opitakse iiksik-
asjalikult tundma t66vihikut — &pilastele
ndidatakse mida, kuhu ja kuidas mér-
kida.

Paljud wvaatlusiilesanded sisaldavad
vaadeldava objekti pilti, mille juurde
opilane kirjutab vastavad andmed. Neid
pilte vdib virvida, kuid mitte suvaliselt,
vaid vaatluse pohjal. Joonise védrvimine
loodusopetuse todvihikus on mitte ainult
meeldiv tegevus, vaid selle varal tunne-
tab &pilane joonisel kujutatud objekti
(ndhtust), kusjuures areneb tema tdhele-
panu. Samas peab aga viltima niisuguste
arusaamade tekkimist, naguy voiks tbo-
vihikus jooniseid alati vdrvida voi muul
moel tdiendada oma &drandgemist modda.
Ta on kohustatud seda tegema, kui ope-
taja annab vastava korralduse (voi selle
noude esitab iilesande tekst), voib seda
teha ainult siis, kui saab Gpetajalt vas-
tava loa.

Tédvihikutes on ndpunéiteid monede
vaatluste korraldamiseks (niit. ilmavaat-
lused 4. klassis). Vastavalt kohalikele
oludele tdpsustab &petaja neid. Tdhele-
panu orbiiti peaksid ulatuma ka vaatlus-
andmeid kokkuvdtvad ja slistematiseeri-
vad ilesanded, mida sooritatakse iga
vaatlusperioodi 16pul.

Loodusopetuse kursuses opitakse tund-
ma ja kasutama mitmesuguseid lihtsa
ehitusega wvahendeid (ndit. kompassi,
termomeetreid, loode, kontuurkaarte).
Enamiku wvahendite kasutamise oskust
vajab Opilane kas otseselt Gppeprotsessis
voi on vastavat oskust vaja praktilises

areng aasta
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elus. Niiteks soltub katsete ja vaatluste
edukus suuresti sellest, kuidas oOpilane
oskab kiisitseda katseriistu.

Iga vahendi kasutamisele eelneb selle
ehituse pbhimotete voi muude spetsiifi-
liste joonte tundmadppimine frontaalse
t66 korras. Vahendit dpitakse késitsema
opetaja ndpunididete jargi. Toovihikud
esitavad harjutusiilesandeid, mida opi-
lased tdidavad juba teatud vilumuse saa-
miseks. Erandiks on moned iilesanded,
milles vahendi kasutamist juhenda-
takse joonisega (ndit. katse kivimite vee
ldbilaskvuse kohta). Et soodustada ise-
seisvuse arengut, tuleks sel juhul wvil-
tida tédiendavate juhtnoodride andmist.

Omalaadseks vahendiks on kontuur-
kaart. Tahistades objekte kontuurkaar-
dil, jatab opilane meelde nende asendi.
Esialgu on kontuurkaart opilasele tdiesti
tundmatu. Talle valmistab raskusi otsus-
tada, mida sellel olevad jooned ja rin-
gid kujutavad, milline kontuurkaardi osa
kujutab maismaad, milline veekogusid.
Seepdrast tuleb kontuurkaardi iseseis-
vaks kasutamiseks o&pilasi sihikindlalt
ette valmistada. Niiteks esimese taolise
t66 puhul scovitame lasta vérvida Eesti
NSV kaardi jdrgi mere ning Peipsi ja
Pihkva jdrve kujutised helesiniseks. Nii
eralduvad piltlikult maismaa ja veeko-
gud. Ei ole midagi taunitavat selleski, kui
rannajoon (ka saarte oma) virvitakse
tumesiniseks, saarte kujutised aga hele-
roheliseks. Esimeseks orientiiriks peaks
kontuurkaardil olema koduasula voi sel-
lele ldhim asula (vastav leppemaérk vir-
vida niéiteks helepruuniks). Seejarel ope-
tatakse, kuidas objekte kaardil tdhistada.
Et toovihikus olevate kontuurkaartide
mootmed on viaikesed, tuleb juba esime-
sel kasutamisel osa objekte tdhistada
numbritega. Kontuurkaardist allpool on
piisavalt ruumi, et sinna kirjutada iga
numbri tdhendus (ndit. 1 — Muhu saar).
Algusest peale tuleb noduda kontuur-
kaardi korralikku tditmist. Uleliigset
tood kontuurkaardiga soovitame viltida
(ndit. suurte reljeefivormide wvarvimist).
Opilastele tuleb seletada, kuhu ja kuidas
kirjutada objektide nimed (niit. jde nimi
modda joge kujutavat joont, linna nimi
asula leppemirgi korvale jne). Kum-
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mastki kontuurkaardist, mis on 3. klassi
todvihikus, on 1iiht moeldav kasutada
opilaste teadmiste kontrollimiseks.

Loodusopetuse toovihikutes leidub iiles-
andeid, mis on seotud ekskursioonide
korraldamisega. Need aitavad opetajal
ekskursiooni ette valmistada ja parast
kokkuvotteid teha. Osa iilesandeid te-
hakse suuliselt (néit. pdrast Oppekdiku
pollule voetakse omandatud teadmised
kokku toéovihikus esitatud kava jargi),
ose kirjalikult (ndit. pidrast Gppekidiku
metsa). Monest ekskursioonist voib wvor-
mistada kokkuvotte eri vihikus, mida
opilane saab illustreerida vastavalt oma
maitsele (niit. oppekiigul veekogu darde
joonistada pilte veekogust ja selle imb-
rusest, tundmadpitud taimedest ja looma-
dest). Ekskursiooni ettevalmistamisel on
soovitav lasta Opilaste vahel iilesandeid
jaotada individuaalselt v&i rithmiti tait-
miseks. Ekskursioonil loomaaeda voib liks
rithm eriti hoolikalt vaadelda okasmet-
sades elavaid loomi, teine rithm korbe-,
kolmas vihmametsade, neljas polaaralade
loomi, viies meie metsloomi, kuues ak-
vaariumikalu. Saoltuvalt kohalikest olu-
dest, opilaste eri huvidest jm. on soovi-
tav lilesandeid tdpsustada, vajaduse kor-
ral asendada ning tdiendada. Nditeks,
ekskursioonil loomaaeda tulevad opilased
toime tilesannetega, mis suunavad neid
tihele panema loomade sbogisedeleid,
tutvuma loomadega, kes magavad talve-
und, selgitama, millises temperatuuris
nad end kéige paremini tunnevad, millal
nad poegivad ja mitu poega Korraga
ilmale toovad, kuidas nad poegade eest
hoolitsevad jne.

Opetaja leiab téovihikutest ka ménin-
gaid kordamisiilesandeid. Neid on soovi-
tav anda oOpilastele kodutodks. Eelnevalt
on vaja opilasi suunata kasutama korda-
miseks opikut ja téovihikus eespool ole-
vaid iilesandeid ning mitte lubada loota
tksnes oma maélule.

Loodusopetuse toévihikutes leidub ka
vanasonu ja moistatusi. Need on esitatud
huvi dratamiseks, kusjuures nende sisu
holmab otseselt oppematerjali. Opetaja
voib oma &drandgemist mooda selliste
tlesannete arvu tunnis suurendada, sa-



muti anda oOpilastele vastavaid koduiiles-
andeid.

Analiitisides loodustpetuse toévihikute
iilesandeid fahtelise Gppeprotsessi pohi-
astmete seisukohalt, torkab silma, et ena-
mik neist abistab opilast Oppematerjali
meeldejdtmisel ja meeldetuletamisel, osa

aga suunab teda omandavaid teadmisi
rakendama.
Oppematerjali meeldejitmist soodus-

tavad {lilesanded siis, kui materjali sisu
on opilasele tdiesti uus, kui selle oman-
damist hélbustab teadmiste siistematisee-
rimine ja kokkuvotmine, Siis maadratakse
opilaste tegevus kindlaks korraldustega:
loetle, nimeta, jutusta, eralda loetelust,
tdida tabel, tdienda skeemi, loika lisast
vélja ja kleebi vihikusse. Et Gppemater-
jali meelde jédtta, peab Gpilane niiteks
loetlema mandreid, taime koostises ole-
vaid orgaanilisi aineid; jutustama pildi
jargi teraviljade kasutamisest; eristama
loetelust varjusallivad taimed; tdiendama
polevkivi kasutamise skeemi; téditma ta-
beli maavarade ja nende kasutamise
kohta; kleepima lisast valjaldigatud tai-
mekahjurite pildid vihikusse. Sel moel
kordab &pilane vastuvoetud teadmisi,
kasutades vajaduse korral &pikut ja
omandades iitha rohkem raamatuga t66-
tamise vilumusi. Neid iilesandeid on dige
tdita teadmiste kinnistamiseks (dpetaja
dranégemist mdodda kas Oppetunnis wvoi
kodutiona).

Oppematerjali meeldetuletamist taotle-
vad iilesanded on teiste hulgas d#ratunta-
vad tavaliselt sonade tuleta meelde jirgi.
Nende téitmisel meenutab dpilane varem
omandatud teadmisi, mis on wvajalikud
uute vastuvotmiseks, Niisuguseid tiles-

andeid on toovihikutes seda rohkem,
mida vanema klassi jaoks on see
ette ndhtud. On selge, et mida suu-

remaks paisub Opilaste teadmiste maht,

seda rohkem on neid wvaja taas
kasutada. Vottes arvesse opilaste in-
dividuaalseid isedrasusi, wvoib Oopetaja

neid iilesandeid lasta lahendada valikuli-
selt. Konesolevad iilesanded sobivad

hésti kodutécks enne vastava uue aine
kisitlemist oppetunnis.
Omandatud teadmisi rakendatakse

toovihiku niisuguste iilesannete lahenda-

misel, mis esitavad opilasele mingi situat-
siooni kirjelduse, kusjuures opilane
peab seda pohjendama, seletama, selle
pdhjal koostama joonise vmt. Esimestes
klassides on neidki lilesandeid vdhem, 3.
ja 4. klassi toovihikus rohkem. Niiteks
teadmisi saarest, poolsaarest, lahest ja
vidinast rakendatakse lilesandes, mis
nouab opilaselt kirjelduse pohjal joonise
tegemist. Teadmistega opereerimise ja
nende rakendamise teenistuses on ka osa
iilesandeid, mis seostavad omandatut ko-
dukohaga. Saadud ieadmised kantakse
siig ilile kogemuslikult tuntule (niit. maa-
vara moiste — kodukohas leiduvate
maavarade kasutamine, todstusettevotte
moiste — kodukoha todstusettevotted ja
nende toodangu liigid). Et tulemusrikka
t66 eelduseks on sel juhul teatud médis-
te(te) tundmine, ei saa Opilased seda teha
uue aine kisitlemise eel, vaid teadmiste
kinnistamisel. Konesolevat  eesmirki
taotlevad ka i{ilesanded, mis néuavad opi-
laselt teatud olukorra pdhjendamist,
Enamasti sisaldab siis iilesanne miks-
kiisimuse. Ulesandes esitatakse niide
praktilisest elust, mida opilane saab poh-
jendada tiksnes omandatud teadmistele
tuginedes. Niiteks peab ta pdhjendama,
miks suvel kantakse heledaid roivaid,
miks vari muutub kdéige liihemaks kesk-
pédeval, miks talvel ei teki téusvaid dhu-
voolusid, missuguses suunas liigub 6&hk
mererannikul ja mis on selle suuna pohju-
seks, miks asetatakse talveks teede didrde
lumeredelid, miks lastakse autoradiaato-
ritest talvel pérast soitu vesi vilja, miks
vahetavad karusloomad siigisel ja keva-
del karva jne. Samasuguse eesmirgiga
on ka iilesanded, mis sisaldavad kiisi-
musi milleks? missugusel otstarbel? ikui-
das? millega on seotud? millega seletada?
mida tdhistab? mis juhtub? véi korral-
dusi seleta, selgita, pohjenda.

Véhesel méiéral sisaldavad loodusope-
tuse tiovihikud iilesandeid, mis suunavad
opilast otseselt oOppematerjali vastu
viotma. See on ka arusaadav, kui votta
arvesse algklasside ¢pilaste kasinaid ise-
seisva 160 oskusi. Opitavaga tutvumiseks
ja selle esmaseks tajumiseks sooritatakse
moningad katsed, lahendatakse monin-
gad iilesanded kaardi pohjal. Erandiks
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on vaatlusiilesanded, mida tédidetakse
enamasti enne, kui vastavat teoreetilist
kiisimust oppetunnis késitletakse. Na&i-
teks voib uute teadmiste omandamise
ettevalmistamiseks lasta oOpilastel teha
katseid lahustumis- ja sulamisprotsessi,
veetaseme ja veehulga, lume sulamis- ja
vee keemistemperatuuri kohta eelnevalt
kodutdona.

Nagu eespool viitasime, on todvihikute
iilesandeid wvoimalik kasutada opilaste
iseseisvaks t60ks mitmesugusel wviisil.
Eeskitt vadrib rohutamist, et need aita-
vad omandada uusi teadmisi nii tunnis
kui ka kodus ja seda oOppimisprotsessi
erisugustel astmetel. Praktiliselt koiki
ulesandeid saavad oOpilased teha indi-
viduaalselt. See ei tdhenda aga viimase
kui tihe iilesande kohustuslikkust koigile
opilastele. Isegi uute teadmiste meelde-
jdtmist taotlevaid iilesandeid v6ib anda
valikuliselt. Nditeks teema «Kultuurtai-
med ja koduloomad» késitlemisel 4. klas-
sis vbib pool klassi teha iilesande kul-
tuurtaimede, teine pool koduloomade
kohta, iiks osa opilasi v6ib teha kindlaks,
milliseid viljapuusorte, teine osa milliseid
kartulisorte kasvatatakse kooliaias; kol-
mas osa aga hankida andmeid selle koh-
ta, milliseid loomatduge kasvatatakse
ldhimas majandis. Niisuguse toddkorral-
duse puhul voetakse pérast iilesannete
sooritamist tulemused kokku frontaalse
166 korras, neid vorreldakse ja voima-
luse piires tildistatakse.

Praktika nditab, et t66vihikute kasu-
tegur jddb oodatust monikord viikse-
maks. Viidetakse, et Opilased ei ole suu-
telised lahendama iilesandeid iseseisvalt.
Niisugusel juhul esitatakse ilmselt opilas-
tele ndudmisi, mis ei arvesta nende iga
ja oskusi. Ulesannete sooritamisega loo-
dusbpetuses peab iseseisvalt téotamise
oskus alles hakkama jark-jargult kuju-
nema. Asjatu oleks loota, et see tuleb
iseenesest. Esialgu on tdhus saavutus
see, kui nditeks koik oOpilased klassis suu-
davad tdhelepanelikult tilesande teksti
ldbi lugeda ja aru saada, mida iilesanne
nduab, kuidas seda tdita. Kui Opetajaga
koos on iilesande kidik 1dbi arutatud ja
selgeks saanud, kuhu mida kirjutada vaéi
joonistada, asutakse to6vihikut téitma.
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Pidagem silmas, et see ei ole opilaste t66
peamine eesmirk, vaid iseseisva tegevuse
tulemuste fikseerimine. Opilaste ette-
valmistamist tilesande sooritamiseks on
védga vaja ka kodutddde andmisel.

Eksimusi téovihiku tditmisel aitab vil-
tida seegi, kui opetaja korduvalt tuletab
meelde ja nouab, et Opilased enne vastuse
kirjutamist vo6i muul viisil oma 166
tulemuste vormistamist kontrolliksid ise-
ennast. Néiteks iilesandeid, mida tehakse
teadmiste meeldejdtmiseks, pole mitte
lihtsalt vaja tdita, vaid selleks, et need
oma opetavat funktsiooni tdidaksid, peab
vastuse leidmisel opilane joudma {oeste
teadmisteni. Rohutame veel kord, et iles-
annete lahendamisel ei tohi Gpilane usal-
dada oma maélu, vaid ikka ja jille poor-
duma opiku, kaardi vm. teadmiste allika
poole ning oma arusaamasid kontrollima.
Uksnes siis muutub enesekontroll harju-
museks.

On arusaadav, et standardne t6ovihik
ei saa votta arvesse iga kooli olusid. Loo-
dustopetuse todvihikute paratamatuks
puuduseks on iga kooli iimbruse spetsii-
fika mittearvestamine., Seepédrast tuleb
opetajal anda oOpilastele omalt poolt lisa-
lilesandeid, pidades silmas nende ots-
tarvet. Loomulikult tuleb viltida opilaste
iilekoormamist. Ulesannete tdiendamisel
soovitame silmas pidada eriti looduse
ratsionaalse ja sidistliku kasutamise ideed
ning looduskaitse pohimdtteid. Kodu-
koha looduse tundmadppimisega peab
kaasnema inimese elu ja tegevusega
tutvumine. Kuidas kasutatakse metsa-
rikkusi, maavarasid, veekogusid jne.
kodukohas, kuhu ja miks istutatakse
metsa, kuhu ja miks rajatakse haljasala-
sid, millised taimed ja loomad on muu-
tunud haruldasteks meie kodukohas —
need ja paljud teised taolised kiisimused
peaksid opilaste ette tousma eredalt
nende oma oOpetaja vahendusel.

Toovihikud suunavad opilasi endid loo-
duse eest hoolt kandma (niit. paigalinde
toitma). Siingi, arvestades kohapealseid
voimalusi, tuleks opetajal anda tédienda-
vaid iilesandeid. Sel teel konkretiseeri-
takse wuusi teadmisi ja kasutatakse iiha
paremini dra loodusdpetuse kursuse sisu
kasvatuslikud voimalused.



K. USINSKI
OPILASTE
ISESEISVUSE
ARENDAMISEST

ALEKSANDER SAVIK

Suure vene pedagoogi Konstantin Dmitrije-
vitf Usinski pedagoogiline parand ei ole
minetanud oma téhtsust ka ténapdeval, Pal-
jude noukogude kooli aktuaalsete problee-
mide lahendamisel on &pefajad ja peda-
googikateadlased leidnud tfema tdddest
vaartuslicke métteid. Ka praegu, mil ndu-

kogude koolis podratakse seoses loovalt
motleva isiksuse  kujundamise vajadusega
rohkesti tdhelepanu G&pilaste iseseisvuse

arendamisele, on huvi K. Usinski td6de
vastu suur. See on ka moistetav, sest tema
pedagoogilises siisteemis on opilaste ise-
seisvuse arendamine kesksemaid kiisimusi.
K. Usinski ldhtus oma pedagoogilise siis-
teemi loomisel inimese siinnipdrasest tege-
vuspiiidlusest. Tegevuspiilidlus on seotud
lapse psiilihika koikide kilgedega ja on
tema arengu stiimuliks, Lapse hinges aval-
duv slinnipdrane iseseisva tegevuse piilie
muutub  lapse isiksuse omaduseks alles
oigesti korraldatud o6petamise ja kasvata-
mise tulemusena. Tegevusplilidius ongi see
psiihholoogiline alus, millele peab &petaja
oma t66s toetuma. Léhtudes nimetatud

2. marfsil 1974 moddus 150 aastat
K. D. Usinski siinnist.
psiihholoogilisest alusest, ndgi K. Usinski

kasvatuse peamist llesannet voimalusie loo-
mises inimesele ‘ema j&rjest kasvavaid ndud-
misi rahuldavaks tegevuseks ja tema piisa-
vas ettevalmistamises selleks (6).

Opetamine koolis peab K. USinski arva-
tes pidevalt taotlema kahte eesmérki: &pi-
laste varustamist teaduslike teadmisfe siis-
teemiga ja nende vaimsete vdimete (vaat-
lusvéime, mélu, kujutlusvéime,
motlemine) arendamist. Lubamatu on dhe
eesmdrgi lahutamine teisest, neid mole-
maid tuleb taotleda lihel ajal. «Alati on tar-
vis meeles pidada,» mérgib K. Usinski, «et
opilasele tuleb anda mitte ainult neid voi
teisi teadmisi, vaid ka arendada temas
soovi ja vdimet iseseisvalt, ilma &petajats,
uusi feadmisi omandada» (2, lk. 169). See
voime on opilasele &iretult tahtis, sest see
on vahend, mis vdimaldab omandada uusi
kasulikke teadmisi raamatufesf, iimbritseva-
test asjadest ja muudest allikatest. «Omades
niisugust vaimset joudu, mis ammutab igalt
poolt kasulikku toitu, &pib inimene kogu
eluaja, mis muidugi moodustab {ihe tdht-
saima Ulesande igas koolidpetuses» (2,
lk. 169).

fantaasia ja
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hulgas, et
opilase

Eespool &eldust selgub muu
K. Uginski moistab iseseisvuse all
soovi ja vdimet omandada uusi teadmisi
Spetaja abita, Siinjuures on vélja toodud
iseseisvuse molemad kiiljed: intellektuaalne
ja emotsionaalne. Oma to6des podrab
K. Usinski rohkesti tdhelepanu iseseisvuse
kui isiksuse omaduse kujundamisele, s. o.
emotsionaalsele aspektile.

K. Usinski on seisukohal, et kool peab
kasvatama opilastes armastust tdsise 160
vastu ja kujundama neis toétamisharjumuse.
Ta mérgib: «Kasvatus peab mitte ainult
arendama inimese moistust ja andma falle
teatava koguse teadmisi, vaid peab
tama temas janu tdsise 166 jérele, milleta
tema elu ei saa olla ei vddrikas ega Gnne-
lik. Vajadus t66 jarele... on inimesele
kaasa stindinud; kuid see on imetlusvdar-
selt voimeline siitima voi kustuma, vastavalt
olukordadele ja eriti vastavalt neile mdju-
dele, mis Umbritsevad inimest lapsepolves
ja noorusess (1, lk. 234). Koos tegevusplilid-
lusega tuleb lapses kasvatada ka iseseis-
vuse puiidlust. Uhe arendamine ilma teiseta
ei anna fulemusi.

still-

K. Usinski vaatleb lihe &pilast tegevusele
ajendava tfegurina temas huvi d&ratamist
Opitava vastu, kuid hoiatab seejuures, et
Opetamist ei saa rajada ainult huvile, «Kas-
vataja ei ftohi unustada» mérgib ta, «et
Sppimine, mille pubul puudub igasugune
huvi ja mis on ette voetud ainult sunni joul,
kuigi see l&htuks parimast allikast — armas-
tusest kasvataja vastu, surmab opilases
tahtmise oppida, milleta ta aga ei jouaks
kaugele; Sppimine aga, mis p&hineb ainult
huvil, ei lase tugevneda opilase enesevalit-
semise| ja tahtel, sest mitte koik opitav ei
ole huvitav, vaid esineb palju seda, mida
tuleb tahtejduga omandada» (6, lk. 429).

K. Uginski arvab, et mida vanemaks saab
laps, seda vdhem tuleks tunni huvitavaks
tegemisel kasutada vahendeid, mis ei ole
otseselt seotud opitava sisuga, rohkem tuleb
dratada lapses huvi teaduse vastu.

Huvi ja armasius 186 vastu tekib opila-
sel pingutust ndudva, kuid joukohase 166
tulemusena.

Oppimine peab K. Usinski arvates olema
pidev raskuste lletamine. «llma raskusteta»
mérgib fa, «ei ole puldlus ega fegevus
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voimalikud» (6, k. 543). Seega vaatleb
K. Usinski raskust kui tegevuse ajendit.

Nagu iga tegevus, peab ka Oppetegevus
olema &pilasele joukohane, kuid samal ajal
noudma temalt iseseisvaid  pingutusi.
K. Uiinski on seisukohal: iga oppeaine ope-
tamine peab tingimata minema seda teed,
et kasvandikule jadks tdpselt nii palju t66d,
kui paljuga véib toime tulla tema noor
joud (1, Ik. 236). T&6 ei tohi olla ei ile
ega alla opilaste vdimete. «Meie teadvus
ei armasta ei liilga kerget ega ka liiga ras-
ket téod; ta armastab keskmist, s, o, jou-
kohast t66d, kuid see keskmine on mitme-
sugustel inimestel erisugune. Selle méara-
vad é&ra iihelt poolt meie véimed, feiselt
poolt meie tahtejdudn (2, lk. 241). Ainult
pikkamisi vdib ja tuleb harjutada lapsi
raskusi lletama, sest vaimne t66 on raske.
Selliselt korraldatud opetamisega kaasneb
vdhem ebadnnestumisi, ja opilased ei kaota
usku oma voimetesse. Noudes opilastelt
joukohast, kuid pingutust noudvat t66d,
opetame neid lletama raskusi ja anname
neile voimaluse tunda réému tehtud té8st.
Jark-jérgult kujuneb o&pilastel véime liletada
tha suuremaid raskusi ja neil tekib armas-
tus vaimse t66 vastu.

Oma opetamise teooria, mille jargi opi-
last tuleb koolis harjutada tasisele, kuid
jdukohasele  vaimsele tééle, vastandas
K. Usinski kahele tol ajal levinud Spetamise
viisile. Skolastilist opetamist kritiseeris ta
seepdrast, et see veerefas kogu 166 opilaste
olgadele ja noudis mottetut tuupimist.
Teine, nailiselt humaansem opetamise viis,
vabastas opilase aga igasugustest pingu-
tustest ja noudis t66d ainult G&petajatelt,
K. Usinski ndudis, et kool jaotaks ja orga-
niseeriks opetaja ja opilase 166 nii, et «lap-
sed tootaksid voimalikult iseseisvalt, ope-
taja aga juhiks seda iseseisvat t66d ja
annaks sellele materjalin (2, lk. 466).

K. Usinski nagi opetaja peamist funki-
laste iseseisva Oppimise juhtimises,
Seoses algopetuse organiseerimisega mérgib
ta: «Algopetuses peavad lapsed kéik ules-
anded lahendama klassis Spetaja jérelevalvel
ja juhtimisel, kes algul peab last opetama
oppima ja alles seejérel jdtma selle asja
lapse hooleks» (2, lk. 464).

Opetaja  llesanne on anda t66d, mis
nduaks oSpilaste vaimsete voimete rakenda-
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mist, kujundada neis sellise 166 harjumus,
aidata neid vajaduse korral, kuid mitte
vedada neid enda jarel. K. Usinski oli
veendunud, et «opilase pea iseseisvus ku-
jutab endast igasuguse viljaka Gppimise
ainsat kindlat alust» (4, lk. 320). Need tead-
mised, mis Opilane iseseisvalt omandab,
muutuvad tema kindlaks omandiks. Sama ei
saa delda valmis kujul omandatud teadmiste
kohta. K. Usinski hoiatab, et opetaja ei
tohi end lasta kaasa kiskuda valmis tead-
miste selgitamisest, mis kuidagi ei saa olla
vaimse arengu vahendiks. Keel on voim-
samaid inimese kasvatajaid, kuid ta ei
suuda anda teadmisi, mis saadakse vaai-
lustest ja katsetest. «lseseisvad motted aga
tekivad ainult iseseisvalt omandatud tfead-
mistests (5, lk. 35).

K. Uginski naitab k&tte tee, mida médda
peab kulgema opilaste vaimsete voimete
ja koos sellega vaimse iseseisvuse aren-
damine: opetfaja juhib opilase tdhelepanu
asjale, mis voib esile kufsuda thtede voi
teiste tunnetusjdudude tegevuse, ja
nab nende tegevust, aidates seal, kus vaja,
ja jattes ta tegutsema seal, kus voib ise
toime tulla. K. Usinski leiab, et teadmiste
omandamise pdhiline fee on GSppematerjali
induktiivse labitédtamise tee, mille kérval
kulgeb vastupidine, saadud tfeadmiste de-
duktiivse kontrollimise tee. Sellise opeta-
mise korral valib &petaja materjali, mille
vaatlemine ja tundmadppimine moodustab
lapse teadmiste aluse. Seda materjali vor-
reldes ja uurides teeb &pilane Uldistused,
mille tulemusena hakkab jark-jargult valja
kujunema teadmiste siisteem. See silisteem
ei ole antud viljastpcelt, vaid on &pilase
enda pingsa vaimse t66 tulemus. Niisugust
opetamise meetodif, mille olemus on opi-
laste iseseisva uurimistéd juhtimine, kasu-
tas K. Usinski ka oma opikule koostamisel.

Eessonas «Detski Mir'in esimesele ftrikile
selgitab K. Usinski oma meetodit detailse-
malt: «lapsi fuleb eelnevalt opetada of-
sima, loetlema ja jdrjekorras esitama nende
ees olevate asjade tunnused, siis omavahel
vordlema monesid neile juba futtavaid asju,
otsides nende vahel sarnasust ja erine-
vust... Kui opilane on harjunud tunnu-
seid ofsima ja eristama, alles siis vdib neile
teatada, mida tdhendab tunnus; kui nad
aga on omandanud harjumuse leida sarna-

sSuu-

sust ja erinevust asjade vahel ning selle
tottu neid asetada sugukondade ja liikide
jargi, vaib neile iisna kergesti teatada, mis
on vérdlus, mis on otsustus, sugukond, liik
jne. Tépselt samuti tuleb tfoimida néhtuste,
pohjuste, tagajdrgede, eesmérgi, otfstarbe ja
seaduste seletamisel» (2, lk. 434 ja 435).

Tolleaegsed loodusteaduse &pikud pakku-
sid opilastele kohe loodusteaduse valmis
stisteemi, K. Usinski eelistas organiseerida
dpilaste iseseisvat t66d nende loodustea-
duslike materjalidega, millega nad tutvu-
sid Sppetdd kdigus, et neid jark-jérgult tea-
tavasse slisteemi viia,

K. Usinski heitis oma aja Gpetajatele ette
tédsse loova suhtumise puudumist, miststu
kujunes opetamine tihipaljaks formaalsu-
seks, opilastepoolselt aga aja surnuks 166-
miseks. K. Uginski kirjeldas faolist &peta-
mist jargmiselt: «Opetaja seletab uut tundi;
Spilased, teades, et see leidub raamatus,
pliiavad ainult &petajale otfsa vaadata ja
mitte Uhtegi sona kuulata sellest, mis ta
radgib. Seletades kahekiimnendat korda Uht
ning sedasama, ei saa opetfaja loomulikult
kénelda selle vaimustusega, mis adratab kuu-
lajate tdhelepanu; samal ajal aga ei ole tal
mingit meetodit, mis aitaks tal koguda ja
sdilitada seda tdhelepanu. Ta hoolitseb
ainult selle eest, et enamik tema opilastest
tunneks ainet, aga kuidas nad selle teadmise
omandavad, on falle tdiesti likskoik. Teisel
paeval kiisib Spetaja peatikki Ghelt, teiself,
kolmandalt, llejddnud aga peavad end sel
ajal vabaks igasugusest foéost» (1, lk. 237).
Sellise Gpetamise puhul véib méni Spilane
veeta terve nadala, iga pdev 6 tundi Uhegi
motteta peas, pliides ainult sailitada tunnis
keha litkumatust ja mottetult tdhelepanelikku
vaadet. Opetaja jaoks on taoline Gpetamine
koige kergem, madrksa kergem, kui otsida
ilesandeid ja panna ferve klass kogu tun-
niks tédle.

K. Uginski oli seisukohal, et &petamise
meetoditel on suur t&htsus teadmiste tead-
likul omandamisel ja opilaste iseseisvuse

arendamisel. Kasutada fuleb meetodeid, mis
sratavad opilaste téhelepanu, viimane aga
on iga aktiivse tegevuse eeltingimus. Sok-
raatilise meetodi eelist ndgi K. Usinski sel-
les, et dpetaja ei sunni dpilasele peale oma
moteid, vaid kutsub kiisimustega opilastes

esile soovi iseseisvalt vaadelda Umbritse-
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vaid néhtusi, arutleda ja jouda uute avas-
tusteni. Seoses nimetatud meetodiga markis
K. Usinski: «...kui isegi oletada, et &pi-
lane saab aru mottest, mille dpefaja on talle
selgeks feinud, ka sel juhtumil ei véta ta
seda motet iialgi omaks nii kindlalt ja fead-
likult, see ei muutu iialgi fema nii taieli-
kuks omandiks kui siis, kui fa ise selle vélja
tootabn (6, lk. 422),

On huvitav mérkida, et K. Usinski ndgi
opilaste méistetud vastuoludes tihtsat osa
oppeprotsessi  aktiviseerimisel ja opilaste
iseseisvuse arendamisel., Juhtides &pilaste
tdhelepanu vastuoludele, «kasvataja avab
opilasele endale vdimeluse taiesti iseseis-
valt voi vajaliku abiga (mida véiksem abi,
seda parem) liletada vastuolu ja jSuda uue
téenin (5, lk. 640),

K. Usinski téddes kasitletakse &pilaste ise-
seisvuse arendamist koos teiste kiisimustega,
mistottu on raske vélja tuua autori kaiki sei-
sukohti anfud kisimuses. K. Usinski pahi-
line idee seisneb selles, et dpilase tunne-
tusvoimed ja isiksuse omadused kujunevad
ja arenevad tegevuses, mis nduab nende
véimete ja omaduste rakendamist ning sti-
muleerib nende arengut. Opilase iseseisvus
areneb joukohases, kuid jirjest suuremaid
pingutusi ndudvas iseseisvas 16&s.
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TAHELEPANU,
BOTAANIKAOPETAJA!

limus kogufeose

«EESTI NSV FLOORA»

V KO IDE,

milles on vdetud vaatluse alla
jargmised seltsid: teelehelaad-
sed, kuuskheinalaadsed, vesi-
tdhelaadsed, = magunalaadsed,
kuldkannilaadsed, k&rvitsalaad-
sed, kellukalaadsed. Viimastest
esitatakse selles koites ainult
kaks sugukonda — kellukalised
ja lobeelialised. Viiendas kéites
I6petatakse mailaselaadsete seli-
si kasitlemine.

Koguteosest «Eesti NSV floora»
on varem ilmunud II, I, IV,
VII, VIl ja X kéide. Kaigis kdi-
teis on vastavate seltside, sugu-
kondade ja perekondade kirjel-
duste ning madramistabelite
kérval esitatud ka andmed lii-
kide majandusliku téhtsuse, ra-
viomaduste, miirgisuse ja teiste
omaduste kohta. Iga kéide sisal-
dab hulgaliselt jooniseid ja pal-
jude liikide levikukaarte Eesti
NSV kohta.

«EESTI NSV FLOORA» koited
on miiligil meie raamatukauplus-
tes, neid on véimalik tellida ka
postiga aadressil «Raamat pos-
tiga» Tallinn, pk. 199 v&i Tartu,
pk. 85.

Vabariiklik Raamatukaubastu




B MOMOLLb YYHUTENIO
PYCCKOIro $3bIKA

UHTAHTE
«HOHEPCHYI0
NPABJLY»!

TATUPA BAJTIUYJIUHA,

B ceasu ¢ nepexojom Ha obilee cpejn-
Hee oOpasoBaHue, MHOIMe Yydalluecs
NpoJoJKawT y4YMThCcA B 9—11 riaccax.
IIporpaMMa 3TMX KJIACCOE 10 DPYCCKOMY
A3BIKY 3aMeTHO OCHOXKHSAETCH, M TeM, KTO
TIOBEPXHOCTHO B3aHMMAaJICA B HEMNOJHON
cpefiHelt IIKOJe, CTAHOBHUTCA TPYAHO pa-
Borate M OBIaJeBaTh MA3BIKOM. TercThbI
Ansa YTeHMA CcHoMKHee, MX HeBO3MOKHO
3ay4MBaTh JJIf paccKasblBaHuA, TeM Oo-
Jlee JJA MMCbMEHHOI'0 MIN0iKeHUA. 3Jech
Hano yMmMeTb M3 OOJBIIOrO, TPYAHOTO TEK-
cTa BbIOpaTh IaBHOE, BLIGDOCHTL Hecy-
LIecTBEHHOE, 4ToObl COKpAalleHHBI pac-
CKaa COXPaHMI HOBYIO JIEKCHKY ¥ CBOE
cofepiaHue.

Onelr paboTbl NOKa3bBIBAET, ecJM B
5—8 HKJaccax He 3aHMMATBCA YTeHMeM
HE3HAKOMBIX TEKCTOB M OTrPaHUYMUTHLCH
TOJBKO y4eDHMEOM, TO Yyie B 9 Kjacce
MHOTMM IIPOCTO TPYAHO YCHeIIHO 3aHM-
MaTbCA.

Jo cux 1mop B Hally IIKOAY B 9 Kiacc
MOCTYNalT ydallMecd M3 APYTUX IIKOJ.
OObBI9HO BTO CTapaTelbHEBIE, TPYA0M0OOM-
Bble yYeHMKHM, YMelue M KeJawlue
OTIMYHO paboTaTk M BEINOJIHAKIIKME BCe
3aflaHMAa M yKazaHua yuurenda. Ho kKax
MHOI'0 MM TpuxXoaurcsa paborartsk, YToGBI
OCHMJIMTE CTaATBIO M3 JKYDHAJa MM rase-
TEI, OrPaHM4YEeH He TOJLKO AaKTMBHBIN, HO
JlasKe MX MacCMBHEI claoBapb. A IIpH
OMCBME  M3JIOHEeHMIT Ha He3HaKOMBIR
TEKCT, MHOTHME TIONIY4alT «2», T. K, COBCEM
He CIpPaBIAIOTCA C Iepejadeil cojep:xa-
HUA TPOYMTAHHOTO TekcTa. TpyaHocTH
BCTpeYawTCA M NpM obyvamolnux Majno-
MHEeHMAX, eclaM yYeHUKM CaMM He YMTalu
TeKCTa, a npopabaTbiBaay JAMUIBL €ro aJje-
MEHTEI, a TEKCT HMTAJCA Y4UYHUTEJEM B
JieHb paboThbl, HEMOCPEeACTBEHHO Iepen
HanucaHueM.

VYualecsd, KOTOpble HaYMHAIOT PaHO
YuTaTh HeajanTHMpoBaHHbIE TEKCTHI, Jier-
KO crpaBlArwTceA ¢ pabortoii, ObicTpo mne-
PeBOIAT HYMKHBIE CIOBOCOYETAHMHA, YMe-
0T TIOJNIB30BATBCA JIMTEPATYpPOil Ha pyc-
CKOM fA3BIKE TIpM CoCTaBleHuu pecdpepa-
TOB Ha 3aJlaHHYIO TeMy.

B nannoit cratee Xotenock ObI Tofie-
JMATHCA OMBITOM C TEMM, KTO Ha NIpaKTHKe
MCIEITEIBAET TpPyJAHOCTH B pabore ¢ yda-
IOMMUCA CpefHell IuKoabl, OcobfeHHo 3To
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XOPOLIIO BHAHO, €CIIM YHMTENA BeAYyT CBOM
Khacchl, HayMHa#A B 5-0M M KOH4Yaf
11-p1v. Ecniu XodeTcsa MHTEDECHee ¥ TBOD-
yeckn paborare B CpefiHell IIKONe, TO
IpMy4daTh K YTEHMI0 HealanTHPOBAHHBIX
TEKCTOB cleayer B 5 — 6 Kjaccax, kKorja
YUYEHMKM ellle He OYeHb 3arpysKkeHbl, 60Mb-
1lIé MHTepecyYTCH A3bIKOM, Gonee aMoOIIM-
OHaJbHO BOCHPMHMMAKT pacCcKaskl M
CJIOBO YyYMTeJNd, XOTAT TOJYy4YaTb JyH-
1IMe OLEHKM M Kak MOoHo Oonasle.

Takywo pafory MOMHO HaYMHATE BO
BTOPOM MOJYroAuM B 5 Kjacce, Miau B 6
KJacce, ¢ okTAOpA MecAla, B 3aBUCHMMO-
CTHM OT MOATOTOBKM B HaYaJbHOM ILIKO-
ne.

B reuenue 10 nwueit cenTadbps wuam B
KOHIle Tofla BeCh KJacC BMeCTe C y4YuTe-
JeM ToAnMchbiBaeTcA Ha raszery «Ilmo-
Hepckad mpaBfa», CPOKOM Ha 3 MecAua
(27 romeex). ITocne ToOTO, KAk rasera Ha-
YMHaeT NPHUXO0ANTh, HAYMHAETCHA ee uTe-
Hue, YiKe 3apaHee ydaliyecs 3aBOLAT
cebe TeTpaam ANA BHEKJACCHOTO YTEHMUA
(nydmre 3a 14 xomeer ¢ TBepABIMM 00-
JIOKKaMM) M BeiyT ee B 5—6—T7 KJjac-
cax.

Kak naumnare oty pabory? Hoarce
BpeMa paboTa MpPOBOAMTCA BMecTe C
yunrtenem. Hano, 4Tober pebara Opamn
M3 raszeTbl He caMble KOPOTKME CTaThlH,
AyMasd, 4TO C HMMM COPABUTBCA Jierge.
Beio mEMDMaTMBY B pYEax AeprKMT YUM-
TeNb M HANPaBAAeT yYallMXCA caM, JIUIIEL
TIo3lHEe OHM CcaMy TIPEKpacHo OTOMparT
CTaTby II0 CBOEMY JKENaHMId M CBO-
MM MHTEpecaM.

IIpocMoTpeB raszery, yuYuTeldb Cpasy
MOMKET pellinTh, KaKkad CTaThbA MHTEpec-
Ha, NOCTYNHA 1m0 ciaoBapro. O sBocnura-
TEeJNBHOM 3Ha4YeHMM MOMKHO He BOJHO-
BaTbCH, T. K. «IIMOHepckas npasia» —
caMoe Jy4llee, 4YTO MOMHO TIPEIIOMHUTE
IOHBIM 4YMTaTeldAM. Tembl 3hech Bceria
AaKTyaJbHBI, HYHHEI, CBOoeBpeMeHHLI. Ha
BCe OTKJIMKMBAeTCA Ta3eTa M JejaeTr 5To
YAUBHATENIEHO X0poIo!

CraTei0 Hano BbIPE3aTh, HAKJEMTH B
TeTpajb, HaAINMCAB CBEpPXY HOMEp TaseTkl
M ee JaTy, a Tak:e odepenHON HOMep
YMTaeMOI cTaTbM, Belb BCe B Kiaacce
06A3aHbI [IPOYMECTh B TEYEHWE YeTBEDTH,
crameM, 4—5 crareit. M3 crarsM BBITHU-
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chlBaeTcs 00A3aTeNBHO 5 HOBBIX CJOB
(0OBIMHO BBIMMCEIBAIOT DOJBIE), PANOM
maercs SCTOHCKMH mepeBol. OfHa cTaThd
yuTaeTca Hejenlo, nHoraa donsle, O6bI4Y-
HO, A 3aHMMalach STUM YTeHMeM Ha ypo-
Kax rpaMMaTHMKM, UYTODbl OMUBUTL MX,
IOTOBOPUTE ¢ pebATaMM 0 uYeM-HHUOYAB
MHTEePecHOM M Jase YacTo CBA3aB ero c
rpaMMaTHKOM.

3afaHMe Takoe: K IIePBOMY YDPOKY —
BBIIIMCATE CJI0BA, YMETh HUTATH TEKCT M
NepeBOJMThL €ro Ha PONHOM #A3bIK. Ja
nepesoauTs! He Hajo OoATeBCA mepeBoja,
pebaTa AOMMHBI YMTATH OCMBICIEHHO M
IIOHMMAaTh IIPOYMTAHHOe, paccKasbiBaf
T0-3cTOHCKM. KO BTOPOMY YDOKY — OHU
CHOBA YMTAKT CTAThIO M OTBEYAKOT HAa
BOMNPOCHI, KOTOPbIE YYMUTENb 3ajaeT caM
110 TEKCTY MIIM CHIBHBIE YYEHMKH, 33 YTO
TIocTefilHMe TakrMe ToaydaioT oueHku. Ta-
Kaf pabora NPOBOAMUTCA NapalllesNbHO C
NPOrpaMMHBLIM MaTepHaloM M He Tpeby-
€T OT/leTbHOTo BpeMeHy. slenamiuux ot-
BeyaTh Bcerja Oonpllie, 4eM ycreBaellb
cnpocuTh. HauuHaTe onpoc aydie ¢ Go-
Jlee CHUIBbHBIX YYEeHMKOB, a IIOTOM BCe
BTATMBAIOTCA B aTy pabory. K TperbeMy
YPOKY YHEHMKM Y4aT TIIepecKkasbiBaTh
TEKCT.

Ecnu craref 3ajaHa TepBbIt pas, To
cpa3y B Hayalle YpOKa A CHpAlIMBalo, KaK
OHM CHOPAaBMINCL C HE3HAKOMBIMM CIIOBA-
MM M CJHIOBOCOYETAHMAMM M He KajJen
BpeMeHM Ha OTBeTHI yYalluMca, DTo npyu-
y4aer MX COpallMBaTh HENMOHATHOE, HO A
CTapalpchk TONBKO OAMH pPa3 o06BACHATH
HEIOHATHOe CJIO0BO, 4Tolbl M Ipyrue ciay-
L&y, a He TPaTMIM 3PA BpeMA Ha Ile-
pecrnipalllyBaHie OJHOTO M TOTO K€ CJIoBa.
HdomMa pebATa IIONLIYIOTCA PYCCKO-ICTOH-
CKMMM CIOBAPAMM, CHOpPalIMBAIOT ¥ APY-
TMUX, Y3HAIOT ¥ MEeHA 3HaAUeHMe HOBBIX
CJIOB.

He y Bcex cHayYana moiyd4aloTcs Ha-
yaneHble hopme! caoB, He Gema! ITocre-
IIeHHO M TJIaroJibl 3anMCchbiBAIOTCH B MH-
(hbHHUTHMBE M CYHUIECTBUTENbHBIE C MPUJIa-
raTeNibHbIMM M IIpeAJoraMim.

HdobBpocoBecTHBIE 1 cTapaTelbHbLle yHe-
HUKM OT Takoi paboThkl M3BJEKAXT Or-
POMHYH TIONIBL3Y, @ TakKMX B KJaccax
00bIMHO Goabllle, YeM HepaAMBBIX. Bblpe-
3aHHbIE ¥ HAKJEeHHBbIE CTATHM MJIJIIOCT-



PUPYIOTCA PUCYHKAMM, JOTONHATCA ho-
TO M3 CaMOif raseThbl M YacTo YAMBIA-
ELIbCSH, HAaCKoAbKko Gorata daHTasus Je-
Teli, ecau pabora ux uHTepecyer. Peba-
Ta, Jy4Ile BIajeloniMe HA3BIKOM, YacTo
NpPeAOYMTAIOT raseTy yueGHMKY.

Bcee Ba)kHBIe CODBITHMA, TIPOMCXOAALINE
B Halleli cTpaHe M 3a pyDesxom, ocse-
IIa0TCA Ha CTPaHMIAX TaZeThbl, U MOMXKHO
[laBaTh JKeNallIuM TIPOYMTATbD O HUX, a
I0TOM paccKasaTh Ha YpPoKe Ha POIHOM
Aspike. Emle paz — He Hano boATbeA Ta-
KMX YPOKOB: OHM BOCIMTATENLHBl, Ha
AOJHOM MAEOJOTMYECKOM YPOBHE M Ji0-
CTYTIHBL

Ha BTOpoOil rof crareio yie  MOMKHO

OpaTb B 2 aramna:

1) yTeHMe M OTBETHI Ha BOMPOCHI;

2) paccrasbIBaHME.

31eck MOMKHO MHAMBHIYAJIBHO [OAXO0-
AMTH K yYallMMCH M CHMJBHBIX 3acTaB-
JIATH CPady pacCKasbIBATB. 3aTeM HaeTcH
BO3MOMHOCTE CaMoMy BbiOpath cebe
CTATBIO, PACCKA3aTh ee Iepes  KJaccoM,
IIepeBecTH TPYAHBIE MECTa, a 3aTeM IIpo-
BEPHUTH, KaK IIOHAMM ee CcAylIaBllue yue-
HHMKM: PACCKA3aTh Ha BCTOHCKOM A3LIKE.

OOBIYHO A Cpas3y CTaBJK TEepes KJac-
3acTaBIAI

com Uenb paboThl ¢ razero,

Cepbe3HO OTHOCUTBCA K Hel M Tpebyro He
MEeHBIIe, YeM ¢ yuyebHMKa.

MoxHO ycTpauBaThk M IIMCbMeHHbIe
NPOBEPKM — OTBEeTHl Ha BOIPOCHI, Ma-
JeHbKMe TIepeckasbl, cocTaBlleHMe Iua-
HOB, M TOrJa OLEHMBAETCH BeCh KJlace.

Ecnmu 6bina 6b1 BOZMOMKHOCTH B WMYP-
HAJIBHYH CTaTbl0 IIOMECTUTH TeTpaib
Y4eHuKa, To 3710 ObLIO OBI Kyfda ybenu-
TesibHee. Ho A MOry orpaHuMYMTBCH TOJB-
KO KpaTKMM ee onmMcaHueM. OOGbIUHO
«IInoHepcras mpasja» YUTAETCHA B 5—6—7
Kaaccax, B 8 knacce Bo II moayroaum
MOMKHO TIEPEXOAMTb Ha YTeHHe razerhbl
«Mouozieskb BcTouun», pabora ¢ KOTOpO
yiKe BelleTcA mHade u Tpebyer Apyroit
CTaThH.

3xece a paccramy o pabore ¢ «IIno-
HepCKoif mpasfoi» B 7 kiacce u I moay-
ToAMM 8 Kjacca, T. K. JO 3TOrO B 2TOM
Kaacce paboTan APYyroil y4mTeib.

YuraTe MBI HaYalu B 7 KJacce C OK-
TaAbpA 1972 roza u 3a y4eGHEIT Trox B
TeTpaayu Hakonuiock 14 crareii, 3aKoH-
MM Te-TO B MapTe, KOrja Ha4ajJgoch
TIOBTOPEHMeE,

YueHur 7-11 kaacca Puxo P. oueHb
awbua ary pabory, M TMoaTOMYy f Basia
€ro Terpajeb (TakMx B Kiaacce ObLI0 60ab-
1l TIONOBMHEI).
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IlepBas crates Gblia B 87 cnoB M Ha-
apiBasach «Bor Tak ceMeicTBO», 3JeCh
ke Owblna chororpacdhua ¢ 9-10 exaramMu M
MaTepbiO-eUX0H. PUX0 BhIIWICAN U3 Hee
8 cioB: PAfOM, OCBOMThLCHA, 3abora, NMpu-
6aBUTL, YXaXKHBATH, JETHIIKH, KOJIOTCH,
ceMeHcTBO.

O1o 6bino muecbMO YyueHMHA 4 Kjacca
HUropas Mauenko ua IIpMMOpcKOro Kpas
0 TOM, KaK ero rama HallleJ Ha oropoje
TaKoe CeMeMCeTBO.

Bropas cratea — wua rasers! Goarap-
CcKUX nuoHepoB «Koro Gonblue meHaT», M
37leck yY4YeHMK BBIMMCAJ ONATH 8§ CJIOB C
3CTOHCKMM IIePEBOJoM.

Tperbs cTraThd — «UYbA naTepra 60Jb-
me» roBopuya o6 OLEHKaX, KOTOPbLIE IO~
Ay4alT yY4eHUMKM B IOKoae. M B KoHIE
CTABMJICA BOIpoc: «A Kakue HNATEPKM ¥
Teba? YMHafd, TaKTHUYHAA, TOYYUTENLHAA
OKasajach CTaThsd, M3 KOTOPON BbLIO BbI-
mucaHo 13 cnos. Jletn Bcerga mobaT pac-
CKaszbl 0 JKMBOTHBIX, O 3alllMTE NPHUPOALL
Bonpmana crares fAna Creikosckoro «Ilo-
KylneHue Ha Kopoas Cesepa» Oblma pas-
flelneHa Ha 3 YacTH, YMTalach M IEPeBo-
AuJack Ha BCTOHCKMIT A3BIK. ¥ AMBHUTEIb-
HO MHTepecHOii OHa OKasajach, paccKa-
sbiBajla 0 OpaxkoHBepax M NIOAAX, HOpIO-

IIMXCA 3a COXpaHHOCTE (hayner Cesepa.
M3 rpex ugacreit Puxo Beinucan 39 CJIOB.
K 50-netuio ofpasoBanua CCCP B
ragere or 8 gekabpa 1972 roga ObuIO
Hane4aTaHO CTMXOTBOpPeHME IIKOJbHMILBI
Hanu Becenosckoit «JIpyxba», KoTOpoe
MBI Y4YMJIM HaM3YCTh.
IlaTeafuaTh pecnyGiMK, Kak CecTphbl

HMHUBYT,
IIarHaguare pecnyBamMk noxoi
Geperyr,
IlartHaguars pecrmybiamk 3a ApyxOy
CTOAT,
3a apymby Haponos, 3a ApyxOGy
pebAr.

Taxoe CTHUXOTBODEHME BOCIMTEIEAET B
MHTEPHALMOHAJNEHOM JAyXe M O4YeHb CBO-
€BpeMeHHO M HYMHO, TOTfla Kak B ydeb-
HUKe BooDlle HuYero He ObLNO.

Jwbar pebara npu co6CTBEHHOM BBI-
fope umurarh «CMELIMHKM», KOTOpble 3a-
CTABNAIOT YJAbIOATHCA, JIETKO IIEPEBOAAT-
cA, 3ay4YMBAIOTCA HAM3YCTh M ydaT Ipa-
BMAJBHONM, OMOIMOHAJNBHO HACBIIEHHON
peun. _

B mpoumoM TOAy Tocje 3acylLIMBOTO
JleTa akTyajdsHas craThd «Kycoder Xie-
6a» or 5 suBaps 1973 roga, HamucaHHA#A
Huromaem IleyeHKOBBIM ¥u3 BpAHCKOM
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obnacTH, pacckasbiBalla 0 LeHe xjieba, B
KOTOPOM aBTOP BCOOMMHAaeT O BCTpe4e
Hosoro 1943 roza B (pallMCTCKOM KOHII-
narepe B l'epMaHMM Ha OKpauHe BurTeH-
fepra, rie 6bLI BMECTe C MaTepbio. PpaH-
uysckuii pabounit Iepefas TOJIOAHLIM
pyCCKMM MalbuMINKaM nojapox k Hopo-
My roay — 8 KycodxoB Xyeba ¢ MacloMm
u ¢ celpoM. PasBe TakKue HYMXHBIE TIO
BPEMEHN M 10 BOCHMTAHMUIO CTATBM MOH-
HO HaiTH B Hammx ydebaurax? Begs
nopora Joka K obeny. Croabro ILEH-
HOTO TpeAnaraer B Takux caydaax «Iluo-
Hepckas npasia»! A cuna BGparckoi co-
aupgapHoCTH pabouux JIofiel, He3aBUCHMO
OT HalMOHAaJBHOCTH TIPOTHMB 0O0ILEro Bpa-
ra — (pammama. Belb MBI BOCIMTBIBAEM
CBOMX YYEHMKOB Hepes A3bBIK,

K mofioit faTe Bce ecTk B 3T0¥ rasere!
YynecHoe CTMXOTBODeHHe «3uMay, «3MM-
HAA KPE[oCTb» OMMBMIM HAIy SMMHIOI
temy. K 23 despana mbl 6pann pacckas
«IToMaMM ¥ 9TMM», K 8 mapra — «Topr
IS MaMmbl» ¥ T. .

A MBI BeJlb BCce 3HaeM, HAaCKONBKRO HE-
MHTEpecHa KHMra AJaa dreHus 7 Kiacca,
M ToKa OHA He TepefiejlaHa, HeJb3dA He
MOJb30BaATBCA  JIOMOJMHUTENBHBIM — MaTe-
pPUATIOM.

B 8 kmacce MBI JOJro 4YMTanm Yyjec-
HBINT pacckas «CyacTiauBas Hsxoit» —
MHTEpPEeCHOEe MHTEPBBI0 M3BECTHON Inca-
rensHMIBD 30 AZaMcoH, HamuMcaBLIen
kHUry «PomjeHHad cBobomHOM» M Ip. U
KOTOpbIe OYeHb JIODAT MalbdMKM M Je-
BOYKM sroro Boaspacta. Crarba OolblIas
(memmuiau Ha 5 dYacTei), BBINNMCAIM Maccy
CNIOB, TIMCAIM KOHTPOJbHYIO paboTy W,
poofllle OHa JocTaBuJa BCEMY KJaccy
rpoMajiHoe yJOBOJBCTBME.

TpynHaa crtaThd u3 raserst Ne 86 or
26 oxrabpa 1973 roma «Ilo TIPOEKTY
«Co103» — «ATIONIIOH» DOBbLIA B3ATa, HYTO-
6Bl TOKazZaTh 3HaYeHMe M3ydYeHudA amMe-
PUKAHCKMMM KOCMOHaBTaMM PYCCKOro
A3blKa M 0 NpeficTOofAIeM IT0JIeTe B KocC-
moc B 1975 ronay.

Ecan KTOo-HMOYAbL M3 yUMUTeJelt 3axo-
yer 2aHATHLCA Takoi paboroif ¢ ydamm-
Muca B 5—8 KJjaccax, To He HYkHO Go-
ATBCA TPYAHOCTEN — OHM OKYNAaKwTCA.
C TakMMHM yUYeHMKaMu jierde paboraTe B

cpefHell IIKOJe, OHM O4YeHb ObICTpO pea-
IMPYIOT Ha DPYCCKYIO Dedb, JIETKO 9MTaoT
JuTepaTypy Ha pPYcCKOM s3bike, 6bICTPO
epecKasbiBalT HeaJanTHpPOBaHHBIN
TeKCT, K KOoHLY 11 Kiacca MMeET ropas-
o DOJBIIMII CIOBApHBLIN 3arac, 4eM Te,
KOTOpBIE Taxkoii padoToli He 3aHUMAaINCh.

3aHMMaTECA TaK B HEIOJHOM cpefHeil
LIKoJe, BsHauuT obJerduTh MHOTOE A
cpefHeli IUKOJNbI, [JdA TeX, KTO X0YeT
no3fiHee y9uThcA B BY3-ax.
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Lapse kditumismotiivid teevad koolieelse ea
jooksul 1&bi olulise muutuse. Noorim kooli-
eelik toimib nii nagu véaikelapski antud mo-
mendi situatsioonist tekitatud tunnete ja soo-
vide mojul, andmata endale selgesti aru
pchjusest, miks ta kitus nii voi teisiti.

Vanema koolieeliku teod on hoopis tead-
likumad ja sihikindlamini sooritatud. Palju-
del juhtudel suudab ta péris arukalt sele-
tada, miks ta tfoimis antud juhul nii, aga
mitte teisiti.

Uhel ja samai teol, erivanuseliste laste
sooritatuna, on sageli sootuks erinevad ajen-
did, Kolmeaastane poiss viskab kanadele
leivaraasukesi, et vaadata, kuidas nad
jockslevad ja hailitsevad, kuueaastane
aga — et aidata ema.

Uhtlasi on véimalik vélja tuua méningaid
motiivililke, mis on tllpilised koolieelsele
eale tervikuna ja mis laste kaitumist suuri-
mal madral mojutavad. Need on eelkdige
laste huvist tdiskasvanute maailma vastu
tingitud mofiivid, samuti nende piitidest toi-
mida nagu tdiskasvanud. Soov sarnaneda
tdiskasvanuga juhib last rolliméngus. Tihti-
peale kasutatakse seda, et saavutada lap-
selt mone néude téitmist. «Sa oled ju suur,
suured aga riietuvad ise» GSeldakse lap-
sele, ergutamaks teda iseseisvusele. «Suu-
red ei nuta» on vdimas argument, mis kui-
vatab lapse pisarad.

Teine tdhtis motiivigrupp, mille mdju pi-
devalt ilmneb laste kditumises, on méngu-
lised mofiivid. Need on seoses huviga
mangu vastu, ilmnevad méngulise tegevuse
omandamises ja pdimuvad selles piilidega
tegutseda fdiskasvanute kombel. Véijudes
mangu piiridest, annavad need vérvingu lap-
se kéitumisele ja moodustavad koolieelse
lapseea kordumatu eripdra. Laps vdib iga
t¢6 ja foimingu muuta minguks. Sageli, kui
taiskasvanutele néib laps t&sist t66d tege-
vat voi hoolsalt 6ppivat, ta tegelikulf man-
gib, kujutledes endale situatsiooni. Uhes
psiihholoogilises uuringus késti lastel nelja
kujutise — inimese, 16vi, hobuse ja vankri
— hulgast liigne vélja jitta, Lapsed pidasid
liigseks 16vi ja pohjendasid seda jargmiselt:
«Onu rakendab hobuse vankri ette ja liheb
soitma. Milleks talle 16vi? Lovi voib hobuse

* Ajakirjast
1973, nr. 8.
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ja onu &ra slita. Lovi tuleb loomaaeda
saata.»

Ménguvdlu ja ménguliste motiivide jéud
on lapse suhfes: sedavord tugevad, et ta
paljusid keerukamaid tegevusi algul hakkab
soorilama (iksnes mangu lilifatuna, Nii néi-
tavad uurimused, et keskmises koolieelses
eas lapsed opivad meelde jétma ja meenu-
tama eelkdige mangus., Kui laps maéngib
ostjaf, kes ldheb kauglusesse sisseoste te-
gema, jddvad talle ostude nimetused ja

selle toimingu juurde kuuluvad sénad palju

paremini meelde kui tiiskasvanu poolt mee-

nutatuna eksperimendi tingimustes.

Tugevasti mojutavad koolieeliku kaitumist
heade suhete loomine ja sdilitamine tdiskas-
vanute ja feisie lastega. Lapsele on hida-
vajalik |&hikondlaste heatahilik suhtfumine
temasse, Soov palvida tdiskasvanute helli-
tusi ja kiitust on tema kéaitumise peamisi
«hoobasid». Laste paljud toimingud ja teod
seletuvad selle sooviga, Kolmeaastane poiss
palub ema tuua falle tool. Tooli toob isa
ja poiss keelduo sellele istumast, Taiskasva-
nud votavad lapse kaitumist kangekaelsu-
sena. Tegelikult ei ole see kangekaelsus:
poiss on solvunud, sest tema palve motii-
viks oli pélvida ema tihelepanu ja lem-
buseavaldust, ent see soov jii rahuldamata.
Heade suhete taotlus taiskasvanutega ajen-
dab last arvestama nende arvamusi ja hin-
nanguid ning kinni pidama nende esitatud
kéitumisndudeist.

Eakaaslastega kontakti arendamisel on
lapsele t&htsaim nende suhtumine femasse.
Kolmeaastane, ftulnud esmakordselt laste-
aeda, ei tee esimestel kuudel teistest lastest
nagu valjagi. Ta voib rahumeeli teiselt tooli
&ra votta, kui ta ise istuda tahab, Edaspidi
olukord muutub. Uhine tegevus ja lastekol-
lektiivi kujunemine viib selleni, et eakaas-
laste positiivne hinnang ja siimpaatia muu-
tuvad lapse kaitumise {iheks motiiviks. Eriti
pitidlevad lapsed nende eakaaslaste siim-
paatiat, kes neile meeldivad ja kes riihmas
populaarsed on.

Koolieelses eas arenevad enesearmastuse
ja enesejaatuse motiivid. Nende I|&htepunk-
tiks on koolieelse ea piiril tekkiv enese
eristamine teistest inimestest, suhtumine tais-
kasvanusse kui k&itumise eeskujusse. Tais-
kasvanud |dhevad todle, teevad lapse mee-
lest tdhtsat t66d, astuvad omavahel mitme-

sugustesse suhetesse. Nad kasvatavad ka
teda, last, esitavad talle ndudeid ja noua-
vad nende taitmist, pidurdavad tema tahet,
Ja laps hakkab pretendeerima sellele, et {ei-
sed austaksid ja kuulaksid ka teda, podrak-
sid talle tdhelepanu ja tdidaksid tema soove.

Uks enesejaatuse piitidluse ilminguid on
peaosade noudmine méngudes. On iseloo-
mulik, et lapsed enamasti ei taha méngida
lapse osa. Hoopis paeluvam on lugupeetud
ja autoriteetset tdiskasvanut méngida.

Noorema ja keskmise rilhma koolieelikute
enesejaatus avaldub ka selles, et nad omis-
tavad endale koik teadaclevad positiivsed
omadused, hoolimata tegelikkusest; nad
liialdavad oma julguse ja jouga jne. Kisi-
musele, kas ta on tugev, voib lapselt saada
vastuse: muidugi, fa suudab koike tosta,
isegi elevanti, Enesejaatuse puldlus voib
teatud tingimustes tuua kaasa negatiivseid
ilminguid kapriisidena ja jonnakusena.

Méned ndited J. Arkini tdhelepanekutest.

Seitsmeaastane Misa keeldub jalutuskdigu
eel ilma igasuguse pohjuseta riietumast,
Mingi keelitamine ei murra fema jonni.
Mida rohkem palud ja peale kéid, seda
agedamaks kapriis muutub. Misa viskub po-
randale ja peksleb jalgadega.

Kuueaastane Manja tujutseb mingi tihi-
asja parast, ldheb koigiga riidu ja istub
kogu pdeva mossitades ega kénele kelle-
gagi.

Koolieelikute kapriisid meenutavad vaga
negativismiilminguid, mida véib tdheldada
paljudel kolmeaastastel kriisiperioodil. Need
on sageli lapsele ebadige ldhenemise faga-
jarjed, vastastikuste suhete negatiivsete vor-
mide kinnistumine fol perioodil. Kuid kap-
riiside psiihholoogiline olemus erineb kriisi-
perioodi  kaitumisvormidest, millega laps
pliliab kinnitada oma iseseisvust, Kapriis aga
on endale {ildise tdhelepanu témbamise va-
hend. Kapriissed on tavaliselt nérgad, alga-
tusvdimetud lapsed, kes ei suuda feisiti ra-
huldada oma enesejaatuspiilidiusi, eriti oma-
ealistega lavimisel.

Nende k&itumismotiivide liikide korval,
mis laps koolieelsesse ikka kaasa viib, toi-
mub koolieelses eas lilkide kujune-
mine, tingitult laste tegevuse tiisistumisest.
Siia kuuluvad funnetuslikud ja vdistluslikud
motiivid.

uute
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Juba kolme-nelja-aastane laps véib oma
ldhikondlased sona otseses mottes Ule kil-
vata kiisimustega: «Mis see onl», «Aga kui-
das?» «Mispérast?» jne. Hiljem jaab valda-
vaks kisimus «Miks?» Sageli ei piirdu lap-
sed kisimisega, vaid pililavad ise vastust
leida,

Neid tdiku peetakse tihtilugu koolieelses
eas lastele omase teadmishimu nditajateks.
Kummatigi ei tdhenda laste kiisimused kau-
geltki alati soovi saada mingeid uusi tead-
misi Umbritseva maailma kohta. Enama jao
noorema ja keskmise rithma laste kiisimuste
eesmargiks on fommata endale taiskasvanu
tihelepanu, suhelda temaga. Lapsed sageli
ei oota ega kuulagi vastust oma kisimustele,
katkestavad tdiskasvanut ja kiilvavad ta lle
uute kisimustega. Ainult pikkamisi, tdiskas-
vanute mdjul, kes last dpetavad, andes talle
mitmesuguseid teadmisi (muuhulgas ka jSu-
kohaseid ja pohjendatud vastuseid tema
kiisimustele), hakkab laps tosist huvi tund-
ma oma Umbruse vastu ja plidma selle
kohta midagi uut teada saada.

Nooremad koolieelikud kuulavad taiskas-
vanute seletusi (ksnes juhul, kui saadavad
teadmised neile manguks, joonistamiseks voi
muuks praktiliseks tegevuseks vajalikud on.
Nende katsed mingite nahtuste pohjusi
moista v6i nende «eksperimendid» on tava-
liselt samuti seoses prakfilises tegevuses esi-
nevate raskustega. Ja alles vanemas kooli-
eelses eas muutub teadmishimu lapse fege-
vuse motiiviks omaefte ning hakkab suu-
nama tema kaitumist.

Kui algul liksnes védike osa kiisimusi on
esitatud uute teadmiste saamiseks, moisteta-
matu seletamiseks, siis vanemas koolieelses
eas muutuvad seesugused kiisimused valda-
vaks, kusjuures lapsed tihtipeale huvituvad
mitmesuguste néhtuste pohjustest ja nahtus-
tevahelistest senstest: «Miks sajab vihma?s,
«Miks on tarvis taimi kasta?», «Miks arst
haiget kuulab ja koputleb?», «Kust tulevad
tahed?», «Kas fraktor suudab vedada véi-
kest maja, kui see ratasiele asetada?».

Ent teadmishimu ei taga veel oppimisval-
midust, valmisolekut slstemaatiliselt tead-
misi omandada. Huvi the voi teise nahtuse
vastu tekib lapsel kergesti, kuid sama ker-
gesti ka kustub, asendub teisega. Juba ees-
pool loetletud kisimustest ndhtub, et last
huvitavad igasugused néhtused segamini
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koikvaimalikelt aladelt. Ent selleks et laps
véiks stistemaatiliselt &ppida, on vaja pusi-
vat huvi nahtuste kindlate titpide ja kil-
gede vastu, mis moodustavad eri Sppeai-
nete — matemaatika, emakeele, bioloogia
jt. — sisu.

Uurimused naitavad, et huvi matemaatika,
keelte, loodusndhiuste jm. vastu tekib vaja-
likul maaral kaigil lastel, kui neile paku-
takse mitte (ksikuid, eraldi teatmeid, vaid
kindlat teadmiste ststeemi, milles lastele
selguvad nahtuste pohilised suhted ja sea-
duspérasused. Tutvunud mitmete dldiste
seaduspérasustega, jdlgivad lapsed suure
huviga nende avaldumist lksikjuhtudel.
Nende ees avanevad Umbritseva maailma
uued tahud ja nad hakkavad moistma, et
Sppimine on tee imepdrastele avastustele.

piisivad ja liigendatud tunnefuslikud huvid
dratavad lapses soovi oppida, omandada
jérjest uusi teadmisi.

Koolieelse ea alguses ei vordle laps omi
saavufusi eakaaslaste saavutustega. Enese-
jaatuspiiiid ja soov pélvida tdiskasvanute
heakskiitu ei avaldu temal katses feha mi-
dagi teistest paremini, vaid endale positiiv-
sete omaduste lihtsas «juurdekirjutamises»
vdi tegude sooritamises, mis pélvivad fais-
kasvanute heakskiitu. Nooremad koolieeli-
kud, kellega mangiti didakfilist méangu, mis
noudis mingi tegevuse sooritamist jarjekor-
ras ja mille véitiale lubati autasuks tdheke,
eelistasid sooritada kéik tegevused mitte
jarjekorras, vaid ihiselt, Ka ei suutnud nad
hoiduda kaaslastele efte itlemast. Mis puu-
tub aga tdhekesse, siis noudles seda iga
laps soltumatult saavutatud tulemusest.

Uhine tegevus, eriti reeglitega mangud,
soodustab enesejaatusplilide alusel uue mo-
tiivivormi teket — piiidu vaita, tulla esi-
meseks, mitte eksida. Peaaegu koik laua-
méangud, mis on moeldud keskmistele, eriti
aga vanematele aiariihmadele, ja suurem
osa spordimdnge sisaldavad voistlust. Mit-
meid midnge nimetataksegi nii: «Kes on osa-
vam?», «Kes on kdrmem?», «Kes
mene?» jne. Yanima rithma kasvandikud kan-
navad voistlusmotiivi Ule isegi nendesse
tegevustesse, mis iseenesest vaistlust ei
sisalda. Nad vérdlevad jarjepannu oma saa-
vutusi, armastavad nendega é&rbelda ning
elavad raskelt tle ebadnnestumisi ja kaotusi,

on esi-



Eriti olulised on .nuutused kolbelisies mo-
tiivides, mis valjendavad lapse suhtumist
teistesse  inimestesse. Nende  motiivide
areng on seoses kolbelise kéaitumise nor-
mide ja reeglite teadliku omandamisega,
oma tegude tdhenduse moistmisega teiste
inimeste suntes.

Algul jargib laps iildkehtivaid ké&itumis-
reegleid (ksnes sailitamaks héid ' suhteid
téiskasvanutega, kes nduavad nendest reeg-
litest kinnipidamist. Aga kuiverd heakskiit,
hellitus ja kiitus, mis lapsele hea k&itumise
eest osaks saavad, female meelzpéraseid
elamusi valmistavad, hakkab kaitumisreeglite
jérgimine falle tunduma iseendast positiiv-
sena ja kohustuslikuna. MNooremate a‘ariih-
made lapsed kéituvad kolbeliste norinide
kohaselt iiksnes nende tdiskasvanute v6i
laste suhtes, kes neile on siimpaatsed. Laps
jagab oma ménguasju ja maiustusi ainuft
nende eakaaslasiega, kes talle meeldivad,
Vanima riilhma kasvandiku kolbeline kaitu-
mine hoélmab suuremat hulka inimesi, ka
neid, kellega tal otseseid sidemeid ei ole.
See pdhineb kolbeliste normide ja reeglite

teadlikul rakendamisel ja nende normide
tildkohustuslikkuse maistmisel.

«Kiisige 4—S5-aastastelt lastelt» kirjutab
tuntud psiihholoog K. Kornilov, «miks ei
tohi kaaslastega kakelda véi miks ei tohi
votta vodraid asju. Vastustes arvestavad

lapsed kdige sagedamini ebaké&lbeliste te-
gude ebameeldivaid tagajargi neile endile
vdi teistele: «Kakelda ei tohi, siis ndhakse
kohe,» vastas nelja-aastane poiss. Ja kuue-
aastane: «Vo&orast asja ei tohi votta, siis
viiakse miilitsasse.n Koolieelse perioodi I6-
pul on vastused juba teistsugused: «Kaas-
lastega ei tohi kakelda, sest hibiasi on
neile liiga teha.»

Kélbeliste normide tdhenduse maistmine
avaldub koolieelse ea I6pul nii lapse enda
k&itumises kui ka jutukangelaste tegude hin-
damisel.

Kéitumise kolbeliste motiivide seas hak-
kavad esile tousma iihiskondlikud motii-
vid — soov teha midagi teiste heaks. Juba
paljud nooremate rilhmade lapsed suuda-
vad lihtsamaid lilesandeid tdita, et teistele
heameelt teha: kasvatajate juhtimisel wval-
mistavad nad lipukesi vdiksematele, salvra-
tikesi emale kingiks jne., kuid selleks on
tarvis, et lapsed kujutieksid, kellele nad

neid asjakesi teevad ja tunneksid nende
saajate vastu slimpaatiat.

Omal algatusel teistele midagi valmistama
hakkavad lapsed sootuks hiljem — keskmi-
ses ja eriti vanemas lasteaiarlihmas. Tolles
vanuses méistavad nad juba, et nende teod
vdivad léhikondiastele kasu tuua. Kui noo-
rima aiariihma lastelt pédrida, miks nad tai-
davad taiskasvanute korraldusi, siis vastavad
nad tavaliself: «Mulle meeldib» voi «Ema
kaskisn. Vanemate koolieelikute wvastused
sedalaadi kiisimustele on juba teistsugused,
«Aitan, sest emal ja vanaemal on muidu
rasken. «Ma armastan ema ja tahan teda
aidata», «Et ema aidata ja ise kdike tegema
oppida». East séltuvalt erineb laste kaitu-
mine ka niisugustes mangudes, kus iga
lapse tegutsemisest oleneb kogu meeskonna
edu, Nooremate ja osalt ka keskmiste riih-
made lapsed kannavad hoolt ainult oma
isikliku edu eest, sellal kui osa keskiniste

ja vanemate riihmade lapsi véitleb kogu
meeskonna edu eest.
Vanimas rithmas vaib tdheldada tdiesii

teadlikku kolbeliste normide tditmist kaas-
laste abistamisel.

Niisuguse kaitumise Uhest iseloomulikust
juhtumist jutustab J. Kljut3areva: «Uhes maa-
lasteaias ndgime lapsi jalutuskdiguks valmis-

tumas, Uks kuueaastane poiss aitas véga
hoolitsevalt  viikesele tidrukule mantlit
selga, madssis salli kaela uUmber, voHis tal

kdest kinni ja hakkas viéljuma, Keegi kiisis:
«On see su oekel» Poiss vaatas imestunult

kiisijale ja vastas: «Ei olel Ta on ainult
viikene, vaikest tuleb aidata.»
Muutused  kditumismotiivides koolieelse

ea véltel ei seisne liksnes nende sisu muu-
tumises ja uute motiiviliikide tekkes. Nende
korval kujuneb motiivilikkide subordinat-
sioon: (ks nendest omandab lapse silmis
teistest suurema tahtsuse.

Noorima aiariihma kasvandiku k&itumine
on ebamaidrane. Sellel nagu puuduks telg,
pohiliin. Alles ta jagas maiustusi oma kaas-

lasega, sealsamas aga kiskus temal lelu
kdest. Teine aitab emal tuba koristada, viie
minuti pérast aga juba fujutseb — ei taha

karupiikse jalga panna. See tuleb sellest,
et mitmesugused motiivid vahelduvad ja
soltuvalt situatsiooni muutumisest juhib kord
tiks, kord teine lapse k&itumist.

Motiivide subordinatsicon on koolieeliku
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isiksuse arenemises olulisim muufus. See an-
nab kogu tema kéitumisele kindla suuna,
Vastavalt tema arenemisele avaneb voima-
lus anda hinnang mitte ainult lapse tiksiku-
tele tegudele, vaid tema kaitumisele tervi-
kuna, Kui tema kditumises saavad juhtivaks
tihiskondlikud motiivid ja kolbeliste normide
jérgimine, siis tegutseb laps enamatel juh-
tudel nende méjul, alistumata wvastupidis-
tele ajenditele,

Saaraste motiivide prevaleerimine, mis
seisavad isiklike hiivede taotlemises, oma
toelise voi kujuteldava iileoleku demonst-
reerimises, voib seevastu lapse viia kaitu-
misreeglite raske rikkumiseni ja ftingida
spetsiaalseid kasvatusvotieid tema isiksuse
aluste Umberkujundamiseks, Muidugi ei fa-
henda see, et parast motiivide subordinee-
rumist juhindub laps kdigil juhtudel dhte-
dest ja samadest motiividest. See ei ole nii
isegi tdiskasvanutel. Iga inimese kaitumises
ilmneb hulk erisuguseid motiive, kuid sub-
ordinatsioon tingib seda, et need erisugu-
sed motiivid kaotavad vorddiguslikkuse ja
korralduvad siisteemiks.

Négime, et kditumismotfiivide arenemise
iiks kiilgi koolizelses eas on lapse tead-
likkuse tous. Ta hakkab endale iiha selge-
mini aru andma oma tegude tdukejoust ja
tagajargedest. See osutub voimalikuks seo-
ses koolieeliku eneseteadvuse arenemisega
— ta hakkab moistma, mida ta enesest ku-
jutab, missugused omadused tal on, kui-
das suhfuvad temasse ldhikondlased ja mil-
lest see suhtumine on fingitud. Kdige sel-
gemini ilmneb eneseteadvus enesehinnan-
gus, s. t. selles, kuidas laps hindab oma
saavutusi ja ebadnnestumisi, omadusi ja voi-
malusi. :

Eneseteadvuse arenemise eeltingimus on
enese eristamine teistest, mis toimub véike-
lapseea |opul. Ent astudes koolieelsesse
ikka, tunnetab laps (ksnes fakti, et ta on
olemas, teadmata encast ja oma omadus-
test midagi muud. Piilides olla «nagu tais-
kasvanu», ei arvesta laps oma reaalseid
voimalusi. See ilmneb kiillalt selgesti kolme-
aastase kriisiperioodil.

Ei ole veel kuigivord palju pohjendatud
ja digeid arvamusi enda kohta ka noorima
aiariihma  kasvandikul, kes endale ké&iki
positiivseid ja tdiskasvanute poolt kiidetud
omadusi lihtsalt «juurde kirjutab», sageli
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isegi teadmata, milles need seisnevad. Kui
lapselt, kes véitis, et ta on «korraliks, kiisi-
ti selle tdhendust, siis vastas ta: «Ma ei
karda.»

Selleks, et laps opiks ennast Gigesti hin-
dama, peab ta algul 6ppima hindama teisi,
keda ta voib korvalt vaadata. See aga ei
toimu kaugeltki iihekorraga.

Lapse iseseisev hinnang teiste tegudele
ja omadustele sdltub eelkdige tema suhtumi-
sest nendesse. See ilmneb eriti tema hin-
nangus jututegelaste kohta. «Hea», posi-
tilvse tegelase iga tegu hinnatakse heana
ja vastupidi. Ent pikkamisi eraldub kange-
laste tegude ja omaduste hinnang lapse
lildisest suhtumisest nendesse, hakkab tugi-
nema situatsiooni tundmisele ning nende
tegude ja omaduste tdhendusele.

Selle jargi, kuidas laps omandab kaitu-
misnorme ja -reegleid, kujunevad neist
«moodupuud» teiste hindamiseks. Ent kasu-
tada neid moéddupuid iseenesele hinnangu
andmiseks on soofuks raskem. Lapse ela-
mused, mis ajendavad teda mingiteks tegu-
deks voi on seotud nende tegude tagajér-
gedega, varjavad tema eest fegude tde-
lise motte ega lase neile anda erapooletut
hinnangut. Selline hinnang osutub véimali-
kuks ainult omaenda vdimaluste, tegude,
omaduste vérdlemise alusel teiste inimeste
voimaluste, tegude ja omadustega, Oskus
ennast teistega vorrelda ongi lapse bige
enesehinnangu aluseks,

Vanemad koolieelikud tunnevad kiillalt
hésti oma véimeid ja puudusi ning arves-
tavad oma l3dhikondlaste arvamusi. See on
vaga tahtis isiksuse edasisel kujunemisel,
kditumisnormide teadlikul omandamisel ja
positiivsete eeskujude jargimisel. Kuid Ght-
lasi areneb lapsel ka véime sihipdraselt ka-
sutada |8hikondiaste suhtumist tema kaitu-
misse ja omadustesse,

Motiivide subordinatsiooni ja enesetead-
vuse kujunemine on lapse isiksuse arene-
mise teljeks. Ténu sellele omandab kooli-
eelik suhteliselt kindla sisemaailma, kaitu-
sisemise plaani, mida on vaja, et
votta teadlikult osa UGhiskondlikust elust.
Edaspidi see sisemaailm rikastub, vbib
timber kujuneda, kuid selle alus rajatakse
koolieelses eas. la see annab koolieelsele
lapsepélvele erilise téhtsuse inimese ildises
psiilihilises arengus.

mise
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* Algus «Néukogude Koolis» 1974, nr. 2,

LINNAKOOLIDE PEDAGOOGIKAKURSUSTE
ETTEVALMISTUSEGA OPETAJAD

1900. aasta 31. mértsi médruse alusel ha-
kati Eestis kdesoleva sajandi algul alghari-
duskoolide dpetajate ettevalmistamiseks asu-
tama linnakoolide juurde pedagoogikakur-
susi.® Nagu madrusele lisatud selgitavast
korraldusest néha, kasitati neid kui ajutisi,
kuna opetajate seminaride asutamine votvat
palju aega.”’

Kursuste eesmargiks oli tutvustada noori
teoreetiliselt ja praktiliselt alghariduskooli
Sppetdéga ning neid ette valmistada kutse-
eksamiks.”® Kursustele voeti eksamiteta 16
aasta vanuseid edukalt linnakooli v6i méne
teise samasuguse tasemega kooli |opetanud
mees- ja naiskodanikke. Oppetéd kestis
nagu ministeeriumikoolide pedagoogikaklas-
sideski (ihe oppeaasta, kuid oli kolme n&da-

la vorra lihem, toimudes 20. augustist
1. juunini.
Kursustel korrati Sppeaineid linnakooli

oppekava, s.o0. umbes 6-aastase ildhariduse
ulatuses, peale selle opiti didaktika ja me-
toodika aluseid nii palju, kui seda vajas
alghariduskooli &petaja. Sellisele tldharidus-
likule ja teoreetilisele ettevalmistusele jérg-
nes oOppepraktika, mis seisnes nagu minis-
teeriumikoolide pedagoogikaklassideski al-
gul tundide kiilastamises, hiljem proovitun-
dide andmises. Mais toimusid eksamid, mille
edukalt alghariduskooli
opetaja kutse.

Maéruse kohaselt tuli konesolevad peda-
googikakursused asutada kuue Balti kuber-
linnakooli juurde, 1900.

sooritanutele anti

mangudes asuva

% Mpasuna o
AN NPUrOTOBNEHMS
HHL, HayanbHbIX  Y4MHAMLL
npoce. 31 mapta 1900 r.).
1900 r., N2 5, lk. 249—250,

2T O neparoruueckux Kypcax Ans Mpuro-
TOBNEHMA yuuTeneil M YUWTENbHML, Hauyank-
HeiX yuumnuul, (MwuH, pacn. 14 anpens 1900
r. Ne 9768). Uupkynspe 3a 1900 r., N2 5,
k. 248—249,

* Mpaesuna o nefarorMyeckux Kypcax ans
MPUrOTOBNEHKWA YUMTENneld M YUWTEenbHML, Ha-
yaneHbix yuunuw, (yT8. MMH. Hap. npocs. 31
mapra 1900 r.). Uupkynspe 3a 1900 r., N2 5,
Ik, 249—252,

nefarorMueckux Kypcax
yuuTenen W yuuTens-
(yTe. MMH. Hap.
Liupkynsapel 3a
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Tabel 4.

LINNAKOOLIDES JA LINNAKOOLIDE PEDAGOOGIKAKURSUSTEL
ETTEVALMISTUSE SAANUD OPETAJAD

Linnakoolid, mi!l:ez juures tdotasid o -g % Kokku
pedagoogikakursused [
2985 £3% 3
8428 30 =
oSO w® , @
Maakonnad ° ._?_:_g E o S E
] _ L)
. c 2 = ‘5 T ow O
o c=% D& =~ om ©O®
- 3 £33 5 £ U3
5 2 5 E 0 .0 ES » 25 &HE
m ) a @ £ &= Z 3§ ©0 ) = R W -
2 2 8L = & 5 3 522w r AE@ss
3 & T & B S = ¥ zS8P 56 < OETwE
Vorumaa 5 1 1 1 1 — 3 14 3 12 29 13,7 1931
Pé&rnumaa — 2 1 — = = = 3 9 18 30 12,2 16,0
Viljandimaa 1 1 1 3 1 2 12 4 13 39 166 193
Saaremaa —_ — 2 - - 3 5 e 1 6 26 6,0
Tartumaa 4 — — — 2 — 5 1 7 33 M 100 11,5
Kokku Liivimaa kubermangu
Eesti alal 12 4 5 4 3 13 45 33 67 145 10,9 14,5
Harjumaa = 3 B & 5 — §5 49 19 N 49 155 188
Virumaa — f — 19 — = A M 14 6 44 152 177
J&rvamaa — 8 1 1 1 — 1 12 15 5 32 242 294
La&nemaa _ — 10 - — —_ 2 12 10 6 28 157 237
Kokku Eesti kuber-
mangus — 12 14 23 6 — 12 67 58 28 153 16,7 20,7
Kokku Eesti alal 12 16 19 27 10 3 25 112 21 95 298 13,3 17,2

* Sila hulka on arvatud ka iiks Tarfumaal ja tks Viljandimaal té8tanud Tartu linnakooli

pedagoogikakursuste |6petanu.

aasta sligisel alustasid eespool maérgitud
alustel t66d pedagoogikakursused Vaénnu
(Césise) ja Miitavi (lelgava)®® ning Tarty,
Viljandi, Tallinna ja Paide linnakooli juures.
Jargmisel Gppeaastal (1901/1902) ei finant-
seerinud Rahvahariduse Ministeerium kolme
linnakooli juures tegutsenud kursusi, mistdttu
need jitkusid vaid Tallinna neljaklassilise ja
Miitavi linnakooli juures, kuna Tartu linna-
koolile eraldatud summad anti Valga linna-
koolile.?® 1902, aasta siigisel avati nendele
lisaks pedagoogikakursused Rakvere ja
Haapsalu linnakooli juures. 1903. aastal su-
leti Viljandi linnakooli pedagoogikakursused

28 NSVL RAKA, f. 733, nim. 203, s.-ui.
2786, leht 13.
30 Sealsamas, lehed 12—13; nim. 204,

s-U. 125, lehed 20—21, Vi. ka Tartu Linna
XV Algkool 1837—1937. Tartus, 1937, lk. 20.
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ja vabanenud summad anti Paide linnakoo-
lile.®!

Seega valmistati 1903/1904. Bppeaastast
alates Eesti koolidele opetajaid ette Valga,
Paide, Haapsalu ja Rakvere linnakooli ning
Tallinna neljaklassilise linnakooli pedagoo-
gikakursustel, Lati alal jatkusid kdnesolevad
kursused vaid Vonnu ja Miitavi linnakooli
juures. 1912/1913. oSppeaastast alates
deti Tallinna, Paide, Haapsalu ja Rakvere lin-
nakooli pedagoogikakursused kaheaastas-
feks®2, 1912, aasta stgisel alustasid kahe-

muu-

31 NSVL RAKA, f. 733, nim. 204, s.-0, 223,
leht 21,

% O npeobpasoBaHHM O[HOrOAMUHLIX Ne-
[arorMYecKWx KYpCOB NPM FOPOACKMX YuMH-
nuwax: Pepensckom WMmnepatpuurl Exate-
putbl ||, Bericenwreiinckom, lNancansckom
Besenbeprckom B gsyxrogHeie.  (Mun.
pacn. 27 ceepansa 1912 r., Ne 8813). Uup-
Kynapel 3a 1912 r.,, N2 3—4, k. 103.



Tabel 5.

TUTARLASTE OPPEASUTUSTES KUTSE OMANDANUD NAISOPETAJAD

o ; % &

- -~ _ Avalikes oppe- Eradppe-

8 o T g 0 asutustes asutustes Kokku

o I M, = ]

555 -85 % - 3

L Eo= @ By £ s 3 1S S~
Maakonnad 29 E o e RS e ?g o2 Y 9 = aT 'E Ef

=G AE E gl ®3 & ! = © rhh e

o5 Tog o2 28 58 =o O X 0 e w3 0

BZQ® WVx g g£0 T= =8 03y § = O e B s

T 3 ,8—03 oo EJ__e 30 o_g =0 =L v o 0 T g

s32? B=E RE Pgs £¢ ¥ 3 2 ¥ 3 i3 £

S% F5 5 =k gok Swo 5 2z 2 T =

OEf 22253 8ss TF & S8 & @& £ £m CE
Vérumaa - —_ 2 6 - — —_—— 3 M 5,2 7.2
Pé_'rnumaa 1 2 16 2 — 1 1 1 1 24 28 128
Viljandimaa — 1 6 6 e 1 1 1 3 18. 7 99
Saaremaa — — 1 9 — = —_ - 10 10 43 10,0
Tartumaa 2 4 16 10 6 4 10 2 5 49 119 138
Kokku Liivimaa kubermangu
Eesti alal 3 7 41 33 6 6 12 4 12 112 84 11,2
Hn_arjumaa — 2 31 35 0 13 23 2 1 94 297 36,2
Virumaa 1 3 1 10 — 3 3 — 4 32 A 129
Jirvamaa — 1 3 5 1 —_ 1T - 4 14 106 128
Lidnemaa 1 1 3 5 3 2 5 2 — 17 9.6 144
Kokku Eesti kuber-
mangus 2 48 55 14 18 32 4 9 157 174 23
Kokku
Eesti alal 5 14 89 88 20 24 44 8 21 269 12,0 156

* Nende hulka on arvatud ka kaks Jirvamaa opetajat, kelle kohta

lise jérgu fitarlastekoolis nad olid Sppinud.

aastased pedagoogikakursused tegevust ka
Kuressaare neljaklassilise linnakooli juures.

Linnakoolide pedagoogikakursustel kutse
omandanud &petfajaid téotas loenduse ajal
Eestis 112 (vi. fabel 4), s.0. 4,9 protsenii
kaigist alghariduskoolide 6&petajatest. Peale
selle oli 91 kutsega Gpetajat, kes olid hari-
duse omandanud nendes linnakoolides, kus
todtasid pedagoogikakursused,  Seepdrast
véib neid suure téendosusega lugeda linna-
kooli pedagoogikakursuste |petanuiks. Eel-
mistega kokku moodustasid nad Spetajas-
konnast 9 profsenti. Kui aga lugeda peda-
googilise eftevalmistuse poolest vordvéaar-
seiks linnakoolide pedagoogikakursuste [5-
petanud (112), eespool mérgitud 91 Speta-
jat ja iildse linnakoolihariduse ning kutsega
Spetajad (95), siis selgub, et linnakoolide

osatdhisus oOpetfajate ettevalmistamisel oli

3 A, Seppel, Saaremaa kiilakoolmeist-
rite etfevalmistamisest enne Oktoobrirevo-
lutsiooni. Kodu-uurimise Teateid, 9. Tallinn,
1970, Ik, 107.

ei ole teada, mil-

killlaltki suur: neis oli ettevalmistuse saanud
298 opefajat ehk 13,3 protsenti algharidus-
koolide &petajatest. Linnakoolide pedagoogi-
kakursustel ja linnakoolides ettevalmistuse
saanud Gpetajaid téétas Liivimaa kubermangu
Eesti alal ja Eestimaa kubermangus peaaegu
vordselt (145 ja 153 &petajat), kuid nende
osakaal &petfajate hulgas oli killaltki eri-
nev: Liivimaal 10,9, Eestimaal 16,7 protfsenti.

Raske on andmete nappuse tottu eraldi
vaagida lihe vdi teise linnakooli juures kor-
raldatud pedagoogikakursuste osatéhtsust,
kuid kahtlemata oli see killaltki suur pike-
mat aega (1902—1916) Rakvere linnakooli
juures tegutsenud pedagoogikakursustel, eri-
ti Virumaale, kuhu konesolevate kursuste
|6petanutest oli loenduse andmeil téle lai-
nud 19. Uldse aga oli kuni 1910, aastani
Rakvere linnakooli pedagoogikakursused |5-
petanud 109 inimest.?* Hiljem Iopefas need

34 Rakvere Linna Il Algkool 1805—1930.
Rakvere, 1930, lk. 64—6&6.
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veel 45. Seega andsid selle kooli juures
tédtanud kursused lldse 154 petajat. Haap-
salu, Paide ja Valga linnakooli pedagoo-
gikakursustel ndib loenduse andmeil olevat
enam-véhem vordne kaal. Opetajakufset
omanud 14 Eesti Aleksandrikooli |6petanut
on paigutunud kéigisse maakondadesse pea-
aegu vordselt.

Linnakoolide pedagoogikakursuste ja lin-
nakoolide kaudu hariduse saanud G&petajad
moodustasid Eesti alghariduskoolide &peta-
jate noorema pélvkonna (keskmine vanus
25,4 aastat, keskmine todstaaz 6,4 aastat).
Suuremalt osalt toéotasid need &petajad
alamaastme talurahvakoolides (valla- ja Gige-
usu abikoolides, moisakoolides), véike osa
ka ministeeriumi- v&i kihelkonnakoolide abi-
opetajatena, méned nende juhatajatena.

R T I e T T I A AT D)

TUTARLASTE OPPEASUTUSTES JA MUJAL
PEDAGOOGILISE ETTEVALMISTUSE
SAANUD OPETAJAD

A TR S Ty YR A Y T TR

MNaisi tootas loenduse ajal alghariduskooli-
des 337, s.o, ligi 15 protsenti Opetajate
Neist 269 (129, o&petajate arvust)
olid pedagoogilise ettevalmistuse saanud
mitmesugustes tutarlaste oSppeasutustes (vi.
tabel 5). Moned naisdpetajad olid |5peta-
nud ka ministeeriumikooli pedagoogikaklassi
ja linnskooli pedagoogikakursused, mistattu
kutsega naisopetajate protsent oli méne-
vorra suurem kuj 12.

Opetajakutse omandasid naised peamiselt
titarlastegimnaasiumides (89) ja kérgemates
voi | jérgu (osalt ka Il jérgu) titarlastekoo-
lides (88). Loenduse andmeil oli sel wviisil
kutse omandanud 52,5% k&igist naisdpetaja-
test. 44 (13,1%) naisdpetajat oli Spetaja-
kutse saanud =erakoolides. 51 naisdpetajat
(15,1%) oli saanud pedagoogilise hariduse
vaga erinevates koolides: kérgema haridu-
sega oli neist viis, 14 oli |5petanud nais-
opetajate voi -vaimulike seminari voéi vai-
muliku keoli, kaheksa olid nn. koduharidu-
sega, 21 kohta ei ole teada, millise Sppe-
asutuse kaudu nad olid kutse saanud,

Seega olid naisopetajad tsaariajal suure-
malt osalt kiillaitki hea ildharidusliku ette-
valmistusega, millele tavaliselt lisandus um-
bes aasta kestnud kutseks ettevalmistamine,

arvust.
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mis mdistagi ei saanud olla nii hea kui &pe-
tajate seminarides saadu.

See viike osa naisi, kes tdotas tsaariajal
alghariduskoolides, omas suuremalt osalt

(81%) kutse. {Meesdpetajaist oli kutsega
vaid 75%).
Naisopetajad toétasid enamasti kérgema

astme  alghariduskoolides:  mitmesugustes
erakoolides (156), ministeeriumi- ja kihel-
konnakoolides (86), kroonu- ja linnaalgkoo-
lides (58). Ainult vihesed (37) téotasid ala-
maastme koolides (luteri usu valla- ja Gige-
usu abikoolides). Suurem osa naisopetajatest
(195) tootas linnades (nditeks Tallinnas 97,
Tartus 40 &petajat), vaiksem osa (142) maal.

Uks osa opefajatest oli oppinud mitme-
sugustes ildhariduskoolides ja kutse oman-
danud eksternina, sooritades eksami vastava
komisjoni ees. Nende pedagoogilise ette-
valmistuse faset on raske hinnata, kuna sel-
leks pole piisavalt andmeid. Gldiselt aga ei
saa arvata, et nad oleksid kdigist eespool
nimetatuist parema pedagoogilise etteval-
mistusega, 5

Nende hulgas kdige iihtlasema, iihtaegu
statistiliselt kéige arvestatavama kontingendi
moodustavad kihelkonnzkooliharidus ja kut-
sega Opetajad. Loenduse ajal oli neid 19!
ehk 8,59/, Spetajate koguarvust (vt. tabel 6).

PShja-Eestis, kus kihelkonnakoole ol
vihe, oli selliseid oSpetajaid tunduvalt va-
hem — 49 (549 kubermangu O&petajate
arvust), Luna-Eestis rohkem — 142 &pefa-
jat (10,6%). See osa dpetajaid téotas alama-
astme talurahvakoolides (luteri usu valla- ja
oigeusu abikoolides, tksikud moisakoolides).
Need olid paikse eluviisiga eakamad ja
pikema toostaaZiga opetajad, kelle keskmi-
ne vanus Uletas 41 aastat ja lildine t&8staaz
21 aastat. Ligi 30% neist olid pidevalt 165-
tanud lihes ja samas koolis.

Kui kroonuseminarides, ministeeriumikooli
pedagoogikaklassides ja linnakooli peda-
googikakursustel ettevalmistatud Spetajaid
hindasid tsaarivoimud kui oma suurriiklikule
poliitikale ustavat kaadrit, siis reformide eel
kihelkonnakoolide kaudu &petajakutse oman-
danuid ei pidanud tsaariametnikud kuigi
usaldusvédrseiks. Aga ilmselt ei saanud neid
oppetddlt praktiliselt ka korvaldada, sest
see osa Opetajaist oli kas varem vdi re-
formijérgsel ajal laialdaselt praktiseeritud



Tabel 6.

KIHELKONNAKOOLIHARIDUSE JA KUTSEGA OGPETAJAD

Kokku
Kutsega opetajatest
Maakonnad R gl Opetajatest maa- maakonnas (%)
kY konnas (Y,

Vorumaa 21 10,0 13,8
Parnumaa 28 11,4 15,0
Viljandimaa 27 115 27,0
Saaremaa 30 13,0 8,5
Tartumaa 36 8.7 10,1
Kokku Liivimaa kubermangu
Eesti alal 142 10,6 14,2
Harjumaa 5 1,6 1.9
Virumaa 23 8,0 9,2
Jarvamaa 12 9.1 11,0
Ladnemaa 10 56 8,5
Kokku Eesti kubermangus

49 5.4 6,7
Kokku Eesti alal 191 8,5 ; 11,0

suvistel taienduskursustel vene keele seda-
vord omandanud, et neil lasti edasi 166-
tada.

Riia, Pihkva, Moskva v6i mone teise vai-
muliku seminari |6peianuist to6tas opetaja-
tena 14. Kdige enam opetajaid (9) oli neist
andnud Riia Vaimulik Seminar. Vaimulike
seminaride |opetanute (ildhariduslik tase oli
suhteliselt kérge ning neid loeti kutsega
dpetajateks. Vaimulikest seminaridest |Spe-
tamata lahkunuid, nii kutsega kui ka neid,
kes kutse kohta andmeid ei esitanud, oli
tile 30. Vaimulikes seminarides oppinud {66-
tasid oigeusu koolides, taieliku seminari-
haridusega &petajad enamasti digeusu kihel-
konnakoolide juhatajatena.

R T 2 T S T N Y I S T
KOKKUVOTTEID JA JARELDUSI
A e P N S B e AT P ST

Kokkuvétliku iilevaate dpetajate ettevaimistu-
sest tsaariaja |6pul annab tabel 7,
Seminarid olid andnud viiendiku (20,5%)
kutsega Gpetajate koguarvust. Et suurem osa
opetajate seminare ja kihelkonnakoole asus
Léuna-Eestis, siis tuli neist Léuna-Eesti koo-
lidesse ka tunduvalt rohkem opetajaid kui
Pohja-Eestisse: seminaridest vastavalt 22,6
ja 17,3, kihelkonnakoolidest 10,6 ja 5,4 prot-
senfi. Seevastu linnakoolide ja ftlitarlaste
oppeasutuste kaudu (neid oli Pohja-Eestis

rohkem) oli P&hja-Eestisse tulnud tunduvalt
rohkem o&petajaid kui Louna-Eestisse: linna-
koolide kaudu vastavalt 16,7 ja 10,9, titar-
laste Sppeasutuste kaudu 17,1 ja 84 prot-
senti. Ministeeriumikoolid andsid peaaegu
vordse hulga kutsega &petajaid nii Péhja-
Eesti (14,9%) kui ka Léuna-Eesti (12,7%)
koolidele.

Seega soltus pedagoogilise hariduse saa-
mine tsaariaja 16pul Eestis kiillaltki oluliself
kitsamatest paikkondlikest fingimustest ega
olnud iihimoodi kéttesaadav koigile iile
kogu maa.

Latiga vorreldes said Eesti alghariduskoo-
lid seminariharidusega opetajaid ilmselt
vihem, kuna Latis todfas kdasiteldaval ajal
kaks opetajate seminari, Eestis (ks, Samal
ajal said Eesti koolid ministeeriumikoolide
pedagoogikaklasside ja linnakoolide peda-
googikakursuste kaudu rohkem opetajaid kui
L&ti koolid, sest selliseid klasse ja kursusi
tootas Latis vahem kui Eestis. -

Loenduse ajal oli Eestis 1732 kuisega
opetajat (777]). Protsentuaalself rohkem oli
neid Pdhja-Eesfis [80,4%), véhem Louna-
Eestis (74,79);).

Maakonniti oli kutsega ja kutseta &peta-
jate suhe killaltki erinev. Koige rohkem
kutseta Gpetajaid oli Saare- ja Ld&nemaal
(vastavalt 48,6 ja 33,19%), kdige enam kui-
sega opetajaid Viru-, Tartu- ja Viljandimaal
(86,1, 86,1, 85,9%). Jarva- ja Harjumaal (825
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Tabel 7.

KUS KUTSE OMANDATUD, KUTSEGA JA KUTSETA OPETAJAID KOKKU

(76,0 ja 72,0%) teiselt poolt moodustavad
kaks teineteisele |8hedast keskmist gruppi.

Kui peaks pidama tsaariajal aja-
kirjanduses laialt levinud arvamus, et sel
ajal astusid ncormehed véhetasuvasse kool-
meistriametisse kroonuteenistusest péadsemi-
seks, kdib see kiill teatud osa nende
opetajate kohta, kes olid hariduse ja peda-
googilise ettevalmistuse saanud kas minis-
teeriumikoolide (keskmine wvanus 24,6 aas-

paika
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Maakornad # & ETo —¥5 ©a % o = Big g
' 25 TL8E FTE N £ 88 EZS 2
T o bE ple % 689w 23g o o cm>
‘w0 e &0 o8y 2SO e 3" &3 o g2 2
3: £E€R E%g Es: $P8 SEE 2 & £23 X
Of Smeo 583 F38 22 238 ¢ 2 282 v
arv  arv ja arv ja arv ja arv ja arv. arv arv  arv
ja % % Ol 0% ja ja ja ja
Yo Yo % o o
Vorumaa 43 30 29 11 21 18 152 55 4 211
204 14,2 13,7 5.2 10,0 85 720 261 1,9
Parnumaa 59 28 30 24 28 18 187 59 — 246
24,0 14 12,2 2.8 11,4 7,3 760 240 —
Viljandimaa 50 39 39 18 27 29 202 31 2 235
21:3 16,6 16,6 7.7 15S 12,3 8592 132 09
Saaremaa 45 3 6 10 30 6 100 112 18 230
19,6 1,3 2,6 4,3 13,0 2,6 434 486 7.8
Tartumaa 104 69 41 49 36 56 355 47 10 412
5 16,7 10,0 119 8,7 13,6 861 114 0,2
Kokku Liivimaa kubermangu
Eesfi alal 301 169 145 112 142 127 996 304 34 1334
22,6 12,7 10,9 8,4 10,6 95 747 228 25
53 29 49 24 5 30 260 47 9 316
Harjumaa 16,8 9.2 15,5 297 1,6 g5 822 149 28
54 73 44 32 23 23 249 40 — 289
Yirumaa 18,7 253 15,2 11,1 8,0 80 861 138 —
13 27 32 14 12 1" 109 22 1 132
Jarvamaa 9.8 20,5 24,2 10,6 9.1 83 825 167 07
39 8 28 17 9 17 118 59 1 178
Lddnemaa 21.9 45 157 9,6 56 9,6 66,2 331 0,6
Eestimaa kuber-
mangus 159 137 153 157 49 81 736 168 11 915
173 149 16,7 17,1 5.4 89 804 183 1.2
Kokku Eesti
alal 460 306 298 269 191 208 1732 472 45 2249
20,5 13,6 133 12,0 85 9.2 770 210 20
ja 822%,) ihelt poolt, Pérnu- ja Vorumaa ftat, lldine tdostaaz 6,2 aastat) véi linna-

koolide (vastavad nditajad 254 ja 6,4 aas-
tat) kaudu, kuid mitte eeskdtt kutseta Spe-
tajate kohta, kelle keskmine vanus oli 313
aastat ja toostaaz opetajana 11,4 aastat.
Kuigi Eestis oli loenduse ajal 472 kutseta
opetajat, ei olnud tsaariaja 16pul isegi semi-
nariharidusega opetajal kerge kohta leida.
Milliseid eksirdnnakuid selleaegsel seminari-
|6petanul tuli koha otsimisel 1&bj teha, seda
on oma malestustes suure veenvusega kir-



jeldanud Tartu Opetajaie Seminari 1911.
aastal |6petanud H. Kruus.3

Stafistiline taust inimlikule koha otsimise
murele selgub siis, kui kokku arvutada, kui
palju oli Eestis selleks ajaks seminarilopeta-
nuid. 1910. aastaks oli Tartu Opetajate Se-
minar andnud 478 |6petanut, Kaarma semi-
nar 189, Hollmanni seminar 200 ja Balti Ope-
tajate Seminar 109 eestlasest |Gpetanut. See
teeb ihtekokku 904 seminariharidusega Gpe-
tajat. Loenduse andmeil té6tas nendest
1911, aasta algul Eesti koolides vaid 350
(39%). See tdhendab, et ainuiiksi seminari-
I6petanutega oleks 1911. aastaks voinud
vilja vahetada koik kutsefa opefajad (ke
siis, kui arvestada surmajuhtumeid, mille
koefitsiendiks voib votta 6,7%; niisugune
oli see Tartu Opetajate Seminari |6petanute
hulgas aastatel 1881—1910).

Peale selle olid ministeeriumikoolide pe-
dagoogikaklassid kdige tagasihoidlikumate
arvestuste kohaselt andnud aastatel 1896—
1910 600—700 opetajat (arvestusega, et
ministeeriumikoolid ei andnud maksimum-
arvu opetajaid (15), vaid poole sellest, s.o.
keskmiselt 7—8 |opetanut aastas). Nendest
tootas loenduse ajal opetajatena vaid 306,
Linnakoolide pedagoogikakursused andsid
aastail 1901—1910 samuti tagasihoidlike ar-
vestuste kohaselt 500—600 |Gpetanut. Pe-
dagoogilisel 1566l oli neid aga loenduse
andmeil vaid 298. Seega oli tsarismi ja va-
litsevate kiasside poliitika ja maa sotsiaal-
poliitiline areng reformijérgsetel aastatel vii-
nud selleni, et vidga paljud seminariharidu-
sega, aga ka ministeeriumikooli pedagoo-
gikaklasside ja linnakooli pedagoogikakur-
suste |opefanud ei leidnud oma kvalifikat-
sioonile vastavat rakendust.

Nii fuleb tsaariaegse eesti intelligentsi
koige arvukamas osas — rahvakoolidpeta-
jate hulgas iimsiks arenenud kapitalistlikule
iihiskonnale tiiiipiline ndhtus: haritlaste iile-
kiillus [t6dlerakendamise méfttes), mida Gieti
ei eeldaks ega ole seni tdheldatud. Kuigi
probleem vajab Uksikasjalisemat uurimist,
nidib see eeltoodud kéige eitevaatlikumate

ja ligildhedasemate arvutustegi péhjal vaiel-
damatu.

% Vi Hans Kruus, Ajaratta uutes rin-
gides. Peatikke memuaaridest. «Looming»
1971, nr. 10, lk. 1512—1514,

Miks siis tsaariajal opetajaks opiti? Eel-
kéige huvist hariduse vastu ning seepérast,
et pedagoogikuise saamine kroonuseminari-
des, ministeeriumikooli pedagoogikaklasside
ja linnakooli pedagocgikakursuste kaudu
oli tasuta. Kroonuseminarides maksti pealegi
thele osale (suhteliselt viikesele osale)
kroonustipendiumi. Ainult titarlastegtimnaa-
siumides ja teistes tiitarlastekoolides oli
oppimine tasuline ja kiillaltki kallis,

Lopuks olgu téhelepanu juhitud 1911.
aasta kooliloenduse oSpetajate ankeedile kui
laiemat kultuuriloolist huvi pakkuvale alli-
kale, Sellest saame teada, et Sootaga valla
Orge kiilakooli 6petaja Jaan Antik, kellest
oma maélestusies «Tee algul» on kirjutanud
Mait Metsanurk,”® oli kihelkonnakoolihari-
dusega (lopetanud kooli 1870. aastal), kut-
sega, todtanud lldse Spetajana 36 aastat ja
Orgel 27 aastat. Ta oli loenduse ajal 57
aastat vana,* seega siis Eduard Hubeli kooli
astumise ajaks 35-aastane jne. Oskar Lutsu
esimese Opetaja Ankkiila koolmeistri Aado
Juki kohta saame ankeedist teada, et ta
oli opetanud 27 aastat, oli samuti kihel-
konnakooliharidusega (ei ole mérgitud,
kas Palamuse kihelkonnakooli v6i méne muu
kihelkonna kooli Iopetanud 1883, aastal),
omas kutsetunnistust, oli 1911. aastaks 47-
aastane ¥ (O, Lutsu kooli astumise ajal see-
ga 30-aastane). O. Lutsu «Kevadest»
tud oSpetaja Lauri protfotiilibi Ludvig Roose
kohta loeme, et loenduse ajal oli ta Saad-
jérve 2-klassilise ministeeriumikooli &petaja,
40 aastat vana, opetanud seal juba 7 aas-
tat ja lldse 18 aastai.®? Selliseid, mingil
méaéral kas kodu-uurimuslikku vai ka laie-
malt kultuurilooiist huvi pakkuvaid andmeid
leidub loenduse ankeetides mujalgi.

tun-

% Vi ndit. Mait Metsanurk [E. Hu-

bel], Tee algul. Mélestused, I. Tallinn, 1946,
Ik, 169—195.

3T NSVL RAKA, f. 733, nim. 188, s.-ii. 121,
leht 225,

% Sealsamas, leht 147,

Toimefuselt. «Noukogude Koolis» 1974,
nr. 2 on eksitav viga. L. Metsise artiklis
lk. 166 tabeli 1 all vasakpoolse veeru ulalt
4. ja 5. reas peab olema «...nduti iga 1000
hinge kohta...».
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EESTI

PEDAGOOGIDE
SUHETEST NSV LIIDUGA
1920. — 1930. AASTAIL

OIE ELANGO,
KARL MARTINSON

Noukogude voimu kehtestamine Venemaal
1917. aastal avaldas tohutult suurt mdju ka-
pitalisilike  naabermaade tédlisliikumisele,
rahvamajandusele, vélis- ja sisepoliitikale,
kultuurile, samuti haridusele. Viimaste aas-
tate uurimistéd on paevavalgele toonud uusi
andmeid, mis néditavad, kui ulatuslikult Suure
Sotsialisiliku  Oktoobrirevolutsiooni ideed
ning teated Noukogude Liidu hariduselu
edusammudest levisid kodanliku Eesti Spe-
tajaskonna hulgas ning kuidas need mojuta-
sid siinse haridus- ja kultuuripoliitika kujun-

damist.!
\

! Varem on neid kiisimusi pogusalt val-
gustanud ka kdesoleva 166 autorid. O. Elan-
go, Suure Sotsialistliku Oktoobrirevolut-
siooni ideede majust kodanliku Eesti Speta-
jaskonnale ja koolipoliitikale, Eesti NSV
Teaduste Akadeemia Toimetised. XVI kdide.
Ohiskonnateaduste seeria. 1967, a, nr. 4,
lk. 402—423; O. Elango, Hariduspoliitika
ja oOpetajaskond kodanlikus FEestis 1919—
1940. Tallinn, 1972; O. Elango, Kultuuri-
sidemetest Noukogude Liiduga kodanliku
diktatuuri perioodil (1920—1940), «lLoo-
ming» 1958, nr. 7, lk. 1065—1077; K. Mar-
tinson, Ménda noukogude lastekirjanduse
tulekust Eestisse 1930-ndail aastail. «Keel ja
Kirjandus» 1972, nr. 10, Ik, 590—596.
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1. NOUKOGUDEMAA HARIDUSELU
SAAVUTUSED ARATAYAD TAHELEPANU
1 T e O A R R P S R
Progressiivsem osa kodanliku Eesti opetajas-
konnast, sealhulgas ka moned neist, kes voi-
sid oma (hiskondliku positsiooni toftu aval-
dada méju kodanliku Eesti hariduspoliitika
kujundamisele, jélgisid téhelepanelikult Nou-
kogudemaa hariduselu arengut. Noukogude
Venemaa saavulused hariduse demokratfisee-
rimisel ning pedagoogika valdkonnas érata-
sid kodanlikus Eestis kiillaltki suurt idhele-
panu, Et Eesti opetajaskond oli juba algu-
sest peale Néukogude Venemaa koclikor-
raldusest teadlik, seda tunnistab 1920, a.
algul Eesti Opetajate Liidu hé&alekandja
«Kasvatus» veergudel avaldatud artikkel.?
Noukogude demokraatlik koolikorraldus
sai positiivse hinnangu isegi kodanliku Eesti
Asutava Kogu kénetsolist 1920. aastal.

Nii et Néukogudemaa hariduselu pdhikii-
simusi funti tisna hdsti ning seati eeskujuks
juba kodanliku korra algusaastail. Tuleb
aga réhutada, et 1920. aastail j&id Eesti
progressiivse Opetajaskonna suhted Noéuko-
gudemaaga (ldiselt siiski passiivseks, piir-
dudes peamiselt vaatlemisega. Otsesed kon-
taktid sotsialismimaa kolleegidega ning side-
med haridusorganisatsioonide vahel olid
harvad ning juhuslikud. Kodanlikud véimud
loomulikult ei feinud midagi kontaktide soo-
dustamiseks, Karftes kommunistlike ideede
levikut Eesti haridusellu, puiti niisuguseid
sidemeid igati valtida. Riiklikke suhteid ha-
riduse alal kahe maa vahel peaaegu pol-
nudki. Sellest hoolimata levisid Eestis teated
Noukogude Venemaa kooli- ja haridusstis-
teemi revolutsioonilisest imberkorraldamisest.
Kui 1920. aastail alustasid paljud progressiiv-
sed pedagoogid Eestis voitlust nn, tédkooli
pohimdtete eest, voisid nad méningal madral
juhinduda ka Noéukogudemaal rakendatava-
test uutest Sppemeetoditest.

Téhelepanuvéirsed saavutused sotsialismi-
maa kultuurielus, sealhulgas ka hariduses ja
noore pblvkonna kasvatamise| &ratasid kogu
maailma progressiivses haritlaskonnas 1920.
aastate |6pust peale iiha suuremat huvi, Isegi

2 V. C, Koolioludest Néukogude Vene-
maal. «Kasvatus» 1920, nr. 2 ja nr, 3.

3 Vi Asutava Kogu protokollid. (Tallinn)
1920, veerud 346, 361.



see osa kapitalismimaade intelligentsist, kel-
lele olid vaorad vai ei olnud vastuvdetavad
marksismi-leninismi ideed (millest Néukogude
Liidu kultuurielus l&htuti), pidid tunnistama
proletariaadi diktatuuri saavutuste ja uudsete
kogemuste tldinimlikku vaartust ning vastu-
voetavust.

Soodustavaks teguriks Naukogudemaa ko-
gemuste levitamise| Eesti haritlaskonna hulgas
oli Uleliidulise Vélismaaga Kultuuriside-
mete Arendamise Uhingu (VOKS — BOKC —

Bcecoiosnoe obuwecteo KYNbTYPHOH cBa3u
€ zarpaluuei) esindaja t66le asumine Eestis

1927. aastal. Too tegutses NSV Liidu esin-
duse juures Tallinnas, VOKS-i kaudu &nnes-
tus Eesti progressiivsel haritlaskonnal ja or-
ganisatsioonide| s6lmida sidemeid Néuko-
gudemaa kolleegide ja asutustega, saada ja
vahetada feda huvitavat triikisdna ja infor-
matsiooni hariduselu kohta jne.

Eestis oli Noukogude Liiduga haridusalas-
test kontaktidest eelkdige huvitatud 1917,
aastal asutatud Eesti Opetajate Liit. Selle
organisatsioonj Umber koondunud progres-
siivsed haridustegelased pooldasid kontakte
sotsialistliku nasbermaaga ning niitasid ise
sel alal mérkimisvasrset aktiivsust,

On iseloomulik, et just 1930, aastate algul
ilmneb ka Eesti intelligentsi huvi ja aktiiv-
suse jarsk suurenemine sidemete arendami-
sel Néukegude Liiduga, See ol; tingitud ilm-
selt mifmete téhtsate asjaolude kokkulange-
misest. Neist tuleks eeskdtt rohutada sotsia-
lismimaa suuri edusamme kaikidel elualadel,
mis paistsid eriti silma kapitalistlikus maa-
ilmas  puhkenud purustava majanduskriisi
taustal. Edasi, haritlaskonnas toimuv diferent-
seerumine ning koos revolufsiconilise 156lis-
likumise tldise kasvuga progressiivse intel-
ligentsi  aktiivsuse  suurenemine. Tahtsaks
osutus samuti progressiivsete j6udude v&it-
luse teravnemine fafismiohu vastu, Jarjest
enam fugevnes veendumus, et ainsaks moju-
vaks falismi pidurdavaks jduks on N&uko-
gude Liit.

1930. aastal kiilastas Noukogude Liitu mitu
Eesti pedagoogi. Nimelt seisis Eestis sellel
aastal ees kooliuuenduse nédituse avamine,
Grupp ndituse komitee litkmejd kiilastas
kogemuste omandamise eesmérgil samalaad-
set nditust Leningradis.' Et selleks just Nou-
kogude Liitu sdideti, on iseenesest kiilaltki
tdhelepanuvddrne. Oma muljetest pidas

A. Oengo-lohanson jarjekordsel kasvatus-
teaduslikul nadalal 1930, a. augustis Tallin-
nas loengu. Kéneleja avaldas Noéukogude
Liidu hariduspoliitikale (ldist tunnustusi, Eriti
dratas A, Oengo-Johansonis imetlust laste-
raamatute suur levik Noukogude Liidus.®

2. EESTI GPETAJATE LIIT NOUKOGUDE
LASTERAAMATUTE LEVITAJANA

Néukogude lasteraamatute sisulist ja kujun-
duslikku v8artust véisid hinnata ka kasvatus-
teaduslikust n&dalast osavétiad Tallinnas.
Nimelt oli néukogude pedagoogika saavu-
tuste tutvustamise kérval Eesti Opetajate
Liidu ks eesmarke viia avalikkus kontakti
sotsialismimaa lastekirjandusega ning orga-
niseerida selle véljaandmist eesti keeles.
Kui Eesti Opetajate Liit saj teada, et Mosk-
vas on valminud néukogude lastekirjandust
tutvustav nditus, kutsuti see kasvatusteadus-
liku nddala puhul Tallinna, Aeg oli ilmselt
Sigesti tabatud. Kasvatusteaduslik nidal 3ra-
tas 6petajaskonnas laialdast huvi. Loengu-
tele kogunes oodatud 300 aseme| 1000 pe-
dagoogi, mistétu osa loenguid tuli Tallin-
na ftitarlaste kommertsgiimnaasiumi  ruumi-
dest ile viia «Grand Marina» saali’ Loen-
gufega esinesid peale eesti pedagoogide
veel kiilalised Inglismaalt, Saksamaalt, Soco-
mest, Latist jm. Samal ajal avati Tallinnas
sisukas kooliuuenduse naitus, mille Ghe osa
moodustasid véljapanekud néukogude laste-
kirjandusest.

Viimase oli koostanud VOKS koos Vene
NFSV Riikliku Kirjastusega.” 80 lasteraamaty,
arvukate ajakirjade ja 100 illustratsiooni kér-
val ndidati ka seda, kuidas sotsialismimaal
kasutatakse  raamatut ja raamatukogusid
noore pdlvkonna kasvatamisel. Just naituse
kasvatusteaduslik suund &ratas Eesti publi-
kus kdige suuremat huvi.

* V. Horm, Eest Opetajate organisat-
sioonid (1870—1940). Tallinn, 1971. Kasikiri.
Séilitatakse Eesti NSV TA Ajaloo Instituudi
rahvahariduse sektoris. Lk. 158; vt ka Uip.
Leete, Noukogude pedagoogika alus ja
sibf. «Kasvatus» 1930, nr. 8, Ik, 403—405,

° «Pdevaleht», 20, august 1930,

8 «Paevaleht», 16, august 1930.

7 Naitusest ning selle Euroopa-turneest vt.:
K. Martinson, Ménda néukogude [aste-
kirjanduse tulekust Eestisse 1930-ndail aas-
tail. «Keel ja Kirjandus» 1972, nr. 10,
lk. 590—596. (Jidrgneb.)
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. Kool ja majand tiheskoos.

M. Prussova, Hatidusosakonna téoko-

gemusi.
. P. Kosanski. Koolide sdprus, see on ka
rahvaste soprus.
O. Muramets. Oiguskasvatus koolis kui
ideoloogilise kasvatuse koostisosa.

R. Silla. Nooremate opilaste t56voi-

mest,
M. Teoste, L. Haas. Tltarlaste toovoime
muutustest menstruaalisiikli jooksul.

T. Muhk. Tallinna
opilaste  toitumi-

K. Koni, R. Ringo,
spordiinternaatkooli
sest.

L. Tamm. Huvitavad uurimismeetodid —
métlemapanevad tulemused.

P. Kard. Massi ja energia ekvivalent-
suse seadus keskkooli flilisikakursuses.
). Afanasjev. Seitsmenda ja kaheksanda
klassi < matemaatikakursuse omandatu-
sest.

E.-M. Vernik. Jocnise osast
{ilesannete lahendamisel.

M. Mandre. Lugemisvigade
sona struktuurist.

flilisika-
soltuvus

J. Mitt. Keskmise kooliea opilaste lu-
gemisest.

E. Sepp, S. Unt Siinontimid
klasside opilaste keeletarvituses.

alg-

H. Tiits. Loodusdpetuse tS6vihikud ja
nende kasutamine.

A. Savik. K. USinski opilaste iseseisvuse
arendamisest.

Tihelepanu, botaanikadpetajal

T. BanuynuHa.
npasay»!
L. Venger, V. Muhhina,
mismotiivide arendamine
teadvuse kujundamine.

«Yutamnre «lluoHepckyo

Lapse kaitu-
ja enese-

E. Laul. Eesti alghariduskoolide &peta-
jate eftevalmistusest tsaariaja |Spul.
0. Elango, K. Martinson. Eesti peda-
googide suhetest NSV Liiduga 1920.—
1930. aastail.
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CosmectHas paboTa LKONel M XO3aM-
cTBa. :

M. TMpycosa. U3 oneita pabotel otAe-
na HapopaHoro obpasosaHus.

M. KowaHckuid. fpymba wron — ApYyH-
6a Hapopfos.
O. Mypamerc.
KaK OJMH M3 KOMMOHEHTOB
4ECKOTo BOCMMUTAHMSA yHaLuMxcs.

P. Cunna. O pabotocnocobrocTn mnag-
WHX LWKONLHHKOB.

M. Teocte, Jl. Xaac. OB uameHeHusx
s paborocnocobHocTH Aesywex BO
BpEMA MEHCTPYaNbHOrO UMKNA.

K. Kownw, P. Punro, T. Myxk. O nutanuM
yuawmxcs 8 TannumHCKOH
WwKone-HHTEpHaTe.

lMpaeoBoe BOCNMTaHWE
WAEONOTH-

CNOpPTHBHOM

Jl. Tamm. MHTepecHsie MeTofbl Wccne-
[OBaHUA MPMBOAAT K MHTEPECHLIM pe-
3IynbTaTaM.

M. Kapa. 3akoH 3KBUBANEHTHOCTH Mac-
Cbl M 3HEpPrMM B Kypce (pu3uKKM cpea-
HEW LKOMbL

KO, Adparacses. OB ycsoenuu Kypca
maremarukn yuawmumues VII—=VIIl knac-
cos.

3.-M. BepHuk, Ponb pucyHKoB NpU pe-
LieHMU 3afad No (PUsUKe.

M. Mangpe. O css3u olwnBok B uTEHUM
co CTPYKTYpoOW cnosa.

9. MuTT. OB ymeHuu uTeHWMR Ha Cpeps-
Heit cTynenu oByueHus.

3. Cenn, C. YHbT. CuHOHMMBI B peu
yuawmMxcs HauyanbHsIx KNaccos.

X. Tuiitc. O6 wWcnonb3oBaHuu pabounx
TeTpageil no NPMPOACBEAEHHHD.

A. Casuk. H. YWHHCKWA O pPa3BUTHH
CaMOCTOATENLHOCTH Yuauluxcs.

T. Banwuynuna. «MuoHepckyto
npasgy»!

Jl. Bewrep, B. MyxuHa. Passutue moTtu-
BOB noBefeHMs feTed U opmupoBa-
HME Y HHMX CAaMOCO3HaHHMs.

3. JNayne. O noaroToBke yuWTenes Ha-
yanbHbIX LWKON B KOHUEe Uapckoro ne-
puoaa
bl. Onanro, K, MapTurcoHs, Ceasu 3cTOH-
ckux nepmaroros ¢ neparoramu Coset-
ckoro Cotosza & 1920—1930 rr.

Yurante

B DCTOHHM.



Narva Pioneeride Palee arvukates ringides saab uusi oskusi 1350 last.
Fotol: titarlaste nobedafe ndppude tehtud manguasjad néevad vilja nagu aparisy.

Jaanuarivaheajal kogunesid ohtukoolide opefajad Tallinma metoodilisele konverentsile,

Fotol: pilk nditusestendidele. MARGUS VIIKMAA fotod
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