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ESImene Veerg

Kas ELU

jaab ellu?

Soitsin Tallinnast Tartusse ja motle-
sin miskipdrast eelmisel paeval ma-
gama pandud koera peale. Tema
omanikud, erakordselt meeldivad
inimesed, elasid seda otsust raskelt
iile. Me vestlesime eelnevalt pikalt
ja kuna prognoos oli tisna eba-
maiirane, siis otsustasid nad looma
edasistest kannatustest sdista. Ma
respekteerin niisuguseid inimesi.
Tiipselt samuti nagu neidki, kes
otsustavad koigest hoolimata oma
looma ravimisel teha kaik véima-
liku, kuludest hoolimata. Tiiesti
maistmatuks jiivad mulle aga
need, kes e ravi, aga magama Ka ei
pane, Nagu paar nidalat tagasi tiks
pekingi paleekoera omanik. Koeral
teist piieva silm peast viiljas. Utleme,
et tuleb opereerida, muud veimalust
ei ole. Tina saab antibiootikumi ja
homme opile. Tema aga helistab
homme:” Koeral on parem, ei taha
teda operatsiooniga piinata. Las jiib
nii.” Tinaseks on see loom juba ilm-
selt sepsisesse surnud.

Olin teel ELU iildkoosolekule.
Usna sant enesetunne oli. Mulle
tundus ELU seis katastroofiline;
liitkmed lahkuvad nagu rotid up-
puvalt laevalt, litkmemaks ei lacku,
ajakirja ilmumine on kahtluse all,
sest ravimifirmad pole reklaamist
huvitatud, juhatuse tht liiget pole
2 aastat niha olnud, teine on and-
nud lahkumisavalduse, presidendil
on “burn o™ ja liikmed nurisevad
isekeskis vaikselt ja listis viihe kove-
mini; "kas me niisugust Ghingut
tahtsimegi?”.

Uldseisund nagu viimasel hetkel
kliinikusse joudnud patsiendil:
kohuhingamine, pulss vaevaline ,
limaskestad kahvatud. Appi, mis tal
viga on ja kust alustada? Kas tldse

hakatagi vaeva nigema (kiirabi on
teatavasti kallis I6bu) vai soovitada
kohe eutanaasiat.

A) ravi: kehale on ilmunud
suur hulk edumeelseid ELU ja
eesti loomaarstluse kiekaigu péirast
muret tundvaid kolleege. Moo-
dustatakse mingi “piistekomitee”.
Peale tuliseid vaidlusi ja arutelusid,
hakkab selgemaid piirjooni saama
ka ELU tihtsus ja eesmirk. Iga
padstekomiteelane saab iilesande,
mille tiitmine tagab ELU ellu-
jdimise ja tervenemise,

B) eutanaasia: kohaletulnute
arvates on ELU oma eesmirgi mi-
netanud, keegi ei mileta, milleks ta
omal ajal loodud sai ja mis tast ildse
kasu on alnud, Pirast seda tademust
minnakse laiali.

Kohale joudnult leidsin ecest
rahulikus meeleolus | isegi loiult
kulgeva koosoleku. Koik aruanded
kiideti heaks ja kinnitati, viiike saa-

lipoolne elevus tekkis vaid hetkeks,
kui president avaldas soovi tagasi
astuda, uue aukohtu valimisega
tekkis kiill viikes: torkeid, kuid
needki lahenesid. Laiali mindi ra-
hulikult. ELU on siiani toiminud,
kill toimib ka edaspidi. Hakkasin
end tundma hullumeelse, paranoia
all kannatava arstina, kes tahtis hetk
tagasi tifesti tervelt patsiendilt elu
votta. Aga haigusstimptomid on ju
tegelikult olemas, ainult et omanik
(Eesti loomaarstkond) el taha neid
niha véi digupoolest endale tun-
nistada, et praegu tuleh vastu votta
otsus, kas elu (ELT) vid surm.

Kas keegi kolleegidest oskab ai-
data diagnoosi tipsustamisel? Minu
esialgne kahtlus on aneemia, kuid
arvan, et see ei ole primaarne. Qotan
teisi arvamusi,

Tiina Toomet
ELU liige
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Teooria ja pralktika

Infektsioonhaigused, kas ndiaring?

Jaagup Alaots, Arvo Viltrop

Eesti Pdllumajandusulikool

Artikli pealkiri selliselt sonastatuna
ja kiisimuse vormis on ajendatud in-
fektsioonhaigusi Gimbritsevast tea-
tavast mistikast, Inimkonna ajaloo
jooksulon inimene kokku puntunud
nii loomade kui inimpopulatsioonis
suurt laastamistiod tegevate haigus-
tega, mis on ilmunud dkki teadmata
kust ja teatud aja moddudes sama
salapiraselt vaibunud. Teaduse
arenedes on muidugi saadud juba
vastused paljudele kilsimustele, mis
puundutavad infektsioonhaiguste
alemust ja tekkepahjusi, kuid selle-
peale vaatamata on ka tinapiaevaks
infektsioonhaigused siiski jainud
haigusterithmaks, mida timbritseb
teatud salapira. Pealegi muutuvad
ajaga ka teoreetilised kontsept-
sioonid infektsioonhaiguste evo-
lutsiooni kohta. Kui veel eclmise
sajandi teisel poolel oldi seisukohal,
et enamiku patogeenide ks pohi-
omadus, virulentsus, evolutsioo-
niprotsessis hiibulb ja kujunevad
viillia kommensalistlikud suhted
haigusetekitajate ja peremeesorgi-
nismi vahel, mis sisuliselt tihen-
dab infektsioonhaiguste kadumist
pikas perspektiivis, siis tegelikkus
pole kahjuks seda teooriat kinnita-
nud. Kuhugi pole kadunud vanad
klassikalised infektsioonhaigused
nagu suu- ja sorataud, sigade katk,
lindude gripp jpt. Veelgi enam, aja
moddudes on ilmunud wvued
infektsioonhaigused nagu veiste
spongiformne entsefalopaatia,
Nipahi haigus, SARS, AIDS, AIDSI
analoogid loomadel, mida veel paar-
kitmmend aastat tagasi ei tuntud.
Kiesoleva artikli autorid pitiavadki
mediteerida kiisimuse iimber, miks,
vaatamata inimese piitidlustele pole
studetud likvideerida paljusid oht-
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likke infektsioonhaigusi ja milline
peaks ildse olema suhtumine in-
fektsioonhaigustesse.

Selleks, kdigepealt olulisematest
ctappidest teaduse arengus infeki-
sioonhaiguste olemuse ja pohjuste
viilja selgitamisel.

Teaduse areng

Vaatamata sellele; et inimkond on
infektsionhaigustega kokku puu-
tunud oma hillist alates, leidsid
hiipoteetilised seisukohad, et haigu-
si pahjustavad Glipisikesed, silmaga
nihtamatud mikroorganismid kin-
nitust alles 19. saj. teisel poolel, mil
pandi alus mikrobioloogia arengule.
Mikroobide avastamisega haigete
loomade ja inimeste organismis
langes tiksteise jirel saladuskate
erinevate haiguste etioloogialt,

Aja moddudes aga selgus, et hai-
gusi pahjustavad sageli tunduvalt
viliksemad bioloogilised objektid
kui seda on mikroobid, mikroor-
ganismid, mis libisid bakteriaalseid
filtreid. Vaeti kasutusele maiste
“filtreeriv viirus”, Selliste eluvor-
mide uurimisega hakkas tegelema
viroloogia, mille ajalooline areng
algab eelmise sajandi 30-ndatest
aastatest. XX saj. lopp liheb ajaluk-
ku selle poolest, et avastati taiesti
uus haigusetekitaja liik, prioon,
tilipisike valgumolekul, mis oma
omadustelt erineb kaikidest seni-
tuntud bioloogilistest haiguse-
tekitajatest, kuna tal puuduvad
nukleiinhapped.. Priconid pahjus-
tavad selliseid haigusi nagu skreipi,
veiste spongiformne entsefalopaatia,
Creutzfeldt-Takobi haigus inimesel.

Uned teadmised haiguste tekke-
pohjuste kohta tegid olulisi korrek-
tiive ka teadlaste arusaamades in-

fektsioonhaigustest, Selgus samuti,
et nakatunud makroorganism pole
haigusetekitajatele sugugi mitte
passiivaeks tegutsemisplatsdarmiks,
vaid kaitseb ennast nii rakulisel kui
humoraalsel tasandil haigusetekita-
jate vastu, piifides ennast puhastada
talle voorast geneetilisest materjalist
haigusetekitajate nédol, et taastada ja
sdilitada eksisteerimiseks vajaliklu
sisemist tasakaalu, ehk homeostaasi.
Makroorganismi poalsete nakkus-
tele tekkivate kaitsereaktsioonide
uurimisega hakkkas tegelema uus
teadusharu, immunoloogia, millest
tinapidevaks on kujunenud bioloo-
giateaduste tiks fundamentaalharu-
sid. Kuigi esimesed Nobeli preemiad
saavutuste eest immunoloogia
valdkonnas anti Paul Ehrlichile ja
llja Metschnikovile 1907.a., selgi-
tati pohjuslik seos immuunsuse
ja limfoidkoe vahel viilja alles
eelmise sajandi teise poole alguses,
pirast mida voeti limfoidorganite
kohta stinoniiimnimetusena ka-
sutusele maiste immuunsiisteem
ja hakkas hoogsalt arenema iiks
immunoloogia eriharusid —
immunomaorfoloogia.

Oluliselt muutusid infektsioon-
haiguste diagnoosimise pohimaotted.
Kuna infektsiooniprotsessi kiiivitu-
mise korral tekivad organismis
antikehade niol immunoloogilised
markerid, hakati viillja tGotama
mitmesuguseid mectodeid nende
kindlaks tegemiseks. Pandi alus
immunodiagnostikale. Kui esialgu
oli immunodiagnostika meetodi-
tega voimalik kindlaks teha vaid
organismis esinevaid antikehi, siis
kaasajaks on need meetodid tiius-
tunud juba sedavord, et nendegaon
voimalik kindlaks teha mitte ainult



antikehi, vaid ka haigusetekitaja
antigeene, ehk haigusetekitajaid
endid (ELISA, IFM, IPM jt), sest
antigeensed omadused on haiguse-
tekitajate mitmesugustel struktuu-
rikomponentide| (rakukest, kapsel,
viburid, RNA, DNA jne.). See vai-
maldab infektsioonhaigusi varakult
ja tipselt diagnoosida.
Infektsioonhaiguste bioloogili-
se etioloogia viiljaselgitamine toi
endaga kaasa murrangu nende
haiguste torje printsiipides. Juba
mikrobioloogia arengu algaastatel
pani Louis Pasteur teaduslikud
alused immunoprofiilaktikale.
Eksperimentaalselt toestas ta, et kui
organismile manustada norgestatud
vl surmatud haigusetekitajaid, siis
paeb selline organism haiguse libi
kerge vormina ja hiljem korduv-
nakatumise korral sama tekitajaga
ei haigestu, ehk on muutunud
immuunseks selle haiguse suhtes,
Kuigi eksperimentaalse immuno-
loogia pioneeriks oli inglise arst
Edward Jenner (1749—1823), kes
18. saj. teisel poolel, tiheldanud, et
veise rougetesse nakatunud inime-
sed ei haigestunud enam inimese
rougetesse, 161 korduvate eksperi-
mentide tulemusena inimkonnale
cfektiivse rougeprofiilaktika va-
hendi — rougevaktsiini, peetakse
immunoloogia rajajaks siiski Louis
Pasteuri (1822—1895), kes 161
teaduslikult pahjendatud metodo-
lopgia infektsiooniimmunoloogia
tekkeks. Pasteur valmistas vaktsii-
nid selliste ohtlike loomataudide
nagu siberi katk, marutaud, sigade
punataud jt. vastu. Algas uus epohh
voitluses infektsioonhaigustega —
immunoprofilaktika ajastu ja
paljud teadlased kuulutasid kadu
infektsioonhaigustele. Optimismi
sisendas veel antibiootikumide
kasutusele vatmine 20, saj. kesk-
paiku, Eelmise sajandi 60-ndateks
aastateks olid tinu ilemaailmsele
vaktsineerimisprogrammile likvi-
deeritud rouged maailmas, kuid
samas jatkusid ja jitkuvad tina-
pievalgi mitmete ohtlike haiguste
nagu gripp, suu- ja sorataud, siga-
de katk, malaaria.ja paljude teiste
haiguste puhangud. Aja maddudes

on ilmunud uued, senitundmatud
haigused nagu AIDS, BSE, SARS,
koerte parvoviroos, tsirkoviroosid
sigadel jpt. Miks siis, vaatamata
teatud edule, on teadlaste prognoos
infektsioonhaiguste elimineerimise
kohta osutunud siiski mitiidiks? Sel-
lele kiisimusele pitamegi pogusalt
vastata kiesoleva artikliga.

Selleks, et maista infektsioon-
haiguste torje probleemide alemust
lithidalt sellest, mis toimub nii hai-
gusetekitajate kuika peremeesorga-
nismiga biotsinoosis mikro-makro-
organism evoltutsiooni tasandil,

Voimalikud siindmused bio-tsi-
noosis mikro-makroorganism

Infektsioonhaigusi loomadel ja
inimesel pohjustavad mitmesugu-
sed patogeensed voi potentsiaalselt
patogeensed mikromaailma kou-
luvad eluvormid (bakterid, seened,
viirused, prioonid ja nende evolut-
sioonilised vahevormid), millised
fiilogeneetiliselt on kohanenud
parasiteerima neile geneetilis-
bioloogiliselt sobivas makro-chk
peremeesorganismis. lgal infekt-
sivonhaigusel on oma tekitaja voi
tekitajad ja seepirast algab haiguse
ajalooline evolutsioon haigusete-
kitajate ilmumisest ja biotsénoosi
haigusetekitaja-makroorganism
kujunemisest ehk parasiitsuhete
tekkimisest haigusetekitaja ja pe-
remeesorganismi vahel. Vorreldes
loomariigiga on mikroorganismid
maakeral eksisteerinud tunduvalt
kauem. Kui ilmus inimene, oli neil
juba lisnagi auviidrne iga — mil-
jardeid aastaid eksisteerimist, Elu
esimesed vormid maakeral olidki
mikroorganismid. Nihtavasti
vaimutsesid need maal kaua aega,
sest alles umbes 1,7 miljardit aas-
tat tagasi ilmusid keerukamad,
hulkraksed eluvormid — taimed
ja loomad, mille kohta kasutatak-
se maoistet elusloodus. Riikides
elusast loodusest arvestataksegi
sageli ainult inimmeeltega tajuta-
vate eluvormidega unustades iira,
et eluslooduse hulka kuulub ka
inimmeeltega tajumatu mikro-
maailm oma arvukate esindajatega.
Mis puutub haigusetekitajatesse,

sits nende olemasolu tuletab meile
meelde aeg ajalt puhkevad haigused.
Loodusseaduste kohaselt ptitiavad
maakeral elavad erinevad eluvor-
mid kaasa arvatud ka patogeensed
haigusetekitajad siilitada ennast
liigina ja alluvad loodusliku valiku
seaduspirasusele, mille kohaselt
jaiivad ellu keskkonnaga paremini
kohastunud, tugevad isendid.
Jirgnevalt vaataksime, millised
voimalused on haigusetekitajatel
siilitada ennast liigina? Haiguse-
tekitajatele on liigina siilimiscks
obligatoorne parasiitsuhe makroor-
ganismi ehk peremeesorganismiga,
mille korral neil on voimalus toituda
ja paljuneda makroorganismis, Na-
katumise korral tekib biotsonoos
mikro-makroorganism, milles
maolemal osapoolel on liigina sii-
limist silmas pidades erinevad ees-
mirgid. Mikroorganismid pliavad
mitmesuguste neile omaste vahen-
ditega (ensiiimid, toksiinid jms.)
luua makroorganismis sobivat
keskkonda toitumiseks ja paljune-
miseks ja maskeeruda selliselt, et
makroorganismi immuunsiisteerm
neid ei avastaks, kusjuures oluline
on, et selline parasiteerimise aeg
makroorganismis oleks voimali-
kult pikem, mis vaimaldaks pato-
geenide uue populatsiooni teket
paljunemise teel. Makroorganism
seevastu pitiiab voimalikult kiiresti
vabaneda haigusetekitajatest, mis
on neile geneetiliselt voorad. Kahe
antipoodi, mikro- ja makroorga-
nismi omavahelist reaktsiooni ni-
metatakse infektsiooniprotsessiks,
Esmakordse nakatumise korral
reageerib makroorganism sellele
immuunkaitsereaktsiooniga ja selle
tulemusena haigusetekitajad hivita-
takse. Korduvnakkuse suhtes sama
tekitajaga jidb organismi kaitsma
immunoloogiline miilu, Kliiniliselt
haigestub nakatunud organism
sellisel juhul kui tema kaitsemeh-
hanismid on ebapiisavad, et viiltida
patogeenide poolt pohjustatavaid
kudede ja organite orgaanilisi kah-
justusi voi pole immuunsiisteem
voimeline dira tundma temale ge-
neetiliselt vooraid antigeene. Tuge-
va immunoloogilise potentsiaaliga

Eesti Loomaarstlik Ringvaade 1/2004



isenditel kulgeb infektsiooniprotsess

sageli latentselt, varjatult, ainult or-

ganismipoolsete kaitsereaktsioonide
tasandil ja organismi nakatatuse sei-
sund on sellisel juhul kindlaks teh-
tav kas immunoloogiliste uuringute
voi haigusetekitajate avastamisega
organismis.Sageli on sellisel juhul
tegemist organismi nakatumisega
subimmuniseerivates doosides,mis
on aga piisavad immuunreaktsioo-
nide vallandumiseka, kuid mitte
infektsiooniprotsessi kilivitami-
seks patogeneesi tasandil. Sellised
indiviidid poevad haiguse libi la-
tentselt ja muutuvad immuunseks
korduvnakkuse suhtes. Niiteks on
paljudes loomapopulatsioonides
immunoloogilise seire libiviimisel
avastatud antikehi mitmesugustele
haigusetekitajatele, kuid loomade
kliinilist haigestumist ei tiheldata.

Infektsioonipratsessi kitivitumi-

ne makroorganismis on soltuvuses
sellest kuivoard peremees ja pato-
geen on teineteisega kohandunud,
kusjuures peremehe genotiiiip
determineerib vastuvatlikkust pa-
rasiitide erinevatele antigeensetele
variantidele.Genotiiiibist s6ltub ra-
kuretseptorite; millele parasiit kin-
nitub, esinemine. Niiteks kodeerib
CCRS geen inimesel koretseptoreid,
mis on vajalikud HIV-1-e makro-
faagidesse sisenemiseks. Looduslik
valik avaldab maju nii peremeestele
kui patogeenidele. Patogeeni kohas-
tumus peremehega viiljendub tema
voimes:

+ tungida peremeesorganisimi,
kinnituda peremehe rakkudele
Vol neisse siseneda, kusjuures
suuremad viilljavaated parasi-
teerimiseks on multitroopscte
omadustega tekitajatel, millised
on voimelised organismis laiali
hajuma erinevatesse kudedesse
ja elunditesse;

+ paljuneda peremeesorganismis;
+ edasi kanduma tihelt indiviidilt
teisele, kusjuures eelistatumas
olukorras on need patogeenid,
kellel on lai peremeesorganis-

mide liigispekter.

Loetletud protsesside realisee-
rimiscks kasutab patogeen oma
patogeensuse mehhanisme, mis
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toimivad peremeespopulatsioonis
kui selektsioonitegurid.

Peremeesorganismi immuoun-
stisteem on seevastu puaminu pa-
togeenide suhtes toimiv selektiivne
joud.

Parasiidi liigina sdilimise seisu-
kohast on oluline, et biotsénoosis
parasiit — peremees ei tunneks
peremees parasiiti dra ega vallan-
daks kaitsvat immuunreaktsiooni.
Selle saavutamiseks on parasiitidel
mitmeid voimalusi. Oluline osa
peremehe rakkudele kinnitumi-
seks ja sisenemiseks on parasiidi
pinnaretseptoritel. Antigeensed
retseptorid voivad ligi piires olla
erinevad ja kaitsta antigeenseid
variante peremehe kaitsereaktsioo-
nide eest. Organism puhastub kil
haigusetekitaja tihest variandist,
kuid selle asemele vaib tulla teine ja
infektsiooniprotsess venib haiguse-
tekitajatele soodsalt. Maned haigu-
setekitajad on voimelised muutma
oma dominantseid epitoope, mille
tagajirjel nendega juba kokku puu-
tunud organismi (ibi podemine vai
vaktsineerimine) immuunsiisteem
pole véimeline neid dra tundma,
kidivitub infektsiooniprotsess,
immuunsuse fenomeen ei toimi.
Maned viirused nagu HIV {looma-
del ilmselt ka FIV ja BIV) piiisevad
immuunsiisteemi laogi alt muutes
oma dominantseid epitoope. Sama
toimub ka C hepatiidi viirusega.
HIV varieerib oma pinna molekule,
mis voimaldab tal ritnnata erinevaid
rakutiiiipe ja immuunsiisteem pole
voimeline teda dra tundma. Eriti
aldid antigeenseteks mutatsiooni-
deks on RNA viirused. Lihtsamate]
juhtudel on iga patogeeni erinev
antigeenne tititp eraldi parasiit,
mille korral ei toimi ka vaimalikud
immunoloogilised ristreaktsioonid,
mis osaliselt voivad organismi kaits-
ta ja puhastada infektsioonist,

Viiruste antigeensete omaduste
muutumine voib toimuda erineva-
te mehhanismide; segregatsiooni,
genoomisisese rekombinatsiooni,
DNA horisontaalse ilekande, (ei
hakka siinjuures neil detailselt pea-
tuma) alusel, mis koik pohjustavad
vilruse genoomi muutumise.

Viirused voivad organismipool-
sest immuunriindest pisiseda ka sel
viisil, et katkestavad antigeenide
esitlemise MHC retseptoritele, mil-
le tagajirjel tappur-limfotstiitideni
joudev vale signaal blokeerib na-
katunud raku programmeeritud
apoptoosi voi toimib tsiitokiinidele,
mis omakorda muudab immuun-
vastust. Sellisel juhul ei muteeru
kill parasiidi epitoobid, vaid pa-
rasiit segab immuunvastuse teket
teistsuguste mehhanismidega,

Kolmas vaimalus organismis
persisteerimiseks on selline, et pa-
rasiidi genoomis on mitu erinevat
pearmist antigeent kodeerivat geeni
varianti. lgas jirgmises parasiidi
palvkonnas, mis peremeesorganis-
mis tekib, on sisseliilitatud vus pea-
mist antigeeni kodeeriv geen, mille
tottu peremehe immuunstisteem
pole vaimeline antigeeniira tundma
ja vallandama immuunkaitsereakt-
sinoni. Kui immuunreaktsioon tekib
parasiidi tavalise antigeense varian-
di subtes, tekib iiks v&i mitu erimit,
mille suhtes peremeesorganism
peab jillegi reageerima spetsiifilise
immuunreaktsiooniga ja infektsioo-
niprotsess venib ajaliselt ning vahel
voib immuunreaktsioon Gldsegi
mitte tekkida. Pealegi ei pruugi
erinevad antigeensed variandid
organismis toimida stinergistlikult
vaid pigem on nad antagonistid,
kusjuures prevaleerima jidvad do-
minantsed variandid. Antigeenselt
erinevad variandid vdivad riinnata
ka erinevaid rakke.

Kui viirushaiguste vastast kaitset
pakuvad peamiselt immuunprepa-
raadid (vaktsiinid, seerumid), siis
mikroobide hivitamiseks kasutatakse
mitmesuguseid antibakteriaalseid va-
hendeid, eeslitt antibiootikume. An-
tibiootikumide kasutusele vitmine
eclmise sajandi keskpaiku avas uue
lehekiilje infektsioonhaiguste torjes.
Esialgsed tulemused olid toesti palju
lubavad, kuid ajaga selgus, et voideti
ajutiselt kill lahing, kuid kaotati
soda mikroobidega, Unustati dra
universaalsed loodusseadused, mis
reguleerivad erinevate eluvormide,
kaasa arvatud ka mikromaailm,
elulemist. Antibiootikumid kuu-



luvad keskkonnaméojustuste hulka,
millega liigina sdilimist silmas pi-
dades, tuleb mikroobidel kohaneda.
Antibiootikumide kasutamise pelgalt
poole sajandi vanune ajalugu kinni-
tab sellise fenomeeni olemasolu.
Mikroorganismide omadust siilitada
ennast ravimite toime tingimustes,
nimetatakse ravimresistentsuseks,
Mikroobi resistentsus antibiootiku-
mide suhtes lubab sellistel isenditel
ellu jadda ja paljuneda, kuna ilma
resistentsuse faktorita isendid hivi-
vad antibiootikumide toimel. Kui
mingis mikroobipopulatsioonis on
tekkinud resistentsed isendid, levib
resistentsuse fenomeen kiiresti ho-
risontaalselt geenileviga ka nendele
mikroobidele, kellel puudus varasem
kontakt antibiootimumiga. Resis-
tentsus ravimi suhtes voib tekkida
spontaanse mutatsiooni tagajirjel
mikroobi kromosoomi lookuses,mis
kantrollib mikroobi tundlikkust
mingi konkreetse antibiootikumi
suhtes. Sellisel juhul toimib antibioo-
tikum selektiivse jouna soodustades
resistentsete mutantide paljunemist.
Tekkinud ravimresistentsus antakse
mikroobipopulatsioonis edasi ka
vertikaalselt. Mikroobid on voi-
melised muutma oma genoomi,
eriti plasmiidivormis (viiikesed
isepaljunevad kromosoomivilised
DNA molekulid, transposoonid ja
integroonid) ja levitama resistent-
sust kiiresti. Seega voib resistentsus
mingi ravimi suhtes levida mikroo-
bipopulatsioonis nii horisontaalselt
kui ka vertikaalselt. Enamikul jubul
on omandatud ravimresistentsus
levinud plasmiidide vahendusel.
Mii on antibicotikumide laialdase
kasutamise tagajirjel seakasvatuses
suurenenud mikroobide mobiilsete
plasmiidide arv. Sellised plasmudid
on voimelised peremeesmikroobi
vahetama ja tiletama isegi mikroo-
bisugukonna piire.

Bakterite ja seente populatsioo-
nis voivad levida ka mitmesugused
viirused, mis voivad kanda geene
ithest mikroobirakust teise. Vahel
kodeerivad sellised geenid resistent-
suse faktoreid. Antibiootikumide
kasutamine kasvustimulaatoritena
vaib suurendada vabade faagide

arvu sooletraktis ja soodustada
antibiootikumidele resistentsuse
levikut mikroobide hulgas..

Kui mikroob lidsub keskkonnas
voivad selle naabruses asuvad mik-
roobid iiles korjata sellest vabaneva
DINA. Selline ongi resistentsuse leviku
iiks mehhanisme mikroobimaailmas,
sest plasmiidid (kaasa arvatud resis-
tentsuse R plasmiidid) kasutatakse
kergemini dra retsipientmikroobide
poolt kui valmis kujul kromoscomne
materjal, Seega muutuvad mik-
roobipopulatsiconide omadused
kokkupuutel antibicotikumide ja
teiste antibakteriaalsete vahenditega.
Resistentsuse levik antibiootiku-
mide suhtes mikroobimaailmas on
globaalne nihtus. Paljud haigused,
mille korral haigete raviks edukalt ka-
sutati antibiootikume, on tinapéeval
muutunud ravimatuteks samade va-
henditega tinu sellele, et on tekkinud
ravimresistentsed mikroobitiived.
Nii on tekkinud antibiootikumidele
resistentsed tuberkuloosikepikese
tiived ja tuberkuloos muntunud dle-
maailmseks tervishoivalaseks prob-
leemiks inimesel. See loob vajaduse
uute efektiivsete alternatiivravimite
viiljatbdtamiseks, mille kasutamise
iga juba nimetatud pahjustel saab
arvatavasti olema lithiajaline. See
eeldab antibakteriaalsete vahendite
kasutamisele uut lihenemist,

Iseenesest on antibiootikumide-
le resistentsete isendite tekkimine ja
resistentsuse levik mikroobipopu-
latsioonis loomulik nidhtus, mida
on siiski voimalik mingil maaral
inimese poolt kontrollida. Selleks
on vaja arvestada jargnevaga:

1. Mitte kasutada antibiootikume
viirushaiguste korral.

2. Kasutada antibiootikume
ainult teraapia eesmargil Eihtuvalt
antibiogrammist lookdoosides op-
timaalse ravikuuri jooksul,

3. Viltida antibiootikumide ja
teiste antibakteriaalsete vahendite
ilemiirast kasutamist koduses
majapidamises ja loomakasvatuses.

Mikroobid on maapealse elu
oluliseks osaks, Antimikroohsete
vahendite kasutamine muudab
mikroobipopulatsioone nii pinna-
ses, vees kui ka taimede, loomade

ja inimese organismis. Antibiooti-
kumidele resistentsete mikroobide
ilmumine tinu antibakteriaalsete
vahendite ubikvitaarsele kasuta-
misele on evelutsiooni Gppetund
mikroobide adaptatsiooni kohita ja
ithtlasi demonstreerib loodusliku
valiku joudu. Teades mikroohide
olulist rolli looduses oleks aeg lahti
saada (ildisest germofoobiast ja piira-
ta antibakteriaalsete vahendite laial-
dast ja kontrollimatut kasutamist.

Peremeesorganism neutraalse
keskkonnana mikroorganismi-
dele
Omapiraseks bioloogiliseks nihtu-
seks biotstinoosis mikro-makroor-
ganism on mikroobikandvus, ilma
et infektsiooniprotsess kiiivituks
isegi immuunkaitsereaktsioonide
tasandil. Sellist seisundit nime-
tatakse immuuntolerantsuseks.
Immuuntolerantseid loomi iseloo-
mustab immunoloogiliste markerite
puundumine temas persisteeriva
mikroorganismi suhtes.
Immuuntolerantsuse pahjused
viivad olla erinevad. Lithiajaline
mikroobikandvus koos immuunto-
lerantsusega vaib kujuneda olukor-
ras, kus mikroorganism on sattunud
talle evolutsiooniliselt liigivoarasse
organismi, kuid sellisel juhul pole ta
vaimeline peremeesorganismis kaua
eluvdimelisena piisima. Teine voi-
malus on , et haigusetekitajat sattus
organismi niivard viikeses koguses,
et puudub immunoloogilise vastus-
reaktsiooni vallandamiseks vajalik
antigeeni livikontsentratsioon. Ka
selline seisund saab olla lithiajaline,
sest sellised mikroorganismid kas
elimineeritakse organismi mittespet-
siifiliste kaitsevahedite (lisosiitim,
opsoniinid, fagotsiitoos) poolt
vol mikroorganismi paljunemisel
tekib immuunreaktsioonide val-
landumiseks vajalik antigeeni livi-
kontsentratsioon. Antigeeni doosist
soltuva immuuntolerantsuse tekke
teine avaldumisvorm on antigeeni
liigsuurte koguste sattumise korral
tekkiv immuuntolerantsus, Uli-
tugev antigeenne signaal blokeerib
immuunreaktsiooni kiivitavad
mehhanismid.
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Pasiv immuuntolerantsus koos
haigusetekitaja kandvusega voib tek-
kida kahel juhul. Esiteks vaivad olla
pahjused geneetilist laadi. See, kas
haigusetekitaja organismi tungimisel
tekib immuunvastus voi mitte, séltub
peale antigeenide omaduste veel an-
tigeenide identifitseerimiseks vajalike
retseptorite (MHC retseptorid, T- ja
B-liimfotsiiiitide retseptorid) ja neid
kodeerivate geenide esinemisest voi
mitteesinemisest organismis, Gee-
nidefektidest tingitult voi vastavate
geenialleelide vihesest polimor-
fismist tingitult vaib organismil
puududa voime identifitsecrida
mingi haigusetekitaja geene, voi on
tegemist tdieliku immuundefitsiidi-
za (vastavad retseptorid puuduvad
tiiesti). Kui geenidefektidest tingitud
immunodefitsiite tuleb ette harva,
siis vastavate geenilookuste madalat
polimorfismi ja sellest tulenevast
immuunpuudulikkust tiheldatakse
suhteliselt sageli inbriidloomadel
(niiiteks laborihiired). Nimetatud
geenialleelide politmorfism maju-
tab ka immuunreaktsiooni tugevust,
mistdtiu nn. homosiigootsemate
isendite immuunvastus voib olla
norgem vorreldes heterosiigootsete
isenditega,

Immunoloogilinevastusreaktsioon
vaib puududa haigusetekitajate sattu-
misel liigivoora peremehe organismi,
Mitmete haiguste korral on infekt-
siooniprotsess liigispetsiifiline, s.t.
kiiivitub vaid organismis, kelle liigile
haigusetekitaja evolutsioonoprotsessis
on adapteerunud. Teisi litke kaitseb
selliste mikroorganismide eest nn,
bioloogilis-geneetiline barjdir ehk
sobimatus elukeskkonnana. Niisiis
see, kas infektsiooniprotsess naka-
tunud organismis kiivitub haiguse
patogeneesi voi ainult kaitsereakt-
sioonide tasandil voi ei kiivitu iildse,
soltub peale mikroorganismide
antigeensete omadusie ja organismi
kaitsevaime veel viimase geneetili-
sest sobilikkusest mikroorganismi-
dele elukeskkonnaks, Nii on niiteks
leptospiirade reservuaarperemeheks
hall rott, kes ise kill ei haigestu, kuid
onohtlikuksleptaspiiradesiirutajateks
koduloomadele. Ohtlikuks haiguse-
tekitajate imetajatele siirutajateks on
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linnud. Gripiviiruse reservuaariks
peetakse niieks parti. Sisuliselt ku-
jutab iga elus organism endast bio-
loogilist konteinerit, mis viib endas
kanda varjatud kujul viiga erinevaid
mikroorganisme sellest tulenevate
ohtudega. Mida laiema peremeeslii-
gispektriga on parasiidid, seda suurem
perspektiiv on neil ellu jaimiseks, Nii
ohustavad A-tillipi gripiviirused nii
imetajaid kui ka linde,
Haigusetekitajate liigispetsiifili-
sus pole aga looduses aksioomiks,
Koosluses mikro-makroorganism
muutuvad makroorganismipoolse-
Le kaitsereakisioonide tulemusena
haigusetekitajate omadused ja ar-
vukate passaazide tagajirjel voivad
tekkida sellised antigeensed erimid,
mutandid, mis vaivad vahel libi
murda seni neile libimatuks osu-
tunud liigi bioloogilis-geneetilise
barjiiiri ja pohjustada haigust liigil,
millele tekitaja seni polnud ohtlik
ja nakatumise korral infektsiooni-
protsess ei kidivitunud. Arvatakse,
et liigibarjidri determineerib ami-
nohapete jirestus valgu molekulis,
Mida viiiksemad on litkidevahelised
erinevused, seda suurem toeniiosus
on liigivadraste patogeenide libi-
murdeks. Kaheksakiimnendate aas-
tate keskpaiku Inglismaal diagnoosi-
tud uue veiste haiguse spongiformse
entsefalopaatia tekitajaks arvatakse
olevat lammaste skreipi agensit,
mis niitid, passeerunult fibi veiste
organismi, on osutunud ohtlikuks
veel ka inimestele, pohjustades
Creutzfeldt-lakobi haiguse tut
vormi. Inimesele ohtlikud viirused
nagu HIV ja SARS5-i1 pohjustav
koronmaviirus on pirit loomariigist,
esimene ahvidelt, teine arvatavasti
tsiibetkassidelt. Kiesoleva aasta
jaanuaris Aasias puhkenud lindude
gripiepideemia on pohjustanud sur-
majuhte kainimeste hulgas. Selliseid
nditeid, kus uue liigi haigestumise on
pohjustanud seda seni chustamatud
teise liigi patogeenid, on palju.
Seega on infektsiooniprotsess,
mille viljundiks ongi infektsioon-
haigus, keeruline bicloogiline
nihtus, vastandlike joudude, mikro-
ja makroorganismi omavaheline
jouproav, viga suurte manddver-

damisvaimalustega malemalt poolt,
kummagi poole eesmiirgiga sdilitada
ennast liigina.

Evolutsiooniliselt muutub nii
keskkond kui ka selle maju bio-
tsénoosile. Muutuvad nii hai-
gusetekitajate omadused kui ka
maakroorganismi kaitsepotentsiaal,
mille tulemusena voib vilja kujuneda
ka uus biotsénoosivorm haigusete-
kitaja ja peremeesorganismi vahel,
kaob vahekord peremees- parasiit ja
kujunevad viilja kommensalistlikud
suhted, mille korral mélemad bio-
tsbnoosis osalejad eksisteerivad
teineteist kahjustamata, Veel paar-
kiitmmend aastat tagasi arvati, et
haigusetekitajate-peremeesorganis-
mi vahekorra ildine arengusuund
evolutsioonis on kommensalism.
Selle teooria kohaselt, parasiidid,
kes kahjustavad peremeesorganismi,
kahjustavad oma eksisteerimiseks va-
jalikku keskkonda ja seepirast pole
evolutsiooniliselt neil perspektiivi ja
ajaga nende virulentsed omadused
taanduvad. Omas ajas oli selline
teooria teadlaste poolt ka aktsepiee-
ritav ja pidades silmas haigusetekita-
ja-makroorganismi arengut lihemal
perioadil, ka paikapidav. Paljude
populatsioonide immunoseire
korral on avastatud haigusetekitaja
tsirkulatsioon populatsioonis ainult
immunoloogiliste markerite tasan-
dil, kliinilist haigetumist ei toimu,
Nii niiteks on Eesti veisekarjades
juba aastaid avastatud antikehai IRT
viirusele, haigust diagnoositakse aga
harva. XX-da sajandi 90-ndatel aas-
tatel aga hakati, pidades silmas loo-
dusliku valiku osa haigusetekitajate
evolutsiconi pikemas perspektiivis,
sellise teooria digsuses kahtlema.
Looduslik valik on protsess, mille
kdigus jargmistesse generatsiooni-
desse arenevad need organismid, kes
on enam eksisteerimiseks vajaliklu
geneetilist informatsiooni genofondi
panustanud. Mis puutub virulentsu-
sesse, mis on parasiidi theks oluliseks
evolutsiooniliseks kriteeriumiks, siis
on see pigem parasiidi variantide
lithiajalise voitluse viljundiks, mis
voimaldab mingil kindlal parasiidil
pikaajaliselt persisteerida makroor-
ganismis. Vastavalt sellele torjutaks



selleks ajaks kui peaks toimima
nende pikaajaline looduslik valik,
nad vilja variantide poolt, millel on
ltthiajalised eelised eksisteerimiseks.
Seega ei pruugi parasiidiliikide pika-
ajaline ellujiimine olla seotud viru-
lentsuse nirgenemisega, sest sellised
parasiidid kaotavad lithiajalise voit-
luse. Looduslik valik voib suunata
parasiidi- ja peremeesorganismi
suhete arengut praktiliselt paljudes
suundades kommensalismist kuni
peremehe surma pohjustava viiga
tugeva parasitismini.

Immunoprofiilaktika proble-
maatilisus
Aegade jooksul on nii inimese
kui loomade infektsioonhaiguste
profillaktikaks vilja tootatud mit-
mesuguseid vaktsiine, mida edu-
kalt kasutatakse nii meditsiinis kui
veterinaarmeditsiinis, Vaktsiinid,
vaatamata nende valmistamistehno-
loogiale (surmatus-, elusvaktsiinid)
sisaldavad mingi haigusetekitaja
spetsiifilisi antigeenseid kompo-
nente, mille manustamisjirgselt te-
kib teatud aja méodudes organismil
spetsiifiline immunoloogiline milu
nende antigeenide suhtes. Kuna im-
munoloogilise milu rakkudel on
retseptorid ainult nende antigeenide
suhtes, mis selle provotseerisid, siis
Dn organism immuunne ainult min-
gi patogeeni konkreetse antigeense
erimi suhtes. Nii kaitseb suu- ja
sorataudi viiruse A tiiiibi vaktsiin
organismi ainult sama tittibiga na-
katumise korral. Eelnevalt oli juttu
haigusetekitajate antigeenide mu-
teerumisvoimalustest. Antigeenselt
muteerunud tekitajaid ei suuda
immunoloogilise milu rakud vilja
selekteerida ja iira tunda ning nende
rastu kaitseb organism ennast ainult
iildkaitsereaktsioonide tasandil.
Seega on vaktsiinid efektiivsed vaid
stabiilse antigeense struktuuriga
haigusetekitajate suhtes. Pealegi on
populatsiooni tasandil organismi
immunoreaktiivsus vaktsiinianti-
geenide suhtes ddrmiselt erinev jo
sel pohjusel ei paku dkski vaktsiir
sajaprotsendiliselt immuunkaitset.
Sageli kasutatakse veterinaar-
meditsiinis infektsioonhaiguste

profiilakteerimiseks atenueeritud
ehk elusvakisiine. Atenueerimise
cesmirgiks on saada minimaalse
virulentsusega haigusetekitaja tiivi,
millel on sdilinud antigeensed ja
immunogeensed omadused ja mis on
voimeline ajutiselt piisima organismis
ilma et kiiivituks infektsiooniprotsess
(s.0. pohjustaks haigestumist). Selliste
vaktsiinide kasutamine on efektivne
kui organismi immuunsiisteem
tootab torgeteta ehk teisisonu, on
immunokompetentne, Immuun-
puudulik organism vaib aga selliste
vaktsiinide kasutamise korral haiges-
tuda, sest atenueeritud vaktsiinitiive-
de jaikvirulentsus osutub piisavalt
tugevaks, et kiivitada infektsiooni-
protsess haiguse patogeneesi tasan-
dil. Vahel voib immuunpuudulikkus
tekkida normaalse bioloogilise
nihtusena ja nagu juba mirgitud
voib  populatsioonis  loomade
immunokompetentsuse tase olla
viga eriney. Uhes karjas voivad olla
nii tugeva immunokompetentsusega,
immunoloogiliselt reaktiivsed kui ka
immunodefitsiitsed loomad, kes
voivad haigestuda norga virulentsu-
sega vaktsiinitiivedega kokkupuutel.
Immunosupressiivselt (immuun-
stisteemi norgestavalt) voivad or-
ganismile toimida mitmesugused
supressorid (halvad stétmis-pidamis-
tingimused, transport, operatsioonid
jms.). Immunosupressiivne toime
on aga ka tervel real viirustel, Selliste
haiguste nagu koerte katk, kasside
panleukopeenia, leukoosid, hobuste
nakkav kehvveresus, viirusdiarroa,
adeno-parvoviroosid, korral tekibim-
muunpuuduliklkus, Isegi subkliiniline
podemine muutab padejad vastu-
votlikuks ja tundlikuks vaktsiinides
olevate atenueeritud haigusetekitaja-
tele, Pealegi on ka loomadel avastatud
inimese HI viiruse analooge nagu FIV
kasside ja BIV veistel. Kuigi viirustest
tingitud immunosupressioon tekib
tavaliselt nakatumise korral viru-
lentse viirusega, voivad ka moned
viiruse atenueeritud vaktsiinitiived
seda pohjustada. Selline seisund
viib tekkida mitte ainult mono-
vaid ka poliivaktsiinide kasutamise
korral. Nii vaivad koerte katku
viirusest, parvo- ja adenoviirusest

valmistatud politvaktsiinid pahjus-
tada limfotsiitogeneesi pidurdu-
mise, samuti reakisiooni norgene-
mise mitogeenidele, kuigi tiksikult
kasutatuna el oma need viirused
immunosupressiivset toimet. Selli-
selt on immunosupressiivne toime
nende viiruste siinergistliku toime
tagajirjeks, Kui atenueeritud yvakisii-
nitivesid manustada tervetele tdiskas-
vanud loomadele, kontrollib nende
jddkvirulentsust organismi immuun-
siisteemn. Kui aga vaktsineerida tiinet
emaslooma, vovad vaktsiinitiived
tungida kibi platsenta arenevasse loo-
tesse, Kuna loote immuunsiisteem on
veel arenemisjirgus, pole ta voimeline
kaitsma ennast immuunreaktsiooniga
javoib kiiivituda infektsiooniprotsess,
Seega voivad elusvaktsiinid, mis téis-
lasvanud mittetiinetele loomadele on
ohutud, pohjustada loote nakatumise,
sellega seotult loote arengupeetuse
voi abordi. Niiteks voib lammaste
katarraalse palaviku vastane vaktsiin
pohjustada loote tiieliku anomaalia.
Punataudi elusvaktsiin on pohjusta-
nud aborte tiinetel emistel.

Kuna elusvaktsiinid ei sisalda
konservante on oht nende saastu-
miseks mitmesuguste teiste patogee-
nidega. Kuna vaktsiine kasutatakse
laialdaselt, voib saastunud vaktsiini-
de kasutamine pohjustada haiguse
puhkemise ja laialdase leviku. Nii-
teks arvatakse, et koerte parvoviroos,
millest esimest korda teatali maail-
ma erinevatest regioonidest 1978.a.,
on kasside panleukopeenia viiruse
mutant, mis tekkis koera rakukul-
tuurides nende juhusliku passaazi
tagajirjel. Peale nimetatud ohtude,
mis kaasnevad elusvaktsiinide kasu-
tamisega, peab arvestama veel sel-
lega, et elusvaktsiini manustamisel
lastakse populatsiooni tsirkuleerima
kuigi norgestatud, siiski elus haigu-
setekitaja, mille virulentsus teatud
asjaoludel voib aga voimenduda
sellise tasemeni, et tagajirjeks on
kliiniline haigestumine voi viiruse
mutantide teke. Sellised mutandid
voivad tletada ka liigi bioloogilis-
geneetilise barjddri ja pohjustada
ka teiste liikide haigestumise voi

elusvaktsiinide kasutamine seotud
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alati teatud riskidega ja arvestades
bioloogilise maailma labiilsust,
situatsioonid, mil voivad tekkida
tagasiloogid, praktiliselt ettear-
vamatud. See on ka pahjus, miks
vaktsiine kasutatakse ainult &irmise
epizootoloogilise ndidustuse korral,
kui teistuguste vahenditega pole voi-
malik haigestumist viiltida,

Kokkuvatvalt vaib telda, et evo-
lutsivoniprotsessis muutub nii kesk-
kond kui ka selle moju biotséinoo-
sile ja biotsdnoosi osapooltele,
Muutuvad nii haigusetekitajate
omadused kui ka makroorganismi
kaitsepotentsiaal, mille tulemuse-
na soltuvalt looduslikust valikust
voivad muutuda ka omavahelised
suhted parasiidi ja peremehe vahel
biotséinoosis.

Seega pole infekisioon ja infekt-
siooniprotsess sugugi mitte prog-
rammeeritud, korvalekaldumatud
niihtused, vaid evolutsioneeruvad
ja muutuvad pidevalt pohjus—ia-
gajirje omavahelistes bioloogilistes
seostes. Kuna nii mikro- kui ka
makroorganismide niol on tege-
mist eluslooduse objektidega, mille
omavahelised suhted ja kooslus on
tinapievaks vilja kujunenud mil-
joneid aastaid kestnud evolutsioo-
niprotsessis, siis toimivad neisse
universaalsed looduse eneseregu-
latsiooni mehhanismid ja loodushik
valik, mida inimene peab teadma ja
aktsepteerima. Mingi infektsioon-
haiguse tiielik likvideerimine eel-
daks tema tekitajate populatsiooni

tiielikku elimineerimist. Seda on
aga viga raske, kui mitte voimatu
teostada. Kuigi piiratud loomapo-
pulatsioonides on inimesel 6nnestu-
nud saavutada nende vabasus teatud
haigusetekitajatest (brutselloosi
ja tuberkuloosi tekitajad jt.) peab
siiski tunnistama, et see on siiski
ainult viiike osa mitmekesisest loomi
ohustavatest mikromaailma kuulu-
vatest kahjurite armeest ja seni on
see onnestunud vaid piiratud terri-
tooriumil (reeghina korge loomakas-
vatuskultuuriga arenenud ritkides)
ja keduloomade populatsioonides.
Looduslikes populatsioonides on
selle saavutamiseks vajalike aba-
noude (nakatunud loomade vilja
selekteerimine ja populatsioonist
climineerimine, haigusetekitajate
hiivitamine loomi timbritsevas kesk-
konnas) realiseerimine praktiliselt
viimati. Pealegi on ettearvamatu,
millised vaivad olla sellise bioloogi-
lise poliitika karvalnihud, sest selle
tagajirjel tekkivaid voimalikke tasa-
kaglunihkeid mikromaailmas, mis
omakorda voivad muuta tasakaalu
looduses viiga mitmel tasandil, on
raske prognoosida. Artikli viimane
laik oleks ka autoritepoolseks vastu-
scks pealkirjas esitatud kisimusele.

Summary

Infectious diseases — a vicious
circle?

The authors are meditating about
the different reasons allowing the
infections agents as parasites to

Gripist ja paragripist

survive as species in the conditions
of various kind of environmental
influences. The statistics of survival
of microorganisms in the host as well
as the biological role of pathogenicity
and virulence of microorganisims
are discussed. They analyse also
the possible role of more often
used antiinfectional measures as
vaccines, antibiotics, to the viability
of representatives of niicroworld and
respect the microworld as part of
nature the equilibrium of what is
regulated by the universal laws of
nature and genetic selection,
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Gripp

Lindude gripil ja seda tekitaval viirusel
ei peatu me pikemnalt tiksnes lindude
gripiga seotud rohkete pdevaprablee-
mide tottu, vaid ka seepiirast, et juba
rea aastate jooksul on kogunenud
andmeid, mis viitavad voimalusele, et
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lindude gripi viirusel voib olla oluline
tihtsus ka inimese gripi epideemiate
tekkes ja levikus. Epideemia kiiigus
aktiviseerunud viirus vaib lindudelt
inimesele iile kanduda, Geneetiline
rekombinatsioon lindude ja inimese
gripi viiruse vahel on iiks koige toe-

niolisemaid uute inimesele ohtlike
viirusetiivede tekkimise vaimaluseks
(vt. ka "Mitmele liigile kdrge pato-
geensusega lindude influentsa ehk
gripp s ELR 2,2003, 22-25),
Lindude gripi levik Aasias, mis
praeguseni on haaranud 11 riiki, on
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kohati votnud katastroofilise ulatu-
se. Ml nititeks oli Vietnamis jaanuari
lapuks taudi diagnoositud juba 23
provintsis, kusjuures nakkuskolletes
oli haigestunud 2,9 miljonit kana.
Saarteriigis Indoneesias suri alates
2003. aasta novembrist kuni 2004,
aasta jaanuari lopuni 4,7 miljonit
kana. Kagu-Aasia on {iks suure-
maid linnuliha tootmise piirkondi
kogu maailmas, seetottu on seal
gripiviiruse levikust pohjustatud
majanduslik kahju ka eriti suur. Et
enamik maadest, kuhu lindude gripp
on levinud, kuuluvad arengumaade
hulka ja el suuda taudi leviku tokes-
tamisega ise iiksinda enam toime
tulla, osalevad sealsete probleemide
lahendamisel rahvusvahelised or-
ganisatsioonid OIE, FAQ ja WHO.,
Rahvusvaheliste organisatsioonide
osalemine taudi torjes on eriti oluline
seepiirast, et see kindlustab haigus-
puhangu digeaegse diagnoosimise
ning viilldib taudi tahtlikku varjamist
riiklikul tasemel. Niib, et omanike-
poolset varjamist sellest hoolimata
siiski esineb. Viimane taolise viiir-
kiitumise teade saabus Jaapanist
veebruari l6pul, kus farmi omanik
polnud ametivaime informeerinud
taudipuhangust, kus surnud oli ile
o0 000 linnu.

Kodulindudest on gripiviirusele
vastuvotlikud eelkaige kanad, kal-
kunid, haned, pardid ja faasanid,
metsalindudest pardid, haned,
luiged, tiirud, kajakad jt. Gripivii-
rust on 1soleeritud ka toalindudelt,
niiteks papagoidelt. Kodulinnud
viivad nakkuse saada ka metsa-
lindudelt. Tdhelepanu vairib, et
tiiipiline sigade influentsa viirus
on pahjustanud respiratoorset hai-
gestumist ja munatoodangu langust
kalkunitel. See taendab, et imetaja-
te gripi viirus voib nakatada linde,
kuid on tuvastatud ka vastupidist,
nimelt et pardid vaivad olla viiruse
edasikandjaiks sigadele.

Lugejale pakub ehk huvi teada,
et alus gripiviiruse uurimisele
pandi just veterinaarias. Nimelt
esimese gripi- chk influentsaviiru-
se isoleeris R, E. Shope USA-s [owa
osariigis 1931, aastal sigadelt. Alles
kaks aastat hiljem, seega 1933, aastal

saadi iithe jirjekordse ulatusliku epi-
deemia puhul esimene gripiviirus ka
inimeselt,

Moned aastad hiljem selgus, et
epideemiate tekitajateks on peale
cespool mainitud kahest tivest veel
ka erineva antigeenstruktuuriga te-
kitajaid. Nende eristamiscks hakati
kaht esimesena isoleeritud viiruse-
tlive A-, jirgnevaid aga vastavalt B-
ja C tiibiks nimetama. Kaasaegses
viiruste klassifikatsioonis moo-
dustavad need kolm viirusetiiiipi
Orthomyxoviridae sugukonna.

Nimetatud kolmest viirusetiiibist
on koige suurem epidemioloogiline
tihtsus A-tiibil, A-tittipi viirus
pohjustas ka 1957, aastal puhkenud
“aasia” ja sellele kiimmekond aastat
hiljem jirgnenud “hongkongi” gri-
pi. Just A-tiiipi viirustest tekitatud,
periooditi iiksteisele jirgnevad
gripiepideemiad pohjustasidki, et
eelmise sajandi kuuekiimnendate
aastate alguseks olid gripialased
uuringud tol ajal veel viiga levinud
ohtlike tagajirgedega poliomtieliidi
uurimise jirel asetunud ulatuselt
teisele kohale.

Kui nute uurimismeetodite ka-
sutuselevotu tulemusel selgus, et
A-tiitipi gripiviirusel on omakorda
veel mitmeid antigeenselt erinevaid
variante, hakati neid numereerima,
tihistades uusi erimeid avastamise
jirjekorras. Nii lelame gripiviiruse
A-tiitibi kohta vanemas kirjandu-
ses tihistust A, A ja A, Jirgnevate
uute epideemiate ajal isoleeritud
vilrusetiivede uurimine aga niitas,
et seegi jaotus polnud piisav. Tu-
vastati, et tiiibisisesed erinevused
on seotud virioni kahe pindmiselt
paikneva struktuurikomponen-
diga, nimelt hemaglutiniini (H)
ja neuraminidaasiga (N). Muide,
organismi immunoloogiline vastus
gripiviirusele soltubki mainitud
kahest substantsist. Hemaglutiniini
kaastegevusel kinnitub virion raku-
le, neuraminidaasil on aga oluline
osa viiruse uue palvkonna viljumi-
sel rakust,

1971. aastal todtati villja kritpto-
gramm, mis sisaldab andmeid vii-
ruse tiiibi, loomaliigi (vilja arvatud
inimene), geograafilise asukoha,

tive numbri ja isoleerimise aasta
kohta, millele viimasel kohal jargneb
informatsioon hemaglutiniini ja
neuraminidaasi suhtes. Tiielikku
kriptogrammi kasutatakse ainult
teaduslikus kirjanduses, argiteabe-
vahendites aga ainult selle esimest ja
viimaseid siimboleid, nimelt viiruse
tiitipi ja andmeid H ning N kohta.
Sugukonna Orthomyxoviridae tiitip-
etaloniks on inimeselt esimesena
isoleeritud gripiviirus, mida tihis-
tatakse ASWS/33/HON],

Lindude gripi puhangud on kogu
maailmas paljudes maades tekita-
nud suurt majanduslikku kahju, Nii
niiteks aastatel 1983—1984 kulutas
USA valitsus selle taudi puhangute
likvideerimiseks Pennsylvania, Vir-
ginia ja New Jersey osariigis kokku
iile 60 miljoni dollari. Sellesse
summasse oli arvatud ainult taudi
likvideerimise otsesed kulud, nagu
diagnoosimine, karantiin, linnukar-
jade likvideerimine, desinfektsioon,
epidemioloogilised uurimised, kah-
jutasu farmeritele ning muu taoline,
Lisaks sellele tuli ka elanikkonnal
kanda kaotusi, mida hinnati koguni
349 miljonile dollarile. S¢l puhul on
huvitav lisada, et tookordse epidee-
mia tekitajaks oli sama viirusetaiip.
mis pracgu on taudi tekitajaks Tai-
vanil, nimelt H3N2.

Aasia linnufarmide “likvidee-
rijaks” on praegu viirusetiip
A(HS5N1), mis on levinud Koreas,
Jaapanis, Tais, Kambodzas, Hong-
kongis, Hiinas ja Indoneesias.
Laose ja Vietnami viiruse kohta
on andmeid ainult hemaglutiniini
suhtes (H3). Samuti pole tadieliklku
informatsiooni ka Pakistani viiruse
(H7) kohta, mis erineb mirgatavalt
celmainituist,

On ilmne, et lindude gripi epi-
deemia levikut pole seni suudetud
tokestada ja viirus on kahjuks kan-
dunud juba ka Péhja-Ameerikasse.
LUSA-5 on praegu taudi diagnoosi-
tud juba viies osariigis, sealhulgas
ka Marylandis, selle riigi suurimas
linnukasvatuspiirkonnas, sealjuures
pole villistatud, et peagi vaib tekkida
veel uusigi taudikoldeid.

Et ka USA-s on esialgsetel and-
metel tegemist viirusetivega H3NI,
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pale kahtlust taudi Aasia piiritolus.
Teadlastele on aga murettekitavaks
probleemiks epideemilise viiruse-
tiive korval veel erineva antigeen-
struktuuriga tivede samaaegne
isoleerimine, nagu seda on H5N2
ja H7. Pole teada, kas need viiru-
sed piirinevad monest varasemast

taudikoldest vai on nad hoopis
epideemia kiigus tekkinud vued
variandid. Juhul, kui HSN1 niol on
toepoolest tegemist kergesti variee-
ruvusele kalduva geneetilise koodiga
viirusega, esineb oht, et see viirus
voib kohaneda veel teistelegi liiki-
dele, sealhulgas ka inimesele, ning

Ettevaatust: ehhinokokid!

pohjustada prognoosimatute taga-
jirgedega kaasneva pandeemia.

Kirjutatud Eesti Teadusfondi projekti
4122 raamides.
(Jiirgneb}

Toivo Jarvis
Eesti Pollumajandusilikool

Tallinna Veterinaar- ja Toidulabo-
ratooriumi kaudu saatis huvitava
uurimismaterjali loomaarst Jaak
Kinnas. Podra kopsutiikkides oli
niha ja komplemisel tunda suuri
1—2 cm libimodduga mitte-
libipaistvaid poisi. Osa neist olid
tiidetud vedelikuga, osa aga tihkes-
tunud (joonis 1). Esialgset diagnoosi
larvaalsest ehhinokokoosist kinnitas
mikroskoopiline uurimine. Kuna
chhinokokkidega tabandumine vaib
inimesel pohjustada raske haigestu-
mise on otstarbekas anda tilevaade
selle haiguse tekitajatest, nende
arenemistsitklist, haigustunnustest
ja nakatumise viiltimisest.
Ehhinokokkide perekonnas
on kaks veterinaarmeditsiinis
olulist paelussiliiki Echinococeus
granulosus ja E. multilocularis
[endine nimetus Alveococcus
multilocularis). Imaginaalne (tiis-
kasvanud) E. granulosus on viga
vilike, 3—6 mm pikkune paeluss,
kes parasiteerib koeral, hundil,

Joonis 1. E. granulosus'e larvotsiistid
kopsus (Kauimann, 1996)
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rebasel jt karnivooridel peensoo-
les (joonis 2}, E. multilocularis on
veelgi viliksem — vaid 1—3 mm
pikkune. E. granulosus’e liilikett
koosneb vaid 3—4 lilist, skooleksil
(piisel) on 4 iminappa ja 28—50
(sageli 40) nooguga kirss, Viimane,
kiips liili on eespoolsetest tundu-
valt suurem, 2—3x0.6 mm (joo-
nis 3). E. multilocularis'e lilikett
koosneb 3—S5 liilist, piisel on 4
iminappa ja 26—36 nooguga kiirss,
kitpse lali pikkus on kuni 1,1 mm.
E. granulosus’e kotjas, killgsopistis-
tega emakas kulgeb piki kiipse lili
pikitelge (E. multilocularis'e emakas
kiipses liilis on ovaalne, ilma kilgso-
pististeta), suguava asetseb litli dhes
servas keskkohast tagapool kuni
keskel (E. smudtifocularis’el tavaliselt
keskkohast eespool). 45—65 testist
on tavaliselt jaotunud kogu lilis,
kuna E. multilocularis'el asetsevad
17—26 testist tagapool suguava
{Jdrvis, 1998).

Kisitletava juhu korral on
E. multilocularis’e vastsetega taban-
dus vilistatud, kuna selle parasiidi
puhul on vaheperemeesteks hiired,
jinesed, kiitlikod jt nirilised. Naka-
tub aga ka inimene, kelle puhul on
tegemist raske haigestumisega.

Poied moodustuvad vahepe-
remeestel ka Taenia hydatigena
nakkuse korral. Peenekaelalised
tsiistitserpid (Cysticercus tenuicollis)

Joonis 2. £ granufosus kogra peensoolest
(Foreyt, 2001)

arenevad lambal, veisel, kitsel,
ulukmiletsejalistel, seal ja metsseal
tavaliselt maksa pinnal ja kéhudone
serooskestadel. Neid on aga tihelda-
tud ka rinnacones. Tsiistitsergid on
poollibipaistva kestaga 1—10 cm
libimaaduga vedelikku sisaldavad
paied, mille siseseinale kinnitub
liks valge piis.

Echinococeus granulosus'e larvo-
tsiistid E. fipdatidosus voivad olla
sama suurusega, aga nende kest on
libipaistmatu piimjas ja tavaliselt
sisaldavad nad arvukalt (sadu kuni
tuhandeid) vastsepiiseid. Miletseja-
listel paiknevad poied sageli kopsus,
sigadel aga maksas. Harvem on neid
leitud ka muudes elundites (Parre,
1991},

Ehhinokokkide arenemistsiikkel
on jirgmine (joonis 4). Karni-
vooride viljaheidetega erituvad

1
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Joonis 3. E. granufosus: imaginaalne paeluss ja larvotsiist (Parre, 1990)

viliskeskkonda E. granulosus’e
kiipsed lilid koos nendes paikne-
vate nakkusvoimeliste (keskmiselt
B00) munadega. Eemaldunud lalid
voivad roomata pirakuiimbruse
nahal ning karvadel, vabastades
hulgaliselt mune. Ka dsjaeritatud
roajast liguvad Hilid kuni 25 cm
kaugusele rohule, maapinnale jm,
saastates imbruse parasiidimu-
nadega. Miletsejalised ja sead (ka
inimene!) nakatuvad ehhinokoki-
munadega suu kaudu. Sissesdodud

parasiidimunadest vabanevad vahe-
peremehe seedekulglas esimese kas-
vujirgu vastsed e. onkostidrid (alla
30 pm Eibimaaduga), kes tungivad
peensonles limaskesta veresoontesse
ja kanduvad verega siseelunditesse.
Neis arenevad nad aeglaselt (6—15
kuuga) teise kasvujirgu vastseteks
e. ehhinokokipaiteks, kes jidvad
aastateks nakkusvoimelisteks
{joonis 5). Karnivoorid nakatuvad
invadeerunud vaheperemeeste
elundeid stities. Nende peensooles

arenevad 2 kuuga tiiskasvanud
paelussid, neid voib olla loomal
sadu kuni tuhandeid. Ehhinokokid
viiljutavad keskmiselt iihe kipse
liili nddalas. Ehhinokokipdie kest
koosneb adventitsiaal-, laminaar-
ja germinatiivkestast. Pdies voib
leida germinatiivkestale kinnitu-
nud ldimetuskihne, mis sisaldavad
protoskoolekseid e. vastsepiiseid;
viirvitus voi helekollases selges
vedelikus aga nn. hidatiidliiva (va-
bad lgimetuskihnud, vastsepiised,
noogud, lubjaosakesed) ja tiitarpaisi
(joonised 3 ja 6). Esineb ka piiste,
laimetuskihnude ja titarpaite vabu
e, steriilseid ehhinokokipaisi, mille
identifitseerimine on oletuslik,

Kuidas tekivad laimetuskihnud
ja protoskooleksid ehhinokoki-
paies? Esmalt sopistub sisse osa
laminaar- ja germinatiivkestast,
mis seejirel kestast eraldub. Moo-
dustunud laimetuskihnus sisemine
e. laminaarosa lahustub ja tekib va-
lendik. Edasi toimub laimetuskihnu
kasv ja sellest vitljaspool paiknevate
diferentseerumata rakkude jagu-
nemine, misjiirel viimased mitmes
kohas koos germinatiivkestaga sisse
sopistuvad. Sopistunud osa laieneb
algul kiilgede suunas, seejirel
jitkena ette koos samaaegse baasi-
osa kitsenemisega (germinatiivkesta
alumiste osade lihenemisega teine-
teisele ). Loimetuskihnudes paikne-
vad protoskooleksid hakkavad vilja
sopistuma. Selle protsessi (korduva
sopistumise) jooksul paigutub
tegument protoskooleksite viilis-
kiiljele ja saab nii katma ka tiis-
kasvanud parasiiti (Encyclopedic
reference..., 2001).

Parast vaheperemehest looma
vl inimese nakatumist kulgeb
ehhinokokoos mitu kuud kliiniliste
haigustunnusteta. Seejirel haldkavad
jiirk-jargult ilmnema stiimptomid,
mille laad ja tugevus sdltub ch-
hinokokipaite paiknemiskohast,
suurusest, arvust jm teguritest,
Ehhinokokipaite toime on algselt
mehaaniline. Kopsutabanduse kor-
ral ilmnevad kiha, hingeldus, valu,
maksatabandusel elundi suurene-
mine ja valulikkus. Poite [6hkemisel
valgub nende sisu laiali rinna- vai
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DEFINITIVHE PEREMEES = KOER

Imaginaalne paeluss peensockehattude vahel Lisberkihni
naarmebs licde pohia kinnitunuli

alj ﬁmuﬁ Kips kil
Erolaione valjsheideles
runglhl'aﬂude uahele
; Joonis 5. E. granulosus'e larvotsist
Efmﬂoplsluﬂud protaskookeksid sodh Oinkosfaan sisaldova muna neclaballs siga habuse maksas (Bowman, 2003)
koos poiega ara koer
8 &
i o
% &
Munakesi laguneb sea maos, onkos{air
akltviseerub peensocles

Ehhinckokipé's | larvolsis! e, rrnﬂalmahud] sea Joonis 6. Osa E. granulosus'e
ﬁsﬁsmm tmmm@ﬂ e ﬂﬂ:daarfuruh soolessinn veenidesse, larvolsiistist, sisaldab arvukalt
e e et vastsepaiseid (Foreyt, 2001)
VAHEPEREMEES - SIGA

Joonis 4. E. granufosus'e arenemistsiikkel (Parre, 1990)

kohudonde, vastsepiised, loimetus-
kihnud ja germinatiivkesta tikid
kinnituvad rinna- voi kéhukelmele
ja arenevad uuteks ehhinokokipoi-
teks (joonised 6 ja 7).Poievedelik
pohjustab imendudes allergia- ja
intoksikatsioonindhte, isegi anafii-
laktilist sokki ja surma. Monikord
voivad ehhinokokipoied muutuda
midaseks vai lubjastuda.
Ulukkarnivooridelt jajahikoertelt
voivad nakkuse saada eriti jahime-
hed, seda nii jahil olles kui ka taba-
tud karnivooride nahatustamisel.
Nakatumise viltimiseks tuleb
pidada puhtust, vajadusel kasuta-
da kindaid, pirast karnivooridega
kokku puutumist pesta hoolikalt

Joonis 7. Hidatiidliiv ehhinokokipiest:
protoskooleksid ja noogud (Garcia, 2001)
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kiisi. Ohtu inimesele vihendab
ulukkarnivooride optimaalse ar-
vukuse tagamine, hulkuvate koerte
hivitamine, tilejddnute regulaarne
dehelmintiseerimine ja tapajditme-
te andmine koertele keedetult.

Summary

Caution: echinecocci!

This paper deals with case of finding
Echinococcus hydatidosus in the lungs
of elk. A review on causative agents
of echinococcosis, life cycles, diagniosis
and disease prevention is presented.
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Eesti Loomaarstide Uhingus

ELU iildkoosolek 2004

ELU iildkoosolek toimus 05.03.2004. aastal Tartus, EPMU peahoone aulas, Kreutzwaldi 64.
Koosolekut juhatas ELU president P. E Matskila, protokollis K. Lomper.

1. Koosoleku avamine, Uldkoos-
oleku avas koosoleku juhataja P. E.
Maotskiila, kes tutvustas lihidalt ka
koosoleku kodukorda.

2. Pievakorra kinnitamine. Uld-
koosoleku pievakorda lisati
P. F Matskila ettepanekul jirgmised
pievakorra punktid:
4.7. ELU presidendi avaldus;
6.4. ELU juhatuse tiiendava litk-
me valimine.
Uldkoosolek kinnitas pievakorra
sellisel kujul,

3. Eelmise iildkoosoleku protokol-
li kinnitamine. (Avaldatud ELR
1/2003). Uldkoosolek kinnitas
protokolli {ihehidlselt.

4. ELU tegevosaruanded. Tegevus-
aruanded, mis kajastavad tegevusi
perioodil 2003. a. iildkoosolekust
2004, a. tildkoosolekuni, olid saade-

tud ELU liikmetele enne koosolekut.
Uldkoosolek otsustas, et koikide
aruannete ihtse kinnitushéiletuse
juurde asutakse peale nende jiirjes-
tikust libiarutamist.

4.1, Presidendi aruanne (esitatud
koosolekule kirjalikult). Lisaks
eelnevalt koostatud ja ELU liik-
metele saadetud aruandele andis
P. F Motskiila selgitusi kiisimus-
tele, mis olid iles kerkinud ELU
meililistis.

a) Vastuselks H. Paasi arvamuse-
le, et tiienduskoolitus ei tohiks olla
kohustuslik, selgitas P. . Matskiila,
et tilenduskoolituse noue tuleneb
Veterinaarkorralduse seadusest. Va-
nanenud teadmistega téotades seab
loomaarst ohtu loomade heaolu.
Puuduseks kiiesoleval hetkel on aga
see, et el ole sitestatud minimaalseid
noudeid tegevusloa viljastamiselks/
pikendamiseks vajalikule tiiendus-

koolituse mahule. See annaks tege-
vusloa villjaandjale alust otsustada,
kas arst on libinud piisavalt eriala-
seid tiiendkoolitusi. Tehniliselt on
koolituste korraldamine piisavalt
raske. Soovitakse, et koolitused
oleksid vaimalikult odavad, samas
ei ole madala hinnaga veimalik
sageli tagada kérgetasemelisi koo-
litusi. Koolituste organiseerimise
arutelusse tuleb kaasata rohkem
praktiseerivaid loomaarste.

b) Eelmisel iildkoosolelkul
arutati vajadust ELU kandmiseks
tulumaksusoodustusega mittetu-
lundusorganisatsioonide nimekirja.
Vastavasisulist avaldust Maksuamet
ei rahuldanud, tuues pohjenduseks
rahaliselt moddetavate soodustuste
pakkumine liikmetele ning ulatus-
likku majandustegevust. Et oleks
voimalik ELU eelnimetatud nime-
kirja kanda, on vajalik killaltki
oluliselt muuta ELU struktuuri,
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4.2, Juhatuse aruanne (esitatud
koosolekule kirjalikult). Juhatuse
toist andis tilevaate . Koppel. Juha-
tus pidas Uldkoosolekute vahelisel
perioodil viis koosolekut, Uks koos-
olek jii dra kvoorumi puudumisel.
Jana Kala esitas avalduse juhatusest
tagasiastumiseks.

Vastusena T. Toometi kilsimu-
sele, et kas ei oleks vajalik uute
juhatuse litkmete valimine, lubas
P. F. Maotskiila pikemaid selgitusi
koosoleku pdevakorra punktis 6.4,

4.3. Aukohtu aruanne. Aukohtu
tritkitud aruanne jagati thingu
liitkmetele enne koosoleku algust.
Suulise iilevaate aukohtu téost an-
dis AL Erkmaa.

I, Tammemidgi tundis huvi, mis
on aukohtu eesmirk? A. Erkmaa
selgitas, et aukohtu Glesanne on
tegeleda probleemidega, mis tule-
nevad loomaarstide ebaeetilisest
kiitumisest omavahelistes suhetes,
subetes klientidega ning suhtumi-
sest oma tidsse. Aukohus lihtub
oma tios Eesti loomaarstide kutse-
eetika koodeksist ja hea veterinaarse
tava koodeksist. Aitab villja selgitada
probleemide olemust, et Gppida vi-
gadest. Kaitseb loomaarsti elukutse
au ja viirikust.

Vastuseks R, Raja kiisimusele, kas
aukohus kavatseb midagi ette votta
ka liikmetega, kes iihingu tildkoos-
olekutel ei osale, mis on ju samuti
pohikirjast tulenev kohustus, jai A.
Erkmaa seisukohale, et tthingu liik-
metel on kohustused ja kohustuste
mittetittmine on ebaeetiline.

I. Praksi huvitas, et kas aruan-
des mainitud Eesti loomaarstide
kutse-cetika koodeks kehtib vaid
ihingu liikmetele voi ka tithingusse
mittekuuluvatele loomaarstidele,
A Erkmaa selgitas, et see kehtib ka
teistele loomaarstidele.

Saalist esitati kiisimus, kas eeti-
kakomisjon tegeleb ELU hikmete
arvu suurendamisega ja kas ei tunne
komisjon endal siiiid liikmete vihe-
suse itle. Kas pohjuseks ei ole mitte
liiga jidrsk reageering lilkmemaksu
volglaste suhtes?

A. Erkmaa arvates polnud ko-
misjon, deldes vilja oma seisukohta,
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volglaste suhtes tilekohtune.
I.Tammemigi soovis kokku-

votvalt teada, millised olid kolm
koige olulisemat juhatuses kisitle-
tud teemat. P. E Matskiila kordas
juhatuse aruandes juba kisitletud
tihtsamad teemad veelkord dile.

s Hea Veterinaarse Tava koodeksi
tolge eesti keelde, selle ellura-
kendamine ning propageerimi-
ne. Eesti loomaarsti kutse-eetika
kooskalastamine iilal mainitud
dokumendiga. Rahvusvahelise
suhtluse edendamine.

e [Loomarstide vastutuskindlus-
tusega seonduv temaatika ning
kindlustusseltsidega peetud
libirdikimised.

s [Konverents “Veterinaarmedit-
siin 2003" korraldamine ning
selle tehnilise taseme (helikvali-
teet loengutel} parandamine.

4.4. Tiiendkoolitusaruanne (esi-
tatud koosolekule kirjalikult). P.
Koppeli sanul on avaldatud arva-
must, et koolituste reklaam pole
olnud piisav. Kriitika ei ole asjako-
hane, kuna korraldajad on saatnud
alati info otsepostitusega maakonna
veterinaarkeskustele.

4.5, 2003 Finantsaruanne (esitatud
koosolekule kirjalikult). Ulevaate
2003 aasta finantsaruandest tegi
K. Must, Finantsaruanne oli esitatud

Uldkoosolekule tutvumiseks.

P. F. Maotskiila lisas vastates kiisi-
musele, et liikmemaksuvolglastele
viiljasaadetud meeldetuletuskirjad
saadeti tihituna, et olla kindel, kas
kiri jouab adressaadini, kuna kallalt
paljude liitkmete kontaktaadressid ei
ole diged.

[. Tammemigi tundis huvi, kui
palju on dhingul kohustusi. P. F
Matskiila selgitas, et kohustusi
aasta lopu seisuga finantsaruandes
eraldi viilja toodud pole, kuid need
kajastuvad tegevusaruandes, Uld-
koosoleku toimumise ajal Uhingul
kohustusi e lasunud.

4.6. Revisjonikomisjoni aruanne.
Revisjonikomisjoni todst tegi kok-
kuvétte ]. Luht, kes ridkis, et ELU
vahendite ebasihipirast kasutamist
ei ole tiheldatud. Soovida jitab
litkmemaksude lackumine ning
korrastamist vajab bilanss. Maha tu-
leks kanda ebatGeniioliselt laekuvad
liilkmemaksud. Revisjonikomisjoni
liitkmed osalesid ka tihingu juhatuse
koosolekutel.
v Uldkeosolek kinnitas esitatud
aruanded iihe vastuhiiile, Gihe era-
pooletu ja iilejainud poolt hiiiltega.
P. F. Motskila tinas aukohtu
liikmeid tehtud téi eest ning aval-
das lootust, et nad jagavad oma
kogemusi ka uuele aukohtu koos-
seisule.
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4.7. ELU presidendi avaldus.
P. F. Motskiila sénul on ELU tege-
vuses tekkinud madalseis. Juha-
tuse litkmete osalus 2003. aastal
toimunud juhatuse koosolekutel
iiletas viiga napilt 50 protsendi
piiri. Samuti ei ole juhatus suut-
nud tagada eelmise Gldkoosoleku
otsuste elluviimist. On tekkinud
lahkarvamused litkmeskonna seas
ning killalt suur on 2003. aastal
liikmelisusest loobunud liikmete
arv. Kuigi juhatuse toimivus ei
siltu dhestki konkreetsest inime-
sest vaid igast fksikust juhatuse
litkmest, tunnistas P. E Motskiila,

et ei ole suutnud leida voimalusi
juhatuse tia tohusaks kujundami-
seks, Kuna hitired ELU (865 voivad
otseselt voi kaudselt mojutada kogu
Eesti veterinaaria arengut, on P. F
Matskiila otsustanud loobuda oma
rollist ELU presidendina ja palus
tildkoosolekul rahuldada oma ta-
gasiastumisavaldus. Olles aga kaks
aastat viiga aktiivselt tootanud
tihingu eesmirkide nimel, on P. E
Motskila ndus igati Kaasa aitama
ning konsulteerima jitkavat presi-
denti ning jubatust oma teadmiste
ja oskuste piires.

Saalist kiisiti, kas president on

moelnud, kes vaiks tema tood
jdtkata?

P. FE Motskiila oli arvamusel, et
tema jarglane selles ametis peaks
leiduma nende hulgast, kes on aval-
danud rahulolematust ELU jubatuse
ning presidendi tooga. Samas arvas
ta, et tagasiastumine on viltimatu.

R. Raja soovis teada, miks ¢i ole
tagasiastumist arutatud juhatuses.
Kriitika presidendi pihta on ka
kriitika juhatuse tééle. Juhatuse
liilkmena ei aktsepteerinud ta teh-
tud avaldust.

T. Toomet pakkus viilja varianti
luva kriisiolukorras ELU-le piiste-
komitee, kes tootaks viilja ja esitaks
lahendused Uhingu 166 normali-
seerimiseks.

[ Tammemigi avaldas arvamust,
et peaks valima vue juhatuse.

M. Kivi leidis, et juhatuse liikmete
vahelises suhtlemises on problee-
me, Juhatuse liikmed peaksid ette
valmistama ja kokku kutsuma uue
koosoleku,

P. F. Matskila selgitas, et tema
tagasiastumist ei ole juhatuses ot-
seselt arutated, ehkki on selle voi-
malikkust koosolekutel korduvalt
maininud.

P. Koppel avaldas arvamust, et ju-
hatuse koosolekutel mitteosalenud
liige peaks esitama tagasiastumis-
avalduse,

T. Tiirats avaldas arvamust, et

Suvepdevad

ELU suvepievad toimuvad 10,—11, juulil 2004.a. Valgamaal looduskaunil Otepii kuppelmaastikul, Kaarna-

Koha peal on olemas spordiviiljakud, telkimis- ja lokkeplats, saun. Kaasa tuleks votta telk, s66gi- ja joogi-

noud ning grillimisvardad.

Kogunemine laupdeval kell 15.00. Osavotumaks tdiskasvanule 250 krooni.

Viiikeloomaarstide Selts leidis, et seltsis segasem ja hulgi hubasem ning otsustasid iihise suure suvepdeva

kasuks. Et korraldajatel oleks kergem arvestada Teie soovide ja ettepanekutega ning pidu saaks parem;, on

vodatud igasugune tagasiside (ely@eau.ee ; urve.valga@vet.agri.ce).
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koik veterinaarsed institutsioonid
peavad ELU olemasolu vajalikuks,
samuti EL-i ametnikud, Samas
niib aga, dihingu litkmed ise ei
miista organisatsiooni vajalikkust.
T. Tiirats leidis, et president ei peaks
tagasiastuma, kuna on nitidanud en-
nast véimeka juhina.

Arutelu jatkus likmemaksu suu-
ruse, lilkmelisuse ja ELU teemadel.

K. Raja ettepanekul pandi hiile-
tusele, kes on presidendi lahkumis-
avalduse rahuldamise poolt.

Uldkoosolek otsustas iithe poolt-
hiisilega ja tihe erapooletu hiilega
ELU presidendi avaldust mitte
rahuldada. Samas otsustas tild-
koosolek, et juhatus jitkab 5 liik-
melisena (rahuldatakse . Kala ning
AL Kabritsa tagasiastumisavaldused
ning asenduslitkmeid ei valita).

PF. Matskiila tinas iihingu liik-
meid avaldatud wsalduse eest.

5. Eelarve 2004. P. E. Motskiila kin-
nitas, et hikmemaksude lackumine
oli 2003. aastal viga problemaatili-
ne. Vaatamata sellele, et kaik vajali-
kud kulutused olid teada 2003, aasta
iildkoosolekul ning vajadus nende
katmiseks oligi peamine pohjus liik-
memaksu suurendamiseks. Ka 2004,
aasta esialgse eclarve koostamisel
arvestati reaalselt olemasolevate
vahenditega. I. Tammemiigi tundis
huvi eelarve ligikaudse mahtu ile.

P F. Matskiila sanul peaks eelarve
maht jidma eclmise aasta tasemele,
5.0. ca 500 000 krooni. Tdiendavate
kulutuste kaasamiseks eelarvesse
peaks olema véimalik hinnata lae-
kumist 2004. aastal.

PF Matskilla tegi ettepaneku
mitte kinnitada 2004 a. eelarvet,
kuna lackumiste osas on raske
prognoose teha,

Uldkoosolek otsustas (ihe-
hiidilselt anda volitused juhatu-
sele ja kohustused revisjoni-
komisjonile jdtkata dhingu
tegevuse korraldamist 2004. a.
eelpool nimetatud mahtudes.

6. Aukohtu valimine. 2003. aasta
tildkoosolekul otsustati pikenda-
da senise aukohtu volituste aega
kuni 2004. aasta iildkoosolekuni.
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Pikendamise peamiseks tagamaaks
oli Hea Veterinaarse Tava koodeksi
eestindamine ning Ectikakoodeksi
vastavusse viimine nimetatud do-
kumendiga,

Ules seati jirgmised aukohtu
kandidaadid:

e A, Raie

s M. Aidnik

e . Oherd

e A, Teever

o T, Toomet

® N, Taggel

e A Tamm

s K. Alekand

P. F. Matskiila tutvustas hidleta-
miskorda. Hailtelugemiskomisjoni
kuulusid kolm V kursuse tudengit:
K. Ottas, K. Hiieviili, M. Kiinnapas

Peale kohvipausi selgusid haale-
tustulemused: kokku 56 hiletajat,
8 sedelit tunnistati kehtetuks.

Valituks osutusid:

e M, Taggel

¢ T. Toomet

e M. Aidnik

s P Oherd

= A, Raie

s A& Teever

e K. Alekand

7. Diskussioon “EL-ga seotud muu-
datused loomaarsti tébs”. Esinemna
oli kutsutud VTA peadirektor Dr.
Ago Pirtel.

AL Piirteli sonul on hetkel viiljasta-
tud loomaarstidele 625 tegevusluba.

A, Pirteli sonul saab EL-1 litkmes-
riigis kutse omandanud loomaarst
alustada praksist ka Eestis.

Eesti eeldab EL-It kaupade, t66-
jou ja teenuste vaba litkumist ning,
ithtset vilis- ja kaitsepoliitikat.

Eesti loomaarstide todtamist
liikmesriikides takistavad esialgu
riiklikud piirangud (niiteks Rootsi
kehtestas 2-aastase todloa noude)
ja veterinaarse korghariduse akre-
diteerimise probleemid.

Kisitleti ka veterinaarse jirelval-
vega seotud teemasid nagu looma-
tervishoid, toidukontroll, loomade
heaolu, aretus ja turu korraldus.
Samuti veterinaarlaboratooriumi,
altma mater’i (LAT), teaduse ning
veterinaarravimitega seonduvat,
Seoses liitumisega viheneb piiril
todtavate loomaarstide arv. Too-
koha kaotab ca 45 ametnikku.
Samuti vitheneb piiripunktide arv.
Seitsmeteistkiimnest olemasole-
vast piiripunktist jidb alles vaid
Luhamaa maantee piiripunkt ning
Paldiski sadam. Umberkorraldused
toimuvad toidukaupade ekspordil ja
impordil litkmesmaadesse. Peale 1.
maid jiib import kehtima vaid
kolmandate riikide suhtes. Looma-
tervishoiu osas suuri muudatusi el
tule, jitkub BSE seire ning ettevotete
registreerimine.

Lisaks kiivitub metsloomade
sunkaudne vaktsineerimine maru-
taudi vastu,
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Toidukontrolliga seonduvatest
teemadest kasitles A.Pirtel ette-
volete tunnustamise kisimusi ja
jarelvalve andmebaasi loomist.
Uueks stisteemiks on ohuteadete
stisteem RASFF, mis katab kogu
toiduahela. Veterinaarsele jarel-
valvele allutatakse ka jaemiiiigi
ja toitlustusasutused. Riigis on
hetkel 14 suure voimsusega ja 22
vilikese voimsusega lihaettevotet ,
41 piima- ja tootlemisettevotet, 94
kalatdotlemisettevatet. Praeguse
seisuga on Eestis 1291 tunnustatud
ettevotet.

Lisainformatsiooni EL-ga seon-
duva kohta leiab Veterinaarameti
kodulehekiiljel: www.vet.agri.ee.

Edasise diskussiooni kdigus an-
dis A. Pirtel vastuseid A. Kabritsa ja
P. Oherdi kiisimustele, mis puudu-
tasid volitatud loomaarstide edasist
tood ja kas tekkiv situatsioon ei
halvenda tauditarjealast olukorda.
A. Pirteli hinnangul olulisi muu-
datusi selles valdkonnas enne 2006.
aastat oodata ei ole ja motlematuid

otsuseid ei tehta.

K. Must andis kommentaari
ka metsloomade vakisineerimise
programmile, kus esimene vaktsi-
neerimine finantspohjustel peaks
toimuma alles siigisel ja mille kaigus
vaktsineeritakse alla poole Eestist.

P. E Maotskiila tundis huvi, kas
ka enne Loomaarstiteaduskonna
akrediteerimist viillja antud dip-
lomid on aktsepteeritavad 166jou
vabaks litkumiseks, kui on olemas
tegevusluba, A, Pirteli sanul on Ees-
tis viiljastatud tegevusluba vaid Eesti
sisene ja pole noutay teistes ritkides.
Pirast teaduskonna akrediteerimist
on aga aktsepteeritavad koigi vete-
rinaarmeditsiini eriala lopetanute
diplomid.

Vastuseks K. Viiiirsi kiisimusele,
mis kisitles toorpiima téendite
drajatmist, selgitas A. Pirtel, et
Eesti ei tohiks oma tootjaile seada
kitsendavamaid tingimusi kui EL-s
iildiselt. Samas pole ka {ihest nouet,
et 2. maiks need toendid kaduma
peaksid.

Kuna rohkem kiisimusi ei esi-

tatud, tinas koosoleku juhataja
kolleeg A. Pirtelit ja avaldas loo-
tust, et hr. Pirtel leiab aega vastata
ka hiljem tekkivatele kiisimustele.
AL Pirtel kinnitas, et on meelsasti
nous neile vastama. Veel andis ta
teada, et 3. juulist hakkavad EL-s
kehtima lemmiklooma passid, mida
viiljastatakse vaid neile loomadele,
kes tletavad rahvusriigi piiri.
8. Litkmeskond. Seoses prableemi-
dega litkmemaksude lackumise osas
selgus, et 2002. aasta tildkoosolekul
kinnitatud thingu litkmete nime-
kiri ei vasta tegelikkusele. Selgus,
et antud nimekirjas oli Hikmeid,
kes pole enda sénul kunagi (ihin-
gu lilkmeks astunud. ELU juhatus
peab vilja téotama kriteeriumid
iihingu struktuuri muutmiseks, et
viia ithingu tegevus vastavusse MTU
seadusega.

9. Pahikirjamuudatuste ettevalmis-
tamine / ELU struktuur. Ulevaate
ELU praegusest ja voimalikest al-
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ternatiivsetest struktuuridest, sa-
muti ka muudatuste vajalikkusest
andis R Raja. Struktuuriskeemid
olid saadetud tthingu litkmetele
ka eelnevaks tutvumiseks. Peale
ettekannet palus R. Raja (ihingu
litkmete arvamusi praeguse struk-
tuuri ja selle muutmise vajaduse
ning samuti struktuurivariantide
eelistuse kohta,

E. Aaveri arvates jdid iithe va-
riandina pakutud ., Loomaarstide
koja” funktsioonid arusaamatuks.
Samuti soovis T. Toomet teada,
kuidas nieks tehniliselt vilja , koja"”
loomine, mida arvab sellest riiklik
veterinaarstruktuur ning kas nn.
wLoomaarstide koda" suudaks la-
hendada olukorda, kus seadused ei
tddta ja meie hidlt kuulda ei voeta.
P. F. Motskiila selgitas, et hetkel on
Eestis ametlikult kojad notaritel ja
advokaatidel. Aastal 2004 oleks , ko-
jana” seadusesse saamist juba viiga
raske teostada. ,Loomaarstide koda"

toimib paljudes Euroopa riikides ja
on veterinaarpraksisega tegelemise

eelduseks.

10. Suvepievad 2004,
P. F. Motskiila tinas 2003. aasta
suvepievade korraldajaid Lidne-
Virumaalt, Uldkoosolek otsustas
ithe vastuhdilega, et seekordsed
suvepievad korraldab Valgamaa.

11. Hea Veterinaarne Tava / Vas-
tutuskindlustus, Hea Veterinaarse
Tava koodeksi dokumendi télge on
olemas. Vaja on veel saada FVE-st
maningate originaalis leidunud
ebatipsuste, mitmetimoistetavuste
ja vigade kohta parandused ning
nende korrastamise jirgselt peaks
olema dokument eesti keeles aval-
damiseks valmis.

Libirdikimised Sampo pangaga
Loomaarstide vastutuskindlustuse
osas on kulgenud seni fisna edu-
kalt. Loodetavasti joutakse juba

kiiesoleval aastal konkreetsete pak-
kumisteni.

12. Kohapeal algatatud kiisimused.
Rohkem kiisimusi, arvamusi ja ette-
panckuid polnud.

13, Muutused Loomaarstiteadus-
konnas. Prol. T. Suuroja, LAT de-
kaan. Prof. T Suuroja tinas ELU-d
ja tihingu presidenti kutse eest
ning andis iilevaate teaduskonna
hetkeseisust ning tuleviku vilja-
vaadetest, Peale ettekannet kutsus
prof. T. Suuroja koiki kohalviibijaid
uuenevat teaduskonda tutvustavale
ringkiigule.

14, Tutvumine LAT ehitusega.
Koosoleku juhataja P. F. Matskiila
tinas koosolekul osalenud ELU
liikmeid ja kiilalisi aktiivse ja eduka
pieva eest ning palus kaiki prof. T.
Suuraja juhtimisel tutvuma LAT
chitusega.

Kroomnika

Ida-Viru veterinaarid iihinesid

Hiljuti registreeriti uus iithing, kuhu
koondusid Ida-Virumaa veterinaar-
arstid. Uhingu eestvedaja Jelena Le-
bedeva sonul tundsid loomaarstid
sellise thenduse jirele juba ammu
vajadust.

“Juhtus nii, et pirast Eesti taas-
iseseisvumist jii igaliks meist nagu
omaette,” iitles ta. " Loomulikult said
kaik spetsialistid vastavad litsentsid,
paljud sisustasid niiiidisaegse kabi-
neti voi kliiniku ja tédtavad edukalt.
Loodi Eesti loomaarstide selts, kuid
enamik meie piirkonnas praktisee-
rivaid veterinaare tundis end ikkagi
mingil miiral stindmustest eema-
lekistuna, Meil pole alati vaimalik
saada infot, peamine on aga see, et
me suhtleme omavahel viihe.”

Veterinaararstide arvates avab
piitkondlik thendus neile lisavoi-
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malusi teabe saamiseks ja praktilise
kogemuse vahetamiseks ning nad
saavad sagedamini konverentsidel,
seminaridel ja loengutel osaleda.
Korraldatavate seminaride tHo-
keeleks on vene keel, see on idavi-
rulastele eriti tihuis, Koik see aitab
kaasa loomadele kvalifitseeritud
abi osutamiseks vajaliku taseme
sdilitamisele.

Praegu kunlub Ida-Virumaa
veterinaararstide tthingusse 25
inimest. Jelena Lebedeva rohutas,
et kaik kolleegid, kelle poole ta on
joudnud poorduda, suhtusid tihine-
mismottesse entusiastlikult. “Need
on linnades ja valdades praktiseeri-
vad veterinaararstid, Kahjuks pole
meil praegu veel kontakte koikide
piirkonnas tegutsevate arstidega.
Niiteks pole me veel suutnud Nar-

va spetsialiste leida. Kuid me oleme
avatud ja kui keegi soovib veel meie
tihinguga liituda, siis on nad tere-
tulnud.”

Esimene koosolek, kus valitakse
ithingu juhatus, peaks toimuma 2.
aprillil, Kuid Ida-Virumaa looma-
arstide dhendus on juba joudnud
osaleda iihe ravimeid tootva firma
korraldatud projektikonkursil.
“Meie projekt sai 5000 krooni
toetust, kavatseme selle raha Gppe-
seminaride korraldamisele kuluta-
da.” sonas Lebedeva.

Veterinaararsti Jelena Lebedeva ja
tema kolleegide arvates on neil iihi-
nenult kergem paljusid kutsealaseid
iilesandeid lahendada.

Irina Kiviselg
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Toimus Magnum Veterinaaria
stipendiumikonkurss

Magnum Veterinaaria korraldas
esimest aastat konkursi 10 000
kroonise stipendiumi viilja jaga-
miscks loomaarstidele. Konkurss
kuulutati esmakordselt vilja kon-
verentsil Veterinaarmeditsiini 2003
Tartus.

Magnum Veterinaaria nimelise
stipendiumi eesmiirk on toetada
Eesti loomaarstide professionaalset
arengut ja enesetdiendamist. Stipen-
dium on ette nithtud koolituseks voi
muuks otstarbeks, mis on suunatud

loomaarsti professionaalsele aren-
gule pikemas perspektiivis.

Stipendiumi taotlemiscks tuli
esitada taotlus koos projektiga, mis
annab ilevaate sellest, milleks taot-
leja soovib stipendiumit kasutada
ning kuidas kavatseb stipendiumi
abil omandatut hiljem rakendada,
Taotluse esitamise tihtaeg oli hil-
jemalt 1. mirtsiks 2004, Konkursil
osales 9 inimest ja organisatsiooni
kokku 10 projektiga.

5000 kroonised stipendiumid

voitsid loomaarst Svetlana Belova,
kes osaleb European School of
Advanced Veterinary Studies poolt
korraldatud dermatoloogia kursus-
tel, ja Ida-Virumaa Loomaarstide
Selts oma tegevuse alustamiseks ja
seminari korraldamiseks,
Magnum Veterinaaria tinab
omalt poolt kéiki konkursist osa
votnuid ja soovib kaigile edu edas-
pidiseks.
Triin Kink

Magnum Veterinaaria turiendusiah

Memuaare

40 aastat Tartus

Madis Aidnik
Eesti Pdllumajandusiilikool

Alma mater'i kaks tithtsat poolust on
appejoud ja iiliopilased. Minuealis-
tel on olnud 6nn oppida teaduskon-
nas siis, kui auditooriumisse tulid
appejoud, kes olid isiksused selle
soma parimas moistes. Paljud neist
olid alustanud Karjdiri veel enne
suurt sada ja libinud karmi elu-
kooli. Nende oppetdi ei seisnenud
pelgalt ettelugemises, vaid ka noo-
re inimese kasvatamises. Kahjuks
enamus minu dppejoude on ldinud
manalateedele ja milestus neist kui
inimestest kustumas.

Seega — minu oppejoud

Prof Elmar Vau
(10.02.1903—1.10.1968). Olen prof
E. Vaule juba varem vihjanud, kuid
ta viirib enamat. Anatoomia on

ajast aega olnud dlicpilastele koor-
maks kaelas ja mani “tarkpea” vis-
kaks selle teaduse heameelega tildse
iile parda. Kaik hakkaksid kohe
kirurgideks, ilma et teaksid, mida
laigata. Seega anatoomiks olemine
enamasti populaarsust ei too.
Professor E. Vau oma isikuoma-
dustega oskas loengud ja praktiku-
mid teha ddrmiselt atraktiivseteks
ja selle tattn temal auditooriumi
puudumise iile kaevata ei tulnud.
Ta vois ootamatult keset 6ppetdiod
tulla vilja sellise vimkaga, mis ka
professionaalse niitleja kadestama
paneh.
Maoned niited
Professor teatab, et tina hakkame
kisitlema silma anatoomial ja
jirgneb kisimus: “Millise looma

silma ma pean tahvlile joonistama#”
Keegi kursusekaaslastest viimasest
reast hoikab, et vihmaussi. Jirgneb
180°-line kiirpddre auditooriumi
poole ja kisimus: “Kes (itles vih-
mauss? Vihmauss ei ole loom, ei
ole loom!!"

Teine ja kolmas lugu, mis on pirit
Tiit Otstaveli suust.

Professorile imponeerisid maadle-
jad ja kuna Tiit oli kunagi tegelenud
maadlemisega, siis olevat arvestuse
ajal professor ootamatult delnud:
* Ah Teie olete maadleja. Mina ka
noorpolves maadlesin. Proovime
joudu!”

Tiit ditles, et ettepanek l6i pah-
viks, [kkagi professor ja maadlemi-
nel Asi kilinud viga kiirelt. Professor
kahmanud Tiidu nagu takukoonla
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tooli pealt iiles ja surunud diivani
vastu ja loomulikult taganemistee-
ta lendas tliopilane selili. Selle peale
professor roomust hoiskas: “Minu
voit, minu voit!”

Kolmas lugu on juba tosisem —
eksam.

Professor oli snitsumees — tombas
paberosse “Belomor Kanal”. Pietee-
ditundest ajendatuna eksamitel ta ei
suitsetanud. Et nikotiinist sdltuvust
kompenseerida, siis oli tal laual pabe-
rituutus karamellkompvekid, mida
ta aegajalt akrobaadi kombel suhu
viskas, Samas istus ta poordtoolis
ja jalad olid asctatud lavale. Tiit oli
ldinud “kurge kirvega” piiidma ja
kukkus spikerdama. Professor oli
lasknud seda stoilise rahuga toimuda
ja reageeris alles siis, kui vastamiseks
liks. Oli ladnud laval oleva jala ette-
valmistuslehele ja delnud: “Radgi
peast!” Tiit oli pitidnud kiill lehte
kanna alt vilja sikutada, aga vota
nipust. Jargnes uus ring,

Neljanda hea loo riikis profes-
sorist iile kahekiimne aasta pirast
teaduskonna lopetamist Jaan Lind
(dots E. Ernitsa kursusekaaslane).
Nagu ma varem olen maininud,
olid anatoomid esimese kursuse
kuraatorid. Uks nende olulisemaid
iilesandeid oli jilgida dliapilase
moraalse palge iile. Kui tliopilane
purjus peaga kainestusmajja sattus,
siis miilits saatis ile rektoraadi
teaduskonda vastava teatise. See
toi tiliopilasele paremal juhul kaasa
rektori kiiskkirja, halvimal juhul
eksmatrikulecrimise. Eks Jaan
oli Jogeva linnas natuke rohkem
pudelisse vaadanud kui vaja ja
oodates raudteeplatvormil Tartusse
minevat rongi sattus miilitsa abiga
“plate” peale. Teade juhtunust joudis
lopuks prof E. Vau kiitte, Sellele oli
jargnenud neljasilmavestlus umbes
selliselt,

Professor; *Miks Sa molu dra ei
jooksnud? Mina jooksin omal ajal
kardavoi eest telefonipost otsa.”
Uligpilane: “Ma olin nii purjus, et
ei suutnud dra joosta.” Professor:"Ja
mis mina pean nitd tegemat”

Asi oli loppenud kiskkirjaga,

Uhe markantsemaid lugusid on
riiikinud prof T. Suuroja ajast kui
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E. Vau oli dekaan. Tollal ei voetud
iliopilasi sojaviikke, vaid sojaline
viljaope kiis libi vastava kateed-
ri, mille eesotsas seisis polkovnik
Tihhomirov, keda tliopilased kut-
susid “kovasti karjujaks”. Riiseluse
kidigus oli keegi poistest idra lohku-
nud tihtsa dppevahendi, mis kuju-
tas kahurikuuli lennu trajektoori.
Kahju muidugi suur ja polkovnik
oli E. Vau kui veterinaariateadus-
konna dekaani telefoni teel asja
klaarima kutsunud, Professor oligi
kohale saabunud isikliku “Volgaga”
ja raporteerinud, et Teie kisutusse
on saabunud see ja see. Polkovnik
seletama, et Teie dliopilased on te-
kitanud sajalisele kateedrile suure
majandusliku kahju ja niiiid tuleb
vajalikud meetmed kasutusele vatta.
Professor olevat pikalt vaadelnad
seda “maailmaimet” ja siis poue-
taskust rahakoti votnud ja kisinud:
“Palju see kuul maksab?” Polkovnik
vastu: * Seltsimees professor, mis Te
niiiid!” Professor oli oma kisimust
veel korranud. Selle peale olevat
polkavnik nagu maa alla hakanud
vajuma. Siis oli tulnud “pauk”. Vau
lbtnud rahakoti taskusse tagasi
ja delnud: "Seltsimees polkovnik,

Viotke endale teadmiseks, et sellise
tithja asja pirast ei ole mind, profes-
sorit, teaduste doktorit, veterinaa-
riateaduskonna dekaani vaja lahti
rebida teaduslik-pedagoogilisest
tadst. Nigemiseni!”

Anatoomiaon konkreetne teadus,
aga inimese milu kipub roostetama
ja seda isegi professoritel, Minu hea
kolleeg M. Jalakas, usina iliapilase-
na olevat professorilt praktikumis
tahtnud teada iithe veresoone nime,
mis preparaadi peal hiisti nihtav,
Professor hidas, aga au vaja piista
ja vastus oli: “Jah, see on suur vere-
soon, aga sel ei olegi nimetust!”

Legendaarne professor suri, kui
olin lapukursusel. Meie kursus oli
midratud tema viimast maist tee-
konda saatma EPA aulast (Riia tn
12) Raadi kalmistule.

Professor Julius Tehver
{14.12.1900—7.02.1990). Professor
1. Tehver oli omas ajas teaduskonna
au, uhkus ja siidametunnistus.
Juba “rebasena” joudis minuni
vanemate kaasvoitlejate kaudu sa-
hinaid, et ees seisavad rasked ajad,
kui rinda tuleb pista professor
I. Tehveriga. Professor dpetas tsiito-
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loogiat, histoloogiat ja embriioloo-
gial. Ta oli seda teadust dpetanud
mitte ainult tulevastele loomaarsti-
dele, vaid ka meedikutele. Tal olid
sdilinud viiga head sidemed Tartu
Ulikooli oppejoududega, kellega ta
tegi koostodd elu l6puni.

Minu millu on jdinud igavesti
tema esimene loeng meie kursuse-
le. Professor oli siis juba kas 65 vai
66 aastat vana, hallipdme, iillatavalt
karge laubaga, korrektselt riietatud,
allapoole polvi ulatuvas valges kitlis
ja veidi “saksliku hiildusega” Kohe
pani ta paika “sisekorra reeghd”.
Mina kursusevanemana pidin is-
tuma esimeses reas koige nurkmi-
sena tooli peal, et professor mind
kui “filemust™ kohe nieks ja “letti”
saaks tommata. 5iis tegi ta teatavaks,
et noormeestel tuleb oppetoile il-
muda lipsustatult ja siledaks rasee-
ritud ndoga. Ruumist lahkumisel
ei tohi tooli fitta kus juhtub, vaid
see tuleb asetada korralikult laua
alla. Preparaatide (alusklaasidel)
lohkumise eest mikroskoobi objek-

tiiviga kehtestas professor rahalise
trahvi (vist 5 kopikat). Muidugi e
pannud professor seda tihist raha
oma taskusse, vaid laskis kogunenud
raha eest laborisse lilli osta ja ihtlasi
sai ta sellise nipiga dliopilasi ette-
vaatlikkusele sundida. Edasi tundis
professor huvi, kes meist on ohvit-
serid voi sojavies olnud. Esmapilgul
tundus see kuidagi kummaline, aga
asjas oli ratsionaalne tuum, Nimelt
oli professoril tavaks loengu vaheajal
tlidpilased kamandada viirske ohu
kiitte voimlema ja kes sai seda massi-
tiritust paremini juhatada kui soja-
viieteenistuse libinu. Meie kursusel
sai see "onn" vsaks Paul Partsile,
Professor J. Tehverit peeti tea-
duskonna puhastustuleks. Koge-
nud oppejouna taipas ta kiiresti,
kas tiliGpilase kahe kirva vahel on
viddrtuslikku ollust voi mitte. Kui
seda ei olnud, siis professor hak-
kas "ohvrit” sdna olseses mottes
niikima kuni selleni, et fitles otse
vilja: *Teist loomaarsti ei saal” Selle
peale oli kaige digem oma kiimme

asja kokku pakkida ja jalga lasta.
Nii manigi tliopilane lahkus Tartu
Ulikooli Arstiteaduskonda profes-
sori saatesdonadega: * Mina ei ole
delnud, et Teist inimesearsti ¢i saa.
Neil juainult ks elukas.”

Mulle sai iipris varsti selgeks, et
professorile meeldivad teravmeel-
sused ja Giliopilaste Gildkultuurilise
tausta kompamine. Toon moned
niited. Professor oli kiva kirjamees
ja noudis, et praktikumides oleks
kaasas tema poolt koostatud prak-
tikumijuhendid. Mingil pohjusel tu-
lin esimesse praktikumi toakaaslase
poolt viseeritud dpikuga ja professor
avastas selle ning jirgnes moistujutt
umbes nii: * Teie, Giliopilane, olete
nagu see mees, kes tahtis poest osta
langevarju. Kaupmees niitab Teile
kahte hunnikut. Uhes hunnikus on
langevarjud, mis 100% avanevad ja
teises, mis 50% avanevad,

Teie olete valinud langevarju
sealt, kus avanemise voimalus on ai-
nult 50%". Selge see, et niadal hiljem
oli minu laual enda ostetud apik.
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Professor oli suur loodusesaber
ja piitidis oma iiliopilasi sellele teele
suunata, Kuuekiimnendatel aastatel
hakati taas tritkkima ajakirja “Eesti
Loodus”. Uhes praktikumis kiisis
ta mult cotamartult, kas mina seda
ajakirja tellin. Pidin kahetsusega
tunnistama, et ei telli. Selle peale
liks professori nigu pilve ja jirgnes
kisimus: “Kas Teil pole tellimiseks
raha?” Minu vastus oli; "On kall!”
Muidugi oli see loll vastus, sest kohe
jirgnes: “Professoril ei ole raha kiill.
Kui nidala lapus koju lihete, siis
arutage isaga seda asja.” Selles kahes
lauses oli kolm tihtsat sonumit, Esi-
teks: hoidu parasiitsanadest, teiseks
peale ema on ka isa ja kolmandaks
pead lisaks erialale olema ka iildkul-
tuuriliselt haritud. Uhes praktiku-
mis jii hiitta kursusekaaslane Olev
Bergmann, kes siinnilt oli Alatskivi
valla mees. Selle teabe oli professor
kuskilt viilja peilinud ja tahtis, et
Olev tsiteeriks, milline luuletus on
raiutud Juhan Livi hauasambale.
Kahjuks Olevi milu oli talletanud
ainult esimese stroofl — “Kui tume
veel kauaks ka Sinu maa ..." Edasi
tuli piinlik vaikus. Jirgmisel nidalal
luges Olev meie koigi ees luuletust
nagu linnuke. Oli see tdnapdeva
maoistes ahistamine?

Professor vais dppetaol esita-
da ka ilsna potamatuid ja samas
humoorikaid kilsimusi. Nii on ta
minult kiisinud: “Kuidas sattus siil
Saaremaale? Miks auditooriumist
paistvad puud omavad juuri ja
litkuda ei saa?”

Konverentsid ja

Professor J. Tehver oli looma-
arstiteaduskonnas kahtlemata
suurkuju, kuid ikkagi inimene
oma seisukohtadega, mis mitte
alati ei pruukinud elus kulgevate
protsessidega kokku minna. Minu
iliopilaspolves hakkasid tasapisi
avanema viravad ka “raudses ees-
riides”. Kuuckiimnendatel sai iile
maailma kuulsaks Inglise ansambel
“The Beatles”, mille {iksikuid ette-
asteid oli ka professor “vusseris”
(tema viiljend) niinud, Uhe loengu
algul kasutas ta selle ansambli kohta
sona: “Loomakari!!!™

Kuuekiimnendatel ilmusid naistel
talviti jalga ka esimesed pika sidrepa
talvesaapad. Miletan, et meie kur-
susel kandis esimesena neid Karin
Alamaa (Rahula). Professorile see
asi sugugi ei meeldinud ja ta villjen-
das sarkastilisell:“Issand jumal, Teie,
iiliopilane olete loengule tulnud
“kolovinskitega”, Hiljem 6ppejouna
EPA Ulenurme appe-katsemajan-
dis kiies tekkis mul hea kolleegide
vaheline suhe professori abikaasa
Elleniga, kes oli kirglik suitsetaja ja
“kolovinskite” kandja ja kui ma seda
seika temale riddkisin, siis suitsupah-
vaku jidrel jirgnes “ilus muie”.

Kes siis oli professor J. Tehver
teaduskonna appejoudude pikas
reas? Keegi kuskil on delnud: “Nii
palju kui on inimesi, nii palju on
ka arvamusi”, Isiklikku arvamust
viljendaksin: stigavad erialased
teadmised, raugematu sulemees,
andekas pedagoog, suur rahvuslane
ja kultuuriaadete kandja. Keegi voib

kursused

ju kiisida — aga teadus? Ma ei cita,
et ta oli ka suur teadlane, kuid need
kes miletavad [0 MitSurini tinava
ruume, kus professor enamuse
oma tegusast elust veetis, siis...
Ma olen kusagilt kuulnud, et ta on
enda kohta villjendanud: “Praktili-
selt nork, aga teoreetiliselt tugev.”
Killap maistate, mis sellega delda
taheti, Peaaegu oma “elughtul”
algatas ta taas nn “dotsendidhtute”
traditsiooni, Abiliseks kaasas ta prof
K. Petersoni. Need kokkusaamised
toimusid histoloogia laboris Laial (1,
Mitsurini) tinaval tee ja kiipsistega,
kuhu olid kutsutud nii teaduskonna
oppejoud kui ka abipersonal. Esine-
jateks olid enamasti Tartu Ulikooli
auvidrsemad professorid. Meelde
on jédnud professorite E. Varepi,
I. Peegli ja P. Ariste esinemised. Nii
sain viimaselt teada, miks Kitlased
Eestit Igaunjaks nimetavad. See ale-
vat sellest, et vastu Litit asus omal
ajal Ugandi maakond. On ju siin
analoogia soomlaste poolt omaks
voetud Viroga (Virumaa).

Professor [. Tehver suri 90-aasta-
selt ja on maetud oma opetaja prof
H. Kulli ja abikaasa Elleni kérvale
Raadi kalmistule. Sarga mulda
siingitamisel juhtus, et maamulda
liks kaasa ka tema ametipirija
Toivo Suuraja mits. Hea nahksoni
oli, Killlap professoril on sellega
manalateedel kena riinnata ja prae-
gusel dekaanil ei tundu ka sellest
kaotusest kahju olevat.

Jiirgnel

2004

27-28 June, 2004

The International Symposium on
Diseases of the Icelandic Horse
Reykjavik, Island

e-post: meetingiceland @
meetiniceland.com, http://

www. meetingiceland.com/vet2004
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27 June -1 July, 2004

The 18th International Pig
Veterinary Society Congress
“Science meets Practice — Healthy
Pigs for Wholesome Pork”
Hamburg, Germany
http:/fwww.ipvs.de

4-6 July, 2004

Sth International Conference of
Farm Animal Endocrinology
Budapest, Hungary
www.diamond-congress.hu/
icfae2004
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11-16 July, 2004

The 23rd World Buiatrics
Congress

Quebec, Canada
http:/fwww.wbc2004.ca

8-12 August, 2004

15th International Congress on
Animal Reproduction (ICAR)
Porto Seguro, Bahia, Brazil
www.cbra.org.br/icar2004/

22-26 August, 2004

The 19th International [CFMH
Symposium (International
Committee of Food Microbiology
and Hygiene)

Food Miero 2004

Bled, Slovenia

New Tools for Improvement
Microbial Food Safety and
Quality

e-post foodmicra2004@cd-co.si
wiww.cd-cc.siffoodmicro2004

25-28 August, 2004

The 5th World Congress of
Veterinary Dermatology
Viena, Austria

www, VetdermVienna.com

23-25 September, 2004

8th Annual Conference of the
European Society for Domestic
Animal Reproduction (ESDAR)

Warsawa, Poland
e-post: esdar2004@alpha.sgew.wa
w.pl, www.tzv fal.de/esdar

24-26 September, 2004

CESMAS 2004

Conference on Equine Sports
Medicine and Science of the Race
and Endurance Horse

Oslo, Norway

e-post: arnolindner@t-online.de

6-9 October, 2004

29th WSAVA (The World

Small Animal Veterinary
Association) Congress, 10th
FECAVA (Federation of Europen
Companion Animal Veterinary
Associations) Congress and

7th Hellenic Congress of HVYMS
Rhodos, Greece
http:/fwww.hvms.gr/rhodes2004 ja
Www.wsava.org

20-22 October, 2004
Eliiinliiikaripiivat
Messukeskus, Helsinki
e-post: ely@ealee

2005

22-24 April, 2005

11th FECAVA (Federation of
Europen Companion Animal
Veterinary Associations) Congress
Amsterdam, Nederland

hitpe/fwww.fecava.org

11-14 May, 2005

30th World Congress — The

World Small Animal Veterinary
Association (WSAVA)

Mexico City, Mexico

e-post: rcarrancar@yahoo.com.mx
http://www.wsava.org

[2-15 June, 2005

4th IDF (International Dairy
Federation) International Mastitis
Conference

Maastricht, The Netherlands
e-post: mastitisconference@nzo.nl
http:/fwww.fil-idF.org/
mastitis2005/

16-20 October, 2005

20th International Conference
of the World Association for the
Advancement of

Veterinary Parasitology
Christchurch, New Zealand
http:/fwww.waavp2005.0rg.nz

Lisaks infot internetis:
www.worldvet.org
www.bsava.com

www. VetAgenda.com
wwiw.tieraerzte-seminare.de
www.nordvet.slw.se

Soome kolleegide koolitused:
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