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Toopuuduse vastu voitlemisest.
L. Johanson.

Vaatamata suvisele tochooajale, on sest: tootatooliste tagavaravigi kas-

ka Eestis praegu hulk t66joulisi koda-
nikke toota ja isegi tooborsil regist-
reeritud. ToOostusettevotetest tulevad

vab. Siigise ja talve ldhinemisega muu-
tub toopuudus teravamaks. Seda tuleb
jareldada ka sellest, et maailma ma-

jarjest uued teated tooliste vallandami- janduslik kriis teravneb. Seejuures ei .

Ema ja laps kapitalistlikus iihiskonnas.
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ole kuulda, et véetaks meil tarvitusele
abinousid, et toopuuduse all kannata-
jatele eluiilespidamist kindlustada.

Missugused oleksid need vahendid,
millega vodidelda toopuuduse vastu.
Neid voib jagada kolme ossa: 1) va-
hendid selleks, et takistada téépuuduse
arengut (siia kuulub valitsuse toostus-
ja kaubanduspoliitika), 2) wvahendid
tootuile - t66 muretsemiseks (tootute
registreerimine ja todvahetalitus too-
borsil tihes toode korraldamisega), 3)
tootute  toetamine (sotsiaalkindlustus,
riiklik toetus jne.).

Juba 1894. a. algatati Schveitsis t60-
puuduse vastu kindlustamise seadus,
mille eelndu esitati parlamendile 50.000
allkirjaga. Selle eelndu pohijoonteks
oli: 1) to6aja piiramine, 2) tooborside
organiseerimine, kutselihingute kaas-
abil, 3) tooliste kaitse to6lt ebadiglase
vallandamise vastu, 4) tootute toetami-
ne kas riikliku kindlustamise voi riigi-
poolt selleks subsideeritavate kutse-
ihingute kaudu, 5) kutseilihingute
kaitse, kes voitlevad tooliste eksplua-
teerimise vastu, 6) tooliste ja toosturi-
te juriidilise vahekorra kindlaksmii-
ramine ning vabrikutes ja teistes ette-
votetes t66 demokraatlik organiseeri-
mine.

See eelndu ei saanud kiill seaduseks,
kuid paljudes riikides on neid pohimét-
teid piititud teostada.

Ka organiseeris Berni kanton juba
1893. a. toopuuduse vastu kindlusta-
mist omal algatusel. Ja praegu leiame
sunduslikku vo6i vabatahtlikku toopuu-
duse vastu kindlustamist {ihes voi tei-
ses ulatuses mitte ainult Néukogude
Venemaal, — 1917. a., Austraaliast
(Queensland) — 1920. a., Inglismaall
— 1911. a., Belgiast — 1920. a., Bul-
gaariast — 1925. a., Saksamaalt —
1924. a., Hollandist — 1917. a., Taa-
nist — 1907. a., Hispaaniast — 1919.
a., Itaaliast — 1923. a., Norrast —
1906. a., Poolast — 1924, a., P.-Amee-
rika Uhendriikest, Soomest — 1917. a.,
Prantsusmaalt — 1905. a., Tshehhoslo-
vakkiast — 1921. a., Schveitsist —
1924, a. alates, Rootsist ja mujalt. Rii-
kide hulgas, kus puuduvad téépuuduse
vastu kindlustamise idudki, kuulub ka
Eesti.

Eriti peale soda on toédopuuduse vas-
tu kindlustamise seadusi tdiendatud ja
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parandatud, nii néditeks Saksamaal,
Tshehhoslovakkias, Austrias, Schveit-
sis, Hispaanias, Inglismaal, Prantsus-
maal, Belgias, Poolas jne. T66puuduse
vastu kindlustamist késitame sisuli-
selt iihes jargmises numbris. Vaatame
esmalt lithidalt, kuidas Eestis on teos-
tatud neid pohialuseid, mis mujal on
leidnud toopuuduse vastu voditlemises
kisitamist. On iildiselt tunnustatud, et
Eestis puudub kavakindel téostuse ja
kaubanduse poliitika. Siin on liig pal-
ju juhuslikku elementi ning plaanita
talitusviisi, talitades igasuguste moju-
de ja tegurite jargi. Ka toostuse ja pol-
lumajanduse vahelises toetuses, kuigi
selle peale on voérratu suuri krediite
kulutatud, pole talitatud kavakindlalt.
Kui mujal voetakse toosturitel neile
soodustuste ja toetuste andmise puhul
kohustusi tooliste vastu, siis Eestis
pole sarnast juhtu teada. Toome néi-
teks tekstiiltoostuse, mis kaitstud kor-
gete tollidega ja saanud riigipangast
midratuid krediite — selle ala toos-
tustes on ettevotjatel nagu mujalgi
tooliste suhtes tiiesti vabad kied palga-
ja todolude ning tooliste vallandamise

" suhtes.

Tooborside korraldus on Eestis veel
enam kui puudulik: vork liig aukline,
kdik tootud ei ulatugi tooborsini, need
asuvad vaid linnades ning registreeri-
mise ja toole padsemise piiramiseks. on
maksmas kitsendavad médrused, mis
muuseas, sihitud ka maal ja alevites
asuvate tooliste vastu. Kutseiihingute
moju tooborside organiseerimises ja
nende tegevuse juhtimises on null.

Tooliste ja ettevotjate vahekorda
madravad ex-vene iganenud seadused.
Too6lisel pole tarvilikku kaitset ei eks-
pluateerimise, ega t60lt ebadiglase val-
landamise vastu. Kutseiihingute kided
nii kaugele veel ei ulata. T66 organi-
satsioon vabrikuis ja ettevotetes on
veel antidemokraatlik. Tooliste esitus-
ki, toolisvanemad ja nende komiteed,
sageli puuduvad, nende o&igused liig
kitsad. Ka uus seadus ei too sellel alal
kuigi suuri muudatusi, vaid sisaldab
isegi kitsendusi. Kui seni vbis valida
toolisvanemaid ettevotetes, kus 10 ja
enam. to6list, siis uue seaduse eelndu
jargi on see digus antud vaid neile ette-
votteile, kus iile 25 todlise.

Mojuvamaks vahendiks toopuuduse



vastu voitlemises peetakse téoaja piira-
mist. Mujal, niiteks Saksamaal on
pustitatud ja tunnustatud noudmine, et
tuleb sisseseada 7-tunniline toopidev ja
40-tunniline toonddal. Eestis tahetakse
elluviia seadust, kus pohiajaks -tun-
niline toopdev ja 48-tunniline tooni-
dal, kuid seejuures nii suurte erandite-
ga, et real valmistusaladel ka edaspidi
tooaeg voib olla pidevas 9—10 tundi, sa-
geli ka pikem.

Eestis suurendab tootute hulka ka see,
et puuduvad invaliidsuse ja vanadu-
se vastu, leskede ja vaestelaste kind-
lustamise seadused, hoolekande seadust
aga ei tédideta. Selle asemel, et ka
hoolekande, eriti aga just ka vanade ja
laste hoolekande teostamiseks tarvilik-
ku krediiti leida, kuuleme, et hariduse-
ja sotsiaalministeerium juhib oma
ringkirjaga maa- ja linnavalitsuste té-
helepanu sellele, et lahtise lastehoole-
kande alal antava riikliku toetuse
1931./32. a. eelarve krediitide kasuta-
mises dhvardab puudujiik tekkida, kui
riik ka edaspidi 50 prots. lahtise las-
tehoolekande kuludest tasub.

Lastehoolekande iilesanded on aga
sedavord tiahtsad, eriti just ka toopuu-
duse ja sotsiaalse viletsuse pievil, et
seda médrust, mis hoolekande ndukogu
poolt 1929. a. otstarbekohaseks tun-
nustati ja mille jargi laste abirahade
alammaidrad kindlaks madrati ning riik
omaltpoolt sama palju maksab kui ko-
gukond, — ei tule mitte tiihistada,
vaid parandada ja tdiendada. Hoole-
kande, eriti aga just laste hoolekande
teostamiseks tuleb tarvilikka krediite
leida. Ja kui lastehoolekande tidhtsust
oieti hinnatakse, siis ka leitakse. See
600 senti, mis lapse kohta toetust an-
takse, on nii produktiivne kulu, et sel-
lele vdib ohverdada teisi, vdhempro-
duktiivseid.

" Toopuuduse siivendamiseks ei jita

oma moju avaldamata ka algkoolide ja
keskkoolide koondamine ning &petajate
massiline vallandamine. Vaatamata do-
mineerivale ,maaorientatsioonile“ on
,mkoondatud“ eestkitt ka maa keskkoo-
lid — oieti maatiitibilised keskkoolid.
Ei ole kahtlust, et see liialdus, mis kok-
kuhoiupoliitikast vildakult arusaades
ja arvustusvoimetute koolivaenuliste
kodanikkude rahuldamiseks koolide
koondamise alal tegelikku ellu viidud,
edaspidi parandatakse ning nii alg-,
kui ka keskkoolides normaalne olukord
uuesti jalule seatakse. Kuid vahepeal
toob see Oppetodle algkoolides, kus ope-
tajad liig koormatud ning lastele kesk-
kooli padsemises raskusi. Hiilidsona,
et lapsed argu tungigu keskkooli, vaid
asugu praktilisele toole, on sisutu, mot-
lematu ja rumal. Kus on need toovil-
javaated, mis peavad koitma last, kel-
lele keskkooli pddsemiseks uks sule-
takse? Kus need todkohad, kuhu alla-
ealine voiks asuda? Haridus, ka kesk-
kool annab aga siiski noorele sdjariis-
tad, mida ta voitluses elu eest voib ka-
sutada. Ei ole see raha, mida riik an-
nab koolile, kaduma ldinud: need on
intensiivesed védljaminekud, millest rii-
gile, ta majanduslikule, sotsiaalsele ja
kultuurilisele arengule vorratu tulu on.
Rahva rumalusele ei saa enam midagi
ehitada. Riiki kannab teadlik ja are-
nenud kodanik.

Tahtsamaks abinduks toopuuduse
vastu kiditlemisel osutub — sotsiaalne’
kindlustus, mille kohta haigekassade 9.
kongress on oma néudva sona iitelnud.

Toopuuduse vastu kindlustamine on
iiks neid sotsiaalkindlustuse liike, mille
elluviimisele sunnivad olud koiki riike,
ka Eestit.

Toopuuduse vastu kindlustamise el-
luviimiseks tuleb ka Eestis teotseda,
seda t6od kiirendada.

Arstline diagnoos.

Dr. H. Jirgenson.

Haiguste kindlakstegemine omab arstitea-
duses mddratu suure tahtsuse, kuna ju
sellele pohjenedes voetakse ette vastav ravi-
“ming. Arstlises diagnoosimises oleme eriti
edasijoudnud XX sajandil, fiilisikeri Rontgeni
poolt ilesleitud kiired 1896. aastal and51d sel-
leks erilist hoogu.

On miaratu tihtsad ka bakterioloogilised
uurimused, keemilised analiiiisid ja mikroskoo-
bilised vaatlused.

Tehniliste teaduste arenguga oleme pal-
jugi kdttevoitnud.

Haiguse kindlaksm#aidramisel tuleb arves-
tada kahe momendiga: 1) haige minevikuga,
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2) olevikuga, s. o. olekuga, millises seisukor-
ras lelame haige arsti juures. Tuleb koguda
teateid: 1) uuritava sugukonnast, 2) parilik-
kusest, 38) arstlistest omadustest. Arstlise
diagnoosi kindlaksm#iramisel tuleb arvestada
ka just vanadusastega (vihk, siidameraban-
dus tuleb ette rohkem vanemas eas), elukut-
sega (nimetame professionaalseid miirgitusi
selleks siin) ja sugupoolte isedraldustega
(hemofiliat tuleb peamiselt iiksi meessoo juu-
res ette). Edasi, tuleks silmaspidada ka kli-
maatilisi ja geograafilisi vilistoimeid. (Troo-
. pikamaades méllab infektsioosne kollane pala-
vik ja malaaria, kesk- ja kiilmavoo maades
kondituberkuloos), edasi ka aastaajaga (su-
vel on peamiselt ithteliiki haigused, talvel osalt
teistlaadilised) jne. Suvel véib saada piike-
sepistet, migedes miehaigust, merel merehai-
gust jne.

Kuid ka vastava ajajargu ,ajavaimu® ei
tohi unustada meie siin (nagu alkoholismi
Oitseajajirke, spordist joobumise ajajarke,
revolutsioonide ning sddade ajajarkude tasa-
kaalutust).

Haiguse diagnoosimisel saab tdidetud ka
vastav haigusleht, kuhu kdigepealt iilesmir-
gitakse uuritava nimi, vanus, sugupool, elu-
kutse ja kuupiev. Sellele jargneb juba tédp-
sem kava, millest seekord siin allpool. Need
teated, mida kogume haige minevikust, nime-
tame meie poolt anamnesiseks. Peatume koi-
gepealt kiisimusel, kuivért voib elukutse poh-
justada haigust just sarnasena.

Sageli on just toostuse ettevotted selleks
paigaks, kus slinnivad miirgitused; kahjuli-
kud aurud ja gaasid voivad viia kergest miir-
gitusest kuni surmani. Gaasidest ja aurudest,
mis voivad #rritavalt mojuda, miirgitades
hingamiselundite keskergukava, verd, lima-
nahke jne. Nimetaksime siin iiksi néditena ai-
nult méningaid. Nii naiteks, vabaneb palju
vidvelvesinikku vadvli ja teiste keemiliste
vahendite valmistamise tehastes, samuti ka
kummivabrikutes, mis kutsub teravamaid ehk
rohkem kroonilisi miirgitusi esile ja hinga-
miselundites, tekkivad valud sooltes, oksenda-
mine jne. Sama gaasist 16hnavad ka priigi-
kastid, viljakidigukohad jne.

Kloorlubja valmistamisel vabaneb kloor-
gaas kergesti iimbrusesse, ldbisiilies kopsuku-
det ehk tekitades pikaajalisemat haigust.

Vosvoriaurud liiguvad tikutehastes, havi-
tades miirgituse toimel pikapeale hambaid ja
konte. Kondid muutuvad hapradeks. Keskmi-
selt voib Gelda, et iile 10% selliste vabrikute
toolistest kannatavad kroonilisest vosvori
miirgitustest tingitud haigusndhete all.

Elavhobeda aurud liiguvad peeglivabriku-
tes, mietoostustes, toostustes, kus baromeet-
reid, termomeetreid, sonaga elavhdbedaga te-
gemist tuleb teha, selle miirgi toime avaldub
~hammaste rikkes, ergukava arritavuses, kdh-
naks muutumiges, kite vasimuses jne. Muu-
seas jargmeb Lkoigele sellele iildine kehaline
allaminek. Kopsutiisikusse sureb palju toclisi
(ille poole, kuni %) ka siin.

Arseeni aurud vabanevad kergesti aniliin-
vérvide 'vabrikutes. Terava miirgituse pilt
tuletab tdpselt meelde koolerahaigust (kram-
bid, oksendamine, koht lahti), krooniline kut-
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sub vilja nahahaigusi, monelkorral halvatu-
sigi; iildiselt ka muidugi soolte haiguste
nahte.

Mis tolmusse puutub, siis tuleks nimetada.
rauva, tina, tubaka, jahu, suhkru jne. tolmu-
sid. Rauatolm so06b nugade teritajate ja
rauatooliste kopsusid. Endistes halvemates
tootingimustes surid teritamistoostustes t6o-
lised juba 35—40 eluaastates. Quarzi (konna-
kivi) tolm viis juba 25—30 aastates inimesi
surma.

Tinatolm toimub igemetele, soolikatele ja
ergukavale, vdiks viljakutsuda ka halvatusi.

Edasi, alalise seismise jirele jalgul voivad
tekkida kelneritel ja kirjakandjatel jalgadel
tombesoonte laiendised tiihes hiljemate haa-
vade — paisetega. Kantseleis kiitirus tootajate
juures tekkib kergesti ka kiilirselg ja sellega.
kaasaskiiv tiisikus, karjastel jille loomahai-
gused (siberikatk jne.), halastajaddedel, ars-
tidel teised kiilgehakkavad haigused jne.

Koigil neil pohjustel peatatakse kiillalt pi-
kalt anammnesises just ka elukutsel.

Edasi tuleb peatuda ka pikemalt haige pé-
rilikkusel.

Haigelt kiisitakse, kas ta vanaisade ja va-
naemade, vanemate, onude, tddide, vendade,
ddede ehk jialle kui neid on, laste juures ei ole
ettetulnud tiisikuse, vaimu- ja niarvihaigusi,
(langetdbe ehk jalle halvatusi), siis suhkru-
haigust, vahjatobe, kurte, pimedaid, tumme
jne. XKa osutub kiillalt vadrtuslikuks ka see:
asiolu, kui haige teab iitelda, milliseid teisi,
kuid raskemaid, siidame, maksa (sapikivid
jne.), neeru ja teisi, siia juurde arvatud sugu-
haigusi, tildse ta sugukonnas on ettetulnud.
Kinnitusseltside t#ditelehtedel soovitakse vas-
tusi saada ka selle kohta, kui vanaks on uuri-
tava vanemad polved elanud, haiguslehtedele:
haiglates margitakse, kas elavad uuritava va-
nemad veel, uuritava Ged-vennad, lapsed ja.
kui mitte, siis kui vanalt nad surid.

Périvusliselt omandavad ka tdhtsuse mo-
ned teised haigused ehk kehavead. Siia tule-
vad arvata 6 s6rme ja varbaga silindinud
i_nimlapsi, kompjalgu, lamejalgu, janesemokke.
jne.

Meessugu voib parivusliselt omandada he-
mofiliat, ise nad aga haigust ei paranda oma.
tulevsoole, kuna naised, ise mitte haigestudes
(haigestuvad haruldusena, 13 korda vihem,
kui mehed), pirandavad tulevastele meespdl-
vedele seda haigust.

Teame ka, et raassil ja kliimal on piarivu-
sele palju kaasadelda: neegrid on vastupidavad
troopima maa infektsioosilise kollase palaviku
ning malaaria vastu, indiaanlased on tugevad
jalle koolera suhtes, juudid tiisikuse vastu jne.

. Teiselt poolt on aga teada jille, et niiteks
juutide keskel on viga palju kurttumme ja
suhkruhaigeid: 50.000 Saksamaa kurttummast
on sarnastena siindinud 10.000, teised hai-
guste jarele jidnud kurttummadeks. Viimas-
test, périvuslistest kurttummadest tuli ar-
vata 6 mittejuudi kohta tervelt 27 kurttumma:
juutide rahvusest. '

Saksamaa 80.000 pimedast olid p#rivusli-
selt 10.000 sellisena siindinud, kusjuures viima-
sed kannatayad optilise, silmaergu kidune-

.,
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mise tagajirjel, mis ettetuleb sarnasena, nagu
teada, iiksi meessool.

Edasi on kindlaks tehtud, et rasva mine-
kuks on kalduvusi just jargmistel rahvustel:
hiinlastel, tiirklastel, juutidel, — kuna astee-
nikerisid (k6hnemiseks tendentsi) leidub pea-
miselt hispaanlaste, araablaste ja germaan-
laste hulgas.

Nii siis tohiks iiksi nende andmete p&hjal
kiillalt selgeks saanud olla, et périlikkusel
inimelu Onnes mi#dratu tihtsus on.

Niib, et oigelt on Geldud see suur inimene,
kes kusagil tihendanud kord:

Andestada, — tdhendab: koéik mdista,

. mitte aga ei tule ennem hukka médista
inimest, et siis veel otsustada, kas véib talle
andestada ehk ei! —

Edasi tuleb peatada juba uuritava lapse-
polve juures. :

Lasle pérgu Pariisis.
(La Petite Roquelle).

Lapsed Pariisi vanglas jumalateenistusel.

Rahvasuus kutsutakse pohjendaiult seda

lastevanglat ,laste porguks. On midagi
Harku vangla taolist.

Kiisitakse, missuguseid lapseea haigusi
(leetrid, sarlakid, difteriiti) jne. ta on ldbi-
podenud, kas viimased on sest ajast peale ka
jatnud jarele ‘tagajirgi (komplikatsioone),
nagu neerupdletiku, keskkérvapoletiku jne.).
Kui naisega on meil tegemist, siis paritakse
just ka selle iile teateid, kunas algasid peri-
oodid. ;

Edasi peatatakse kiisimuse juures, missu-
gustes sotsiaalsetes oludes haige elanud, see
on, missugustes korteri-, valguse- ning s66gi-
voimaluste oludes. Niitid asutakse rohkem
vanema ea juurde. Kui naisega jille tegemist,
siis kiisitakse teateid ka siinnituste iile. XKa
kogutakse siin teateid selle kohta, kas haigel
pole harjumust moéningate miirkide vastu,
mnagu morfiumi, kokaini ehk jille alkoholi jne.
vastu. Kas haigele on operatsioone ning kui
ja, siis missuguseid tehtud jne.

On kéik need andmed kogutud, tuleb ldhe-
malt paluda . teateid juba praeguse haiguse
kdigu {iile. Haige kirjeldagu esmalt, eelndh-
teid {peapdoritused jne.) enne tdsisemat hai-
gustumist. See tdhendab, nimetagu missugu-
ses jarjekorras haigussuhted ta juures ilm-

siks hakkasid tulema. Xa haiguse pdhjust,
kui ta soovib, véib nimetada ta ise. Tuleb tea-
teid siin koguda just suuremas ulatuses ning
haige jutust tuleb osata viljanoppida, mis siin
olulisem on (modned, eriti naised ridgivad
tihti koguni liiga palju, kuid vihe iitlevad
arstile koige raigituga seegipdrast; teine
inimene ei tea oma haiguskidigust jille peaae-
gu midagi Oelda, teda kirjeldada). Haigete
kiest saadud teateid tuleb vastavalt (hiljem)
klassifitseerida, — seks vajame just tidpseid
andmeid, millised sisult on kaaluvad.

Anamnesise jarele tuleb asuda juba haige
juurde; ldbiuurida tema inimkeha ehk kokku
seadida n. n. status praesens, see oleks prae-
gust haiguslist seisukorda. Ent selleks tuleb
alata pea laest jalatallani.

Koige pealt osutub tdhtsaks juba haigelt
saadud uldmulje, et voime mahutada teda

vastavalt vastava gruppi alla. Kasv, raskus,
kondikava ehitus, inimtiiiip (atleetiline, ras-

vane ehk piikniline, asteeniline), lihaskond,
rasvakoe areng osutuvad tihtsateks siin. Ena-
mil juhuseil kdhnenevad inimesed, kui haigeks
jadvad, monel korral votavad raskuses juurde
(rasvanemine — adipositas universalis).

Edasi tuleb iilesmirkida, kas haige lamab
voodis passiivses ehk aktiivses seisukorras.

Néio juurde asudés méidratakse Hra ta
niovirv, poskede viry, huulte ja silma koit-
kile viarv.,

Edasi fikseeritakse iildiselt toitlust ja ku-
depinevust (turgor) ka niost saadud mulje
jarele. Viimaks saab ka iilesmirgitud n#o-
ilme ning vaade.

Niidid asutakse naha pinde vaatlema. Pan-
nakse tihele, kas nahal ei ole vistrikuid, tur-
seid, arme ja lamamishiivu (decubitus). Edasi
missugust viarvi on nahk kehal, siis, kas ta
on kuiv ehk mirg, keha soojus ja tempera-
tuur jne. :

Edasi tuleb pulsi juurde asuda, dramié-
rata selle tihedust, riitmi, pulsi laine iseidral-
dusi, katsutakse oimu arterite jne. kohte, kas
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nad on apravéitu ehk lubjastanud, konarli-
sed ehk jille vedrutavad — elastilised, nagu
nad noortel just tavaliselt ka on. Edasi moo-
detakse vererghku.

Seedimiselundid. Vaadatakse keelt, kurku.
Keel v5ib olla puhas ehk jidlle kaetud korraga,
ta on mao peegliks, nagu katla pohi radgib
koka puhtustundest ta. Kurku vaadates pan-
nakse tidhele, kas ei ole kurgus mitte kahe-
poolsed suurenenud, kas nende peal pole hai-
guslisi nahteid (difteriit jne.), monda kasva-
jat, ehk jille vahka, tuberkuloosi, luest jne.
Stljenddrmete ja hammaste tervishoidu nie-
me samuti histi siit. Edasi uuritakse mao-
mahla ja viljaheiteid; katsutakse koéhtu, et
leida valukohta ehk jille kasvajaid, vedelikke
ehk paiseid, maksa, pérna, soolte (pimesool)
jne. kohtel. On vastavad kohad juba korrali-
kult ldbikatsutud, hakkab peale nende perku-
teerimine (kloppimine), et kuulda, kas kéla
igalpool normaalne on. Nii katsumise, kui
ka kloppimisega otsitakse haigeid kohti inim-
kehas. Kui neist veel ikka vihe on, siis tuleb
neid kohti kas ldbivalgustada ehk mneid kohti
iilesvotta pildile rontgeniga, rontgeni X kiir-
tega.

Hingamiselundid. Pannakse t#hele, kas
haigel koha on. Alatakse ninast, vaadatakse
kas ninas on poliilipe ehk kisne ehk muid ni-
nahaigusi. Mirgitakse iilesse, kas haige hin-
gab nina 1dbi ehk suu kaudu, kuidas nina-
soormed tootavad hingamisel jne. Sellele
jirgnevad rinnakasti kloppimised ning kuu-
lamised; et lihtsa kiega ei saa midagi ldbi-
katsuda, tuleb siin abiks uuesti votta rontgen.
Edasi midratakse ira hidlevirin (fremitus
pectoratis), vaadatakse, kas 1iiks rinnakasti
pool hingamisel teisest maha ei jad jne. Edasi
fikseeritakse hingamise tihedust minutis, hin-
gamise eritiilipi (Cheyne-Focke hingamist
jne.) ja rinnakasti iildehitust praeguse hai-
guse seisukohalt.

Siida. Koigepealt palpeeritakse (katsu-
takse nipuga) siidame tipuléogi kohta, et
midrata selle tegevust, isedraldusi. Seejiarele
masratakse kloppimise abil siidame piirid nii

paremale, kui pahemale poole, kuulatakse
kuuldetoruga stidame toone jne. Ka tuleb
votta elektrokardiogrammi abiks nii méni-

kordki.

Pulsi t66 ja tegevuse kohta sai juba en-
nem oeldud; terve rida aparaate: sfigmo-
graaf, pleitismograaf jne. on siin abimeesteks.

Ergukava. Ergukava uurides miidratakse
ta tundelikkust kiilma, sooja, valu ja kompa-
mismeele kohta. Uuritakse rikkeid, mis tulla
voivad ette litkumise (tasakaal, lihaste- —
meel jne.) ja muu tundevallas, kogutakse and-
meid une kohta, kone isedralduste, véarise-
miste, tujukuste, intellekti, intelligentsi, vil-
jenduste jne. kohta.

Veri. Osutub viga tdhtsaks teateid saa-
da ka sellest, mida kujutab enesest vastava
haige veri: seks loetakse verelibleid mikros-
koobi abil, tehakse keemilisi, bakterioloogi-
lisi uurimusi, tehakse Vassermanni ja bioloo-
gilisi reaktsioone. Viimased lubavad dramii-
rata veresugulust, mis kohtuarstliselt tdhtis,
toitude voltsimist jne.

Veres leidub tihtigi, libledest eraldi jne.
ka bakterisi, mis diagnoosimisel vidga tiihtis
on. Ka liiga palju ehk vdhe suhkrut ja teisi
aineid voib olla haigetel veres ka. Niisamuti
voetakse ette vere spektrite valmistamist, mis
moéningaid miirgitusi kindlaks teevad.

Roga. Rbga uuritakse bakterite, eriti ka
tiisikuse (tuberkuloosi) batsillide suhtes. Ka
verd jne. vdib olla régas. SGnaga, nii baktee-
rilised, keemilised ning mikroskoobilised uuri-
mised on siin haigusmiidrajateks.

Viiljaheiteid uuritakse peamiselt soolte pa-
rasiitide munade parast, kuhu viimased sisse
munevad, ka verd voib olla viljaheitedes ning
muid (bakterid jne.) haigusest rddkivaid li-
sandusi. Jillegi ei saa ka siin médduda (ndi-
teks soolikate tuberkuloosi, bakterium coli
jne. haiguste korral) nii bakterioloogilistest,
mikroskoopilistest uurimustest.

Uriin. Uriini uuritakse vere, hakterite,
valkainete, suhkru ja nii edasi peale. Uriini
uurimine omab suure tdhtsuse arstiteaduses.
Kéikidele uurimustele, nii rogas, viljaheide-
tes, veres ja wuriinis aitab tugevasti meile
kaasa nii siis just eesrinnas hea mikroskoop.
Terve rida puht bakterioloogilisi, keemilisi ja
teisi uurimusi tuleb peale selle veel igal kor-
ral jarjekindlalt labiviia. Rontgen omab
samuti itlemata suure téhtsuse, samuti ka
raadium jne., millega iithes Rontgeni kiirtega
voib arstida ka - inimlast.

Missugune peab olema magadisruum?

Dr. Lindemann.

Et vastata sellele kiisimusele, peame
enne asetamg teise kiisimuse, ja nimelt:
kui paljudel on iildse kasutada erima-
gadisruum, mida ei tarvitata pieval
106~ ja soogiruumiks? Odavate korte-
rite puudusel inimesed elavad tinapie-
val péevad ja 66d vdikestes, 6hutamata
tubades ja pole seal vdimalik konelda
magadistoa kiitmisest v6i mittekiitmi-
sest. Aga just nendes viikestes korte-

_rites on eriti tédhtis, et inimeged, kes
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péevlabi on tood teinud halvas oOhus,
vihemasti 60sel voiksid sisse hingata
vérsket ohkw ja hommikul toustes tunda
end virskena ja puhanuna.

Avatud aknaga magamist tuleks soo-
vitada igaiihele, kui seda mone haiguse
puhul just arst ei keela dra. Eriti meie
nérvilisel ajal on ©66rahu tarvis teha
hiigieeniliselt téielikuks puhkeajaks.
Viikekorterites, kus pole voimalik eral-
dada magadistuba, peab eluruume 6hu-




tame  hommikul, peale lounasédki ja
lindlasti enne magamaminekut, avades
koik aknad ja uksed viahemasti
/i-ks tunniks. Kui pere heitnud voo-
disse, siis tuleb avada ohuaken tdiesti
voi jatta ta paokilegi, et 66 kestes ei
muutuks o6hk raskeks. Avatud akna
juures magamine soodustab rahulikku
ja siigavat hingamist, ainetevahetus
elustub ja me saame oma teise kopsuga,
nimelt nahaga paremini hingata. His-
tiohutatud ruumis magamine mojub
karastavalt ja joudutostvalt.

On aga korteris olemas eraldi maga-
mistuba, siis seisku ta pideval kasuta-
mata ja ohuaken olgu seal avatud nii
piaeval kui 66sel. Pole tarvis kiitta seda
ruumi talvel rohkem kui 1—2 korda
nidalas, et seinad ja moodbel ei niis-
kuks. Muidugi ei tohi unustada, et
lahtise akna juures magamisel on vaja
end soojemalt katta. Ka tuleb silmas
pidada seda, et sdidrast ,karastamist”
ei alataks jarsku ja kiilmal ajal. Tuleb
end harjutama hakata suvel, mitte ke-
vadel voi siigisel. Alles siis, kui suvel
magades lahtise aknaga keha harjub
jahedama magadisruumiga, on lubatud
seda jatkata siigisel ja sooja talvega
magada kiitmata ruumis. Keha olgu sel
puhul hé&sti kaetud, eriti jalad kuni
polvini. Sest nii monigi on liiga jarsu
ja valesti alatud karastusmetoodi taga-
jarjel saanud rheuma ehk mone teise
terviserikke.

Haiged inimesed, imikud ja lapsed
alla 3-me aastat vajavad sooja ruumi.
Uldse pole hea lapsi ja vanu inimesi
liiga jarsku ,karastama“ hakata.

Et korterites kasutataks toelikult ka
koiki selleks olemasolevaid ruume, peaks
tinapieval olema iseenesest selge. Ent
leidub korterites siiski tube, mida ni-
metatakse ,,puhtaks toaks“, ,,saaliks®,
,voorastetoaks®. Need toad, olles tuu-
bitud tiis igasugu vaipu, tekikesi, linu,
kardinaid ja muud nipet-nédpet, hoitakse
kasutamata ainult mone harva sisse-
astuva kiilastaja jaoks. Samal ajal aga

rohkearvuline pere on iiheskoos kitsas
korvaltoas, kus elatakse, magatakse,
gliliakse ja tehakse tood iihes ja samas
ruumis: siin peavad lapsed sooritama
omi kooli iilesandeid, isa suitsetab pa-
berossi voi piipu, ema Ombleb, piiiides
koduse Oomblustooga teha tasa korteri-
iitiri. Hoolikalt hoitakse aknaid kinni,
sest kiittepuu on viga kallis!

Aga meie tervis on tuhat korda kal-
lim ja sellepdrast soovitaksime jarg-
mist:

1. Kasutage omi eluruume otstarbe-
kohaselt.

2. Kes on sunnitud oma magadis-
ruumi tarvitama ka elu-, soogi- ja t66-
toana, avagu enne magamaminekut
aken viahemalt % tunniks ja jatku 60-
seks ohuaken lahti.

Vilisriikides on kokkupdrked (66tute ja polit-

sei vahel igapdevaseks nihtuseks. Pildil Los
Angelos’i tdnaval lamamas t66tud, keda politsei
uimastas miirgiste gaasidega.

3. Magadisruumi koéetagu harva. Ai-
nult haigete, eriti rheumahaigete ja
imikute magadisruum olgu soe.

4. Kes tahab karastamise mottes
magada lahtise aknaga kiitmata toas,
peab end 06bseks soojalt katma, eriti
jalgu. (Gesundheit.)

, T60 ja Tervise” lugejad !

Haigekassade tegelased, i6olised ja teenijad, arstid ja Opetajad, t6élisithingud
raamatukogud ja lugemislauad, omavalitsuse tegelased, t60sturid ja koiR koda-
nikud, Rellel huvi sotsiaal- ja togliskisimuste ning rahva tervishoiu vasiu,

tellivad ,TOO JA TERVISE“.
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Haigete veost raudteel.
Haiget vdib mahutada pagasivaguni.

E. Haigekassade Liit juhtis margukirjaga

teedeministeeriumi  tihelepanu  raskustele
haigete veos raudteel.
Margukirja sisu ja’' teedeministeeriumi

vastus on toodud ,,T66 ja Tervise“ eelmistes
numbrites. Viimati juhtis Liit t#helepanu
sellele, et haigete ja haavatute vaguni aseta-
miseks peaks rongis monel vagunil uks kiil-
jepealt otsekohe vaguni voi selle kupeesse
k3ima.

Omas viimases vastuses iitleb teedeminis-
teeriumi kantselei 25. juunil 1931. a. nr. 303
all jargmist: ‘

Eestimaa Haigekassade Liidu
juhatusele.

Vastuseks kirjale 28. maist s. a. nr. 131
teatan Teedeministri korraldusel raudteeva-

litsuse ettekande péhjal 19. VI. 193l. a.
nr. 134/618, et praegune klassvagunite kon-
struktsioo ei vdimalda mendele kiiljeuste
sissetegemist. Kuid ka need juhused, ‘kus
haiget ei ole vbimalik klassvagunisse paigu-
tada, on lahendatavad sellega, et haiget vaib
paigutada kanderaamiga  pagasivagunisse,
millel kiiljeuksed olemas. Pagasivagunis hai-
gete vedu on ka tarifis nr. 93 § 19 ettendhtud.

Raudteevalitsuse direktorilt on hra teede-
ministri poolt néutud tdiendavaid andmeid
haigete veo korralduse iile pagasivagunites,
kas ei oleks selle juures tarvis pehmemat ase-
met kui kanderaam, ja arstide arvamist selle
kohta. Kui sellele jirgneb mingit tidiendavat
korraldust, siis teatatakse Teile scllest.

Kantselei juhataja.

Jooni sotsiaalkindlustusest valisriikes.

_ Maksvate sotsialkindlustuse seaduste pea-
puudustest osutub: 1) kindlustamisele ei
kuulu mitte koik tootajad, kes tootavad pal-
galepingu alusel; 2) tahtis osa kindlustusku-
ludest lasub to6liste dlgadel, vdhendades ise-
enesestki juba viikest tootasu; 3) kindlustus
el haara koéiki toéjoukaotuse ja .to6tasu kao-
tuse kujusid; 4) toetuse ja pensioni suurus
on suurelt jaolt nii madalad, et ei anna voi-
malust eluiilalpidamist normaalsel tasapinnal
hoida; 5) suuremalt jaolt on kindlustusas-
jade ajamine ettevdotjate kies.

Taielik sotsialkindlustus on. teostatud vaid
Noukogude Venemaal. Iga tdsline ja teenija
peab igakiilgselt kindlustatud olema.

Kindlustusmaksudest voetakse toolistelt:
Saksamaal ja Austrias — %, Ungaris, Léu-
- ne-Slaavias, Inglismaal, Norramaal — %,
Poolas — 2[5 maksudest, Litis ja Eestis 1—
3% tootasust.

Riikides, kus oli vabatahtlik kindlustus
(Rootsis, Itaalias, Taanis, Norras, Belgias,
Hispaanias, Soomes) maksid kindlustusmakse
ainult t6olised ja haigekassad saavad riigilt
toetust. '

Haiguse puhul saavad kassaosilised toetust
Saksamaal 50—T75%, 'Austrias — 80%, Un-
garis, Poolas, Norras — 60—75%, Jugoslaa-
sias ja Litis 66% toopalgast.

_ Daanis — kuni %/5 tootasu, Schveitsis ars-
tiabi ja kuni 1 frank pidevas, Inglismaal —

meesosaline 15 ja naisosaline 12 shillingit
nadalas.

. Roots_is, Itaalias, Prantsusmaal, Belgias,
Hlspgaqlas ja Soomes oleneb toetusraha suu-
rus iiksikute kindlustuskassade otsustest.
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Koiljal on toetus vdiksem tootasust.

Toetust antakse haiguse korral piiratud

aja jooksul.

Nii niiteks Saksamaal, Austrias, Louna-
Slaavias, Latis, Leedus, Norras, Taanis, Ing-
lismaal, Schveitsis ja Poolas antakse toetust
26 nidala jooksul aastas. Pcalt selle Saksa-
maal, Inglismaal, Norras, Litis ja Eestis an-
takse toetust 4-haiguspievast alates, teistes
— 3-dast, Austrias’ ja Taanis 1-sest péevast,
kui haigus kestab iile 3 péeva.

Raseduse ja stinnitamise Kkorral antakse
toetust Poolas, Louna-Slaavias ja Latis kesk-
mise tootasu suuruses, Inglismaal, Saksa-
maal, Austrias, Norras ja Schveitsis on mak-
simumiks % tootasu.

Venemaal ja Louna-Slaavias antakse seda
toetust 16 nddalat fiiiisilise ja 12 nadalat
vaimlise t66 tegijaile, Austrias ja Litis 12
nadala jooksul. Teistes riikides on see aeg
ldhem, kuigi juba 1918. a. vdeti vastu kon-
ventsioon, mille jargi tuleb toetust anda rase-
duse korral 6 nidalat enne ja slinnitamise
korral 6 nidalat peale slinnitamist.

Siinnitajaist saavad toetust, kes haigekassa
lithmeks olnud teatud aeg. Nii on see oote-
aeg Inglismaal ja Saksamaal 6 kuud, Norras
ja Taanis — 10 kuud, Schveitsis — 9 kuud,
Poolas — 4 kuud, ning Litis ja Eestis — 3
kuud enne siinnitamist.

Venemaal antakse imiku toitmiseks toetust
peale siinnitamist 9 kuud, Saksamaal, Aust-
rias, Poolas — 12 n#dalat, Jugoslaavias 20
nadalat, Latis 8 kuud.




~ Tallinna iihise haigékassa tegevusest 1930 a.

H. Soilts, asjaajaja.

Moodunud aruande aasta oli enam-vihem
korralik. Ei olnud isesaralisi taude ega majan-
duslisi raskusi ja selle tottu paranes mirksa
kassa seisukord.

Haigekassa juhatuse ja organiseeritud
arstkonna vaheline kokkulepe, mis sdlmiti ok-
toobri kuus 1929. a., 1dpetati viimaste poolt
1. aug. 1930. a., pohjendades seda sellega, et
haigekassa ilma nende ndusolekuta olla ava-
nud rontgeni kabineti ja palganud réntgeno-
loogikutselise arsti. See vdide ei olnud aga
oige. Ajutise kokkuleppe jirele jii haigekas-
sale eriraviasutuste avamise ja neisse arstide
palkamise digus. Peale kokkuleppe ldpetamist
voisid kassaosalised organiseeritud arstide
Jjuures arstiabi saada ainult kohemaksetava
raha eest, kusjuures tasu vbeti riigiteenijate
tasunormide suuruses, s. o. 25 ja 50 snt. kal-
lim kui haigekassa taksid.

I

Hoduta vaesedlapsed puhkamas tidnava-
paranduse koksiahju juures.

Peale 1. aug Onnestus haigekassal kuu-
palgalistena teenistusse votta 8 arsti, nende
hulgas ka silma-, korva-, kurgu- ja ninahai-
guste eriarstid, kes senini haigekassal puu-
dusid. Seega tousis haigekassa palgaliste
(ambulatooriumi arstide arv aasta lopuks 8
arsti pealt 17 peale ja olemasolevad ambu-
latooriumid said tarviduse jéarele arstide vas-
tuvotmise tundidega tdiendatud sellel midral,
mis voimaldas ambulatooriumele produktiivset
tootamist. %

. Et ambulatooriumid kassalilkmeskonna
usalduse vditnud om, n#itab jarjekindel tarvi-
tajate arvu kasvamine. 1930. a. tarvitati am-
‘bulatooriume iile 120.000 korda ja loodeta-
vasti see arv alatasa suureneb, sest ka kies-
oleval aastal tdiendati ambulatooriumides
tootavate arstide koosseisu kahe eriarsti —
kirurgia-orthopeedia ja sise- ja lastehaiguste
erialadel. Puuduvad veel vaid kopsu- ja sii-
damehaiguse eriarstid ja tdiendada tuleb veel
monda muudki eriala, missugune kiisimus on
juhatuse paevaiilesandeks.

Nii kui aruandesse mahutatud sellekohas-
test tabelitest selgub, on ravimise visiit
ambulatooriumes. tihes sidemete ja rohtudega
palju odavam kui, eraarstide juures ja vordub

1

_ praeguse tervishoiu

peaaegu polikliinikute taksidele. Vordlemisi
kallis tuli visiit Nomme- ja Jarvakandi ambu-
latooriumides, kuid selleks on jargmised poh-
jused: . ambulatooriumi tarvitajaskond on
Nommel viike, ambulatooriumi iilalpidamine
noéuab siiski teatavaid kulusid, kuid siiski ei
ole Nomme ambulatooriumi sulgumine kasu-
lik, sest et ravimine iihes rohtudega Nomme
linna ambulatooriumis, v6i eraarstide juures
kallim tuleks ja teiseks on tema kohapeal kui
kontrolliv asutus viga tarvilik.'

Jhrvakandi ambulatooriumi visiidi hind on
kallis selleparast, et nimetatud ambulatoorium
avati alles 1930. a. veebruarikuus ja esimestel
kuudel ei olnud see kiillalt sissetéotatud. Sa-
muti langesid visiidi hinna arvele ka ambula-
tooriumi asutamisega seotud kulud. Hilisemad
tulemused n#itavad, et nimetatud ambula-
toorium heade tagajargedega tootama saab ja

tiiendamiseks

persnaali
otsustas juhatus sinna palgata veel iithe ha-
lastajaoe. i :
Peale aruande tabelites niidatud ambula-
tooriumide oli haigekassa iilalpidada kinnised
ambulatooriumid ainult. kohapealsetele kas-

saliikmetele arstiabi andmiseks a.-s. ,,La-
ferme® tubakavabriku ja a.-s. ,,Eesti vorvo-
riidi“ kaevanduse juures.

Ainult toostuse hooajaks olid ambulatoo-
riumid , ‘Aruvkiila turbatoostuse ja Aegviidu
jaama juures asuvate metsatodstuste juures.

Peale ambulatooriumite varustamise on
antud ka sidematerjali ja esimese arstiabi
vahendeid otsekohe toostustesse.

Apteek ja teised haigekassa raviasutused
on samuti vordlemisi heade tagajirgedega
tootanud:

Apteegis on valmistatud 143.728 rohuret-
septi, nendest maksulisi 5459. Uldine 1ldbi- -
miitik oli kr. 222.784.85, kusjuures saadi pu-’
hastkasu kr. 27.181.48.

Arstirohtude pealt on arvatud hinnaalan-
dust: maksuliste retseptide pealt 10 ja mak-
suta retseptide pealt 25%. Oma ambulatoo-
riumide varustamiseks ja ettevGtetesse esi-
meseks arstiabiandmiseks minevad arstimise
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vahendid on antud sisseostu hinnaga, arva-
tes selle juure vaid pakkimise ja asjaajamise
kulud.

Rontgeni kabinetis tulid rontgenlised toi-
mingud 50% odavamad kui Xeskhaigemajas
ja elektriga ravimine tuli umbes 60% odavam
kui Eesti Punase Risti sellekohases asutuses.
Ka hambakabinetis tuli t66 mérksa: odavam
kui see vastava lepingu jarele eraarstide juu-
res oleks tulnud.

Olemasolevad asutused on vastava ruumi
puudusel modda linna iiiirikorteritesse laiali
paigutatud, kus nende aastane fiiir tduseb
kaugelt iile 1.000.000 sendi. Neid oleks voi-
malik koondada iihte majasse kusjuures otse-
kohene kui ka kaudne kulu nende peale vi-
heneks. Asutuste tsentraliseerimiseks otsiti
kohaseid ruume, et aga vastavaid ruume ei
leitud, siis tosteti tdsiselt pdevakorrale maja
omandamise kiisimus.

Viimasel peakoosolekul 28. II. s. a. esi-
neski juhatus sellekohase ettepanekuga, mis
ka peakoosoleku poolt tarvilise krediidi m#a-
ramisega heaks kideti, kohustusega, et see
juba kidesoleva eelarve aasta jooksul teosta-
tud saaks.

Peale maja ostmist tuleb pdevakorrale ka
haigemaja ja laboratooriumi avamise kiisi-
mus. Viimane just vastavate ruumide puu-
dusel seisnud ongi.

Kassaliikmete arv on dige viahe tdusnud
ja piisib peaaegu endisena. Suurematest t60s-
tustest tuli kassa alla 1. nov. Riigi Sadama-
tehas ligi 500 kassaliikmega.

Kassaliikmete arstiabi kapitali puudujadk
on viimase aja jooksul aasta-aastalt vidhene-
nud ja 1980. a. oli see kr. 150.247.61, missu-
gune summa kaeti tegevuse kapitali iilejaa-
giga.

gTulusid oli 1930. a. (sulgudes 1929. a. ar-
vud): kr. 868.502.64 (818.814.91), haiguse
juhtumisi 5583 (7707), neist kuulusid abiraha
maksu alla — 5046, kuna 537 jiid maksma-
ta, sest et need haigused ei kestnud {iile 2 voi
3 pieva, voi jieti pohikirja ja miiruste vas-
tu eksimise pdrast viljamaksmata. Siinni-
tusjuhtumeid oli 122 (131) ja surmajuhtu-
meid 84 (105). Perekonnaliikmete hulgas
oli: siinnitusi 65 (86) ja surmajuhtumeid 108
(121).

Valitsemise kulud, vérreldes sissetulekuga
on aasta-aastalt viahenenud ja olid ldsisse-
tulekust: 1927. a. 4,43%, 1928. a. 4,21%,
1929. a. 4,16% ja 1930. a. 3,89%.

Aruandeaasta jooksul peeti ainult kaks
korralist peakoosolekut. Nendest esimenc 14,
juunil, kus kinnitati 1929. a. aruanne ja
1930. a. eelarve, kinnitati abirahade ja ars-
tiabinormid 1930. aasta peale ja valiti uus
juhatus ning revisjonikomisjon. Teisel koos-
olekul peale jooksvate kiisimuste oli arutusel
haigekassa pohikirja- ja arstiabindude ning
tldmédruste osaline muutmine ja lisaeelarve
vastuvotmine.

Juhatus on arvamisel, et arendades prac-
gust arstiabi andmist kuni polikliinilise siis-
teemini, liheb korda ajajooksul seda eesku-
julikule pinnale viia ja iihes sellega haigekas-
sa tarbetuid kulusi tublisti kokkuhoida.

E. Haigekassade Liidu teated.

. Haigekassadele
on E, H. Liidu juhatus ringkirjaliselt teata-
nud 9. kongressi otsuse, mille jargi haigekas-
sad peavad ilma erandita koonduma Liidu
iimber, et ithisel joul voidelda sotsiaalkindlus-
tuse elluviimise eest.

Kutseithingutele

on E. Haigek. Liidu juhatus ringkirjaliselt
teatavaks teinud 9. kongressi poolt vastuvoe-
tud otsused, milles kutsutakse koiki kutse-
ithinguid ja todliserakondi vditlema sotsiaal-
kindlustuse eest, iihtlasi ka kdigi reaktsiooni-
liste néhtuste vastu, nagu niiteks seda on
riigitooliste ja teenijate  arstiabi piiramine,
vahemate pensionide kirpimine, haigekassade
oiguste piiramine jne.

Tpya ¥ 3n0poBbe.

Selle pealkirja all ilmus neil pievil ,,T66

ja Tervise'* venekeelne number nende haige-
kassaliigete tarvis, kes FEesti keelt ei mdaista.
Sisu: 1) Kapitalism, toolisklass ja sotsiaalsea-
dusandlus — A. Usai. 2) Sotsiaalpoliitika ja
E. Haigekassade Liit — A. Linnomiigi. 3) Sot-
siaalseadusandluse eest — T. Johanson. 4)
Sotsiaalkindlustuse aluseid — Dr. A. P. Stein-~
berg. 5) Kahjulikud momendid téooludes —
Dr. N. Wigdortshik. 6) Tooliste haiguskind-
lustus Eestis. 7) Surevus ja haigestumine teks-
tiltoostuses. 8) Toéotervishoid. 9) Poopalk.
10) Tookaitse. 11) Téopuudus. 12) Té6 ja
tehnika. 13) Hulk pilta.

Lehe kaust on sama suur kui ,,T66 ja Ter-
visel“. 16 lehekiilge, hind 10 senti.

Haigekassad ja haiguskindlustustegelased,
kes tahavad levitada ka Venekeelset viiljaan-
net, voivad seda tellida ,,T66 ja Tervise* tali-
tusest.

Haigekassade tegelastele.

" Eestimaa Haigekassade Liidu juhatus palub korduvalt haigekassaosaliste
ja nende perekonnaliigete keskel ,,T66 ja Tervise“ proovinumbreid levitada,
»100 ja Tervisele“ uusi lugejaid muretsedes.

Proovinumbreid saadab ,T68 ja Tervise“ talitus esimese ndudmise peale.

Ra palub E. H. Liidu juhatus, et haigekassad teataksid »T00 ja Tervise“
toimetusele kdigist surmajuhtudest kassaosaliste keskel, et neid avaldada
(ndide nr. 5-das — 1931 a. ,Surma 16ikus*%).

Haigekassade tegelased!
hédtahtlikn levitamisega.
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Toopuuduse vastu kindlustamise aluseid.
E. Haigekassade Liidu mirgukiri hariduse~ ja sotsiaalministeeriumile.

Haigekassade Liit saatis har.- ja sotsiaal-
ministeeriumile jiargmise miirgukirja:
Kuna valitsuse tédkavas on t66puuduse

vastu kindlustamise seaduse maksmapnek, sel-
le seaduse jiirele Eestis viga tungiv tarvidus,
siis arutas seda kiisimust ka
kassade Liidu IX kongress.

Kongress otsustal iihel hiilel:

Eestimaa Haige-

duslik koigile toolisile ja teenijaile. Toéopuu-
duse vastu peaksid ka eestkitt pollutoslised
kindlustatud olema. Pollutéélisi on palju ja
nende elutingimused on eriti rasked. Samuti
ka majateenijad, kes peaksid ka téopuuduse
vastu kindlustatud olema.

2) Kindlustamine peab toimuma kindlus-
tuskassade kaudu, mis moodustuksid praegus-

E. HAIGEKASSSADE LIIDU 9. KONGRESS.

I rida: Eduard Rosenber
Lukk — Tarlu iildhaigekassasl,

Nerep — hariduse ja solsiaalministeeriumi esindaja, Albert Tammemdgi — Narva linakeframise manuf. ha

— Balli puuvillavabriku haigekassast, 'Nikolai Ivask — Voru-Petseri tlldhaigekassast, Karl
ihkel Toom — Tarlu illdhaigekassast, August Linnomdgi — Tartu ﬁlzlhaifehassasl, Elmar

igekassast, Artur

Olev — Pdlisamaa lhishaigekassasl, Evald Keskpaik — lildisest haigekassas! Narvas, Hans Lill — iildisest haigekassast Narvas.
Il rida: Aleksander Kleius — Balli puuvillavabriku haigekassast, Viktor Neumann — Voru-Pelseri iildhaigekassast,

Feliks Kauks — Hohtla-/drve polevk. haigekassast, Nikolai Slamberg — Tarlu haigeRassast, Adolf Maurer — Narva
vabriku haigekassas!, Aleksander Slernberg — Viljandi ilhishaigekassast ,Abi*,

kalevi-
leksander Assor — Tarlu illdhaigekassast,

Mihkel Pelerson — Rakvere ihishaigekassasi, Johannes Erin — Balli puuvillavabriku haigekassasi, Erich Teras — Haapsalu

ithishaigekassasl, Jaan Vdlbe — ,Kiitlejou” haigekassast.
I rida :

Voldemar Luksepp — Rakvere iihishaigekassast, Gustav Poom — Balli put

illavabriku haigek t, Konstanlin

Anlon — Narva kalevivabriku haigekassast, Felix Kaur — Balti puupillavabriku haigekassast, Johan Jerkovils — Valga ild-~

haigekassast, Karl
ithishaigekassast ,Abi", Joosep Siida —
Arnold Tellov -— Kreenholmi haigekassast.

,,Toopuuduse vastu kindlustamist tuleb
Eestis teostada jirgmistel alustel: 1) Kindlus-
tamine olgu sunduslik kéigile palgatédlistele
ja teenijatele, ka péllutsslised ja majateeni-
jad iihes arvatud. 2) Kindlustamine siindigu
kindlustuskassades, mille iilesanded tulevad
panna haigekassade peale. 3) Kindlustuskassa

volikogu ja juhalus valitakse omavalitsuse
alusel. 4) Kindlustusmaksust tasub riik *

ja ettevotja 1.

Selle otsuse pohjenduseks toodi ette jirg-
misi asjaolusid:

,»Té6punduse  vastu kindlustamine peaks
teostatud saama: 1) kindlustamine olgu sun-

Oebius — Paide ﬂhishai%ekassasl, Heinrich Maddison ~— Sindi vabriku haigekassasl, August Paal — Viljandi
reenholmi haigekassasi, Rober! Rédstas — Kohila-Jdrve pélevkivikaev. haigekassasl.

test haigekassadest, kelledel sel alal kogemusi.
Haigekassad praegusel kujul kaoksid, kuna
asemele tuleks territoriaalkassad (ringkonna-
kassad), kus leiaks aset kdik kindlustusalad.
Selle tottu viheneksid ka valitsemise kulud.

3) Téoliste omavalitsus peab meis kassades
alale jiiima. Kassade juhtivad organid vali-
takse omavalitsuste alusel. ,

4) Kindlustusmaksu ei tohi panna t66-
liste eneste peale. Riik peaks maksma 4, et-
tevotjad % maksudest. Kui vorrelda meie et-
tevotjaid, siis peab tihendama, et nad on palju
paremates tingimustes, kui mujal riikes. Neil
tuleb maksta ainult haiguse ja Snnetuste juh-
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‘tudel, kuna teistes maades aga veel palju tei-
sigi kindlustusliike maksmas, kus ettevotjal
tasuda tuleb. Ka on meie tooliste palgad ma-
dalad, mistdttu ettevotja poolt makstav osa
wveelgi vilheneb.

Kursused ja loengud sotsiaalkindlustuse iile.

Et sotsiaalkindlustuse iile kassaosaliste ja
teiste kodanikkude keskel teadmisi levitada,
peab E. Haigekassade Liit soovitavaks kur-
suste ja loengute korraldamist.

Sotsiaalkindlustuse kiisimuse {iile voib pi-
dada 6 loengut ,,T66 ja Tervise“ toimetaja L.
Johanson. Pievadeks voib olla laupidev, pii-
‘hapiev ja esmaspiev; augustis ja septembris
ka teised niddalapievad, soovitav iihel pieval
3 loengut.

Haigekassal, kes neid loenguid tahaks pi-
dada, tuleb muretseda ruumid, ning teatada
seaduses ettendhtud korras ajast, kohast ning
loengu ainest ja lektorist politseile. Kuulutu-
sed saadab Liit. Lektori kulusid haigekassal
tasuda pole.

E. H. Liit palub teatada aegsasti neil hai-
gekassadel, kes kavatsevad loenguid korral-
dada, aeg ja koht.

Kone sotsiaalkindlustuse ja tookaitse iile.

Sindi ,,S6pruse” saalis koneleb laup. 1. aug.
ja piithap. 2. aug. E. Haigekassade Liidu kor-
raldusel , T66 ja Tervise“ toimetaja L. Jo-
hansen aine iile ,,Sotsiaalkindlustus ja to6o-
kaitse®. Kone sisu: 1) Sotsiaalkindlustuse aja-
lugu ja iilevaade. Haiguste, vigastuste, inva-
liidsuse, vanaduse ja toopuuduse vastu, ema-
de ja vaestelaste kindlustamine, 2) Tockaitse
ajalugu ja iilevaade. Eestis maksvad ex-Vene
tookaitse seadused. Kollektiivlepingute sea-
dus, Kiitisvanemate seadus, Tooliskoda.

Andmeid pensionikassa asutamiseks.

Kuna teostamisel on haigekassade teeni-
jate pensionikassa asutamine, siis palub B. H. .
Liit haigekassaid saata andmeid selle kohta,
kui palju haigekassas oleks liitkmeid pensioni-
kassale.

Sotsiaalkindlustusest  Eestis.

T66PUUDUSE VASTU KINDLUSTAMISE
SEADUST,

mis kiill ka vabariigi valitsuse toskavas, pole
seni veel riigikogule esitatud. Xa pole meie
andmetel seda eelnbu veel koostatud. Seega
pole loota, et see viga tarvilik ja valitsuse
kavast tdhtsam seadus tidnavugi Eestis maks-
vusele pddseks, Miks selle hidavajaliku sea-
gus&a riigikogule esitamisega viivitatakse, pole
eada. :

VORU-PETSERI GLDHAIGEKASSA
LOPETAS AASTA ULEJAAGIGA.

Tele lugupeetud kuukirja nr. 6 veergudel
(Ihk. 105) on ilmunud kirjeldus, et selle
Haigekassa aruande aasta on 16ppenud puu-
dujdigiga Kr. 8.000, mis tdeoludele ei vasta,
samuti kinnitab ka saadik Ivask, et tema
sarnase seletusega esinenud ei ole, millepa-

rast Voru-Petseri Uldhaigekassa juhatus pa-
lub Teid avaldada jargmine oiendus jargmi-
ses Teie kuukirja numbris.

Oiendus: Voru-Petseri Uldhaigekassa 1931.
aruande aasta 16ppes mitte Kr. 3.000 puudu-
jasagiga, nagu see ,,T66 ja Tervise“ nr. 6.
numbris niidatud, vaid tegevuskapitali
Kr. 6.030,11 iilejadgiga ja ravimiskapitali
Kr. 2.198,87 puudujaigiga, seega iildse iile-
jaagiga Kr. 3.831,24.

Juhatuse esimees: N. Ivask.
Asjaajaja: (allkiri).

* *
*

Toim. tihendus: Ulaltoodud viga on sattu-
nud kongressi protokolli. Toim. t6i protokolli
sonasonalt. Nahtavasti on siin eksitusega
tegemist, mida protokollis parandada tuleb.

Eesti haigekassade elust.
Tartu Uldhaigekassa volinikkude erakorraline peakoosolek

peeti 29. mail 1931. a. kell 6 Ghtul
ihingute Keskliidu ruumes.

Peakoosolekust vottis osa 54 volinikku.

Peakoosoleku avas juhatuse esimees A.
Linnomigi, keda ka peakoosoleku juhatajaks
valiti, Protokollisid asjaajaja K. Lukk ja
ametnik A. Vuhka.

Haigekassa tegevuse- ja rahaliste ldbikii-
Jkude aruande 1. jaan. kuni 29. maini, kandis
ette asjaajaja’K. Lukk. Ettekandest selgus,
et {ildine majanduslik kitsikus oma pitseri on
vajutanud ka haigekassa tegevusele. Liikmete
arv umbes iithetuhande K isiku vorra vshem,
kui moodunud aastatel samal ajal. Toopalgad
on langenud ja niitavad karedaspidi kalduvust

To0lis-

»
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langemisele, missugune asjaolu méju avalda-
mata ei jdta haigekassa sissetulekutele,
Saadud kinnitusmaksu suurus esimese viie
kuu jooksul oli kr. 46.946.87. Moodunud aas-
tal sama aja jooksul kr. 67.411.82. Esimese

. nelja kuu jooksul oli Haigekassal puudujiski
"kr. 12,188.65, Moodunud aastal sama aja jook-

sul kr, 2.528.40. Suvised tdd-hooaja kuud loo-
detavasti parandavad seisukorda. Aruanne
kuulati dra.

FEestimaa Haigekassade Liidu 2. ja 8.
mail Tallinnas drapeetud IX. kongressi aru-
ande kandis ette A. Linnomigi. Aruandja tut-
vustas koosolejaid Haigekassade Liidu files-
annetega, ning kandis ette iilevaate kongressi
kdigu ja tehtud otsuste kohta.




Kassalithmetele maksetavate haiguse- ja
too-onnetuse abiraha normide tihtlustamise
kiisimust vastavalt Riigikohtu seletusele 21.
nov./5. dets. 1980. a. See pédevakorra punkt
oli dieti erakorralise peakoosoleku kokkukutsu-
mise pohjuseks. Riigikohtu seletuse jarele ei
voi haigekassad esimese 18 mnidala jooksul
tooonnetuse ja haiguseraha mnormides vahet
teha. Senini maksid moéned haigekassad t66-
onnetuse ldbi vigasaanuile haiguseraha 3
palgast kéikide haiguspievade, ka kliinikus ol-
dud pdevade eest, kuna muude haiguste pu-
hul kliinikus oldud pidevade eest vahem mak-
seti. Tartu Uldhaigekassa maksis too6nnetuse
puhul- kliinikus moddasaadetud pievade eest
% palgast. Muude haiguste puhul aga iiksi-
kuile /5 palgast ja perekondlikele 4 palgast.
Peakoosolekul tuli otsustada, kas Vahendada
tooonnetuse 1ibi vigasaanute haiguseraha klii-
nikus oldud pédevade eest, voi tdsta haiguse-
raha muude haiguste puhul kliinikus modda-
saadetud pdevade eest. Peakoosolek kiisimust
labiarutades ei pidanud otstarbekohaseks
vihendada, millega kassaliikmed kr. 1.500.—
aastas oleks vihem haiguseraha saanud.

Otsustati tosta haiguseraha kliinikus ol-
dud pievade eest perekondlikele % palga pealt
% peale ja iiksikuile 4 palga pealt ¥ peale.
Kuna selle tottu kassa kulud suurenevad, ot-
sustati abiraha maksta kolmandast haiguse-
paevast alates. Varemalt maksti haiguseraha
esimesest haigusepdevast alates. Tooonnetuse
labi vigasaanuile maksetakse aga haiguseraha
esimesest haigusepdevast alates. Otsus tehti
iihel hadlel. Uhe wvoliniku poolt tehti ettepa-
nek maksta halguselaha esimesest haiguse-
péevast alates, ja piihapdevade eest haiguse-
raha mitte maksta. Kuna selle ettepaneku-
vastuvotmisega ka tooonnetuse ldabi vigasaa-
nute abiraha oleks vahenenud, jidi ettepanek
hadletusel vihemusse.

Peakoosolekul tuli kéne alla veel arstiabi
andmise timberkorraldamise kiisimus.

Juhatuse poolt oli kiisimus péevakorda
voetud, et juhiseid saada peakoosolekult sel-
leks juhuks, kui tarviliseks osutub arstiabi
andmist limber korraldada, mis praegues ma-
janduslise kitsikuse edasikestmise puhul moo-
dapddsemata n#ib olevat. Juhatuse poolt
anti seletusi Tallinna Uhise Haigekassa ars-
tiabi koralduse kohta, mis on ambulantside
peale rajatud, ning Rakvere ja Narva Uhis-
haigekassade arstiabi korralduse kohta, kus
vaba arsti valik véimaldatud, kuid tasu mak-
setakse arstidele pauschal summa.

Jargnesid elavad motteavaldused, kuid
otsuseid ei tehtud.

Koosolekul kaaluti ja otsustati kiisimusi
kainelt ja asjalikult, mille téttu koosolek ai-
nult 2 tundi kestis.

Enne ja niiiid.

Keisri valitsemise ajal haigekassad el
voinud oma liikmetele vaimutoitu pakkuda.

Vene K. N. 27. I. 1914. a. tunnistas iga-
suguste loengute korraldamise k/a., tritki-
toode kirjastamine jne. ,nedostupnom®.

Rahva vaesemat osa — todtavaid hulki —
hoiti pimeduses. Nemad ei tohtinud teada,.
kuidas hoida tervist, kuidas arstida haigusi,.
kuidas haigusi &rahoida jne.

Téopuuduse vastu!

Riikide valitsevates kihtides voideldakse t66puu~
duse vastu pidulikRkude Fkirikuleenistustega ja
palvega.j

Haigekassadele oli aga lubatud kulusid
kanda julma keisri ja ,piha* usu iilistami-
seks.

Uhe vanema haigekassa 1914. a. kassaraa-
matust leiame:

21. III. vodano sa pottret gosudarJa

imperatora rub. 4.50
21. III. vodano sa 1konu e om0 e . vy &30
21. III. vodano svjaStsenniku sa

osvjeStsenie ikondo , —15

Enne oli lubatud ke1sr1p11t ikona Ja popi
vagajutt, kuid rahva tervishoidu nende asja-—
dega tosta kiill ei suudetud.

Niitid voivad haigekassad korraldada oma.
liigetele teaduslikke, tervishoidlikke j. t.
loenguid, vdivad kirjastada triikitoid jne.,.
kasvatades seega oma liikmeid teadlikkudeks:
inimesteks. —ZT.

Kinnitusameti otsusi.

i+ 2. jaosk. tooi ringkonna kinni-
tusametl koosolekult 25. Juunil 1931. a.
Koos: Kinnitusameti juhataja Tallinna
8. jsk. rahukohtunik Smirnoff. Liikmed: 2.
jsk. todinspektor Aug. Rode, Tallinna linna-
valitsuse egitaja: Alma Ostra-Oinas, Harju
maava.htsuse esitaja: S. Leidtorp, tooandJate
esitaja: H. Kaljot. tooliste esitajad:

. Vald-

mees, R. Oja, A. Schonberg ja L. Lazd (k01k
asetaltJad)

Tallinna iihise halgekassa. 8. juuni 1931 a.
peakoosoleku protokolli #rakirja ja 1930. a. .
haigekassa aruande ning peakoosoleku asjus.
esitatud kaebuste libivaatamine (A. Methusa-
lemi kaebus abiraha mittemaksmise asjus,.
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Tallinna {ihishaigekassa revisjoni komisjoni
esimehe J. Laidi kaebus 21. maist 1931., J.
Johansoni ja teiste kaebus juhatuse liikmete
valimise asjus ja A. Kronk’i ja teiste kaebus
9. juunist 1931. a.

Jaan Johansoni ja teiste kaebuse asjus an-
dis seletusi kaebajate esitaja J. Johanson, kes
kinnitas kaebuses ettetoodud asjaolusid, kuid
ei suutnud nimetada iihtki hi#lediguseta isi-
kut, kes juhatuse valimise puhul hidletasid
kaasa. — A. Kronk ja teiste kaebuse asjus
andis seletusi kaebajate esitaja A. Kronk,
kes kinnitas kaebuses ettetoodud asjaolusid.
— Haigekassa esitajana andis seletusi J.
Kraan. — Peakoosolekul toimetatud valimiste
asjus andis seletusi peakoosoleku juhataja
Ringsmann ja juhataja abi Joulu. — Kraani
ja Ringsmanni seletuse jarele on siindinud va-
limised koigiti korralikult ja seadusepdraselt.
— Joulu arvates on valimistel méningad vair-
nahtused ilmsiks tulnud, mis annavad poh-
just valimisi tithistada. — Peakoosolekul eri-
arvamisega esineja A. Paalberg oli kutsutud
kirjaga 23. VL s. a. Nr. 515, kuid ei ilmunud.

‘Aruandja kannab 6. juuni 1931. a. pea-
koosoleku protokolli arakirja, 1980. a. kassa
aruande ja esitatud kaebused (Alma Methu-
salemilt haiguse abiraha mittemaksmise as-
jus, Juri Laid’ilt 21. V. 1931, a. haigekassa
volinikkude valimise asjus. J. Johanson’ilt. ja
teised, ja A. Kronk’ilt ja teised juhatuse liik-
mete valimise asjus) ette ja teeb ettepaneku
1930. a. aruande kinnitada, missugune koos-
kolas seadusega. Peakoosoleku otsustest pie-
vakorra punkt II. lit. ,k“ all A. Methusalemi

kohta vastuvéetud otsus jatta kinnitamata,
kui mitte kokkukélas . haigekassa pohikirja
§ 7 ja selle markus 1-ga, mille jirele kassa-
liige langeb haigekassa liilkmete hulgast
vilja: 1) Uks kuu peale toolepingu 1oppemist
ja 2) kui kassaliige on iile iithe kuu mingisu-
gustel péhjustel to61t puudunud, arvatud vilja
haigus. Seda aga kiesoleval korral haigekassa
poolt kindlakstehtud ei ole. Uhtlasi haigekas-
sale kohuseks teha A. Methusalemi néudmist
rahuldada. Jitta kinnitamata paevakorra
punkt VI all vastuvoetud otsus selles osas,
mis nieb ette pievarahade maksmist viljas-
pool Tallinnat ja Nommet asuvatest todstus-
ettevotetest valitud haigekassa volinikkudele
peakoosolekute eest, kuna analoogilises kiisi-
muses kinnitusamet on poordunud kinnitus-
ndukogu poole seisukoha votmiseks, sest sea-
duses pidevarahade maksmist volinikkudele
ettendhtud ei ole. Muus osas peakoosolekul
tehtud otsused kinnitada. —

Kinnitusamet otsustas, kuulates dra poolte
seletusi, jatta juhatuse liikmete valimiste as-
jus esitatud kaebused tdhelepanemata, kuna
kaebustes esitatud asjaolud ei ole kiillalda-
selt kaaluvad selleks, et valimisi tiithistada. —-
1930. a. aruanne kinnitada. — Peakoosolekul
vastuvoetud otsused kinnitada, arvatud vilja
paevakorra punkt IT lit. ,k“ all tchtud otsus
A. Methusalemi abirahade asjus ja pidevakor-
ra punkt VI all tehtud otsus, selles osas, mis
nideb ette pdevarahade maksmist viljaspool
Tallinnat ja Nommet asuvatest toostusette-
votetest valitud volinikkudele peakoosolekute
eest, aruandja poolt esitatud motiividel. —

Sotsiaalkindlustusest valisriikes.

Haigekassade internatsionaali V. kongress
peetakse Prahas septembrikuus. T#htsa-
maiks pédevakorrapunktideks on: Haigekas-
sade seisukord majandusliku kriisi ajal ning
viahihaiguse vastu voitlemise kiisimus.

TOOPUUDUSE VASTU KINDLUSTA-
MINE INGLISMAAL.

Inglise toopuuduse vastu kindlustamise
fond ei joudnud enam katta kulusid. Valit-
sus nimetas komisjoni, kes pidi selgitama
kiisimust, kuidas likvideerida defitsiiti. See
komisjon soovitas kindlustusmakse suuren-
dada ja toetusrahasid vidhendada. Valitsus
ei pooldanud seda ettepanekut, sest Saksa-
maal, kus nii talitati, on endiselt puudujidk.
Valitsus méidras toopuuduse vastu kindlusta-
miseks 25 miljoni naelsterlingit (see on um-
bes 45 miljardit Eesti senti) lisakrediiti.

SOTSIAALKINDLUSTUS HISPAANIAS.

Hispaanias pandi maksma uus té6puuduse
vastu mning emade kindlustamise seadus.

TOOPUUDUSE VASTU KINDLUSTAMINE
P-AMEERIKA UHENDRIIKES.
Pohja-Ameerika Uhendriikes on téopuu-
duse vastu vabatahtlikult kindlustatud ka&i-
gest 195,000 toolist. Nagu teisteski nii ka
-siin on alanud tugev liikumine téopuuduse
vastu sunduslikult kindlustamise eest.
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INVALIIDSUSE VASTU KINDLUSTA-
MINE SAKSAMAAL
on tootasu languse ja toopuuduse tagajirjel
raskes seisukorras. 1930. a. tuli sisse 986
miljonit marka, umbes 100 milj. vihem kui
l1{929. a. Viljaminekuid ei suuda sissetulekud
atta.

TOOPUUDUSE VASTU KINDLUSTAMINE
JA TULUMAKS.

Austraalias osas Victorias, voetakse topuu-
duse vastu kindlustamise kulude katteks tulu-
maksust teatud protsent.

Ka Eestis oleks sarnasel teel téspuuduse
vastu kindlustamiseks summade saamine
moeldav.,

HAIGUSTE STATISTIKAT VENEST.

Leningradi ,,Krasnéi treugolnikus
guste arv vidheneb. 1931, a. veebruaris anti
vilja 4.512 haiguslehte ja makseti toetust
53.061 haiguspdeva eest, mirtsis — 3.238
haiguslehte, ka toetuspievade arv vihenes.
Ka traumaatiliste vigastuste arv on vihene-
nud: veebruaris oli 189, mirtsis 105.

TEENIJATE KIl}]’JI]?Ii‘USTUSK‘ASSADE
I

loodi Austrias. Liidu {iilesanne on kindlus-
tuse arendamine ja kassade organiseerimiseks
kaasa aitamine.

hai- °



ARSTIDE PUUDUS VENEMAAL.

Venemaal, kus viieaasta (pjatiletka) kava
teostamine on rakendanud kéik elavad too-
joud toole, on arstidest suur puudus. Amet-
liku lehe ,,Voprosd Strahovanija® andmetel
on puudus arstidest 40%. Haigemajade ja
miekaevanduste saunades puudub vesi. Eri-
arstiabi on tookohast sageli eemal iile 25 ki-
lomeetri. Donbassi iiks suurematest tdostus-
raioonidest on Krasndi Lutsh. Siin on 45.000
kindlustuskassa liiget. Siit tuuakse néiteid.

Terves linnas on ainult {iks polikliinik, mil-
lel puudub rontgenikabinett ja Pasteuri kabi-
nett. Raioonis on 10 ambulantsi. Osa hai-
geid tuleb saata Luganski — 130—150 kilo-
meetrit kaugele.

Terves Donbassi toostusraioonis on 6 hai-
gemaja, neist 2 barakki mnakkushaigetele.
Uldse 360 haigekohta, neist 32 siinnitajatele
ja 70 nakkushaigetele.

Arste on 87, see on 40%
arvust.

tarvilikust

To6palk.

Majanduslik kriis siiveneb, tédtasu langeb.

Majanduslik kriis siiveneb. 1929. aastaga
vorreldes on P.-Ameerika Uhendriikes toodang
vihenenud 32%, Saksamaal — 28%, Inglis-
maal — 19%, Poolas — 25% ja Prantsus-
maal — 7%. Ainuke ala, kus toodang suure-
neb, on — s6javarustuse toostus.

Kasutades majanduslikku kitsikust, piiiia-
vad joukad ringkonnad oma kidtte haarata
voimu, kasutades fashistlikku liikumist, iiht-
lasi ka koiki raskusi veeretada todtavatele
kihtidele. Katsutakse mitte ainult t56tute toe-
tusummasid, vaid ka toopalkasid vidhendada.

Léinud aasta 16pul oli Inglise to6lise reaal-
palk 95,2%, vorreldes 1914. a. tasapinnaga.
Saksamaal on toopalgad madalamad ennesd-
jaaegsetest. Pohja-Ameerika Uhendriikes on
viimasel aastal 40.000 toostusettevottes t66-
tasu vihendatud 18%. Prantsusmaal langes
tosliste reaalteenistus 1929, a. 4%, vorreldes
1911, a. 9%. Itaalias 1929. a. II poolel tootasu

langes fiildiselt 10%. Jaapanis on reaaltss-
aladel tootasu vihendatud 30%.

Todpuuduse peale vaatamata on t66pdev
endiselt 8 tundi ja enam pikk.

Rasked tootingimused, téopuudus, alatoit-
lus pohjustavad vigastuste ja haigestuste
arvu tousu. Eriti on mirgata nirvisiisteemi
haiguste tousu.

Tootute arv ulatub iile 35 miljoni. Taielik
téopuuduse vastu kindlustamine on teostatud
79 riigi kohta ainult 9. Ka osas teistes riiki-
des antakse tootuile toetust, kuid liig piiratud
kujul. Eesti kuulub nende riikide hulka, kus
toopuuduse puhul téotuile ainelist toetust
{ldse ei anta.

Kuigi rahvad nilgivad, on mniiteks nisu
tagavarad ilmas kasvanud Berliini konjunk-
tuuriinstituudi andmetel 1930. a. 16puks 14,8
miljoni tonnini, kuna 1925. a. see oli 5,5 milj.
tonni.

Ka Eestis seisavad suured rukkitagava-
rad, kuigi suurel osal rahval pole igapievast
leiba.

Tookaitse.

Meistrite, dppinud t6éliste ja toostusopilaste
seadus,
mis riigikogu poolt 24. aprillil 1931. a. vastu-
voetud, hakkas maksma 1. juulil, misajast pea-
le kaotagid maksvuse vabriku- ja kisitoostuse-
seaduse (VSK. XI k. IT j. 1913. a, vidljaanne)
§§ 353—385.

Meistritel, oppinud toolistel ja toostusépi-
lastel tuleb tingimata tutvuneda selle seaduse
sisuga.

Seadus on avaldatud 8. mail 1931. a.
oRiigi Teatajas® nr. 38. Riigi Teataja see
number maksab 10 senti. Vaib osta Riigitriiki-
kojast, Tallinnas, Niine tén.

Mitmesugust.

Kehaline kasvatus sunduslikulks.

Spordiinstruktor E. Idla on koostanud ke-
halise kasvatuse seaduseelndu, mille jirgi ke-
haline kasvatus on kéigile mitteinvaliididele
E. Vabariigi kodanikkudele sunduslik kooli-
cast kuni kaitsevie teenistugesse astumiseni.

Viljaspool kooli teostatakse seda kasvatust
spordiseltside kaudu.

Magusam saharinist.
Saharin on suhkrust magusam 550 korda.
Niilid on Ameerika keemikud leiutanud aine,
mis sisaldab 690 magusiiksust, seega on see

magusam kui saharin, Uus aine valmistatakse
maisist, pdevalilleseemnest ja muust . roheli-
sest.

- Surma 16ikus.

suri
maikuus Marie Aleksandri t. Sder, 45 a. vana,
haigekassa kantseleiametnik, surnud 21. mail
8. a. mdlemapoolse kopsu ja kurgutiisikusse.

Haapsalu iihishaigekassa liigetest
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Kiisimused ja vastused.

Kiisimus: Kas diagnoos ,nérkus* voib
olla p&hjuseks k/o. 166st vabastamiseks arsti
poolt?

K/o. annavad tihti haigekassale haiguse-
raha saamiseks sarnase diagnoosiga mirgitud
haiguslehti, nii kui: verevaesus, ndorkus, va-
naduse norkus jne.

Kui haigekassa kéiki norku ja verevaeseid
kosutama peab, siis ta kulud suurenevad tun-
duvalt.

Vastus: Toostusl. t66 sead. § 309 jargi an-
navad haigekassad kassaliigetele teotusraha
haiguse korral voi onnetusjuhu 1abi tekkinud
vigastuse puhul, kui nende tagajirjeks t66voi-
me kaotus. Siit tuleb jareldada, et kui nor-
kust péhjendab kas haigus v6i vigastus, tuleb
seaduses ettenihtud korras ja wulatuses toe-
tusraha maksta. Verevaesus on haigusline
nzhtus, kuigi see péhjustatud on vahel puudu-

likust toitmisest, umbsest &hust, eluviisidest.
jne. On rida kutsealasid, kus tootingimused
pohjustavad verevaesuse. Verevaesuse puhul,
kui arst seda ravima hakkab ja kassaliikme
toovoimetuks tunnustab, on toetusraha maks-
mine paratamatu.

Vaieldav kiisimus on venaduse norkus. Va-
naduse norgad peaksid kuuluma invaliidsuse,
toovoimetuse vastu kindlustamise seaduse
alla. Vanaduse norkust ei saa ka lugeda hai-
guseks, ega onnetusjuhu ldbi tekkinud vigas-
tuseks. Kuid tekkib kiisimus, kas seda wva-
naduse norkuse kittejoudmist ei pohjustanud
haigus voi vigastus. Kui tegemist on loomu-
liku vanaduse norkusega, ei saa seda lugeda
haiguseks. Kiisimust peaks seletama /fanne-
tusnoukogu, et haigekassad voiksid kassaosa-
liste vanaduse norkuse puhul iihtlaselt toime-
tada.

Juunikuu siindmustik.

Juunikuul oli tdhtsamaks stindmuseks Hoo-
veri ettepanek, et pandaks aastaks seisma so-
"javolgade tasumine. See ettepanek oli tingitud
ilmamajanduse kriisist, mis teravneb ja mil-
lest vdljapdssu ei leita. Ka on Saksamaa ma-
jandusline ja sisepoliitiline elu ummiku jooks-
mas. Ja just eestkidtt Saksamaale tahetakse
kergendust tuua.

Juunikuu oli rikas ka vilismaal streikide
ja kokkupdrgete poolest. Tootute seisukord on
muutunud nii raskes, et nad meeleheitel endid
surmavad, meeleavaldusi toime panevad. Mee-
leavaldustel on sageli verised kokkupérked.
Paljudel juhtudel avab politsei ja sojavigi
tule meeleavaldajatele.

Rohkesti tootingimused
muutuvad raskemaks ja see pShjustab tooon-
netuste rohkuse.

Oli ka raskeid laeva-, rongi- ja autodnne~
tusi.

Sotsiaalsest viletsusest tunnustab ka ene-
setapmiste arvu tdus.

Eesti politilises elus kestis reaktsioon
edasi: chutati ja valmistati p6hiseaduse ja va-
limise-seaduse muutmiseks, rahvadiguste kér-
pimiseks ja demokraatliku korra kaotami-
seks. Hariduse alal ,koondati“ koole ja val-
landati opetajaid massiliselt.

Eesti toostusettevotetes kestab edasi t66-
liste vallandamine.

Riigikogus olid komisjonides arutusel kii-
tisvanemate ja toOstusettevotete todaja sea-
dused. Isedralik oli sellejuures, et valitsuse
ndusolekul, kaubandustoostuskoja pealekiimi-
sel neid seadusi komisjonis lahjendati. Nenda
seaduste parandamisel arvestati liiaks kau-
bandus-toostuskoja seisukohtadega.

Arutati ka uue seisusliku esituse, pollutss-
koja seadust, samuti gildede varanduse jaota-
mise seadust. Mglemad seadused on antidemo-
kraatlikud, just ka oma sisu poolest: pollu-
tockojast jietakse vilja need maapidamised,
kus alla 5 ha pdllumaad. Péllutoskoja kitte
laheb hulk krediite.

Gildede varandusest antakse osa kauban-
dustoostuskojale, osa borsikomiteele ja linna-
valitsustele., Tooliste keskliit jdetakse varan-
dusest osasaamisest ilma..

Et gildede varandusest osa saada, esitati
— riigikogule kidsitookoja seadus. Selle koja.
liigeteks kuuluks osa neist ettevotjatest, kes
praegu moodustavad kaubandustootuskoja.
vaiketoosturite sektsiooni.

Kui asi ses suhtes areneb, siis tulevikus.
Eestis voib tekkida hulk seisuslisi kodasid.

Voiks mérkida juunikuu siindmustest veel
jargmist:

1. — Tallinna pottsepad algasid streiki,.
mis hiljem l6ppes kokkuleppega ja tootingi-
muste parandamisega — Poolas téotute ja po-
~litsei vahel kokkuporked. — Poola iilicpilased
protesteerivad Oppemaksu tOstmise vastu.
(Eestis tosteti dppemaksu vaikselt.) — Poolas.
kuni 45°C kuumust. — Pikne siiiitas La#ne-
maal 4 talu.

3. — Poolas kohutav #ike ja torm. Uppus
iile 30 inimese. — Norras suur téokonflikt.
kestab edasi. — Prantsusmaal kukkus proo-
vimisel alla uus rippuv sild: 12 inimest uppu-
sid, 17 vigastati.

b. — Veealune laev ,Nautilus“ algas poh-
janaba reisu, mis ebadnnestus.

6. — Miincheni kunstipalee pbéles maha,
tules hukkus hulk viidrtuslikka kunstiteoseid.

8. — Saksamaal Beutheni ja Brynneri va-
hel rongide kokkupdrge: surnuid 12, haava-
tuid 15.

9. — Tallinnas vangistati kommunistide
porandaalune keskkomitee. — Inglise veealune
paat uppus ithes 18 inimesega.

14. — Tartu kivitooliste ametiiihing sai
20-aastaseks. — Prantsusmaal Saint Nazaire
lihedal hukkus merel laev 508 inimesega.
Hukkunute hulgas iile 100 alla 8-aastase lapse.
Hukkunud olid ametiihinglased — oma pere-
kondadega, kellele tarvitajateithing korraldas
16busdidu. Laev oli lilaks koormatud.

26. — Hiinas kestab sisesdda.

Tegev toimetaja L. Johanson, kaastoimetaja Aug. Gustavson.

Vastutav toimetaja: L. Johanson.

Kirjastuse o.-i, , Téht“ trtikk, Tallinnas, V. Pirnu mnt. nr. 81.
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