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1. Uurimuse eesmargid, Ulesehitus ja meetod

Uurimuse peamiseks eesmargiks on Ulevaate saarubiide uimastitarvitamise praktikate
ja selle seotuse kohta riskihdirumisega Tallinnakkenas. Uuring keskendub eelkdige
tavaklubides toimuvale, kuid nende mdoistmiseks htute®gutud andmed paigutada noorte
pidutsemiskonteksti. Seeparast on uuringus juttuvédgaspool kindlat klubi toimuvatest
Uritustest, mida v6ib Uldistavalt nimetadavideks ning monevdrra ka erapidudest korterites

ja mujal (lahemalt allpool).

Uheks oluliseks uimastikaitumist puudutavaks teabek seos uimastite ja subkultuuride
vahel — kas ja kuidas on erinevad uimastid seotudsikastiilide ning kaitumisnormide ja
-praktikatega ning millised on uimastikasutajatesis@lse kaitumise ja valikute péhjused ehk
ratsionaliseeringud. Vastavat teavet saab kasutedastiennetus- ja riskivahendustegevuste
planeerimisel. Kui uimastialane teave haakub noaméttemaailma ja praktikatega,

voimaldab see kampaaniaid ja tegevusi tulemuslikunirgag ressursse saastvamalt labi viia.

Lisaks sellele on erilise tahelepanu all olemasaifeennetus- ja kontrollimeetmete toimimine
klubidega seotud isikute (juhtkond, DJ-d, turva#jéd) seisukohast. Viimaste vaatenurgast
pooratakse téhelepanu nii otsestele meetmeteléekaaklubide turvakontrollile, kui ka
asjaomaste toimijate suhtumisele ning praktikalemadgtitarvitajate suunas. Et
uimastitarvitamine klubides seondub klubi kui &eliettevottega, mis korraldab ning moéjutab
klubis toimuvat, on tahtis teada, millised on jldehtivad praktikad ja hoiakud.

Kaesoleva uuringu labiviimisel po6o6rati palju tahpEau uimastitarvitamisega seotud
riskikaitumisele. Uhelt poolt vBib riske méaaratledhiskonna seisukohalt, teiselt poolt aga
tarvitaja seisukohalt. Mdlemal juhul on tahtis slduriskide hindamine lisaks objektiivsetele
maaratlustele ka tarvitajate endi subjektiivsetenngutega. Nii saame teada, mida tarvitajad

ise teevad oma (teadvustatud) riskide vahendamiseks
Peamisteks uurimisiilesanneteks on seega:

e Stimulantide tarvitamisega seotud noorte kaitumsnte uurimine Tallinna

kesklinna klubides



e Uimastikasutuse ja sotsiaalmajandusliku positsieahieliste seoste uurimine

e Uimastikasutamise, subkultuuride ja muusikastiikddeliste seoste uurimine

e Stimulantide, muude narkootikumide ja alkoholi (k@farvitamisega kaasnevate
terviseriskidega arvestamise ning sellekohastetigedtk uurimine

e Klubides uimastitarvitamise ja/vhi sellega kaasmevaohtude &rahoidmiseks
rakendatavate meetmete uurimine

e Teabe saamine uimastite tarvitamisega seonduva aliéiim riskikaitumise voi

oigusrikkumiste kohta

Uuringu kaigus viidi 1abi 26 dksikintervjuud. Nerglel9 viidi |&bi uimastitarvitajate ning 7
votmeisikutega (klubide juhatajad, DJ-d, turvat@@d® Uimastitarvitajate vanus jai
vahemikku 18-30 eluaastat. Intervjueeritutest ofidnaissoost ning 15 meessoost, mis
peegeldab uimastitarvitamise suhteliselt laiemeikig meeste seas. 16 intervjuud viidi l&bi

eesti ja 3 vene keeles.

Intervjueeritavate valikul oli eeltingimuseks mdastmulandi (ecstasy, amfetamiin, kokaiin,
GHB) tarvitamine viimase kolme kuu jooksul ja Talla 0O0klubide kulastamine.

Intervjueeritavad leiti nii valitoo kaigus klubid&si ka uurijate isiklike kontaktide kaudu.

Stimulante ja muid narkootikume tarvitavate Talinoklubide kilastajatega viidi labi
poolstruktureeritud intervjuud. Intervjuude kusskavad olid koostatud teemade ja
votmekisimuste pdéhjal, kisimuste sOnastus ningekargd muutus vastavalt olukorrale.
Tarvitajatele ja huvirihmadele valmistati ette eviad kiisimused (intervjuukisimusi vt. lisa
1).

Lisaks intervjuudele viisid uurimisrihma liikkmed lkee kuu jooksul labi vaatlusi Gheksas
Tallinna Kklubis (Prive, Parlament, Spider, Seduttivenus, Hollywood, From Dusk Till

Dawn, EKKM, Korter). Vaatluse eesmargiks oli eeti@i Ulevaate saamine uurimuse
sihtkeskkonnast. Uurimuse labiviijad vestlesid kidgatega ning jalgisid klubides toimuvat
Uldiselt. Tegu oli kirjeldava vaatlusega, mille @mused jaid pigem anallisi toetavaks

materjaliks, mis aitasid uurijatel intervjuusid earni mdista ja analtitsida.



Uurimuse eesmargiks on sisevaate pakkumine uirapstamisega seotud kaitumisviisidele,
mistottu oleme intervjuuandmete anallisimiseks mdiaud kvalitativset meetodit.
Kvalitatiivse uurimismeetodi korral ei eeldata tleste Uldistamist kogu potentsiaalsele
populatsioonile (see nduaks esmalt maaratlust,imailioleks klubis uimastitega kokku
puutunud isikute tldpopulatsioon — Ulesanne, nmsdlgelt jAdb véljapoole rakendusuuringu

vOimalusi), vaid sotsiaalse kaitumise mustrite a@irisuse valjaselgitamist.

Uurimisraportis on erinevate anallutiliste Gldisguglustreerimiseks kasutatud valjavotteid
intervjuudest. Need vdljavotted aitavad mdista wiitervitajate seisukohti ega kasitle
Uksikjuhuseid, vaid véljendavad uldisi tendentséljavotte jarel sulgudes on intervjueeritava
kood: sugu, vanus ja jarjekorranumbrit markiv takfenekeelsed intervjuud on lisaks

tahistatud vaikese ,v“-ga. Votmeisikute intervjuoid tahistatud vastaja ameti kirjeldusega.



2. Klubikultuur, uimastid ja Eesti

Uimastid mangivad klubikultuuris markimisvaarseitird/aidetavalt siindis muusikasticid
houseja sellele jargnev reivimuusika pérast seda, kiidDning tantsijad hakkasid ecstasy’t
tarvitama. Eestisse levisid sinteetilised uimagligbikultuuriga samal ajal ning suuresti
kasutati neid klubikultuuri kontekstis (Allaste )0

Uimastitarvitamise voidukaik muu maailma klubidesdis aset 1980. aastate I6pus. 1990.
aastate keskpaigaks oli klubikultuurist ja sellentes&stis uimastite (eelkdige ecstasy ning

amfetamiini) tarvitamisest saanud peavoolu 66eéu os

Eesti on maailma (sealhulgas popmuusika ja popkm)turendide seisukohast perifeeria,
mistdttu need jouavad siia hilinemisega. Suurensglilitamine” sai teoks iseseisvumise
jarel, kui Eestis hakkas liikuma nii modernistlikuski ja riigisisteeme ulesehitavas suunas
kui ka postmodernistlikus suunas (Vihalemm, Laurjst Viimast iseloomustavad
postmaterialistlikud vaartused hélmavad nahtusiunagili olulisus, téovéliste tegevuste
tahtsus inimese identiteedis ja hedonism (ScotD),98is moodustavad klubikultuuri olulise
osa. Voib vaita, et praeguseks on postmateridigtivaartused levinud laiemalt ning saanud

marksa suurema arvu inimeste tavaarusaamade osaks.

Klubikultuuri kujunemine Eestis on varasemate to@pddjal jaotatud kolmeks perioodiks:
esoteeriline periood (1991-1994)yndergroundperiood (1995-1998) ningmainstream
periood (1998 ja edasi) (Allaste 2006). Niisuguregiqliseering aitab moista seda, kuidas
Laane klubikultuur joudis kultuurihuviliste eliited kaasabil Eestisse, muutus siin esmalt
peavoolust selgelt eristuvaks ning kullaltki Uhtsekubkultuuriks ja lagunes seejarel
erinevateks suundadeks ning stiilideks — paljudstnen tanapdevaks saanud peavoolu- ja

kommertskultuuri osaks.

Klubikultuuri Eestisse saabumisest alates, eelk@ga 1990. aastate keskel asetleidnud
kommertsialiseerumisprotsessi kontekstis vOis ,umsuusikastile —house, drum’n’base,
trip-hop — pidada alternatiiviks monevorra varem ja laign@linud stiilidele nagwabber,
trance technoning eurobeat Esimesed kaks viimatimainitud stiilidest moodsgteomaette
reivisuuna, ulejaanud kaks teisenesid peavooluikiubsikaks. Uldjoontes vdib taolist

kolmikjaotust — alternatiiv, reiv ja peavool — téteda tanagi.



Siiski vOib kaesoleva uuringu tulemuste pohjal nadanendevahelisi piire on keeruline
tuvastada, mille pdhjuseks on muuhulgas muusikdstisulandumine Uksteisega ja uute
stiilide leiutamine (heaks ndaiteks on 2004. aast#ees palju tuntust voitnudubstep. Iga
erineva muusikastiili-subkultuuri ,sees” on nii agmrdlindergroundkui ka peavoolu osa
(Allaste jt., ilmumas). Naiteks eksisteerib peavodtum’n’bassartiste ja n-0. alternatiivseid
drum’n’bassartiste, kelle kuulajaskond teatud maaral katitdseks pohjuseks on erinevate
skeenede voitlus kultuurilise kapitali (Bourdieulesg mis seisneb avangardsemate
muusikastiilide  likumises ,massidesse* ja sellestulenevas devalveerumises

avangardiindergroundisilmis, millele jargneb siirdumine uudsemate mkasiiilide juurde.

Seetbttu ei ole peavoolu ja alternatiivmuusika kjaie kui sotsiaalsete rihmade eristamine
pelgalt muusikastiili jargi voimalik. Ehkki muusikgilid annavad selleks mdoningaid
suuniseid, tuleb probleemile laheneda n-6. seektpaoides klubikilastajate tdlgendusi oma
tegevusest. Rusikareegli jargi on alternatiivileela®mulikuks tingimuseks selgemini
valjakujunenud kultuuriliste koodide olulisus (ait ju sGna ,alternatiiv‘ soovile erineda).
Muusikastiil ja DJ-de isik omavad marksa suurenaalk kui abstraktne soov pidutseda, mis

on esmatahtis peavoolu klubikultuuris osalejat&gao



3. Risk ja kontroll

Tanapaeva laane Uhiskondades, kus kontrolli enkeséile peetakse tahtsaks, kasutatakse
moistet ,risk" ebadnne, hirmutavate sindmuste v@immist korvalekallete téhistamiseks.
Naiteks kardab suurem osa inimestest to0kaotusyituat, vahki, autodnnetusse sattumist
vms. Samas kui keskajal usuti religiooniga seotothikete ja uskumuste tleloomulikku
olemusse, mis pakkus selgitusi korraparatusele, etostele, katastroofidele,
haiguspuhangutele, usutakse tanapaeval, et risiiltieniseks saab midagi ara teha (Lupton
1999: 1-16). Enesekontrolli sailitamist nii toostdsekui ka eraelus, vahkitekitavate ainete
valtimist ja liikluseeskirjade jargimist voib kdsila meetmetena, mis ulaltoodud riske —
ebadnne ning vbimalikke kdrvalekaldeid — maandgaadatud kindlustunde loovad. ,Riski*
moiste vaga laialdane kasutamine on pannud aluszpd@&vase Uhiskonna kirjeldamisele
~riskiihiskonnana“ (Beck 2005).

Kaasaegne tarbimisiihiskond seab inimestele riskilkehast vastuolulisi ootusi. Uhelt poolt
innustatakse tarbimise kaudu riske votma — kiirematiot ostma, rohkem investeerima,
eksootilisematel reisidel kdima. Samal ajal agavesiatakse uksikisikut oma tarbimist
piirama ja reguleerima. Naiteks alkoholitarbiminaijlkab endast kull seltskondlikel
koosviibimistel juurdunud normi ja alkoholi ostmitevapérase majandustegevuse osa, kuid
alkoholitarbimisega liialdamist kéasitletakse héalbemis vdib rikkuda fuusilise tervise, tuua
kaasa haigestumise alkoholismi, rikkuda perekondlilsuhted jne. Néadalal6puti klubides
pidutsemine on samuti tarbimisthiskonna loomulila,omis allub sarnastele kahetistele
ndudmistele. Pidutsemine, tantsimine ja purjuja@&on tolereeritud, kuid peab aset leidma
teatud piirides ning viisil.

Riski tahendus on ajaloo valtel muutunud. Varenriski mdistel neutraalne kdrvaltéhendus,
mis hdlmas nii potentsiaalseid kaotusi kui ka vdil&napaeval on ,risk“ niisuguses
tahenduses kasutusel eelkdige hasartmdngude valakortahistades teatud sindmuse
esinemise téenaosust kombineeritult vBimalike kstetya voitude maaradega. Praegustes
poliitilistes debattides on ‘risk’ kaotanud oma sutbendosusteooriatega. Risk tdhendab niid
ohtu ja kdrge risk suurt ohtu. Douglas (2005) vBjdet mdiste ,risk“ uus tdhendus toimib
niivord hasti just selle tugeva kallutatuse tottnamtsipatsiooni suunas. Hasartmangus vois
taringut visates raha voita, tanapaeval aga kaasngiskidega“ vaid negatiivsed tagajarjed.

Voimalikest positiivsetest tulemustest pigem egré(Douglas 2005: 22-37).



Kéaesolevas uurimuses on riski kasitletud kahelesahtasandil. Sonade ,uimastitarvitamine®
ja ,risk* Uhendamise teel saab Uhelt poolt kasélednastitarvitamist sotsiaalse probleemina,
millega kaasnevad paratamatult vBimalused negataévkOrvalmdjude ning tagajargede
ilmnemiseks. Tervise Arengu Institdubob oma kodulehel vélja, et antud kiimnendi teisel
poolel tekkinud soosiv suhtumine narkootikumidesse‘seadnud ohtu nii inimeste tervise
kui ka turvalise elukeskkonna” ning “lisaks terikgle ja sotsiaalsetele kahjudele, mida
uimastite tagajarjel isik endale tekitab, kasvabkkiinaalsuse ja nakkushaiguste (HIV)
levik”. Teiselt poolt vdib uimastitarvitajate omageetes riskimaaratlustes naha, et
uimastitarvitamisega kaasnevad teatud ,voidud“, késud®, mis véljenduvad monutundes ja
positiivsetes emotsioonides vOi sotsiaalse Uhtekwgtunde kasvus, mida uimastite
tarvitamine pakub ning mille nimel tletldse ollaksdmis riske votma. Erineva sotsiaalse,
kultuurilise ja haridusliku taustaga isikud hinddvéeatud kaitumisviise ning tegevusi
erinevalt, vahem vdi rohkem riskantseks. Riskidgadamine ja nende maandamine leiab

erinevates rihmades aset erinevalt.

Eeltoodust tulenevalt voib vaita, et kdik uuringgames kusitletud kuuluvad stimulantide
tarvitajate riskirihma. Naiteks tervisekahjustustk on neil mittetarvitajatega vorreldes
tunduvalt suurem. Samas on uuringu Uheks eesméargdtle valjaselgitamine, kas
stimulantide tarvitajate rihmas saab eristada swar@ vaiksema riskimééaraga tarvitajaid.
Selle tuvastamine Uksnes vdlise vaatluse kaudugankaeruline. Arvesse tuleb votta nii
uimastitarvitaja kaitumist, sotsiaalset keskkondas tarvitamine aset leiab, kui ka
uimastitarvitajate tdlgendusi selle kohta, mid&ikis peetakse. Viimane vdoimaldab tuvastada,
kas stimulantide tarvitajad ise votavad midagi gttdjastpoolt” riskina kasitlevate véimalike
ohtude maandamiseks. Taoline |dhenemine aitabkésgkmise maandamisele suunatud
riiklikke tegevusi optimeerida nii mdju kui ka makause poolest, seostades need tihedamalt

tarvitajate mottemaailma ja kaitumispraktikatega.

Tervise Arengu InstituutJimastid ja uimastipoliitika Eestigittp://www.tai.ee/?id=2536




4. Stimulantide tarvitajad Ghiskonnas

Uks pdhilistest arutlusteemadest uimastikaitumiselkonnas viimaste aastate véltel tuleneb
Parkeri, Aldridge’i ja Meashami (1998) to6st, millead vaidavad, et ,kergemate” uimastite
(kanep, ecstasy, amfetamiin ja LSD) meelelahutust&sutamine on noorte seas
normaliseerunud. See tahendab, et uimastid on kiittesaadavad ja neid on pakutud suurele
osale noortest, kellest omakorda suur osa on nedvmud ilma uimasteid regulaarselt
kasutama hakkamata. Noored, kes uimasteid meetalikult kasutavad, kasitlevad seda
riskantse, kuid kultuuriliselt aktsepteeritud vadja veetmise vormina. Vastavate vaidetega
(ja normaliseerumisteooria kehtivusega Eesti katiekvoib ndustuda voi mitte, kuid meiegi
t60 tulemused naitavad, et uimastite eelkirjeldatiidil proovimine ei seondu sotsiaalse
positsiooniga nénda, nagu seda varem arvatud dge\k&skklassi hulka kuulumine ei ,hoia
uimasteid eemal” ja etnilisse vahemusse kuulumigiidmaal, kus Parkeri jt. uurimus labi
viidi, ei ennusta uimastiproovimist. Sarnaste g@usteni on joudnud mitmed varasemad
uuringud, sh. Eestis (Allaste 2006, Vihma 2006).

Samas on heroiini ja muude opiaatide (ained, miaikd? jt. oma valimisse ei h6lmanud)
proovimine, mis hdlpsasti tarvitamiseks Ule lahlejnud pigem marginaliseerunud isikute

seas. Eestis on nendeks suures osas venekeelikk@ta(Downes 2003).

Koolinoorte seas pole uimastitega katsetamise @mstlaste ja venelaste vahel suuri
erinevusi. Viimase nelja aastaga on vahe oluligalienenud, ning kohati tarvitavad eesti
rahvusest Opilased uimasteid rohkemgi (naiteks ém@dete proovimine venelaste/eestlaste
seas: 36/17 protsenti 2003. aastal ja 20/28 prot26A7. aastal). Markimisvaarset erinevust
vois 2007. aastal tdheldada vaid kanepi ja alkokobstarbimise osas — eestlastel 18%,
venelastel 9%. Sotsiaalsetest mdjuritest koolimoarimastikditumisele on mainitud veel

perekonnatutpi: alkoholi tarbimist ja suitsetantigeb sagedamini ette noorte seas, kelle
vanemad on lahus vo0i kellel on Uks kasuvanem. Uibteatarvitamisega seoses hiisugust
erinevust perekonnatttpide vahel ei avaldu (Allag®@08). Seega vOib eeldada, et
.kergemate“ uimastite proovimine, mille hulka kuuad ka selle uuringu keskmes olevad

stimulandid, ei séltu Eestis tdepoolest rahvusgatsatsiaalmajanduslikust positsioonist.



Kaesolevas analiiiisis on sotsiaalmajandusliku otakorddramisel Ghese skaala — naiteks
majandusliku — kasutamise asemel rakendatud Baur(li®84) teooriat, mille kohaselt
thiskond jaguneb erinevateks valjadeks vastavaittdda kolmele liigile — majanduslikule,
kultuurilisele ja sotsiaalsele kapitalile. Interufiest selgus, et Tallinna 66klubides tarvitavad
stimulante vaga erineva uhiskondliku positsioorkglastajad. Samu uimasteid on proovinud
nii kdrgemast keskklassist périt doktorant kui kaduvalt koduvagivalla ohvriks langenud ja
tihti elukohta vahetanud, vaga ebakindla sotsiatdssta ning keskharidusega noor. Kdrge
riskiastmega uimastikaitumine — suured kogusedu npdeva jarjest, ,arakukkumiseni®,
mitme uimasti/uimasti ja alkoholi koostarbimine & tevinud nii Ghiskondlikus hierarhias

korgel kui ka madalal asuvate noorte seas.

Siiski saab véita, et erinevate kapitalide — majatiklu, kultuurilise ja sotsiaalse — kvantiteet
ning kvaliteet vBimaldavad ennustada uimastikaisintilevikus. Uimastipraktikad voivad
kull olla samad, kuid nende tagajarjed erinevadteka jargneb ohtrale uimastitarbimisele ja
sOprade seas muumisele, mis on levinud kdigi samditarvitajate seas, uimasti ,diilimine“
pigem neil noortel, kelle suhtlusvérgustikku kuuldnam deviantse kaitumisega VvOi
kriminaalkorras karistatud isikuid. Suure kultuigel kapitaliga noorte seas on uimasti
xdiilimine* negatiivse konnotatsiooniga ja selletggelemise tdendosus vaiksem. Samas pole
riski suurenemine sotsiaalmajandusliku positsicarmsgotud vaid thesuunaliselt. Suurema
kultuurilise kapitaliga noorte jaoks on 66 labi gisemine ja intensiivne suhtlemine
voimaluseks sotsiaalses hierarhias kdrgemale tdultkoholitarbimine on sealjuures
normiks. Seepérast tarbitakse koos alkoholiga umihs mis aitavad alkoholi moju
vahendada ja takistavad ,arakukkumist®. Niisuguagumine suurendab oluliselt terviseriski.

Stimulantide tarvitajate suhestamisel laiema Uhmslkaga tuleb arvestada seda, et Tallinna
kesklinna 66klubides pidutsemine nduab teatavat&amlemasolu. Majandusliku kapitali
poole pealt eeldab klubide kilastamine piletiraleamasolu (klubist olenevalt 50-250 krooni)
ja kulutusi alkoholile, samuti raha ,klubi jaoksksea“ riietuse ning taksoga kojusdidu jaoks.
Osa neist kulutustest saab sotsiaalse kapitalitabdlllitada, naiteks saab klubidesse sisse
guestlist (turvatoodtaja kasutuses olev nimekiri, kuhu kuyad saavad klubidesse sisse
odavamalt vOi tasuta; listi paaseb tutvuste kaudiwbi@manike, tootajate, DJ-de voi
peokorraldajatega) kuuludes, taksosdidust aga gd@dasdimalus 66bida kesklinnas elava
sObra juures. Igal juhul tuleneb sellest, et kdmsoluuringu keskmes on ennekdike isikud,

kelle majanduslik (v6i kultuuriline) véimekus ei ma neid Ghiskonnas marginaalseks.



Samas ei kulasta koik stimulanditarvitajad kesldindoklubisid, mistéttu ei véimalda
k&esolev uuring nende kaitumismustreid Tallinnasnamdavalt kirjeldada. Eraldi tuleks
uurida aarelinnade (Lasnamée, Mustaméae, Kopli) ulii&id ja stimulanditarvitajaid, kes
kasutavad uimasteid pigem kodus vOi kellegi juukéas. VOib suurema tdendosusega
eeldada, et nende uimastitarvitajate ,ohutusvonkiis neid riskikaitumisel toetaks, on

kaduma lainud.

4.1. Stimulanditarvitajate kaks vélja — peavoolgdternatiiv

Klubis stimulante tarvitavaid noori saab jagadadiateineteisest selgelt eristuvaks rihmaks,
kasutades nii Bourdieu (1984) teooriat Uhiskondiikkihistumisest, Salasuo (2004) skeemi
uimastitarvitajate kultuuride jaotuse kohta kui ké&esoleva uuringu materjali pdéhjal tehtud

uldistusi.

Kui varasemad teoreetikud jagasid Uhiskonda kik8dgigem majandusliku seisundi ning
mingil maaral ka huvide pdhjal, siis Bourdieu (1p8drjeldas whiskonna kihistumist
majandusliku kapitali, kultuurilise kapitali ja staalse kapitali abil. Majanduslik kapital
selgitamist ei vaja, kultuuriline kapital tdhendabhiskonnas kaibelolevat teavet
kultuurindhtuste kohta ja keeleoskust, kuid ka seaéelistusi, ning sotsiaalne kapital seisneb
suhete (ja suhtevdrgustike) valdamises, mis voienald Uht liiki kapitali teist liiki kapitalide
vastu vahetada (naiteks oskust mdnel teemal h@sél#ta voib tutvusi omades ,vahetada“ nt.

I6unasdogikutse vai avaliku esinemise tellimuseawas

Uhiskonna erinevatel ,véaljadel*  kaibib“ erinev kitgl. Bourdieu kasitluses eksisteeris
tolleaegsel Prantsusmaal kolm ,valja“: majanduséjuhid ja ettevotjad), kultuuriline eliit
(haritlased ja dpetajad) ning todlisklass. Viimammaas suhteliselt vahe mdlemat kapitali:
tooliste korral on tahtis markida, et majanduslikja kultuuriliselt aktsepteeritakse oma
alluvat positsiooni, erinevalt majanduslikust vdiltkurilisest eliidist, mis toimivad n-0.
trendiseadjatena. Eestis on erinevate valjade aarise keeruline, tulenevalt thiskonna
vaiksusest ja koigi kapitalilikide kogunemisestsi eliidi katte (Allaste jt. 2005). Siiski
annab Bourdieu (1984) teooria kasutamine kaesolewasngus vodimaluse klubides

pidutsejate erinevuste vélja toomiseks.



Bourdieu (1984) kirjutab lisaks kuuluvusele selléstidas erinevates kihtides vaartustatakse
erinevaid kultuurilisi simboleid. Mida peetakse te@kaks ja mida mitte, sdltub ,valjast”.
Klubikultuuri kontekstis tdhendab see teadmist,lis@tl klubid on ,trendikad“, milline on
,0ige” muusika ja klubis kantav riietus ning miléron sobiv pidutsemisstiil. Viimane hdlmab

ka alkoholi ja uimastite valikut ning nende kasutstrkontrollivaid norme.

Mikko Salasuo (2004: 162-168) on meelelahutuslikenastitarvitamise kultuuri jaotanud
laias laastus kaheks — ,pidutsemine” ja ,taju aaanthe”. Esimene iseloomustab stimulantide
ja teine psuhhedeelsete uimastite tarvitamist. Klahiéuuril on kill kokkupuutepunkte, kuid
veelgi rohkem erinevusi. Erinevate kultuuridega nsktvad erinevad uimastitarvitamise
kohad: stimulanditarvitajatega 00klubid, baarid nastoranid, psthhedeelsete uimastite

tarvitajatega pigem korterid ning loodus. Reividwsd kahe kultuuri ristumiskohas.

Stimulandid Fzuhedes|sad uimastid

Pidutsemine
(tantsimine, suhtlemine)

Tajuavardamine
netamine, sisekasmus)

{fe

Hiuhid, baarid restorank

Loadus, erapeod

Salasuo (2004) skeemi jargi asub stimulanditatiéakultuur Tallinna 66klubides skeemi
vasakpoolsema ringi — ,peokultuur® — sees. Uurimiskemuste pdhjal tuleb klubides
pidutsejaid absoluutsesse sotsiaalsesse hierarh@mgutamise asemel kahte suuremasse
rihma jagada. Uldistatult voib vaita, et peamiseksevuseks rilhmade vahel on erinevad

kultuurilised koodid, mis klubide kilastamisega «@avad.



YAlternatiivi“ sisemine hierarhia pdhineb kultuuskl kapitalil, mis klubikultuuris seisneb
muusika, artistide, riietuse ja ka uimastite turglhi Ehkki ,alternatiivne” ringkond koosneb
mitmest subkultuurist ja selle piirgi pole péaridgee vOib vastavate teadmiste kirjeldamiseks
kasutada ,subkultuurilise kapitali“ (Thornton 199%distet, mis tuleneb otseselt Bourdieu

(1984) kultuurilise kapitali kasutusest.

Nonda pole alternatiivringkonna jaoks oluline Idits,peole minek” — tahtis on seegi, millist

muusikastiili klubis mangitakse. Selle pohjal valtise klubi ja ka sobiv Uritus.

Kui ma l&hen... peole, siis ma tahan, et on kill imeisika, mitte et ma ei l&he lihtsalt niisama sinna
seltskonna parast voi... Kui juba tantsupeole misia,/.../ seltskond seltskonnaks, noh.

K: Aga milline on hea muusika?

Ma ise idee poolest kuulan tegelikult klubirockiuiKpeole minna, siis on mingisugune electro,

mingisugune aeglane trumm ja bass vdi mingi sigke(B21)

Oskus esinemiste ja pidude osas kaasa raakidatemadlivringkonnas tahtsaks kultuurilise
kapitali osaks. Eriti oluline on see nende altaivrdigkonna liikkmete jaoks, kelle t66 on
seotud muusikaga. Neid vbiks nimetada alternatighkonna avangardiks, kes oma
tegevusega méaaravad nii muusika- kui ka riietunilissende. Niisuguste isikute jaoks on
pidude kilastamine muutunud lausa ,kohustusekséaiitada oma positsiooni.

Ma valingi just dritusi tapselt selle jargi, et meita ma jargmine nédal nagu normaalselt
sotsialiseeruda ei saaks... kaasaradkimise osas..siighklee jargi kui on mingisugune suurem artist,

kes nagu veitsa huvi pakub ja kes pole... EestisidgiM23b)

Peavooluringkonnas ei ole kultuuriline kapital nanghhtis. Pigem on klubide kulastamise
kriteeriumiks ,oma seltskonna® olemasolu, kellego& pidutseda. Eesmargiks ei ole niivord

teatud muusikastiili voi kindla esineja kuulamikajvord hea enesetunne ja ,peopanemine”.

K: On sul on mingi oma muusikastiil mille jargi gdubi] valid?
Ei tegelt ei ole nii vaga... Seltskonna jargi pigemkkagi kus rohkem tuttavaid ja sGpru on
(M22)



Et ,peopanemise” pdhiliseks eeltingimuseks on nmadése kapitali olemasolu, siis seisavad
peavoolu hierarhia tipus pigem materiaalse kuiduitise kapitali poolest rikkad isikud, kes
saavad endale lubada elitistikumat meelelahutust.

K: millistel pidudel sa naiteks praegu kaid?

Praegu... Utleme nii, et pigem aint klubides voi titleme, jah siukestes rahulikumates kohtades,
glamuursetes. Meil on isegi... sOpradega kujunentjd géuke stiil, et mingi kord kuus kaime lihtsalt
restoranides lihtsalt istume ja s60me ja peale sedideks [&heme kuskile 66klubisse vélja veel...Et

siukestes vaga geto kohtades ei kéai (M25)

Vastavalt niisugusele kultuurilisele eristuseleujagvad kaks pidutsevat valja ka Tallinna
00klubide vahel. Tallinna vaiksust arvestades lei#lubisid, mis majutavad mélema valja
pidutsejaid, kuid suuremas osas jagunevad Tallkasklinna 66klubid peavoolu-alternatiivi

jaotuse jargi.



5. Tallinna klubid

Tallinna kesklinnas tegutseb vahemalt 30 6dklubilere lisanduvad aarelinnade klubid,
kohvikud ja baarid, kus korraldatakse tantsuurjtagng regulaarse toimumiskohata reivid.
Klubide rohkust arvestades pdhineb kaesolev analédeeetilistest kaalutlustest l&htuval
pistelisel vaatlusel, mistottu voib reaalsuses exfanvaikeseid korvalekaldeid kirjeldatud
thlpidest. Siiski saab taie veendumusega vaitajneastitarvitamise praktikate poolest on
saadud hea ulevaade Tallinna I6bustusasutustesuasn

Sarnaselt muusikastiilide piiride hagustumisele mskendatud ka peavooluklubide ja
alternatiivklubide eristamine. Eesti klubikultutalgusaegadega vorreldes on elektroonilist
klubimuusikat mangivaid klubisid oluliselt rohkeiui esialgu olid pusivad klubid méeldud
eelkdige peavoolumuusika mangimiseks ja alternétidikultuuri  harrastati  pigem
erapidudel voi reividel, siis niud korraldavad netinTallinna kesklinna klubid erinevale
publikule ning maitsele suunatud Uritusi. EelkOige niisugusteks klubideks Hollywood,
Club Prive ja von Krahl, mida voib pidada edukaiekat erinevate sihtrihmade kditjateks.
Klubide tudbi jargi liigitamist raskendab ka see, Tallinna vaiksust ja klubide rohkust

arvestades Uritatakse voimalikult palju teistesteda.

Uuringu kaigus ilmnes, et Tallinna kesklinnas elesgb paralleelselt vene- ja eestikeelne
klubiskeene. Ehkki peavooluklubide hulgas leidulidnenis piidavad meeldida mélemale
keelerthmale, on suurema osa klubide eelistusedgedelvaljendudes muusikavalikus,
reklaamplakatitel kasutatud keeles ja teenindajaievuses. Molemakeelsele publikule
orienteeritud klubideks on Parlament ja Spider émhHollywood, mis oma populaarsuse
ning ,igale maitsele” orienteerituse tottu koidakbga erinevat publikut. Muide, paljud

00klubid kasutavad oma afiSSidel inglise keelt, thits publikuorientatsiooni tuleb n-6.

lugeda ridade vahelt). Peamiselt venekeelsele lubliorienteeritud klubideks on Oscar,
Seduction, Ibiza ja From Dusk Till Dawn. Hierarlgs@mine eksklusiivsema—laiema publiku
skaalal esineb nii eesti kui ka vene klubide korkslkdige valjendub see pileti ja alkoholi

hinnas, lisaks klubikaardi olemasolus ning ,nagkaetrollis* klubi uksel.

Uimastite ja klubikultuuri tGhisosa on suur, kuid etiikult kehtib kdigis Tallinna klubides
seadusest tulenev nulltolerants uimastite suhtagid#te juhid ja omanikud on seda lisaks
intervjuudele valjendanud ajakirjanduses, kui uitit@witamine on sattunud avalikkuse

tdhelepanu alla (naiteks 2006. aasta I6pus vaidit&lubis Hollywood murgitatud neiuga



seoses). Tegelik praktika erineb klubide ametlilagssukohast kahel peamisel pdhjusel, mida

selles peatlkis jargnevalt kasitletakse.

5.1. Maine ja positsioneerimine

Kuivord vaikese Tallinna piduliste tédhelepanu eeSistieb omavahel mitu Usha sarnase
muusikavaliku, sisekujunduse ja hinnatasemega 6dklan maine see, mis klientuuri

kinnistab voi eemale peletab. Mainest sdltub, Kabikilastajad on pigem suure vdi vaikese
majandusliku kapitaliga. Maine kujundamise olulsekomponendiks on klubi poliitika

uimastitarvitajate suhtes. Vaatamata sellele, ebikjuhatajad peavad uimastitarvitamist
klubikultuuriga paratamatult seotud nahtuseks,atakse uimastitarvitamist ohjata. Uldise
trendina voib valja tuua, et mida elitaarsem orbklgeda vahem on seal naha ilmselgelt
uimasteid tarvitanud isikuid. Poolavaliku stimuidet tarvitamiga lepitakse pigem

»harkoklubides” ja ,reividel“. Lisaks intervjuudelkinnitavad seda vaatlusandmed. Klubide
suhtumise ja klientuuri vahelise seose naitena edhe klubi juhi kogemuse sellest, kuidas
klubi juhtkonna vahetuse jarel Uritati klubi uimgsga seotud mainet ,puhastada“ ning anda

marku klubi elitaarsemast hoiakust.

[Narkootikumide kasutamine] on probleemne selletespet keegi ei taha enda klubile nagu templit
kulge voi siukest mainet, kus tarvitatakse narkomtie... Hea kiill, et lubatud see ei ole kill kuskil,
eks. Aga et jadks siuke kuulsus, et on nagu luba&ukleegi ei tee midagi ja nii ja naa, et sealovdi

olla, seal vdib kaia. Selles suhtes on probleem.is Mdgu meie puhul [oleks] superluks, et kui me
saaks utleme... jarjekorras... rahva ees mingisagiroogi kétte ja sealsamas rahva ees, et 0etda, e
.Kuule sina, et kdik, nagemist, head aega“, seegimnagu rohkem inimesi mdtlema, et tdesti siin on

siuke asi, et [kui] siin vahele jaad suga ongi k@keavooluklubi turvajuht)

Uimastitarvitamist tolereerivad klubid sildistataksnarkoklubideks®. Néaiteks oli kdnealune
klubi enne juhtkonna vahetust ,narkoklubi“. Eedita$ vastajate seas kehtib arusaam, et kdik
vene kulastajatele suunatud klubid on ,narkoklupidiis kindlasti ei vasta téele. Enamus
vene klubidest ei erine muudest, uimasteid miteeedrivatest klubidest. Nagu vaatlustest ja
intervjuudest ilmneb, on enamus ,narkoklubide” ktidest tbepoolest venekeelsed. See aga
viitab tendentsile, et kdigepealt positsioneeribbklennast uimastitarvitamise tolereerimise

kaudu, meelitades ndnda kohale uimasteid tarvit&liaddid.



Peamiseks pdhjuseks, miks uimasteid klubist eep@litakse hoida, on kuvand uimastite ja
vagivaldse vdi teisi kulastajaid hairiva kditumseosest. Samas margivad turvatootajad, et
tavaliselt on uimastijoobe eristamine alkoholijostbekeeruline ja so6ltub turvatdotaja

padevusest (vt. ka jargmine peatukk ,Kontrolli teosine turvatdotajate poolt”).

K: Kust algab probleem?

Kui sa jalle néed, et... kui suvaliselt keegi kusidlas seal lamab. Vai siis paneb laua taga. Okei, no
seal on kaks vBimalust, et kas ta on nagu alkoggoéhnud vdi ta siis lihtsalt on, eksju, mingi asja
moju all. Ja noh eks seal turvamehed ikka pupitli \kaatavad, selles méttes... (Peavooluklubi

juhataja)

Samas ilmnes intervjuudes turvatdootajatega sagmistkuktsioon, kus uimastitarvitamine
omistati kilastajale tagantjarele, parast kaklu@t agressiivse kéaitumise avaldumist. Teise
vOimalusena omistati uimastitarvitamine Uledoosansal tarvitajatele, kellel ilmnevad
vastavad sumptomid — tasakaaluhaired, reaalsuskdajumine, narvilisus vdi agressiivsus,
tdbmblused. Uimastitarvitajate vordkuju — keda stakge klubist eemal hoida — on seega
laamendav ja kaklev (vdoi mdnel juhul magav) isikskon eestlastest klubitd6tajate jaoks

stereotupiliselt venelane.

[Vanas klubis] oli siukseid vaga emotsionaalseidvfaa flusilisi ja igasuguseid veriseid vditluseid.
Alguses oli ikka paris probleem nendega, aga nieisalles suhtes kindel plaan ka nii kui me uue
omanikuga uksed avasime, et see vana klientuur.k@iktte (ks piuks. Ja laks kuu-kaks ja me oleme
suutnud selle eemal hoida sealt. /.../ Vana klientlurenamus venelased, 90% vene rahvusest.
Venelasel ja venelasel on vahe. Utleme siuke ndrmeamimene, kes tulebki oma naisega Vi
sOprade-sGbrannadega |ddgastuma. Jah, me lasesiss®, sest noh silma jargi sa ei tea ju tegelikult
mis inimesega on tegu. /.../ Aga muidugi enamus ohap kdnts seal, kes seal kais, eks.

(Peavooluklubi turvajuht)

See tahendab, et klubidest ei soovita eemal hoitta mimastite tarvitamist kui sellist, vaid
klubi mainega mittesobivat kaitumist. Sellest |afatiti tehakse retoorikas vahet probleemse
tarvitaja ja meelelahutusliku tarvitaja (,kes liaitsvotab veel mingit ainet lisaks®) vahel.
Vahetegemise kriteeriumiks on lisaks kaitumiseleed] mida tarvitatakse. KlubitGotajate
jaoks seonduvad probleemidega — Uledoosid, kaklyrmed (eelnevalt toodi valja ka nende

stereotlilipne seostamine venelastega) — ecstasyamfegamiini tarvitamine. Kokaiin kaib



levinud stereotllbile vastavalt kaasas k&rgema mndagiku positsiooniga, millega

probleeme ei seostata.

Tana ma olen tdheldand, et /.../ mingid siuksed sggtamingi selline rattad ja need on rohkem vene
ringkonnas rohkem mingitel iks Uritustel, kus mgeteise ei kai. Pole isegi aimugi onju. [Meie
klubis] tegelt ma ei néde tdna enam sellist... Memr@ propageerinud pigem siukest nagu kvaliteet
aega, kokteile... Aga kindlasti rahaga tuleb kaadie jkallimad narkootikumid v8i mingisugune
kokaiin... (Eliitklubi juhataja)

Et uimastitarvitajate kontroll oleneb turvatbttdampetentsist ja otsustest, voib ette tulla
juhuseid, kus uimastitarvitajaid mitteametlikulieieeeritakse. Isikuid, kes kilastavad klubi
sageli (suur majanduslik kapital) v6i omavad tutvkisibi to0tajate seas (suur sotsiaalne
kapital), vdivad ennast uimasteid tarvitades tusemhalt tunda. Neid lubatakse vahel

klubidesse Uldisele nulltolerantsile vaatamata.

Eelmine nadal oligi vist. Pdeva ma ei maleta, nads¢es kusjuures oli see. Tuli Uks autotais mehi
seal. Noh, Utleme viis meets autos. Ja kuna tujaudiimoodi, et Uks nendest oli Utleme siis
klubiomaniku hea tuttav ja rahvast oli ka suhtkedihe klubis, et siis me nagu tegime erandi, etrlasi
nad sisse. Kuigi oli ndha, et olid tarvitand narkikame ja noh siukseid aineid (Peavooluklubi

turvajuht)

Sarnast suhtumist, mis vdimaldab tutvusi ara kaegstaklubis ennast ,vabamalt tunda“,

kinnitavad ka klubide kulastajad.

Selle [66klubilga ongi see, et seal on kbik naghejihead tuttavad juba. Et té6tajad, mingeid
turvamehi isegi tead juba ja niimoodi. Tegelt sesgi valja ei visata, nii-6elda kui vaga mingi
tagurpidi ei ole, onju. Noh, on visatud paar kor@d@a... aga siis olin ka ikka taitsa purjus, nolgaA

siis ma ei olnd nagu midagi muud jallegi teindjitta magasin kuskil seal... (M30)

Tutvuste vdi mdjuvdimu omamise abil endale sobivi@Evalteede” rajamine on vaikeses
Eestis mitte ainult klubides esinev nahtus. Intandest selgub, et ,peavoolu-* ja
Leliitklubides® on esinenud juhuseid, kus turva@at on kokku leppinud isikutega, kes
soovivad uimasteid klubis mida ning neid turvakaolfigt I&bi lubanud. Klubide personali
sOnul niisuguste kokkulepete avastamisel turvaj@oteallandatakse. Ehkki tegelikku

praktikat kontrollida on raske v6i vbimatu, voidyki maine téhtsust arvestades) eeldada, et



intervjueeritavate jutt vastab tbele. Leppimine astimuugiga klubis v8ib kiiresti kaasa tuua
meedia ja politsei huviorbiiti sattumise, mis kldéijuhtivtottajate sonul mojub klubi mainele

vaga halvasti.

Seega nahakse uimastitarvitajaid klubile proble¢emse niivord, kuivord vagivaldne ja
ebaadekvaatne kaitumine voib rikkuda klubi maiétbid, mille asukoht mainehierarhias ei
ole klubiomanikele tahtis, suhtuvad uimastitesgdiamalt, ehkki vagivaldset kaitumist ei
lubata Uheski klubis. Tutvuste kaudu saab monihgakéudel saavutada suurema vabaduse
uimastite tarvitamiseks klubis, kuid maine olulisjgs Tallinna véiksust arvestades ei laiene

see klubis uimastite miumisele.

5.2 Klubide koostd6 politsei ja kiirabiga

Kui 606klubi uksel vbi klubi sees leitakse kulastajaarkootikume, s6ltub politseisse
po6érdumine klubi turvatdotajatest ja klubi juhtk@nkorraldustest. Klubi poliitika sdltub
omakorda mitmest asjaolust, ent Uldiselt kutsutakaegemat kontrolli teostavatesse

klubidesse politsei sagedamini.

Et uimastitega vahelejaanud kulastaja kinnihoidnpoktsei tulekuni nbuab eritahelepanu ja

pigem suuremad klubid. Lisaks suuremale turvatéatgagarvule on neis eraldi ruumid, kuhu

vahelejaanu toimetada. Vaiksemates klubides eitw@atootajat tema kohustustest eemale
lubada, samuti puudub moénes vaiksemas klubis koistkahtlustatavat politsei saabumiseni
kinni pidada.

Klubide kahetist suhtumist véimendab nende sOnubpé&htsei tegutsemine ja suhtumine.
Nadalaldppudel on politseipatrullid 6htuti ja 6o$ibivatud, mistdttu klubidesse saabutakse
valjakutsete peale mdnikord kuni pooletunnise kitmmsega. Kiiremini joutakse klubidesse,
mis asuvad kohtades, kus politseid sagedamini kokéib (Vanalinn, Tornimée). Mida

pikem on ooteaeg, seda vaiksem on motivatsioon siitega vahelejaanud kilastaja klubis

kinnihoidmiseks.



Lisaks voib klubitootajate s6nul kohata politseh&hst suhtumist. Uhelt poolt ollakse n-6.
Uhel poolel, s.t. nii politsei kui ka klubide eesgiks on uimasteid kasutavate isikute
kindlakstegemine ja vastutuselevitmine. Teiseltltpodevad politseinikud klubitdotajate

sonul klubisid kui uimastitarvitamist soodustavattevotteid.

Kui on ikka nagu narkoasi, siis on puhas polit®éoh, eks sellega muidugi... noh, kuidas ma utlen.
On nagu jama olnud selle poole pealt, et... Osaltteeene head t66d, eksju, et me neid putame.

Politsei silmis me oleme jalle... n6medad, et ,t&ilringisugune narkourgas siin(Peavooluklubi

juhataja)

Lisaks ei soovita politseinikke klubiruumidessessidasta pdhjusel, et sagedane kohtumine
nendega vOib klubikilastajatele hairivaks muutudakjubi mainele negatiivselt mdjuda.
Seepérast lubatakse vahelejddnud kilastajatel Wseidahkuda politseid kutsumata. Seda

juhtub pigem uimastite tarvitamiselt kui valdamigabatud kilastajatega.

On siukseid, kes jadvad soiku. Lihtsalt kustuvaa $inna, siis kas sinna klubi territooriumile voi
valja. Kus nad mingil ajal nagu peatuvad, sinna rsiid jddvad, eks. Et neid Ules turgutada... Ja siis
vajadusel, kui ise hakkama ei saa, siis ta lah&hki siis politsei voi kiirabiga minema. Enam-vahem
me oleme nagu ajand seda joont, et, kui varalissir® moraalset kahju ei ole nende tarvitajate oo
tekitatud, et siis nad lihtsalt lahkuvad meie kétbi/.../ Et vaadaku siis oma tee, kuhu l&hevad.

(Peavooluklubi juhataja)

Politsei kutsumise sagedust mdjutab ka turvatdtdpnnang selle kohta, kas tegemist on
isiklikuks tarbimiseks voi muugiks moeldud koguseBaguste hindamisega seoses kerkis
intervjuudes esile valismaalt péarit kilastajatemaeEesti klubides. Et mdningates Laane-
Euroopa klubides suhtutakse uimastite tarvitamlisgikumalt kui Eestis, ei oska kilastajad
uimasteid varjata sama hoolikalt kui kohalikke adutunduvad eestimaalased. Samuti on
nende poolt klubidesse toodavad kogused suuremad.

Uks inglane tuli ja taskus ... neli vdi viis ecstéalyletti onju. Ta véeti kinni ja ja kutsuti poliiga ta

laks muidugi jumala endast vdlja . llge kamm... Tepdzh hakkab vastu... Vétame inglased, tema
l&heb Ibizale, tema jaoks on see ecstasy tablgftinama ei tea... eestlase jaoks viis 8lut onju. Ta ei
leia, et ta sellega nagu véaga palju rikuks. Seenormaalne. Ta ei votnud seda muugiks onju, aga

meie turvad — et seda on rohkem kui Uks... (Eliitklutataja)



Turvatootajate sonul on lisapdhjuseks, miks ei gaouimasteid tarvitanud isikuid klubis
kinni hoida, juhtumid, kus hillem suudistatakse bila66tajaid vagivalla kasutamises vms.
vaarkaitumises. Turvatdootajad kardavad, et suurganmdasliku ja sotsiaalse kapitaliga
uimastitarvitajad vdivad oma tutvusi ara kasutaslgglistused turvatootajate kahjuks poorata.
Kuivord vagivallajuhtumid vdivad leida kajastusalkifjanduses (mainitakse Amigo 66klubi
juhtumit 2007. aastal), mGjuvad need klubi mairteé/asti. Seeparast panustavad rangemat
kontrolli teostavad klubid valvekaameratele ja &iddtajate juriidilisele ndustamisele, et

vOimalikke stitdistusi maandada.

Kiirabiga puutuvad klubitdotajad kokku harvem kulipseiga. Uldiselt seostatakse kiirabi
positiivsete kogemuste ja asjaliku t66ga, kuidrvjteides mainiti seda vaga harva.

5.3. Kontrolli teostamine turvatdotajate poolt

Kontrolli Klubikiilastajate tegevuse lle teostavaslk@ige turvattotajad (lisaks vahemal
maaral ka baarmenid jm. tdotajad). Turvaseadusedadh ei tohi asutus ise turvateenust
teostada, korraldada vOib vaid sisevalvet. Turvaj@d voivad seega tootada uUksnes
sertifitseeritud turvafirmades. Moned 00klubid osllest tulenevald oma turvattotajad
,Saaliadministraatoriteks”* vms. Umber nimetanud, idkunende arv on Kkutseliste

turvatbotajatega vorreldes vaiksem. Turvatootaateoleneb klubi suurusest, kuid ka sellest,
kui jaika kontrolli klubis toimuva ule soovitaksaautada. Naiteks t66tab klubis Hollywood
korraga umbes 10 turvatdotajat, Spideris 2-3 ningm=Dusk Till Dawnis ainult 1 uksel

seisev klubitbotajast turvatootaja.

Esiteks kontrollitakse sisenejaid uksel, téhelepgiidratakse klubikilastajate vanusele
(vajadusel ndutakse vanust tdendavat dokumenéjarse teostatakse turvakontroll. Mélemad
erinevad Kklubiti oluliselt. ,Peavooluklubides” orange turvakontroll ja vanusekontroll,
Leliitklubides” range naokontroll ja nérk voi oletuaturvakontroll, ,alternatiivklubides” nérk
naokontroll ja olematu turvakontroll, ,reividel* f@ Uht ega teist. Samas ei teostata range
uksekontrolliga ,peavooluklubideski* seda vordsehjafikkusega kdigi suhtes. Klubide
kilastatavust arvestades oleks see voimatu: pagelaaid klubisid — Parlament, Hollywood,

Venus — kilastab nadalavahetuse jooksul 1000-1IH06@st.



Turvakontrolli kaigus kombatakse kilastajat vapasit, otsitakse l|abi voovahe ja
teksapukste munditasku. Naissoost kilastajaid &bifkrmaisturvatdotaja, reeglina otsitakse
naisi labi pealiskaudsemalt (vaadatakse labi kdekwiahel kasutatakse metallidetektorit.
Niisuguse pdhjaliku kontrolli kaigus avastatakse Wianasteid. ,Alternatiivklubides” on

turvakontroll pealiskaudsem, kilastajaid kombatageamiselt oma alkoholi kaasatoomise

valtimiseks.

Lisaks turvatdotajate arvule méjutab turvakontretlukust nende ,kvaliteet”. Ooklubides on
alkoholi tarvitamine lubatud (digupoolest lausa \statav, sest sellest so6ltub klubide
sissetulek). Seepéarast on narkojoobes isikute mirkajoobnud kilastajate seas keeruline —
eriti algajate turvattotajate jaoks, kel narkojomlBentidega vahe kogemusi. Turvattotajate
ettevalmistus turvafirmades on kb&ikuva kvaliteedigm sageli kutndimatu vastavaks

spetsialiseerumiseks, samuti oleneb palju turvat@dsikuomadustest.

Turvamehed on sisseostetud teenus. Me ei vastigaesst, kui padevad nad on, onju. Hea kiill, kui
on ikka taiesti lambapea [siis] ma Utlen, et mdakia sind rohkem siin naha... Palun &ra enam tule.
Ja helistan nende... firmasse... Arge palun seda rohnkeite saatke, sest ta on tdesti oinas...Jah, noh
on siukseid. Ja vaga palju. Tanapaeval veel eiigia siukseid, kellest sa naed, et on nagu natuke se
aktiivsust ja potentsiaali ja kes tuleb nagu isesikia veel, et kuule kuidas see ja see... Siuksele
muidugi [naitad], teinekord lahed modda, votad [kaejoobes inimesel] kratist kinni, nae vaata nitd
seda, vaata, kuidas tema kaitub. Vaikselt hakkgtmieima, aga muidugi seal l&aheb natuke veel aega.
Et vaga raske Uldse see narkootikumi teema. Isekilt saand nagu eraldi koolituse selle kohta juba
eelnevalt eelnevast elust ja tookohtadest, Utlemmaigmoodi. Aga et siukest asja poistele edaslaan
see [eeldab] natuke spetsiifilist t66d ja meilengiksta nii palju, et me hakkaks neid koolitama ja

mollama ja... (Peavooluklubi turvajuht)

Uimastijoobe eristamine alkoholijoobest on keemilja séltub paljuski kogemusest. Samas
on turvattotajate kaader Usna voolav, Uhes Kkldiitatakse sageli pool aastat voi aasta, siis
aga lahkutakse suurema palga lootuses vdi tudindise Seeparast on turvatootajad, kelle
kogemus pikema toostaazi tbttu suurem, ,peavoghi-eliitklubides® hinnas. Klubid, mis
soovivad uimasteid tarvitanud isikuid eemal hoitihtsustavad kogenud turvatootajaid.
Lisaks uimastijoobes klientide tuvastamisele oslastaazikad turvatéotajad margata isikuid,
kes suurema tBenaosusega uritavad klubisse uimiaster. Niisugustel juhtudel teostatakse

turvakontroll suurema pohjalikkusega.



Meil see [turvatObtaja], kes pohiliselt siseukseh seal juba seitse aastat olnud. Tema niimoodi
vaatab n&ost ara, utleb, noh et sellel on [uimaljteNiimoodi, ja siis 90% sellel inimesel ondi../

Ma vOin Oelda, et meil on praegult tegelikult pahesa. Et meil ikka, kui on mingi kahtlus ja kui
turvamees néeb, et see on potentsiaalne voi omégl meeles, et on tarvitand ennem, siis [otsitakse

l&bi] pealaest-jalatallani ja puksivarvlid ja kdigiuksed asjad. (Peavooluklubi turvattotaja)

Rangema kontrolliga klubides saavad turvattttajashastialast koolitust. See seisneb
pohiliselt erinevate uimastite valise aratundmigegruimastite méju dppimises. Peamiseks
eesmargiks on uimastite ja uimastitarvitajate tterage 66klubis. Kuidas uimastitarvitajate,
uimasti Uleannustamises kahtlustatavate vOi ebaad¢delt kaituvate isikutega toime tulla,

koolitustel tldiselt ei raagita.

K: kas sulle nagu t6oalaselt on antud mingeid nd@leath voi juhiseid, kuidas nagu kaituda, kui on

mingi...?

Absoluutselt mitte... absoluutselt. Ainult nii patjo radgitud, et kuidas narkootikumid valja ndevad
ja mis nad siis hagu teevad inimesega, mis on nguidwmaette pihku seal naerad onju...

K: Aga kuidas sa oma kolleegide nagu asjatundlikkiredad selles osas?

Ma arvan, et nad voiks rohkem teada, kui nad teavali, et nad teavad ikka suht vahe ja... kuna
kollektiiv koguaeg muutub ka ja siis ongi see,dé ki tea sellest narkoelust nagu mitte midagiePo

orna aimugi. (Vabakutseline turvatdotaja)

Turvatootajate seisukohast ei peaks uimastitaatdgp eraldi tegelemine olema klubide
prioriteediks. Kuivord uimastitarvitajaid ndhaksgem probleemina, tekitaks see soovimatut

lisatood.

K: kas sinu arust oleks vaja klubides... teha midaginende inimestega], kes on narkot teinud, ei
tekiks nii palju probleeme?

No neid ei ole ju kuskile eriti saata. Et sellehiteg, et kas teha nendele uus saal, siis nagusselle
suhtes, kus nad saaksid olla. See oleks nagu md&eke mdotet ka neid viia niimoodi, et on neil giin
puhkeruum, et oh maga niid siin, et siis keegiabaleel neid seal. Et selleks on rohkem t66j6udu,
votab klubist ruumi ja kéik, kes need oksendavat¢xad seal ja I6huvad ja pdletavad ja teevad ja

mollavad. See on nagu kohutav. (Peavooluklubi toGtaja)



Turvatootajate sonul valitseb ,narkoklubides”, ktgvatdotajate kogemused uimasteid
tarvitanud isikutega laialdasemad, teistmoodi sumime. Uimastitarvitamise suhtelist
tolereerimist arvestades suhtutakse uimastitegalegi#inud voi Uledoosi saanud klientidesse

pigem mdistvalt.

Isegi nendes underground-klubides sa vasid araosupaha, sind pannakse kdrvalruumi magama.
Lastakse rahulikult magada.

K: Et nendes underground-klubides on see asi nagkem arenenud?

Jah... kindlasti, et nemad teavad, kuidas kaitudaaneha. Aga tavalistes klubides nad ei... No ma
arvan, et tksikud vdib olla teavad onju.. aga ntiregaldi siukest koolitust voi valjadpet ei... asju

nagu neil ei ole. Et noh muidugi praktilised asjadmagus on alati see, mis vdtab maha,

rahustitabletid, kdige tavalism...siuksed, noh, ddtasjad vOiks olla tegelikult alati nagu olemas...

(Vabakutseline turvatootaja)

Oluline erinevus seisneb selles, et ehkki kaklenanedgivaldne kaitumine on keelatud ning
vastuvOetamatu sarnaselt teistele klubidele, sualdtutwrvatdéotajad n-6. ,aravajunud®
klientidesse pigem Ukskdikselt. Stimulanditarvitajasdnul vajavad nad uimasti méju all
intensiivse tantsimise vahel puhkeperioode ,omasiimas“ olemiseks. ,Narkoklubidest®

kliente selleparast lahkuma ei sunnita, erinevaltidest klubidest.

K: Kas klubi t66tajad reageerivad kuidagi, kui keegdeleb diivanil?
Ei. Noh, vaga harva. Nad peamiselt vaatavad, egikeekakleks, ei I6hkuks midagi. Aga nii... kui

vedeleb, las siis vedeleb. Savi. (M22b-v)

Vaatamata sellele, et uimasti tarvitamine on ,nkihkbides” tolereeritud, on uimasti

muadmine Klubis tabu ka ,narkoklubide” jaoks.

Seal on niimoodi, et iimselt seal vdib tarvitadeaja saada muidugi, et kdik tarvitavad, sest egadne
turvamehed seal nii lollid ei ole, aga nad ei has#ilest. Aga seal mia ei voi, selleparast etaien
kord, kui me seal kdisime sdbraga, siis keegi kusgkitas infot, et meie s6braga miime teistede..J
turvamehed kutsusid meid l&biotsimisruumi, muidugil midagi ei olnud... enam. Selleks hetkeks,
aga me ei muinud ka muidugi, see oli valeinfosiiame saime aru, et ilmselt nagu mita ei voi, aga

tarvitada vGib, et selline klubi on olemas. Ja siia olen niud ainult seal kdinud (N20a)



Klubides, mis soovivad kontrollida uimastite taawitist — peamiselt ,peavoolu-* ja
Leliitklubid* — ndutakse turvattotajatelt nende @steid tarvitavate isikute tuvastamist, kelle
korral vOib karta probleemset kaitumist. Probleenksgtumise ennetamiseks Uritatakse
tantsivate kilastajate seas dra tunda ,teistmodiii,imelikult” tantsijaid. Liigne energilisus,

katega vehkimine vOi ecstasy-tarvitamisele iselddmunehaaniline motoorika (huulte
narimine, kétega ,voolimine®) vodivad turvatbotajal@mastitarvitamisest marku anda.
Baaritdotajate sonul annavad uimastitarvitamisegtkon ,punnis silmad” ja alkoholi asemel
vee ostmine. Niisugusest kaitumisest Uritatakseéavate klubide kilastajate sénul hoiduda,
sest see vOib kaasa tuua valjaviskamise. ,Narkot#tédd ja ,reividel* taolist kontrolli

toOtajate poolt ei teostata (vt. tapsemalt peatimsiaalne kontroll®).

5.4. Klubide jaotus

Klubikulastajate jaotust (peavool ja alternatiiviign klubide uimastipoliitikat arvestades vdib
Tallinna kesklinna klubisid liigitada jargnevalt:

o Eliitklubid“
Pileti hind keskmisest kdrgem (100-250 krooni).sBads range ,naokontrolliga“ (mdne
korral piiratud klubikaardiga), turvakontroll pigemdrk. Ménes klubis toimuvad sageli tuntud
valismaa artistide eritritused, Uldiselt aga piggreavoolu klubimuusika. Sissepééasu
vanusepiirang 20-21 eluaastat.

e ,Peavoolu” klubid
Pileti hind 50-150 krooni. Sissepaas teatud ,natiadlif ja range turvakontrolliga uksel.
Peavoolu klubimuusika, harva eritritused ja kontdesh. hotellide 66klubid, mille klientuur
on keskmisest vanem. Sissepaasu vanusepiirang &Rr24stat.

e Alternatiivsed” klubid
Pileti hind 50-125 krooni. Sissepdds olulise ,nadkaollita“® ja ndrga vOi olematu
turvakontrolliga. Klubides pigem erilritused esatepa, ,tavadhtu“ puudub. Muusika pigem
alternatiivunderground Klubide Klientuur keskmisest noorem ja eestikeel®issepaésu
vanusepiirang 18-21 eluaastat, moningates klulpdesub.

e . Narkoklubid*
Pileti hind 50-150 krooni. Sissepédés ,ndao-“ ja #akontrollita. Mangitakse pigem
reivimuusikat {rance, technp eritiritused puuduvad. Klientuur pigem venekee8issepaasu

vanusepiirang puudub.



e Reivid“
Lisaks alaliselt tootavatele Klubidele korraldawkdallinnas ebaregulaarseid reive.
Regulaarsemalt korraldatakse alternativmuusikagiaer kuid igal aastal leiab aset ka
kommertsialiseerunud massireive, mida kuilastab rmihat inimest. Iseloomulik on pileti
suhteliselt madal hind (50-100 krooni). ,N&o-* jatakontroll uksel puudub.

Lisaks tegutsevad Tallinna kesklinnas Hollywoodjv®rja von Krahl — nagu eelpool
mainitud, suudavad need klubid dhtu kavast olenek@ta vaga erinevat publikut. Oma
populaarsuse tbttu on neil teistest eristuv, p@itharsem maine, kuid vdib siiski vaita, et
Prive on lahemal ,eliitklubi“ kategooriale, Hollywad ,peavooluklubile® ja von Krahl

»alternatiivklubile”, arvestades pileti hinda, koolli uksel ning muusikavalikut.



6. Stimulantide tarvitamise praktikad

Stimulantide tarvitamisel, eriti 66klubide kontakstesineb peavooluvélja ja alternatiivvélja
vahel mdningaid kultuurilisi erinevusi, mis mojugal tarvitamise norme ja selle kaudu
tarvitamise praktikaid. Kilastatakse erinevaid dub ja kaitutakse erinevalt, vaatamata
sellele, et uimastid, mida tarvitatakse, on Uldjutigna saranased. Jargnevad alapeattkid
kirjeldavad moblema vélja uimastitega seotud praktik uimastite hankimis- ja
tarvitamiskohti ning neid valitsevaid norme, taawtise sagedust ja koguseid. Selle jarel on

illustratsiooniks toodud méned ,tavalise” 6htu klgused kusitletute sGnade labi.

Lisaks erinevustele peavoolu ja alternatiivvéljehelaon kéesoleva uurimuse seisukohast
tahtis erinev riskikéditumise tase stimulantide itajate seas. Tuleb tddeda, et kultuuride
erinevustele vaatamata vOib samu riskitegureid avéijua nii alternatiiv- kui ka
peavooluvéljal. Seega eristub mélemal valjal n-dskjrihm®, s.t. respondendid, kelle
kaitumist voib sageli nimetada riskantseks — nesrté ja neid Umbritsevate inimeste jaoks.

Lisaks riskiteguritele, millest tuleb edaspidi pdlijumalt juttu, on tahtis analltsida
uimastipraktikaid soo ja rahvuse vaatenurgast. Eh&kd naitajad ei mojuta Uldisi tendentse
stimulantide tarvitamises, esineb vaiksemaid erisev Naiteks peetakse stimulantide,
eelkbige ecstasy avalikku kasutamist tutarlast&gamoormeestega vorreldes kohatumaks.
Rahvuste IGikes stigmatiseeritakse eestlaste poatbastitega lilaldamist ,venkude*
parisosana. Selle pohjuseks vdib olla nii herowmeienisisisese tarvitamise laiem levik
venekeelse elanikkonna seas, mis ,vene narkom&awidndit kinnistab, kui ka asjaolu, et
paljusid ,narkoklubisid” kiilastavad peamiselt veeelsed kliendid.

6.1. Uimastite hankimine

Koolinoorte uimastitarvitamise uuringu jargi saaélldav enamus 16-aastaseid uimastitega
katsetajaid aine sOpradelt tasuta (69% vastanutéssiis ostetakse see sOprade kaest (12%).
Isikutelt, kellega ei olda isiklikult tuttav, ostatliga véike protsent vastanutest — 2% (Allaste
2008). Klubisid kulastavad noored on koolinoortenaste katsetustega vorreldes joudnud
suhteliselt regulaarse tarvitamiseni ja uimasté@kimise allikas on tdhtsamaks muutunud.
Siiski ilmneb, et ,0igete inimeste teadmine® on astite hankimise eeltingimuseks. Selles

suhtes ,peavoolu” ja ,alternatiivi“ valjad teinesest ei eristu.



Mul on niipalju tuttavaid ja sOpru kes... kas giériselt isegi diilivad vdi... kelle kaudu saab votta
kuskilt teisest kohast.

K: kuidas sa ostad? Kuidas see protsess toimub?

Telefon vdi MSN. Ja siis saad lihtsalt kokku. \ii8ilaui... noh, tead et see tltp diilib, mingi slsés
lihtsalt kisid talt. Ikka saab (M21a).

Nagu selleski intervjuukatkes kirjeldatud, lepitakdiileritega kokku telefoni voi Interneti
teel. Taolise hankimisviisi kdige laiemat levikuinkitab koolinoorte uimastiuuring (17%
vastanutest hangib uimastit just nénda) (Allast@8}0Et kontaktid on niivérd olulised ja neid
ei ,anta edasi“, siis nooremad tarvitajad voi ndeglle kontaktid pole veel ndutaval tasemel,

peavad monikord uimasti hankimiseks ,likuma“ l@bitme vaheldli.

Sebisime... labi ma ei tea mingi 10 inimese vistnedbpuks antsu [amfetamiini]... LOpuks saime
katte, ma ei tea kell oli vist juba keskdo. Tawisi Iahe nii kaua aega, aga...seekord laks Mmgi
Mustamae venelaste kdest [6puks saime, mingi kehttaema. Alguses pidime kuskil, Viljandi
maanteelt sditma vélja Tallinnast /.../ Sealt vétsimiagisuguse tllbi kdigepealt peale. Siis /.../ veeti
meid Tallinnasse, siis siin laks ikka normaalsedtga, ootasime alguses kuskil Kristiine juures
Statoilis, pidime ootama mingist vendasid. Ei t8&s votsime vahepeal mingid teised vennad peale,
ja siis /.../ saime.

K: Olid need sulle teada inimesed?

See kelle me sealt Viljandi maanteelt peale vétsiteda minu] sGber teadis. Aga ulejaand kdik olid
temale vddrad ja minule. Suht riski peale vark an lkui sa ei tea nagu seda diilerit kohe otse...

Diilerid mutvad aint neile, keda nad teavad. (M21b)

Ka Vihma (2006) bakalaureuset66s uuritud kanepttgad radgivad sellest, et uimasteid on
voimalik hankida vaid tutvusi omades. Selle pookrsteb olukord Eestis olukorrast Laane-
Euroopa suuremates ja anonutimsemates Uhiskondagesanavakauplemine on levinum
ning uimasteid saab osta tutvusi omamata. Niisugustevust oskasid vélja tuua ka

kaesolevas uuringus osalenud noored, kes olidmaasviibinud.

Eesti on nii vaike nagu, ma ei ma ei ole, selldgesima ei ole ise kill tdheldand sellist asjanet
nded, vaata, see on siuke klassikaline... Utlemeal bieskil Londonis kuskil vabrikus vdi midagi
taolist ja siis vaatad: no sellel tidbil kohe kiadti on taskus mingisugune 50 kommi ja 20 g'd kaasa

ja tal nagunii on, sest tal on juba siuke nagu pj@asl on siuksed riided seljas vaata (M23b)



Nagu mainitud, uimastite avalikku mudki 66klubidgsesine. Seega uimasti hankimiseks on
tutvused moodapaadsmatult olulised ka ,peavooludlternatiiv-“ ja ,eliit*-66klubides.
Olukord on ilmselt politsei uimastivastase voitliseemusena muutunud, sest ka koolinoorte
kusitluse andmetel on peol vdi baaris uimasti hamdge vdimalus viimase kiimne aastaga
vahenenud ligi neli korda (1999 — 36%, 2003 — 242607 — 10%) (Allaste 2008).
Intervjuudest selgus samuti, et ehkki uimasteidosiabis hankida, on allikateks pigem

tuttavad voi s6brad.

K: kas sa klubist oled ka vahest ostnud vai?

Jah /.../ See on...niimoodi, et... ma tean, et mingivtdeeb... Ta on umbes: ,Sealt kuskilt sain...
Okei, et ma toon sulle ka.”

K: Kas mingisugused kindlad tttbid on ka klubidlglet sa teadki kohe, et ma ostan ta kaest?
Niimoodi vist ei ole... Diilerid ise ldiselt niimooklubis ei kai, et ma lahen klubisse muima. Aga
jah, niimoodi on, et ma tean, et see vend vahegidgs mudb... v0i et ta tihti ise teeb. Et ma tesn,

ta kindlalt saab ja ma lahen ja kisin tema kaggdR4a)

Samas on ,narkoklubides* méeldav ka uimasti hankenidorastelt kiisides. Uhest kiiljest on
niisugustes klubides uimasti mdju valjanaitaminereeritud. Kui uimastit otsiv isik tuvastab

»pilves” inimese, on Upris tdéenaoline, et too tekblle poole uimasti ostmiseks pddrduda.
Uimastite suhtes tolerantses keskkonnas ohutunolarad isik vOib eufooriasse sattudes ise

uimastit pakkuda.

Pakkuma pole ka kunagi keegi tulnud... Noh [klumihiongi ainuke koht, kus nagu vdidakse tulla
pakkuma. Aga pakkuma tullakse ka ainult siis, Kakse juba vaga véaga pilves ja lldse ei saada aru,
mis toimub. Sellepérast, et selline pakkumine...&gawhtlik. Et meedias on raagitud kull, et tullaks
lihtsalt pakutakse, aga see ei vasta tdele, sest éui nild.... No métle ise, kui nitd on inimesel
naiteks kiimme mingit tabletti taskus, ta laheb paik et kuule, tahad ara osta mingi paari tukki
onju, aga see ongi hoopis mingisugune kellegi witiarvatddtajate tuttav, mis iganes, salapolitdein

voib olla klubis v6i kes iganes. Et see on... aaretotlik ja nii nilsama ei pakuta. (N20a)

Teisest kiljest on teatav kontroll siiski olulirfééaris vodrastelt kisimisega riskimise asemel
on turvalisemaks vdimaluseks poorduda tuttavatéep@eda teatakse varasemast ajast.



K: Kas on vaja varjata narkootikume klubi t66tajiée

Selle peale keegi kuidagi eriti ei motle. Vaib die on, nagu, loomulik. Sa ju ei saa seista blaéri
taha ja ei vOta, ei s60. Keegi laheb korvale jals@da. Kuid keegi eriti ei peida ennast. Juhtub, et
isegi mutakse sisenemisel. Kui sa tunned kedagjifused juurde, kiisid. Lahete duele — ta annab.
Jah, hoiab taskus ja miib (M22b-v)

Valitoo kaigus respondente otsides leidis ,narkbldtiaset juhus, kus kdnetatud venekeelne
kulastaja ei saanud halva keeleoskuse t6ttu ardia wilitool olev sotsioloog temalt tapselt
ootas. Eeldades, et soovitakse uimasteid ostaupatkkohe abi kontaktide leidmisel. Teistes
klubides peale ,narkoklubide“ niisugust uimastipakkist ei tdheldatud. Kusitletute sénul aga
esineb juhuseid, kus uimasteid kusitakse, sestrksisga ei kaasne sama suurt riski kui
pakkumisega. Valitdo kaigus sattus uurija konfiikistsiooni, kisides juhuslikult kilastajalt
peavooluklubis uimastite hankimise kohta. Reaktsisellele oli tdrjuv ja vaga halvustav —
soovitati ,selliste asjadega“ kusagil mujal tegele®eeparast on uimastikUsijateks sageli
pigem vélismaalased, kellel tutvusvorgustik puudedi,— samuti nagu pakkumise korral —

alkoholi- vdi narkojoobes isikud.

Muidugi siukseid juhtumeid on kill, /.../ kus tullakdisima, et hei... kuule sul mingi komme voi
midagi ei ole, kas mingi valismaalased... vdi paiatamnu sdbrad mingid siuksed diileri moodi vélja.
(M25)

Normaliseerumisteooria kohaselt on piir uimast@samise ja mutmise vahel hagustuv. Et
tutvused diileritega on tahtis kapital, voib uini@stitajate seltskond uimastiostmise tutvusi

omavale isikule delegeerida — pannakse n-0. ,r&do&llu“. Nii saab uimasti odavamalt katte.

Keegi helistab, et mis teed téna ja nii edasi. 8tied ,davai“ ja siis Uritame nagu /.../ neid asju
saada, onju. Siis kui jube paljud tahavad, siisabdmingi suurema hunniku ja siis teeb nii... (teeb

pihust jagamisliigutusi) (M19a)

Ka peavoolus, kuid eelkdige alternatiivrihmas owinled uimastite tasuta sOpradele
jagamine. Joukamad vOi ohtramalt uimasteid tarbivakiud, kelle varud on suuremad,

jagavad neid sbpradega, et koos uimasti moju reautid

Vahepeal ei tee mitu kuud midagi ja on... perioods, $a teed iga nddalavahetus. Noh oleneb mis

mingid Uritused ja asjad on. Sellega ongi niimoeti. kuna tutvusringkond on nii suur ja seltskond



on siuke kirev, et siis Uldiselt vaga harva ostamseda ise Uldse kuskilt. Vaga harva panen ma uldse
ise raha selle alla. Aga... kaies Ukstapuha kusead,tkus on mingi pidu kellegi juures voi kuskil vo

mingi stinnip&ev. Noh, kui seal on 30 inimest,@iikindel, et keegi sealt kindlasti teeb. (M24a)

Mida suurem on kultuuriline kapital, seda lihntsam seda uimastite vastu ,vahetada“. Kui
majanduslik kapital lihtsustab uimasti hankimisiis skultuuriline kapital muudab selle
omaniku seltskonna soovitavaks. Kultuurilise kdpitallikas voib olla naiteks t6ol
peokorraldaja vb6i DJ-na raadios. Uimastid on majashku kapitali valdajate jaoks Uheks
voimaluseks niisuguseid isikuid oma seltskonnasldodargnev 16ik on voetud Uhe suure

kultuurilise kapitaliga inimese intervjuust, kes mmiusikaga todalaselt seotud.

Ma maéletan seda, et seal oli Uks tilup, keda ma, teasteeb ise kokaiini ja muib ise kokaiini vist k
mingil m&aral. Temaga oligi tApselt see teema, ehédngisime mingi hetk koos, veits sai joodud ka ja
siis ta oligi tapselt nii, et kuule, et umbes diad teha va /.../ See oli ... kellegi sugulase viasdbr
stnnipdev vdi midagi taolist ja kuna see sugulane. weitsa minu fann, me saame omavahel hasti
labi nagu, siis oligi tapselt see , et tule kindidsa siit labi /.../ Et juba see, et ma tootan kuski

avalikus meediumis, see on mingil maaral... tegijgkmaéi tunnus voi midagi taolist. (M23b)

Nagu mainitud, on piir diileri ja tarvitaja vaheBdustumas. Siiski tuleb sellesse vaitesse
suhtuda ettevaatlikult. Ehkki s@pradele vaikesteguktes mulumine on tolereeritud ja
tavaline, eristub ,paris” diilimine selle taustghris selgelt. Viimane hélmab endast suurema
osa ajast, diileri staatus muutub inimese elus gleevivaks ja hakkab tema elukorraldust

oluliselt m@jutama. Niisugusest diilimisest hoidkga.

Ostsin kunagi mingi sdbra kaest vist 10 grammi fat), Tartust, 750 krooniga. See oli mingi
lehepuru ja midagi sellist. Ja siis... sealt ma sitijpaar grammi maha. Siis vaiksemad asjad. Ise ma
diileriks kull ei taha. See on nii riskantne jakogu aeg... pead ringi vaatama ja kogu aeg sa pead
tdmblema, kogu aeg keegi helistab sulle, sa peadmma kuskile kokku saama. Ma ei tea, sul ei olegi
oma elu pdhimdtteliselt. Ma olen seda kdrvalt naikdgu aeg on mingi diiler: ,jaa, ma kohe tulen,
ma kohe tulen®. (M21b)

Uimastitega ,pariselt” aritsemist ndhakse negagingg mistdttu oma kultuurilist kapitali
tahtsaks pidavad isikud soovivad ennast sellesarmiseerida. Kuivord nad on tihedamalt
Uhiskonda integreerunud, ei suurendaks uimastimiginmende kultuurilist kapitali, vaid

pigem véhendaks seda, ning majanduslik kasu ei ®&stl noorte arvates legaalse



sissetulekuga vorreldes &ara. Pigem néhakse uinisgtnst heateo voi vdimalusena oma

sotsiaalse kapitali suurendamiseks.

Ma tegelikult mitnud kdll ei ole. Ma ei ole mitienkgi elusees miuinud kokaiini, ma ei ole mitte
kunagi elusees milinud ecstasy’t, ma ei ole mittaditelusees milnud... noh mitte Uhtegi keemilist
narkootikumi. Ma ei ole tegelikult ka p&himdttelismitte kunagi elus muinud popsu, aga ma olen
teind niimoodi, et kuna mul on tuttavaid lihtsadtris palju, siis ma olen votnud... liiga suure koguse
ja lintsalt tanu sellele, et suurtemate kogustedhim vaiksem ja mul on paris palju... s6pru kes
suitsetavad ka regulaarselt popsu, siis ma lihtghde jargi votnud vaiksema hinnaga ja ma ei ofg is
ma ei ole mitte mingisugusel arilisel otstarbela@dgu teinud, et selles mbttes nagu noh ... megole
mingisugune mulinud nii et seadusesilma mottes mdgu midnud tapselt sama hinnaga ilma
vahetasu teenimata oma sOpradele lihtsalt taniekeliet suuremas koguses saab lihtsalt alla vétta,

aga see ei puuduta keemilist narkot. (M23b)

Kui aga inimest Umbritseb avatult uimastit tolereeseltskond, kes on Uhiskonnas rohkem
marginaliseerunud, ja tehislike uimastite katteasad on igapéevane, voivad tarvitajad votta
suurema riski ning otsustada sOpradega koos ogsims@pradele muiuumisele ja sealt
omakorda laiemale ringile ,diilimisele” tle minnd&elmine intervjuuvaljavbte tbi esile

erinevuse suhtumises kanepisse ja stimulantidddserte jaoks, kes soovivad uimasti
mudgiga raha teenida, kehtib sarnane erinevus. kBim@s, kus legaalse sissetuleku
teenimise voimalused on piiratud (naiteks kooli@gié seas) ja uimastite, eelkdige kanepi
tarvitamine Uldiselt tolereeritud, vdib vaiksemaltigurilise kapitaliga noor hakata kanepi

muugiga raha teenima. Stimulantide muumist agaks&hiaalt ohtlikuna.

Ma ei tea, kuidas Eesti politsei seda asja vOtab.mlna arvan kill, et ikkagi kuigi nad on kdigi
droogide vastu, siis nad seda... ilmselt... meid, nnig@Empsipoisse [viidatakse kimne kaupa ecstasy
ostmisele], nagu utleme oma mingi to-do listis najie ei lukka. Et pigem just mingid siuksed
ramedad venkud, kes mingi garaaZiboksides labdikdd panevad ja selles mottes /.../ Sest et kui
mina miuks amfi, siis politsei kohe kisiks, kustadd seda, ma tean, et sa ise ei oska teha. @iis m
pean ta kohe juhatama kuskile venelase juurde. &eastd venelastest tahavad kedagi kdrgelt kohe
katte saada. Aga mahviga [kanepiga], noh pohimbtegiks vdib seda mahvi korjata. Ei viitsi

hakata igaiihe homegrowni tagant mingit hullu opsgiatni tegema. (M19a)

Valitoo kaigus ilmnes, et ,venkude“ stigmatiseemmisinteetiliste uimastite diileriteks on

tugev, vaatamata sellele, et uimastitega aritserainele otseselt rahvusepohiselt piiratud.



Pigem oleneb see sotsiaalsest keskkonnast, mis inooest imbritseb, ning venelaste Uldist
marginaliseeritud whiskondlikku positsiooni arvesg#tes on nende korral uimastitega
aritsemise kasuks otsustamise tbenaosus suuremast@dll (2006) toob valja, et
meelelahutuslikust tarvitamisest marginaliseerutanditamiseni jdudmine voib toimuda l&bi
uimastite muumise. SOpradele mulmine viib suurerkatpisteni ja sedakaudu sidemeteni
marginaliseerunud noortega. Kéesoleva uuringu tudeth lubavad oletada, et sotsiaalsete
sidemete (mis on uimasti hankimiseks vajalikud, unagespool osutatud) tihenedes
marginaliseerunud isikutega voidakse otsustadeestiliste uimastite milgiga raha teenima
hakata. See tdhendab, et marginaliseeritud ja tabatesliku uimastitarvitamise véaljad on

teineteisele lahedamal kui varem arvati, ning immedib omada sidemeid mdlemal véaljal.

Ma olen ise mingi aeg vahepeal olnud peaaegu, np#igs diiler olnud, aga noh, suht siuke
allmaailmas juba omadega. Tegelt seda vdib ikka jdhlerieluks nimetada, kui sul on juba kolm
telefoni, kolm numbrit, sa vahetad iga nadal nuridyrsul on... kogused.

K: kuidas sa sattusid sellesse?

Soprade kaudu. Alguses oligi, et pakkusid, motlesmiima ei taha hakata... Matlesin, no voiks ju
proovida. Et siuke sBbra kaest sdbra katte miulngae, ei tasu ennast ara, tuleb ikkagi suur turg
taha ja see suur turg tuleb vaga Kkiirelt. Sa Utledsul on midagi, sdber teab, et sul on, temabiitle
tema kaest, sobra kaest kisitakse, kohe jalle ttiedpidi minu katte, et see laheb vaga suurelga va

kiirelt ja vaga suureks. On véaga riskantne vark2@d)

Erinevates intervjuudes pakutud uimastite hinnadm@avahel sarnased. Et klubis midmine
on seotud suurema riskiga, on klubides uimastitedd veidi kdrgemad. Ecstasy maksab 50-
120 krooni tablett, amfetamiin 250-300 krooni grankanep 250-350 krooni gramm, kokaiin
1000-2000 krooni gramm.

6.2. Tarvitamise kultuurid Tallinna klubimaastikul

Erinevate uimastite tarvitamine on tihedalt seatudotsiaalse kui ka fudsilise keskkonnaga.
Seda mdjutab soov p6orata tahelepanu uimasti tepatsiifikale. Seetdttu tarvitatakse sageli
erinevates kohtades erinevaid uimasteid. Salas004§2toob valja kaks peamist uimastite
tarvitamisega seonduvat motestamisviisi. Esimeseteist on uimasti tarvitamine
pidutsemiseks ja teiseks uimasti tarvitamine tajardamiseks. Esimesega seonduvad pigem

stimulandid ja teisega psiUhhedeelsed uimastid. aEgsfja kanep on uimastid, mida



tarvitatakse mdlemas kontekstis ja mdlemale viisileaste normide kohaselt. Nii erineb
naiteks ecstasy kasutamine klubis ecstasy kaswgamisoduses. Uhel puhul on eesmargiks
sotsiaalne kogemus — suhtlemine, |8butsemine, itaims — teisel aga psuhhedeeliline

kogemus, oma keha tunnetamine.

Eeltoodust tulenevalt, ehkki 60klubid moodustavadaette uimastite tarvitamise valja, ei
eksisteeri need sotsiokultuurilises isolatsiooniddningate noorte jaoks on uimastite
tarvitamine Uheks vaba aja veetmise viisidest, mhigki méned narkootikumid seonduvad
pigem klubidega (naiteks amfetamiini psihhede#diliskogemuste saamiseks praktiliselt ei
tarvitata, samuti nagu psilotsubiini sisaldavai@rseei tarvitata pea uldse klubides, vt. ka
Salasuo 2004), ei piira noored oma tarvitamiskéiigi rangelt. Vastupidi, intervjuudest
selgub, et klubid, eelkdige kesklinna peavoolukiupble uimastite tarvitamise kohtadena

kindlasti esimeseks valikuks.

Stimulantide tarvitamise vaatenurgast ei soltuestate valjade esindajate uimastitarvitamise
intensiivsus nende kuuluvusest alternatiiv- voivoedu hulka. Inimeste uimastiisu erineb
tunduvalt. M8ned respondentidest tarvitavad paad&aastas kokaiini, teised pidutsevad iga
nadal mitu paeva ecstasy moju all. Laiemate Uldisttegemiseks tuleks lisaks kvalitatiivsele
uuringule koguda statistikat erinevate muusikagéil klubikilastuste ja kaitumisviiside

seoste kohta uimastite tarvitamisega.

Kull aga saab valja tuua kolm erineva tahenduségaukantide tarvitamise kohta. Nendeks
on peoolukord kodus, kulas voi klubis/muul avalidol, voi siis kodus koos kaaslasega.
lgatihel neist on erinevates valjades erinev positsi hagu selgub jargnevatest
alapeatukkidest.

6.2.1. Peavooluvali
Peavoolu nimevalik véljendab sellise pidutsemisviema levikut Uhiskonnas. Tegu on

thiskonnaga hasti I6imunud noortega, kes kaivativi@ickoolis ning kelle jaoks pidutsemine
on normaalne vaba aja veetmise ja |66gastumise Seflesse valja kuuluvate kusitletud
isikute jaoks kuulub pidutsemise juurde ka stimtithn tarvitamine. Nii klubid kui ka

uimastid kujutavad endast meelelahutust nadalavséks. Eesmargiks on ,kvaliteetne”

ajaveetmine, t00st voi koolist I66gastumine, sdpgadkoosviibimine. Peamiseks erinevuseks



alternatiivringkonnaga vorreldes on see, et uineg seondub vdhem norme ja nende

tarvitamine on seotud pigem erandkorras peetudekiate” pidudega.

Kuivord erinevate klubide vahel ei seigelda ndnd§upkui alternatiivringkonnas — selleks
pole pdhjust, sest Uhes klubis pakutav muusikavafikvastuvbetav — rohutakse rohkem
pidutsemise mugavusele. See tdhendab, et uimaateithtakse eelkdige valjaspool klubisid.
Jargmine naide on Uhest tavalisest peavooluvaipasiitarvitamisest.

K: kuna sa viimati tegid keemilist [uimastit]?

Mmm, see oligi ma arvan mingi paar nadalat taga@simingi kuu aega tagasi.

K: Kas sa voiksid sellest seiklusest raékida nateke

Hehehh, mis see oli, suht méalus seis kuskil sGlvdas ja siis kdigil seal oli vist nagu oma kotilee
kaasas ja seal siis vaikselt tdmbasid, siis teggmal sauna ja jdime Olut ja siis ma ei tea, jdime
kuidagi Uhe sdbraga kahekesi ja siis ta tdmbas ilin, et aaah ma nuud tdmban, et tahad ka va?

Ma dtlesin, no jah, okei nagu. (M25)

Kuivord pidutsetakse pidutsemise parast, soovitakse see oleks v&imalikult mugav,
turvaline ja ,kvaliteetne”. Korterites vdi mujal aiisiliselt pidutsemine on (lUsna ilmselt)
kbige turvalisemaks uimastite tarvitamise vOimaksseSeal ei pea kartma politsei ega
turvatootajate sekkumist. Ehkki sotsiaalne kontrolittetarvitavate sdprade poolt voib
uimastitarvitamist varjama sundida, on lihtne endrréks koos uimasteid tarvitavate

sOpradega teise tuppa sulgeda.

K: Aga raagi naiteks sellest viimasest korrast?

Noo..see oli ka..sunnipdev. Seal..jah..kdik toredasidhesed, vaga paljud..nii-Oelda ..tegid seal.

Noh..seal ei ole vaga midagi radkida. No seal dink loogiline, inimesed vaatavad Uksteisele silma,
ahah okei davai ja minnakse tagatuppa ja tehakswljakse vélja ja Utleme et..ee vaga vahesed on
need kes sellest aru ei saa. Vaga vahe...Utlerkei ¢dlles seltskonnas kus ma olin, ma arvan elt sea

voibolla ttleme et..kui isegi hasti 6elda, siisbdlia 25 % on selliseid, kes ei ole kunagi teilfd24a)

Kui peol on mittetarvitavad sObrad Ulekaalus, v&s#a eelistada uimastist loobumist ja
alkoholi tarbimist. Kui aga uimastitarvitajad orekihalus, tehakse seda avalikult. M&nikord
kestavad taolised peod hommikuni, asendades nddklabd. Jargnevas |8igus kirjeldatakse

uht sellist pidu.



Ukskord peale t66d laksime siit selle sGbra juundgu. Tal oli seal... selles suures majas on kowder |
siis mingi chillisime seal... Reede-laup ... mingi,skaaitse hommikul [judsin sinna)/.../ Siis kdik
olid teinud juba midagi. Siis sellel konkreetsebrsd, kelle juurde ma laksin, tal endal ei olnudaem
aga tema sobral oli ja siis ta kusis selle sdbradtdmulle the ja siis ma votsin the /.../ kommi
[ecstasy]. Siis kuulasime sellist muusikat, dah’sijs oligi noh ma vajun tsna kinni ara tavaliself

ma teen midagi ja teised nagu moéllasid seal, tamsima olin lihtsalt mingi diivani peal, l6sutasin
seal, olin nagu poolunes nagu...

K: Palju teid oli seal kokku?

Mingi kaheksa, Uheksa /.../ poisid, tidrukud, mirgkskimmend viis [aastat vanad] maksimum.
(M22)

Alternatiiviks korteripidudele on 66klubid, kuid IBstelgi puhkudel on vaiksema
seltskonnaga kellegi juures klubisse mineku eebjsegemine” tavaline. Harvemini kéiakse
,So00jendamas” baaris, sest sellega kaasnevad kadlistamisega vorreldes suuremad
kulutused. Antud pohjusel on véljas ,soojendamineVinumaks praktikaks suurema

majandusliku kapitaliga isikute seas.

Uldjuhul ongi, et lldse nagu véljas ei istugi kliskimbes mingites nendes lounge’des ja niimoodi
noh, et vaga ei kai. Voib-olla mingi Uhe joogi teeseal ennem klubisse minekut, aga muidu on jah
Uldiselt kellegil nagu kilas /.../. Ja ...mmm... no kilieb nii, et kui juba kilas tehakse

[narkootikume], siis on noh klubis kindlasti. (M30)

Nagu ,peavoolu” ja ,alternatiivi“ valjade Kkirjeldest lahtub, valitakse 60klubi vastavalt
sellele, kui suurt téhtsust omistatakse muusikaselst Alternatiivseltskonnale on see
rohkem, peavoolule vdhem téahtis. Oluliseks erineksisalternatiivi ja peavoolu vahel on
asjaolu, et kui peavoolu pidutsejad tarvitavad idubdi muus avalikus kohas uimasteid,
tdhendab see iseenesest juba ,kbva“ pidu. Erinealdtnatiivringkonnast, kus sotsiaalne
kontroll on tugevam, peavooluringkonnas stimulaatiarvitamist piiravat tugevat sotsiaalset
kontrolli ei eksisteeri. Kultuurilisi norme selesas, mis on ,0ige“ voi ,peen”, on vahem.
Mainitakse kull, et tidrukute ,silma alla“ ei tahetaistuledega“ (siin viidatakse ecstasy vm.
stimulandi tarvitamisest laienenud pupillidele) tsda, kuid tapsemaid reegleid valja
kujunenud pole. Kui pidutsemine on intensiivneyitatakse alkoholi ja uimasteid nii kaua

kui voimalik ning ,kaest ara minek” on pigem aktssgritud.



Meil oli lintsalt see, et me olime valjas ja miralil hadasti vaja nagu. Ma olin jumala juua tais,mo
Kortsus, votsime napsu /.../ Alguses olime kahelssid. Siis tuli kaks tiukki veel, poisid. Ja si

ei tea, nii oligi. Laks veits kdest ara noh. Maguteadsin suht hommikul seda vist, jah. Et ma olin
kindel nagu. Noh, see tegelt see oli juba teinevpéata, kui mul sitt olla /.../ Ee, esimene p&ev ma
sain ka natuke maitsta nii mdndagi asja. Ja siigiov8imalus... tekibki siuke, et sa ei viitsi nagei..
taha kaineks saada, ei julge kaineks saada, vdaté.Esimesel paeval tegin kommi [ecstasy], teisel
paeval tegin kommi ja kolmandal paeval tegin arjgsufetamiini] ja kokat [kokaiin]. Votsin antsu,
korki [GHB] ja ma ei tea kas... jah, oligi. Ja siisanoksendasin oma sisikonda valja kaks péaeva,

sellepérast, et see oli sitt kork. (M24c)

Peavooluvélja jaoks on pidutsemine koos alkohobitaisega tavaparaseks meelelahutuseks,
mille abil 166gastutakse pdhitegevusest — kool@&ttdost. Uimastite (eelkdige stimulantide)
tarvitamine on seotud pigem ,kOva peoga“, kus vakk&a juhtub, et ,|Aheb kaest ara“.
Kultuurilised normid — kus pidutseda, millist mukesi kuulata jms. — on vahemtahtsad.
Seetdttu on 66klubi voimalikuks ja ka levinuks, kumitte eelistatud stimulantide tarvitamise
kohaks.

6.2.2. Alternatiivivali
Alternatiivringkondades on kultuurilise kapitali ¢gmomine ja selle nditamine olulisel kohal.

Selge paralleeli saab tuua Allaste (2006) doktostdkirjeldatud uusboheemlaste
subkultuuriga. Nagu temagi t66s, on hedonistliksellu(mille Gheks osaks on stimulantide
tarvitamine) levinud, kuid see ei tdhenda Uhiskehremaldumist. Elustiili maaratleb suures
osas too- vOi koolieluvaline tegevus. See, milligiedudel kaiakse ja millist muusikat
kuulatakse, on tdhtsam kui peavoolu vélja korraltsidalne suhtlus, mis seisneb erinevate
pidude kllastamises, n-0. ,ndao naitamises”, onugiiste normide praktiliseks teostuseks.
Teoreetiliselt Uhtib kdnealuse ringkonna kaitumimdaffesoli (1988) ,uush&imude”
kaitumisega. Rannnatakse ringi moéodda erinevaid uii&id, kortereid jaafterpartysid,
kohtutakse erinevate inimestega ning tarvitatakiseeeaid uimasteid.

Né&dala sees on see t66 ja psab ennast kontrollima Et ikka esmaspaevast, Abkmalt neljapaeva
ohtuni olen ikka korralik. Ja siis noh Ulejgdnudsson see randamine nii-6elda. Nii-nimetatud

randamine. (M26a)



Uimastid pakuvad lisaks hedonistlikule naudingula kd&imalust pidutsemisperioodi

pikendamiseks. Et sotsiaalne suhtlus on tahtisniga rohkem erinevaid pidusid kilastada
onnestub, seda parem, on eesmargiks vOimalikula k@elge pusida®“. Jargnevas IGigus
imestab Uks respondente, kes alles hiljuti avastagma sdbrad tarvitavad uimasteid, kuidas

nad joudsid ndnda kaua pidutseda.

Aga ma imestasingi, et miks mina alati tahan kojan@ mingi hetk, sest et uni on vaga suur. Nemad

lahevad veel jargmisele peole. Energia reedest giihapaevani pidutseda kordagi magamata. (N21)

Olles ise paar esimest korda uimasteid tarvitananhstas ta, et pidutsemise muutis
voimalikuks stimulantide tarvitamine. Amfetamiin j&okaiin on seetdttu eelistatud

valikuteks, mis ei lase uniseks jaada ja piirawatlpd alkoholi mju.

Noh siis..alguses teed vaikselt. Siis vahepealagfigga kuskilt votad mingi peegli, teed ikka sallise
monusad suured paksud triibud, siis on monda aegg@eto. Siis vadistad juttu 2 tundi lakkamatult
lihtsalt mingis seltskonnas. Liigud hasti palju ginja tutvud inimestega. Ja Kkusjuures
keegi..amfetamiini kui sa teed..keegi ei saa aragisa teind oled. Kéik mdtlevad et sul on lihtsalt
hasti hea ja jutukas tuju ja..kuule miks sa niirleioled..akki sa peaksid paar shotti votma /.../
Amfetamiin, ta otseselt ei tee seda..mitte midagnu sellele..ta votab umbes kuus jooki minu
nimistust maha, mis tdhendab et..palju energiafupiarmim olek.. Et oled siuke jutukam ja kaid
ringi. (M21a)

Erinevates korterites ,soojendamine” on levinud d&gernatiivvéljal. Sarnaselt peavoolu
valjale pakub see keskkond vdimalust segamatukgg®diseks ka stimulante tarvitades. Ent
ainult thes kohas istumine ei rahulda, tahtis ottavésa 06elust ja ,seigelda“. Jargnevas
I6igus kirjeldab respondent Uht tavaparast alt@emeigkonna pidudhtut, kus uimasteid

tarvitatakse.

Viimane juhus oli see, et me olime eelmine dhtdutgienud].... Laupdeval arkasin kuskil Kakumael
sBbranna juures, kus oli veel neli sdbrannat. &iienmikul kirusin, et fuck, et enam Uldse enam
akoholi ei joo. Et see on ikka niuke ropp varkteetise votab ikka nii l&bi. Ja siis tegin naljd,reh
tudrukud, teeme speedi. Ja siis sellest piisase#toli nagu ,wow", et mingi jube hea méte. Jassii
umbes kdigil telefonid vélja ja naks-naks-nakssekl siis kolm kotti speedi juba laua peal /.../ Be s
oli laup&ev... jah, mul oli tugev [pohmell]... jama olin kuskile jalle magama jaanud. Taksosse jain

magama. Mind viidi kuskile jélle teise linnaotsés $na ei saand sealt koju, sest bussid ei kdihud.



Ja siis me tegime ja siis me hangisime siin jadetdesti kihvt /.../ Ohtul laksime linna peale ja n
mingid viinad onju, ja vargid. Siis me seal... kurddedal aftekal, see Bashmenti aftekas oli kuskil
teatris. Siis oli labisegi... labisegi siis mingggised niisama hangijad ja siis néitlejad hommikeidla
mingisugune kiimneni vist. See oli nagu super. Naly, me olime... ma ei tea, kas viiekesi. Eks neid
tuli ja laks neid. Ja vahetusid. Palju tuttavaid @dsiti linna peal. Aga just, miks mulle meeldibae
teha, on ikka need, kuradi, fuck it...seiklused &a &gedad, raisk. Ikka tahad. Kui sa seda seildust
nae, kui sa oled nende inimestega, kellest sa ttasl)l ei tule midagi agedat, siis ikka... siikalei

viitsi teha nagu. (M26a)

Kokkuvdttes ei ole uimastitarvitamse praktikad pedu ja alternatiivvalja vahel iseenesest
erinevad, naiteks on sarnased erinevate uimastigpided, uimastite kombineerimine ja
tarbimine koos alkoholiga. Erinevus seisneb kulgjumis uimastitarvitamisele norme seab,
ning ka erinevate klubide valikus. Alternatiivvaljikmed satuvad harva peavooluklubidesse
(naiteks mone kuulsama esineja kuulamiseks) ja kaidi tuuakse intervjuudes eraldi valja.

Ka peavooluvdlja liikmed satuvad mdnikord kommatiseerunumatele alternatiivpidudele.
Eriti suur on segunemine populaarsemates klubideiywood, Prive, von Krahl. Samas

pidutsetakse Uldjuhul siiski lahus.

Kahel valjal kehtivad stimulantide tarvitamise ndanon erinevad. Ehkki kvalitatiivse
uuringu pohjal ei saa teha statistilisi Uldistwéiib norme ja praktikaid kaaludes jareldada, et
alternatiivringkonnas on uimastite tarvitamine masrea sagedasem, sest see haakub hasti
hedonistliku elustiiliga, aitab kauem pidutsedagnam mojutatud ka seostest klubikultuuri ja
uimastite vahel. Peavoolu korral on uimastite tamine seotud pigem ,kdva peoga“,
mistottu voib eeldada, et stimulante tarvitatakaevémini ja rohkem pidutsetakse alkoholi
tarbides. See suurendab tdendosust, et uimastiseotud muude deviantsete tegevustega
(néiteks alkoholi liigtarvitamine). Arvesse tuleldtia ka seda, et osalejate arvult on

peavooluvali (nagu nimigi vihjab) tunduvalt suurem.

6.2.3. Reivid ja ,narkoklubid®

Reivikultuur asub Salasuo (2004) joonisel psuhhiddeeja pidutsemiskultuuri vahepeal. Ka
kaesolev t60 kinnitas, et reivikultuur evib méleeemainitud kultuuri omadusi. Uhelt poolt
on tahtis tantsimine ja osaliselt ka suhtlemingsele aga segamatu uimasti moju nautimine

ning l6dgastumine. Tarbitakse nii ecstasy’'t kui &afetamiini, ent seda eelistatakse teha



keskkonnas, kus uimasti mdju véljanaitamisse saksat leplikumalt. Alternatiivivaljale
kuuluvate isikute jaoks on niisugusteks kohtadaegem ebaregulaarselt korraldatavad reivid,
peavoolus osalejate jaoks lisaks reividele ka ,oklbid*.

Antsus [amfetamiini m&ju all] siis sa paned niimbedergiliselt, aga kommiga [ecstasy’ga] siis oled
niimoodi.. kuidas telda seal.. omas mullis nagu. Kiai klubis kommi teha, siis on samamoodi, é¢ jal
laks valjendub rohkem energias, et ta nii sassio¢a, aga... lihtsalt samamoodi, aga siis sa lahed ka
hasti nagu sellesse muusikasse sisse ja.. ja saikauan hasti elektrooniline ja tehniline, sa void
tantsida. Seal on nagu trummi-basssi biit tagas s vahepeal on mingid hullud bassid siuksed wuu-
wuu-wuu ja siis on mingid kdrged tiu-tiu-tiu jassgee.... Ajab ikka péris sassi katuse.

K: See muusika on ikka tahtis?

Jaa, muusikas.. muusika loeb ka palju rolli, jabll€parast ma raagin, et tavalistes klubides mied s

ei tdmba Uldse jaa ei isegi ei riskiks teha, sesal son kontroll ikkagi peal. Aga.. siukestes

underground-klubides, kus kdik on nagunii.. siigywbt, vahest ikka voib. (M23a)

Reive korraldatakse nii peavoolu kui ka alternatimuusikamaitset arvestades, kuid
sagedamini on need suunatud just alternatiivselesikamaitsele. Selle tiheks pdhjuseks voib
pidada asjaolu, et muusikaga tegelemine ja nt.swia DJ-de Eestisse kutsumine on
alternatiivringkonnas levinud hobiks, millega tegekse majanduslikku kasu ootamata.
Eesmargiks on pigem eneseteostus, mille tulemiks lugeda kultuurilise kapitali kasvamist.

Alternatiivringkonnale on need n-6. ,p6randaaluseelektroonilise muusika Uritused

kohtadeks, mis uhekorraga rahuldavad nende muuaiksest |ahtuvad ndudmised ja samas

pakuvad vbBimalust enese ,valjaelamiseks".

Nuud ma olengi noh... paar aastat ei ole seda Uldsidl [ecstasy’t]. Ja siis kui ongi, siis on mingi
see...Uhe mingise artisti peol... noh naiteks Riiaékdihea pidu, siis me seal tegime seda. Ja siis ma

kaisin Amsterdamis mingil selle Sensation Whitelis. Me korra aastas teebki.. (M24a)

Et alternatiivuritustel on nérgem turvakontrollmastid on reivikultuuriga tihedalt seotud ja
nende tarvitamine tolereeritud, tekibki voimalugtelés uimasti moju varjamata tantsimiseks.
Tavaklubis voéivad ,imelikud“ tantsuliigutused ménpuhul liigset tdhelepanu tdmmata.
Samasugust voimalust enese vabakslaskmiseks pakpeadoolu pidutsejate jaoks
»harkoklubid“, sest peavoolu reive korraldataksevean. Nendeks vdib lugeda suuremaid,

kommertsialiseerunud elektroonilise muusika Uritusi



K: Sa raaksid, et sa alustad mingist Uhest tabi@igii edasi. Kus sa seda teed?

Klubis /.../ Ja.. no klubis just sellepérast, et kua kodus alustaksin ja.... ma ei tea, pilves peaga
bussis sdidaksin ja mul tuleb jarsku kuskil kuutgngit muusikat ja tahes tahtmata ma suudan ennast
kall kontrolli all hoida, et ma ei hakka midagi lithma, et ma istun rahulikult edasi, aga see on
lihtsalt véga piinav tunne endale. Et parem on,daljuba alustad juba seal, kus sa saad tdesti gnna
juba vabaks lasta ja selles mottes mitte mingitnbirnagu ei tunne, et keegi vaatab voi saab aru.
(N20a)

.Narkoklubisid“ ja peavoolu reive iseloomustati it intervjuudes kui kohti, kus
mangitakse ,narkomuusikat. Selle stiili maaratksta vaga erinevalt — tegu on eelkdige
techno ja trancéiga, kuid mitte Uksnes. ,Narkomuusikale® on isetoglik ohtrate
valgusefektide kasutamine, mis kokkuvéttes voimkddsaavutada transilaadset seisundit ka
uimastit tarbimata voi nt. alkoholi tarbides. Kokidlikult langeb narkoklubide kultuur
kokku reividega, pakkudes lisaks sotsiaalsele p&haiskeskkonnale psuhhedeelilist
kogemust ja asudes seetbttu sotsiaalse pidutseioisku &arel (vt. ka joonist

uimastitarvitamise kultuuridest: 10)

K: Milline see nagu narkomuusika on?
Selline... lihtsalt tuu-tuu-tuu ja siis mingid erielvheliefektid, mis nagu panevad taiesti niimoodi
/teeb haalt/ uu-uuu-uu. Noh pea nagu tirlema, et n taiesti... sulandud kuidagi sellesse

muusikasse, et sbnu seal ei ole naiteks. (N20a)

Tunnetusliku kogemuse ja vabanemise saavutamiseksismmitu respondenti ka soovi
tarvitada uimasteid oma poiss- voi tudruksbbraghekasi olles. Ecstasy ja amfetamiin
suurendavad taktiilset tundlikkust ning tekitavaghdlutunde ja eufooria, mida sooviti siduda

seksuaalse lahedusega.

Eriti populaarne on néaiteks teha ecstasy’t kahekesius olles mees ja naine sellepérast, et... ecstasy
all olles on.. on.. kb6ik puudutused vastu keha @tsikult head. Ja siis ongi et lihtsalt mélemad
votavad ecstasy tableti sisse, seksida ei saapsetist et meestel tihtipeale... noh... ei tddta see as
Aga lihtsalt... hellitatakse Uksteist, silitatakspaitatakse. Hasti palju silitusi, mitu tundi jarfes

lihtsalt silitatakse Uksteist. Et see on eriti e#i veel Uks [66gastumise viis. (N20a)



Kokkuv@étlikult vdib véita, et uimastitarvitamine Mana 66klubides jalgib omadustelt
Salasuo (2004) mudelit. Erinevad pidutsemiskultiaigmalt ja reivikultuur kitsamalt. Kui
eesmargiks on pigem sotsiaalne suhtlemine, kiédstatpeavoolu- voi alternatiivklubisid,
kui valjaelamine, pigem reive vo0i ,narkoklubisid’Pidutsemiskultuur jaguneb kaheks
eraldiseisvaks véljaks — peavooluvaljaks ning algivvaljaks, millel on kull teatud Uhisosa,
kuid mis peamiselt siiski lahus pusivad. Tallinnagidkonna véiksust arvestades ei ole
nendevahelised piirid jaigad ja pidutsejad valiwtichulantide tarvitamiseks kord the, kord
teise keskkonna. Mdélemal valjal on alkoholi tarbimi levinud ja Uldtunnustatud.
Alternatiivvaljal on uimastitarvitamine tolereenitu ja tavaparase pidutsemise o0sa,
peavooluvéljal seostub uimastitarvitamine harvelkad intensiivsema pidutsemise ning
.kOva peoga“. Reivid ja ,narkoklubid® moodustavadnaette kultuurilise valja. EhKkki
kéesolevas uuringus intervjueeriti pigem meelelaslikke tarvitajaid, selgus, et nii reivid kui

ka ,narkoklubid“ ihendavad endas marginaliseeryaudeelelahutuslikke uimastitarvitajaid.

6.3. Varjamine ja sotsiaalne kontroll

Erinevalt deviantsetest uimastikasutajatest on rktnt meelelahutuslike tarvitajate
uimastikasutamise ratsionaliseeringutes vaga tiktdzal. Klubides stimulante tarvitavad
noored rohutavad kontrolli kditumise (vahelejaamigr tarvitamise sageduse (séltuvusrisk)
ja koguse (Uledoosi- ja pohmeluserisk) Ule. Siiski erinevates rihmades s6na ,kontroll*
tdhendustes esiplaanil erinevad aspektid, mis tuistastipraktikate paremaks mdaistmiseks

valja tuua.

Uimastitarvitamist mojutab vaga olulisel mééarakteiinimeste suhtumine ja praktikad, mida
uimastitarvitaja kogeb voi kuuleb. Niisugusel \iisiternaliseeritavad normid piiravad (voi
vastupidi, normaliseerivad) uimastite tarvitamisinevates olukordades. Parkeri jt. (1998)
teooria kohaselt on kanepi tarvitamine Laane-Eumodpiskondades muutunud sedavdrd
tavaliseks, et seda voib nimetada ,normaliseerunuksnevalt sotsiaalselt valjakujunenud
normidest teeb iga noor isikliku valiku, kas ja das uimastit tarvitada, ehkki uimasteid

tarvitatakse enamasti koos. Eestis aga on sotsi&alntroll endiselt tugev.

Uimastitarvitamise varjamine on esmane n-0. ,kditse mis edastab sonumi: ,kui suudan
oma tarvitamist varjata, kontrollin seda“. Uimastitarjamine klubikontekstis on mdistetav.

Uimastid on ebaseaduslikud ja klubi avalik kohts kpidutsejatele saab tavaliselt osaks



kérgendatud téhelepanu. Samas kirjeldavad uimestégd lisaks ldisele varjamisele kaht

konkreetset kategooriat, kelle eest varjamist tdspeetakse: vanemad ja sGbrad.

6.3.1. Varjamine vanemate eest
Respondentide vanusest (uuring hélmas 19-30 aastaseid noori, tarvitajad olid valdavalt

19-24 aastat vanad) olenemata rdhutati vanematé emgamise téhtsust. Varases
taiskasvanueas elatakse sageli vanemate juuredlajeseo neist majanduslikult séltuvad,
mistdttu vanemate ,reeglitele* allumine on olulitidle 80% 16-aastastest koolinoortest arvas,
et nende vanemad ,ei lubaks* vbi ,tauniks” uimastiitamist ja vaid 2-3% noortest ol
seisukohal, et vanemad ei paneks uimastitarbinabaks voi koguni kiidaksid selle heaks
(Allaste 2004).

Tahtis on markida, et vanemate eest varjamise arsstss kanep stimulantidest. (Koolinoorte
kusitluses erinesid vanemate eeldatavad hinnanguépk ja ecstasy korral 1-2% vorra,
poisslastel rohkem ja titarlastel vahem.) Kui katavitamisse suhtuti ménel juhul leplikult,
siis vanematele stimulantide tarvitamisest raakemseostus intervjuudes probleemidega.
Vaideti, et kui vanemad saavad teada stimulantatgitamisest, tdlgendavad nad seda
probleemina. Sellele vdib jargneda naiteks nooreatnsime psihholoogi juurde

2uimastisdltuvusega“ tegelema.

K: Kas sa pead varjama ka, et sa tegeled sellega?

No ikka... kuigi ma olen vahele jaand... nii kanepidpgediga [amfetamiiniga].

K: Mis siis juhtus?

Tal [emal] on hasti siuke..standartne suhtuminen@ilhisteeritses seal ja... no kanepiga mitte aga ...
K: Miks ta kanepiga vahele jdades ei hiusteeritsénud

Ma ei tea. Ta oli muidugi pahane... aga see ei olkdige ekstreemsem. No mitte okei. Aga see ei

olnd paris nii paanika.
K: Mis siis sai kui sa jaid speediga vahele?

No ta saatis mind pstiholoogi juurde. (M21a)



Teisalt seostasid noored ise vanemate teavitamubtgemidega. See tahendab, et vanematele
raagitakse uimastitarvitamisest siis, kui sedatafge probleemina ja otsitakse nditeks

sOltuvuse vastu abi.

K: Kas sa pead kellegi eest varjama uimastitarvitif
Eks ta ikkagi ole, selles méttes et ma uhke niilel §le ei ole... Pluss veel see, et ega 6nneksima e
ole sdltuvuses ka, et mul oleks retsilt mingeid asyjata. Selles mottes, et ma vanematele nagunii

raagi seda, neil ei ole vaja seda teada, sest nihgebleeme nagu ei eksisteeri. (M23b)

Vanemate negatiivses suhtumises stimulantidessgejokevad nii pdlvkondade erinevus kui
ka Uhiskonnas levinud suhtumised laiemalt. Kui kaok Eestis vahemal maaral levinud ka
NOukogude ajal, siis tehislike uimastite levik ag#seseisvumise jarel. Liberaalsema
maailmavaatega vanemad on hakanud monevorra lepdilkusuhtuma laialt levinud

kanepisuitsetamisse, mitte aga Uhiskonnas suhtehseginaalsesse stimulantide tarbimisse.

6.3.2. Varjamine sOprade eest
Laiema 0Uhiskonna negatiivne suhtumine valjendusriqiudes selgelt. Stimulantide

tarvitajad saavad oma harrastusest vabalt ja hirméitkida vaid kitsas seltskonnas. Sageli on
vastavaks seltskonnaks need, kellega koos kluhidessteid tarvitatakse. Eeldatakse, et
need, kes ise uimastitest vabad, mdistavad stirhdé&tarvitamise hukka.

K: kas sul on mingeid tuttavad, kelle eest sa cangtamist varjad?

Jaa kindlasti /.../ isegi kdik sGbrad ja tuttavades. Et ei ole vaja teada kdigil seda ja minu ¢aen

mis tahan.

K: Kui suur osa teab?

Utleme kuskil... nelikimmend-kuuskiimmend. Et nelikintinteab. No ikka suht rangelt jah. Sest
dldjuhul... see vdib péaris palju suhteid rikkuda,.kusaadakse siuke asi teada, siis hakatakse kohe

altkulmu vaatama. (M 23a)

Vastavat suhtumist kinnitas ka Uhe respondendi jkis oli &sja uimastite tarvitamist
alustanud. Olles ecstasy tarvitamise kaudu uinamegtifjate seltskonda ,initsieeritud®,

avastas ta, et s6brad, kellega koos oli aastaigdgedud, tarvitavad stimulante.



PBhimbtselt nagu tanu sellele vdib-olla, et nagu tisokord seal tegin... ongi tulnud valja nagu, kui
palju neid inimesi on, kes tegelikult kogu aeg éaelees on olnud ka kogu aeg... tutvusringkonnas ja
ma ei ole seda lihtsalt enne teadnud. Sest et npa ikina ei teinud, siis mulle keegi ei raddkind Ja.
siis ni0d ongi tulnd vélja, et nad on nagu vagali&ua. Et kuule, me lAhme t&na niud... enne kui me

laheme peouksest sisse, et vaadatakse umbes,sat tasad ka. (N21)

Et Uhelt poolt kammitseb kontroll klubides ja tdiss®prade eest varjamine, modjutab see ka
uimasti tarvitamise olukorda. Ecstasy v0i amfetaitablettide manustamine on vahem
.probleemne”, sest tabletti saab markamatult adlalata. Tablett imendub mao kaudu verre
teatud aja parast, mistdttu moju avaldumist jddanaklamisest lahutama 15-45 minutit.
Sellega seoses on tihedama kontrolliga 66klubidesseekul levinud praktikaks ecstasy
manustamine Kklubi ukse ees. Sellega maandataksgrvatootajale ,vahelejaamise” riski kui

ka saavutatakse soovitud meeleolu klubisse jdudajédes.

Ninakaudset manustamist ndudvate stimulantide (@mien, kokaiin) tarvitamiseks tuleb

aga leida eraldatum koht. Klubis on selleks UldJWWWC. Tavaliselt sisenetakse koos teise
tarvitajaga WC-kabiini ja tehakse ,triibud” tualedti kaanele. Uimasti avalik tarvitamine
klubis on legend, mida ré&agitakse erapidude voi-Mimide kohta, kuid kusitletutest ei

olnud keegi seda isiklikult kogenud.

K: Aga kus sa [stimulante tarvitad]?
Nii 66klubis kui naiteks seal eelnevas kohas [Kilaga selles mottes nagu kunagi avalikult ei tehta
Et pannakse a la laua peale ja siis teeb mingi kénmimest seal niimoodi. Pigem kuskil vannitoas

vOi keegi niimoodi kaib ara. (M30)

Kuivord WC on samas ka klubi t6otajatele teadadtevaiskikohaks®, kontrollitakse seda
sageli. MOnes 00klubis on kabiinide kohale paigaldapeegel, mille abil turvatéotajad
saavad kabiinides toimuvat jalgida. Seepéarast tedakise monikord klubides amfetamiini

~,pommidena” — pabertaskuratiku serva sisse keeratofegtamiinikuulikestena.

Teemaks, mis eelkdige suurema kultuurilise kapgjgalalternatiivrihmas korduvalt esile
kerkis, oli erinev suhtumine uimastitesse Eestiwghsmaal. Kaheks ,naidisriigiks”, mida
Eesti sallimatusega vorreldi, olid Inglismaa ja ldod. Esimest mainiti klubiklultuuri

kontekstis kohana, kus ecstasy tarvitamist klubidetakse vastuvfetavaks. Pohiliselt peeti



silmas noori stimulantide tarvitajaid. Teist mainiiberaalse suhtumisega riigina, kus
uimastite meelelahutuslik tarvitamine on levinuchemategi inimeste seas. Mdlema naitega
rohutatakse kontrolli olulisust Ghiskonnas, kus astite tarvitamist ei piira kattesaadavus ega

negatiivne suhtumine.

Ma elan veerand oma aega Hollandis ja seal mul is&dyaripartnerid, kes on 45 ja 50. Ja nendel on
see taiesti tavaline ja siuke mdnus komme et nddeevadki 3-4 korda aastas [ecstasy't]. Kaivad ka
vdljas, vanemad inimesed ja teevad seda taiestudagelt ja taiesti mdnusalt... Siuksed vabad ja
toredad inimesed taiesti. Sa void taiesti seal saglatasist ennast tdiesti Ule stila ja taiestjuie...
(M24a)

Kui tookaaslaste seltskonnas reeglina oma uimagiinasest ei radgita, siis liberaalsemas
ohkkonnas voivat uimastitarvitamine moningate Késite sonul jutuks tulla. Niisugune
ohkkond vdib alternatiivseltskonnal tekkida sarnaskistiiliga isikute seas (naiteks

reklaamitdostuses) vOi peavooluseltskonnal peootakqnaiteks tddandja suvepéevad).

6.3.3. Sotsiaalne kontroll
Uimastitarvitamise praktikad on seotud uimastikasuse seltskonnaga. Nagu ilmneb Allaste

(2006) doktoritodst, on stimulantide ja kanepi t@wine teatud subkultuurides
normaliseerunud — kdik intervjuud naitasid, et rekdiutuslik uimastitarvitamine on selgelt
sotsiaalne tegevus. Uimasteid tarvitatakse seltsk®n neid hangitakse koos ja isegi
uimastipohmelust talutakse sageli koos sarnasé®as viibivate noortega. Veelgi olulisem
on aga tédemus, et uimastite tarvitamise valikneiepigem sotsiaalsest keskkonnast, mitte

isiklikust tahtest. Taoline tendents on taheldati@peavoolu- kui alternatiivvaljal.

K: mis tingimuses sa tavaliselt neid keemilisi martikume teed?

Soltub eee ... hasti palju sGpradest. Ma ei tee kuilleginda. Ma ei tee kunagi niimoodi, et ma olen
mingis seltskonnas ja lahen ja Uksi teen. See pigertingitud siis noh minu puhul Ghest kindlast
seltskonnast. /.../ See on nagu... siis kui nad tekuadna sinna satun ja kui ma leian, et aeg

selleks... et vahet ei ole, siis kull. (M24b)

Et uimastite tarvitamine seondub kindlate seltskoledja, siis sotsiaalne kontroll tahendab

hoidumist seltskondadest, kus uimasteid teadadletalvitatakse. Nonda pé&asetakse



kiusatusest. See naitab, et uimastikultuur on ¥éh& arenenud, mistdttu sotsiaalne kontroll
(pro isiklikud, internaliseeritud reeglid uimastitauhise kohta) on peamiseks

uimastitarvitamist piiravaks mehhanismiks.

Vaib-olla vahel selle kokaga laks umbes peaaegunigdalavahetus mingi... siis nagu hakkasid
mdtlema, et ma nagu ei tahaks tegelt pigem sedaat liiga tihedaks laheb. Et noh mingi Uritad
seda seltskonda valtida pigem, et kus seda taakisat (M30)

Oluliselt suuremaks riskikaitumiseks peetakse sed@,stimulantide tarvitamise ,levib®
pidutsemise kontekstist tavaelu konteksti. Naitekkavad klubikultuuriga t6dalaselt seotud
isikud — DJ-d, baarmenid — pidama tavaliseks t@b @jmasti tarvitamist (Allaste 2006). See
tdhendab, et uimastist vOib saada elu lahutamady rodleta t00d teha ei osata. Kaesolevas
uuringus ilmnes sarnane tendents naiteks amfetaka@gsutamise osas eksamiteks dppimisel

vOi baaris t66tamisel.

Et ee... hea trikk mida ma tean on amfetamiinigeeegksamit naiteks. Paned lusika... vaga vaikse
lusikaotsatéie paned tee sisse, segad ara, joodaisiis sul on mdistus nii lahti, et sul tulebtihlt.
(M23a)

Uimastikasutamise valjumine klubikontekstist jassmlse kontrolli kaotus selle tle voib
aidata vahet teha kdrgema ning madalama riskiagtrnggastitarvitamise vahel. Rituaalide
kadumine (mis on stimulantide korral enamasti sgotpidutsemisega) suurendab
sOltuvusriski. Samamoodi voib kérgema riskiastmegaitamiseks pidada seda, kui uimastit
tarvitatakse Uksinda, see muutub vaba aja ningagaelu lahutamatuks osaks. Eelkdige on
niisugune tarvitamine seotud terviseriskidega, kudith vaita, et tarvitajad, kellest tuleb juttu
jargnevas intervjuuldigus, on uimastid niivord uklikult oma igapaevaeluga I6iminud, et
voivad pohjustada probleeme nii endale kui ka dé&st Vastupidiselt sotsiaalsele

uimastitarvitamisele voib siin radkida asotsiadls@sastitarvitamisest.

Vat on siuksed inimesed, kes ei kaigi kunagi valjesl istuvad, lohistavad oma amfetamiini kodus ja
siis, ma ei tea, koristavad, lahendavad ristséna wfida iganes, vaatal.../ Umbes nii, jah.
Parandavad autot, noh. /.../ ,Tahtsin autot garaaanpa ja kuradi auto ei mahtund ara, koristasin

kuus tundi garaaZzi, noh“. (M26b)



Niisugused tendentsid sotsiaalse ja asotsiaalsastitiarvitamise osas kehtivad nii peavoolu-
kui alternatiivvaljal. Kui uimastitarvitamine valu sotsiaalse pidutsemise kontekstist ja
muutub igapéevase elu ning t60 osaks, on tdenddsskonnast valjalangemiseks suurem.
Isiklikke reegleid (tarvitada uimasteid vo6i mittedltumata seltskonna survest) ei ole vélja

kujunenud. Samas esineb alternatiiv- ja peavoglavahel ka erinevusi.

Peavooluvéljal on uimastite tarvitamine seotud &@eoga“ ja seeparast reglementeeritud
samasuguste normidega, nagu pidutsemine uldisgttaseid ei tarvitata kuigi sageli, kuid
kui ,juhtub®, et ,l&heb k&est &ara“, suhtutakse esdle sarnaselt alkoholi kohatisele
ligtarbimisele. Eeltoodust tuleneb, et rohkem wte#al tarvitavad isikud, kes kalduvad

sagedamini ,kdvasti“ pidutsema ja kelle alkoholtkénine on intensiivsem.

Kui ma olen tarvitanud, siis on hasti raske minriklabisse ja teha siukest nagu, et sa pole midagi
tarvitanud. Ja kaine peaga ma mdtlen, et see orunagde asi. Siis ma parem ei lahe Uldse. Aga
tavaliselt, kui ikka tarvitad, siis on jalle... leiahnast jalle kuskilt [klubi nimi] ja.. ma ei tedklubi
nimi]. Siis ei saa aru. Aga parast ikka motlen ketat, kdik raudselt vaatasid, et ma olen midagi
tarvitanud. (M26b)

Nagu alternatiivvalja kirjeldusest selgub, peetakiséditsaks sotsiaalset suhtlemist ja
voimalikult pikka pidutsemist, millele kaasaaitagks tarvitatakse stimulante. Samas on
sotsiaalne kontroll uimastitarvitamise Ule vagaetugAlkoholi tarvitamine on normiks ja
uimastid aitavad alkoholi purju jaamata kauem taludriti soositud uimastiks antud
seisukohast on kokaiin.

Mul oli stinnipaev ja hasti hoogne pidu, hasti ta@mus. Noh ma olin purjus ka ja siis kuna ma olin
paev otsa jalle ringi majandanud ja korraldanudissina jumala eest ei tahtnud ara vajuda, ma
tahtsin teada, et k8ik toimib, ma tahtsin, et kfiikok ja sellepéarast ma métlesin, et ma teen veits,

siis pusib dleval. Ja pusisin dleval. (M24b)

Samas on ecstasy kasutamine tembeldamise kaudaass#lt probleemseks sanktsioneeritud.
Suurenenud pupillid, katega ,voolimine* ja muu tael sundkaitumine on taunitud ning
sellest Uritatakse hoiduda. Lisaks liigse huvi @&rase ohule klubi turvatdotajates peetakse

seda margiks probleemsest tarvitamisest.



Siis, kui sa teed neid ecstasy-tablette, siis aquraiht tdenéoline, et inimesed saavad aru, efesh o
midagi teind. Ma ei tea, see teeb kuidagi, |6uadiab kuidagi kdima ja kuidagi selline. Aga nende
antsu [amfetamiiniga] ja kokaiiniga see ei ole. M@ila pupill Iaheb suuremaks. Ecstasyga laheb kiill
/...I Antsuga minu arust ei léhe, siis ei ole pohtalidelt Gldse aru saada. Hea tuju, raagid, lobised
Taitsa tavaline. Aint ise tead, et sul on hea olla.

K: Oled nainud klubides sellist asja?

Jah. Ma ei tea, kbrvalt on nii rbve vaadata /.../ Wlen naind ka vendasid, kellel lihtsalt suud on

niimoodi, kuradi ara imetud, siin itmbert veel ompoe. See on rdve juba. (M21b)

Sotsiaalse kontrolli ja enesekontrolli valjakujunsihon kirjeldatud omalaadse ,karjaarina“
(Becker 1963). Oskus ndha soovimatuid véliseid mgeknendest hoiduda kujuneb vélja
uimastitarvitamise  kaigus kokkupuutes teiste uinesitajatega. Et aktiivsem
eksperimenteerimine uimastitega leiab erinevaténgute andmetel aset keskkooliperioodil
ja mdned aastad peale seda, tahtsustub hillemdtibimimamine. See aga mdjutab omakorda
uimastivaliku muutust. Ecstasy asemel eelistataksajandusliku voi sotsiaalse kapital

olemasolul) kokaiini, selle puudumisel amfetamiini.

Noh vorreldes muude keemiliste ainetega on [kokaie, et sellega saab magada, sellega saab stitia
ja see ei paista kellelegi vélja.

K: Selleparast sa siis ecstasy’t ei tee enam?

Jah, sellepéarast, et ta tekitab liiga hullu tundésa ei kontrolli ennast vdib-olla nii palju, séed ikka
mingise mdju all taiesti. Ja see on naha teist8lee ei ole enam minu jaoks. Ma olen nagu ka vist
liiga vana selle jaoks, mind ei tbmba see lihtddtikaiin on tapselt selline et ta... erutab sind katu

Ta tekitab sinus rédmu natuke. Ja sul on paremypeofM24a)

Niisugune sotsiaalne kontroll koos Eestis laialttds®inud ja normaalse pidutsemise osaks
peetava alkoholitarbimisega tekitab olukorra, ktisiglandid véimaldavad manustada vaga
suurtes kogustes alkoholi. Ehkki kusitlustest illmnet sotsiaalset kontrolli eksisteerib
rohkem alternatiivvaljal, on see tavaline ka pedwedjal. Klubis alkoholi tarbimiseta

pidutsemine ei ole tavaline. Stimulandid aga vodagahd n-0. ,alkoholinormi taita“.

Eks nad soendavad, siis tavaliselt... Ma imestartgi, 8lo on raagitud, et need kes tarbivad neid
narkootikume, need véga ei joo. Aga see seltskardilh vaga huvitav seepérast, et nad ei joo mitte

midagi muud kui ainult viina. Meeletutes kogusg&ee on uskumatu. Kui peole minek on, siis on alati



see, et vdahemasti igaliihel on poolene viin nakkiesti hammastav. Ja nad suudavad selle kdik ara

juua ja nad on selle juures jumala normaalsed. (N21

Reividel ja ,narkoklubides” on uimasti tarvitaminehkem aktsepteeritud, mistottu on ka
ecstasy’'t tarvitanud isikule omase kaitumise vé@jEmine rohkem Ilubatud.
Alkoholitarvitamise normi jalgitakse palju vahemntdrvjuudes toodi ainult reivide ja
»harkoklubide” kontekstis valja uimastitarvitamisgal alkoholitarvitamisest hoidumine.
Samas ei ole see uldlevinud — tegu on erandigad Kujnarkoklubis® vadi reivil viibides on
mdju naitamine lubatud, siis sotsiaalse kontrdllipgetakse eelkdige silmas oskust ohjata
oma uimastikasutamisele jargnevat kaitumist vagasglubi ndnda, et see ei arataks liigset

tédhelepanu.

Tema kaotas niimoodi enesekontrolli, et ei konmmall ennast absoluutselt. Et kui oleks naiteks
politsei vastu tulnud, siis mina suudan alati tedellise... noh, normaalselt k&ituda. Mul on kdll
pupillid peas suured, et politsei, kes on dppinedasasja saab aru, et ma olen midagi tarvitanud ag

dldselt kaitumisest nagu vooral inimesel ei olegitimuljet... ei saaks jaada. (N20a)

Antud kontekstis on eesmargiks nautida uimastitkaila kui voimalik, seeparast tahendab
Jkontroll* ka doseerimisoskust. Uhelt poolt toletae 6hkkond, teiselt poolt suurem
uimastitarvitamise praktika ning kindlasti ka uiriasdjust tekkinud eufooria ja s6bralikkus
mojutavad seda, et reividel ning ,narkoklubides‘oliigetakse heatahtlikult probleemsete
(Uledoosikahtlus, halb enesetunne, magamajaamine.) viklubikaaslaste eest. Nagu
kirjeldatud ,narkoklubide“ korral, taluvad ka tumédtajad rohkem omaette istuvaid voi

tavamoistes ebaadekvaatseid noori.

K: [Klubis] hoolitsetakse jah?
Kindlasti, kindlasti. Kedagi ei jaeta Uksinda kunhgm kui me ndeme, et kellegil védral on halb, siis

alati me lahme kisime, et kas sul on kéik kords20@)

Seega erineb sotsiaalne kontroll erinevatel valjgderinevates klubides tisna suurel méaral.
Uldiselt vdib valja tuua, et alternatiivvalja kultilised normid on kiill mitmekulgsemad, ent
ka jaigemad. Uimasteid tarvitatakse, kuid nendeum@djljanditamine ei ole tolereeritud
rohkem kui Uldise |6busa oleku ulatuses, mis pelmise juurde kéib. Peavooluviljal

tarvitatakse uimasteid pigem siis, kui on ,kdvayligh tarvitamist piiravad sarnased reeglid



kui alkoholiga liialdamise korral. Alkoholi tarvilaine on tavaklubides normiks, mida
stimulandid aitavad téaita. Reividel ja ,narkokluegd tarvitatakse uimasteid avalikult,
mistbttu sotsiaalne kontroll on suunatud valjappofeitte ,asjassepuhendatute” eest

varjamisele.

Lisaks diileritega kontaktide omamise tahtsuselejutad niisuguse varjamise olulisus
uimastitarvitajate eraldumist mittetarvitajatesimdstite negatiivne koérvaltdhendus paljude
inimeste ning isegi uimastitarvitajate endi jaokaiab nende tarvitamise ja mdju varjamist,

mis aga tostab asotsialiseerumise voimalikkust.

6.4. Stimulandid soo aspektist

Eestis on alkoholi ja kanepi tarvitamine pigem maighkseks meelelahutuseks. End sageli
purjujoovate Opilaste osakaal on viimaste aastasegaenenud, ning ehkki suhteliselt enam
on téusnud tutarlaste osakaal, on alkoholitarbihj@®e ots tldarvult siiski poisslaste kaes.
Samuti on lahiaastatel suurenenud kanepit tarviégaawy, seda nii tidrukute kui ka poiste
seas, endised osakaalud on aga sailinud. 16-aaptasslaste seas on viimase 12 kuu jooksul
kanepit tarvitanute arv samas vanuses tutarlastégeldes ligikaudu Ghe kolmandiku vérra
ja viimase 30 paeva jooksul ligi kaks korda suur&timulantide tarvitamise osas erinevusi
poiss- ja tutarlaste vahel samas praktiliselt esistkeri. Ectsacy’t tarvitavad kooliealised
poiss- ja tutarlapsed vordselt, amfetamiini tUaskd isegi rohkem (Allaste 2004). See vdib
haakuda nooremate titarlaste kombega pidutsedaned@enoormeeste seltskonnas, mistéttu

puututakse uimastitega tihemini kokku (Allaste 2008

Samast uuringust ilmnes, et koolinoorte seas omessna proovitavaks uimastiks (lisaks
kanepile, mis on selgelt populaarseim) sageli ménsti ettekirjutuseta tarvitatud ravim.

Vastav uimastivalik on esimeste kogemuste omanddrniitarlaste seas oluliselt populaarsem
(5,6% esmatarvitamistest) poisslastega vorrelde$%{1esmatarvitamistest). Kéesoleva
uuringu raames ilmnes, et tidrukud toovad valjaasiite ravimilaadse moju, konkreetselt
stimulantide (eriti amfetamiini) kaaluvdhendava mdpee vOib innustada nende uimastite

tarvitamist.

K: Kas sinul v@i siis sinu sellel seltskonnal, on jigitu olnud sellest [uimastite mdjust]?



No /.../ mdnikord on tehtud speedi, siis sellega idhikka omavahel raagitud, et seda ei tohi tihti
teha, et see nagu pikas perspektiivis on véaga Hailsee nagu kuidagi hullult pdletab I&bi, selles
mottes, et sa tead, millised on need amfetamiirkaraaanid. Ninad on niimoodi &ra korvetatud ja
naod on siuksed... Ta votab su jargmiste paevasirsist nii palju ara, et see on nagu uhe péeva on
okei teha, aga parast enam mitu-mitu nadalat eilwa teha seda enam. Et-et ta kulutab hasti l1abi.
Aju ja keha Uldse. Ja kaalu kaotab hullult paljulesga. Miks see on populaarne mingite tidrukute

hulgas, ma arvan, et see, et kaotab taiega kaathfefamiiniga (N18)

Peavooluringkonnas on uimastite avalik tarvitamtaanitud, kuid mitte pdlastusvaarne;
alternatiivringkonnas vaatadatakse avalikule uirt@asitamisele Uldiselt viltu isegi nende
poolt, kes ise sellega tegelevad. Kontrolli kaotstrnpeetakse pdlastusvaarseks nii poiss- kui
ka tutarlaste seas. Samas, kui tutarlapsed pdisskasitamise ebameeldivust eraldi vélja ei

toonud, siis poisslaste seas oli suhtumine tltariaisnastitarvitamisse pigem tauniv.

K:Kas see oleks sind hairinud [kui sinu elukaaslafeks tarvitanud stimulante]?

Jah. Ses mottes et ma olen talle pakkunud et Kaihsal néiteks..noh..proovida tihe korra..siis s vo
minu arust seda proovida. Ta on Utlend et vdib &liaagi elus, Uhe korra ma tahaks seda proovida.
Aga noh a’la siis me teeme kahekesi ja natukenit&dlt teada saada mis see on. Aga....ei noh. Ja
minu meelest on see ka ..noh..mina enda naiselakin@i laseks teha selliseid asju ja et no mgite

laseks, ma ei saaks seda keelata . Aga noh miiks aleks see vale. (M24a)

limselt langeb niisugune tendents kokku Eestisniedi meestekesksete soorollidega, kus
mehel on rohkem Gigusi ja kohustusi — naiteks amdauksdbra uimastitarvitamise piiramine
eelneva respondendi jutus. Stimulante tarvitavacdrmehed t6id vélja, et neiude
uimastitarvitamisse suhtutakse sallivamalt pigemsuguses keskkonnas, kus nad on n-6.

kontrolli all, vastandudes ndnda avalikule klubidemnale.

K: Kuidas sa uldse suhtud sellesse kui tidrukudad@arkootikume, keemilisi

Minu jaoks see on kole /.../ Noh tehakse kill jdesehdttes nagu sellist asja ma isegi tolereerin ku
on nagu, et vist kuskil kambakesi on, ma olen kudiknaloogsetest asjadest ka kambakesi kuskile
maale sOitmine ja kdik lulitavad umbes telefoniavga ma ei tea umbes kaheksa inimest on koos ja
kéik inimesed teevad 6htul kommi nagu ja siis mitigagi umbes ei joo, igast mahla vett ja neid asju
nagu siis kuulavad muusikat ja terve 60 raagivaiujunagu, et selles méttes nagu ma usun, et jah

sellised olukorrad kus titarlapsed on ka kommikei, aga ma ei tea, ma pigem just nagu métlesin



selle all, pidasin selle all siimas nagu neid tld@si kes vdib-olla ma ei tea silmi kuskil p&6riav

vOi taiesti segi on. (M23b)

Kaesoleva uuringu intervjuude respondendid olidlibpdaste kisitlusega kaetud noortest
valdavalt 4-6 aastat vanemad, just sellesse vaseig@$6-22) jaab paljude uimastiuuringute
andmetel kdige intensiivsem uimastitega katsetanjse nende kasutamise periood.
Intervjueeritavatel on sellest ajajargust rohkemlestési uimasteid avalikult tarvitavate
tudrukute kohta.

Kui ma kaisin ...oma esimesel ja viimasel Peacdhenearth’il siis seal ma nagin kull hasti palju
kettaid ja...tidrukuid. Silmad peas nagu tdllardttéV21a)

See tsitaat kinnitab teisteski intervjuudes esideméidet, et reivide ja narkoklubide
keskkonnas, kus stimulantide avalikku tarvitammssietutakse sallivamalt, ei tule ette ka suuri
erinevusi suhtumises titar- ja poisslaste uimasiitanisse. Praktikas tekib erinevus selles, et
uimasteid midvad ja hangivad pigem poisslapsedn#iaitud uimastitolerantses keskkonnas
antakse uimasteid Ule pigem poisslapselt tutarlagse vastupidi.

V&i noh samas vdib-olla ikka poisid teevad natukegkem. V3i on lihtsalt nagu see, et poistel hagu on
seda asja rohkem. Tudrukutel on nagu pigem seeelsemamusel, et ongi siuke eksprompt, et oledki
kuskil... noh ma ei tea, naiteks a la seal mingilkiimi] ja teed seal kuskil dues suitsu. Ja poisid

hakkavad parasjagu tdmbama, siis on seal a la ,anmdle ka“. (N21)

Niisugune kaitumine ei erine Uldiselt tolerantsegskkonnas tavapérasest jookide
pakkumisest poisslastelt titarlastele. Et algatwisbt vordsel maaral nii titar- kui ka
poisslaste suunalt, ei seondu uimastipakkumineseliskavatsusega uimasti moju all olevat

tudrukut ara kasutada. (Seksuaalriskidest tuleget@alt juttu alapeatikis Risk ja kontroll.)

Aktiivse tarvitamise perioodi jarel hakkavad tUsg$ed poisslastest kiiremini motlema
uimastite negatiivse tervisemfju peale ja vahendlatarbimist. Lisaks dldlevinud
soonormidele, mille kohaselt on pidutsemine messés populaarsem, on theks valjatoodud

pdhjuseks mure lapsesaamise parast tulevikus.



Vaata, et see on nagu selles suhtes ka, et tudrikkadnagu ei kai vist ikka nii palju valjas. Ja
miskiparast on nagu kuidagi seda stdametunnistoiskem oma tervise ees. Et siin poisid voivad
kéaiagi kolmapéevast laupdevani ja vahepeal (ks tragjada ja... lkka tahad kunagi lapsi saada,

noh, ei julge niimoodi. (N21)

Vaiksema kultuurilise kapitaliga isikute seas odypsemine ja uimastitarvitamine sedavord
tahtsaks elustiili osaks, et ehkki lapsesaamisksagaovitakse uimastist (nagu ka tubaka voi

alkoholi tarbimisest) loobuda, siis stimulantidevitamisest pariselt loobuda ei soovita.

K: Millisena sa oma tulevikku nded?

Perekond, laps, mees ... hea todkoht.. jah... narkoutk on ja jadvad, kuid mitte nii tihti, nagu
praegu. Ja jaavad.. naiteks kindlasti just amfetarjist selle tdttu, et ... mdnikord lihtsalt valkedia

00 labi elukaaslasega.... Ecstasy sellepérast, etikafohharva.. maksimum korra mdne kuu jooksul
... I66gastuda. Ja.. alkoholile ma Gtlen ilmselt igse ei. Sest, et alkoholi ma ei talu ja seda ma ei
taha enam kunagi. Et selle asemele tulevad needga .see kbik ei takista nagu tegelikult elamist,
sest mul saab olla laps hoolimata sellest, et mgunseda teen. Mitte kill noh raseduse ajal, enne
rasedust tikk aega ja ka raseduse ajal, imetanjaesiis on kohe kindlasti igasugune kohe kindel e
sellistele ainetele. Aga peale seda.. miks mitteseE nagu... ei ole niivdrd ohtlik kui kardetaksee S

on ohtlik, aga tuleb jadda mdistuse piiresse. ¥otalkohol on ohtlikum naiteks. (N20a)

Varasematest uuringutest ilmneb, et romantilisédesinoormeeste ja neiude vahel on theks
sotsiaalse kontrolli aktiivse rakendumise kohtadstrker jt. 1998, Vihma 2006). Kui uks
partneritest uimasteid ei tarvita, annab see pdhjas/itamise varjamiseks tema eest.
Niisugune olukord voib tekitada tulisid, mis viivadmastitarvitamise I6petamiseni vdi suhte

lagunemiseni.

Mul mingi aasta tagasi voi niimoodi tekkis tks soh@ ja siis see tudruk oli hullult vastu selléle/
ja siis noh p6himdtteliselt sellepérast nagu maedmudki neid enam Uldse vdi palju palju vahem,

vaga harva kui tegin. (M22a)

Kokkuvétlikult voib 6elda, et stimulantide tarvitéme soo aspektist jargib Ghiskonnas tldiselt
valjakujunenud soorollide pohist kaitumismustrit.orfem riskikaitumine on pigem
tolereeritud meeste seas ning naised kipuvad omaigltervistkahjustavale mdjule rohkem
tdhelepanu pddrama, eriti seoses emadusega. Noaefignuri saledana hoida voib olla

Uheks pdhjuseks, miks amfetamiin titarlaste se&sslpstega vorreldes levinum on.



6.5. Stimulandid rahvuse aspektist

Seos heroiinitarvitamise ja sotsiaalse deprivatsiomhel on kinnitust leidnud paljudes
uuringutes, Eestis seondub see olulisel maaralkestee rahvusvdhemusega (Downes 2003).
Koolinoorte uimastitarvitamise sagedus Ida-Virum&als venekeelsed koolid on enamuses,
naitab langustrende, mis vaib olla margiks, et tiegee eeskuju heroiinitarvitajate néaol hoiab
venekeelseid noori uimastitega eksperimenteerin{asfaste 2008). Meelelahutuslikku
tarvitamist vOi stimulantide tarvitamist eraldi \ekeelsete noorte seas uuritud ei ole.
Kaesolevaski uuringus ei keskenduta antud kisireusalldi, kuid mdningaid jareldusi saab
tulemuste pohjal siiski teha.

Eestlaste seas on probleemse uimastitarvitaja ufuki& sageli venelane. Kui sustiv ,venku*
on noorte seas levinud hinnaguks, mis ilmselt omaaalset seost eelmainitud
heroiinitarvitamise levikuga, siis k&esolevast ogust ilmnes, et ka amfetamiini tarvitamist
ja valmistamist seostatakse venelastega. See widdneda Uhe kuvandi automaatsest
Uldistamisest teisele, kuid vbib pbhineda ka ikidlikogemustel. Nii vdi teisiti toonitatakse

mitmes intervjuus stimulantide (probleemse) tamit®e seost vene rahvusega.

Voib-olla..noh ma olen kuulnhud, et mingi Lasnamé&g. .selline seltskond ..et noh, vene rahvusest
inimesed ..kipuvad rohkem tegema amfetamiini ek&tlsee on... noh... ta on kordades odavam...

noh ta mdju on tunduvalt suurem. (M24a)

Amfetamiini nimetati kokaiini ja ecstasy’'ga vorrekl sagedamini probleemse tarvitamisega
seonduvaks aineks. Uhelt poolt ndhakse venelasamj@tamiini seostamist probleemina
nende endi jaoks, teisalt aga kasitletakse venelakkem probleemide tekitajatena.
Vagivaldsed vahejuhtumid, ilmselgelt uimasteid itamwud noored voi ka lihtsalt teistmoodi

kaitumine kinnitab juba omandatud stereottitpe.

K: On sul olnud endal mingisuguste inimestega nsingiseid jamasid klubis v&i tanaval?
Ma olen nainud kull, kérvalt médda kéndinud, etjpaést sellistest, aga noh mingitest jamadest
inimestest, kes otsivad jamasid niimoodi, aga nea 6hneks suutnud end kuidagi valja./.../ No, selles

mottes eee eks neid on, leidub veel ma ei teaistevalee vanakooli drum’n’bass reivil kiill umbes,



kes on silmad umbes punnis peas ja ecstasy m@ubanile lainud ja amfetamiini m&ju, mis sinna
segatud on hakkab t66le siis nagu noh punnis sémgadsuitse kimuvaid venelasi naed péris palju
juba, péris paljud neist noh kull jaéb neil takswks natukene puudu voi kellel on sigaretid jusaot

saand, aga vdi siis oleks juurde vaja ja raha kalei (M23b)

Venekeelse elanikkonna tegeliku olukorra kohtaikema saab k&esoleva uurimuse pohjal
teha Usna piiratud jareldusi. Kindlasti saab véatayene- ja eestikeelne seltskond pidutseb
00klubides kdllaltki lahus. Eksisteerivad nii ,vénkui ka ,eesti“ klubid. Vaid mdned
suuremad — Hollywood, Parlament — putavad mdlensée@ublikut. Nii vene- kui ka
eestikeelne pidutsejate seltskond jaguneb peavsofak alternatiiviks. Samas ilmneb
vaatlustest, et venekeelne alternatiivringkond @nda vaike, et eraldi nendele suunatud klubi
Tallinna kesklinnas ei eksisteeri. Vene alternagmahub &ara“ eestlaste alternatiivklubidesse.
Peavooluklubide publik on aga piisavalt arvukasgde suunatud klubide valik kallaltki lai:
Seduction, Oscar, Robinson, Ibiza jm. Valitéol selgka, et ,narkoklubisid“ kulastavad
pigem venelased kui eestlased. See v0ib viidat@etdsile, et stimulantide tarvitaminegi on
venekeelse vdhemuse seas laiemalt levinud, kuidldamad Uldistused eeldaksid eraldi

uuringut.

Kull aga véljendavad venekeelsed intervjueeritavaglhtumist, mis kinnitab

uimastitarvitamise ja kehva sotsiaalmajanduslikusitgsmoni seotust. Enda ja sOprade
uimastitarvitamise pdhjusena nahakse voéimalustalymist majanduslikuks toimetulekuks.
Seda valjendab selgesti jargnev tsitaat, kus vatsietimulantide tarvitaja poolt irooniliselt
vihjatakse narkomaania leviku piiramisele |abi satbnajandusliku positsiooni parandamise.

K: Millised peaksid olema meetmed, et inimesedrgitaks narkootikume?
Vastupanu meetmed, et inimesed ei kasutaks nakk@Ri Et Eestis palk ei oleks vahem kui 20 000

krooni. Minimaalne. (M22b-v)

Venekeelsetest intervjuudest ilmneb, et kuivordolweir tarvitamine on nende sotsiaalses
keskkonnas levinud nahtuseks, ollakse uimasti ldusiest teadlik. See vOib kinnitada
Opilaste uimastitarvitamise statistika selgitamssklisutatud teooriat (Allaste 2008). Nahakse
heroiinitarvitamise tagajargi, tledoose ja narkapelust. Deviantsete isikutega suhtlemine ei
ole mdistagi omane Uksnes venekeelsete respondintidaid tuli valja ka mitmes

eestikeelses intervjuus. Oluline on siin rbhuasetotervjueeritavad véljendavad hirmu



heroiini kasutamise juurde jdudmise ees, mis eeslidletes intervjuudes vastavas kontekstis
ei esinenud. Kui eestlased raakisid heroiinist mpigeui abstraktsest, kaugest ohust, siis
venekeelsetes intervjuudes on heroiini tarvitanpigem reaalne, mitte hiupoteetiline oht.

K: Milliseid [uimastreid] sa tarbid?

Noh, amfetamiini ja Ummarguseid [ecstasy].

K: Miks?

Sest rohkem meeldib ja neist nagu ei ole niisugupehmelle. Vaga kardan raskemate otsa jadda
[hakata tarvitama ,raskeid“ uimasteid ehk heroiini]Sest sellest sdidab alla [ja&b sdltuvusse].
(M19b-V)

Eesti- ja venekeelsed noored kilastavad samasie.rSee on ka mdistetav, sest suured
kommertsuritused meelitavad kohale véimalikult sutnulga sarnast muusikat kuulavaid
noori. Samas on eesti- ja venekeelsete noorte pdddstatavad baarid ning klubid pigem
erinevad. See tahendab, et Ghiskondlik eraldatljesneiub reaalselt ka klubimaastikul, ning
erandeid on vahe. Uimastite tarvitamismustrites gai@vaid erinevusi ei taheldatud:
venekeelsete noorte kaditumine ja tdekspidamisedasavad samade asutuste eestikeelsete

kulastajate kaitumisele ja tdekspidamistele.



7. Info ja ennetus
Uimastitarvitamist ja  sellest tulenevalt ka riskikénist 0ldiselt mdjutab

uimastiennetuskampaaniate ning muu teabe pooltubadfovéli. Bachman jt. (1998) on
vaitnud, et kui teave, millele uimastitarvitamiseigtal tahelepanu pooratakse, on usutav ja
realistlik, toob see kaasa uimastitarvitamise vahg@se. Nonda ilmnes ajavahemikus 1976-
1996 USA keskkoolidpilaste seas labiviidud uurinsiset ehkki teatud elustiilitegurite (nt.
tundidest puudumine ja religioossed tegevused) kamgpitarbimise vahel on oluline seos, ei
onnestu sedakaudu ara selgitada ajaloolisi mulrsepi tarbimises — nimelt suurenes see
abiturientide seas 1970. aastatel, vihenes 198ttelga suurenes taas 1990. aastate jooksul.
Uuringust ilmnes, et otsustavaks teguriks kanegtmnise levikul oli lisaks tajutud riskidele
ka ametlike seisukohtade hukkamdist. Seetbttu d&elav Bachman jt.,, et
uimastiennetuskampaaniad peaksid alati putdlente tesakaalustatud edastamise poole.

Samas lahtuvad uimastiennetuskampaaniad sagelisesit] et noored on “naiivsed” tarbijad,
kes kasutavad uimasteid harimatusest ega ole keddpotentsiaalsetest ohtudest. Mitmed
uurimused on aga tdestanud vastupidist — meelelslikid uimastitarvitajad on oma
tegevusega kaasnevatest riskidest paris hastiikeddja kasutavad nende maandamiseks
valjatootatud strateegiaid. Noorte uimastitarvi@jaurimused on pustitanud kisimuse, kas
uimastitarbimist saab kasitleda informeeritud jadtéku valikuna. On leitud, et oma tegevust
hinnatakse l&htuvalt kasudest ja kahjudest, misasiitarvitamisega kaasnevad (Parker jt.
1998).

K&aesolevast uuringust selgub, et noored stimulandigjad on nende mdjust pigem
teadlikud. Teadlikkuse tase erineb Uldise kultuamg haridustaseme pdhjal, kuid tldjoontes
on teadmised erineva haridustasemega noorte seamsed — teatakse mdjuained,
ennetusmeetmeid (veejoomine Ulekuumenemise vaéiksjs— kuid erinevad Uksiasjalikkuse
astmelt. Nonda teadis doktorantuuris dppiv koktmitaja Upris tapselt keha fiusioloogilisi
protsesse, erinevalt kutsekeskharidusega noomst, tkadmised segunesid mudtidega (nt. et

alkoholi mdju leevendab amfetamiini moju).

Samuti selgub uuringust, et uimastite mdju kohtdjgkumat teavet omavad noored
tarvitavad uimasteid pisut vahem ja hoiduvad amfié@tast, vahemal maaral ka ecstasy’st.
Antud tendents ei ole jaik ja uimastite tarvitamgsekaasnevad sensoorsed ning sotsiaalsed



elamused niivdord nauditavad, et soov toimet uué&stjeda vOib saada vOitu hirmust
voimalike tervisekahjustuste ees. Samas raakisesuwwsa kisitletud uimastitarvitajatest, et
neid huvitab aine moju nende organismile, mistdtttvutakse (sageli parast tarvitamist)
voimalike teabeallikatega. Ko&ige tahtsamaks ja ikulil kéttesaadavast teabest
usaldusvaarsemaks peetakse eelkdige isiklikke kogenerinevate uimastitega. Oma
kogemuste korval usaldatakse sOprade ja muude tiiamegajate (sh. vaatluse teel)
omandatud kogemusi ning vahetut teavet sGpradedtok tarvitanud ja tarvitavad uimasteid.
Poliitilisel tasandil loodud uimastiennetuskampates esitatavasse teabesse ei suhtuta

tOsiselt ja seda vastandakse vélismaistele teadngutele.

K: Kui palju sa tead erinevate narkootikumide mégiau kehale ja vaimule?

Suhteliselt palju uurisime ikka /.../ SGpradega ks kogu aeg uurisime, jah. Et selles mottes, et
erinevatest allikatest ka. Et Gks on see, mida asd amingi riigi tervishoiuasutustest, et ara tee
narkootikume, et vaata kuhu see sind viib. Ja resh iafo on nagu hullult teine, mis tuleb kuskilt
mujalt.

K: Kust mujalt?

No internetist mingisugused ja siis inimeste kakst on hasti kogenud ja kes on ise hasti palju
uurind. (N18)

Enamik kusitlututest otsis enne voi parast uimastitamist infot Internetist. Ehkki méned
respondendid mainisid teabeallikana ka veebilelaekmee, otsitakse teavet peamiselt
otsingumootori Google abil ja veebientstiklopeed&#tipedia. Samuti mainiti populaarset
uimastiteemalist foorumit (www.erowid.org), kuhu koondatud nii ekspertuurimused kui ka
kasutajate kogemused. Internetifoorumit vdib kédal keskkonnana, mis sbpradelt saadud
teabe korval lubab kahepoolset suhtlust ja teabandamist ,omasugustelt® (st. teistelt
meelelahutuslikelt uimastitarvitajatelt), voimal@adselle teabe vordlemist ka teadusuuringute
tulemustega. Iseotsitud teabele vastandatakse temastuskampaaniaid, mis on
respondentide hinnangul teavitamise asemel liiaiskendunud uimastitarvitamisega
kaasnevate negatiivsete mojude Uletdhtsustamislidisemaks peetakse iseotsustamise

vabadust.

Minu arust pigem mingisugune ennetustoo voi midagjfist, et inimesed Uldse teada saaksid, et mis
asi mis asja teeb ja Ulelldse nagu, et inimestekohagu tais informatsioon ja pakett peas olemas
nagu ja siis kaine maistusega otsustaksid, et jargrkord kui tahab midagi teha voi ei tahaks, et ma

motlen just seda, et kui raakida hasti palju neigagtest idiootsetest mojudest voi midagi taolist



proovitakse nagu umbes noortele raakida mille pékasep illegaalne peaks olema v6i midagi, et
selles suhtes, et noh ma métlen dledldiselt, eteésed teaksid mis asja nad teevad nagu ja vdib-olla
prooviksid selle sama asja ara, oleksid mingisugkmgemuse vorra rikkamad ja nad jargmine kord
ei tahaks seda enam uuesti teha voi midagi tadesi nad on selle juba &ra proovind, et noh ikka
mingisugune koik teema keelatud vili on alati maguset noh ma leiangi kui inimesed rohkem voib-
olla teaks sellest, vdib-olla ei olekski nii hufliukest vajadust isegi voi tungi asja jareleprodsigks.
(M23b)

Isiklikku valikut olemasoleva teabe pohjal mojutakhelt poolt kindlasti tanapaeva
individualistlik Ghiskond, mis toonitab isiklike siste ja kaalutluste téahtsust, ning teiselt poolt

ka noor iga, millega seoses soovitakse oma isessigiestada.

Koolinoorte uimastiuuring toob vélja, et suurem osartest katsetab uimastitega 13-15 aasta
vanuselt (Allaste 2008). Kaesoleva uuringu respodik kes valdavalt just selles vanuses

uimasteid esmakordselt proovisid, leidsid, et uteasetuskampaaniad ei tee vahet erineva
vanusega sihtrihmade vahel.

See..see isegi ei huvita mitte kedagi ..sa nadd seklaami ara ja siis...naerad veits..ja siisgéei
maleta seda enam. Sokireklaamid teeb... ménikordingitele... vaga noortele inimestele. Kaksteist,
kolmteist ja siis kahe aasta parast on méttemadiillba nii absoluutselt muutunud et...et ennetus on
luhta laind. (M21a).

Lisaks vanuselisele eristatusele t6id responderdlfh ka seda, et isik, kelle vahendusel
uimastiennetusest raakida, peab olema autorite&miedrd vastandatakse ,ametlikku® ja
~kogemuslikku“ teavet (Salasuo 2004), siis kehtibsaam, et uimastist saavad tdeselt raakida
vaid need, kes on seda ise proovinud. See haakdibelil kogemusliku teabe suurema
usaldusvaarsusega. Laiemate loosungite asemelamskargugused isikud tapsemalt raakida
uimastitest loobumise motiividest, sellega kaastestaraskustest ja tehnikatest neist

Ulesaamiseks.

Oiged inimesed peaksid raékima sellest, kes tarigda, kes on ise tarvitand ja selle sees olnd ja

motleb, et nlild ta I6petab ja nild ta teadvustetete ka mis tegelikult on. (M26b)

Isiklikku kogemust omav inimene on autoriteetsensgda ei asenda autoriteet mingil muul

alal. Naiteks tuuakse valja muusikute (Cool D ja nk& kasutamine



uimastiennetuskampaanias, kus nende sdnum ndaitatolawnstlik. Samuti tekitab see

vastuseisu nende noorte hulgas, kellele konkreatnesikastiil ei meeldi.

Et kampaaniate korraldajaid peetakse n¢ ,kontoriesteks”, kes Uhegi narkootikumiga
isklikult vahetult kokku puutunud pole, peetaksestamat teavet kallutatuks. Nagu eelpool
mainitud, kujuneb suhtumine uimastitesse eelkdigese ja sOpruskonna kogemuste baasil.
Uks respondentidest toob vélja erandi, kus ametikuktuuri sees on isegi kooliGpetajal

voimalik teabe t8siseltvietavust tdsta juhul, kuisiklikke kogemusi réhutab.

Mul oli pbhikoolis Uks ingliskeele Gpetaja, aastamh vanust tal oli umbes kuuskiimmend... voib
olla... no ikka vana. Ja.. ta raakis ka, et koik rmatkkumid pohimotteliselt jargi proovind. Et ee... ...

kui need juba olemas on, miks mitte jargi proovidihemalt korra elus. Uhe korra. Mis need on, et
teada saada, mis need Uldse on. see ongi seeabteovima, et teada saada, mis asi see Uldse
tegelikult on, et seda... tunnet véljendada, sedaas sul hakkab organism, keha.. reageerima, see

on... seda ei saa lihtsalt paberile panna, et see on.. siuke.. vaga keeruline kirjeldada. (M23a)

Mitme respondendi hinnangul réhuvad uimastiennetoglaaniad informatiivsuse asemel

sageli uimastitega seotud negatiivsete mdjude litigtamisele. Skandaalihimulist meediat
kasitletakse samuti takistusena sisuka ja mitmakllgeabe edastamisel, sest vaidetavalt
naidatakse avalikkusele vaid “narkareid”, kes dtus@ses ning kontrolli kaotanud.

Lisaks oli uuringus osalenutel isikutel, kes olidildstanud valismaiseid Kklubisid (nt.

Hollandis vdi Inglismaal), parem ettekujutus laéikete ametlikust suhtumisest klubikultuuri

kontekstis tarvitatavatesse uimastitesse. Sarnd&raalsemat suhtumist toodi kanepiga
seoses valja Idunapoolsemates riikides (Hispaanggbia maad).

Nende tarvitajate seisukohast, kelle kokkupuudegéwdra riskiastmega uimastitega on
tihedam, on uimastiennetus taiesti mottetu teave priébleemseid tarvitajaid on nende
suhtlusringis suhteliselt rohkem, n&evad nad uils@sivusest vabanemiseks tehtavaid
pingutusi ja sellega kaasnevaid raskusi. Nende anmigal peaks riik ,raharaiskamisena®
kéasitletava uimastiennetuse asemel podrama enanelep@mu sdltuvusravile ja

rehabiliteerimisele.



Aga igasugused siuksed teavituskampaaniad mis eid, ajab see naerma, sellepérast, et me ei saa
aru, milleks neid tehakse, sest neist niikuiniolel kasu. See on lihtsalt meie arvates on seealihts
raha raiskamine minu arust, sest me teame jubaekfgikteised...teavad ka. /.../ No see ravi peaks
olema kattesaadavam. Sest see sOber praegu ongip.etal ei ole raha votta, ta tahab
loobuda...ta...on mitu péeva oli ilma, ta helistaslle tles, et ma enam ei suuda, ma lihtsalt panen
endale...ma lihtsalt tdmban ennast oksa, ma libtsgdan ennast &ra, Ukskodik kuidas, ma ei suuda

enam olla ilma selleta. Tal ei ole raha minna vastiu, et ragkida selle psihhoterapeudiga. (N20a)

Uimastiennetuskampaaniate suhtes negatiivsete uteidkkkepdhjusi voib ndha selleski, et
edastatav teave on kahetine — Uhelt poolt puiteksesi hirmutada ja esitatakse keelavaid
seisukohti, kdneledes narkootikumide ebaseadudddtu Teiselt poolt esitatakse sama
kampaania raames uimastitega seonduvaid objekdiviekte, mis peaksid neutraalselt
uimasti kahjulikkusest kdnelema. Ennetuskampaamiegel kaks kilge — normatiivsed véited
ja “vaartusvabad faktid” — vastanduvad teineteisetestbttu peavadki uimastitarvitajad
kampaaniaid pigem poliitiliselt kallutatuteks nirtgaduslikke uuringuid, kus esitletakse
“objektiivset teavet”, usaldusvaarsemateks. Naitelvww.narko.ee avalehel toodud

kampaania eesmark, milles samuti eksisteerib ksthtetivet, on sdnastatud jargnevalt:

Selle lehekilje eesmark on anda ausat ja objektiitsavet narkootikumide ja nende kasutamise
voimalike tagajargede kohta. Kogu info p&hineb ithdt Narko.ee seisab vastu narkootikumide

tarvitamisele.

Et aga tarvitajate isiklikud kogemused raagivad jahinternetiallikad laiemalt pakuvad nii
teaduslikku kui ka uimastites suhtes pigem posiéiv meelestatud teavet, siis ,aus” ning

»negatiivne” respondentide sdnul kokku ei kuulu.



8. Stimulandid ja riskikaitumine
Noored peavad korge riskiastmega kaitumist norneialssest see tekitab neis sdltumatus- ja

kipsustunnet ning pakub vbéimalust identiteedi ls®ks. Uimastitarvitamise rolli identiteedi
loomises ja s@ltumatuse saavutamist on hinnatuchetit— Ghelt poolt v6ib seda kasitleda
sotsialiseerumisprotsessi anomaaliana, teiselttpagh néhakse riskide votmist Uleilmse
noorsookultuuri normaalse osana. Erinevatest uutésy selgub, et meelelahutuslik
uimastitarvitamine on reeglina seotud kindla eiligi, mida vanemaks saades huljata
kavatsetakse. Samas on ,nooruslikkus® Uhiskonnagirtustatud, mistbttu pikeneb

“elunautimise” periood ja uimastitarvitamise hilgaega viivitatakse tha kauem.

Riski votmine on uimastitarvitamise diskursuseddahkohal. Naiteks hakatakse uimasteid
enamasti tarvitama uudishimust, soovist teada sgagatunne on“. Uhelt poolt vGib seda
tblgendada soovina kogeda midagi uut, teiselt pagh soovina votta risk keeldudele ja
dldtunnustatud ohtudele vaatamata. ESPAD 2007 tdech naitavad, et uimasti
esmaproovimise peamise pohjusena tdid koolinoosdleé éuudishimu”. Nonda vastas ligi
pool uimasteid proovinud Opilastest. Jargmine p&h{itahtsin kaifi saada“) oli kdige
olulisem Uksnes viiendikule Opilastest. Seega ptakse uimasteid valdavalt isikliku
kogemuse saamiseks uimastitega seotud ohte tretsheored Uritavad laiendada oma
kognitiivseid ja Uhiskonnas lubatud kaitumise pireg neid proovile panna.

Meelelahutuslikud tarvitajad keskenduvad eelkdigevitamisega seotud meeldivatele
kogemustele ja hindavad seetfttu terviseriske védtasaks. Peamiseks riskiteguriks
peetakse soOltuvust, mis vastandub kontrollitud, adaist ja hedonistlikku elu nautivale
elustiilile. Negatiivsed mdjud on ennustatavad tgks teatakse, et uimastitarvitamisele
jargneb pohmelus) ja need moodustavad osa kaaldtleskist. Niisugust arvestuslikku
kulude ja tulude hindamist peetakse uimastikasigamormaliseerumise Uheks osaks (Parker
jt. 1998).

7.1. Tarvitaja tervis

Terviseriske saab liigitada luhiajalisteks ja pikdiateks riskideks. Lihiajaliste terviseriskide
all peetakse silmas tervisehadasid ja halba enasettumis voivad tekkida uimasti tihekordse
tarvitamise jarel, naiteks uleannus, ebapuhta aidie erinevate ainete koostarvitamisest

tekkinud tervisehadad, samuti uimasti lagunemdtiv murgitus ehk pohmelus. Pikaajaliste



terviseriskidena kasitletakse regulaarse tarvitanegjajarjel tekkinud terviseprobleeme, sh.

haigused, mélu nérgenemine ja psudhikahaired, kaigbltuvus (V66bus 2008).

7.1.1. Luhiajaliste terviseriskide tajumine ja maan  damine

Luhiajalisi riske mojutab kaks peamist teguritbitwd aine kvaliteet v8i koostis ja erinevate
ainete koostarvitamine ning annustamine. Respondetiiktavad uimastite kvaliteedist
raakides terviseriskide asemel esile hoopis seds,nkakstud hind vastab uimasti toimele.
Luhiajaline risk tdhendab siin seda, et saadaks¢bghkaupa“ ja kulutatakse asjatult raha.

Marksa vahem seostatakse (tervise)riske nii anmiséakui ka ainete koostarvitamisega.

7.1.1.1.Uimastite kvaliteet
Kuivord uimastid ei ole allutatud ametlikule kvaktdikontrollile, kaasneb igakordse

uimastitarvitamisega terviserisk. Salasuo (20043itkéb seda, kui suured vdivad olla
erinevused ecstasy koostises erinevate partiideedoiPartiisid tahistab kill tableti peale
pressitud logo, kuid sama logoga uimasti vdib MValsgdaldada erinevaid aineid. Lisaks
hdlmavad uimastid lisaaineid, millega kauba mahinsklikult suurendatakse. Intervjuudest
selgus, et stimulantide tarvitajad on Uldiselt téad uimastite kvaliteeti vdimalikest
kdikumistest ja sellest, et uimastid sisaldavadmaguguseid aineid, mis vdivad tervisele
kahjulikud olla.

No... amfetamiin on Utleme niidelda... jutumarkidesagudine ehk siis tegelikult amfetamiini sisse, et
seda saada rohkem ja rohkem raha saada muidugi imégggnargina, on sisse segatud igasuguseid
asju. Kull tuhksuhkrut, see on kill vaga loll valdelleparast et... ostja, kes véhegi teab midagi
sellest, maitseb alati enne seda, kuigi seda tOmaksatninna ja voib ka muidugi sistida, et see alati
maitseb seda ja kui on magus maitse, siis ei |d@teiae |abi... Siis... segatakse pesupulbrit no mida

mida iganes, soodat, mida iganes voib vélja mosktzatakse kokku. (N20a)

Vaatamata sellele kaalub soov uimastit tarvitadanabkud ohud dles. Kill aga uritatakse
uimasti kvaliteediga seonduvat terviseriski maaadaithastit algul tikihaaval tarvitamise ja
konkreetse ostu kvaliteedis ning ,ohutuses” veernidankaudu. Naiteks manustatakse uue

Lpartii“ saabudes veerandik ecstasy tabletist. Witnahutust aitab tdendada ka seltskondlik



tarvitamine, millega kaasneb riski ,jagamine”. gk haakub respondentide vaide, et uimasti

kvaliteediriski saab vahendada seda vaid ,valihichestelt* ostes.

Seda paska on nii palju lihtsalt. /.../ Kui viitsitbigla, siis sa saad reede 6htul enne seda [ecd}asy’
mingist kolmest eri kohast saad mingit head julnlirkerinevat, mis on k8ik Ulipasad. Aga noh, ikkagi
neid on hasti palju, ja k6ik pakuvad, jajah, votangn sada, v6ta palju sa tahad, eksole. Oleneb
kusijast. Me oleme siin 6ppinud, et vaga ei votgunainult vaga valitud inimestelt ja Gtleme... see o
hasti ohtlik. Aeg-ajalt vaatad neid inimesi, ke&dmairke sdovad ja vbi noh... ndrk ja mingi organism
umbes siin kuskil klubis. Vaatad, kuidas vennadJad selle alla ja siis... see on nii kurb ja seaibn
inetu. (M19a)

Nagu intervjuukatkest selgub, pole negatiivse hmguapdhjuseks vdimalik muirgistus, vaid
Uhelt poolt kulude ja tulude arvestus ning teisptiolt kontrollimatu ja véljapaistva
Zuimastitripi“ véimalikkus. Viimane ei Uhildu klublies tarvitamise korral uimasti tGle kontrolli
omamise ndudega. ,Puhas* aine niisugust soovimaidju ei pdhjusta. Intervjueeritavate
seas leidus neidki, kes véalismaa klubides pidutsed&et kraami“ proovinud. Jargnevas
I6igus kirjeldab noormees esimese valismaal saaduthstikogemuse moju tarvitamise

jatkamisele.

Juba nitdseks oled juba pohjalikumalt teinud matlan ette nagu, et MDMA on... vaata ecstasy
tableti iks mingi pohiainetest... VO6i see ongi Uksi @inetest /.../ ja kuna Eestis seda eee puhast
MDMA'd ei saa ja mujalt riikidest saab, siis ta nagdib-olla natukene isegi inspireeris nagu
hilisemas elus, aga samas oligi, et mitte vaga,asat@ades et nagunii seda puhast asja ei saa. Saad
mingit kommi, mis on téis topitud mingi amfetamigmnfetamiini ja MDMA segu ja parast umbes

mingisugune sellest Iduad varisevad veel mingisagaar tundi. (M23b)

Uldiselt ollakse teadlikud uimasti vdimalikest kitagdikGikumistest ja isegi eeldatatakse, et
,walismaaga“ vorreldes on Eestis uimastite kvatiteshv. ,Head kraami“ saab harva ja pigem
siis, kui ostetakse tuntud ning jareleproovitudikabit. Siiski kaalub ,kaifi* soov Ules

ebakvaliteetse uimasti saamise ohu.

7.1.1.2.Erinevate ainete doseerimine ja koostarvitaine
Ehkki uimastite mojudest ollakse Uldiselt teadlikedkehti see Uleannuse vbéimalikkuse osas.

Intervjuudest selgub, et Uledoosi voi muu luhigglierviseriski (nditeks oksendamiseni viiva



uimastitarvitamise) pohjustajaks peetakse pigenvkdvaliteediga uimastit voi mond kindlat
liiki uimastit. Levinud on arvamus GHB ehk korgigionegatiivsest mdjust. Suurem osa
respondentidest, kes olid GHB-d tarvitanud, sea$tssda uimastit negatiivsete mdjudega.
Tulemuseks on ,arakukkumine®, oksendamine vms. &eep pole GHB populaarne ega
Uldkasutatav, ehkki respondendid mainisid selleiniést ja populaarsemaks muutumist.
Eelkdige alternatiivvaljal, kus ,hea nao“ sailitamai on tahtis, stigmatiseeritakse GHB

tarvitamist ja kdrvutatakse seda enda kontrolljadvitamisega®“.

K: Kui tihti nditeks on klubikeskkonnas naha Ulet@amud tltpe?

No..lUtleme..et.. Uletdmmanud tllpe vaga ei nae, msasenam ei kai sellistes klubides, kus need
tavaliselt noh.. Kokaiinist on... kui nii siis on hadtokaiin ka sest sellest on noh raske Ule tdmnsata,

pead vaga palju seda tegema. Seda pdhiliselt tehedskem..ongi noh mis on praegu veel rohkem
levima hakanud on see sama korgijook GHB eksolaokt sellega nagu hasti kergesti. Eriti segades
seda alkoholiga ennast Ule teha. Aga need on edllimtuke teistsugused klubid nagu Terrariumid ja

asjad kus kaibki sellele ka vastav muusika. (N24a

Uimastite annustamine erineb véga olulisel ma&asgaduspérasusi on raske valja tuua.
Uimasteid, mille otsene ja tuvastatav mofju on tagev(ecstasy, GBH) tarvitatakse
ettevaatlikumalt kui neid, mille mdju valjastposiima hasti ndha pole (kokaiin, amfetamiin).
Erinevatelt pidutsejatelt saadud andmeid anallggite tavalise klubidhtu ,uimastidieet” 1-
3 ecstasy tableti piiridesse. Annuse suurendamisgadus kaasneb pikemaajalise
uimastitarvitamisega. Reive, eriti aga ,narkokludfisageli kilastavad noored vbivad samas
ohtu jooksul tarvitada kuni 5 tabletti ecstasy'mfetamiini kulub inimese kohta mitte lle 1
grammi. Lisaks valiste tunnuste avaldumise ohuielpiuimastite tarvitamist nende hind ja
kattesaadavus. Seltskonnas ohtralt saadaolevasdtatgpakutavaid uimasteid tarvitatakse

suuremates ja enda tarbeks ostetud uimasteid wagtes kogustes.

Erinevate uimastite koostarvitamine on levinud,gkenamasti kehtib see uht liiki stimulandi
ja kanepi vOi alkoholi koostarvitamise osas. Eratehiki stimulantide segamisel on levinud
kokaiini ja ecstasy koostarvitamine; ecstasy ja edamhiini koostarvitamisega seonduvad

pigem negatiivsed kogemused ning sellest hoidutakse



Ulivdimsalt levinuim on stimulantide tarvitamine d&® alkoholiga. Nagu eelpool kirjeldatud,
on eriti alternatiivringkonnas ja eelkdige kokaitarvitamisega seoses levinud suhtumine, et
uimasti véimaldab kauem ja rohkem alkoholi tarbitldekuumenemis- ja mirgitusohust
ollakse kull teadlikud, kuid sellele po6ratakse evdfihelepanu. Kooskdlas alkoholitarbimise
eelkirjeldatud normiparasusega on levinud uimastiitamise alustamine tUksnes parast seda,

kui alkoholi tarbides on tekkinud peotuju.

Selles suhtes, et see vdib vaga vaga vaga ara teeeed... see oleneb muidugi, et mingeid
sinnipaevapidusid ja asju et okei, suitsetatakseepi, rahvas on chill, juuakse, juuakse, juuakse,
pannakse pidu... siis keegi tuleb kuskilt jalle akisiga, siis tehakse natuke antsu onju, ikka jueiaks
edasi ja.. siis noh, nii ta lahebki, et kanep, &lioja... amfetamiin ja.. noh, hommikuks ta ikka
kammib ara ka, et tdmbab katuse suht ara. Aga jiille vdlja magada ja alkoholiga pole vaga

lialdand, sest noh, stinnipaevadel nagu nii vagalei seda alkoholi muidu sest noh, vedelikku sa

pead tarbima see aeg kdvasti. (M23a)

Niisugust praktikat toodi valja ka seoses esimasteastikogemuste omandamisega. Joobnult

ollakse vastuvotlikumad ja kontrollivdime on vaheud.

Kui sul on see koht, nagu et tahadki ara prooviddespurjus peaga. Minul oli... taielikult kogemata,
eks. Tegelikult kuni sinnamaani [esimese tarvitamijsolin taielikult selle vastane. Kuni see Uikscko

oli, et kogemata tais peaga. (M24c)

Vee joomine murgituse voi ulekuumenemise valtimssklpub peohoos enamasti ununema,
seda juhtub rohkem reividel ja ,narkoklubides”. #left on siin lisaks alkoholi tarbimise
normisurvele pohjuseks seegi, et tavadoklubidesdak@de ainult vett joovat inimest
uimastitarvitamisega seostada. Lisaks seostataks#holi ja amfetamiini koostarbimist
teatud positiivsete mjudega, mis aitavad jargnpselval halba enesetunnet vahendada.

Siuksed, et radgivad kogu aeg, et peab hasti @dkaholi tarbima, sest et muidu on jargmine paev
halb olla./.../ Kogu aeg on see, et joo hasti pgto, hasti palju, joo hasti palju. Muidu sul homme o

enesetapumdtted umbes. (N21)

Intervjueeritud uimastitarvitajad ei pea uimastalkloholist ohtlikumaks. Piiride tdmbamine
.,meie" ja ,nende" vahele, millega oma uimastitaawitist ratsionaliseeritakse, on levinud

praktikaks meelelahutuslike uimastitarvitajate seagdrdlusmomendiks on sageli



alkoholitarbijad. Ollakse arvamusel, et ,parem ikblett kui kogu 6htu viina juua“.

Niisugune seisukoht on levinud vaatamata selldlgjhe tabletiga tavaliselt ei piirduta ja
stimulante tarvitatakse tihti koos alkoholiga. Ki#ga vOib tdheldada, et uksnes
.harkoklubide® kulastajad, kelle sotsiaalne kesk#topakub naiteid (vahemalt valiselt)
kontrollitud uimastikasutamisest ja samaaegsestratimatust alkoholitarbimisest, peavad

stimulantide manustamist alkoholita véimalikuksgisoovitavaks.

[Minu sdber] on kill narkootikume proovind, agaualis alkoholi, kuna see on kattesaadavam... See
teeb rohkem tervisekahjustusi, tal on vaga rangadisekahjustused juba sellest. Kdik magamatus ja
koik siuksed asjad ja.. et elu on pdhiliselt temedju 1&bi, kui ta niUd sellest mingi ime kaudu av&ij
rabele. Aga koik tuttavad, kes mul teevad narkaati, on elu ... vaga ilus nagu, paistab vahemalt
hetkel kdik elu sees. Et isegi see, kes on sdjtlendiritab vaeva ndha, ta tahab endale siiski
perekonda luua ja ka samamoodi, et kui Uldse kyrsdigimaksimum m&ned aastas.. paari kuu jooksul
ja mitte rohkem. (N20a)

Uimastitarvitamise kasitlemisele positiivses valkpisaitavad kaasa nende respondentide
kogemused, kellele on avanenud véimalus vordlusiadite kogumiseks liberaalse
uimastipoliitikaga valisriikides. ,Kultuurset” stintantide tarbimist (vélismaal) kdrvutatakse

~Kultuuritu“ alkoholitarbimise ja deviantse heratarbimisega.

Pohmelust kui luhiajalist terviseriski kasitletakséimulantide (ja alkoholi) tarvitamise
paratamatu tagajarjena. Kehv enesetunne jargmidelab on osa ,tulude ja kulude

anallilsist” ning seda ei tdlgendata riskina.

Ma proovin iga kord eee noh vdib-olla on see miringisugune imelik kiiks v8i meetod nagu ma
proovin iga kord ee teha niimoodi, et kui ma Ulasigit asja tarbin v6i midagi taolist, siis ma
kannan jargmise pdeva automaatselt maha juba jacela@ian oma ko&ik mingisugused tegevused

tlelldse ara mis ma tegema oleks pidanud. (M23b)

Arvestatakse sellegagi, et uimasti kasutamiseshéyla voimalusega rohkem alkoholi tarbida

kaasneb rangem pohmelus.

[Kokaiin] tdmab sind kainemaks, naiteks kui sa gbadiu joonud, sa teed kokaiini siis ta teeb sind
kainemaks ..jarelikult sa oled vdimeline rohkemmao Inimesed joovad rohkem selle parast.

Tulenevalt sellest noh..neil on suuremad pohmakadiyirem..noh nad on masenduses pérast ronkem.



Noh ta vaata vallandab endorfiine su seest, ta tedsgeda niipalju ara, et sul lintsalt jargmine pae

ei ole neid Uldse..et sa oled kurb. (M24a)

Sellega seoses on levinud kanepi suitsetaminesgcgfa amfetamiini tarvitamisele jargneval
paeval pohmeluse leevendamiseks ja rahunemiseksughst uimastite segatarbimist on

kirjeldatud mitmes varasemas uuringus (Allaste 2@@gker jt. 1998).

Votsime 2 grammi [amfetamiini] vist [kahe pealep Ao meil oli, oli seda suitsetamist oli ka. Et ee,
tavaliselt on hea, kui sa... hommikul nagu sellissskkass on peal nagu. Sitt tuju ja masekas ja iga
kord ei tule aga siis, siis naiteks isegi kui solréiteks pohmell ja siis teed popsu peale, shelé

tuju natukenegi paremaks. (M21b)

Luhiajalised terviseriskid on respondentide sulljestts nagemuses seotud ennekdike kehva
kvaliteediga uimastitega. Enda ,kontrollitud* taewnist kdrvutatakse mittekontrollitud,
Jlabase” tarvitamisega. Samas ei tehta erilisi pingi negatiivsete mojude arahoidmiseks.
Uimastite Uledoosi voimalust ndhakse vaid ecstaggyuremal maaral) GHB korral. Viimane
on seetbttu vdhem populaarne alternatiivrihma skas, valise kontrolli hoidmine on
tdhtsam, ja populaarsem peavooluvaljal, kus uimasti nii voi teisiti seotud intensiivse,
kontrolli piiril pidutsemisega. Veejoomise ja allaist hoidumise vajadust murgituse ning
Uledoosi valtimiseks kull teadvustatakse, kuid sedaeeta eriti oluliseks. Pigem peetakse
seda silmas reividel ja ,narkoklubides®, kus uintastitamine on laialt levinud.

7.1.2. Pikaajaliste terviseriskide tajumine jamaan  damistaktikad
Kui lUhiajaliste terviseriskide all peetakse silmadubi- ja peoolukorras tekkivaid

komplikatsioone, mis lihikese aja parast taandusadstuvad pikaajalised riskid regulaarse
uimastitarvitamise, pisivate tervisekahjustuste gnisfltuvuse tekkimisega. PuUsivate
tervisekahjustuste ees tuntav hirm valjendub egt8elles, kas nende ilmnemise valtimiseks
midagi ette voetakse. Pikaajaliste riskide korrakteb selgemalt n-0. ,riskiruihm®, mis
valjendub subjektiivselt tajutud ja analtusi kaigolsjektiivselt tuvastatud terviseriskide
kombineerumises. Kdige olulisema pikaajalise riakiajutakse soltuvusriski, mis teostudes
viitab marginaliseerunud uimastitarvitajatele, &stl meelelahutuslikud uimastitarvitajad
ennast eristavad. Tarvitajad juhivad tdhelepanwaligtie tegevusele ja leiavad, et parimaks

uimastitest tulenevate negatiivsete mojude valenvissiks on fldsilise vormi hoidmine ning



aktiivne kehaline tegevus. Pikaajaliste tervisedsleest mojutabki tarvitajaid enamasti hoolt
kandma konkreetselt tunnetatavad tervisehddadneéag intervjuuldigus kirjeldab kusitletu,
kuidas nii alkoholi- kui ka uimastitarbimise tag@gh kogetud konkreetne negatiivne mdju

tervisele on teda ajendanud uimastitarbimist enantrillima.

Enam... nidd ma pole tikk aega teinud, selleparast ®in endale vastiku haiguse, siis ma pidin
haiglas veetma. Kaks nédalat oli &ge maksap0®ldiik/o ma loodan, et see ei olnd joomisest ega
suitsetamisest. Vaid see oli arvatavasti frustmagsist. Aga lihtsalt see kuidagi kogemata selle sai
endale. Ja siis ma peale seda vist ikka... siis sbbragu tegid edasi, ikka nuusutasid seda

amfetamiini ja aga ma nagu |8in nagu kéega sell@&24c)

Samas kirjeldab ta mitmepéaevaseid narkopidusid, waisel kestsid terve nadala. Kui
arvestada, et isegi niivord tdsistesse ja pusisatdésrviseprobleemidesse suhtutakse lsna
leigelt, siis tarvitajad, kes pole pusivate terkagustustega kokku puutunud, votavad sageli
vordluspunktiks ,teised” tarvitajad, kes ,teevadhkem” ning puutuvad tervisekahjustustega
enam kokku. Asjaolu, et meelelahutuslikud tarvidajaptoravad (pikaajalistele)
terviseriskidele vahem tahelepanu, on naidanud edtrwmarasemad uurimused. Selleski
uurimuses osalenud uimastitarvitajad tajuvad otsdstvisekahjustuste asemel oluliselt
suurema riskina soéltuvussejdamist, sest soltuvumark kontrolli kaotamisest, mis seostub
ennekdike marginaliseerunud uimastitarvitajategdéisugune hoiak véhendab ka hirmu
terviseriskide ilmnemise ees ning vdimaldab jubdak&junenud tarvitamisharjumustele

kindlaks jaada.

No minust on, minust on veel kbvemaid naitekssabhtes kdvemaid vendasid. Need, kes teevadki
nagu iga, noh, iga paev vdi, no need ei ole enammaalsed vennad. Need ajavad juba nii lolli juttu
suust vélja. Vi need, kes lahvad iga nadalavah&ibsad kluppi ja teevad, mida iganes, aineid.
(M21b).

Suuremat riski pikaajaliste tervisekahjustuste osé# seostada tarvitamissageduse ja
tarvitatavate uimastiliikidega. Nii vastanduvad &oki ja vahemal maaral ka ecstasy
tarvitamine amfetamiini ning vdhemal maaral GHBvitamisele, mida seostatakse riskide

suurenemisega.



Intervjueeritavate hulgas on neid, kes olid tundneid,hakkas tekkima sdltuvus® vdi ,on
kogenud soltuvust®. Peamisteks teguriteks on shakaiimastitarvitamise integreerumine
igapéevaellu ehk tarvitamine valjaspool pidutsemmstia soosib sotsiaalne keskkond teiste
uimastitarvitajate ndol. Mida suurema osa vabaastaydtab uimasti méju all klubides
pidutsemine, seda rohkem on v@imalusi sdltuvus@agnemiseks. Kui tarvitamist ei piira
kultuurilised normid (nagu alternatiivvaljal) jannastid on ,kdva peo“ normaalseks osaks, on
uimastitarvitamise jatkamiseks lihntsam eraldudariiksinda tarvitama hakata.

Kdrgema riskiga tarvitajate rihmasid saab maaratledtsiaalse vorgustiku kaudu. Kui
suurema kultuurilise kapitaliga isikute seas on iag®ged ,teised* pigem abstraktseks
kategooriaks, siis kdrgema riskiastmega tarvitapgkavad tuua konkreetseid naiteid
sOpruskonnast. Ehkki nad on Uletanud meelelahituslimastitarvitamise piiri, puututakse

nendega endiselt tihedalt kokku.

Soltuvuse poole pealt ma vdin nii palju 6elda, eh.n ma olen nlld vaga paljude erinevate
inimestega kokku puutunud, kes.. kes kes tdesili.om raske ei delda. Aga... mul on olnd perioode,
kus ma olen tihedalt teinud, ja siis tekib ka tbsistke see, et noh.. tahaks, tahaks, tahaks. Agas
madistusega peab tugev olema, vastu hoidma, kui séllelst saad Ule.. ma olin vahepeal olin aasta
puhas, ma ei teind mitte midagi. Mingit probleeBiis métlesin, jargmine le pika aja vBiks prooyida
midagi teha. (M23a).

Oluline on ka see, kui tolerantselt oma soOltuvuksggenud sdpradesse ja tuttavatesse
suhtutakse (st. kas negatiivselt, neutraalseltpaditiivselt) ning vastavalt sellele ka enese
sOltuvuse astet hinnatakse. ,Narkoklubide* kilagtsgt respondentide korral tuli sagedamini
ette juhtumeid, mil moni endine sbber voi tuttavwdetud kriminaalvastutusele, kannatanud
pikaajaliste tervisekahjustuste all vOi tarvitanuichasteid igap&evaselt. Sealjuures ei heideta
vangist vabanenud tuttavaid/sOpru oma sopruskonvédg ega stigmatiseerita pikaajalist

uimastitarvitamist — nende uimastitarvitamise taggjuritatakse ratsionaliseerida.

Ma tean, et kui ma votaksin ennast katte ja hakkatk®le endaga, siis ma saan sellest ka lahti et
nagu.... Mingeid pusivaid probleeme hetkel ei ole.. J&iteks see vang.. see on tarvitanud .. ma ei

tea, kimme aastat kindlasti. Terve inimene, lihasedlemas ja taiesti vormis. (N20a)



Ka peavoolu-, alternatiiv- ja eliitklubide kilasitgl on “séltuvuses” sGpru, kes on lainud ,lle

piiri“. Siiski suhtutakse neisse suhteliselt toldselt.

Selles mdttes nagu on ka mingeid Uksikuid naguus&ps on ka nagu ee vdib-olla hasti natukene
nagu vO@ib-olla halvale teele lainud, selles suhkes, teevad natukene tihedamalt /.../ Aga et nesrdel
ka tapselt selline asi, et ma... nagu ei lepi sellega Okei noh, vahet ei ole, teevad siis teevad, ag

ma tahan nendega hangida ikka edasi. (M23b)

Véljalangemine tUhiskonnast uimastite liigtarvitaenisidjul on alternatiivvéljal Ghelt poolt
tbenaolisem, sest kultuurilisi norme, mida taita, hkem. Teisalt aga Umbritseb neid
tugevam turvavorgustik, mistbttu véimalused tamitsele piiripanemiseks on suuremad.
Peavooluvaljal on uimastitarvitamisel tugev seakifiemisega, mistdttu uimasti tarvitamine

muus kontekstis viitab suuremale riskile.

Suurimaks erinevuseks peavoolu- ja alternatiivvd$evitajate vahel on sotsiaalne ning
kultuuriline kapital — soOprusringkond, kellega [kakise, ja laialdasemad teadmised
klubikultuurist tldiselt ning uimastitarvitamiseisidest konkreetselt. Need kaks taiendavad
teineteist — valikud, mis erinevate klubide valetiakse, on mdjutatud indiividi kultuurilise
kapitali maarast, teisalt on kultuurilise kapital@éér ja struktuur oluliseks pdhjaks sotsiaalsete
kontaktide loomisel. Eeltoodust tulenevalt, ehkkidlemale rihmale on iseloomulik
riskikditumine, eristab just see sotsiaalne turvgustik meelelahutuslikke ja riskirihma
kuuluvaid tarvitajaid — esimesena mainitud rihmvaudrgustik pakub soéltuvussejdamise
eest tbhusamat kaitset ning piirab marginaliseaturwimastitarvitajaks kujunemise

tdenaosust.

7.2. Vagivald ja muud ohud teistele
Intervjuudest selgub, et stimulantide tarvitamisiigivaldse kaitumisega ei seostata.

Véagivaldset kaitumist seostavad stimulanditarvdajpigem alkoholiga. Vastupidi —
rGhutatakse, et stimulandid muudavad tarvitaja aidwumaks, mistéttu on klubides lihtsam

voorastega tutvuda. Uhine uimastitarvitamine seob.

Viimasel ajal ma métlesin, et... vBib ka Uksinda ljidli kéia, selleparast et.. maru lihtne on sealt

niimoodi sOpru leida, et seal klubis.... KGik on kiidga s6brad. Selleparast, et kdikidel on.. Uks ja



seesama niibelda noh... eesmark, kuidas pidu pankdikanagu saavad kdikidest aru ja.. ongi, et
kdige lihntsam ongi tutvust sobitada, et lahed jwjrkiisid, et noh tsau mis teed, ja kuule, mis ed ol
tarvitand, sul on silmad nii naljakad onju. Et see kdige lihtsam viis, et seal on kdik kdikidega
sBbrad, et erilist vahet ei ole, et isegi kui marokoos s6braga, siis.. sdber kuskil istub ja... roiea
valjas, raagin kellegagi juttu ja siis vahetame &dhsdber laheb raagib kellegagi vodraga juttu fa e

see on nagu... eriti vahet ei ole. (N20a)

Moningal maaral eristatakse erinevate stimulanmtidgu. Tuuakse valja, et ecstasy pdhjustab
eufooriat ja vélistab seetbttu vagivaldseks muusemiAmfetamiin aga tekitab rohkem
energiat ja vahem heaolutunnet, mistottu see véilresna tdéendosusega viia vagivaldse
kaitumise avaldumiseni. GHB-d (mille Gha laiematiket sageli r6hutatakse) seostatakse
jargnevas tsitaadis kill vagivaldse kaitumisegad katervjueeritavatel puudub sellega isiklik

kokkupuude.

K: kas pahandused on tavaliselt seotud mingitel&atecharkootikumidega?

No... ma arvan et kork ja siis amfetamiin on sidkseest et nditeks see ecstasy on hasti sdbralik

droog. Sa oled kdigi vastu suur sdber. Aga jah Ga&l&dibolla amfetamiin. (M24a)

Seevastu klubide turvatootajate intervjuudes stdsta uimasteid sageli vagivallaga. Samas
iimneb, et uimastitarvitamise ja vagivaldse kaitsenseost ei osata valja tuua. Turvatdotajate
oskus uimastijoovet tuvastada varieerub tundugaltjgivaldsust ning uimasteid seostatakse
pigem stereotttbina kui viitega konkreetseteleyotitele, kus initsiatiiv oli klubikilastaja
poolel. Ebaadekvaatselt kaituv isik klubis, kusupsgb korraga palju (ka alkoholijoobes)
inimesi, vOib kergesti pdhjustada riuselusi voi kakl Turvatootajad oskavad valja tuua
olukordi, kus ebaadekvaatselt kaitunud isikuid &l&rkutsudes on tekkinud végivaldne

vastasseis turvatottajaga.

Uks tiilip ja tiks naine. Et siis noh, et siis olil guksed, hiippasid-kargasid ringi, tdukasid inimes
igatpidi, siis laks kakluseks seal. Votsime kaklosapooled kinni ja siis hakkas vastu hakkas
valjatoimetamisel. Ja siis polnd midagi muud, Kliiv@ja jbudu kasutada. Ja noh, Uhesénaga me
I6puks muidugi viisime nad vélja. Uhe dlale ja ¢éefsimoodi siis kahe inimese vahele. (Peavooluklubi

turvattotaja)



Kuivdrd stimulanditarvitajate valulavi on k&rgemuldgb korralekutsumiseks rakendada

tavaparasest suuremat joudu.

Kui mingi probleem tekib, siis temaga on vaga rasksiis ei tasu temaga kasikontakti minna
selleparast, et jdudu on tal samamoodi kdvasti Ué..... Olen ise vaananud.. ma ei oska delda kdll,
millal ta nddd oli, aga.. seitsmekesi.. ta paniddibtsalt niimoodi [sdrmseongusse] ja me ei saanud

seitsmekesi me ei suutnud tal kasi panna raudatabk (Vabakutseline turvatdotaja)

Tuleb taas rohutada, et klubides pidutsemine eetdatavat majanduslikku ja kultuurilist
kapitali, mistottu sellest ilmajéaetud isikud, kes then&olisemalt vagivaldsusele kalduvad,
klubisid vaga sageli ei kilasta. Reividel, kus vgilbida tuhandeid inimesi, vdib uimastite
mojust tingitud vagivald levinum olla. Samas onlisetlki seosed pigem stereotllupidest

l&htuvad kui isiklikul kogemusel p&hinevad.

Otsest ohtu Umberkaudsetele v6ib pdhjustada adbojute uimasti moéju all. Vastavaid

juhuseid oskasid kirjeldada paljud respondendicbdlwvalja, et erinevalt alkoholijoobest ei
suuda politsei uimastijoovet tuvastada, mistdttioaundib juhtida vahelejddmist kartmata.
Lisaks hindavad stimulanditarvitajad oma tahelepémoet paremaks, mistottu vastavat
tegevust ohtlikuks ei peeta. Alkoholijoobes auttijmisest samas pigem hoidutakse.

K: Kas sul on tuttavaid, kes doosi all istub raalha?

On palju selliseid. Jah. S6idavad normaalselt.

K: Peale klubi — autosse — ja koju?

Jah. Noh, kui lihtsalt tabletid, siis enam-vaheroriaalselt, noh, mitte nagu alkoholi peale. (M22b-

v)

Kolmandaks interpersonaalse riski allikaks on sa&®uhted. Nagu uimastitarvitamise

erinevate kontekstidega seoses selgus, on Uhekdapogeks praktikaks uimasti tarvitamine

paaris ja selle aistingulise mdju thildamine se&enaudinguga. Vastavatest viimalustest
ja praktikatest raakides réhutasid respondendidyiisigune hedonistlik seksuaalsus jaab
silituste ning puudutuste tasemele. Toodi valja,senulandid — ecstasy, amfetamiin ja

kokaiin — mdjuvad seksuaalsele vbimekusele panssiugoiste kui ka tidrukute korral.



See ka taiesti oleneb. Kuigi..pigem ..pigem on #dd& alkoholiga. Sest et..ee..keemilised
narkootikumid halvavad potendi. ..péaris kdvastii Ka ..natuke oled teinud, siis on jumala okei, aga
kui sa maitea..606otsa oled teind kella kuueni hdramisiis hui sul munn laheb kdvaks ju..unistage
edasi. (M21a)

Sest et// see on lollus. Selleparast, et kui tiaiukeevad neid aineid, siis parast ei ole... Paraste
motet neid koju viia, sellest ei tule mitte middgi/ Organism muidu kuivab. Et see on taiesti
lootusetu. (N21)

Seepérast ei tajuta uimasteid soovimatute vahedlerdpdhjustajana. Eraldi Gritati

intervjuudes valja uurida, kas on ette tulnud uitnaalaja manustamisi tutarlastele nende
arakasutamise eesmargil. Alternatiivvaljale kuubhvespondendid olid niisugustest juhustest
kuulnud (sealhulgas mujalgi kui Eestis), kuid kaetseid naiteid ei osatud tuua. Uldiselt
avaldati arvamust, et seda ei saaks juhtuda, sadviisetut neiut klubist markamatult valja

lohistada pole véimalik.

Samas arvasid eelkdige ,narkoklubide” ja reividéaktajad, et uimasti moju all on kergem
uusi tutvusi sobitada, ollakse enesekindlamad kangufoorilisemad. Seeparast on voimalik,
et naiteks ecstasy't tarvitanud ndustuvad kergersglisuaalvahekorraga. Kuid kdikides
intervjuudes réhutati, et seksuaalrisk on pigemtusea@lkoholi tarbimisega. Et stimulante
tarvitatakse ennekdike pidutsemise eesmargil, \giihete loomine olla sellise tegevuse
kaasnahuks, kuid mitte esmaseks eesmargiks.



8. Kokkuvote

Kaesoleva uuringu eesmargiks oli stimulanditarat@®j uurimine Tallinna kesklinna
o06klubides. Uhelt poolt huvitas meid see, kas jad&s on uimastitarvitamine seotud
muusikastiilide ning nende kaudu subkultuuridegeis@lt poolt oli fookuses stimulantide

tarvitamisega seonduv riskikaitumine — tervisedgki interpersonaalsed riskid.

Selgus, et seost stimulantide tarvitamise ja kiledlauusikastiilide vOi muusikap6histe
subkultuuride vahel pole olemas. Stimulante tavatanii noored, kelle jaoks mingi teatud
stiil on oluline, kui ka noored, kes stiilidest suei hooli. Ehkki stimulandid said 1990.
aastatel pidutsemise ja 60elu osaks klubikultuumg ralternatiivsete rihmade kaudu, on
niisugune eksklusiivne seos praeguseks kadunudll&Sti on siin oma osa sellelgi, et klubide
kulastamisest ja elektroonilise tantsumuusika $gathitsemisest on saanud vaga paljude

noorte meelelahutus igal nadalavahetusel.

Et noorte jaoks on siiski vaga tahtis inimeste ¢pdakaudu ka meelelahutusasutuste)
eristamine muusika ning stiili pohjal, saab Tallnkesklinna 66klubisid ja neid kilastavaid
noori jaotada kahe suurema vélja vahel. Siin olksaBiourdieu (1984) teooria erinevatest

thiskonda hierarhiseerivatest kapitalidest.

Peavooluvaljale kuuluvad noored, kelle peamiseks kaibekapitatjidke on majanduslik
kapital. Teisisonu asuvad hierarhia tipus jOukadkus. Tahtsad on mugavus ja
pidutsemiskohtade kvaliteet. Uldiselt vGib pidadgidnEesti hiskonnas enamusele omaste
vaartuste kandjateks.

Alternatiivvaljale kuuluvad noored, kelle hulgas kéibib olulisel mé&uatuuriline kapital.
Teisisonu asuvad hierarhia tipus isikud, kes tuadewiuusikat voi muusikuid, tegelevad nt.
pidude korraldamisega vdi to6tavad mones muusikikeainas, naiteks raadios. Nagu nimigi

Utleb, tahtsustavad sellele valjale kuulujad eriis¢ppeavoolust”.

Kdnealused kaks rihma pidutsevad Tallinna 66klubsl¢hteliselt lahus. Tallinna 66klubid

on muusikavalikust sdltuvalt suunatud Uhele ndisintadest. Vaid kolm populaarseimat ja



edukaimat Kklubi (Hollywood, von Krahl ja Prive) ttiavad vordselt ligi mGlemasse rihma

kuuluvaid noori.

Ametlikult on nii peavoolu- kui ka alternatiivklubi(ja eliitklubid) uimastite tarvitamise vastu
ning kehtib nulltolerants. Tuuakse vélja, et klataine, mis on peamiseks sissetulekuallikaks,
saab vastasel juhul kannatada. Praktikas aga exiastava kontrolli rakendamise maar.
Peavooluklubide ustel sooritatava turvakontrolligk& Uritatakse leida stimulante, samuti
kontrollitakse uimastite tarvitamises kahtlustatdviaikuid klubi sees. Monikord on diileritel
oma tutvustele vdi mdjuvdimule tuginedes onnesturtudsakontrolli kiuste klubides
uimastitega aritseda, kuid sellised juhused on midéhiajalised. Alternatiivklubides on
turvakontroll ndrk ja stimulantide sissetoomise méius suurem. Modlema valja
klubikilastajad ja -tootajad markisid, et tutvustiemasolu korral vdib Kklubis julgemalt,

vahelejaamist kartmata uimasteid tarbida.

Lisaks peavoolu- ja alternatiivklubidele eksistead klubivéliselt korraldatavad
elektroonilise muusika peod, reivid ning niinimett,narkoklubid”. Kui reive korraldatakse
nii peavoolu- kui ka alternatiivpublikule, siis k@klubid” tdmbavad pohiliselt ligi peavoolu
esindajaid. ,Narkoklubid” on saanud oma nime psiileletse elektroonilise muusika (mida
noorte seas ,narkomuusikaks” kutsutakse) ja séligi,j et sarnaselt reividele on niisugustes
klubides pidutsemise eesmargiks ekstaatiliste kagéegn omandamine. Antud eesmargi
saavutamisele kaasaaitamiseks kasutatakse saigelilssite, mille tarvitamine reividel ja
»nharkoklubides” on levinud. ,Narkoklubid” ja reivion kohtadeks, kus meelelahutuslikud
uimastitarvitajad ja Uhiskonnas marginaliseeritattud (endised vangid, heroiinitarvitajad,

selgelt probleemsed tarvitajad) vdivad kokku puatud

Turvatdotajatele, kes klubide ,uimastipoliitikatllie rakendavad, on erinevates klubides
usaldatud erinevad Uulesanded. Kdige usinamalt tékse uimastitarvitajaid tabada
peavooluklubides. Alternatiivklubides on kontrolgem ndrk. ,Narkoklubides” on kontroll

vaga nork vdi olematu. Reividel oleneb turvakorirtdse olulisel maaral korraldusest.
Moningaid (suuremaid) reive peetakse véaga hoolikaftvatuteks, mdned korraldatakse

sisuliselt ilma turvatdotajateta.

Turvatootajad poodravad stimulanditarvitajate talsmeké rohkem tdhelepanu kohtadele

(naiteks tualettruum), kus voidakse tarvitada ninalselt manustatavaid uimasteid. Valvsalt



suhtutakse klientidesse, kes ostavad ainult vette ralkoholi (see viitab levinud teadmisele,
et uimasteid tarbides tuleb Ulekuumenemise valgkssohtralt vett juua). Samuti on
kérgendatud tahelepanu all ebaadekvaatselt kéitisidd. Turvatdotajad ja klubipersonal
tunnistavad, et uimastijoobe tuvastamisoskused&gdtaoovida ning séltuvad suurel maaral
turvatbotaja suvast. See VvOib eestikeelsetes ldgbidiiia venekeelsete klientide
stigmatiseermiseni. Samuti tuuakse vdlja, et t@é®ajate oskused uimasteid (liig)tarvitanud
kilastajatega adekvaatseks tegelemiseks on puuduldi olematud. On voimalik, et

oskamatu kaitumine pigem 6hutab vagivaldseid jesgjivseid vastureaktsioone.

Stimulante tarvitatakse koigis Tallinna 66klubidésiid klubide vordluses kerkivad esile
tahtsad kultuurilised erinevused, mis uimastikaigirarinevates klubides tugevalt mdjutavad.

Peavooluklubides seondub stimulantide tarvitamgikage ,k6va peoga” — millegi enamaga

tavalisest nadalavahetuse klubibhtust. Niisuguptghkudel lastakse piirangutel langeda,
stimulante tarvitatakse koos alkoholiga — vahelunpideva jarjest, arakukkumiseni. Samas ei
loeta stimulantide avalikku ja pidevat tarvitamisistuvOetavaks, sarnaselt pidevale ning

avalikule purjusolekule.

Alternatiivklubides on uimastitarvitamine peavodlukdega vorreldes sagedasem, kuid
varjatum. Stimulandid lubavad kauem pidutseda, omsalternatiivvélja esindajate jaoks
tahtis kultuurilise kapitali kasvatamisel — midahkem pidusid kilastada jouad, seda
populaarsem oled. Stimulantidega koos tarvitatakié@holi, kusjuures uimastid aitavad

alkoholi mgju piirata ja kainemana naida.

.Narkoklubides” ja reividel tarvitatakse rohkelt nuasteid ning nende moju avalik
valjanaitamine on tolereeritud. Alkoholi ja uimastikoostarbimine on kill levinud, kuid
vahem kui peavoolu- ja alternatiivklubides. Ainukte joomine ei arata sellist tdhelepanu

nagu muudes klubides.

Erinevad uimastid on erinevatel véljadel ebaihtligaetunud. Kokaiini levikut eliitklubides
ja pigem joukamate isikute seas mojutab selle kéinge (1000-2000 krooni gramm). Ecstasy
on levinud koigil véljadel, kuid eliitklubides tatbkse seda vahem ja peavoolu- ning
alternatiivklubides varjatult. Levinuim on ecstassividel ja ,narkoklubides”. Uks tablett

ecstasy’t maksab 50-120 krooni. GHB-d vOib peanidelhata peavooluvaljal; ehkki



mainitakse, et GHB levib viimasel ajal Uha laieméltjeldati intervjuudes pigem uksikuid
selle uimasti tarvitamiskordi. GHB-d peetakse alatirvringkonnas ohtlikuks ja selle moju
ebameeldivaks. Amfetamiini tarvitamist tuleb vahesm&aral ette alternatiiv- ja
peavooluklubides, kuid levinum on see ,narkoklulkidaing reividel — niisugust tendentsi
voib pbhjendada asjaoluga, et amfetamiin seostgienpi probleemsete tarvitajatega, kes
monikord ,narkoklubisid” ja reive kilastavad. Granamfetammiini maksab 250-300 krooni.
.Narkoklubides” ja reividel on mdnevdrra levinud kavimite tarvitamine uimastina, kuid
seda eelkdike marginaliseerunud tarvitajate seas, dn nende klubide kilastajaskonnas
vahemuses. Reividel on levinud psihhedeelseteeaiastitamine (naiteks hallutsinogeensed

seened, eeter).

Seega voib kokkuvotlikult koostada jargneva skeeniliel on esitatud kaks

~pidutsemiskultuuri“ valja, klubide jaotus vastaiaéljadele ja uimastivalik.

Kokaiin

Amfetamiin
|

Extacy
I 1

Eeter, seened

Alternatiivklubid

Warkoklub

Peavooluklubid

Ravimid

Joonis 2. Tallinna 66klubid, pidutsemiskultuuridujanastivalik

Uimastikaitumise vaga oluliseks mojutajaks tulelolgoia sotsiaalset kontrolli ehk seda,
millist moju teised inimesed uimastikaitumisele ldeaad. Selgus, et sotsiaalne kontroll on
kdige tugevam alternatiivringkonnas, kus uimagttgitamist suures osas tolereeritakse, kuid
uimasti moju avalik valjanéitamine on taunitud. digune sotsiaalne kontroll Ghes Eestis
normiks kujunenud alkoholitarbimisega pidutsemisatkkstis tekitab olukorra, kus 66 l&bi
(vahel ka mitu 66d jarjest) pidutsevate ja ohtaditibholi tarbivate noorte kaaslased ei pruugi

nende uimastitarvitamisest teadlikud olla.



Peavooluvélja sotsiaalne kontroll taunib uimastit@rvitamist sarnaselt ohtrale
alkoholitarbimisele. Nagu alkoholi korral, peetakska stimulantide tarvitamisel
vastuvoetavaks seda, et vahel ,laheb kaest arati kagedane uimastitarvitamine ei ole

aktsepteeritud.

Reividel ja ,narkoklubides” on uimasti avalik tataimine tolereeritud, ehkki uimasti mgju
Uleméaaraselt valjanaitavaid noori halvustatakseng3alubab niisugune tolerants hoolitseda
uimasteid liigtarvitanud kaaslase eest stigmatisest kartmata ja pakub legitimse

pdhjenduse alkoholist loobumisest.

Uimastitega aritsemist piirab lisaks seadusevastagevusega vahelejddmise hirmule ka
sotsiaalne kontroll. Ehkki kirjanduses mainitaks, piir diileri ja tarvitaja vahel on
hagustumas, kehtivad vastavate véidete rakendaarissti klubimaastikul teatud piirangud.
Kui uimastite muumist soOpradele vaheltkasuta voiikese vaheltkasuga peetakse
vastuvoetavaks, siis ,paris” diilerist (s.t. ka vastele mudvast ja selle pealt teenivast isikust)
soovitakse distantseeruda. Tulemuseks on olukand, duurema kultuurilise kapitali voi
mdjuvbimuga inimesed ei soovi isiklikult diileritagsuhelda ja uimasteid ostab (mdnikord
tervele sdpruskonnale) moni vaiksema maojuvéimu sd@irema uimastiisuga isik. Samuti
varieeruvad erinevate ainete muiidmisega seotud wilised reeglid. Kui kanepi miumine
vOib mdningates ringkondades vastuvdetav olla,ssilsulantide miimine on marksa suurem
tabu. Vastavad reeglid kehtivad klubideski, kus asteid saab uUldjuhul hankida vaid
sOprade-tuttavate kaudu. Avalikku uimastimuuki kilgs Uldiselt ei kohta. Reividel ja
.narkoklubides” ei valmista raskusi kontaktide Imithe uimasti hankimiseks, kuid

muudgitehing leiab aset valjaspool klubi.

Kdik noored kinnitasid, et on sunnitud varjama stiamtide tarvitamist (lisaks politseile ja
turvatbotajatele) vanemate ning paljude mittetajaiest sdprade eest. Vanematele raakimist
kasitleti ,viimase vdimalusena” juhul, kui uimastivitamine on muutunud probleemseks.
Mittetarvitajatest sOpradele stimulantide tarvitaest raakida ei taheta, sest see tooks kaasa
moraalse hukkamdistu. Niisugune varjamisndue kebBlkdige stimulantide ja vahemal

maaral kanepi korral.



Eestlastest intervjueeritavatega vesteldes ilmneis, venelasi kasitleti stereotiipselt
probleemsete stimulanditarvitajatena. Vastuseks inkisele, kus uimasteid ohtralt
tarvitatakse, vaideti sageli ,kuskil vene klubides"Samas ilmnes vaatlus- ja
kusitlustulemustest, et vene klubides ei suhtutaastite tarbimisse sallivamalt kui eesti
klubides, ehkki uuringu tulemuste kohaselt on souresa ,narkoklubide” kilastajatest

venekeelsed. Reivide publiku seas on eestlasirjalasi vordselt.

Stimulantidega seotudskikaitumist uurides eristati kaht pdhilist riskikategooriarviserisk

ja interpersonaalne risk. Esimene jaguneb lUh&ighs (halb enesetunne, Uleannus) ja
pikaajalisteks (pusivad tervisekahjustused, soBlverviseriskideks. llmnes, et noored on
uimastite lUhi- ja pikaajalistest tervisemojudestglina teadlikud, kuid loodetud ménu kaalub
ohu dles. Et riski mojutab uimasti kvaliteet, Uidlese uut uimastipartiid mdargistuse
valtimiseks vaikeste annuste kaupa proovida. Sarantestatakse narkopohmeluse Kkui
uimastitarvitamise paratamatu kaasnizhuga. Uledddsineid teatakse vahe ja need ei
seondu reeglina klubides pidutsemisega, vaid otujud valjaspool klubi.

Uleannuse ja pikaajalise tervisekahjustuse oht arkimisvaarne. Alternatiivvaljal seondub
see ennekoike uimastite ja alkoholi kauase koost#sbga, peavooluvéljal aga ,kdva
pidutsemisega”, mille kaigus manustatakse ohtrathasteid ning alkoholi, vahel kuni
.-arakukkumiseni’. Reividel ja ,narkoklubides” seard oht eelkdige uimastiannuse

suurendamisega.

Kui terviseriskid on markimisvaarsed, siis stimuide tarvitamisega kaasnevad
interpersonaalsed riskid on uuringu tulemuste kelhagsna madalad. Uimastitarvitajad
kasitlevad stimulantide mdju pigem vagivaldsust spésana. Saavutatud eufooria ja
sObralikkus ei tekita kaklemissoovi. Ka klubide vatb6tajate intervjuud kinnitavad, et
vagivald seondub pigem uimastite (vGi alkoholi) btmate korralekutsumisega. Uldiselt

seostatakse vagivalda (liigse) alkoholitarbimisega.

Samuti ei seostata stimulantide tarvitamist selsgkma. Peamiseks pohjuseks on uimasti
fusioloogiline mdju, mis tekitab nii meestel kui kaistel lUhiajalist impotentsust. Uimasti
salaja sisseandmine seksuaalse arakasutamise geseiaole seeparast levinud. Pigem
seostatakse seksuaalriski (ja ka prostitutsiooilega ollakse vaga vahe kokku puutunud)

alkoholiga.



Markimisvaarseks interpersonaalseks riskiks voidaga autojuhtimist stimulantide (voi
kanepi) moju all, mis on klubides uimasteid tarvatte isikute seas levinud. Samas kui
alkoholijoobes autorooli ei istuta, loodetakse sl@nte tarvitades sellele, et politseil ei
onnestu narkojoovet sama kergelt tuvastada, nitigleseet stimulandid tdstavad Uldist

erksust.

Uldiselt vdib sedastada, et Uhtse ,riskihierarhigiljatoomine klubikilastajate seas pole
voimalik. Alternatiivvalja pohiliseks riskiallikaken vaga jaik sotsiaalne kontroll, mis taunib
uimasti moju valjanaitamist, soosides samaaegsdlitgemist ja alkoholi tarbimist. See
tahendab, et stimulantide ja alkoholi kombineeresistuleneva Uleannuse vOi pikaajalise
tervisekahjustuse oht on suur. Peavooluvaljal ijdel voi ,narkoklubides” on riski allikaks
pigem sotsiaalse kontrolli puudumine. Uimasteidvpetuvaljal kill taunitakse, kuid kui neid
juba tarvitatakse, tehakse seda tsna kontrollimafarkoklubide” kilastajate jaoks voib
stimulantide mdju all tantsimine muutuda ainukesekg sagedaseks meelelahutuseks. See
tdhendab uimastiannuste suurenemist, millega sakadsneb Uledoosi ja pikaajaliste
tervisekahjustuste risk. Samas voib néha, et alkojao uimastite koostarbimist tuleb

»narkoklubides” ning reividel ette vaiksemas ulasi&ui muudes pidutsemiskohtades.

Eeltoodust tulenevalt eksisteerib enesekontroll asiiasutamise sageduse ja konkreetse
olukorra ule koigis rihmades (seeparast vOib waith uimastitarvitajaid nimetada
meelelahutuslikeks tarvitajateks). Niisugune véiaiegeb kokku teoreetiliste arusaamadega
~rfiskithiskonnast” (Beck 2000), mille kohaselt imeste kaitumist (antud juhul noorte
pidutsemist, kuid ka nt. rahakasutamist) iselooatusitkumine kontrollitud ja kontrollimata
seisundite vahel. Siiski on ndha, et mfned taadtajiibivad sagedamini ning nahtavamalt
~kontrollimata” seisundis. Selle p6hjused on vagaeyad — nt. sotsiaalne taust, teabe hulk,
isiklikud kogemused. MoOnevdrra rohkem voOib taolistiskikaitumist” taheldada
»harkoklubides” ja reividel, kus lisaks sallivalelrgumisele uimastitesse puututakse kokku
marginaliseerunud riihmadega, mis voib uimastipkaldi mdjutada. Siiski tuleb réhutada, et
klubide, eriti Tallinna kesklinna klubide kulastarai eeldab teatavat majanduslikku,
kultuurilist ja sotsiaalset kapitali, mistdttu margliseerunud ning probleemseid tarvitajaid
kohtab siin harva. Meelelahutuslik tarvitamine aisgalne tegevus ja probleemseks voib

pidada pigem asotsiaalset, véaljaspoole klubidestpanise rituaale jaavat uimastitarvitamist.



Eraldi oli tdhelepanu aluimastitega seotud teabetemaatika. Selgus, et uimastite mdju
teatakse Usna hasti. Peamisteks teabeallikateltakgeeisiklikke ja sGprade kogemusi ning
Internetiallikaid. Kull aga rohutatakse, et uimtestkohta saab ,tegelikku” teavet hankida
pigem kogemusepdhiselt. Seeparast usaldataksé&ségistelt tarvitajatelt Internetifoorumite
vahendusel saadud teavet, mis vastandub ametlikptgem hirmutavale ja uimastite
negatiivseid omadusi rbhutavale teabele. Monevdolakem usaldati Internetist leitud
teaduslikku teavet (artiklid, uuringud). Uldisedionitati, et Eesti uimastiteave ei haaku mujal
maailmas levinud ja levitatava teabega (naitekslitdiberaalsema uimastipoliitikaga riike
nagu Holland ja Suurbritannia), mis aga vahendaétlda kampaania korras levitatud teabe

moju Eestis.

9. Soovitused

1. Tootada vdalja ja rakendada Kklubitootajatele (twotdjad, baarmenid) suunatud
uimastialast koolitust. Eelkdige pddrata tahelepaimasti mdjudele ja sellele, kuidas
uimasti méju all oleva isikuga kdige tdhusamalt émkéia. Eraldi tuleks tahelepanu
poodrata Uleannuse saanud vdi psuhhoosi kdes kaatatasikutega tegelemise
spetsiifikale.

2. Arendada politsei ja klubide vahelist koost6dd ntegbevahetust, rohutades nende
asutuste ees seisvate probleemide sarnasuselelefaine tuleks poorata politsei
regaeerimisele valjakutsete korral ja klubide teawisele adekvaatsest kaitumisest
oigusrikkumiste tuvastamisel.

3. Tohustada kontrolli stimulanditarvitajate Ule lilsles ja edendada politsei suutlikkust
narkojoobe tuvastamisel.

4. Kaaluda uimastiteavituskampaaniat sisuga ,hoobitsa sdbra eest” voi ,tea, mida su
sOber teeb”. Kuivdrd uuringust selgub, et uimasiivitamist varjatakse olulisel
maaral, vOib eeldada uimastite ,demoniseerimise’jumaiga sotsiaalse kontrolli
valjakujunemisele.  Niisugune kampaania tugevdaks tsiagmset kontrolli
uimastitarvitamise Ule, piirates vajadust selle jararseks, mis looks omakorda
vOimaluse uimastitarvitamise avalikuks arutlemiseksuimasteid mittetarvitavatel
isikutel avaneks vdimalus veenda oma sopru uinegstibobuma. Kampaania raames
voib kaaluda lisateabe edastamist erinevate air{ste alkoholi) tarvitamise

koosmadjust, Uledoosivéimalusest ja teabest, kwdatavas olukorras kéituda.



5. Uimastialaste kampaaniate korral arvestada sihtal$petsiifikat. Et peavoolu- ja
alternatiivvali on lahus, ei saa nt. ihe muusikudia edastada kampaaniasonumit
mdlemale sihtrihmale. Samuti tuleb arvestada uitaagtajate iga: suurem osa
esmakordsetest katsetamistest leiab aset 13-1a &asuselt, samas kui klubide
kulastajad on valdavalt 18-25 aasta vanused.

6. Uimastialase teabe edastamisel tuleb rohuda kodimeskiiljele. Kaaluda tuleks
uimasteid tarvitanud, kuid neist loobunud isikutaagkamist teabe edastamiseks.
Rohutada tuleks konkreetseid teguviise ja sammastitest loobumisel ning hoiduda
uldistest normatiivlausetest.

7. Uimastialast teavet edastades tuleks arvestadagaelet noorte teabevéli ei ole
piiratud Eestiga. Kaaluda tuleks Eesti teabe- \@getvuskampaaniate vordlemist

valisriikide tuntumate ja levinumate etalonidega.
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LISA 1 Tallinna kesklinnas tegutsevad 66klubid

Von Krahl, Urban House (endine Dekoltee), Venuscdds(endine Terrarium), Tapper,
Spider, Sossi klubi, Rock Cafe, Seduction, PriweJdMment, Panoraam, Parlament, Papillon,
Hollywood, Force, Cellar, Club von Uberblingen, Bion, Bonnie & Clyde, Angel, Astoria
Palace, Amigo, 360 kraadi, Korter, BonBon, Balowrtér, PlinkPlonk, EKKM, ArtCafe,
Ibiza



LISA 2 KUSIMUSTIK STIMULANTIDE TARVITAJATELE

8. Respondendi taust

Vanus

Tegevusvaldkond (kas 6pid voi tootad, kui jah, kiis?)
Haridus

Praegune elukorraldus ja perekond

Kust oled parit?

Milline oli kodune olukord?

Millega tegelesid vanemad?

Millega tegelesid lapsena ise?

1. Uimastitarvitamise karjaar

Millal alustasid pidutsemisega?
Millistel pidudel kaisid?
Millistel pidudel kaid naad?

Kas ja kuidas see muutunud on?

Millal alustasid narkootikumide tarvitamist?
Kellega koos ja millistes situatsioonides esimesbetiadel narkootikume tarvitasid?
Kas ja kuidas need olukorrad muutunud on?

Kas oled hakanud rohkem/vahem v6i sagedamini/hanemkootikume tarvitama?

3. Narkootikumide tarvitamise hetkeolukord

Kui sageli ja milliseid pidusid kilastad tanapaéval
Kirjelda oma viimast pidu.

Mis sellel peol juhtus?

Kas juhtus midagi erilist?

Kus pidu toimus?

Kellega koos pidutsesid?

Kas tarvitasid monuaineid, milliseid?



Kellega koos tavaliselt pidudel k&id?
Kirjelda neid inimesi.
Kui sageli tarvitad narkootikume?
Millal oli viimane narkootikumide tarvitamise kordkdrjielda.
Mis sellel peol juhtus?
Kas juhtus midagi erilist?
Kus pidu toimus?
Kellega koos pidutsesid?
Kellega koos tavaliselt narkootikume tarvitad?
Kas tarvitad narkootikume ka mones teises seltskshn
Olukorda(de) kirjeldus(ed)
Kelle eest pead narkootikumide tarvitamist varjgs@brad, perekond, kool, kolleegid)?
Mida sinu tutvusringkonnas arvatakse narkootikustigle
Kirjelda erinevate tuttavate suhtumist narkootikientarvitamisse ja tarvitajatesse.
Mida arvad Sina narkootikumide tarvitamisest?

4. Narkootikumide tarvitamine 66klubides

Millistel pidudel narkootikume tarvitad?
Miks seda teed — miks see sulle meeldib, mida piarthab?
Millistel pidudel ja miks sulle kdige rohkem medidiarkootikume tarvitada? Miks?
Milliseid narkootikume sa tarvitad?
Miks?
Milliseid neist rohkem?
Kui sageli sa narkootikume tarvitad? Kui palju lkeaa?
Kas tarvitad ka alkoholi?
Kui sageli voi kui palju?
Kas tarvitad narkootikume ja alkoholi korraga?

Kas tarvitad erinevaid narkootikume korraga?



Kust sa tavaliselt narkootikume hangid? Kas osatad?
Kas ise oled narkootikume mutnud?
Kellele?
Milliseid kanaleid kasutades?
Kuidas?
Kui sageli?
Kas teised klubikllastajad tarvitavad narkootikume?
Kes need inimesed on?
Kas narkootikumide tarvitamine 66klubides on poputa?
Kas need, kes narkootikume tarvitavad, teevad eeda 66klubisse minekut voi klubis?
Kas narkootikume voetakse klubisse kaasa?
Kas on oht, et narkootikumidega voib klubis vahatxa?
Kas neid peab klubitdotajate eest varjama? Kuidas?
Kas on 60klubi tootajatega esinenud mingeid kotdlikdi probleeme? Milliseid?
Kas erinevates klubides tarvitatakse erineval Hulgekootikume?
Millistes klubides tarvitatakse narkootikume rohkemillistes véhem?

Milliseid narkootikume erinevates klubides liigub?

Kas sul on seoses narkootikumidega esinenud proefedilliseid? Raagi neist.

5. Narkootikumide tarvitamine ja terviseriskid

Kui palju tead narkootikumide mdjust organismile?

Kas sul on olnud terviseprobleeme? Milliseid?

Kas sul on juhtunud narkootikume tarvitades dnnifigaistusi?

Oled sa kokku puutunud Uledoosi saanud inimest8gafud ise tledoosi? Kirjelda.
Kas sinul voi sinu tuttavatel on hirm, et narkoatikde tarvitamine voib tekitada
terviseprobleeme? Hirm Uledoosi ees, et hakkab lpablvms.?

Kas kardad jadda narkootikumide tarvitamisest s@kge?

Kas kardad muude psiihholoogiliste probleemide teidti(ebastabiilsus, masendus vms) ?

Kas oled midagi ette votnud, et (neid) riske mada@aviida?

Kas sinu tuttavad on teinud midagi selleks, eterisiaandada?



Kas tervisekahustustest hoidumiseks Uldiselt tehakdagi? (Kui levinud on enda kaitsmine
terviseriskide eest?)
Kas oled kindel, et kontrollid olukorda? (séltuyoss)

Kas klubides vdiks midagi ette votta selleks, etigega seotud riske vahendada?

Narkootikumide tarvitamine ja seksuaalsuhted

Kas narkootikume tarvitades tekib juhuslikke selatsizhteid kergemini? (ka prostituudid)
Kas on tekkinud suhteid, mida oled hiljem kahetsi&nu
Miks?
Kas on juhtunud voi vdib juhtuda kaitsmata sekstaadkordi? Kas narkootikume
tarvitanuna on see risk suurem?
Kas sind voi kedagi sinu tuttavatest on narkojodiraskasutatud?
Kas on teada juhtumeid, et kellelegi antakse uieidstalaja eesmargiga teda seksuaalselt ara
kasutada?

(UimastisOltuvus kui vBimalik prostitutsiooni pdlspaja?)

6. Narkootikumid ja 6igusrikkumised

Kas sul on olnud politseiga probleeme? Milliseid?

Kas oled narkojoobes autot juhtinud? (Muid mootmhskeid?)

Kas sul on olnud tulisid, kakluseid voi muid pradmee tanaval, klubis?
Kirjelda.

Kas nende pahanduste ajal oled olnud narkojoobes?
Milliseid narkootikume olid tarvitanud?

Kuidas neisse probleemidesse suhutud?

7. Narkoennetus

Kas oled kursis narkoennetusmeetmetega?

Mida neist tead?

Kuidas neisse suhtud?



Kas klubides on sinu hinnangul mingeid ennetusmeigtwdi piiranguid uimastite
tarvitamisele?

Milliseid?

Kuidas neisse suhtud?
Kas on vdimalusi, kuidas ennetada terviseprobleemg narkootikumide tarvitamine
endaga kaasa voib tuua?

Kuidas sa neisse suhtud?

Kas on mingeid meetmeid terviseprobleemide laheinskde) mis vdivad tekkida narko
parast?
Mis sa nendest arvad?

KUSIMUSTIK VOTMEISIKUTELE
1. Karjaar

Kellena t6otate?
Kui kaua olete t66tanud?
Kas t66 meeldib?

2. Kokkupuude narkootikumidega

Kas olete kokku puutunud narkootikumide tarvitegat®
Millised need kokkupuuted on olnud?

Kui sagedased sellised kokkupuuted on?

Millistes olukordades need aset leiavad?

Palun kirjeldage viimast korda.

Kui levinud narkootikumid teie hinnangul 66klubides?

Millised narkootikumid on enam levinud, millisedh&m?

Millises seltskonnas narkootikumid levivad?

Kas on erinevusi klubide vahel? Millistes klubide#lised narkootikumid levivad?

3. Narkootikumid ja klubi



Kas narkootikumid ja nende tarvitamine on teie idylrobleem?
Kas narkootikumid on probleemiks teiste klubidekgd
Milliseid probleeme narkootikumide tarvitamine &dliis endaga kaasa toob/véib tuua?
Kas narkootikumid on inimesele endale voi teisieimestele ohtlikud?
Kuidas?
Kas narkootikumid ja nende tarvitamine klubis omkdklubi mainele?
Kas narkootikumid on ohtlikud, kuna kutsuvad tefkisgegadust, probleeme politseiga?
Kas peaks midagi tegema, et neid probleeme arahditida?

Mida teie olete teinud nende probleemide ara hadks? Miks (mitte)?

4. Ennetusmeetmed ja koost66 muude struktuuridega

Mida tehakse klubis, et uimastitarvitamist vaherafad
Kas tehakse midagi, kui kellelgi on narkootikumpdgast probleemid (nii tarvitajale kui
laiemalt klubis)? Mida?
Kas klubisse on kutsutud kiirabi, politseid, tuivwalfasid uimastite tarvitamise parast?
Kirjeldage situatsiooni.
Kas teie klubil on vastaval teemal mingit koostéiichbi, politsei ja/voi teiste
institutsioonidega?  Milles see koostto seisneb?
Kas hindate seda piisavaks?
Kas seda vOiks muuta/tdhustada? Mis osas?



