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Sissejuhatus

Eesti kodanikulihiskonna arengukava aastateks 2011-2014 (Kodanikulhiskonna ... 2011)
maaratleb kodanikuiihiskonda sellise (ihiskonnana, kus inimeste pohidigused ja -vabadused
on kaitstud ning kus neil on oma huvide esindamiseks ja avalike asjade arutamiseks
vBimalik teha omaalgatuslikku koostédd ning kodanikulihenduste ja vdrgustike kaudu
mdjutada poliitilisi otsuseid. Kodanike Uhiskondlikus elus osalemise aktiivsus on tugevalt
seotud vabatahtlikkusega, kuna kaasatus vabatahtlikku t66sse on (ks osalusdemokraatia
avaldumise vorme.

Vabatahtlik tegevus aitab muu hulgas kaasa vaesuse vahendamisele, tervishoiu ja
sotsiaalhoolekande edendamisele, jatkusuutlikule arengule, onnetuste arahoidmisele ja
nende tagajargede likvideerimisele ning sotsiaalsele integratsioonile. Vabatahtlik t66
mojutab sotsiaalvaldkonda mitmel moel, tuues kasu nii vabatahtlikele endale, kogukonnale
kui ka Uhiskonnale tervikuna. Naiteks v&ib vabatahtlik tegevus pakkuda vajalikke kogemusi
tooturule siirdumiseks, voimalust dppida juurde uusi oskusi, tdsta elukvaliteeti ja aidata
kaasa sotsiaalse sidususe suurenemisele Uihiskonnas.

Vabatahtlikkuse ja kodanikulhiskonna olulisust on tunnistanud Euroopa Liit (EL) ning
mitmesugused rahvusvahelised institutsioonid ja kodanikeihendused. 2011. aasta on
kuulutatud Euroopa vabatahtliku tegevuse aastaks. Vabatahtlikus tegevuses osaleb EL-is
umbes 92-94 miljonit taiskasvanut, see tdhendab, et rohkem kui iga viies neist teeb
vabatahtlikku t66d (Study ... 2010). EL-is on selleteemalisi uuringuid tehtud eri aegadel,
kasutades eri definitsioone, metoodikaid ja sihtrUhmi ning uurides eri tulpi tegevusi (nt
formaalne v&i mitteformaalne vabatahtlikkus), seetdttu puuduvad vabatahtliku t66 mé6tmise
Uhtsed vaatekohad. Leidub kill mdningaid harmoneeritud andmeallikaid (nt Euroopa
sotsiaaluuring, ajakasutuse uuring, Eurobaromeeter, Euroopa vaartuste uuring), aga
paljudel neist on siiski oma puudused (uuringu liiga suur ajaintervall, kdik riigid pole
uuringuga liitunud, uuringutulemused néitavad palju suuremat vabatahtlike osatahtsust kui
moned teised rahvuslikud allikad).

Eestis tehti viimane uuring vabatahtlikus tegevuses osalemise kohta 2009. aastal
(Vabatahtlikus ... 2009). Vabatahtlikku t66d puudutavaid kisimusi voib leida veel mitmest
uuringust (Euroopa sotsiaaluuring, Eurobaromeeter, Eesti sotsiaaluuring (EU-SILC),
ajakasutuse uuring). Viimastel aastatel on Eestis toimunud ka mitu kodanikualgatust ja
mittetulundusiihendusi puudutavat uuringut. Kaesolev analliis uurib vdimalust mdodta
kodanikulhiskonda puudutavaid teemasid ajakasutuse uuringu kaudu, vordleb aastatel
2009-2010 toimunud uuringu tulemusi varasema ajakasutuse uuringuga ja koérvutab neid
teiste selliste andmetega.

1. Andmete kirjeldus

Eesti ajakasutuse uuring (AKU) pdhineb Euroopa No&ukogu valjatédtatud ajakasutuse
uuringul, mis vdimaldab saada teiste Euroopa riikidega vorreldavaid andmeid. Statistikaamet
alustas AKU valjakujundamist juba 1995. aastal. Esimene pd&hiuuring korraldati aastatel
1999-2000. Siin kasitletav uuring on jarjekorras teine.

AKU on mitme eesmargiga uuring, mis annab Ulevaate inimeste ajakasutusest (tasuline t606,
majapidamistodd, vaba aeg jms) ning naiste ja meeste ajakasutuse erinevusest. Peale selle
vBimaldab uuring vaadelda ka Uhest sihtpunktist teise joudmiseks kulutatud aega,
likumisviisi ja ajaveetmiskohti. Andmete pdhjal saab k&sitleda nii suhtlemist oma perega kui
ka leibkondade vahel ning analtusida pdélvkondadevahelisi suhteid. Ajakasutus on Uks
heaolu mdddikuid.

AKU valitddd toimusid 2009. aasta aprillist 2010. aasta martsini ja uuringus osales 7000
inimest. Uuringu Uldkogumi moodustasid alaliselt Eestis elavad 10-aastased ja vanemad
isikud, valja arvatud pikka aega ehk lile aasta institutsioonides (hooldekodus, vanglas jm)
viibijad. Uuring koosnes kolmest osast: paevikud, isikukisitlus ja leibkonnakisitlus. Andmeid
inimeste ajakasutuse kohta koguti paevikumeetodil: leibkonnas taitsid ajakasutuse paevikut
Uhe argipdeva ja Uhe nadalavahetuse paeva kohta kdik vahemalt 10-aastased liikkmed.
Tegevusi sai kirja panna 10-minutilise intervalliga. Peale selle pidid tootavad inimesed
taitma nadalapaeviku té6tundide kohta.
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2.1 Definitsioonide
vordlus ajakasutuse
uuringutes

Ajakasutuse paevikuga koguti andmeid inimeste péhi- ja kérvaltegevuste, nende asukoha
(voi liikumisviisi) ja tegevuse juures viibivate teiste inimeste kohta. Vastajate oma sénadega
kirja pandud tegevused kodeeriti kolmekohaliste koodidega inimtegevuste klassifikaatoris,
milles tegevused jaotuvad seitsmesse suuremasse kategooriasse — isiklik tegevus, tasuline
t66, dppimine, majapidamine ja perekond, vabatahtlik t66 ja ndupidamised, vaba aeg ja
likumine ning piiritlemata ajakasutus. Vabatahtliku t66 all arvestati nii organisatsiooni kaudu
tehtud t66d kui ka leibkondadevahelist informaalset abi (nt ehitus- ja parandust6od,
lapsehoidmine, taiskasvanu hooldamine).

Lisaks paevikutega kogutud andmetele inimeste ajakasutuse kohta saadi isiku- ja
leibkonnakusitlusega infot inimeste Uldandmete (sugu, vanus, elukoht jne), t66tamise,
hariduse, tervise ja sotsiaal-majandusliku seisundi kohta. Isikukusitlus sisaldas veel
mittetulundusthendustes osalemise, vabatahtliku t66, transpordivahendite kasutamise ja
vaba aja veetmise mooduleid. Mittetulundusthendustes osalemise moodulis uuriti, kas
inimesed kuuluvad tUhendustesse, mil maaral nad Uhenduste tegevuses osalevad ning mis
on nende Uhenduste tegevusvaldkond. Tapsemat infot koguti mittetulundusiihendustes
té6tamise kohta. Vabatahtliku tegevuse moodulis kusiti vabatahtlikku t66d teinud inimestelt
selle t66 valdkonda, kestust, té6tamise kordade arvu ja seda, kas t66d tehti mone
organisatsiooni vahendusel. Lisaks oli moodulis kiisimus viimase kolme kuu jooksul tehtud
annetuste kohta.

Aastatel 1999-2000 toimunud uuringu metoodika oli suures osas sama. Nii nagu viimane
uuring, koosnes seegi kolmest osast (paevikud, isikukisitlus ja leibkonnakdsitlus) ja kusitleti
leibkonna kdiki vahemalt 10-aastaseid inimesi. Lisaks taustaandmetele sisaldas isikukusitlus
vabatahtliku t66 ja abi moodulit, kus uuriti eraldi mdne organisatsiooni kaudu tehtud
vabatahtliku t66 ja valjapoole leibkonda osutatud abi/teenuste kohta. Mdlemal juhul kisiti
téotamise kordade arvu ja kestust. Teistele osutatud abi korral koguti infot ka abi saajate ja
tasustamise kohta. Mdlema vabatahtliku t66 liigi juures naidati respondendile enne
kiisimusele vastamist naidislehte vabatahtliku t66 organisatsioonide ja tegevustega, et ta
vabatahtliku t60 ja abi tdhendusest parema Ullevaate saaks. Infot mittetulundusiihendustes
osalemise kohta esimeses ajakasutuse uuringus ei kogutud. Peale muu kisiti andmeid ka
saadud abi ehk sellise abi kohta, mida on kuisitletavale voi kisitletava monele
leibkonnaliikmele osutanud teised, valjaspool tema leibkonda olevad inimesed (nt naabrid,
sdbrad, tuttavad) vdi mdni thiskondlik organisatsioon.

2. Vabatahtlik t66

Selles peatikis vaadeldakse lahemalt ajakasutuse uuringutes esinevaid vabatahtliku t66
definitsioone ja selle kohta kiisimise viise. Enne kahe uuringu andmete voérdlust tuleb esmalt
veenduda, et mélemas uuringus kasutusel olevad definitsioonid on vérdvaarsed. Vastasel
juhul vdivad uuringuandmete erinevused ja trendid tuleneda hoopis kisimuste erinevast
sOnastusest voi definitsioonide lahknevusest. Analllsi aluseks on véetud 2009.-2010.
aasta AKU kusimused ja definitsioonid, mida on puitud kdrvutada sama uuringu 1999.—
2000. aasta materjalidega.

Vabatahtliku t66 md6tmiseks on kisitlusuuringutes pdhimétteliselt kolm véimalust. Paljudes
uuringutes kisitakse Uks otsene kiisimus, kus vabatahtliku t66 tahendus jaab vastaja enda
maaratleda. Teine vdimalus on vabatahtliku t60 olemust vastajale selgitada, kisides
tapsustusi organisatsiooni tlilibi voi osutatud abi/teenuse liikide kohta. Kolmas variant on
kasutada ajakasutuse paevikut, kuhu margitakse viimase 24 tunni tegevused.

1. Uks kiisimus

2. Kaoige lihtsamal juhul kiisitakse, kas uuritav tegi teatud aja jooksul vabatahtlikku
t60d (kas organisatsiooni kaudu voi vahetult abi osutades). Selle valiku peamine
probleem on vabatahtliku t66 definitsiooni séltuvus vastaja arusaamast. Nii vivad
naiteks erineva sotsiaal-majandusliku voi haridusliku taustaga inimesed
vabatahtlikku t66d erinevalt tdlgendada. Uhe kiisimuse lisamine uuringusse on Kiill
odavam ja koormab vahem ka vastajat, kuid teisalt on uuringud naidanud, et tihe
otsese kiisimusega kaasnevad mitmed kvaliteediprobleemid ja vabatahtlike hulga
alahindamine, kuna inimesed ei arvesta osasid tegevusi vabatahtliku t66na.
Naiteks Kanadas oli 2005. aastal, kui naitaja aluseks oli Uiks kiisimus, vabatahtlike
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osatahtsus 33%. Aasta varem, kui vabatahtlike kindlaks maaramisel kasutati mitut
tapsustavat kisimust, osutus vabatahtlikuks 45% rahvastikust (CES 2007).

3. Mitu vabatahtliku t66 mdistet laiendavat kiisimust

4. Vabatahtliku t66 mdistet laiendavate kisimuste kasutamise eelis on véimalus
vastajale tdpsemalt defineerida, mida vabatahtliku t66 all silmas peetakse. Seda
varianti voib lihtsustada, lisades vastamise hélbustamiseks ankeeti selgitusi voi
tuues naiteid vabatahtlike tegevuste voi organisatsioonide kohta. Sellised lisad
muudavad kisimuse mdistagi pikemaks ja sellest arusaamise raskemaks.

5. Ajakasutuse paevik

6. Vastajatel palutakse taita paevik oma 24 tunni tegevuste kohta. Seda meetodit
kasutatakse mitmes riigis. Tegevusi aitab kodeerida harmoneeritud klassifikaator,
kus on vdimalik eristada vabatahtliku tdoga seotud tegevused. Sellel meetodil on
Uks oluline puudus — paevikuga kogutud andmed vdivad alahinnata vabatahtliku
t60 tegelikku mahtu, kuna vabatahtlik tegevus on sageli episoodiline, toimub harva
ja eri aegadel.

AKU 2009-2010

Aastatel 2009-2010 toimunud ajakasutuse uuringus kasutati vabatahtlike kindlaks
maaramiseks Uhte kisimust. Kdigi isikukisitlusele vastanute (st vahemalt 10-aastaste)
kaest uuriti, kas nad on viimase nelja nddala jooksul teinud tasustamata vabatahtlikku t66d.
Kisimuse juures tutvustati lUhidalt ka vabatahtliku t66 mdistet ja toodi méne enam levinud
tegevuse kohta naiteid (vt tdpsemalt vabatahtliku t66 mooduli kisimusi lisas 1). Tabeli
vabatahtlike t66de kohta taitis kusitleja respondendi oma sdnade jargi.

Kusitleja juhendis oli vabatahtlik t66 defineeritud kui t66, mida tehakse vabatahtlikult
rahalist tasu saamata inimeste heaks, kes ei kuulu respondendi leibkonda ega ole tema
sugulased. Selleks vdis olla igasugune Uksikisikutele kas vahetult véi mdne organisatsiooni
kaudu osutatav abi, samuti omaalgatuslik Uhistegevus naabruskonna véi kodukandi
elukeskkonna parandamiseks vms tegevus thiskonna hivanguks.

Juhendis olid eraldi teemade kaupa naited alltoodud tasustamata vabatahtliku t66 tegevuste
kohta.

1. Organisatsiooni tegevuse korraldamisega seotud t66d
Osalemine organisatsiooni juhtimises: nt t66 organisatsiooni juhtorganis voi
nduandvas kogus, osalemine lasteaedade vdi koolide hoolekogude t66s,
organisatsiooni esindamine (nt konverentsil kdnelemine, lobit66 omavalitsustes,
riigiasutustes voi ettevotetes).
Administratiivne voi blroot66: nt info edastamine organisatsiooni liikmetele,
organisatsiooni veebilehe haldamine jm IT-alane tugi, dokumentatsiooni
korrastamine, infomaterjalide koostamine ja levitamine.
Organisatsiooni arendustegevus: nt projektide kirjutamine, organisatsioonile
vahendite (raha v6i materiaalsete vahendite) hankimine.
Urituste korraldamine: ndupidamiste, seminaride, konverentside korraldamine.
2. Haridusalane tegevus ja noorsoot6o
Tegevus dpetaja vdi juhendajana: nt juhendaja huvialakoolides ja -ringides,
noortekeskustes, puhapaevakoolides, dpiringide juhendaja vabahariduslikes
koolitusasutustes.
Tegevus ettevotmiste korraldaja ja giidina: dppeekskursioonide, -matkade, laagrite
ja valjasditude korraldamine, koolituskursuste korraldamine ja dpetaja
assisteerimine, giidité6 muuseumites.

3. Tegevus spordiklubides, kultuuriseltsides ja -kollektiivides jt vaba aja veetmise
organisatsioonides
Spordit6d taiskasvanutega/lastega: nt spordiklubi treener, sporditrituste kohtunik.
Kultuuritrituste korraldamine: abistamine kontsertide, etenduste, festivalide,
naituste korraldamisel.
Laulu-, tantsu- ja kasitddseltside ringitdd korraldamine: nt ruumide ja vahendite
hankimine.
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4. Tegevus sotsiaalabi, tervishoiu, loomakaitse valdkonnas
Néustamine ja info jagamine: nt t66 usaldustelefonil, pdevakeskustes, ennetustdd
koolides jm asutustes.
Abivajajate kilastamine: haiglate ja hooldekodude kulastamine, laste- ja
noortekodude laste vaba aja sisustamine ja 6piabi osutamine, loomade varjupaigas
loomadega jalutamine.
Vahetu abi abivajajatele: nt toidu valmistamine ja serveerimine paevakeskustes ja
varjupaikades, abi sisseostude tegemisel, remondi- ja ehitustddde tegemisel.

5. Tegevus muinsuskaitses, keskkonnahoiu véi kohaliku paikkonna korrashoiu heaks
ToO06 reostuse likvideerimisel: nt abi merereostuse likvideerimisel ja ,linnuhaiglas®.
To6 kohalike vaatamisvaartuste korrastamisel: nt looduse dpperadade, parkide,
muinsuskaitsealuste objektide korrastamine, t66 looduskaitsealadel ja
rahvusparkides.

Heakorrat6dd kohalikus paikkonnas: nt haljasalade heakorratddd, priigi koristamine
jm talgutéod.

6. Tegevus sisejulgeoleku valdkonnas
T66 naabrivalves, Kaitseliidu organisatsioonides, abipolitseiniku voi vabatahtliku
tuletérjujana.

AKU 1999-2000

Esimeses ajakasutuse uuringus oli vabatahtlik 166 jaotatud kahte ossa: organisatsioonide
kaudu tehtav t66 ning véaljapoole leibkonda osutatud abi ja teenused. Nagu 2009-2010.
aasta uuringuski, vastasid neile kiisimustele kbéik vahemalt 10-aastased leibkonnaliikmed ja
uuritav periood oli neli uuringule eelnenud nadalat. Mdlema kisimuse juures oli lahti
seletatud vabatahtliku t66 definitsioon ja toodud mdned naited. Lisaks oli kisitlejal voimalik
naidata kaarti, kus oli naidisleht nii organisatsiooni vahendusel tehtavate t66de kui ka omal
algatusel osutatud abi ja teenuste kohta. Respondent ei pidanud kasutama naidise
sbnastust.

Organisatsiooni kaudu pakutud abi hdimas t66d, mida tehti vabatahtlikult (tasuta) mdne
organisatsiooni vdi rihma heaks. Sinna alla kuulusid mitmesugused administratiivsed t66d
vabatahtlikes organisatsioonides, tervishoiu institutsioonides, poliitilistes parteides ning
sotsiaalabi, kus respondendi t66ks vdis olla rihmasisene t66: kirjade laialisaatmine,
raamatupidamine, t66 treenerina jne. Selle t66 alla ei kuulunud tegevused, mis olid osaks
vastaja tasustatud t66st.

Enne vastamist sai respondent tutvuda naidislehega, et tal oleks lihtsam mdista, mida
vabatahtliku t60 ja abi all konkreetselt moeldi.
1. Administratiivne, Ghiskondlik t66 organisatsioonides
2. Organisatsiooni- v6i rihmasisene t60: kirfjade ja arvete laialisaatmine,
raamatupidamine, likmetega sidepidamine, ndupidamiste korraldamine jne, t66
mdne poliitilise partei jaoks.
3. Haridust66
4. Opetamine/tdd organisatsiooni/riihma huvides; pperiihmade juhtimine, 8petamine
piihapaevakoolis jne.
5. T&6 meelelahutus-, spordi- ja vaba aja organisatsioonides

6. Holmab t66d taiskasvanute voi lastega mitmesugustes organisatsioonides, nt t66
jalgpallitreenerina, malekohtunikuna jne.

7. To606 usuorganisatsioonides
8. Tob06 heategevusorganisatsioonides

Vahetult teistele inimestele osutatud abi hélmas mitmesugust abi ja teenuseid, mida
respondent oli osutanud sdpradele, naabritele ja teistele inimestele valjaspool leibkonda.
See vdis olla naiteks laste hoidmine, abi parandus- vdi aiatdddel jne. Polnud oluline, kas abi
osutati tasuta voi raha eest.

Respondendi aitamiseks oli véimalik kasutada naidislehte enam levinud abi vdi teenuste
kohta.

1. Majapidamisto6d
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Tabel 1

2. Toiduvalmistamine, koristamine, pesemine, trilkimine, aiat66d, pdllumajandustééd,
majapidamise juhtimine (mitmesugused administratiivsed toimetused, nagu
tuludeklaratsioonide taitmine, telefonikdnede pidamine asutustega, kirjavahetus
asutustega jne).

3. Opetamine
4. Laste eest hoolitsemine

5. Lapsehoidmine, (lugemine, mangimine, seltsiks olemine; kooli/arsti kiilastamine,
laste jarele vaatamine), laste viimine kodunt teistesse kohtadesse (asutustesse) ja
neist koju toomine.

6. Taiskasvanute eest hoolitsemine

7. Vanurite, haigete voi puuetega taiskasvanute inimeste hooldamine, teised
taiskasvanute eest hoolitsemise liigid (massaaz, manikidlr jne).

8. Poeskaimine, teenused, transport

9. Poes, postkontoris, maksuametis, pesumajas voi dmbleja juures kaimine jne,
mitmesugused transporditeenused (t66le/poodi viimine autoga jne).

10. Ehitus- ja remondit66d

Maja ehitamine ja renoveerimine, majapidamistarvete ja seadmete parandus, soéiduki
remont, moobli ja teiste kestvuskaupade valmistamine.

Vabatahtliku t66 kisimused ajakasutuse uuringutes

AKU 1999-2000 AKU 2009-2010
Uuritav periood Neli viimast nadalat Neli viimast nadalat
Nende kisimuste arv, millega Kaks kusimust, millest Uks Uks kiisimus, mis hdlmab nii
maaratletakse vabatahtliku t66 ~ hdlmab mone organisatsiooni voi vahetult inimestele kui ka
tegijad rihma heaks tehtud (formaalset) organisatsiooni kaudu osutatud
vabatahtlikku t66d ja teine abi

inimestele vahetult osutatud
(informaalset) abi voi teenuseid

T606 tasustamine Organisatsiooni kaudu tehtud Ainult tasustamata t66
vabatahtliku t66 korral
arvestatakse ainult tasustamata
t66d, inimestele vahetult osutatud
abi vdib olla nii tasuline kui ka

tasustamata
Abi saajad, vabatahtliku t66 Inimesed, kes ei kuulu leibkonda Inimesed, kes ei kuulu leibkonda
subjektid (nt vanemad, taiskasvanud ega ole aitaja sugulased;
lapsed, muud sugulased, organisatsioonid, rihmad

naabrid, sdbrad, teised
inimesed), organisatsioonid,

ruhmad
Naited vabatahtliku t66 liikide Ankeedis on meeldetuletuseks Naited erinevate vabatahtliku t66
kohta ankeedis naidisleht vabatahtlike tegevuste kohta on esitatud
organisatsioonide ning abi ja kusitleja juhendis

teenuste kohta

Olulisemad tahelepanekud kahe uuringu vabatahtliku t66 definitsioonide ja kiisimuste kohta
votab kokku tabel 1. Uldjoontes on mdlemas uuringus vabatahtliku t66 mdiste sama.
Kaasatud on nii organisatsiooni kaudu kui ka vahetult inimestele osutatud abi ja teenused
ning uuritav periood on moélemal juhul hepikkune. Suuremad erinevused esinevad vahetult
inimestele osutatud abi definitsioonides. Kui hilisem uuring kaasab vaid tasuta abi
inimestele, kes ei kuulu leibkonda ega ole aitaja sugulased, siis varasemas uuringus
arvestatakse ka t66d, mille eest on saadud tasu, ja vabatahtliku t66 saajate hulka loetakse
ka valjaspool leibkonda elavad sugulased. Kuna aastatel 1999-2000 toimunud uuringus
kisiti iga tehtud t66 korral abi saaja ja t00 tasustamise kohta, on vdimalik osa t60 liike
definitsioonist valja jatta ja viia varasema uuringu andmed uue uuringuga vdrreldavale
kujule. Vanast uuringust on valja jaetud sellist liiki abi ja teenused, mille eest on saadud tasu
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2.2. Ajakasutuse
uuringute mooduli
tulemuste vordlus

vbi mis on osutatud véljaspool leibkonda elavatele vanematele, taiskasvanud lastele,
lapselastele ja teistele sugulastele. Seega lahevad vabatahtlikena arvesse vaid need, kes
on vahemalt korra teinud tasustamata t66d inimeste heaks, kes ei kuulu nende leibkonda
ega ole nende sugulased.

Teine suurem erinevus, mis vb6ib andmete vdrreldavust méjutada, on kisimuste esitamise
metoodika. Mdlemas uuringus selgitati enne mooduli juurde asumist vabatahtliku t66
tdhendust ning toodi méned naited. Erinevalt hilisemast uuringust kisiti esimeses AKU-s
eraldi organisatsioonide kaudu tehtud t66 ja inimestele vahetult osutatud abi kohta.
Vastamise hdlbustamiseks oli véimalik kasutada ka naidislehte t66 liikide kohta. Kuna
aastatel 1999-2000 toimunud uuringus on vabatahtliku t66 mdistet rohkem laiendatud, véib
varasemate andmete kohaselt vabatahtlikku t66d teinute osatahtsus olla suurem.

Vabatahtlikus t00s osalejad

2009.-2010. aastal oli nelja kusitlusele eelneva nadala jooksul teinud tasustamata
vabatahtlikku t66d 53 723 inimest. Seega oli vabatahtlikke 4,5% vahemalt 10-aastastest
inimestest. Esimese ajakasutuse uuringu andmetel t66tas sama ajavahemiku jooksul 51 023
(4%) inimest Ghiskondlikes organisatsioonides vdi rihmades ning 406 293 (31,5%) inimest
osutas omal algatusel abi véi teenust kellelegi, kes ei olnud tema leibkonna liige. Kuigi
informaalse abi hulka vdis markida ka tasustatud abi, oli selle osatahtsus vaike — 95% abi
osutajatest oli seda vdhemalt korra teinud tasu saamata. Erinevalt hilisemast uuringust
arvestati 1999.—2000. aastal abi saajate hulka kdik inimesed, kes ei kuulunud vastaja
leibkonda. Seetéttu voib aitajate osatéhtsus varasemas AKU-s olla Ulehinnatud. Uuringust
selguski, et Ule poole inimestest aitasid ainult oma sugulasi. Jattes valja tasustatud ja
sugulastele osutatud abi, tegi 1999.-2000. aasta uuringu andmetel nelja nadala jooksul
informaalset vabatahtlikku t66d 179 582 inimest ehk 13,9% koigist vdhemalt 10-aastastest
inimestest. Arvestades hulka ka formaalse abi osutajad, oli vabatahtlike osatéhtsus 16,8%.
Vérreldes 2009.—2010. aasta uuringuga oli varasemas uuringus vabatahtliku t66 tegijaid
seega neli korda rohkem. Kuna kisimismeetodid pole uuringutes Uks Uhele vorreldavad ja
suurem vastanute hulk tuleneb tdéenaoliselt detailsematest kiisimustest esimeses AKU-s, ei
ole vdimalik jareldada, et vabatahtlike osatdhtsus on kiimne aastaga muutunud. Edasises
analusis on 1999.-2000. aasta andmetes vabatahtliku t66 all mdeldud nii formaalset kui ka
informaalset abi, kust on vélja jaetud tasustatud ja sugulastele osutatud abi.

Vabatahtlikus t66s osalejate profiil

Osalust vabatahtlikus tegevuses mdjutab inimeste sotsiaal-demograafiline taust (sugu,
vanus, haridus, elukoht jne). Tihti osutuvad teistest aktiivsemaks need, kes ka muudel aladel
(nt td6elus) ronkem hdivatud on. Teisest kiljest on vabatahtlikuks t66ks rohkem vdimalusi
inimestel, kellel on palju vaba aega. Viimase ajakasutuse uuringu andmetel oli vabatahtlikus
t66s osalejaid kdige enam just tdotavate ja t66tute inimeste hulgas, mélemas rihmas oli
sellest haaratud 5,7% (joonis 1). Veidi vaiksem oli Opilaste aktiivsus. Kuigi pensionaridel
peaks vabatahtlikuks t6Oks piisavalt aega olema, on nende osalemismaar madal — vaid
2,1% pensionaridest oli nelja nadala jooksul kellelegi abi osutanud. Peamine piirav tegur on
iimselt nende tervis — tihti on abivajaja rollis hoopis nad ise. Vabatahtlikke vanuse jargi
uurides on naha, et vahemalt 65-aastased on teiste vanuserihmadega vdrreldes palju
vahem aktiivsed.
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Joonis 1

Joonis 2

Vabatahtlikes tegevustes osalenute osatdhtsus viimasel neljal nadalal, 2009-2010

Sugu
Vanuserihm
65 ja vanemad
Sotsiaal-
maJandusllg Opilane
sefsun Pensionar
| tase
Haridustase |l tase
Il tase
Pd&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Piirkond Kirde-Eesti
Laéne-Eesti
Léuna-Eesti
Linn
Elukoht Maa
| kvintiil
Leibkonna 11 kvintiil
sissetulekukvintiil I kvintiil
1V kvintiil
V kvintiil "

Eesti ajaloos on pikad traditsioonid Uhistegevusel ja pollutdddel talgu korras Uksteise
abistamisel. See on enam sailinud maapiirkondades, kus vabatahtlike osatahtsus on
linnadega vorreldes marksa suurem. Regioonides, kus linnastumise tase on kérgem —
Pdhja- ja Kirde-Eestis — on vabatahtlikke vaid 2—3%. Vabatahtlike hulk piirkonnas oleneb ka
seal elavate inimeste vanusest, sotsiaal-majanduslikust seisundist, mitmesuguste teenuste
kattesaadavusest ja (vabatahtlike) organisatsioonide olemasolust.

Vabatahtlikke on teistega vorreldes rohkem kérgema haridusega inimeste seas — 6,5% neist
on kellelegi abi osutanud. Sellel on mitu pdhjust. Madalama haridusega inimesed véivad
tunda, et neil pole piisavalt oskusi vabatahtlikuks tddks, nende aktiivsus ja teadlikkus
Uhiskonnaelus osalemise véimalustest on vaiksem. Samuti véib neil puududa osalemiseks
vajalik aeg vdi raha. Kérgem haridus tdhendab tavaliselt suuremat sissetulekut. Nii on
vabatahtlikuna tegutsejate osatdhtsus suurem rikkaima viiendiku hulgas, kellest osaleb
vabatahtlikus tegevuses 8,3%. Teistega vorreldes on aktivsemad ka kdige vaesemasse
viiendikku kuuluvad inimesed. Téen&oliselt on vaiksema sissetulekuga inimeste osutatud abi
pigem mitteformaalne, samas kui rikkamad inimesed todtavad rohkem erisugustes
organisatsioonides. Selle teooria kontrollimiseks on AKU vastamismaar liiga vaike.

Vabatahtlikud soo, vanuse ja sotsiaal-majandusliku seisundi jargi, 1999-2000 ja
2009-2010

Sugu

Vanuseriihm

Tootav

Sotsiaal- Tostu

majanduslik Opilane
seisund -

Pensionar

Muu mitteaktiivne

0 10 20 30 40 50 60 70

Kuigi vabatahtlikku t66d teinud inimeste osatéhtsus on kahes ajakasutuse uuringus erinev,
ei ole abiosutajate profiil kimne aastaga eriti muutunud (joonis 2). Viimase uuringu jérgi olid
52% vabatahtlikest naised ja 48% mehed. Kbéige sagedamini tegid vabatahtlikku t66d 45—
64-aastased inimesed, keda oli abistajatest 38%. Usna vahe (8%) oli vabatahtlike seas
pensioniealisi. Enamik (62%) teistele abi osutanud inimesi td6tas ise téis- voi osaajaga.

KODANIKUUHISKONNA JA VABATAHTLIKU TOO MOODULID AJAKASUTUSE UURINGUS



10

Joonis 3

Kimme aastat tagasi oli vabatahtlike hulgas rohkem naisi ja nad olid keskmiselt nooremad.
Vorreldes 1999.-2000. aastaga on pensionaride ja Opilaste osatahtsus vabatahtlike hulgas
vahenenud, t66tute ja hdivatute osa aga suurenenud.

Vabatahtliku t66 sagedus

Nelja nadala jooksul vabatahtlikus tegevuses osalenute osatdhtsus oli kill vaike, aga
tavaliselt tegid nad vabatahtlikku t66d rohkem kui korra. Viimase ajakasutuse uuringu
andmetel osutati abi keskmiselt 5,4 korda, kusjuures naised tegid selle aja jooksul
vabatahtlikku t66d keskmiselt 6,4 ja mehed 4,3 korda. Teisi inimesi aitas korduvalt 76%
vabatahtlikest. Kimme aastat tagasi olid vabatahtlikud veidi vahem aktiivsed — nelja nadala
jooksul tehti vabatahtlikku t66d keskmiselt 4,8 korda.

Vabatahtliku t66 sagedust lAhemalt uurides selgub, et aastatel 2009-2010 tegi uuringule
eelnenud kuu jooksul Ule poole vabatahtlikest vabatahtlikku t66d 1-3 korda, viiendik 4—-6
korda, kimnendik 7-9 korda ja veidi Ule kimnendiku jéudis seda teha Ule 10 korra (joonis
3). Kuigi varasemas uuringus oli vabatahtlike osatadhtsus kordi suurem, osutasid
vabatahtlikud hilisema uuringu andmetel teistele abi sagedamini. Aastatel 1999-2000
tegeles 60% inimestest vabatahtliku tegevusega 1-3 korda kuus. Vorreldes uue uuringuga
oli vabatahtlike hulgas aktiivsemaid inimesi vdhem.

Vabatahtlikud osutatud abi kordade jargi, 1999-2000 ja 2009-2010
%
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Keskmiselt kulutas iga vabatahtlik aastatel 2009-2010 teiste aitamisele 21 tundi kuus.
Vorreldes meestega tegid naised selle aja jooksul 6 tundi rohkem vabatahtlikku t66d.
Meestel seevastu kestis iga aitamiskord 24 minutit kauem kui naistel (vastavalt 4,3 ja 3,9
tundi). Keskmiselt kulus vabatahtlikel igale t6dle 4 tundi. Aastatel 2009-2010 tehtud AKU-s
kisiti iga vabatahtliku t66 liigi kohta, kui palju see tavaliselt aega véttis, vanas uuringus tuli
kestus kirja panna vaid viimase tehtud t60 kohta. Seega pole varasema uuringu andmed
uue omadega vorreldavad.

Organisatsiooni kaudu tehtav t66

Nagu analllsist selgus, tegi 1999.-2000. aastal vabatahtlikku t66d organisatsiooni
vahendusel 51 023 (4%) inimest. Seega oli 24% vabatahtlikest vahemalt korra osutanud
formaalset abi. Uues uuringus kasitles ks kiisimus nii organisatsioonide kaudu kui ka omal
algatusel inimeste heaks tehtud t66d. Iga tehtud t66 kohta tuli hiljem tapsustada, kas see oli
osutatud mdne organisatsiooni heaks. 31% (16 509 inimest) vabatahtlikest oli seda teinud
vahemalt korra. Inimeste tavaarusaam vabatahtlikust t66st sarnaneb sageli pigem formaalse
abi definitsiooniga ja vahetult teiste inimeste abistamist (nt naabrile poest toidu toomist) ei
peeta sinna alla kuuluvaks. Hoolimata vabatahtliku t66 etteantud definitsioonist vdis osa
inimesi enda osutatud informaalse abi markimata jatta. Seet6ttu vdib 2009.-2010. aastal
toimunud uuringus organisatsiooni kaudu tehtud vabatahtliku t66 osatahtsus suurem olla.

Kdige populaarsemad olid 2009.—2010. aastal avaliku halduse, riigikaitse ja kohustusliku
sotsiaalkindlustuse, kunsti, meelelahutuse ja vaba aja ning teenindusega tegelevad
vabatahtlike organisatsioonid. Nende organisatsioonide vahendusel oli aastatel 2009-2010
vahemalt korra abi osutanud vastavalt 13%, 11% ja 57% formaalses vabatahtlikus t66s
osalenud inimestest. Aastatel 1999—2000 toimunud AKU-s organisatsiooni tegevusala ei
kusitud.

KODANIKUUHISKONNA JA VABATAHTLIKU TOO MOODULID AJAKASUTUSE UURINGUS



2.3 Vordlus teiste
andmeallikatega

Vabatahtliku t66 valdkond

Mélemas ajakasutuse uuringus paluti vastajal tehtud vabatahtlikku t66d oma sénadega
kirjeldada. Kirjeldus kodeeriti hiliem tsentraalselt klassifikaatori jargi. Kui esimeses AKU-s
kodeeriti nii organisatsiooni kaudu kui ka vahetult tehtavad vabatahtlikud tegevused
inimtegevuste klassifikaatori jargi, siis teises AKU-s kasutati ametite klassifikaatorit. Seega
pole uuringute tulemused omavahel vérreldavad.

Aastatel 2009-2010 tegid vabatahtlikud kdige sagedamini lihttdona klassifitseeritavaid toid,
seda tiilipi t66d oli véhemalt korra teinud 40% vabatahtlikest. Usna populaarsed olid veel
tipp- vOi keskastmespetsialisti t66 valdkonda kuuluvad tegevused — mdlemaga puutus kokku
veidi alla viiendiku vabatahtlikest. Kimnendik oli vahemalt korra osutanud abi teenindus- ja
miugitdotaja voi oskus- ja kasitdolisena.

Kimme aastat tagasi oli kdige levinum vabatahtlik t66 teistele leibkondadele osutatud muu
abi, mille alla kuulusid naiteks transporditeenused, puude kojuvedu ja I6hkumine, kolimine,
teiste dpetamine ja muud teenused. Seda tlupi t66d oli vahemalt korra nelja nadala jooksul
teinud kolmandik vabatahtlikest. Viiendik oli teisi leibkondi abistanud parandus- ja
6mblustdddes, kuuendik oli teinud t66d mingi organisatsiooni jaoks (mitte otseselt inimeste
jaoks) ja kimnendik oli aidanud lapsi hoida vdi poes kaia. Mainitud vabatahtlike tegevuste
alla kuulusid veel taiskasvanu hooldamine (7% vabatahtlikest), aiat6dd ja lemmikloomade
eest hoolitsemine (6%), 166 inimeste jaoks organisatsiooni vahendusel (6%) ja koristamine
(4%).

Annetamine

Peale muu oli vimases AKU-s kiisimus ka annetamise kohta. Selgus, et vimase kolme kuu
jooksul oli annetusi teinud 109 672 inimest, mis teeb 9,2% vahemalt 10-aastastest. Peaaegu
iga neljas vabatahtlikus tegevuses osalenud inimene oli Uhtlasi osa votnud ka mdnest
annetuskampaaniast voi teinud annetuse mdnele organisatsioonile. Annetajate hulgas oli
teistest enam naisi (66%), eestlasi (79%) ja 25-44-aastasi (39%). Sotsiaal-majandusliku
staatuse jargi eristusid tootavad inimesed (70%) ja pensionarid (14%). Kuna
mitteannetajatest 27% olid pensionarid, oli vanemaealiste aktiivsus tegelikkuses keskmisest
vaiksem — annetanud oli vaid 5% pensionaridest. Piirkondlikust aspektist lahtudes elas
enamik annetajatest linnades (73%). Hariduselt olid annetajad kdige sagedamini teise (49%)
voi kolmanda (40%) haridustasemega ja sissetulekute jargi kuulusid nad rikkaima viiendiku
hulka (33%). Mida suurem oli leibkonna sissetulek, seda rohkem oli véimalusi teisi aidata.
Kui vaeseimast kiimnendikust oli annetusi teinud vaid iga kahekimnes, siis rikkaimast
kimnendikust oli annetaja iga viies inimene.

Eestis ei ole vabatahtlike kohta statistika kogumine ajaloolistel pdhjustel kuigi levinud olnud.
Viimasel ajal on siiski lisandunud Gsna mitu uuringut kodanikutihiskonna ja vabatahtliku
tegevuse kohta. Samuti on selleteemalised kusimused lisatud méningatesse
rahvusvahelistesse uuringutesse, kus ka Eesti osaleb. Eri uuringute infot on aga erineva
metoodika ja definitsioonide téttu keeruline omavahel vérrelda. Allpool on siiski tlevaade
vabatahtlikke kasitlevate uuringute olulisematest tulemustest.

Ajakasutuse uuringu péevik

Ajakasutuse paevik kajastab inimeste tegevusi 24 tunni jooksul ja sobib seega paremini
igapaevaste tegevuste mootmiseks. Seetdttu vdivad paevikuga kogutud andmetes olla
alahinnatud episoodilised vbi harva esinevad tegevused, nagu vabatahtlik t66. Kuna iga
inimene taidab paevikut oma sdnadega, pole kodeerijatel alati piisavalt infot, et tuvastada
vabatahtlikke tegevusi. Pdeviku kasutamise eelis on aga etteantud vabatahtliku t66
definitsiooni puudumine, inimesed lihtsalt margivad lles oma tegevused, mida on hiljem
voéimalik vajaduse kohaselt arvestada voi mitte arvestada vabatahtliku todna.

Aastatel 2009-2010 kulutas péevas mingi aja vabatahtlikule tegevusele 8% inimestest,
kusjuures vaid 0,5% tegi seda mdne organisatsiooni heaks (tabel 2). Keskmiselt veetsid
vabatahtlikud teisi abistades paevas 2 tundi ja 47 minutit. Vorreldes esimese ajakasutuse
uuringuga oli vabatahtlike osatahtsus 5 protsendipunkti vérra langenud, samas pikenes
vabatahtike t66le kulutatud aeg 21 minuti vorra. Keskmise inimese paevast moodustas
vabatahtlik t66 vaid 13 minutit. See aeg ei olnud eriti pikem ka kimme aastat tagasi.
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Tabel 2. Keskmine ajajaotus ja ajakasutus paevas ning vastanute osatahtsus vabatahtliku t66

liigi jargi
Pdhitegevuse  Tegevust teinud Keskmine
keskmine vastanute ajakasutus
paevane osatahtsus, %  tegevust teinud
ajajaotus, minutit vastanute kohta,
minutit
1999-2000 Vabatahtlik t66 ja ndupidamised 15 13,4 143
vabatahtlik t66 organisatsiooni 1 0,55 196
heaks
leibkondadevaheline 11 10,71 119
informaalne abi
osalustegevus 1 2,09 88
likumine vabatahtliku t66 2 6,58 47
eesmargil
2009-2010 Vabatahtlik t66 ja ndupidamised 13 8 167
vabatahtlik t66 organisatsiooni 0 0,5 102
heaks
leibkondadevaheline 9 5,5 154
informaalne abi
osalustegevus 2 1,6 116
liikumine vabatahtliku t66 2 4,2 58
eesmargil

Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis

Aastatel 2008—2009 tehti Eestis Vabatahtliku Tegevuse Arenduskeskuse tellimusel uuring
vabatahtlikus tegevuses osalemise kohta (Vabatahtlikus ... 2008; Vabatahtlikus ... 2009).
Vabatahtlike leidmiseks ja maaratlemiseks kasutati uuringus kaheastmelist etappi.
Kdigepealt kisiti inimestelt, kas nad olid teinud vabatahtlikku t66d, lugedes eelnevalt ette
selle definitsiooni. Vabatahtliku tegevuse all mdeldi uuringus oma aja, energia voi oskuste
pakkumist vabast tahtest ja rahalist tasu saamata peamiselt avalikes huvides ja Uhiskonna
heaks, kuid ka teiste heaks tehtavaid tegevusi. Oma pereliikmete abistamist ning rahalisi voi
esemelisi annetusi ei loetud vabatahtlikuks tegevuseks. Viimase 12 kuu jooksul oli selle
definitsiooni jargi vabatahtlikuna tegutsenud 285 000 inimest ehk 27% vastajatest. Samas
pole vabatahtliku mdiste Eestis veel lldtuntud ja kdik vabatahtlikku tegevust harrastanud
inimesed ei maaratle ennast vabatahtlikuna. Selleparast kusiti inimestelt lisaks, kui palju nad
olid viimase 12 kuu jooksul tasu saamata osalenud erisugustes tegevustes, arvestamata
oma pereliikmete ja lahisugulaste heaks tehtut ja rahalisi voi esemelisi annetusi. Kui liideti
koik vahemalt Uhes sellises tegevuses osalenud, selgus, et tegelikult oli vabatahtlikus
tegevuses osalemise maar 20 protsendipunkti virra kdrgem. Seega oli viimase 12 kuu
jooksul Uhes voi teises vabatahtlikus tegevuses kaasa |66nud veidi alla poole (47%)
inimestest.

Uuringu andmetel olid vabatahtliku tegevusega enam seotud noored ja vahem
vanemaealised inimesed. Hariduse poolest oli suur osa vabatahtlikest vahemalt
keskharidusega, alg- ja pohiharidusega inimesed olid vabatahtlikku t66d vahem
harrastanud. Vabatahtlikus tegevuses olid teistest vahem osalenud lapsehoolduspuhkusel
olevad inimesed ja pensionarid, rohkem (Uli)dpilased. Palgatodtajatest tegid vabatahtlikku
t66d teistest veidi enam asutuse voi ettevotte juhid ja keskastme juhid ning seetéttu ka
suurema sissetulekuga inimesed.

Eesti sotsiaaluuring (EU-SILC)

Eesti sotsiaaluuringu iks osa oli 2006. aastal sotsiaalse osalemise moodul, kus uuriti muu
hulgas inimeste tegutsemist vabatahtlikuna ja eri organisatsioonide (parteid ja ametitihingud;
ametiliidud ja muud elukutsel pdhinevad Ghendused; kirikud ja muud usuorganisatsioonid;
hobide vdi vaba aja veetmisega seotud (ihendused ja rihmad; heategevusorganisatsioonid;
muud vabatahtlikud rilhmad ja organisatsioonid) tegevuses voi Uritustel osalemist. Uuringu
andmetel tegeles 31% (346 645 inimest) Eesti elanikest vahemalt korra aastas vabatahtliku
tegevusega, mis ei olnud (hegi organisatsiooni korraldatud. Vabatahtliku tegevuse all oli
silmas peetud toiduvalmistamist, sisseostude tegemist ja muu abi osutamist inimestele,
kellega vastaja koos ei elanud. Vahemalt korra kuus oli seda tulipi tegevusi teinud 21%
inimestest. Vabatahtlikku t66d harrastanud inimeste hulgas oli teiste abistamine siiski tGisna
ebaregulaarne ja harv tegevus. Kolmandik vabatahtlikest osutas abi vaid méned korrad
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3.1 Definitsioon
ajakasutuse uuringus

aastas, 30% tegi seda kord kuus. Iga pédev oli vabatahtliku t66ga hdivatud 4% ja iga nadal
13% vabatahtlikest.

Uuringule eelnenud 12 kuu jooksul oli vdhemalt tUhe organisatsiooni tegevuses osalenud
23% Eesti elanikest ehk 258 470 inimest. Suurem osa neist tegutses hobide v&i vaba aja
veetmisega seotud Uhendustes ja rihmades (15% inimestest). Teistest populaarsemad olid
veel kirikud ja muud usuorganisatsioonid ning parteid ja ametiiihingud.

Muud uuringud

Eurobaromeetri 2006. aasta uuringu jargi osutas 28% eestimaalastest vabatahtlikku abi
organisatsiooni heaks v6i osales ise aktiivselt mdne organisatsiooni t60s. See néitaja oli
madalam kui Euroopa Liidu 25 riigi keskmine, milleks oli 34%. Eesti oli vabatahtlike
osatahtsuselt 14. riik liidus. (Study ... 2010)

26-s EL-i riigis aastatel 1999-2000 toimunud Euroopa vaartuste uuring (European Values
Survey) kajastas nende inimeste osatahtsust, kes tegid vabatahtlikku t66d organisatsioonide
kaudu, v.a ametilhingutes ja poliitilistes parteides tehtud tegevused. Uuringu andmetel tegi
Eestis seda tlilipi vabatahtlikku t66d 17% inimestest ja Eesti oli selle naitajaga EL-is 19.
kohal. (Study ... 2010)

2009. aastal tehti Eesti Noorsoo Instituudi eestvedamisel 15-30-aastaste inimeste
uuring, kus muu hulgas kusiti noorte vabatahtlikus tegevuses osalemise kohta
vimase 12 kuu jooksul. 21% noortest vastas, et oli selle aja jooksul mdénda
vabatahtlikku t66d teinud. (Study ... 2010)

Spetsiifilisi kusimusi vabatahtliku t66 tegemise kohta on aastati kaasatud ka Euroopa
Sotsiaaluuringusse. Aastatel 2006—2007 korraldatud uuringuvoorus kusiti, kui sageli olid
inimesed osalenud vabatahtlike v6i heategevuslike organisatsioonide t66s, aidanud teisi
inimesi valjaspool oma perekonda, teinud tasulist t66d v&i vbtnud osa kohalikest
vabatahtlikest Uritustest. Vahemalt korra viimase aasta jooksul oli mdnda neist tegevustest
harrastanud 18% Eesti inimestest. Euroopa riikide vahel oli vabatahtlike méaarades peaaegu
kiimnekordne erinevus, kdrgeim oli vabatahtlikus tegevuses osalenute protsent Norras
(67%) ja madalaim Bulgaarias (7%). (Huppert et al. 2008)

3. Osalemine mittetulundusiihenduste tegevuses

Mittetulundusiihendustes osalemise moodul oli AKU-s esimest korda kasutusel aastatel
2009-2010. Seega ei saa ajakasutuse uuringute andmeid omavahel voérrelda. Et
mittetulundusiihenduste tegevuses osalevate inimesed kindlaks maarata, kusiti kdigilt
vahemalt 10-aastastelt inimestelt, kas nad kuulusid uuringuhetkel ménda tGihendusse. Enne
mooduli kisimuste juurde asumist tutvustati vastajatele lihidalt mittetulundusiihenduse
moistet ja toodi naiteid levinumate Ghenduste kohta (vt lisa).

Mittetulundusiihing (MTU) oli AKU-s defineeritud kui isikute vabatahtlik ihendus, mille
pdhitegevuseks ei vdi olla majandustegevuse kaudu tulu saamine. MTU-lI on likmed,
likmeks v&ib olla iga fllsiline v&i juriidiline isik, kes vastab MTU péhikirja néuetele. Teatud
liki MTU-de kohta on kehtestatud eriseadused. Sellised mittetulundusiihingute eriliigid on
naiteks erakonnad, ametiiihingud, usulised Ghendused (kirikud, kogudused), korterithistud,
aiandusuhistud, suvilatihistud ja garaazithistud. Mittetulundusiihendus on tldnimetus, mis
hdlmab mittetulundustihinguid, sihtasutusi ja seltsinguid.

Peale ankeedis esitatud naidete oli tdpsem Ullevaade mittetulundusiihenduste liikide kohta
kisitleja juhendis. Uhenduse tegevusvaldkonnad véisid olla naiteks haridus ja teadus
(mbttekoda, arenduskeskus, huvikool, haridusselts vms), kultuur ja isetegevus (rahvakultuur,
kultuuriselts vms), sport (spordiselts, -klubi vms), heategevus (fondid vms), noorte- ja
lasteihendused (noorkotkad, kodutiitred, avatud noorte keskus vms), sotsiaalteenuste
pakkumine (hoolekanne, turvakodu, tervishoid, ndéustamine, ennetustegevus vms),
keskkond ja looduskaitse (loodushoid, loomakaitse vms), piirkondliku véi kohaliku elu
edendamine (naisselts, kilalikumine vms), vaba aeg (pensionaride Uhendus, huviklubi,
Rotary klubi, Zonta klubi) ning eestkoste v&i d&iguskaitse (puuetega inimesed,
vahemusrihmad ja rahvusvdhemused vms). Mittetulundusiihendustesse kuuluvad inimesed
pidid tdpsustama, millises Ulalnimetatud valdkonnas Uhendus tegutses.
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3.2. Ajakasutuse
uuringu tulemused

Joonis 4.

Kuulumine mittetulundusiihendustesse

AKU andmetel kuulus aastatel 2009—2010 mdénda mittetulundusiihendusse 73 769 inimest
ehk 6,2% koigist vahemalt 10-aastastest. Kuigi Uks inimene vo&ib kuuluda mitmesse
mittetulundusiihendusse, oli enamik inimestest liige vaid Uhes. Teiste sdbnadega kuulus 81%
mone Uhenduse koosseisus olnud inimestest Uhte, 14% kahte ja 5% vahemalt kolme
mittetulundusthendusse. Keskmiselt oli iga mittetulundusuhendusse kuuluv inimene 1,2
Uhenduse liige. Tegelikkuses on Uhenduste tegevuses osalevate inimeste osatdhtsus
vaiksem, kuna koik mittetulundusiihenduse koosseisus olevad inimesed ei ole alati selle
aktiivsed liikkmed. Ajakasutuse uuringu andmetel oli 7,5% liikmetest nn passiivsed liikmed.
Seega kuulus 68 227 inimest vahemalt Uhte mittetulundusiihendusse, mille tegevuses ta
osales.

Mittetulundusiihendustesse kuuluvate inimeste profiil

Mittetulundusiihendustesse kuulumise aktiivsus on erinev, see soltub inimeste vanusest,
haridusest, elukohast ja paljudest muudest teguritest. Ajakasutuse uuringu andmetel ei
erinenud (hendustesse kuuluvate meeste ja naiste osatdhtsus. Uhendustesse kuuluvate
inimeste hulgas olid enam esindatud 25-44-aastased, kellest 8% kuulus mdne Uhenduse
koosseisu (joonis 4). Kdige vahem kuulus mittetulundusiihendustesse vanemaealisi.

Mittetulundusiihendustesse kuuluvate inimeste osatahtsus, 2009-2010

Sugu Mehed
Vanuserihm

. Toéotav

Sotsiaal- Tootu

maJandusIlg Opilane

seisun Pensionar

| tase

Haridustase Il tase

1l tase

Pohja-Eesti

Kesk-Eesti

Piirkond Kirde-Eesti

Laane-Eesti

Léuna-Eesti

Linn

Elukoht Maa

| kvintiil

Leibkonna 11 kvintiil

sissetulekukvintiil I kvintiil

1V kvintiil

V kvintiil %

0 2 4 6 8 10 12

Sotsiaal-majandusliku  seisundi jargi kuulusid teistest sagedamini erisugustesse
Uhendustesse tddtavad inimesed ning harvemini pensionarid ja t66tud. Ehkki Gle poole
mittetulundusiihenduste liikmetest elas linnas, oli maapiirkondades Ghendusse kuulumise
tdenaosus suurem. Peaaegu iga kiimnes maainimene oli méne Uhenduse liige. Eriti palju
mittetulundusiihendustesse kuuluvaid inimesi oli kdrgema haridusega ja jdukamate inimeste
hulgas, kusjuures nii sissetulekute kui ka haridustaseme tdus tdi kaasa (hendustesse
kuuluvate inimeste osatahtsuse suurenemise. Nii olid naiteks kdrgeima haridustasemega
inimesed madalaima haridusega inimestest Ule nelja korra sagedamini méne Uhenduse
liikmeks.

Mittetulundustiihenduste tegevusvaldkonnad

Kdige levinumad mittetulundusihendused tegutsesid kultuuri ja isetegevuse ning
piirkondliku ja kohaliku elu edendamise valdkondades. Md&lemal juhul kuulus 18%
mittetulundusihenduse liikmetest vdhemalt Uhte selles valdkonnas tegutsenud tUhendusse.
Ule kiimnendiku osales veel hariduse ja teaduse, vaba aja ning spordiga tegelenud
Uhendustes.
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3.3 Vordlus teiste
andmeallikatega

Hoolekogudesse kuulumine

Peale mittetulundusiuhenduste liikmelisuse kusiti AKU-s ka kooli vdi lasteaia hoolekogusse
kuulumise kohta. Uuringuhetkel vdi kunagi varem oli sinna kuulunud 3,2% (38 472)
inimestest. Hoolekogude ja mittetulundusiihenduste liikmed kattusid osaliselt — iga viies
hoolekogusse kuulunud inimene osales ka méne Gihenduse t60s.

Mittetulundusihendustes t06tamine

AKU andmetel to6tas uuringule eelnenud nadala jooksul 6494 inimest mones
mittetulundusiihenduses vahemalt Ghe tunni ja sai selle eest tasu. Kdikidest td6ga hdivatud
inimestest oli neid vaid 1%. Kuna mittetulundusiihendustes tasu eest té6tavate inimeste
osatahtsus Eestis on lsna vaike, on raske neid valikuuringuga tabada ja nende kohta
kdivaid andmeid usaldusvaarselt hinnata. Seetdttu on AKU-ga kogutud andmed ilmselt
tugevalt alahinnatud ja uuringu pdhjal ei ole véimalik mittetulundustiihendustes tédtamise
kohta jareldusi teha.

2010. aasta 1. jaanuari seisuga oli mittetulundusihingute ja sihtasutuste registrisse kantud
30 063 iihendust, millest 29 246 olid MTU-d ja 81 SA-d. Tuleb aga markida, et registrisse
kantud organisatsioonide arv ei pruugi kirjeldada tegelikku olukorda, kuna kdik registrisse
kantud Ghendused ei tegutse reaalselt. 2007. aasta Eesti inimarengu aruandes (Lagerspetz
ja Rikmann 2008) tuuakse esile, et selliste passiivsete Uhenduste osatahtsus kaigi
Uhenduste hulgas vdib ulatuda isegi kuni pooleni.

2009. aastal toimus MTU-de ja SA-de hulgas kodanikualgatuslike organisatsioonide uuring
(Kodanikualgatuse ... 2010). Muu hulgas selgus uuringust, et MTU-de enam levinud
tegevusvaldkonnad olid vaba aja sisustamine ja huvialane tegevus, sport ja kehakultuur ning
kultuur ja kunst. SA-de hulgas aga olid kolm levinumat valdkonda kultuur ja kunst, haridus ja
teadus ning sotsiaalteenused. Keskmine MTU oli 20-likmeline, kuid organisatsiooni
tegevuses osales aktiivselt vaid kaheksa liiget. Oma organisatsiooni tegevuses rakendas
palgatdotajaid 67% SA-dest ja 25% MTU-dest.

Mittetulundustihenduste arv on pigem kvantitatiivne naitaja. Kodanikulihiskonna tugevust on
vbéimalik ka teisel viisil hinnata, uurides, kui paljud inimesed kuuluvad vabatahtlikesse
Uhendustesse. Kuna (ks inimene vdib olla lige mitmes organisatsioonis, ei saa
registriandmeid Uhenduste kohta Uks Uhele vérrelda isiku-uuringust parit andmetega.

2007. aasta Eesti inimarengu aruandes (Lagerspetz ja Rikmann 2008) on kasitletud
inimeste kodanikuiihendustes osalemist, kasutatud on 2004. aasta Eurobaromeetri uuringu
andmeid. Selle uuringu kaigus wuuriti inimeste liikmelisust eri liiki vabatahtlikes
organisatsioonides Euroopa Liidu riikides. Kéige sagedamini kuuluti GUhendustesse Rootsis
ja Taanis, kus inimesed olid keskmiselt vastavalt 3 ja 2,5 organisatsiooni likmed, kdige
vahem oli Uhendustesse kuulujaid Bulgaarias ja Rumeenias, kus vastajad olid keskmiselt
likmed 0,2 organisatsioonis. Eestis kuuluti keskmiselt 0,6 ihendusse.

Sotsiaalministeerium tellis 2007. aastal ebavordse kohtlemise uuringu (Lagerspetz jt 2007),
mille jargi olid 30% vastajatest vahemalt ihe kodanikeihenduse liikmed. Liikmelisus oli
seotud hariduse ja sissetulekuga: keskmisest suurem sissetulek ja kdrgharidus tdstsid
kodanikelihenduses osalemise tdenaosust.

Kokkuvote

Kaesoleva anallisi eesmark oli aastatel 2009-2010 tehtud ajakasutuse uuringu
vabatahtliku t66 ja mittetulundustihendustes osalemise moodulite valideerimine ja analliUs.

Uuringust selgus, et kisitlusele eelneva kuu jooksul oli vabatahtlikku t66d teinud 4,5%
vahemalt 10-aastastest inimestest. Vabatahtliku t66 all oli silmas peetud nii organisatsiooni
kaudu kui ka vahetult osutatud tasustamata abi inimestele, kes ei kuulunud vastaja
leibkonda ega polnud tema sugulased. Teistest enam puutusid vabatahtliku tegevusega
kokku maapiirkondades elavad, 45-64-aastased ja kdrgharidusega inimesed. Vabatahtlik
1606 oli populaarsem tdotavate ja kdrgema sissetulekuga inimeste seas.

Vorreldes teiste vabatahtlikku t66d kasitlevate uuringutega jai vabatahtlike osatdhtsus
ajakasutuse uuringus Usna vaikseks. Kuna vabatahtlikkuse moiste ei ole Ghiskonnas Gheselt
arusaadav ja eri uuringutes kasutatakse vabatahtlike kindlaks maaramiseks erinevaid
metoodikaid, on uuringutulemusi omavahel raske vorrelda. Kui tavaliselt uuritakse viimase
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aasta jooksul tehtud vabatahtlikku t66d, siis selles uuringus keskenduti lihema perioodi
(nelja nadala) tegevustele. Kuna AKU on niigi Usna keeruline, ei olnud vdimalik kasutada
vabatahtlike maaratlemiseks detailseid tdpsustavaid kisimusi, mis oleksid vabatahtlikes
tegevustes osalemise maara ilmselt suurendanud.

Mittetulundusiihendustesse kuulus AKU andmetel 6,2% vahemalt 10-aastastest inimestest.
Nagu ka vabatahtlike puhul, olid aktivsemad kérgema hariduse ja sissetulekuga to6tavad
inimesed. Muude andmeallikatega vorreldes oli mittetulundusiihendustesse kuulujaid AKU
andmetel vahem, kuigi liikmete profiil oli sarnane. Kuna valikuuringuga on raske tabada
Uhiskonnas vahem levinud nahtuste esinemist, sobiks mittetulundusiihendustesse kuuluvate
inimeste hulga valjaselgitamiseks paremini spetsiaalselt nendele teemadele pihendatud
uuring.
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Lisad
OSA J. OSALEMINE MITTETULUNDUSUHENDUSTE TEGEVUSES (2009-2010)

Nuld esitame mdned kusimused Teie osalemise kohta mittetulundusiihenduste tegevuses. Mittetulundusiihing on isikute
vabatahtlik Uhendus, mille pdhitegevuseks ei v6i olla majandustegevuse kaudu tulu saamine. Naiteks: eriala- voi
kutselihendused, kultuuri- vdi meelelahutusiihendused, hariduse vdi teaduse valdkonna Uhendused (nt haridusseltsid,
huvikoolid, rahvallikoolid, uuringukeskused, teadusseltsid), noorteiihendused (nt korporatsioonid, skautide, gaidide
organisatsioonid), kodanikudiguste kaitse ja huvikaitse Uhendused (nt pensionaride Ghendused), sotsiaalvaldkonna tihendused
(nt puuetega inimeste Uhendused), keskkonna- ja looduskaitse Gihendused, piirkondliku/kohaliku elu edendavad thendused( nt
kiilaseltsid) jne.

J1 Kas Te kuulute ménda sellisesse mittetulundusihingusse?

1 Jah

2Ei > J7

JX1 |Veeru number 01 02 03 04

J2 | Oelge palun selle Ghenduse NiMi | ....ccooooeeeivee | e | e | e

J3 | Oelge palun, mis valdkonnas see

vt |Uhendus tegutseb?

1 Haridus, teadus ]| | | |

2 Kultuur, isetegevus

3 Sport

4 Heategevus, fondid

5 Noored, lapsed

6 Sotsiaalteenuste pakkumine

7 Keskkond, looduskaitse

8 Piirkondliku, kohaliku elu
edendamine

9 Vaba aeg (huviklubid)

10 Eestkoste vbi diguskaitse

11 Muu. Milline? | s [ [ e

M| e L |

J4 | Kas Te olete Uhenduse liige ja
osalete selle tegevuses?

1 Jah || || || ||
2 Ei

J5 Kas Te olete Uhenduse liige, kuid
selle tegevuses ei osale?

1 Jah |—I I |—I ||
2 Ei

J6 | Kas Te kuulute veel mdénda mitte-
tulundusihingusse?

1 Jah || [ || |l
2 Ei
J7 |Kas Te kuulute praegu voi olete varem kuulunud kooli voi lasteaia hoolekogusse?

1 Jah

2 El

J8 | Oelge palun, kas téétasite eelmisel nédalal véhemalt iihe tunni ja saite (saate) selle eest tasu ménes
mittetulundusiihenduses (nt ametitihingus, erakonnas, mittetulundusihingus véi sihtasutuses)?

1 Jah

2Ei 2 OSAH

J9 | Millise lepingu alusel té6tate? Kas Teil on...

yt |1 todleping

2 kasundusleping

3 tdovdtuleping

4 suuline t66leping voi kokkulepe?

J10 |Kas see t66 on Teie pdhitdokoht, mille kohta vastasite juba t66tamise osas?

1Jah > OSAH

2 Ei

1>J6

12>J2




J11 Oelge palun selle organisatSiooni tEIEIIK NIMI ................cc..oooiiiiiiiiiiiii i
J12 | Oelge palun, millega see organisatsioon peamiselt tegeleb................c.ceivevevcureviierceieeeeeeeeeeee e
J12n | KLASSI KIRJELDUS. TAIDETAKSE AUTOMAATSELT! ....ooviiieiiiiieieteeesietee st
J12k ||| ||
Mis on Teie amet? Oelge palun @MEHNIMELUS...................ccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et e e eeaeea
J13
J14 | Palun kirjeldage peamisi té6ilesandeid, milles Teie t68 SQISNED ..............ccceeeoeieioieeeeee e
J14n | KLASSI KIRJELDUS. TAIDETAKSE AUTOMAATSELT! ..ottt
J14k ||| | |
J15 | Kas Te todtate selles organisatsioonis...
1 taisajaga
2 osaajaga?
J16 | Kas Teil on juhtimiskohustusi (juhendate teisi tb66tajaid, vastutate teatud té6de téitmise eest vms)?
1 Jah
2 Ei
J17 | Mitu tundi n&dalas teete seda t66d tavaliselt? ||| tundi
J18 |Jargmisena kusime Teie tavalise kuutdotasu kohta sellel tookohal. Kuidas on Teil lihtsam nimetada oma
kuutddtasu, kas...
1 brutotasuna - J18A
2 netotasuna? -> J18B
KEELDUB > OSA H
EITEA> OSAH
A | Kui suur on Teie tavaline brutotasu sellel td6kohal? L 1 [ | |krooni > OSAH
B | Kui suur on Teie tavaline netotasu sellel té6kohal? L1 [ | |krooni > OSAH




OSA H. VABATAHTLIK TOO (2009-2010)

Jargmised kisimused hdélmavad tasustamata vabatahtlikku t66d, st t66d, mida teete vabatahtlikult rahalist tasu voi
kompensatsiooni saamata inimeste heaks, kes ei kuulu Teie leibkonda ega ole Teie sugulased. Naiteks: t66 loomade
hoiupaigas, Kaitseliidu organisatsioonides, Urituste korraldamine, noorsoot6d jne. Vabatahtlik t66 vdib olla igasugune abi
Uksikisikutele, mida Te olete osutanud kas vahetult vdi mdne organisatsiooni kaudu, samuti omaalgatuslik Uhistegevus
naabruskonna véi kodukandi elukeskkonna parandamiseks vms tegevus.

H1

Mébelge tagasi neljale viimasele nadalale. Kas Te olete teinud neljal vimasel nadalal tasustamata

vabatahtlikku t66d?
1 Jah
2 Ei 2 H9

HX1

Veeru number

H2

H2n
H2k

Palun kirjeldage peamisi
toollesandeid, milles Teie t66 on
seisnenud.

H3

Mitu korda Te seda t66d viimasel
neljal nadalal teinud olete?

H4

Mitu tundi Te tavaliselt sellele
tasustamata t66le iga kord aega
olete kulutanud?

H5

Kas Te olete teinud seda t66d
modne organisatsiooni heaks vdi
mdne organisatsiooni kaudu?

1 Jah

2 Ei

2->H8

H6

Oelge palun selle organisatsiooni
taielik nimi.

H7
H7n
H7k

Oelge palun, millega see
organisatsioon peamiselt tegeleb.

H8

Kas Te olete teinud viimase nelja
nadala jooksul veel ménda
tasustamata t66d kellegi heaks,
kes ei kuulu Teie leibkonda ega ole
Teie sugulane?

1 Jah

2 Ei

1->H2
2>H9

H9

Kas Te olete viimase 3 kuu jooksul teinud annetusi ménele organisatsioonile vbi osalenud mdnes

annetuskampaanias?
1 Jah
2 Ei




VABATAHTLIK TOO JA ABI (1999-2000)
(Vastavad kdik vastajad)

143 Jargnevad kisimused hdlmavad t66d, mida te teete vabatahtlikult (tasuta) méne organisatsiooni vdi grupi
heaks. Siia kuuluvad administratiivsed t66d vabatahtlike organisatsioonides, tervishoiu institutsioonides,
poliitilistes parteides, sotsiaalabialane t66 (mille kaudu aidatakse vanureid nende kodutdtdes voi
poeskaimisel jne.). Te teete seda tasuta. Siia ei kuulu need tegevused, mis on osa Teie tasustatud toost.

Intervjueerijale: Uhiskondliku t66 all métleme t6dd, mis on korraldatud méne organisatsiooni vdi institutsiooni
kaudu (naiteks moni heategevusorganisatsioon (Punane Rist voi poliitiline partei), mille nimel respondent
tootab, kuid ei saa palka nagu tasulise t66 puhul.

Markus: vaadake Ule leht jargmisel lehekdiljel, kus on dra toodud need tegevused, millest me oleme
huvitatud. See on ka Teile meeldetuletuseks, millist t66d olete teinud teiste heaks. Tabeli taitmisel kasutage
oma sonu.

Moelge tagasi neljale viimasele nddalale. Kas Te tootasite vabatahtlikes (lihiskondlikes)
organisatsioonides voi gruppides sel perioodil?
1 Jah = JATKAKE JARGNEVATE KUSIMUSTEGA [TAITKE TABEL]
2 Ei = JATKAKE 144

- Millist tood Te tegite?
- Mitmel korral Te seda t66d tegite viimasel neljal nadalal?
- Kui kaua oli tehtava t66 kestvus viimasel korral tundides ja minutites?

Tegevuse/ abi liik Mitu Kui kaua aega vottis?
korda?

JARGNEV HOLMAB TEIE POOLT PAKUTUD ABI /TOOD LABI ORGANISATSIOONIDE

Administratiivne , iihiskondlik t66 organisatsioonides
Organisatsiooni- voi grupisisene t00: kirjade, arvete laialisaatmine, raamatupidamine, likmetega sidepidamine,
ndupidamiste korraldamine jne. ; t66 mdne poliitilise partei jaoks.

Haridust66
Opetamine/tod organisatsiooni/grupi huvides; dppegruppide juhtimine, dpetamine Piihapaevakoolis jne.

T66 meelelahutus-, spordi- ja vaba aja organisatsioonides
Holmab t66d taiskasvanutega/lastega mitmesugustes organisatsioonide, nait. t60 jalgpalli treenerina, male-
kohtunikuks olemine jne.

To66 usuorganisatsioonides

To6 heategevusorganisatsioonides

20




OSUTATUD ABI/TEENUSED TEISTELE (1999-2000)

144 | Jargnevad kisimused hélmavad mitmesuguseid abi/teenuste lilke, mida Te olete osutanud teistele: sdpradele,
naabritele jne. inimestele, kes ei kuulu Teie leibkonna hulka.
Abi/teenuste liigid vbivad olla naiteks laste hoidmine, abi parandustéddel, abi aiatdddel jne.

Markus: Vaadake jargmisel lehekiiljel oleval naidislehel osutatud abi/teenuste liike ja seal aratoodud naiteid.
See annab parema ettekujutuse sellest, mis meid huvitab. Kirjutamisel kasutage oma sdnastust.

Moelge tagasi eelmisele neljale nadalale. Kas Te osutasite abi/teenust kellelegi, kes ei ole Teie
leibkonna liige?
1 Jah = JATKAKE JARGNEVATE KUSIMUSTEGA [TAITKE TABEL]
2 Ei = JATKAKE 45
- Millist abi voi teenust Te osutasite teistele?
- Palun maaratlege, kes oli see inimene, kes ei kuulunud Teie leibkonda, kuid kellele Te osutasite

abi?
KAART | 44
1. Teie vanem/abikaasa vanem 4. Lapselapsed
2. Teie taiskasvanud laps 5. Teised sugulased
3. Naaber, sdber, kolleeg 6. Teised inimesed

- Mitmel korral viimase 4 nadala jooksul Te abi osutasite?
- Kui kaua oli osutatud abi/teenuse kestvus viimasel korral tundides ja minutites ?
- Kas Teile tavaliselt maksti selle eest?

Abi/teenuse liik Kellele Mitu Kui kaua aega | Kas Teile tavaliselt
osutati korda? vottis viimasel | maksti selle eest?
abi korral? Jah | Ei
Kaart
144

Naidisleht abi/teenuste liikide kohta

Siin on &ra toodud mdned abi/teenuste liigid, mis on enamlevinud ja annavad Teile tdpsema ettekujutuse, mida nende
kusimustega mbeldakse. Te ei pea kasutama sama sdnastust nagu alljargnevalt on ara toodud, vaid tehke
Ulestahendused oma sdnastuses. Kui Teil pole voimalik eristada abi liiki, mille alla ta laheb, naiteks kui osutatud
abil/teenusel oli mitu eesmarki, siis kirjutage lihidalt osutatud abi/teenuse kirjeldus.

Majapidamist66d

Toiduvalmistamine Taiskasvanute eest hoolitsemine
Koristamine Vanurite, haigete voi puuetega tdiskasvanute
Pesemine, triikimine inimeste hooldamine
Aiatood Teised taiskasvanute hoolitsemise liigid
Péllumajandustéod (Massaaz, manikuur jne.)
Majapidamise juhtimine
(mitmesugused administratiivsed toimetused nagu Poeskdimine, teenused, transport
tuludeklaratsioonide taitmine, telefonikénede Poeskaimine
pidamine asutustega, kirjavahetus asutustega jne.) Administratiiv- ja teised teenused
(Nt postkontoris vdi maksuametis kdimine, pesumaja
Opetamine voi 6mbleja juures kaimine jne.)
Transporditeenused
Laste eest hoolitsemine (Nait. todle/poodi viimine autoga jne.)
Lapsehoidmine
(Lapsega tegelemine: lugemine, mangimine, seltsiks Ehitus- ja remondit66d
olemine; kooli/arsti kalastamine, laste Maja ehitamine ja renoveerimine
jarelevaatamine.) Majapidamistarvete, seadmete, soiduki
Laste viimine/toomine kodunt teistesse remonditood
kohtadesse (asutustesse) Moobli ja teiste kestvuskaupade valmistamine






