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Kokkutuleku ajakava 
 
Laupäev, 11. november 
09.00 – 10.00 Osavõtjate saabumine 
10.00 – 10.10  Kokkutuleku avamine    Levo Tohva 
10.10 – 10.20  Matka-aasta arvudes    Raivo Plumer 
10.20 – 10.50  ERA konverents 2007 Eestis. Euroopa  
   matkamise tulipunktid 2006   Levo Tohva 
10.50 – 11.20  Kohvipaus 
11.20 – 11.40  Suusamatk Põhja-Rootsis Sarek’i  
   piirkonnas      Raivo Plumer 
11.40 – 12.00  Arutelu teemal: EMV matkatehnikas 2007.  

Kas matkaliigid koos või eraldi?  
12.00 – 13.00  Grupiprotsessid matkagrupis ja juhi roll Riina Anton 
13.00 – 14.00 Lõunapaus 
14.10 – 14.30  Jalgratastega Albaanias    Tõnis Puss 
14.30 – 15.15  Juurdepääsu ja läbikäigu õigus looduses  
   liikujale      Veljo Ranniku 
15.15 – 15.50  Veematk kajakkidega Norra  
   põhjarannikul     Ingrid Pakats 
15.50 – 16.20  Mägiekspeditsioon Pamiiris Korženeva’le  

ja Ismoil Somoni’le     Priit Joosu  
16.20 – 16.50 Kohvipaus 
16.50 – 17.20  Süstaga Gröönimaa läänerannikul  Mart Reimann 
17.20 – 17.45  Aasta matkaja ja aasta matkategelase  
   kandidaatide esitamine    Tõnis Puss 
17.45 – 18.10 Vaheaeg 

Aasta matkaja ja aasta matkategelase valimised  valijamehed 
18.10 – 19.30  Matkavarustuse oksjon    Argo Mere 
19.30 – 19.40  Autasustamised, matkamärkide  
   väljaandmine     Levo Tohva 
19.40 – 19.50 Kokkutuleku lõpetamine 
20.00 – 22.00 Veekeskuse külastus Laulasmaa SPA-s 
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Tervitus kokkutulnuile 
 
Kallid matkajuhid ja matkahuvilised! 
 

Kaasajal on inimestel üha vähem aega, et silmast silma kohtuda. 
Tehnoloogia on teinud virtuaalse infovahetuse mugavaks. Teabevooga 
kaasneb paraku info devalveerumine ning isiklik kontakt muutub järjest 
olulisemaks. Miks? Inimene on loodud hoiakuid edastatama ka miimika, 
pilgu ja žestide abil. Kuidas küll anda Skype`s edasi sütitavat kõnet, kui 
partner ei saa lugeda kehakeelt? Kuidas MSN-is veenda vestluskaaslasi, 
kui pilk on klaviatuuril kinni? Kuni pole leiutatud inimese ülekandumise 
võimalust aegruumis, seniks on reaalsed kokkusaamised asendamatud.  
Seepärast on mul hea meel tervitada kõiki, kes on leidnud aega tulla 
Laulasmaale, et ühise matkakogukonnana suhelda.  

Matka - aastat 2006 võib iseloomustada märksõnadega teadmised, 
kompetents, koostöö ja tunnustus. Just sel aastal täitusid eesmärgid, mille 
püstitasime neli aastat tagasi.  

Meie eesmärgid olid matkatreeneri kutse omistamise käivitamine, 
kutseõppe alustamine kutsekoolides ja matkatreeneri kutseõppe 
lülitamine riiklikusse õppekavasse. Täna rõõmustame selle üle, et EML 
on riigile ning haridusasutustele võrdväärne partner, et Eestis on 56 
kvalifitseeritud matkatreenerit ning peagi on kutsekoolidest oodata 
täiendust meie matkajuhtide perre.  

Rõõmustame ka selle üle, et oleme 2007. aastal Eestis toimuva 
Euroopa Rändurite Assotsiatsiooni konverentsi ettevalmistustöödega 
ajagraafikus, et Eesti Matkaliit on juurde saanud uusi liikmeid, et on 
valminud uus koduleht, et juhatuses on uusi liikmeid, et selgi aastal on 
korraldatud palju põnevaid matkasid ning ühiskonna väärtushinnangud on 
hakanud muutuma looduses liikumist soodustavas suunas. 

Mida toob tulevik? Me oleme edukad. Me oleme edasiliikujad. 
Meie jaoks on tähtis, mida me teeme homme. Me ei otsi põhjusi, miks ei 
saa, vaid töötame selleks, et leida lahendusi. Me ei ütle ei, vaid otsime 
võimalusi, kuidas öelda ja. Me mõtleme, kuidas ületada piiranguid, tõsta 
organisatsiooni väärtust, liikmete arvu ja laiendada matkamise 
kandepinda.   

Soovin kõigile kokkutulekust osavõtjatele tihedat ja töist päeva, 
uusi teadmisi, värskeid mõtteid ning innustavaid ideid. Loodan, et 
kokkutulek annab tõuke matkaalaste koostöösuhete tekkimisele ning 
soodustab meie ühise huviala, matkamise, arengut. 
 
Levo Tohva 
Eesti Matkaliidu president 
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2006. a matkade koondtabel 
 

Matkaliik 
Klubi 

Jalgsi Suusa Mägi Vesi Jalgratta Auto- 
moto 

Kokku 

 Gr os Gr os gr Os gr os gr os gr os gr os 
Adventure
Expert OÜ 

  1 10 1 22 1 11     3 43 

Alutaguse 
MK 

1 9 1 11   1 11 1 10   4 41 

Harju MK 6 47 3 22   6 95 9 66 3 27 27 257 
Matka-
expert OÜ 

             -- 

Matkajuht 
OÜ 

             -- 

Matka-
sport OÜ 

41 125           41 125 

Mägi EK 1 4 1 9 1 8       3 21 
Narva TK 3 52   3 20 2 31 1 5   9 108 
Põlva MK 5 33 1 8 1 6 2 9 8 57 3 20 20 133 
Pärnu MK 12 67     2 35 4 4 1 4 19 110 
Reimann 
Retked 
OÜ 

2 26 2 12   10 117     14 155 

Saaremaa 
MK 

14 368       3 21   17 389 

Season 
Travel OÜ 

             -- 

Tallinna 
MK 

3 23 1 8   1 11 2 14   7 56 

Veetee 
OÜ 

      3 25     3 25 

Kokku: 88 754 10 80 6 56 28 345 28 177 7 51 167 1463 
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Matkajuhid ja matkad 2006. aastal 
 

Korraldav 
klubi 

Eesnimi Perekonna-
nimi 

Koduklubi Matka 
liik 

Matkarajoon Matka-
aste * 

Adventure-
Expert  OÜ 

Henno Puu Adventure-
Expert  OÜ 

suusa Eesti 1 

Adventure-
Expert  OÜ 

Henno Puu Adventure-
Expert  OÜ 

vee Eesti 1 

 Valdo Kangur 
Adventure-
Expert OÜ mägi 

Kaukasus, 
Kazbek 2 

Alutaguse MK Kalev Pärt Alutaguse MK jalgratta Ida-Virumaa 2 
Alutaguse MK Imre Poom Alutaguse MK vee Ahvenamaa 2 
Harju MK Tõnis Puss Harju MK jalgratta Albaania 2 
Harju MK Jaan Kiviall Tallinna MK jalgratta Albaania 2 
Harju MK Tiina Mäe Harju MK jalgratta Albaania 2 
Harju MK Maie Itse Harju MK jalgsi Albaania - 
Harju MK Jüri Kõiv Harju MK jalgratta Ahvenamaa 2 
Harju MK Triin Märtson Harju MK jalgratta Ahvenamaa 1 
Harju MK Jaak Kalle Harju MK jalgratta Kõrvemaa - 
Harju MK Jüri Kõiv Harju MK vee Võhandu jõgi - 
 Ivar Vilde Harju MK jalgratta Raplamaa - 
 Ivar Vilde Harju MK jalgratta Hiiumaa 2 
 Ivar Vilde Harju MK auto Eesti - 

 Ivar Vilde Harju MK auto 
Austria-
Slovakkia 3 

 Ülo Kangur Harju MK jalgratta Harjumaa 1 
 Ülo Kangur Harju MK jalgsi Kreeka - 
 Triin Märtson Harju MK suusa Kõnnumaa - 
Harjutaguse Ennike Teppand Harju MK jalgsi Lapimaa 2 
 Andres Rootalu Harju MK vee Põltsamaa jõgi - 
Palukaklubi Piia Narusberg Harju MK suusa Meenikunno - 
Palukaklubi Piia Narusberg Harju MK suusa Kõnnumaa - 
Palukaklubi Piia Narusberg Harju MK jalgsi Tartumaa - 
Palukaklubi Piia Narusberg Harju MK vee Selja jõgi - 
Palukaklubi Piia Narusberg Harju MK vee Elva jõgi - 
Palukaklubi Piia Narusberg Harju MK vee-jalgsi Kõrvemaa - 
Nipernaadi Sander  Hausenberg Harju MK vee Emajõgi - 

 Silver Uustalu TLÜ 
auto- 
jalgsi Norra 2 

Tallinna MK Arne Biedermann Tallinna MK jalgsi Kõrvemaa - 
Harjutaguse Toomas Bauvald Alutaguse MK jalgsi Ohepalu - 
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Harjutaguse Arne Biedermann Tallinna MK jalgsi Alam-Pedja - 
Harjutaguse Toomas Bauvald Alutaguse MK suusa Ida-Viru - 

Harjutaguse Arne Biedermann Tallinna MK suusa 
Emajõe 
Suursoo - 

Harjutaguse Arne Biedermann Tallinna MK jalgsi Piusa - 
Harjutaguse Arne Biedermann Tallinna MK jalgsi Alam-Pedja - 

Vinni Puhh Veiko Vaade Vinni Puhh jalgratta 
Bosnia ja 
Hertsogoviina 3 

Matkasport 
OÜ 

Siiri Mere 36- tunni 
kestvusvõistl. 

jalgratta-
jalgsi 

Eesti - 

Matkasport 
OÜ 

Heili Zilmer  jalgsi Slovakkia 1 

Mägi EK Eddi Tomband  suusa Põhja-Rootsi 2 
Mägi EK Raivo Plumer Mägi EK mägi Balkan 2 
Mägi EK Kattri Pauls  jalgsi Põhja-Rootsi 1 
Narva TK Slava Sirov Narva TK jalgsi Karjala 1 
Narva TK Lev Migdalski Narva TK mägi Alpid 2 
Narva TK Igor Sirotkin Narva TK jalgsi Eesti - 
Narva TK Igor Sirotkin Narva TK mägi Kaukasus 2 
Narva TK Aleksandr Nesterenko Narva TK mägi Kaukasus 2 
Narva TK Aleksandr Nesterenko Narva TK jalgsi Karjala 2 
Narva TK Aleksei Kostin Narva TK vee Eesti 2 
Narva TK Andrei Vargunin Narva TK vee Koola 2 
Narva TK Sergei Panins Narva TK jalgratta Rootsi 2 
Põlva MK Meelis  Maidla Põlva MK suusa Lõuna- Eesti 1 
Põlva MK Meelis  Maidla Põlva MK jalgsi Lõuna- Eesti 1 
Põlva MK Taivo  Oinus Põlva MK mägi Kaukasus 1 
Põlva MK Taivo  Vasser Põlva MK auto Läti,  Leedu 1 
Põlva MK Aime Klaas Põlva MK jalgratta Läti 2 
Põlva MK Rainer  Kurusk Põlva MK vee Saaremaa 1 
Põlva MK Rainer  Kurusk Põlva MK vee Pärnu jõgi 1 
Põlva MK Aare Plakk Põlva MK jalgsi Lõuna- Eesti 1 
Põlva MK Ülo Needo Põlva MK jalgsi Jakuutia 1 
Põlva MK Ülo Needo Põlva MK jalgratta Saksamaa 2 
 Timo  Varik Põlva MK jalgratta Eesti, Läti 2 
 Timo Varik Põlva MK auto Rootsi 2 
 Timo Varik Põlva MK jalgratta Eesti 3 matka - 
 Jüri  Varik Põlva MK jalgsi Eesti 2 matka - 
 Jüri  Varik Põlva MK jalgratta Eesti - 
 Jüri Varik Põlva MK auto Venemaa 2 
 Jüri Varik Põlva MK jalgratta Eesti 1 
Pärnu MK Ilmar Saar Pärnu MK jalgsi Dubai 1 
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Pärnu MK Ilmar Saar Pärnu MK jalgsi Austraalia 1 
Pärnu MK Ilmar Saar Pärnu MK jalgsi Uus-Meremaa 1 
Pärnu MK Ilmar Saar Pärnu MK jalgsi Singapur 1 
Pärnu MK Ilmar Saar Pärnu MK jalgsi Malaisia 1 
Pärnu MK Ilmar Saar Pärnu MK jalgsi Maldiivid 1 
Pärnu MK Ilmar Saar Pärnu MK jalgsi Durmitori 

looduskaitseala 
1 

Pärnu MK Ilmar Saar Pärnu MK jalgsi Norra 1 
    jalgratta Leedumaa 1 
Pärnu MK Ilmar Saar Pärnu MK jalgsi Põhja- 

Kõrvemaa 
1 

Pärnu MK Ilmar Saar Pärnu MK jalgsi Alam- Pedja  1 
Pärnu MK Mati Türk Pärnu MK jalgratta Trans-Eesti 1 
Pärnu MK Mati Türk Pärnu MK jalgsi Soomaa sood 1 
Pärnu MK Mati Türk Pärnu MK jalgsi Lavassaare 

rabad 
1 

Pärnu MK Mati Türk Pärnu MK jalgratta Soomaa 1 
Pärnu MK Mati Türk Pärnu MK jalgratta Pärnu-Vilsandi 

- Järvamaa 
1 

Pärnu MK Valdur Kolla Pärnu MK vee Halliste jõgi 1 
Pärnu MK Ove Belov - vee Pärnu Jõgi 1 

 Raimond Tamming  auto Taga-
Karpaatia, 
Slovakkia 

2 

Reimann 
Retked  OÜ 

Mart Reimann Reimann 
Retked  OÜ 

suusa Pihkvamaa 1 

Reimann 
Retked OÜ 

Mart Reimann Reimann 
Retked  OÜ 

vee Eesti 1 

Reimann 
Retked  OÜ 

Mart Reimann Reimann 
Retked  OÜ 

vee 2 
matka 

Prangli - 

Reimann 
Retked OÜ 

Mart Reimann Reimann 
Retked  OÜ 

vee 3 
matka 

Pakri - 

Reimann 
Retked  OÜ 

Katri-Liis Lepik Reimann 
Retked  OÜ 

vee Pakri - 

Reimann 
Retked  OÜ 

Roland Müür Reimann 
Retked OÜ 

vee 2 
matka 

Hiiumaa laiud - 

Reimann 
Retked  OÜ 

Mart Reimann Reimann 
Retked  OÜ 

suusa Emajõe 
suursoo 

- 

Reimann 
Retked OÜ 

Mart Reimann Reimann 
Retked OÜ 

jalgsi Soomaa - 

Reimann 
Retked OÜ 

Mart Reimann Reimann 
Retked  OÜ 

jalgsi Kõrvemaa - 
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Reimann 
Retked OÜ 

Mart Reimann Reimann 
Retked OÜ 

meresüst Gröönimaa 2 

Saaremaa MK Ülle Rahula Saaremaa MK jalgsi Saaremaa - 
Saaremaa MK Ülle Rahula Saaremaa mk jalgsi Saaremaa - 
Saaremaa MK Külli Turja Saaremaa MK jalgratta Horvaatia 1 
Saaremaa MK Jaak Turja Saaremaa MK jalgratta Horvaatia 1 
Saaremaa MK Katrin Pärnpuu Saaremaa MK jalgratta Horvaatia 1 
Saaremaa MK Külli Turja Saaremaa MK jalgsi Slovakkia 1 
Saaremaa MK Katrin Pärnpuu Saaremaa MK jalgsi Slovakkia 1 
Saaremaa MK Anni Filippov Saaremaa MK jalgsi Slovakkia 1 
Saaremaa MK Külli Turja Saaremaa MK jalgsi Slovakkia 1 
Saaremaa MK Kristel Turja Saaremaa MK jalgsi Slovakkia 1 
Saaremaa MK Külli Turja Saaremaa MK jalgsi Šotimaa, 

 Ben Nevis 
- 

Saaremaa MK Katrin Pärnpuu Saaremaa MK jalgsi Šotimaa, 
Ben Nevis 

- 

Saaremaa MK Kristel Turja Saaremaa MK jalgsi Šotimaa, 
Ben Nevis 

- 

Saaremaa MK Külli Turja Saaremaa MK jalgsi Kreeka, 
Olümpos 

- 

Saaremaa MK Külli Turja Saaremaa MK jalgsi Andorra - 
Saaremaa MK Ülle  Rahula Saaremaa MK jalgsi Saaremaa - 
Saaremaa MK Ülle  Rahula Saaremaa MK jalgsi Saaremaa - 
Tallinna  MK Pavel Rambak Tallinna MK jalgsi P-Soome 1 
Tallinna  MK Urve  Madar Tallinna  MK jalgratta Shetlandi 

saared 
2 
 

Tallinna  MK Urve  Madar Tallinna  MK jalgratta Rootsi 2 
 Guido Leibur Tallinna MK meresüst Norra 2 
Veetee OÜ Toomas Pärle Veetee OÜ    vee  Eesti 3 matka 1 

 
Ülo Kangur. 
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Süstadega Põhja-
Norras 
Meresüstamatk 
 
Üldinfo matka kohta: 
Matka raskus: II ra meresüst 
Matkaaeg: juuli lõpp, augusti 
algus 
Aktiivosa kestvus 8 päeva 
Süstadega 197 km, jalgsi 16 km.  
Osavõtjaid 11  
Kulud ühele osavõtjale ca 5,5 tuh 
kr 
Matkast on valminud videofilm 
32 min. 
 

Meresüstamatku oleme teinud alates 1996.a, kuid tänavune matk oli 
kindlasti seni sooritatuist põnevaim. Olime pidanud Ahvenamaad oma 
matkade lemmikrajooniks, nüüd siis Põhja-Norra saarestik.  

Valisime oma matkapiirkonnaks Norra peaaegu põige põhjapoolsema 
saarestiku. Siin on Lofootidest hõredam asustus, mäed sama kõrged (kuni 
km merepinnast). Saarestik on siin tihedas kobaras ega nõua väga pikki 
avameresõite. Enne matka pelgasime kõige enam suurt tõusu-mõõna 
amplituudi, mis juuli lõpus ulatus 2,7 meetrini. Olime kuulnud lugusid 
suurtest keeristest, mis laevu endaga kaasa kisuvad. Hoovuste mõju 
süstasõidule osutus tegelikkuses aga palju väiksemaks. Suurimaks 
hoovusest põhjustatud voolukiiruseks mõõtsime 10 km/h, keeriste lehtrid 
ei olnud aga sügavamad kui kümmekond cm. Tegelikult üllatas meid 
matkal hoopis väga tugev tuul. Nimelt avaveel puhuv ühtlane  tuul 
võimendub järsunõlvaliste mägede läheduses väga teravateks ja 
tugevateks iilideks. Vanna saare kirdekaldal hindasime iilide tugevuseks 
üle 30 m/s. See oli meie tormipäev, kus sõitsime hommikul ainult 4 km 
kuni 15 m/s tuules. Päeva keskel paisus tuul nii tugevaks, et hakkas kaldal 
olevaid osaliselt lastis olevaid süsti teise kohta lennutama.  Ilmajaama 
teade ütles aga, et avamerel on tuul ühtlaselt 15 m/s.  

Emotsionaalselt on süstasõit Norra saarestikus äärmiselt huvitav - 
kõrged mäed, arvukad joad, otse veest kerkivad väiksemad kaljusaared. 
Marsruudi lõpuosas, kus saarte läänekallas oli ookeanile avatud, üllatasid 
meid aga mitmed liivarannad. Tavaliselt paiknesid nad mõne väiksema 
lahe lõpus. 99% saarte kaldaist on kivised ja kui juhtub tulema selline 
abajas, siis lauge, heleda liivaga kaldaosa tundub tõelise paradiisina. Meie 
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marsruudi lähedal oli kõrgeim mägi Vanna saarel – 1031 m. Matka teisel 
päeval tegime sinna tippu radiaaltõusu. Alustasime ülesminekut 
päikesepaistelise ilmaga, tippu jõudes ilm muutus, hakkas peent vihma 
sadama ja nähtavus vähenes 100 meetrile. Kui mere ääres oli tavaline 
õhutemperatuur 10-12º C, siis tipus oli 3-4º. Tipust alla tulime täielikus 
udus. Sellega peab aga arvestama, et ilma muutused on siinkandis kiired 
tulema.  

Inimasustust leidub siinkandis peaaegu igal saarel. Asustuseta on meie 
marsruudi loodeossa jäävad rannikud. Põhjuseks ilmselt avatus ookeanile 
ja väga järsud kaljused kaldad. Üldse oli see osa meie marsruudist kõige 
huvitavam. Teisi süstasõitjaid me matka kestel ei näinud, üsna harva oli 
näha mõnd laeva või paati. Marsruudil käisime kahes väiksemas asulas, 
kus inimesi tänaval praktiliselt näha polnud. Kauplust neis asulais ei ole.  

Matka pikemad sõidupäevad olid 40 km (kahel päeval), tavaliselt 
sõitsime 25 km päevas. Tuul oli matka alguses kagust ja matka lõpul 
loodest, mis oli meile igati soodne. Allatuult sõites oli keskmine kiirus 
tavaliselt 9-10 km/h, tugevas vastutuules 4-6 km/h. Suurim laine, millega 
sõitsime ei ületanud 1,5 m ja see meie teekonna valikuid ei mõjutanud. 
Atlandi ookeanile avatud osas peab arvestama pikkade ookeani lainetega. 
Meie olime seal peaaegu tuulevaiksel ajal, kuid sellegipoolest tõusis ja 
langes vesi 1,2 m ulatuses, laine pikkus oli üle 100 m. Avamerel on 
selline laine peaaegu märkamatu, kuid kalda läheduses oli tuulepoolses 
küljes isegi täielikult tuulevaikse ilmaga ohtlik sõita. 

Matka 
varustuses olid meil 
4 kahe-kohalist ja 1 
kolme-kohaline 
süst. Igas süstas oli 
väikese 
tegevusraadiusega 
raadiojaam, grupi 
peale oli 1 suurema 
tegevusraadiusega 
raadiojaam (16 
kanal). Igal grupi 
liikmel oli kaasas ka 
kalipso, kuid 
kasutas seda 
igapäevaselt ainult 
üks süstkond. Minu jaoks oli kalipsoga liialt palav sõita. 
Orienteerumiseks oli meil Magellani GPS koos Põhja-Norra elektroonse 
topokaardiga (kõrgusjooned 40 m tagant). Meil oli ka täpne merekaart, 
kuid praktiliselt eelistasime kasutada siiski maismaakaarti.  Mageda vee 

Eelviimane matkapäev, Ribenessöy 

saare läänerannik 
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probleemi siin piirkonnas ei ole (ojakesi ja jugasid on külluses), seetõttu 
me vett süstaga kaasa ei vedanud. 

Kui on rohkem aega, siis soovitan kindlasti käia Vanna saarest 10 km 
kirdesse jääval Nord-Fugloey saarel. Järskude kallastega kuni 750 
kõrgusele küündiv saar oli väga ahvatlev. Samuti võiks käia meie 
marsruudi loodeossa jäävatel kaljusaartel. Ajapuudusel me sinna ei 
jõudnud.  

Matkapiirkonda kohale sõitsime kolme autoga. Aega kulus selleks 1,5 
päeva, vahemaa 1400 km.  

Matkast võtsid lisaks allakirjutanule osa Ingrid, Reho ja Märt Pakats, 
Jago ja Kaia Hommik, Peeter Saabas, Ülo Kivistik, Andres Bauvald, 
Marek Pruuli ja Kristi Leibur. 
 
Guido Leibur, 
grupijuht 
 
 
 

Matkatreenerite koolitamisest matkakoolini 
 

Käesoleval aastal alustasime edukalt matkatreenerite 
kutseomistamise ja koolitamisega. I taseme matkatreeneri matkaalase 
koolituse korraldas EML kutsekomisjon Põlvas ja kahel korral Tallinnas. 
Osales enamus  treeneri kandidaatidest ja tagaside lektoritele ja 
korraldajatele oli väga kiitev.  

I ja II taseme sporditreeneri üldosa  koolitusi korraldasid Tartu 
Ülikool ja Tallinna Ülikool ning spordialaliidud. Enamus 
treenerikandidaate kasutas iseõppimise soodsat võimalust: Eesti 
Olümpiakomitee kodulehel treeneri kutse all on I ja II taseme treeneri 
üldosa  õpikud olemas. Ilmumas on ka III taseme treeneri õpik.  

Esimene eksamitest toimus 7. aprillil Tallinna Matkamaja 
kaminasaalis. 20 üldosa küsimust ja 20 matkaalast küsimust 4 
vastusevariandiga said vastused 53-lt inimeselt. Eksamitesti sooritasid 
edukalt 6 III taseme, 18 II taseme ja 26 I taseme treeneri kandidaati. 3 
ebaõnnestumist oli sporditreeneri üldosa I ja II taseme testide 
biomeditsiini ja pedagoogika osas. 

Praktilise eksami Pirital, Astangu kaljudel ja Eesti matkatehnika 
meistrivõistluste ajal Jägala-Joal sooritasid kõik eksamitesti alusel 
edasipääsenud ja kohale tulnud kandidaadid. Esimesed poolsada 
atesteeritud matka- ja alpinismitreenerit said kutsetunnistused. EML 
kutsekomisjon avaldas nende nimed Eesti Olümpiakomitee ja Eesti 
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Matkaliidu kodulehtedel. Samuti on treenerite nimed märgitud käesolevas 
teatmikus. 

 Septembris kuulutas Eesti Matkaliit välja teise matkatreenerite 
kutseomistamise sel aastal (vt uus koduleht www.matkaliit.ee). 
Dokumente võeti vastu kuu aja jooksul. Eksamitest ja praktiline eksam on 
kavas detsembris. Kolmanda kutseomistamise kuulutame välja jaanuaris 
2007.  

EML kutsekomisjonil on kavas koostada soovitatava kirjanduse 
loetelu treenerikandidaatidele iseõppimiseks ja juhendmaterjalid 
treeneritele õppuste ja õppematkade korraldamiseks. II ja III taseme 
mägi- ja jalgsimatkatreeneritele on õppuste korraldamise 
juhendmaterjalid suures osas juba valmis.  

Kuidas edasi ? 
Tuleb astuda järgmine samm: matkatreenerite koolitamise kõrval jõuda 
ka matkajate koolitamiseni. Selleks tuleb taasavada matkakoolid, mis 
kunagi olid väga populaarsed ja töötasid paljudes matkaklubides.  

Harju matkaklubi on asja juba käsile võtnud. Matkajatele pakub 
vajalikke teadmisi ja oskusi Tallinna Matkamajas (Raekoja plats 18) 
kolmapäeval 8. novembril alanud matka keskõppe kursus. Koolitus 
kestab kevadeni 2 korda kuus kolmapäeviti kell 17.30 .... 20.30. 
Kuulatakse loenguid ja kinnistatakse oma teadmisi praktilistel õppustel 
kvalifitseeritud matkatreenerite juhendamisel. On veel mõned vabad 
kohad matka esmakogemusega jalgsi-, mägi- ja jalgrattamatkajaile. 
 
Ülo Kangur,   
EML kutsekomisjoni liige 
 
 
 

Norra mägigiidide radadel 
 

  1. Juvasshytta turismi- ja suvesuusakeskuses 
27. juuni hommikusest varajasest tiputõusust ei saa asja. Öö oli 

meile harjumatult valge: hele päevavalgus tungis kogu öö läbi 
telkidessegi! Priimustel podiseb juba hommikusöök, aga meie naudime 
ikka veel avanevaid varahommikusi vaateid lumistele mägedele. 
Kontrastiks on meie punane kahekorruseline ’hütt’. Oleme metsapiirist 
tunduvalt kõrgemal ja suhtelised kõrgused on siin suured. Lähedal asuvad 
suvesuusakeskuse hooned ja köistee alumised jaamad. Paistavad väikesed 
mägijärved, mis oma puhtuse tõttu on erakordselt läbipaistvad. Jõed on 
lühikesed, kitsad, kuid väga kärestikulised, veerohked ja suure langusega.  
Paistab ka meie tänane eesmärk, Goldhoppiggeni  kolmnurkne tipp... 
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 Suusanõlvad on siin avatud aastaringselt, kuid  suvel, eriti  
pööripäeva paiku, on siin pideva päevavalguse tõttu eriti lummav. Ja 
norralaste seas on suvesuusakeskused väga populaarsed. Järgmistel 
päevadel proovime meiegi selle mõnu ära! Esimese majakese ehitas siia 
juba 1884. aastal tuntud mägigiid Knut O.Vole, kelle bareljeefiga 
mälestuskivi on siin aukohal. Hommikuse vaikuse katkestab  alt üles piki 
järsu mägitee  serpentiine tõusev mootorrattur. Oleme esimesed kellele 
see reisimees end tutvustab: ’Olen USA-st ja lausa armunud Norra 
mägedesse- fjordidesse!’.  Tõsised suvise suusaslaalomi ja lumelaua 
sõitjad muidugi magavad veel oma  tubades ...  
 Eile tõusime siia  laugele mägiplatoole 1840 meetri kõrgusel 
paiknevasse  Juvasshytta turismi- ja suusakeskuse  hütti (turisthytte) päris 
hilja. Viimased kümmekond kilomeetrit liikusime  Põhja- Euroopa 
pikimal erateel, mille eest tasusime tõkkepuu automaadile 70 NOK-i 
metallraha. Tee on viimastel aastatel asfalteeritud. Autoga sõites võtavad  
kõhedaks järsu nõlva ägedad kurvid. Hädavajalik oli mootori käiguga 
pidurdamise oskus (minimaalselt lühiajalist pidurit)!  Üleval hütis vabu 
tube polnud, aga lahkelt lubati telkida hüti kõrval rohustel platsidel. 
 
  2. Üle  liustiku Skandinaavia katusele -Goldhoppiggeni tippu 

Hommikul saabub siia bussidega  poolsada matkahuvilist, kellel on 
meiega ühine siht. Tasulised liustiku ja Goldhoppiggeni tipu retked 
algavad siit igapäevaselt kell 10. Neid juhivad tõsised mägironijad, 
mitmed neist  on Norra mägimatkajate assotsiatsiooni liikmed. Palume 
mägigiididelt konsultatsiooni ja saame loa oma varustusega iseseisvalt 
jätkata siinses rahvuspargis. Varasuvise sügava lume tõttu praegu kasse 
matkasaabaste alla vaja pole. Paar seljakotti soojade riiete, eine ja 
esmaabipakiga selga. Köis ja alpikirkad kaasa ja tiputõus võib alata....  

 Kolmnurkse kujuga järsk ja tume kaljusein paistab ees. See ongi 
meie tänane tipp. Möödume köistee alumistest jaamadest. Suusanõlvadel 
on palju slaalomi ja lumelaua sõitjaid. Kividest tuuridega rada viib  meid 
lumisele liustikule. Hütist on siia poole tunni tee. Edasi jätkame 
köisseongus: kallet praktiliselt pole, kuid lume all liustikus  võivad olla 
sissevajumiseks piisavalt laiad praod.  Liustiku lumel looklev tambitud 
rada  on hästi nähtav. Aga samm kõrvale pehmele helesinisele lumele, 
vajutab poole sääreni läbi. Puhast helesinist värvi on nii Norra jõed, lumi, 
liustikud, järved ja fjordid.  Ilmselt on see väga puhtast graniidist 
pinnasest.... 

Umbes ühe tunniga ületame liustiku ja liigume lumelt  tõususuunas 
vasakule suurtele kividele. Köied võib jätta siia kuivama. Aga kirka või 
suusakepi peaks kaasa võtma!  Kolmnurkne tume  kaljusein paistab 
lähedalt üsna hirmutav, kuid tõususuunas vasakult viivad kerged kaljud ja 
seejärel  kuni 30-kraadine sügava lumega nõlv kaljuseinast ohutus 
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kauguses tippu.   Kivituuridega kaljuraja ja lumenõlva läbimiseks  kulub 
hütist teine  tund käiguaega, kuid kõrguste vahe on umbes 500 meetrit .   
Suve teisel poolel  muutub lumenõlv jäiseks: siis on vaja metallkasse 
matkasaabaste alla. 

Ja jõuamegi Jotunheimeni (tõlkes ’hiiglase kodu’) kiltmaa 
Goldhoppiggeni tippu,  2469 meetri kõrgusele. See on koos lähedal asuva 
Glittertindi tipuga  Skandinaavia ja Põhja-Euroopa kõrgeim. Vaated siit 
on ilusad, nagu tõsistes kõrgmägedes!  Lumiseid tippe on palju. Mõnele 
meie hulgast on see ka kõrgusrekord. Meie entusiasmi vähendab samas 
tipus olev  kohvik. Selle varustamine toimub kopterilt: kaup lastakse 
trossiga alla. Ilmselt see oligi kohvikupidaja, kes meie ees üle liustiku siia 
kiirustas. Meie aga naudime ilusaid vaateid ka laskumisel Juvasshytta 
hütini ja edasi Strynsvatni kämpingusse. Nüüd oleme nii mõnusalt 
väsinud  .... et  uni võidab ka valge suveöö ..... 
----------------------------------------------------------------------------------------- 
 Hea matkasõber, need on minu pere II raskusastme auto- 
jalgsimatka ühe päeva muljed. Ees on veel  retk Briksdali sinise jääkose 
keelele, Stryni suvesuusakeskuse lumemõnud, Trollveggeni kämping ja 
loodusrada mägijõe kaldal trolliseina all, Alesundi ja Trondheimi  
huviväärsused. Samuti autosõit trolliteel, arvukates tunnelites ja 
laevasõidud üle fjördide. 

Käidud on paljudes kõrgmägedes, aga Norra kutsub ikka tagasi! Ja 
valgete ööde ajal on see Põhjamaa muidugi kõige ilusam! Palju tänu Külli 
Turjale Saaremaa matkaklubist konsultatsiooni  ja inglaste 
internetiportaalile  www.uk.map24.com/source/routing korraliku 
maanteeinfo eest. 
  
Ülo Kangur,  
matkatreener 
 
 

Täna 20 aastat tagasi 
 

1986. aasta novembrikuus kutsusid saarlased kaugmatkajuhte XIX 
kokkutulekule: „Tulge ühiselt meenutama möödunud matka-aastat, tulge 
toredate ettepanekute ja mõtetega uute marsruutide koostamiseks, tulge 
kohtuma vanade matkakaaslastega ja leidma uusi sõpru – mõõtmaks 
rännuteede pikkust ja mägede kõrgusi kauni looduse avarustel”. 

Kuressaarde (tol ajal Kingisseppa) kogunes 170 matkajat, kes sel 
aastal olid käinud III – V raskuskategooria marsruudil. Külalisi oli Lätist, 
Leedust ja Moskvast. Saaremaa ajaleht pühendas erilehekülje toimuvale 
üritusele ja matkaspordile üldse. Külalistele tutvustati Saaremaad, 
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sealhulgas kõiki seitset jalga – Anijalast ja Hakjalast Kõljala ja Valjalani. 
Imetleti Kaali kraatri ümbrust ja Panga panga kõrgust. Meie arutasime 
samal ajal lõppeva aasta tulemusi. 

1986. aastal registreeriti 17 tegutsevas matkaklubis 772 matka 
6662 osavõtjaga. Tallinnas ligi kakssada, Tartus pisut alla saja grupi. 
Viljandi MKK vormistas marsruutidele 65, Pärnu, Võru, Narva, Kohtla-
Järve ja Harju MKK igaüks 50 grupi ringis. Jalgsimatku oli 267, suusa- ja 
veematku kummatki 130. Ja tähelepanu – mägi- ja jalgrattamatku oli 
mõlemaid üle 50! Raskematele, so. III –V kategooriale vastas 11% ehk 
81 matka. 

Et matkajate arv püsis juba mitmendat aastat üle kuue tuhande oli 
oma osa ka turiaadidel. 1986. aastal korraldasid oma turiaadi 
jalgsimatkajad Kamtšatkal (240 osavõtjat!) ja Dagestanis, jalgratturid 
Karpaatides. Toimus I speleoturiaad „Podoolia-86”, kus Enno Välk viis 
19 speleogruppi 178 osavõtjaga Ternopoli koobastikku. Ilmar Laherand 
rahvaspordiklubist „Eston” organiseeris turiaadi Karjala maakitsusel, 
millest võttis osa viis- ja poolsada auto-moto, jalgsi- ja veematkajat. 

Kuressaarde koguneti reede õhtuks. Juba enne kokkutuleku 
ametlikku avamist, mis kombekohaselt toimub laupäeva hommikul, 
alustati reede õhtul tööd matkaliikide komisjonides, kus põhiteemaks oli 
järgmise aasta õppelaagrite, ekspeditsioonide ja turiaadide 
ettevalmistamine. Peale vabariigi meistrivõistluste otsustasid suusa- ja 
mägimatkajad osa võtta ka oma ala üleliidulisest võistlusest. Võeti plaani 
auto-moto VII vabariiklik turiaad Uuralis ja veematkajate turiaad 
„Karjala-87”. Kavandati järgmise talve suusa-ekspeditsiooni Baikali 
ümbruses, mille eestvedajaks oli Harju matkaklubist Mati Türk. 

Suurt tähelepanu pöörati aruteludel gruppide ettevalmistamisele ja 
ohutuse tagamisele matkadel. Sel teemal rääkis Tõivo Sarmet mägi- ja 
Guido Leibur veematkade komisjonis. Neile lisaks esitas Raimond 
Tamming laupäevasel üldkoosolekul analüüsi meie matkajatega toimunud 
õnnetusjuhtumitest. 

Aasta kaalukamateks matkadeks olid V kategooria suusamatk 
Taimõri poolsaarel, grupijuht Mait Teesalu ja Peeter Pungari juhitud 
veematk Ka-Hemi jõel, samuti V kategooria. 
Esimest korda selgitati aasta populaarseim matkaja. Aga seekord ei 
valitud mitte kokkutulekul, vaid Eesti Matkaföderatsiooni presiidiumi 
poolt. 1986. aastal päris selle tiitli Mait Teesalu. 

Uudse üritusena oli programmis küsimuste ja vastuste tund, kus 
kokkutulnutele vastasid ja matkaalaseid probleeme selgitasid Eesti 
Turisminõukogu, Matkaföderatsiooni ja vabariikliku MKK juhid. 
 
Raimond Tamming, 
matkaveteran 
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Kvalifitseeritud matkatreenerid 
 

Perenimi Eesnimi Liik Tunnistus Treeneri tase Maakond 
EOK poolt väja antud kutsetunnistused:      
Kangur Ülo Mägimatka 002514 Treener III Harjumaa 
Leibur Guido Veematka 002515 Treener III Harjumaa 
Plumer Raivo Mägimatka 002513 Treener III Harjumaa 
Tohva Levo Matka 002516 Treener II Põlvamaa 
Reimann Mart Veematka 007514 Treener III Harjumaa 
Ruukel Aivar Veematka 007515 Treener II Viljandimaa 
Lepik Rein Jalgrattamatka 010564 Treener III Tartumaa 
      
EML kutsekomisjoni poolt (13.05.2006) välja antud kutsetunnistused:      
Aarop Raido Alpinismi 013001 Treener I Harjumaa 
Alasild Janis Veematka 013002 Treener I Põlvamaa 
Aro Elina Jalgsimatka 013003 Treener I Tartumaa 
Bauvald Toomas Jalgsimatka 013004 Treener II L-Virumaa 
Düüna Margit Jalgrattamatka 013005 Treener I Raplamaa 
Erm Heiki Mägimatka 013050 Treener III Harjumaa 
Filippov Anni Jalgsimatka 013006 Treener II Saaremaa 
Hallaste Illar Jalgsimatka 013007 Treener II Harjumaa 
Hiiemäe Andres Alpinismi 013047 Treener III Harjumaa 
Holmberg Toomas Alpinismi 013048 Treener III Harjumaa 
Kadak Siim Alpinismi 013008 Treener I Harjumaa 
Kesvatera Helve Jalgsimatka 013009 Treener I Põlvamaa 
Kindel Kristiina Alpinismi 013010 Treener I Harjumaa 
Kirotar Urmas Alpinismi 013011 Treener I Harjumaa 
Klaas Aime Jalgrattamatka 013012 Treener II Põlvamaa 
Kruus Kristjan Jalgsimatka 013013 Treener I Tartumaa 

Kõiv Jüri 
jalgrattamatka 
& jalgsimatka 

013014    
013052 Treener II Raplamaa 

Käämer Merike Jalgsimatka 013015 Treener II Põlvamaa 
Künnap Jaan Alpinismi 013046 Treener III Harjumaa 
Kütt Johan Alpinismi 013016 Treener I Tartumaa 
Lopuhhin Sergei Veematka 013017 Treener II Harjumaa 
Lukken Valdeko Veematka 013018 Treener I Tartumaa 
Lõppe Kai Veematka 013019 Treener I Harjumaa 
Madar Urve Jalgrattamatka 013020 Treener II Harjumaa 
Muru Kalev Alpinismi 013051 Treener III Tartumaa 
Palu Liina Jalgsimatka 013021 Treener I Põlvamaa 
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Pino Kaja Alpinismi 013022 Treener I Harjumaa 
Polma Ain  Veematka 013023 Treener I Harjumaa 
Puss Tõnis Jalgrattamatka 013049 Treener III Harjumaa 
Puu Henno Veematka 013044 Treener II Harjumaa 
Põld Tõnu Alpinismi 013024 Treener I Harjumaa 
Põld Üllar Alpinismi 013025 Treener I Harjumaa 
Pärle Toomas Veematka 013045 Treener II Valgamaa 
Pärnpuu Katrin Jalgsimatka 013026 Treener II Läänemaa 
Rambak Pavel Jalgsimatka 013027 Treener I Harjumaa 
Reponen Mikko Veematka 013028 Treener I Põlvamaa 
Romantsov Taimirovelle Jalgsimatka 013029 Treener I Põlvamaa 
Simson Priit Alpinismi 013030 Treener II Harjumaa 
Suurmets Ilo Mägimatka 013031 Treener I Põlvamaa 
Zilmer Heili Jalgsimatka 013032 Treener II Harjumaa 
Zupsman Margus Matkamine 013033 Treener I Põlvamaa 
Tohva Heiko Jalgsimatka 013034 Treener I Põlvamaa 
Turja Külli Jalgsimatka 013035 Treener II Saaremaa 
Tuula Reeda Veematka 013036 Treener II Harjumaa 
Tõemäe Maive Jalgsimatka 013037 Treener I Põlvamaa 
Udris Valdek  Alpinismi 013038 Treener II Harjumaa 
Vahkal Maiu Jalgsimatka 013039 Treener I L-Virumaa 
Vaino Olavi Alpinismi 013040 Treener I Harjumaa 
Vaks Ursula Alpinismi 013041 Treener II Harjumaa 
Varik Timo Jalgrattamatka 013042 Treener II Põlvamaa 
Väljataga Taimar Alpinismi 013043 Treener I Harjumaa 

 
 
 

Eesti matkajuhtide 38. kokkutulekust Viinistus 
2005. a osavõtjad 

 Osavõtja nimi  Klubi  Osavõtja nimi  Klubi 

1 Rambak Pavel Tallinna MK 9 Valdre Üllar Tallinna MK 
2 Saarniit Silvi Tallinna MK 10 Annus Aleksander Tallinn MK 
3 Biedermann Marju Tallinna MK 11 Alliksoo Kaja Tallinna MK 
4 Biedermann Arne Tallinna MK 12 Ruudi Martin Nelson 
5 Mäeots Rutt Tallinna MK 13 Kalamees Ott Nelson 
6 Kiviall Jaan Tallinna MK 14 Turban Tiina Nelson 
7 Meri Arro Tallinna MK 15 Kõiv Jüri Harju MK 
8 Valdre Evi Tallinna MK 16 Puss Tõnis Harju MK 
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 Osavõtja nimi  Klubi  Osavõtja nimi  Klubi 
17 Kalle Jaak Harju MK 45 Kuligina Ingrid Alutaguse MK 
18 Vilde Ivar Harju MK 46 Suuk Helme Alutaguse MK 
19 Viidna Taimi Harju MK 47 Neema Marina Alutaguse MK 
20 Märtson Triin Harju MK 48 Fersel Anne-Ly Alutaguse MK 
21 Kangur Ülo Harju MK 49 Süda Alar Alutaguse MK 
22 Turja Külli Saaremaa MK 50 Luha Lembit Alutaguse MK 

23 Turja Jaak Saaremaa MK 51 Künnap Jaan 
 J.Künnapi 
Alpinismiklubi 

24 Rahula Ülle Saaremaa MK 52 Põld Üllar   
25 Pärnpuu Katrin Saaremaa MK 53 Lepik Rein Vänta Aga 
26 Afanasjeva Jelena Saaremaa MK 54 Luhari Tiit   
27 Tammet Andžela   55 Pesti Endla   
28 Mere Anneli Matkasport  56 Riisalo Tiit   
29 Mere Tarmo Matkasport  57 Reimann Mart   
30 Tähnas Tiit Matkasport  58 Ruukel Aivar  Karuskose OÜ 
31 Mere Siiri Matkasport  59 Kivistik Ülo    
32 Siht Katrin Matkasport  60 Soomets Anu   
33 Tohva Levo Põlva MK 61 Nellis Taimo   
34 Tohva Christelle Põlva MK 62 Koks Neeme   
35 Kurusk Rainer Põlva MK 63 Hausenberg Sander  Harju MK 
36 Plumer Raivo Mägi EK 64 Udris Valdek   
37 Plumer Liivi Mägi EK 65 Hints Eric Seikleja 
38 Plumer Maiu Mägi EK 66 Kattai Kairi Seikleja 
39 Sarmet Tõivo Mägi EK 67 Rähni Bert Seikleja 
40 Tamming Raimond   68 Teor Inga Seikleja 
41 Haavik Edgar   69 Leemets Vahur   
42 Zilmer Heili  EML 70 Pikaru Kalev   
43 Leibur Guido  EML 71 Soidla Kersti   
44 Kivisalu Einar Koomaklubi 72 Kuligina Kelly   
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Matkajate ja matkategelaste juubeleid ja 
tähtpäevi 2007. aastal 
 
Jaanuar 
6. Aare Kaasik  75 
6. Voldemar Promet 60 
7. Jaak Turja  60 
10. Anatoli Druzhichev 50 
10. Harald Koobas 81 
15. Heino Kask  75 
  � 30.07.1993 
31. Enn Käiss  60 
 
Veebruar 
15. Evald Seibe  86 
17. Aleksander Annus 80 
 
Märts 
8. Olev Eensalu 85 
  � 26.06.1976 
10. Henno Sepp  85 
19. Edgar Koidu  75 
21. Endel Isop  85 
 
Aprill 
15. Vambola Lammas 83 
23. Harri Neemlaid 96 
23. Jüri Varik  60 
23.  Lev Golub  70 
 
Mai 
2. Linda Saar  70 
6. Edgar Pihlakas 75 
9. Edgar Ääro  75 
12. Tiit Käbin  70 
28. Endel Tuul  75 
  � 01.03.1972 
31. Armult Reinsalu 84 
 
 
 

Juuni 
6. Alo Variksoo 70 
19. Vambola Ülenõmm 80 
  � 07.07.1997 
21. Asta Rääk  85 
30. Aleksander Kaskneem 95 
  � 01.05.1965 
 
Juuli 
1. Karl Luht  84 
8. Artur Koppel 86 
12. Luule Mats  60 
13. Ivar Järving  50 
26.  Mati Türk  50 
 
August 
1. Anne Praks  60 
14. Heino Rang  80 
  � 27.08.2006 
16. Valter Hommik 80 
  � 02.08.2002 
 
September 
6. Heiki Erm  60 
16. Mait Teesalu 60 
20. Edgar Haavik 75 
28. Sulev Künnapuu 95 
  � 30.03.1995 
 
Oktoober 
8. Miira Aleksandrova 70 
11. Eduard Leppik 83 
 
November 
15. Helme Suuk  60 
20. Arno Brackman 86 
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MÄLESTUSPÄEVI 
Heino Rang   1 � 27.08.2006 
Toivo Kaselaid  5 � 06.07.2002 
Raimond Loigo  10 � 17.01.1997 
Vambola Ülenõmm 10 � 07.07.1997 
Sander Pitser  20 � 30.09.1987 
Heino Paltser  25 � 16.07.1972 
Gustav Vilbaste  40 � 21.02.1967 
Johannes Kiivet  40 � 02.05.1967 
 
 Õnnitleme kõiki 2007.aasta juubilare ja tähtpäevalisi, soovime 
reipust, head tervist ja teotahet. 
Mälestame manalateele lahkunuid. 
 
Eesti Matkaliidu juhatus 
Nimekiri on koostas EML Leksikoni (2001) ja EML teatmeallikate alusel. 
K.-M.Johannes 
 

In memoriam 
 
Heino Rang 
14. VIII 1927 – 27. VIII 2006 

Augustikuus läks manalateele teenekas matkamees, Eesti 
20.sajandi 100 silmapaistvama matkaja hulka arvatud, meistersportlane 
Heino Rang. Ta on sooritanud üle 30 pikema matka, enamikus 
suusamatka. Matkakaaslased jäävad meenutama tema poolt meisterlikult 
juhitud suusamatku Altais, Jakuutias, Sajaanides, Kamtšatkal ja mujalgi. 
Seal avaldusid Heino, kui matkajuhi kõrged inimlikud omadused – 
tarkus, otsusekindlus ja abivalmidus. “Austa sõpra nagu iseennast” oli 
temale ja matkakaaslastele pühaks põhimõtteks. 

Heino andis endast palju ka matkamise arendamiseks Eestis, olles 
Eesti Matkaföderatsiooni presiidiumi liige, Tallinna Matkaklubi 
aseesimees, Vabariigi suusamatka sektsiooni esimees, Vabariigi ja 
Tallinna MKK liige, instruktor ja matkakooli lektor. Aastaid oli ta 
rahvamatkade (Keila, Aegviidu) rajameister. 

Ameti poolest oli Heino hinnatud ja produktiivne teadlane, 
keemiakandidaat, TTÜ Keemia Instituudi juhtivteadur. Kõige muu kõrval 
oli ta suur loodusesõber, hea fotograaf ja laulumees. 

Sõpradele ja matkakaaslastele jääb Heinost mälestus, kui heast 
sõbrast ja suurepärasest inimesest. 
 
Guido Rajalo 
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Tõnis Kallejärv 
19. II 1941 – 1. XI 2006 

Ootamatult suundus igaviku teele Eesti üks esimesi 
meistersportlasi mägimatkamises Tõnis Kallejärv. Sõjaväeteenistuse ajal 
kuulus ta Nõukogude armee võistkonda langevarjuspordis ja tuli 
kahekordseks maailmarekordi omanikuks stratosfäärihüpetes. Tartu 
Ülikooli geograafina lõpetamise järel töötas ta mitmel erialaga seotud 
ametikohal Teaduste Akadeemia instituutides, sh 7 aastat Ökoloogia ja 
Mereuuringute Instituudi uurimislaeval Arnold Veimer, samuti õpetajana 
kahes koolis. Alates 1995. aastast töötas ta reisikonsultandi ja reisijuhina 
Fortest Reisides (algselt Forseliuse Reisid). Matkamist alustas Tõnis 
1968. aastal ja harrastas põhiliselt mägimatkamist, täites 1983. aastal 
NSVL meistersportlase normatiivi. Ta juhtis mitu aastat Tartu MK 
mägimatkakooli, samuti EPA ja Põlva mägimatkakoole, tegutses lektori 
ja instruktorina, samuti mägimatkalaagrite ülemana ja oli Eesti 
Matkaföderatsiooni VMKK mägigrupi liige. Ta on mitu korda tulnud 
konkursi Parim matkainstruktor võitjaks. 

Tõnis oli väleda sulega, ta on avaldanud mitmeid turismiraamatuid: 
„Lääne- ja Kesk-Kaukasuse radadel” (1979), „Kuldvillakumaale” (1980), 
„Mööda kaunist Kagu-Eestit” (1989), „Matkamarsruute Võru- ja 
Põlvamaal” (1991), „Istanbul” (1998), viimastel aastatel „Veneetsia” ja 
„Peterburi”. Samuti mitmeid matkarajoone tutvustavaid kirjutisi 
ajakirjades. Raamatud Egiptusest ja endise Nõukogude Liidu 
matkamarsruutidest jäid tal lõpetamata. 

Viimastel aastatel reisijuhina tegutsedes süstis Tõnis looduse 
avastamise pisikut oma klientidesse ja püüdles igal võimalusel oma vana 
armastuse, mägede poole. Nii ka oma surmapäeval, kui ta oli just 
suundumas Nepaali kolmenädalasele matkareisile. Selle reisi peavad 
Tõnise kaaslased kahjuks juba ilma oma juhita lõpetama. 

Tõnis Kallejärv jääb meile meelde energilise ja ideedest pakatava 
matka- ja reisimehena, kelle jaoks tegevusetult kodus istumine oli 
suurimaks piinaks. Tema reisimarsruudid olid pikad ja põhjalikult ette 
valmistatud ning külastatud riikide arv (78) aukartustäratav. Ta oskas 
oma rikkalikke teadmisi loodusest ja kultuuriloost reisijatele hästi edasi 
anda. Alati oli Tõnisel kaasas ka fotoaparaat, mille objektiivil ei jäänud 
jäädvustamata ükski ilus loodusvaade ega arhitektuuriobjekt.  
 
Raivo Plumer 
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EML 2007. a põhiliste matkaürituste plaan 
 

kuupäev üritus sihtgrupp korraldaja Korraldaja  
kontaktinfo 

10.12.2006 Jõulud metsas kõigile Harju MK, M.Itse 5148 614 
27. –  28. 01 suusalaager 

Aegviidus 
soovijad Harju MK, J.Kalle  

14.01– 14.02 matkatreeneri 
kandidaatidelt 
dokumentide 
vastuvõtt 

Matkatreeneri 
kandidaadid 

EML 
kutsekomisjon, 
Ü.Kangur 

5159 881 

10. – 11.02 suusamatk 
Kõnnumaal 

soovijad Harju MK, J.Kõiv 5094 480 

Veebruar – 
märts 

Indoneesia, 
Kambodza, Laose, 
Vietnami ja Hong 
Kongi avastusretk 

soovijad Pärnu MK, I.Saar ja 
K. Nõmm 

 

24.03 EML volikogu 
koosolek 

volinikud EML juhatus  

4. – 11.03 ja  
18. –  25.03 

Suusatamine 
Slovakkias 

soovijad Saaremaa MK, 
K.Turja, K.Pärnpuu 

5142 778 

22.04 – 10.05 Hispaania – 
Maroko huvireis 

soovijad Saaremaa MK, 
K.Turja, K.Pärnpuu 

5142 778 

6. – 8.04 kanuumatk 
Soomaal 

16 osalejat Harju MK, J.Kõiv 5094 480 

14.04 matkatreeneri test Matkatreeneri 
kandidaadid 

EML kutsekomisjon 5159 881 

28.04 praktiline eksam Matkatreeneri 
kandidaadid 

EML kutsekomisjon 5159 881 

8. – 29. 04 Matkareis Iraanis piiratud arv Matkajuht OÜ, 
L.Tohva 

5149 822 

11.04 – 5.05 Mägimatk 
Nepaalis, 
Annapurna ümber 

10... 15 
soovijat 

Season Travel OÜ, 
I.Hallaste 

5033 611 

27.04 – 4.05 Matk Slovakkias tellitud Saaremaa MK, 
K.Turja, K.Pärnpuu 

5142 778 

mais Treeninglaagrid ja 
Eesti MV 
matkatehnikas 

soovijad EML juhatus, 
R.Plumer 

5112 241 
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11. –  13.05 Saaremaa 
jalgrattamatk 

soovijad Saaremaa MK, 
Ü.Rahula 

 

25. –  27.05 Kanuumatk Elva 
jõel 

16 osalejat Harju MK, J.Kõiv 5094 480 

9. –  16.06 Matk Slovakkias soovijad Saaremaa MK, 
K.Turja 

5142 778 

juuni Jalgrattamatk   
Kreetal  

 Harju MK, T.Puss 5036 122 

25.06 – 6.07 Põhja-Norra 
matkareis 

soovijad Saaremaa MK, 
K.Turja 

5142 778 

26.06 – 7.07 Põhja-Norra 
matkareis 

soovijad Saaremaa MK, 
K.Pärnpuu 

 

06. – 08.07 Balti matkajate 
kokkutulek Leedus 

soovijad EML juhatus info@ 
matkaliit.ee 

12. – 23.07 Itaalia Dolomiitide 
mägimatk 

soovijad Saaremaa MK, 
K.Turja 

5142 778 

13. – 24.07 Itaalia Dolomiitide 
mägimatk 

soovijad Saaremaa MK, 
K.Pärnpuu 

 

28.07 – 15.08 Itaalia- Sitsiilia 
huvireis 

soovijad Saaremaa MK, 
K.Turja 

5142 778 

29.07 – 15.08 Kreeka matkareis, 
Olümpos 

soovijad Saaremaa MK, 
K.Turja 

5142 778 

4. – 5.08 Põlva 
matkatehnika 
meistrivõistlused 

soovijad Põlva MK  

4. – 5.08 Harjumaa külade 
päevade matka-
üritus  

soovijad Harju MK  

11. – 12.08 Jalgrattamatk 
Lahemaal 

 Harju MK,  
J.Kalle 

 

13. –  31.08 Mägimatk Tiibetis, 
Mt. Kalais 

10... 15 
soovijat 

Season Travel OÜ, 
I.Hallaste 

5033 611 

20. – 30.08 Kesk-Norra 
matkareis, 
Goldhoppiggen 

soovijad Saaremaa MK, 
K.Turja 

5142 778 

5. – 17.09 Rumeenia 
matkareis/ 
Moldoveanu 

soovijad Saaremaa MK, 
K.Turja 

5142 778 

10. – 16. 09  ERA aastakonverentsi üritused     
10. – 16. 09 1.1.  Konverentsi 

eelmatkad Põhja-
Eestis 

ERA liimes-
organisatsiooni
de liikmetele 

AS Reisiekspert 6108 631 
edithk@ 
reisiekspert.ee 
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13. 09 1.2. Teabe- ja 
kontaktseminar 
„Vastutustundlik 
turism” 

Avatud üritus 
kõikidele 
huvilistele 

Tarmo Mere 5024 910 
tarmo.mere@ 
matkasport.ee 

14. – 16. 09 1.3. ERA 
peakohtumine 

ERA 
liikmesorganis
atsioonide 
delegatsioonid 

ERA konverentsi 
korraldustoimkond 
L.Tohva 

5149 822 
info@ 
matkaliit.ee 

23.09 – 2.10 Ungari huvireis soovijad Saaremaa MK, 
K.Pärnpuu 

 

16.10 – 9.11 Mägimatk 
Nepaalis 
Langtangis 

10... 15 
soovijat 

Season Travel OÜ, 
I.Hallaste 

5033 611 

27.10 EML volikogu 
koosolek 

volinikud EML juhatus, 
Ü.Kangur 

 

3. –  4.11 Harju MK matka-
aasta lõpetamine 

soovijad Harju MK juhatus Birgit Itse 

10. – 11.11 Eesti matkajuhtide 
40. kokkutulek 

matkajuhid EML juhatus  

detsember Jõulud metsas soovijad Harju MK, M.Itse 5148 614 
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