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I. Johdanto.

1.

Yleista.

1. Ennen joukkoharjoituksia ratsain on yksittéis-
ratsastusta harjoitettava osaksi ratsastusradalla, osaksi
maastossa.

Molemmissa tapauksissa siihen sisiltyy myos este-
ratsastus.

2. Yksittaisratsastuksen tarkoituksena on antaa
ratsastajalle ja hevoselle palveluskelpoisuuden vaa-
tima pohjakouluutus.

Ratsastajan on opittava seuraamaan hevosensa liik-
keitd ja hallitsemaan sité niin, ettd hin, sééstien sen
voimia, kykenee suorittamaan palveluksen vaatimukset.
Sen asento on kehitettivi sellaiseksi, ettéd ratsastajan
ja kenttdvaruksen painon kantaminen herpottuu.

Sitd, mikéi yksittdisratsastuksessa laiminlyddéadn,
ei myohemmin enéé voi korvata. Sentihden on ratsas-
tajan ja hevosen yksittaiskouluutus kaiken ratsastus-
opetuksen tirkein puoli, jota on mitid suurimmalla huo-
lella edistéttiavda. Osaston kokonaiskouluutus ei saa
vaikuttaa ehkéisevisti eiké héiritsevésti ratsastajan ja
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hevosen yksittiiskouluutukseen. Témé on ensisijassa
huomioonotettava myos suoritettaessa niitd harjoituk-
sia, jotka ovat valmistuksena harjoituksiin osastottain.

9 g
Kisiteselityksid.

3. ARatsastusrata on nelisivuinen ratsastuspaikka,
nelikulmio, jossa on 2 pitkdd ja 2 lyhytta sivua, pitkdt
sivut ja lyhyet siout.

Uraksi sanotaan tieté, jolla hevosen on liikuttava
ratsastusradan sisdpuolella.

Voliti on ympyri, jonka halkaisija on 6—9 askelta.
Ympyrissa on halkaisija lyhyen sivun pituinen. Se
voidaan sijoittaa ratsastusradan kumpaankin padhin
tai radan keskipisteen ympirille.

Siusdsivu on ratsastusradan sisipuolinen sivu tai
se sivu, jonnepéin hevosen péin tulee olla kéénnettyni.
Ulkosivu on vastakkainen sivu. Samoilla perusteilla
nimitetdan kittd, jalkaa, ohjasta y.m. sisépuoliseksi
tai ulkopuoliseksi.

Peruseiiva on viiva, joka ajatellaan vedetyksi rin-
taman keskiratsastajan oikein asetetun hevosen etu-
kavioitten lipi.

Kirjeksi kutsutaan osaston ensimméisti, perdksi
sen vilmeistd ratsastajaa.

Etiisyys tarkoittaa .viilid syvyyssuuntaan; se mita-
taan ratsastusosastossa etuhevosen hiinnisti takahevo-
sen péihin.

Vilimatka tarkoittaa vilid leveys-suuntaan.

Askellajit ovat: kiynti, ravi, laukka tai kiito.

Tahti on askellajille médritty kulkunopeus.
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3.

Mita ratsastuksenopettajan on huomioon otettava.

4. Ratsastuksenopettajan tulee alusta alkaen koet-
taa oppia tuntemaan ratsastajien ja hevosten erilaiset
edellytykset ja ominaisuudet sekd sovelluttaa opetus
jokaisen kyvyn mukaan, silloinkin kun useita ratsas-
tajia yhtaikaa kouluutetaan samassa osastossa.

Héanen tulee tdsmailliselld, mutta oikeamieliselld ja
hyvintahtoisella esiintymiselld hankkia se kuuliaisuus
ja luottamus, mika on opetuksen edistymiselle viltta-
mitontda. Hénen tulee kisittid, ettei useinkaan vir-
heitd tehdda vastahakoisuudesta, vaan kykenemitto-
myydestd tai tehtdvin puutteellisesta ymmértamisesta.
Opettajan on sen vuoksi visyméttd pyrittdva siihen,
ettd oppilaat ymmaértivat hianet.

Ratsastajaa ei mitenkéiin saa sdikyttdd eikd saattaa
harkitsemattomaksi sopimattomalla kovuudella tai liian
suurilla vaatimuksilla. Ratsastuksenopettajan on péin-
vastoin alusta-alkaen pyrittivi poistamaan alokkaan
epiluulot seké, asteettain lisiten vaatimuksia, kehitta-
médn héinessi luottamusta omaan kykyynsad ja halua
ratsastukseen. Vain siitd, joka mielelliéin ratsastaa,
voi tulla hyvé ratsastaja. Siikkymiton ratsastushenki
on vithitellen luotava joka-ainoaan ratsastajaan.

5. On térkeiitd, ettd ratsastuksenopettaja jakaa
~ ratsastajat ja hevoset niin, ettd jokainen ratsastaja,
mikéili mahdollista, saa hénelle sopivan hevosen ja
jokainen hevonen sopivan ratsastajan. Heikkojen he-
vosten tulee saada kevyt ratsastaja. Virkulle, levot-
tomalle hevoselle tulee médritéd rauhallinen, herkki rat-
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sastaja, kun taas veltto hevonen sietdd karkeampiakin
vaikutteita.

6. Kouluutus jakaantuu opetukseen ja harjoittami-
seen. Opetus tapahtuu osaksi suullisesti (tietopuolinen),
osaksi nayttamalla (kdytinnollinen). Suullisessa ope-
tuksessa on selitettivi: mitd on tehtdvi, mikst mikin
liike on tehtavi sekd, kuinka se on tehtédvi. Sitdpaitsi
on ratsastuksenopettajan, joko hénen itsensd tai jon-
kun hénen mé#idrdiménsd, niytettivd se mikd vaadi-
taan suoritettavaksi. Silli ratsastaja voi helpommin
kasittdad sen, minkd hén nikee, kuin sen, mikéd hénelle
vain selitetéin. Kun jotakin uutta on harjoitettava tai
kun jotakin ratsastajista on perusteellisesti korjattava,
on ratsastus keskeytettavi ja opetettava yhté tai kahta
kerrallaan tai sitd, jota korjaus koskee, muitten ollessa
katselijoina. Tilloin tulee ratsastuksenopettajan teke-
mélla kysymyksid hankkia varmuus siitd, ettd kaikki
ovat taysin tarkkaavaisia ja késittavit opetuksen oikein.
Herittidkseen intoa ja harrastusta voi myds olla sopivaa
antaa ratsastajien keskenidédn selostaa tehdyt virheet.

Ei saa vaatia, ettd ratsastaja heti suorittaa uuden
liikkeen sdinnonmukaisesti, vaan on vaatimuksia vain
véhitellen lisittivda. Vasta sitten, kun suullisesti ope-
tettua ensin on kyllin perusteellisesti harjoitettu, vo?
vaatia, ettd ratsastaja pystyy sen kaikissa olosuhteissa
suorittamaan. ‘

7. Ratsastuksenopettajan tulee silloin talloin itse
ratsastaa osastonsa hevosia oppiakseen ne paremmin
tuntemaan sekd niyttéikseen ratsastajille, ettd vaadi-
tun liikkkeen voi suorittaa seké miten se on suoritettava.
Hénen téytyy tédmin takia pyrkia aina yllipitdméén
ja kehittémién omaa persoonallista ratsastustaitoaan.
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8. Kaikkea melua ja huutamista ratsastusopetuk-
sen aikana on viltettivd. Kaikessa tulee olla reipas
tyyneyden leima ja opetuksessa ei saa ilmeté kiivautta
eikii velttoutta. Ratsastuksenopettajan on pyrittiva
tekemisn huomautuksensa lyhyesti ja ymmaérretta-
visti, hin ei saa lakkaamatta oikaista, samalla neuvo-
matta, kuinka oikaisu on toimeenpantava. Epéaselvid
ja pitkia oikaisuja, varsinkin liikkeessd oltaessa, ei
hevosen kanssa puuhaava ratsastaja kykene tajuamaan.
Vilttadksensd vidrinkésityksia on ratsastuksenopetta-
jan yleensd mainittava nimelti se ratsastaja, jota hén
oikaisee. Opetusta on aina annettava siind mielessd,
ettd ratsastajan on myohemmin omin neuvoin osattava
sovelluttaa kiytantoon se, mitd hénelle on opetettu.

9. Yleisend séfintond on, ettd aloitetaan helpoilla
harjoituksilla ja siirrytéén vihitellen vaikeampiin ja
ettd jokaisen uuden litkkeen suoritusta neuvottaessa
opetetaan ensin se paikalla ja senjdlkeen kaynnissd
ennenkuin se suoritetaan nopeammassa askellajissa.
Jokaiseen harjoitukseen kiytettdva aika ja suoritukseen
nihden vaadittava téydellisyys riippuu ratsastajien ja
hevosten voimista ja kehityksestd. Jokainen uusi liike
visyttdd alkuasteella enemmin kuin my6hemmélla
harjoituskaudella.

Ei saa siirtyd harjoittamaan jotakin uutta, ennen-
kuin aikaisemmin opetettu jotakuinkin kunnollisesti
osataan, mutta ei myoskidn pidd viivyttdd uusien lik-
keiden harjoittamista siksi kunnes aikaisemmin ope-
tetut ovat perinpohjin lipikdydyt. Siten menetellen
kulutettaisiin aikaa tarpeettomasti hukkaan.

Samaa liikettd ei saa kauan jatkaa. Ratsastuksen
tulee tapahtua yhté paljon kummallekin puolelle. Vaih-
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telussa on lepoa, silloinkin kun liikkeet itsessdéin ovat
rasittavia. Tamé johtuu siitd, ettd tciset ruumiinosat
tulevat kaytantoon liikkeen vaihtuessa. %,

Jos ratsastuksenopettaja huomaa liian nopeasti
lisinneensd vaatimuksiaan ja vaatineensa liian paljon,
on hiénen heti palattava helpompiin, valmistavaa laa-
tua oleviin liikkeisiin.

Lepo, paikalla tai kiiynnissé, on otettava siti useam-
min, kuta harjaantumattomampia miehet ja hevoset
ovat tai mitd rasittavammat suoritetut harjoitukset
ovat.

10. Edelldaannetut ohjeet ratsastuksenopettajan
suhtaantumisesta ratsastajaan ovat soveltuvin kohdin
voimassa myds hevosten kisittelyyn nihden. Hénen
tulee koettaa saada selville niiden erilainen kisitys-
kyky, luonnonlaatu ja ruumiinrakenne, eikd hinen
tule vaatia yhtd nopeaa tai yhté pitkélle menevii kou-
luutusta kaikilta hevosilta samanaikuisesti. Hevostén
vastarinta useimmissa tapauksissa ei johdu vastahakoi-
suudesta vaan ruumiillisista vaikeuksista tai siitd ettei-
vit ratsastajat kykene saamaan tahtoaan ymmiérre-
tyksi.

Kaikkia n. k. niytetilaisuuksia, joissa hevoset ope-
tetaan tottumuksesta tai komennolla suorittamaan
médrittyji likkeitd, on mité huolellisimmin viltettiavi.
Kaikessa ratsastuksessa tulee ratsastajan vaikutuksen
hevoseen selvisti ilmetd ja médritd, mitd suoritetaan.

11. Ratsastuksenopettajan paikka on sielld, mistd
hén paraiten voi nihdi osaston. :

12. Ratsastuksenopettajan on tehtdva itselleen
suunnitelma, ei ainoastaan pitempé#d, vaan myds jo-
kaista paiviharjoitusta varten. Tilloin on huomioon-
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otettava, ettd edellisen harjoituksen tulee valmistaa
seuraavaa ja tdmin tidydentda edellista.

Jokaisen péivian harjoitus on aloitettava ja lope-
tettava kéynnissé.

Hevosissa ilmenevé tallihulluus ja jannitys on yleensé
poistettava vapaan ravin avulla ennenkuin siirrytadn
enemmén koottuihin liikkeisiin, laukkaan ja esterat-
sastukseen.

13. Ratsastuksenopettajan on kiinnitettiva eri-
koista huomiota tahtiin, missd kukin ratsastaa. Tatéd
tarkoitusta varten tulee jokaisella ratsastusradalla (sekéa
sisd- etta ulkoradalla) olla allaolevan mallin mukainen
tahtitaulukko.

Tahtitaulukko.

Ura, jonka pituus on 110 m. ratsastetaan:

IO RS A S P L e el A S S A T BB Bal R
LivhyessaimamiaRa e o Shh sy et ia B iy
Ravaspa: Lot L s G0 el R e
Juyhyersa A8 nlapBa " s oy giav i Jid iy a2y

Uran pituudeksi lasketaan sen uran pituus, milla
todella ratsastetaan, eiké ratsastusradan ympéarysmittaa.

Mitd tulee tahtiratsastukseen kenttiratsastuksessa
katso § 35.

14. Senjilkeen kun ratsastusosasto on jérjestynyt
ja ilmoitettu, tarkastaa ratsastuksenopettaja suitsi-
tuksen ja satuloinnin seki ratsastajan, hevosen ja varus-
teitten kunnon ja siisteyden.

Hevosia ei saa viedé talliin hengéstyneiné tai kovin
kuumina. Niitd on ratsastettava kiynnissii mieluim-

2 Ratsastusohjesaanta.
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min ennen ja jilkeen péivdn harjoituksen tai ainakin
jilkeen. Hevosia, joita ratsastetaan sisdradalla, on
kavelytettavi ulkona puolesta tunnista tuntiin péivissi,
jollei ilma ole aivan epésuotuisa. Naissd kdyntiharjoi-
tuksissa on hevoset totutettava kdyméiin vapaassa mat-
kaa voittavassa kdynnissd ja luonnollisessa asennossa.

4 §.

Komentosanat ja kiskyt.

15. Komentoon kuuluu valmistus- ja suoritusko-
mento tai vain suorituskomento.

Ratsastuksenopettaja ei saa tarpeettomasti korottaa
aéntéddn; hillitty, kuitenkaan ei liian hiljainen, lausunta
terdstdd tarkkaavaisuutta. Hénen on pidettdva riit-
tédva tauko valmistus- ja suorituskomennon vililld, niin
ettd ratsastajat saavat aikaa valmistautua siithen, mitd
on tehtdvd. Valmistuskomento on lausuttava selvisti;
suorituskomentoa ei saa lausua niin teriivisti, etti se
kiihoittaa ratsastajia suorittamaan liikkeen liian no-
peasti.

16. Silloin kun yhdenaikaisuus tai nopea suoritus
el ole tarkoituksenmukaista, tulee ratsastuksenopetta-
jan  komentosancjen sijasta kayttdd kiskyd esim.
»Nurkassa laukkaa» »Ravia lyhyella sivulla». Sillitavoin
eivit myoskddn hevoset totu suorittamaan liikkeitd
ratsastuksenopettajan komennolla vaan ratsastajan
vaikutuksesta.



II. Yleinen ratsastusoppi.
A. Yleiset perusteet ja maddridykset.
5 §.

Hevosen taluttaminen ja nidyttiminen.

17. Milloin ratsaillenousua ei heti suoriteta, tulee
jalustimien olla ylosvedetyt.

Ratsastaja taluttaa hevosta yleensd oikealla puo-
lellaan, jolloin hin oikealla kidelld tarttuu aivan
hevosen leuan takaa molempiin ohjaksiin siten, ettd
etusormi tulee ohjaksien viliin ja peukalo painet-
tuna vasemman ohjaksen padlle. Oikean késivarren
tulee olla hyvin kohotettu eiké se saa riippua ohjaksissa.
Objasperiit pidetiin vasemmassa kiidessé reiden sivulla,
kiisi nyrkissii siten, ettii kynnet ovat sisdénpiin, etu-
Sormi edestépiin pistettyni ohjaksien véliin ja peukalo
Painettuna ohjaksien paalle.

Taluttaessaan kahta hevosta taluttaa ratsastaja
yhtd kummallakin kidelliin. Jos hin on lahettini,
taluttaa hiin omaa hevostaan oikealla puolella. Ohjak-
sia pidetdan kuten ylli on mainittu, paitsi ettd ratsas-
taja pitéia hevosen ja ohjasperiit samassa kidessi.

18. Paikalla seisoo ratsastaja perusasennossa hevo-
Sen kaulan vieressi, niin lihelld hevosta kuin késivarren
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pituus myontdd, kun se vihdn taivutettuna lievisti
nojautuu hevosta vasten.

19. Kun hevonen on vietivd pois paikalta, tulee
ottaa huomioon, ettd sitd on talutettava ainakin pari
askelta suoraan eteenpiin ennenkuin saa kiéntyd.

20. Saantond on, ettd liikkeelld oltaessa ratsasta-
jan on pysyteltivi jonkunverran hevosen lavan edessd,
katsomatta sithen. Kun hevosta on talutettava ravissa,
ja ohjanperdt pidetéin vasemmassa kidessd, luisuu
oikea kisi suunnilleen ohjasten puoliviliin, minka jél-
" keen ohjasperiit muutetaan oikeaan kiteen ja ratsas-
taja juoksee hevesen kanssa tahdissa.

Kun hevonen on pahatapainen tai levoton, on ohjak-
siin tartuttava lihempédd hevosen leukaa.

21. Jos hevonen ei mielelldéin seuraa, on sitéd kehoi-
tettava suulla maiskuttamalla. Jos tdméa el auta, niin
siirtdd taluttaja ohjasperit oikeaan kiteen ja kulkee
hevosen edessé, taluttaen sitd héllin ohjaksin, kdénty-
mittd ympiri ja katsomatta sithen. Myos voi hevosta
pakottaa eteenpiiin raipan avulla, jota taluttaja vasem-
malla kidelldian kiyttelee selkdnsa takana.

Jos hevonen rynnistéé eteenpiin, painautuu talut-
taja lujemmin lapaa vasten ja piddttdd hevosta tuke-
malla kyynérpéitidan sen kaulaan.

Jos hevonen painautuu taluttajaa vasten, pidetéin
sitd erillddin kyynirpddn avulla. Kun se niyttad aiko-
van potkaista, niin kohotetaan sen péitd. Jos se hyp-
pid pystyyn, niin luisuu oikea kiisi alas pitkin ohjaksia.

22. Kun hevonen on talutettava ahtaan portin tai
muun sellaisen lipi, on taluttajan estettivii hevosen tai
satulavarusteitten iskeminen lipikdytavin sivuihin.
Tamé tapahtuu varmimmin siten, ettd taluttaja kiy
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takaperin hevosen edessd ja tarttuu molemmin késin
ohjaksiin aivan kuolaimien vierestd, pitden ohjasperit
vasemmassa kéadessdan.

23. Kun hevosta on néytettiava paikalla, pysahtyy
taluttaja niin, ettd hevosen siké tulee juuri sill
missi tarkastaja on. Senjélkeen asettuu
sen eteen ja kidntyneend sita kohden,
vasemmassa kédessddn, tarttuu mo
jaksiin kuolaimien vieresta, peukalo

k%len W‘alla
nyrkit pystysuorassa ja kyynérpia algpam Heyo- | </
illa neljall <
jalallaan, ei ojennettuna eiké Ja]at 31 allaag,.{-”
kaula ja péa suoraan eteenpiin niin korkealla kmﬁ _sen

nen asetetaan niin, ettd se seisoo tasan

rakenne sallii. Senjdlkeen kadntad taluttaja paansa ja
katsoo tarkastajaa, valmiina, tdmén kaskysta tai viit-
tauksesta, ottamaan edelld kuvatun asennon hevosen
lavan vasemmalla puolella senjéilkeen lihtedkseen liik-
keelle. '

Kun hevosta niytetdin liikkeessd, niin ovat kaén-
nokset mieluimmin tehtévit oikealle.

24. Ratsastajan ollessa ratsain kuljettaa hén kési-
hevosta oikealla puolellaan. T&llsin ovat ohjakset
otetut pois kaulalta.

Useita hevosia talutettaessa perdkkiain pidetaén
3—6 askeleen etiisyys niiden valilld, ettei edellinen voisi
potkaista jalkiméistd. Samoista syistd on ratsastajan,
mikéli mahdollista, asetuttava kéisihevosensa ja tapaa-
miensa tai ohikuljettavien henkiloitten, ajoneuvojen,
hevosten y. m.s. viliin. ‘

25. Ratsastaja, joka avustaa ratsaille nousussa tai
ratsailta astumisessa, seisoo hevosen oikealla puolen,
tarttuu oikealla kidelld péitsien poskihihnaan ja vasem-

¢ "_i’n kiigin | bh‘\p



22

malla jalustinremmiin aivan soljen vierestd seka nojau-
tuu kasivarrellaan satulaan, jotta satula ei pédsisi siir-
tyméén asennostaan.

Kun ratsastaja on ratsailla ja esimies aikoo astua
ratsailta, siirtyy hin nopeasti oikealle esimiehestéin,
astuu ratsailta, ottaa ohjaksensa kaulalta oikeaan kési-
varteensa ja avustaa edellikuvatulla tavalla.

26. Ratsastaja, joka pitad hevosta ulkona, ei saa,
varsinkaan pahalla s&élld, odottaa paikalla seisten, vaan
on hinen estisikseen hevosen kylmettymista kivelly-
tettava sita.

6§

Hevosen juoksuttaminen koydessa.

27. Koydessi juoksuttamista kaytetdén osaksi
tasapainoratsastuksessa (§ 43) ja vikellyksessa, osaksi he-
vosta satulaan totutettaessa ja hevoskouluutuksessa
seki osaksi annettaessa tarpeellista liikuntoa hevo-
sille, joita syystd tai toisesta ei saa ratsastaa.

Ohjakset viedadn pddn yli kaulalle ja kiedotaan
muutaman kerran toistensa ympiri minké jalkeen péit-
sien leukahihna pistetdén téten syntyneen silmukan
lapi ohjaksia kannattamaan.

28. Juoksutuskoysi kiinnitetddn oikealle juoksutet-
taessa oikeaan; vasemmalle vasempaan kuolainrenkaa-
seen, jolloin se samalla kulkee lenan alta kuonohihnan
lapi.
v+ 29, Koysi on ennen kiinnittdmistd vyyhdittavi.
Vasemmalla kédelld tartutaan koyden pédssi olevaan
silmukkaan ja vyyhtiminen suoritetaan oikealla.
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30. Riippuen siitd kummalle puolelle, oikealle (va-
semmalle) koysi on kiinnitetty taluttaa juoksuttaja he-
vosta oikealla (vasemmalla) puolellaan, oikealla (va-
semmalla) kidellddn pitden koydestd siten, ettd peu-
kalo on Ildhinn# solkea, noin kahden kémmenen-
leveyden péadssd siitd. Vasemmassa (oikeassa) kidessd
pidetdén koyden vyyhditetty osa.

31. Hevonen asetetaan seisomaan keskelle sitd
ympyrédd, missd juoksuttaminen tapahtuu.

Erikoisen piiskankéyttdjan ollessa apuna on tdmén

paikka juoksuttajan takana, milloin h#nen apuaan
ei tarvita ohjaksien kiinnittimisessid y. m. s.
i 82. Kun apuna on piiskankéyttiji ja hevosta juok-
sutetaan oikealle (vasemmalle) pidetddn koysi cikeassa
(vasemmassa) kidessd, jonka kynnet ovat ylospéain.
Koysi juoksee etusormen keskinivelen pééllitse. Kaoy-
den vyyditetty osa pidetdédn toisessa kadessa.

Kun hevonen on laskettava jucksemaan, vie piiskan-
kiyttdji sen ympyrin uralle, samalla kun juoksuttaja
vithitellen pidentdd koyttd. Juoksuttaja pysyy ympy-
rin keskessd puoleksi hevosta kohden ké&dntyneend
siten, ettd koyttd ohjaava kési on hevosta lahinna.

Hevosen ja ohjaajan kiden vilinen koyden-osa on
aina pidettivi kohtuullisen kirealla.

Molempien kiisien viilissii oleva kiyden osa ei koskaan
saa riippua niin pitkélld, etti sen péille saattaisi astua.

33. Koyden Iyhentdminen tapahtuu siten, ettd
kéidelld, missi on vyyhditty osa, tartutaan koyteen
toisen kiden takaa ja vedetiidin kisijéilleen takaisin,
kiyden juostessa toisen lipi. Toinen kiisi pidetadn pai-
koillaan ja ylospiin kiéinnettyni,
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Milloin koyttd on pidennettivé, annetaan sen juosta
johtavan kéden lapi. ]

Koyttd ei saa kokonaan vyyhdiltda kehittdda. Vii-
meinen silmukka on aina jétettava jiljelle, jotta hevo-
nen ei voisi nykiistid koyttd juoksuttajan kisisti.

Koyden vaikutus hevoseen on paras silloin, kun
ohjaava kiisi on hevosen suun korkeudella (suunnilleen
oman olkapién tasalla), peukalo suunnattuna hevosen
padatd kohden.

Se kisi, missi on vyyhditty osa, riippuu vapaasti
sivulla. Milloin tarvitaan, voimakkaampaa vastarintaa,
vol sita pitaa selin takana.

34. Piiskankiyttdjin tulee ympyrélla yleensd kul-
kea juoksuttajan ja hevosen vililli. Piiskan hin pitda
hevosen puoleisessa kiidessid. Piiskan kirki on alhaalla,
siima laahaa maata tai otetaan kéteen.

35. Kun on siirryttivii kovempaan askellajiin tai
tahtia kovennettava, maiskuttaa juoksuttaja suullaan
tai huutaa esim. »ravia» »laukkaa» samalla kun piiskan-
kayttaja nopeammin askelin lidhestyy hevosta takaa-
piin ja, mikéli tarpeellista, lyo siiman muutamia kertoja
eteenpiin lihelld maata. Milloin tdmé ei riitd, saa piis-
kalla nipédyttada hevosta, mieluimmin satulavyén koh-
dalle, ettei se yltyisi potkimaan. Kun tarkoitus on saavu-
tettu, lasketaan piiska jilleen maata kohden.

36. Kun on siirryttivi hiljaisempaan askellajiin tai
tahtia hiljennettivi, heiluttaa juoksuttaja koytti peh-
medsti ja varovasti ylhdiltd alaspéin, samalla kun hiin
rauhoittavasti huutelee tai ilmoittaa tahdin hillitylla aa-
nelld, venyttien sanoja. Piiskankiyttidji jattaytyy jil-
jelle, piiskan pysyessd alhaalla. Samalla tavoin mene-
telladn kun hevosen on pysihdyttivia ympyrilld.
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Milloin hevonen painautuu ympyrén sisiédn, kulkee
piiskankédyttdjda hevosen lapaan pidin ja suuntaa piis-
kan lapaa kohden, tarpeen vaatiessa heiluttaen siimaa
alhaalta ylospéain.

Jos hevonen painautuu ulos ympyrilta, nykéistain
useita kertoja koytta sisddnpéin ja piiskankéyttdja aset-
tuu etddmmaille hevosesta.

38. Milloin hevosta on koydelld rangaistava, miké
kuitenkin tulee tehdd harkitusti, lyoédaan koydelld
useita lyhyitd iskuja ylhdalta alaspéin.

Milloin hevosta on piiskalla rangaistava, lyodédian
silla ylhialta alaspdin hevosta takapuoleen.

39. Kun hevonen otetaan pois ympyraltd, mika
liike on suoritettava kidynnissé, kootaan koysi vihitel-
len, samalla kun hevonen lihestyy juoksuttajaa. Hevo-
nen vedetidn huudolla 0-0-0 ympyrin keskeen. Ympy-
rilla hevonen pysiytetién sanalla »seis», mitéd seuraa,
jos niin tarvitaan, lievii koyden nykiisy.

Piiskankéyttdja asettuu tilloin paikalleen juoksut-
tajan taakse.

Suunnan vaihdon tapahtuessa otetaan hevonen ensin
ympyrin keskeen.

40. Milloin erikoista piiskankayttijda ei ole, pide-
téan koysi sekéd sen vyyhditty osa juoksutettaessa oike-
alle (vasemmalle), oikeassa (vasemmassa) kidessi ja
piiska vasemmassa (oikeassa).

Jos juoksuttajan télloin on lihestyttivid hevosta
voidakseen ylettyé siihen piiskalla, kulkee héin itse,
lyhentiien koyttd, pienempédd ympyrid.
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78
Ratsaillenousu ja ratsailta-astuminen.

41. Ratsaillenousu ja ratsailta-astuminen suori-
tetaan, sitten kun tarpeellinen valmius on saavutettu,
ilman pysdystd eri vaihteiden vililli. Kuitenkin ope-
tellessa voi ne jakaa luonteensa puolesta sopiviin osiin.

42. Ratsaillenousu suoritetaan komennolla »rai-
sailley seuraavasti:

Ratsastaja, joka pitdd hevosta kohdissa 17 ja 18
kuvatulla tavalla, tekee kiinnoksen oikeaan ja vie ohjak-
set hevosen pédn yli kaulalle. Vasen kési tarttuu ohjak-
siin ja samalla harjaan si’dn kohdalta. Ohjakset pide-
td&n niin kiredlld ettd hevonen ei liiku eteenpéin mutta
el myoskéddn saa perdytyd. Oikealla kédella tartutaan
jalustinremmiin aivan jalustimen yldpuolelta niin etta
jalustinremmin satulasta poispéin oleva sivu kdantyy
ratsastajaa kohden.

Ratsastaja astuu oikealla jalalla askelen oikealle,
samalla kiintyen viihén oikeaan, nostaa vilittomasti
senjiilkeen ylos vasemman polven ja pistdd jalan jalus-
timeen. Jalkateri on alaspainettu ja jalka taaksepdin
vedetty, polvi tukeutuu satulan siiped vastaan.

Oikea kisi tarttuu takakaareen, kisivarsi tukeutuen
satulaan. Ratsastaja siirtyy mahdollisimman ldhelle
hevosta.

Ratsastaja ponnahtaa voimakkaasti oikealla jalalla
ja nousee jalustimen varaan, lieviisti polkaisten vasem-
malla jalalla ja auttaen kisillidn. Oikealla kédella ei
tilloin saa vetdd satulasta. Kisin tukeutuen viedddin
oikea jalka hevosen takaosan yli sitd koskettamatta.
Oikea kisi_siirtyy takakaaresta etukaaren oikealle puo-
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len vastaanottamaan ruumiinpainoa, minka jélkeen rat-
sastaja, istuimen eteen tyontden istuutuu hitaasti ja
pehmeésti satulaan.

Oikea jalka pistetdéin jalustimeen. Senjilkeen ote-
taan asento sekd ohjasote kohdan 47 mukaan.

43. Ratsailta-astuminen suoritetaan komennolla
yratsailtar seuraavasti:

Ratsastaja ottaa mclemmat ohjakset vasempaan
kiteen sekid tarttuu silli harjaan sé’din kohdalta, oikea
kisi tukeutuu etukaaren oikeaan puoleen. Oikea jalka
padstia jalustimen.

Ratsastaja kohoaa satulassa oikean kéden ja vasem-
man jalan varaan sekd vie oikean jalan hevosen taka-
osan yli, sitd koskettamatta. Samalla siirtyy oikea kéasi
takakaarelle, minké jilkeen ratsastaja laskeutuu oikealle
jalalle vasemman polven tukeutuessa satulan siipeen.

Vasen jalka irroitetaan jalustimesta ja otetaan askel
vasempaan. Vasen kisi irtautuu harjasta ja ohjakset
vieddén péin yli. Samalla tehdaan kdannos vasempaan,
oikea kési tarttuu ohjaksiin hevosen leuan alta ja vasen
kisi ohjasperiin. Ratsastaja ottaa kohdissa 17 ja 18
kuvatun asennon.

44. llman jalustimia tapahtuu ratsaille nousu ja
ratsailta-astuminen, soveltuvin kohdin samalla tavalla
kuin jalustimia kiyttien. Erotus on siind, ettii ratsaille
noustessa ratsastaja, otettuaan kiinni harjasta, aset-
taa oikean kiden etukaarelle (satuloimattomalla hevo-
sella si’alle), notkistaa polvensa ja voimakkaalla tasa-
jalkaponnistuksella-hyppié ojennettujen kisien varaan,
téstd asennosta heiluttaakseen oikean jalan hevosen
vli ja pehmeisti istuakseen satulaan (hevosen selkééin)
Seké siing, ettd astuessa ratsailta ratsastaja molempien
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kisien avulla heittdd oikean jalan hevosen takaosan yli
ja hyppéid pehmedsti eteenpiin kiéntyen vasemmalle,
noin hevosen lavan tasalla.

Myos liikkeessd voi ratsaillenousun ja ratsailta-astu-
misen suorittaa samalla tavoin.

Jos ratsaillenousu tai ratsailta astuminen suoritetaan
suljetussa osastossa, avataan osasto komennolla »val-
miiksi» seké suljetaan suorituksen jélkeen komennolla
»ojennushy R. H. O:n § 75 mukaan.

45. Ratsaillenousu ja ratsailta-astuminen paikalla
on hyvin suoritettu silloin, kun hevonen ei siirré jalko-
jaan eikd satula liilkahda. Jos hevonen ei seiso hiljaa,
on ratsastajan oikaistava se oikealla kidelladn lyhenté-
mélld tai pidentimélli vastaavaa ohjasta.

Koettaakseen ratsastajan taitavuutta voi olla hyo-
dyllistd harjoittaa ratsaillenousua ja ratsailta-astu-
mista ilman satulavystd. Tatd harjoitusta varten ase-
tetaan satula ilman satulahucpaa ei liian suuren, mutta
korkeasikiisen hevosen selkédn.

8 §.
Ratsastajan istunta ja ohjasasento.

46. Ratsastajan istunnan tulee olla sellainen, ettd
hdnen on mahdollista seurata hevosen liikkeitéd, saavut-
taa varmuus satulassa ja oikein vaikuttaa hevoseen.
Sitédpaitsi on hinen siilytettivi sotilaallinen ryhti.

47. Ratsastajan on istuttava hyvin alas satulaan,
tasan kummallekin istuinluulle, istuin eteen tyonnettynd.

Reisten tulee riippua vapaasti ja vithin eteenpiin
hevosen sivuilla, niiden tulee olla reisinivelisti siten
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kidnnetyt, ettd polvilumpio tulee eteenpéin. Polvien
tulee taipua ja ilman puristusta liittyd satulaan. Rei-
sien littediin tai jonkun verran koverojen sisésivujen
tulee olla hevosen kuperia kylkid vasten. Jos sitdvastoin
reisien lihaksikkaat takasivut kédnnetddn satulaa vas-
ten, niin irtaantuvat polvet siitd, istunta kiy epivar-
maksi ja jalkojen asento muuttuvaiseksi. Jos polvet
pidetidn lilan paljon takana syntyy riippuistunta, jos
ne taas ovat liian edessé tai ylhaalla, syntyy tuoli-istunta.
Néméa melemmat virheelliset istunnat tekevit hevosen
liilkkeitten tarkan seuraamisen mahdottomaksi, joten
siis vaikutus hevoseen kiy epdvarmaksi.

Ratsastajan ruumista lonkasta polviin kutsutaan
viliosaksi. Sen yllikuvattuun oikeaan asentoon perus-
tuu myo6s muun ruumiin oikea asento.

Selkda ja ristiluita ei saa jannittad, ettei syntyisi
notko- tai koyryselkaa.

Olkapdatten tulee olla yhtédpaljon alaspainetut seké
taaksevedetyt, niin ettd rinta, sité erikoisesti eteenpéin
tyontémétti, saa luonnollisen kaarevuutensa. Rintaa
liian paljon kohotettaessa syntyy notkoselkd ja ruumis
jannittyy, tehden hevosen liikkkeitten seuraamisen puut-
teelliseksi.

Jos taas rinta painuu kokoon, niin estyy hengitys,
selkd tyontyy ulos, olkapéit pyrkivit kohoamaan ja
ratsastaja menettdd asentonsa.

Ratsastaja ei saa taivuttaa kylkidén; jos se tapahtuu,
kiy istunta winoksi.

Piin ja kaulan asennon tulee olla vapaa, niskaa
el saa jénnittdd eikd leukaa tyontdd eteenpiin. Rat-
sastajan tulee katsoa sithen suuntaan, mihin hin rat-
Sastaa.
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Olkavarsien tulee riippua vapaasti, kyynédrpaat va-
hian lonkkaluitten edessé, lahelld vartaloa. Niitd el saa
puristaa vartaloon kiinni, silld siitd aiheutuu jaykkyytta
ja olkapddt kohoavat. Kyynéirpditd ei myos saa pitdd
epdvarmasti, heiluen kaukana vartalosta, silli siitd on
seurauksena epavarma kédden asento.

Kyynirearren on muodostettava tylppé kulma olka-
varren kanssa. Tdmén kulman suuruus riippuu kési-
varsien pituudesta tai késien ylemmiistd tai alemmasta
sijoituksesta. Kyynirvarren paksu osa nojautuu lievisti
vartaloon, miké nojautuminen on saatava aikaan enem-
mén viemilld lonkkia eteenpéin kuin késivarsia taakse-
pain.

Nyrkkien ulkosivujen tulee olla kyynérvarsien kanssa
samalla suoralla viivalla. Nyrkit ovat pidettavit pysty-
suorassa kimmenen leveyden piissi toisistaan ja yhté
korkealla; sormien keskinivelten tulee olla vastakkain.
Nyrkit tulee yleensd pitdd alhaalla, noin kéimmenen
leveyden verran si’dn yldpuolella. Nyrkkeja tulee
kannattaa, ne eivit saa riippua ohjaksissa tai painua
alaspéin.

Ohjakset ovat pidettavit yksi kummassakin kéddessa
pikkusormien ja nimettomén vélissé, ohjasperit riippuen
etusormen keskinivelen yli. Peukalon on oltava litteéind
ohjaksen péilla. Kidet ovat helldsti nyrkkiin puristet-
tuna. Ohjasperien tulee riippua ohjaksien vilissi kaulan
oikealla puolella.

Milloin ohjaksia pidetééin yhdesséi kidessd esim.
vasemmassa, niin kulkee vasen ohjas pikkusormen alitse
Ja oikea ohjas keski- ja etusormen vilistd. Ohjasperit
kulkevat etusormen keskinivelen yli, peukalon ollessa
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litteédnd niiden paalla ja riippuvat ohjasten ylitse kaulan
oikealla puolella.

Sddret riippuvat vapaasti ldhella hevosta, jalkaterit
ei ulos eiké sisaénpdin, s. o. melkein hevesen suuntaan.
Jalustimia kéaytettdessd on kantapdd vihén alempana
kuin jalkateri. Kun ratsastetaan ilman jalustimia,
riippuu jalka luonnollisessa asennossaan, erikoisesti
kohottamatta tai laskematta jalkaterdd.

Jalustimeen pistetddn jalka siten, ettd jalustinrem-
min hevosen puoleinen sivu tulee eteenpéin. Jalan on
oltava leveimmaélté kohdaltaan jalustimessa ja on jalka-
pohjan koko leveydelldén kosketettava jalustimen tuki-
pintaa. Jalustin kannattaa ainoastaan ratsastajan jalkaa
eikd koko painoa, jolle se voi antaa vain tilapéisté tukea.

48. Jalustinremmit ovat, mikédli mahdollista, jo
satuloitaessa mitattavat sopiviksi. Niiden tulee olla
niin pitkdt, ettd kun ratsastaja ottaa edellikuvatun
asennon eikd vie jalkoja jalustimiin, niin niiden tuki-
pinnat ovat noin kaksi sormen leveyttd koren yli-
reunan ylidpuolella. Kun ratsastaja oikaistuin jaloin,
jalkaterit ybdensuunsaisesti maanpinnan kanssa, ko-
hoaa jalustimien varaan, tulee haarojen olla noin kim-
menen leveyden verran satulan keskikohtaa ylempéna.
Jalustinremmin p#d on vedettiivi remmien vilisti
taaksepiin.

Jalustinremmin pituutta méadrattiessdé on myds
otettava huomioon hevosen raviliikkkeet, mutta pitem-
mét ne eivit saa olla kuin edelld on médratty. Niiden
ollessa pitemmait laskee jalkaterd, jalat cikenevat, ylé-
Tuumis nojautuu eteenpiin, istuin irtautuu satulasta
Ja ratsastaja kadottaa tasapainonsa eikii voi seurata
hevosen liikkeitd, yrittiessiin estéid jalustimia luiskah-
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tamasta pois. Nimé epiakohdat ilmeneviit varsinkin
kevyessé ravissa, kenttédlaukassa tai maasto- ja esterat-
sastuksessa. Yleensi on edullista ratsastaa kenttéiratsas-
tuksessa vihin lyhyemmilld jalustimilla kuin ratsastus-
radalla. Ratsastettaessa kankealiikkeisilli hevosilla
voi olla tarpeellista kiinnittdd jalustimet lyhemmiksi,
kuitenkaan ei niin lyhyiksi, etti polvet tyontyviit vlos
ja istuin taaksepéin satulassa.

Pitkajalkaisilla ratsastajilla tulee yleensi olla taval-
lista lyhyemmit jalustimet, lyhytjalkaisilla ratsastajilla
sitdvastoin viihiin pitemmiit, voidakseen oikein kayttia
pohkeita. ; ‘

49. Ratsastajan istunnan tulee ennen kaikkea
olla hevosen liikkeitd seuraava ja joustava. Vasta kun
varmuus hevosen liikkeitten seuraamisessa on saavu-
tettu, on oikea vaikutus hevoseen mahdollinen. Niin
kauan kuin ratsastaja etsii tukea jaloin puristautuen
satulaan tai riippumalla chjaksissa, ei hin voi oikein
vaikuttaa hevoseen eikéi hallita sité.

Istunnan tulee siis ensisijassa olla tasapainoistunta,
jota tilapiisesti voi tukea puristamalla pohkeet satulaa
vasten esim. silloin kun hevonen tekee dkkihyppéayksia.
Alituinen pclvilla ja pohkeilla puristaminen aiheuttaa
jannitysti ja jiykkyyttd, visyttid ratsastajaa seki tekee
mahdottomaksi hevosen litkkeitten seuraamisen ja
oikean vaikutuksen hevoseen.

Istunnan tulee olla vaihteleva, ei ainoastaan eri
hevosilla, vaan myos samalla hevosella ratsastettaessa
eri kouluutusaikakausina ja eri olosuhteissa.

50. Komennettaessa »Asento» ottaa ratsastaja 47
kohdassa kuvatun asennon.
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)

9.5,

Hevosen muoto ja tasapaino.

51. Ratsuhevosen muoto on tarkoituksenmukainen,
kun hevonen on tasapainossa.

52. Muoto on tarkoituksenmukainen silloin, kun
se tekee ratsastajalle helpoksi apuneuvojen oikean kay-
ton sekd liséid hevosen taipuisuutta, nopeutta ja kesta-
vyytté, silloinkin kun paino on suuri. Luonnostaan ovat
hevoset hyvin erilaisia ja monen hevosen voi vasta hy-
vin menestyksellisen ja pitkdaikaisen kouluutuksen
avulla saada sopivaksi ratsastukseen. Ratsastuksen-
opettajan on téamin takia osattava arvostella mitd hén
kultakin hevoselta vei vaatia. Hén el koskaan saa koet-
taa pakottaa kaikkia hevosia samaan méadrdttyyn
muotoon.

53. Ne ruumiinosat, joihin kouluutus  pééasialli-
sesti muodostavasti vaikuttaa, ovat niska, kaula, selkéd
ja takaosa. 3

Kaulalle ja niskalle on annettava sellainen muoto,
ettd ratsastaja ohjaksien avulla voi vaikuttaa koko
hevoseen, eikii ainoastaan péédhén ja niskaan. Niiden
asento vaikuttaa selkiiéin, jonka joustavasta tehoisuu-
desta hevosen kantokyky sekd liitkkeiden yhtenaisyys
Ja notkeus riippuvat. Suuressa médrin myos vaikuttaa
siihen se, ettd hevosen takaosa taivutetuin nivelin saa-
tetaan hyvin hevosen alle. Néiden ruumiinosien vélilla
on siis erottamaton yhteys, misté johtuu, ettei ratsas-
taja saa yrittad yksipuolisesti kehittdd yhtd ruumiin-
0saa, vaan on hinen yhtédaikaisesti kiinnitettdava huc-
mionsa koko hevoseen.

3

— Ratsastusohjesasints.
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54. Hevosen péin asennon tulee olla melkein pysty-
suora, niskassa myo6denantava, jotta ohjasote vaikut-
taisi »lapikayvisti» padstd takaosaan asti. Kaulan yla-
reunan (harjan juuren) tulee olla pyéristetty'ja sen ala-
reunan (alakaulan) taivutettu ja taaksevedetty. Sa-
malla on hevosen pureksittava kuolaimia. Sitévastoin,
kun hevesen péén asento on melkein vaakasuora, tyon-
tyy alakaula eteenpiin ja ohjasote vaikuttaa vain péi-
hin ja kaulaan eikéd koko hevoseen s. 0. ohjasote pysih-
tyy kaulaan.

85. Paan ja kaulan kohottaminen saattaa paino-
pisteen taemmaksi, mutta saa samalla selin painu-
maan, varsinkin silloin kun p&i on melkein vaaka-
suorassa asennossa. Sitdvastoin péin ja kaulan alempi
asento kohottaa selkéé, etenkin sikdd. Paan kohotta-
minen on saatava aikaan siten, ettd hevonen antaa nis-
kassaan periiin, tyontamitti alakaulaa eteenpéin.

Sctilashevosille on yleensi riittivé se kaulan kohoa-
minen, mikd syntyy hevosen kokoamistyGssd,  ilman
késien erikoista kohottavaa vaikutusta, padasiallisesti
takaosan tyontymisestd hevosen alle ja etuosan pidit-
tamisestd. Kohottava ohjasvaikutus voi kuitenkin tulla
suuremassa méérin kysymykseen hevosilla, jotka tukeu-
tuvat kiteen tai »ohjan alla» kiyviit kittd vasten ja jén-
nittéden selkénsd saattavat painopisteen Jiiaksi eteen.
Témién kohottavan ohjasvaikutuksen tulee kuitenkin
aina olla yhdistynyt pohkeitten kokcavaan vaikutukseen.
llman tétd muitten apukeinojen yhteistoimintaa aikaan-
saa se ainoastaan péén siirtymisen enemmén vaakasuo-
raan asentoon sitd seuraavine epiikohtineen, joita ovat:
laskenut selkd, ei lipikdyvit ohjasvaikutukset ja taka-
osan jasenten puutteellinen taivutus.
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Pdadn ja kaulan kohottaminen — seké epésuorasti
kokoamistyostd jehtuva ettd suorasti kohottavalla
ohjasvaikutuksella aikaansaatu — eisaa tapahtua ennen-
kuin hevonen varmasti, péd#asennon ollessa verraten
matala, antaa peréiéin niskassa. Péén ylemmaén tai alem-
man asennon tulee riippua hevosen rakenteesta ja kokoa-
misen eri asteista. Péddasia on, ettd hevonen antaa
my6ten niskassa niin, ettid ohjasote vaikuttaa lapikay-
viisti ja takajalat tyoskentelevit oikein.

56. Takajalat tulee taivutetuin nivelin saattaa
hyvin hevosen alle sen etuosan ollessa piditettyni.

Hevoseen on vaikutettava takaa eteenpiin, eikd
edestd ja taaksepiin. Toisin sanoen, takaosa on paa-
asiallisesti pohkeitten avulla pakotettava eteen koh-
den etupuolta, jota passiivisesti ohjaksilla piditetiin,
tai jonka paino tarpeen tullen aktiivisella ohjasvaiku-
tuksella siirretdén taaksepdin.

Mitddn kokoamista ei saada aikaan, jos hevonen
Jatetasn siind médrin vapaaksi, ettei se voi tukeutua
kuolaimiin. Jos sitdvastoin hevoseen vaikutetaan
edestiipiin ja taaksepiin kisilld ja ohjilla liian voimak-
kaasti, hiiriytyy takaosan tyonto ja hevonen jannittyy
ja tulee vastahakoiseksi, eikil sitd voi koota.

57. Hevosen selkd on se hevosen ruumiin osa, joka
valittomésti kantaa ratsastajan painon sekid vilitti-
Vvasti vaikuttaa etu- ja takajalkain liikkeisiin.

Kun selki liikkeessi vaihtelevasti nousee ja laskee,
niin syntyy hevosen koko olemukseen jonkinlainen jous-
tavuus, miké huomattavimmin ilmenee sen liikehtimis-
tavassa.

Jos hevosen liikkeet ovat voimattomia ja laahaavia,
tai lyhyiti ja suonenvetoisesti jinnitettyji, niin johtuu
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se yleensd huonosta selkiitehoisuudesta. Silla kun selkd
on heikko, liiaksi myétenantava, lakkaa oikea yhteys
etu- ja takaosan vililli ja ndmi tyoskentelevit aivan
kuin erikseen. Liikkeet ovat vésyneitd, laahaavia, ei
tahdinmukaisia sekéi kulku epidvarma ja kompasteleva,
varsinkin maastossa. Hevonen hypp#dd huonosti ja
menettdd kestivyytensid. Milloin selkd taas on suonen-
vetoisesti jannittynyt, ovat askelet lyhyitd ja tiardytta-
vid, mistd jénteet ja nivelet kérsivit ja liikkeet tuntu-
vat ratsastajasta kovilta ja visyttavilti. Hyvin ratsu-
hevosen selkd on sitdvastoin tarkoituksenmukaisella
tavalla yhteistoiminnassa jalkojen kanssa saaden aikaan
joustavan, matkaa voittavan kulkutavan. Liikkeet
tuntuvat ratsastajasta kevyiltd, miellyttiviltd ja siten
vihemmin visyttivilti.

Ei kuitenkaan saa luulla, ettd jokainen notkoselké
hevonen on heikko, eikd myoskéin, ettd jokainen koyry-
selkd on voimakas silli selin joustavuus riippuu hevo-
sen liikehtimistavasta.

58. Hevosen sanotaan olevan tasapainossa, kun
sen paino, sekid paikalla ettd liikkeessd, jakautuu tasan
sekél etu- etté takajaloille. i

Kun painopiste on edessi, jolloin hevonen etujaloil-
laan kannattaa suuremman kuorman kuin tasapainossa,
sanotaan hevosen olevan etupainossa.

Hevosen ollessa voimakkaasti koottu, jolloin paino-
piste on takana, niin ettd takajalat kannattavat suurem-
man kuorman kuin tasapainossa, sanotaan hevosen ole-
van takapainossa.

Liikkeelld ollessa ei hevosen oikeastaan voi sanoa
olevan tasapainossa, koska liike juuri syntyy siitd, etté
joka askelella tasapaino menetetiin ja saadaan takai-
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sin. Sanontatapaa »hevonen liikkuu tasapainossa» ei
ndinollen saa kisittdd tédysin sananmukaisesti. Silld
tarkoitetaan sitii, ettd hevosen paino on tasan jaettu
sekél etu- ettd takajaloille tai ettd ilman vaikeuksia sen
painon voi siirtdd eri suuntiin, jolloin hevonen ratsas-
tajan vaikutuksesta helposti lisdé tai vihentdd nopeut-
taan, tekee kddnnoksid, pysahtyy j. n. e.

59. Hevosen painopiste on sen lavan kohdalla.
Tiastd johtuen on etujaloilla yleenséi enemmén painoa
kannettavanaan kuin takajaloilla. Témé& erotus suu-
renee vield, kun ratsastajan paino tulee siithen liséksi.
Remonttikouluutuksen tarkoituksena on jatkuvalla
voimistelukouluutuksella kehittda ja muodostaa hevosta
seki tehdd se kykeneviksi kaikissa tilanteissa tarkoi-
tuksenmukaisesti jakamaan painonsa ja jatkuvasti liik-
kumaan tasapainossa. Samoin on alokaskouluutuksen

tarkoituksena opettaa alokas ratsastamaan'hevostaan
~ tasapainossa.

60. Hevosen rakenne ei salli etuosan kohottamista
ojentamalla etujalkain jésenia (vain paité ja kaulaa voi
kohottaa). Takaosan jésenet sitivastoin, voimakkaasti
taipumalla, voivat aikaansaada takaosan laskemisen
ja siten etuosan kohoamisen suhteessaan takaosaan.
Tama on n. k. suhteellinen kohottaminen.

61. Kun hevoseen luodaan sellainen muoto, jossa
takaosa, taivutetuin nivelin tyontyy eteenpiin ja etu-
osa pidittyy, ohjaksille mydditen, niin syntyy hevosen
kokoontyéntyminen, jossa painopiste tulee taakse ja
hevonen kootaan tasapainoon.

Taydellistd tasapainoa ei kuitenkaan saa vaatia.
Useimmiten taytyy tyytyéd suurempiin tai pienempiin
Poikkeuksiin, mitké riippuvat hevosten rakenteesta ja
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ratsastajien taidosta. Kaikessa ratsastuksessa esiintyy
sitédpaitsi tahallista poikkeamista etu- tai takapainoon,

kuten esim. vauhtia liséitessd, tai voimakkaasti kootessa
hevosta.

10 §.
Ratsastajan vaikutus hevoseen.

62. 1. Yleiset perusteet.

Ratsastaja vaikuttaa hevoseen n.k. apukeinoilla:
kasilld, jaloilla, istuimella, vartalolla seké kannuksilla,
raipalla, dénelld ja maiskuttamalla. Tarkoituksenmukai-
sesti kdyttamilla apukeinoja voi ratsastaja hallita he-
vostaan ja luoda siihen tarkoitukseen sopivan muodon.

Hevosen yleiselld kiisittelylld on myos suuri vaiku-
tus sen luonteeseen ja tottelemiseen.

Késien vaikutus tapahtuu ohjaksien ja kuolaimien
avulla. Ensi sijassa tim# vaikutus suuntaantuu hevo-
sen etuosaan, pidasiallisesti piddttavind vaikutuksena.

Pohkeilla on voimakkain vaikutus takaosaan, eten-
kin eteenpiin pakottavina.

Istuin ja vartalo, jakamalla ratsastajan paindn, vai-
kuttavat ensisijassa selkiin.

63. Apukeinojen tulee tdydentdd toinen toistansa
ja ovat ne sovitettavat tarkoituksen, hevosten erilai-
sen herkkyyden ja kehitysasteen mukaan. Vaikutus,
jota veltto hevonen tuskin huomaa, voi herkisti hevo-
sesta tuntua rangaistukselta. Vain ratsastajan tunto
voi kaikissa olosuhteissa miiriti oikean hetken ja

~apukeinojen erilaisen vaikutuksen médrin. Harjaan-
tunut ratsastustunto on tamin takia jokaiselle ratsas-
tajalle vilttdmiton ominaisuus.



39

Mitd paremmin hevonen on ratsastettu ja mité
oikeammin ratsastaja sithen vaikuttaa, sitd enemmén
tulevat, ohjasapukeinoihin verraten, pohe- ja paino-
apukeinot kysymykseen.

64. 2 Ratsastajan ohjausvaikutus. Ohjakset vaikut-
tavat osaksi siten, ettéd kuolaimien suukappale painaa
hampaatonta vilid vasten, osaksi tyontamélld etuosaa
kaulaa vasten painavan ohjaksen avulla, osaksi, silloin
kun yksipuolinen hampaattoman vilin painostaminen ei
riitd, siten ettd hevosen pid viedddn sivulle saattamalla
ulkopuolinen kuolainrengas painostamaan® suupielta.

65. Ratsastettaessa hevosilla, joita ei ennen ole
ratsastettu tai jotka ovat tottelemattomia, voi sattua,
ettd kuolaimien suukappale joskus on vedettiva siksi
sivulle, ettd ulkopuolinen kuolainrengas pakottaa péén
kidéintymésan. Ratsastajan tulee kuitenkin, vélitto-
miisti sellaisen ohjasotteen jélkeen, pyrkid saattamaan
suukappale dikeaan asemaansa hevosen suussa.

Suukappale vaikuttaa sitd paremmin, mitd enemmén
sen painostus kily kohtisuoraan hampaatonta vélid
vasten, mutta kadottaa oikean vaikutuksensa luistaes-
saan ylos suupieliin. Siis silld, onko hevosen péié melkein
pysty- vaiko vaakasuorassa asennossa, on ratkaiseva
merkitys suukappaleen vaikutukseen.

Kaikkia kisien ja kisivarsien laajoja ja karkeita
otteita on viltettivi. Ratsastajan on enemmin tai
vihemmén nopeasti syGtettivi ohjasotetta, eikd hén
saa dkkid siirtyd heikommasta* voimakkaampaan suu-
kappaletuntumaan,

Erittdain térkedtd on, ettd ratsastaja palkitsee he-
vosta mydtiadimilld heti, kun hevonen puolestaan on
my6dannyt, eikd vaatimalla siltd vield enemmén. Mil-
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loin hevonen vastustaa ohjasotetta ja jannittaytyy suo-
nenvetoisesti, ei ratsastaja saa karkealla vikivallalla
yrittédd voittaa hevosen vastarintaa, vaan on hénen,
yhdistamailla vuorottelevan pidattimisen ja myotéas-
misen muihin apukeinoihin koetettava saada hevo-
nen heittdmadn januittiytymisen ja myo6tddmédn.
Herkdt, hyvin ratsastetut hevoset kykenevit huomaa-
maan myodskin sen piddttdmisen ja mydtddmisen,
joka saadaan aikaan sormia hiukan sulkemalla ja avaa-
malla.

66. Ohjakset eivit saa lakkaamatta luistaa ratsas-
tajan kisissd, mutta myoskddn ei voi vaatia, ettda rat-
sastajalla alituisesti on sama ohjasote. Sitd tulee vaih-
televasti tarpeen mukaan lyhentéé tai pidentéd.

67. Obhjaksien lyhentédminen tapahtuu siten, etté
toisen kdden peukalolla ja etusormella tartutaan ohjak-
seen (ohjaksiin) aivan toisen kéden yldpuolelta ja sitten
viemilld jalkiméinen kisi eteenpéin otetaan uusi ote.

68. Ohjaksien pidentdminen tapahtuu antamalla
ohjaksien liukua sormien vilitse.

69. Kaikissa tehtivissiin tulee kiiden olla »vakavan,
niin ettd se pysyy ratsastajan tahtomassa asennossa
heilahtelematta ylos ja alas, »kevyt», niin ettd se voi
tuntea ja sdilyttda heikoimmankin suukappaleeseen
tukeutumisen, seki »pehmeéy, niin etti se nykiisemitti
tai akkia myotadmatta vihitellen lisid tai vihentda
suukappaleen vaikutusta.

70. Hevosten tavasta vastaanottaa ja seurata suu-
kappaleen vaikutusta kéytetddn tavallisesti seuraavia
nimityksié:

Hevosen sanotaan olevan »kdisissd», silloin kun se
halukkaasti, kevyesti ja pehmeéisti painautuu suukap-
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paletta vasten ja seuraa sen vaikutusta, samalla kun
paé on melkein pystysuorassa asennossa. Ratsastajan
~On pyrittdvd saamaan hevonen »kdstinsd».

Virheellisié tapoja ovat:

Hevonen »painautuu kdiita vasten», silloin kun se
Suunnattomasti tukeutumalla suukappaleeseen antaa
ratsastajan kannattaa osaa etuosan painosta.

Hevonen kiy »ohjan yli» kun se kohottamalla paa-
taéin litan paljon niin, ettéd se on melkein vaakasuorassa
asennossa, koettaa vilttid suukappaleen oikeaa vaiku-
tusta.

Hevonen kiy »ohjan alla» silloin kun se painamalla
pédtda alas koettaa vilttéda suukappaleen oikeata vai-
kutusta.

Hevonen kiy »kiden takana» kun se valttidd suukap-
paletta joko kdymélld ohjan yli tai alla; jélkiméisessd
tapauksessa paé on melkein rinnassa kiinni.

Hevonen kiiy »kdtid vasten» kun se ojentamalla ja
Jénnittamilla kaula- ja niskalihaksiaan seki kangista-
malla takajalkojaan vastustaa suukappaleen oikeata
vaikutusta kdymélld joko ohjan yli tai alla.

Hevonen kayttad siis padasiallisesti kahta tapaa,
usein vield niitd vaihdellen, vilttdessddn suukappaleen
oikeata vaikutusta, nimittiin kiymailld joko katta vas-
ten tai kiiden takana. Molemmissa tapauksissa se voi
kiiydi joko ohjan yli tai ohjan alla.

1. »Piddttdminen» (hevosen suukappale-tuntuman
lisiaminen) tapabtuu vihin viantamalld kisid, siten
ettd pikkusormi tulee vartaloa kohden. Tilloin ohjak-
Sen paine nimeténtd vasten lisddntyy. Milloin voimak-
kaammin on piditettivi, viedddn kiadet suoraan taakse-
P8in kisivarsista, ranteita taivuttamatta. Silloin on
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huomattava pitdd suukappale suorassa asennossa hevo-
sen suussa ja annettava sen vaikuttaa kohtisuoraan
hampaatonta vialid vasten.

Pidéttdminen voi myds tapahtua ilman erikoista
kasien liikettd, aincastaan istumalla syvemmin satu-
lassa samalla tyontéen istuimen eteen. Tillin kidet
kuitenkin siirtyvit viihésen taaksepéin, riippuen lonk-
kien véhiisestd taakseviennistd, mik#d taasen on seu-
raus satulaan syvemmille istumisesta.

Pidattdmisen tulee vaikuttaa hevosen kaulaan ja
selkérangan kautta aina takaosaan ja on hevosta myo-
tdamalla palkittava, heti kun se on noudattanut suu-
kappaleen vaikutusta. Milloin hevonen ei vilittomaésti
noudata ohjaksien pidéttivaa vaikutusta, tulee ratsas-
tajan uudistetulla pidittimiselli ja perdinantamisella,
el keskeymittomilla vetdmiselld, koettaa saada hevo-
nen noudattamaan ohjaksia. Ohjaksien yhtaikainen
pidattivd vaikutus yhdistettynd eteenpiin pakotta-
vaan istuimeen ja kokoaviin pohkeisiin saa aikaan pe-
rddnantamisen niskassa ja saattaa hevosen hiljenta-
méin nopeuttaan, pysihtymidn ja lopullisesti mene-
médn taaksepdin.

T2. »Perdiinantaminen», (hevosen suukappaletun-
tuman véheneminen) tapahtuu viemélla kiadet suoraan
eteenpéin, yleensd niitd samalla vihin laskemalla.
Milloin pidattdminen on juuri edelld tapahtunut, védn-
netddn kédet niin ettd pikkusormet taas kagmtyvit
vartalosta poispéin, samalla kun kidet vieddén eteen-
pdin, jos niin tarvitaan. Myoéntddmisen tulee tapahiua
vihitellen, se voi jossakin tapauksessa esim. esteralsas-
tuksessa  tapahtua ohjaksien liukumisella  sormien
vdlitse.
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8. »Taivuttava, asettava ja vastustava ohjasvaiku-
~ tus.» »Taivutettu» on hevonen silloin, kun se, pii pysty-
suorassa tai melkein pystysuorassa ja korvat yhtd kor-
kealla, on koko kaulastaan taivutettu sivulle. Téll6in
tulee taivutuksen olla suurin hevosen niskassa. »Ase-
tettu» on hevonen, kun ainoastaan péén ja kaulan
yhtymékohdasta se on senverran taivutettu, etta rat-
sastaja nikee sisemmén sierainkaaren ja silméikulman.
Ldl Sisdpuolinen ohjas taivuttaa tai asettaa. Tilloin
kittd vadnnetddn vihdn ylospdin ja vieddén pikku-
sormi vartaloa kohden.

Ulkopuolinen ohjas mydtéd, mika litarpeellista ja vai-
kuttaa sitten »vastustavasti» painamalla suukappaletta
hampaattomaan viliin, tukien ratsastajan ulkopuolisen
pohkeen vastustavaa vaikutusta. Ulkopuolinen ohjas
pidattaa suukappaleen suorassa asennossa suussa, méé-
rid péédn ylemmén tai alemman asennon, Etaivutuksen
tai asettamisen suuruuden sekéd yleensd sen oikean
muodon. :

74. »Kddntivi ohjasvaikutus.» Sisépuolinen ohjas
asettaa hevosen péén ja vie sen kiddnnokseen, samalla
kun ulkopuolinen ohjas tarpeellisesti myédéaten vaikut-
taa vastustavasti, estden kaulan védrin taipumasta,
sekii, kevyesti painamalla kaulaa, pakottaa hevosen
kéénnokseen, méidriten kainnoskaaren suuruuden. Mo-
lemmat kédet viediéin télloin viihin sisiénpéin; kuiten-
kaan ei ulkopuolinen kisi saa siirtyd harjanjuuren yli.

75. »Sijoittavan ohjasvatkutuksen» saa ratsastaja
aikaan pohkeitten ja istunnan avulla pakottamalla
hevosta eteenpdin, niin ettd se myotdd suukappaleen
vaikutukselle. Samalla pidetéén kisilli vastaan, jotta
hevonen saataisiin my¢tidamiin niskassa ja kaulan yli-
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osassa, niin ettd pad saa melkein pystysuoran asennon
s. 0. tulee sijoitetuksi.

76. »Kohottava ohjasvaikutus.» Nostamalla késidéan
kohottaa ratsastaja hevosen kaulaa ja niskaa. Péé tulee
talloin pysyttad sijoitettuna eikit kohottamista saa suo-
rittaa samalla hevosta kokoamatta.

T1. »Tahdinmukainen ohjasvaikutus.» Kéaden vas-
tustamisessa avustaa hevosta saman puolen takajalka
maassa ollessaan. Sentakia vaikuttaa ohjas voimak-
kaimmin pidattavisti tai taivuttavasti sitd  kay-
tettéessi siind silménrdpiyksessi, jolloin takajalka on
kohotettuna. Jatkuvaa tiillaista ohjasvaikutusta kut-
sutaan tahdinmukaiseksi ja tidydentéid se tahdinmukai-
sen pohevaikutuksen (kohta 84).

Tahdinmukaisesta ohjasvaikutuksesta on hyvin kou-
luutetulle ratsastajalle suurta etua, mutta sitd ei vol
vaatia joka ratsastajalta eiké sen suorittamisessa késien
ja kasivarsien liikkeet saa olla laajoja.

T8. 3. Ratsastajan pohjevaikutus.

Ratsastajan pohkeet vaikuttavat hevosen kylkiin
kosketuksen ja painostuksen avulla, jota viimemainittua
vaikutusta vield kannuksilla voi lisitd. Ratsastajan
pohkeitten koskiessa rintakehin kylkilihaksiin, syntyy
niissé kutistuminen, jolloin takajalat joutuvat kurotta-
maan kauemmas eteen hevosen alle.

Painostuksen tulee alkaa istuimesta ja sen suoritta-
vat padasiallisesti pchkeet ja, milloin tarpeellista, kan-
nukset.

Pitkijalkaisilla ratsastajilla pohjepainostus usein-
kin tulee liiaksi altapiin; kuitenkaan ei polvea saa,

enempdd kuin tarpeellista on, kohottaa tai irroittaa
satulasta.
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Ratsastajan jalkojen tulee reisinivelistd polviin olla
melkein liikkumattomat, sidérien sitdvastoin hyvin liik-
kuvat, voidakseen painostaa joko satulavyon edesta tai
aivan sen takaa, ei kuitenkaan kupeitten eikéd lapain
kohdalta.

79. Pohkeitten yhti paljon tai erilailla painostaessa
satulavyon kohdalta tai takaa, saadaan aikaan eteen-
pdinpakottava, kokoava, sivullegievd, vastustava, ja tai-
puttava pohjevaikutus. Kun pohkeet toimivat hevosen
askelten tahdissa, syntyy tahdin mukainen pohjevaiku-
tus.

80. Molempien pohkeitten yhtéldinen painostus
vaikuttaa eteenpiinpakottavasti. Jos télloin muilla
apukeinoilla pidétetiéin eikd anneta mydden, niin saa-
daan kokoaminen aikaan. Kun pohkeita kaytetdin sa-
tulavyon kohdalla, vaikuttavat ne eteenpiinpakotta-
vasti, vilittomésti satulavyon takaa painostaen taas
kokoavasti. .

81. Pohkeitten eri lailla, tai vain toisella pohkeella
painostaessa syntyy sivullevievd pohjevaikutus, hevo-
sen viistdessd voimakkaammin painostavaa pohjetta.
Ratsastajan kiiyttiessd vain toista pohjetta el toinen
saa irtaantua hevosesta.

82. Siind médrin kuin ratsastaja tahtoo rajoittaa
sivuliikettd syntyy vastustava pohjevaikutus, ratsas-
tajan toisella pohkeellaan enemmin tai vihemmén pai-
nostaessa vastaan.

83. Taivuttaakseen hevosen rungon kayttda rat-
sastaja taivuttavaa pohjevaikutusta, antamalla sisé-
puolisen pohkeen vaikuttaa vyon kohdalla, samalla kun
ulkopuolinen pohje satulavyén takana vastustaa ja
estda takaosaa tyontymisté ulospiin. Sisdpuolisen oh-
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jaksen taivuttavan vaikutuksen avulla hevosen runko
silloin taipuu sisépuolisen jalan ympéri.

Tatéa taivuttavaa pohjevaikutusta kéytetdén kun
kaannoksia tehdddn liikkeessé.

84. Hevosen takajalka noudattaa pohjevaikutusta
paraiten silloin, kun se on maasta kohotettuna. Kun
ratsastaja niiiné silménripdyksind kayttdd pohjevaiku-
tusta, niin syntyy tahdinmukainen pohjevaikutus.
Néin tarkkaa pohjeapukeinojen kiayttimisté ei voi vaa-
tia kaikilta ratsastajilta, mutta edistyneemmélle on se
vaikuttava keino niin kootessa kuin eteenpéin pakotta-
misessa. Sitd kiyttiadkin yleensd, enemmin tai vihem-
mén siitd tietoisena, jokainen hyvé ratsastaja.

Opetellessa voi apuna kayttié lavanliikkeitten huo-
mioonottamista. Samalla kun ravissa lapa menee taakse-
péin, siirtyy saman sivun takajalka eteenpdin. Silloin
on oikea hetki lisitd pohkeen vaikutusta. T&lloin voi
ratsastaja itsekseen laskea »oikea» tai svasen» kyseessi
olevan lavan mennessi taaksepdin ja yhtdaikaisesti
vaikuttaa saman puolen pohkeella.

Laukassa on molempien pohkeitten vaikutettava yhté-
aikaisesti, mutta ulkopuolisen voimakkaammin, siini sil-
ménripiyksessi, kun sisipuolinen lapa menee taaksepéin,
8. 0. kun takajalat ovat ilmassa liikkeessd eteenpdin.

Niitéd pohjeapukeinoja on, kun niitd kéyttad hyvéd
ratsastaja, vaikea silmin havaita. Ne eivit saa muo-
dostua irralliseksi jaloillalybmiseksi, silld silloin niiden
vaikutus useimmiten mychéstyy. Opetellessa saavat
jalan liikkeet kuitenkin olla laajemmat kuin mythem-
min kehittyneemmélld asteella.

85. Kannuksia kiytetdiin osaksi lisiédméén jalan
vaikutusta, osaksi rangaistaessa. Lievé kannuksen kos-
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ketus vaikuttaa virkistdvisti vahvistaen pohkeen vai-
kutusta. Milloin hevonen ei noudata pohkeen painos-
tusta ja kannuksen lievdd kosketusta, painetaan tai
tyonnetddn silld harkitun voimakkaasti hevosen kyl-
keen satulavyon vieresti tai aivan sen takaa, talloin
kuitenkaan vieméttd jalkaa kauas ulospéin. Jalkaterd
on talloin kddnnettava vihan ulospéin ja sitd on vihan
laskettava, jotta kannus osuisi. Istuin ei talloin kui-
tenkaan saa kohota eikd polvi tarpeettomasti irtaan-
tua satulasta.

Kannuksia on kéytettdvd mitd harkituimmin, aina
ottaen huomioon hevosten erilaisuus. Laiskoihin hevo-
siin ndhden voi olla tarpeen alituinen kannuksilla muis-
tuttaminen tai on niihin kannuksilla luotava suurempi
kunnioitus pohkeita kohtaan, kun taas moni hermostu-
nut hevonen on ratsastettava sitd kannuksilla koske-
matta. !

86. Térkedd on, ettd niin pohje kuin kannus lak-
kaa vaikuttamasta, heti kun hevonen noudattaa apu-
keinoa.

Ratsastaja ei siis saa aina puristaa pohkeilla eiké
jatkuvasti kannustaa, silli hevonen joko veltostuu apu-
keinoja noudattamaan tai yltyy lisiimain vastarin-
taansa.

87. 3. Ratsastajan istuin- ja vartalovaikutus.

Ratsastaja voi sijoittaa painonsa joko keskelle he-
vosta tai eteen, taakse taikka jommalle kummalle kyl-
Jelle. Titen kiy hevosen liikkeitten seuraaminen mah-
dolliseksi ja tihin perustuvat n. k. painoapukeinot.

Virheend on pidettivi, jos ratsastaja ei vartalollaan
Seuraa kiédnnostd tai jos hin nojautuu liiaksi eteen ja
tyontad taakse sisipuolisen lonkan. Talld tavoin hén
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taivuttaa itsensi sivulle ja istuin luistaa ulospéin,
joten painokin siirtyy pikemmin ulos- kuin sisdéinpéin.

Yleinen sddnto on: hevosen liikkeitd on tarkoin seu-
rattava sen lisitessd tai vihentiessd nopeuttaan, kéén-
noksissi ja kaikissa muissa tapauksissa; aina on oltava
valmiina tarkoituksenmukaisesti, ncpeasti ja hevosen
liikettd seuraten siirtyméén istunnasta toiseen; suurin
osa kuormituksesta on asetettava hevosen voimakkaim-
pien ruumiinosien kannettavaksi ja kevennettiva hei-
kompien kuormitusta sekd aina on siirrettévé paino-
piste hevosen sisiapuoliselle, taivutetulle sivulle.

11 §.
Erikoisia ratsastusapukeinoja.

88. 1. Raippa ja piiska.

Saadakseen hevosen ratsastajaa ymmértiméén ei
yleensd saa kiyttaa muita kuin tavallisia n. k. apu-
keinoja seki niin vihin kuin suinkin vikivaltaa.

Jos ratsastaja heti alusta kiyttéisi pohkeita ja kan-
nuksia ratsastaessaan remonttihevosta, joka el niitd
apukeinoja tunne, aiheutuisi siitd helposti vastahakoi-
suutta ja tottelemattomuutta. Saadakseen hevosen
suorittamaan sen, mitd silti vaaditaan, tulee alussa
kayttaa sellaisia apukeinoja, jotka se helpommin ym-
miértdd. Namé ovat piiska ratsastuksenopettajan ja
raippa ratsastajan kiadessi. Niaiden ohella, kiayttaa rat-
sastaja vihitellen pohkeita ja lopuksi myos kannuksia,
siksi kunnes hevonen on kisittinyt, mité siltd vaaditaan.

Silloin lakkautetaan myos piiskan ja raipan kiyttd-
minen.
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Ratsastajan  taluttaessa  hevosta, on raippa,
samoinkuin ohjasperit, vasemmassa kéadessd, karki
alas taaksepiin.

Ratsaille noustessa ja ratsailta astuessa pidetiiin
raippa vasemmassa kidessd, karki alaspéin.

Ratsailla pidetiéin raippaa yleensid peukalo-otteella
sisdpuolisessa kadessa ylhaalla reiden paalla, karki vi-
nosti taakse ja alaspiin, jottei se haittaisi késien asen-
toa. Peukalo pidetddn ohjaksen eikd raipan péélla.
Raipan pad ei saa pistdd kovin kauas kdden ylapuo-
lelle.

Milloin raipalla rangaistaan, asetetaan ohjakset
toiseen kiteen ja toinen kisi tarttuu raippaan, kirki
ylospéin, lyoden voimakkaasti hevosen kylkeen aivan
satulavyon taakse, ei hevosen kupeeseen. Tilloin on
ratsastajan, mikéli tarpeellista, kohotettava hevosen
paatd, estddkseen sitd potkimasta. Heti kun hevonen
tahtoo eteenpéin on annettava mydéten.

89. Piiskaa kiyttdd vain ratsastuksenopettaja sen-
mukaisesti, kuin edelld hevosen koydessd juoksutta-
misen yhteydessi on esitetty (kohdat. 34—38).

2. Apuohjakset.

90. Tdssé mainitun apuohiaksen tarkoituksena
on saada hevonen painamaan padtédn ja myotdamasan
niskassa seké vakiinnuttaa hevosen péin asento ja estii
se heittdméstd ylos niskaansa.

Yleensi on niin paljon kuin mahdollista viiltettava
apuohjaksien kéyttimistd. Hevosen heikkoudet ja
vaikeudet on ajan pitkiiiin voitettava jirjestelmalliselli
4

— Ratsastusohjesdants.
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voimistelulla ja ratsastajan taitavuudella. Kokeneen
ratsastajan kidessii tai ratsastuksenopettajan tarkan
silméllipidon alaisena voi kylld siloin apuohjaksia
menestyksellisesti kiyttdad, kun ei ole tarpeeksi aikaa
huolellisempaan tyohon. Télloin ratsastajan el kummin-
kaan apuohjaksilla ja vikisin tule yrittédé saada hevosta
madrattyyn muctoen.

Apuohjas ei saa lakkaamatta vaikuttaa. Se on vain
pidettivi kisilli tarpeen varalta, sekd on sitd heti la-
kattava kiyttdmistd, kun hevonen antaa mydéten.
Tamén my6tddmisen tulee aiheutua ratsastajan istuin-
ja pohjevaikutuksesta, apuohjaksen vaikuttaessa vain
vastustavasti. Muussa tapauksessa apuohjas enemmén
vahingoittaa kuin hyodyttaa.

91. »Martingal» on kaksiosainen, rintaremmin jako-
renkaaseen kiinnitetty remmi, jonka kummassakin
pédssd on renkaat. Martingalin tulee olla niinsovitettu,
ettd sen renkaat ovat suunnilleen hevosen péén kor-
keudella tai niin, ettd hevosen padn ollessa oikeassa
asennossa, hevosen suun ja ratsastajan kéden vélinen
ohjas on suorassa.

B. Rataratsacstus.
12 §.

Osaston jarjestdytyminen ratsastusradalla.

92. Osasto taluttaa hevoset ratsastusradalle, jollei
erikoisesti toisin ole madritty ja jéirjestiytyy sielid
ratsastuksenopettajan méiridysten mukaan, yleensi
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niin suurin vilimatkoin, kuin tila myo6ten antaa, seké
tavallisesti yhteen, ratsastusradan pitkien sivujen
kanssa yhdensuuntaiseen riviin.

Kun ratsastaja on pysdhtynyt paikalleen ja vetényt
jalustimet alas, ottaa hén ojennuksen seuraavasti:
Ratsastaja ottaa vasemmalla jalalla pitkéin askelen etu-
oikeaan ja tekee, vihdn vartaloaan samaan suuntaan
kidntien, vasemmalla jalkaterdlld ké&&dnnoksen, niin
ettd hén tulee seisomaan hevosta vasten, aivan sen
edessd. Oikea jalka viedddn nopeasti vasemman vie-
reen. Ohjaksista pidetdan kuten hevosta paikalla néy-
tettdessd (kohta. 23).

Ojennus. Hevoset asctetaan etujaloilla seisomaan
perusviivalle kohtisuoraan sitd vastaan. Senjilkeen
ottaa ratsastaja asennon seuraavasti: Hidn ottaa
oikealla jalalla askelen etuoikeaan tekee téayskaén-
noksen oikealla jalkaterdlla ja ottaa kohdassa. 18 kuva-
tun asennon.

93. Jos ojennus on erikoisesti korjattava, suorite-
taan se komennolla: »Ojennus.» Talléin on kaikkien
ratsastajien tehtivd liikkkeet samanaikaisesti. Asento
otetaan komennolla: »Katse eteenpdin

Kun osasto ratsailta astumisen jéilkeen on vietdavi
pois ratsastusradalta, komennetaan » Yksittdin otkealta
(vasemmalta) (3 askelen etdisyydelld) — marsy. Téalloin
mainitun sivun sivustamies taluttaa hevosensa suoraan
ulos rivistd, ennenkuin hin kiéntyy viedikseen hevosen
ratsastusradalta ulos. Muut ratsastajat seuraavat sa-
malla tavalla, perdkkdin, pitden hevosten vélilld 3 as-
kelen etaisyyden.

94. Osaston ratsastusradalle tuomista, poisvie-
mistd ja ratsastusradalla jirjestymistd koskevat més-
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riiykset ovat soveltuvin kohdin voimassa milloin kysy-
myksessii on joku muu jéirjestdytymispaikka, missa
ratsaille on noustava tai ratsailta on astuttu.

13 §.

Rataratsastusmuodot.

95. Useitten ratsastajien rataratsastus tapahtuu:
osastossa ilman kérked,
kirjellisessé osastossa
ja hajalla.

Sitépaitsi voi ratsastuksenopettaja méaratd yhden
tai pari ratsastajaa kerrallaan ratsastamaan edesséin,
muitten ollessa ratsastusradan toisessa osassa tal sen
ulkopuolella.

96. Osastossa ilman kirkei ovat ratsastajat joten-
kin tasan jaetut ratsastusradan uralle, kirkiratsastajaa
ei ole ja etiisyyksien tarkkaa pysyttimistd ei vaadita.
Milloin ratsastaja tulee liian lihelle edelld kulkevaa,
eikd voi vithentdd vauhtia hiiritsemittd hevosen asen-
toa ja kulkua, kaartaa hin ja ottaa toisen paikan
Yleensé ei saa muuta suorittaa, kuin miti ratsastuksen-
opettaja médrii.

Osasto ilman kirked on enimmin kiaytetty muoto
ratsastaessa ratsastusradalla, ratsastajan ja hevosen
alokaskouluutuksessa. Se on edullinen siksi, etta jokai-
nen ratsastaja saa mahdollisimman vapaan tilan rat-
sastaakseen hevostaan muista riippumatta, sekéd siksi
ettd verrattain suuret etdisyydet lisddvit hevosten
eteenpidinmenohalua. Liian usein suoritettu yksityisen



53

ratsastajan kéddntyminen vaikuttaa kuitenkin héiritse-
visti ja on sitd viltettdvda. Kun ratsastajat ja hevoset
ovat siksi kouluutetut, ettd ne voivat tasaisessa vauh-
dissa seurata oikeita teitd, pysyvit etdisyydet itsestdin
oikeina. i

97. Karjellisessd osastossa vastaa karkiratsastaja
tahdista ja suunnasta. Kaikki muut seuraavat méé-
rityilli paikoillaan ja médrdtylld etdisyydelld.

Kirjellistd osastoa kéytetidn, vaihdellen muitten
ratsastusmuotojen kanssa, niin pian kun kouluutus on
ehtinyt siksi pitkille, ettda tarkkaa etidisyyttd ja ojen-
nusta voi vaatia. Se on siirbymismuoto harjoituksiin
ratsain ja sillda on ratsastajiin kurinpidollisesti hyvi
vaikutus. Jokainen mies tulee opettaa kirkiratsasta-
jaksi.

Kirjellistd osastoa kiytetddn myos alokkaiden rat-
sastaessa ilman ohjaksia, mutta silloin ei vaadita etéi-
syyksien pysyttimisti.

Hajalla ratsastaessa on joka ratsastajan ratsastuksen
opettajan médrdaysten mukaan ratsastettava tarkoi-
tuksenmukaisia likkeitd. Myos tahdin ja vauhdin voi
antaa yksityisen ratsastajan méaarata.

Hajalla ratsastusta on kiytettivi vaihdellen muit-
ten muotojen kaussa, silloin kun alokkaat alkavat kyetd
itseniiisesti ohjaamaan hevosiaan tai kun remonttihevo-
sia jo jotenkin voi ohjata. Tamén muodon kéiyttdminen
edistéid varsinkin ratsastajien itsenéistd ratsastusta ja
hevosten tottumusta rauhallisesti sivuuttamaan toi-
siaan.

98. Yhden tai kahden ratsastajan kerrallaan rat-
sastaminen ratsastuksenopettajan edessi on hyvin sopi-
vaa opetettaessa uusia liikkeitd, kuten laukkaa tai sivu-
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litkkeitd, sekd myos tutkittacssa yksityisen ratsastajan
ja hevosen harjaantumusta.

99. Kun ratsastaja ja hevonen jo ovat jonkun ver-
ran edistyneet on sopivaa alottaa paiviaharjoitus rat-
sastuksella osastossa ilman kérked, siitd siirtyd haja-
ratsastukseen ja siitd lopuksi ratsastukseen kérjellisessa
osastossa. Vaihtelevat siirtymiset, vauhtia muutta-
matta, hajaratsastuksesta ratsastukseen kirjellisessd
osastossa kehittavit seké ratsastajaa ettd hevosta.

100. Harjoittaakseen hevosia tulemaan ulos rivista
voi osaston ilman kirked muodostaa rintamasta ko-
mennolla: ywRakuuna N. (askellaji) mars. Ratsastusoikealle
(vasemmalle).»

Nimitetty ratsastaa suoraan eteenpdin ja kédntyy
uralla médrdtylle sivulle. Ratsastuksenopettaja huu-
taa télla tavoin esiin miehen toisensa jélkeen tai pari
kerrallaan, samalla kun hin pitdd silmilla etaisyyksia,
niin ettd osasto tulee uralle jotenkin tasan jaetuksi.

101. Osaston ilman kirked voi myds muodostaa
liikkeessd olevasta kérjellisestii osastosta tai hajalla
ratsastajista kiskylla: »Ilman kdrked/» jolloin rat-
sastajat ilman maéadrattyd jérjestystd jakautuvat pit-
kin koko uraa. :

102. Milloin osastoon ilman kirked on tilapéisesti
médrattdva kirkiratsastaja, esim. osaston riviin jar-
jestéiytymistd varten, tapahtuu témi kiaskylla: »Ra-
kuuna N. kdrki» Taméa kisky kuitenkin on voi-
massa vain vilittémésti sen jélkeen suoritettavan liik-
keen ajan.

1038. Kirjellinen osasto muodostetaan rintamasta
joko komennolla: (askellaji) — mars. Ratsastus oikealle
(vasemmalle)!» jolloin kaikki yhdelld kertaa ratsastavat
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suoraan uralle ja kddntyvat maédritylle sivulle, tai
komennolla: » Yksittiin otkealta (vasemmalta) — (askellaji)
— mars!» jolloin oikea (vasen) sivustaratsastaja ratsas-
taa suoraan uralle ja kiadntyy oikealle (vasemmalle)
sekd muut ratsastajat perdkkédin lahtevit liikkeelle
kirjen askellajissa, silloin kun hevosen pdd on edellisen
hevosen takaosan korkeudella, ratsastaen suoraan uralle.

104. Kairjellisen osaston voi my¢s muodostaa liik-
keessé olevasta osastosta ilman kérkeé tai hajallaratsas-
tajista kiskylla: »Rakuuna N. kirki, X askeleen etdi-
syydelle —» jolloin jokainen vauhtia muuttamatta
ja suorinta tietd asettuu karkiratsastajan taakse
ottamatta huomioon ratsastajain jéarjestystd, ellei
sitd erikoisesti méa&rata.

Kirjellisen osaston voi myds muodostaa osastosta
ilman kirked, ottamalla etdisyydet heti kun kirkirat-
sastaja on madrdtty (kohta. 117).

105. Hajaratsastus alotetaan komennolla: »Ha-
jalle oikealle (vasemmalle)!» jolloin samalla kertaa méé-
ritadin askellaji ja tahti, ellei niité jatetd yksityisten rat-
sastajien itsensd médrittiviksi. Jokaisen on huomioon-
otettava, ettei ratsasta toisten tiellid tai héiritse heité.
Tamén suhteen ovat seuraavat sddnnét voimassa:

Ne, jotka ratsastavat ympyrélld, antavat tilaa uralla
ratsastaville. Ratsastusradalla menndén ohi vasemmalta
puolen, kiynnissi ratsastetaan 2 askelta uran sisipuolella.

Ympyrin keskelld pysiahdytaén.

Kaksi tai useampia ratsastajia ei saa ratsastaa
vierekkéin.

Kummallekin sivulle yhtaikaisesti ratsastettaessa
ratsastavat vasemmalle ratsastavat 2 askelta uran sisé-
puolella.
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Jokaisen tulee mahdollisimman tarkoin seurata rat-
sastusta varten osoitettuja teitd, ettei hin eparsivalld
ratsastuksella saattaisi muita ratsastajia epétietoisiksi
valitsemastaan tiesti.

(Namé séénnot ovat voimassa myos silloin, kun
useita ratsastajia, ilman ratsastuksenopettajaa on rat-
sastusradalla. Talloin on edullisinta, ettd jokainen sédén-
nollisesti ratsastaa samalle sivulle kuin vanhin, jonka
tulee muille helpottaa ratsastusta silld, ettei usein vaihda
sivua. Noin 10 minuutin ratsastus samalle sivulle on
yleensd sopivinta.)

106. Milloin kérjellisesséi osastossa etédisyyksid on
suurennettava, komennetaan: »X askelen -etdisyydelle
(askellaji) — mars/» jolloin kiirkiratsastaja alkaa ratsas-
taa midrdtyssi askellajissa ja muut siirtyvit samaan
askellajin tultuaan méiritylle etaisyydelle.

107. Milloin kiirjellisesséi osastossa etdisyyksid on
pienennettivi, komennetaan: »Ilman etdisyyttd (askellaji)
— mars!y tai »X askelen etiisyydelle (askellaji)— mars/»
Kirkiratsastaja ratsastaa entisessi askellajissa taisiirtyy
kiyntiin komennolla: »Kdrki — kdyntiin.y Jéljessi
seuraavat ratsastavat entisessi tali nyt médrdtyssa
askellajissa, kunnes etiisyydet hividvit tai he ovat tul-
leet médritylle etdisyydelle.

108. Kairjellisestd osastosta muodostetaan jélleen
rintama

— Joko kaikkien samanaikuisella kaarrolla, minka
jéilkeen seuraa: »Seis/»;

tai perdkkiin, komennolla: »Kirki kaarto oikeaan
(vasempaan) — X askeleen vilimatkoilla rintamaan
vasemmalle (oikealle) -— mars!» Suorituskomennolla
kadntyy kirkiratsastaja muuttamatta tahtia kohtisuo-
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raan uralta ja pysihtyy komennolla: »Kirki — seis/»
Jiljessd seuraavat ratsastavat uraa, sdilyttiden tahdin
ja kiadntyvat ottaen tarpeellisen vilimatkan edellisen
kaddnnospaikasta, silla puolen kérked, mille rintama on
madratty, kohtisuoraan uralta. He siirtyvit kiyn-
tiin kun oman hevosen pééd on edellisen takaosan koh-
dalla, pyséhtyvit ja ottavat edellisistd ojennuksen. Kun
vilimatkoja el médrata, muodostaa osasto suljetun rivin.

109. Osastosta ilman kiirkedi muodostetaan rin-
tama, sitten kun kérkiratsastaja on midrdtty, samalla
tavalla kuin kérjellisestd osastosta.

110. Ratsailta astumista, suullista opetusta y. m.
varten ei tarvitse muodostaa rintamaa, vaan voi, seki
kirjellisessd osastossa etté osastossa ilman kirked tehdid
kaarron ratsastusradan sisdin ja komentaa »Seis/»

111. Jos ratsastuksenopettajan on suullisesti ope-
tettava tai nédytettédva jotakin, joka vaatii oppilaitten
valitonta ldheisyyttd kutsuu hdn kaskylla: »Kokoon/»
oppilaat puoliympyridén eteensa.

112. Milloin ratsastajien on kokoonnuttuaan tai
ratsastuksen aikana otettava alkuperiiset paikkansa,
tapahtuu se ratsastuksenopettajan erikoisella kiskylla:
»Pakoillenne/»

14 §.
Hevosen asento.

1138. Hevosen asennclla tarkoitetaan yleensd sité
muotoa, mikd hevoseen luodaan eri olosuhteissa. Hyvé
asento edellyttdd niskan ja kaulan myotddmistd ja
kohottamista.

Mitd lyhyempi, paksumpi ja jiykempi kaula hevo-
sella on, sitd vihemmin myotiddmista siltd voi vaatia.
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Jos kaula on pitkd ja taipuisa, voi hevonen helposti
myodata liian paljon, jolloin se kiy nkéden takana.»

Apukeinot ovat niin sovitettavat, ettd hevonen, kun
sithen heikosti vaikutetaan on tasapainossa ratsasta-
jan suoran istunnan alla »kisisséd» ja myds »pohkeissa»
s. 0. valmiina eteenpéin pakottavia apukeinoja vihinkin
liséttéessd ja pidittivien apukeinojen vastaavasti myo-
datessé, heti siirtyméén liikkeeseen eteenpéin.

114. Ratsastajan tulee oppia tuntemaan milloin
hevonen seisoo tasan kaikilla jaloillaan. Ohjeina
voidaan mainita seuraavat tuntomerkit:

Kun hevosen etujalat ovat liiaksi alla, tuntuu sen
etuosa lyhenevin ja painuvan.

Kun hevonen asettaa takaosan alleen taivuttamatta
jasenid, niin kohoavat sen selkd ja takaosa.

Kun hevonen ojentautuu, lisiten etu- ja takajalko-
jen vilistd etdisyyttd, niin laskee selké.

Kun hevonén asettaa toisen etujalan toisen eteen,
niin huomaa ratsastaja eteen asetetun jalan lavan tyon-
tyvén eteenpéin.

Kun hevonen lepid toisella takajalallaan, niin pai-
nuu takaosa samalta puolen ja ratsastaja tuntee istui-
men tuen télla puolen vihenevin.

Kun hevonen seisoo jalat liiaksi allaan, niin ovat
etujalat pakotettavat eteen siten, ettii pohkeilla paine-
taan satulavyon kohdalta.

Kun se ojentautuu, pakotetaan takajalat eteenpiin
pohkein painamalla aivan satulavyén takaa. Milloin
jalka on toisen edessi, saadaan hevonen siirtiméén se
taaksepdin  piddttdméalla saman puolen ohjaksella.
Milloin jalka on siirrettivii eteenpiin, pakotetaan se,
jos se on takajalka, siirtymiiin eteen vaikuttamalla
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saman puolen pohkeella aivan satulavyon takaa, jos
taas etujalka on kyseessd, satulavyon kohdalta; saman
puolen ohjaksen on rajoitettava eteen siirtdmisti. Kai-
kissa néissd tapauksissa tulee muiden apukeinojen vai-
kuttaa vastustavasti, jottei hevonen tarpeettomasti
siirtyisi.

115. Hevosen asento liikkeessd on kuvattu asian-
omaisissa ohjesdénnén kohdissa.

T
Lahto liikkeelle ja nopeuden lisadminen.

116. Kun lihdetidn litkkeelle, kovennetaan tahtia,
tai siirrytadn kovempaan askellajiin, pakotetaan taka-
osa hevosen alle ja eteenpiin painostamalla istuimella ja
eteenpiin pakottavilla pohkeilla samalla kun kédet
antavat siksi paljon perdin, ettd hevonen, kadottamatta
asentoaan, voi liikkkua eteenpéin.

Vartalon tulee hyvin seurata liikettd, mutta se ei
saa alkaa sitd ennen kuin hevonen, silld sillcin etuosa
painostuisi. Mydskiién ei saa myohistyé, silld silloin he-
vonen saa ikddnkuin laahata ratsastajaa peréssién.

117. Kun hevonen on ottanut tarkoitetun askellajin
ja tahdin, ovat ecteenpiin pakottavat ja pidattavit
apukeinot sovitettavat siten, ettd hevonen siilyttien
asennon ei lisdd eikd vihennd vauhtia. Jos hevoselle
annetaan tdysi vapaus, on sen pysyttdvi samassa tah-
dissa, kuin ennenkin, vaikka sen asento onkin va-
paampi, ei se saa koventaa eiké hiljentdd tahtia muu-
ter kuin eteenpén pakottavien tai pidittédvien apu-
keinojen vaikutuksesta.
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16 §.
Kaynti.

118. Kaynti on kévely-liike, missd aina yksi ja-
loista on maassa. Kiynnissi kohoaa toinen etujalka ja
heti senjalkeen vastakkaisen puolen takajalka, sitten
toinen etujalka, jota taas seuraa vastaava takajalka.
Etujalka tulee maahan ennen vastakkaisen sivun taka-
jalkaa. Hevosen paino on siis vuorotellen sekd saman
puolen jaloilla ettd vinosti vastakkaisilla jaloilla. Voi
erottaa nelja eri polkaisua.

Komennolla »Mars/» asetetaan hevonen kéyntiin.

Komennolla »Kdyntiin/y siirtyy ratsastaja nopeam-
masta askellajista kédyntiin.

Kayntia voi koventaa tai hiljentaa kiskylla:
»Kovemminy ja »Hiljemminy.

17 §.

Ravi. .

119. Ravi on hyppédmisliike, jossa hevonen joka
askelella on silménripiyksen ilmassa tukeutumatta
mihinkéén jalkaan. Vinosti vastakkaiset etu- ja taka-
jalat kohoavat samanaikaisesti ja viilittémisti ennen
niiden maahan saapumista, kohoavat molemmat toiset
jalat.

Kun hevonen ei kulje tasapainossa, laskee se ialka,
jolla on enemmin painoa, maahan ennenkuin vastaava
vinosti vastakkainen jalka; kuitenkin voi kuulla vain
kaksi polkaisua.
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120. Ravin tahdista ja hevosen kokoamisen asteesta
riippuen erotetaan:

Lyhyt ravi

Rayr tai

Kovennettu rayi.

Lyhytti ravia kiytetddn ratsastajan kouluutuksessa
ja vakaannuttamaan hevosen tasapainoa, ja on se rata-
ratsastuksessa enin kéytetty ravilaji. Vauhti on hi-
taampi kuin (tavallisessa) ravissa. Yleensd on jo jon-
kun verran kouluutetuille hevosille noin 200 m minuu-
tissa sopiva vauhti, mutta remonteille, jotka vield liik-
kuvat luonnollisessa ravissa, on vauhti jirjestettivi
kunkin hevosen luonteen mukaan. Siind méirissid kuin
kouluutus edistyy, on hevosen asentoon kohdistuvia
vaatimuksia lisattava.

Ragin tulee olla vapaa, luonnollinen ja tahdin mu-
kainen sekd on sitd tarkoin harjoitettava, niin etté ratsas-
tajat ja hevoset téaydellisesti tottuvat méadrattyyn
tahtiin.  Rataratsastuksessa on vaadittava hevoselta
tarkempi asento kuin kenttéiratsastuksessa ja joukkorat-
sastuksessa, jolloin vaatimuksia tdssdé kohden on vi-
hennettavi.

Kovennettua ravia kaytetddn kehittimaan hevosen
liikkeita ravissa, sen halua kulkea eteenpiin sekd myos
vakiinnuttamaan ratsastajan kykyé, seurata hevosen liik-
keita. Talloin annetaan hevoselle yleensd asennon suh-
teen suurempi vapaus kuin muissa ravilajeissa.

Kovennetussa ravissa voi ratsastuksenopettaja, otta-
matta huomioon muitten vauhtia, antaa yksityisten
ratsastajien pakottaa hevosensa kulkemaan suurim-
malla nopeudellaan. Tilloin tulee kuitenkin askelen
clla téysin puhdas.



62

Naiissé eri ravilajeissa ovat vauhdin muutokset saa-
tavat aikaan ennemmin lisddmailla tai véhentdméillia
askelen pituutta kuin niiden lukua.

121. Komennolla »Ravia — mars/» asetetaan hevo-
nen raviin.

Komennolla »Lyhyiti ravia — mars/» tai »Kovennet-
tua ravia — mars!y asetetaan hevonen vastaavaan ravin
tahtiin.

Siirryttdessd eri ravilajista toiseen kiytetddn titd
varten méadrattyjd komentoja ilman suorituskomentoa
»mars!»

Sitépaitsi voi ravia koventaa tai hiljentdd kaskyilla:
»Kovemminy tai »Hiljemminy.

Tasa-astunta on virheellinen ravin muoto. Siiné
saman puolen, eikd vinosti vastakkaisten, jalkain liik-
keet ovat yhtdaikaiset. Tama muoto tekee, varsinkin
maastossa, ravin epédvarmaksi.

Tasa-astunta aiheutuu hétdilemisestd, lilan aikai-
sesta kokoamisesta tai velttoudesta. Sen voi yleensi
korjata vihentamilla tai lisddmélld vauhtia, koska syy
on hétédileminen tai lilan voimakas kokoaminen.

Hevonen kulkee epidpuhtaassa ravissa, kun takajalat
liikkuvat laukassa samalla kun etujalat ovat ravissa,
tal painvastoin.

Epéapuhdas ravi aiheutuu heikkoudesta, kankeudesta,
jannityksestid jossain ruumiin osassa taikka, kun hevo-
nen pakotetaan lisidméin vauhtia yli ravaamiskykynsa.
Se oikaistaan antamalla suurempi vapaus irroittavilla
tai taivuttavilla liikkkeilli seki ratsastamalla lyhytta
ravia.

Hevonen ly6 skenkéé» kun etujalat eivit ehdi taka-
jalkain tieltd pois. Takajalka sattuu télloin etujalkaan,
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jolloin syntyy paukahtava &dni. Virhe aiheutuu joko
etuosan hikakuormituksesta tai siitd, ettd notkeus ra-
vissa lakkaa. Se johtuu joko visymyksestd tai
vauhdin liiasta lisddmisestd. Se oikaistaan kokoa-
malla enemméin, jolloin etuosa kevenee, tai hiljenté-
mélla ravia.

122.  Ravissa ratsastaja hevosen liikkeiden vaiku-
tuksesta kohoaa ja laskeutuu satulassa joka askelella.
Tata ratsastustapaa kutsutaan »harjoitusraviksiy. Til-
l6in on ratsastajan péddasiallisesti taipuisuudellaan,
mutta my6s hevosen liikkeiden mukaan sovitetulla,
lievdlla polven ja pohkeen painamisella satulaa vasten
estettidva sekd liian ylos kohoaminen ettd hevosen sel-
kidn iskevisti satulaan laskeutuminen. Polvilla ja poh-
keilla satulaan liittyminen ei kuitenkaan saa muodostua
puristamiseksi, josta seuraa jénnittyminen ja puutteel-
linen hevosen liikkeiden seuraaminen, jolloin ratsastaja
el voi hyvin laskeutua satulaan.

18 §.
Kevyt ravi.

128. Ratsastaessaan »harjoitusraviay» ratsastaja
joka askelella kohoaa ja laskeutuu satulaan, kevyessi
ravissa sitdvastoin joka toisella askelella. Ratsastaja
kohoaa etupééssd hevosen liikkeiden vaikutuksesta ja
vain vihissé maédrin itse avustamalla lisiten polviin
ja jalustimiin tukeutumista sekd nojaamalla vartaloa
viahién eteenpiiin. Pehmeisti liittymilld satulaan, pol-
vien ja nilkkojen joustavasti vastustaessa, pysyttiytyy
ratsastaja satulan ylla hevosen seuraavan askelen ajan
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sekd laskeutuu pehmeiisti satulaan kun sama vinosti
vastakkainen jalkapari, minké liikkeestd hédn kohosi,
jalleen palaa maahan. Istuin on tyonnettivi hyvin
eteen ratsastajan alle, niin ettd tdmé kohoaa suoraan
ylos ja alaspiin, eikd heittelehdi edes ja taaksepiin
satulassa.

124. Kevyen ravin tarkoituksena on siis sidstia
hevosta ja ratsastajaa puolelta médralta térdyksi.

Ratsastuksessa, milloin ei ole kyseessd ratsastajan
tai hevosen yksittidiskouluutus ratsastusradalla, rat-
sastetaan téamin takia tavallisesti kevyttd ravia, kui-
tenkaan ei jyrkissi mydtimaissa. Yksittdiskouluutuk-
sessa ratsastusradalla ratsastetaan kevyttd ravia alo-
tettaessa ratsastustunti, opeteltaessa kevyttd ravia tai
arkaselkdisilla hevosilla  ratsastettaessa seka hevosen
liikkeitd kehitettiessi.

125. Kevyt ravi alotetaan komennolla: »Keoytti
raviay ja lopetetaan komennolla: »Harjoitusravia» tai
»Kéayntitn!» ‘

- 126. Ratsastajan on ajoin vaihdettava jalkaa niin etta
hién tulee istuneeksi yhtd paljon kummallakin vinosti
vastakkaisella jalkaparilla, jotta kaikkia jalkoja rasi-
tettaisiin yhtd paljon. Jos jotain jalkaa on sédstettavi
on ratsastajan laskeuduttava satulaan samalla kun
vastakkainen jalka palaa maahan. Esim. jos ratsastaja
tahtoo siéstdd vasenta takajalkaa, niin on hénen las-
keuduttava vasemmalle etujalalle.

Vaihto tapahtuu siten, etti ratsastaja lujasti liitté-
mélld reidet ja polvet satulaan ja tukeutumalla jalus-
timiin kahdella askelella -estéid itsensi laskeutumasta
satulaan. Alkuaikana tulee hinen tillgin avustaa it-
seddn harjaan tarttumalla.
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Vaihto voi myds tapahtua siten, ettd ratsastaja istuu
satulassa kahden askelen ajan, mutta voi se useinkin
saattaa hevosen levottomaksi. Ratsastajan on télloin
huolehdittava ettei han laskeudu kovasti satulaan.

127. Vinosti vastakkaista jalkaparia kutsutaan
oikeaksi tai vasemmaksi, etujalan mukaan. Jos rat-
sastaja istuutuu oikealle jalalle, min tapahtuu laskeu-
tuminen siis oikealle etujalalle. Kun ratsastaja laskeu-
tuu satulaan samalla kun toinen lapa menee taaksepéin,
istuutuu hién sen puoleiselle etujalalle ja vastakkaisen
pueclen takajalalle.

19 §.
Laukka.

128. Laukka on hyppéaéamisliike, jossa hevonen joka
hypylli on silminripiyksen ilmassa tukeutumatta

ihinkddn jalkaan.

Laukka-hypyssd voi erottaa kolme eri polkaisua.
Ulkopuoleinen takajalka tulee ensin maahan, sitte
yhtaikaa sisipuolinen takajalka ja ulkopuolinen etu-
jalka ja viimeksi sisipuolinen etujalka.

Kiidossa, adrimmilleen kovennetussa laukassa, kos-
kettaa ensin ulkopuolinen takajalka maahan, sitten
sisipuolinen, jolloin molemmat takajalat kannattavat
painon. Sitten kohoaa ulkopuclinen takajalka ja sisi-
puoliselle siirtyy koko paino. Sitten tulee ulkopuolinen
etujalka avuksi, minkéajilkeen siséipuolinen takajalka
kohoaa, jolloin ulkopuolisella etujalalla on koko paino.
Viimeksi tulee sisépuolinen etujalka maahan tukien
ulkopuolista, mutta vilittomisti tdmén jilkeen kan-

5 — Ratsastusohjesaéntd.
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nattaa koko hevosta siksi kunnes tdmékin jalka kohoaa
ja hevonen on silménrdpiyksen ilmassa.

Kiidossa siis jokainen jalka vuorollaan yksin kantaa
koko painon méérityn hetken. Molemmat etujalat ja
molemmat takajalat seuraavat siiné toisiaan niin lihek-
kéin, ettd kuuluu vain molempien jalkaparien venytetty
polkaisu.

129. Riippuen laukan tahdista ja hevosen kohoami-
sen asteesta erotetaan.

lyhyt laukka,

laukka,

kenttilaukka tai

kito.

Lyhytta laukkaa kéytetdén enimmén rataratsas-
tuksessa. Siind oppii alokas seuraamaan hevosen lii-
kettd ja ohjaamaan sitéd laukassa, remonttihevonen oppii
véhitellen laukkaamaan asennossa ja tasapainossa
samalla kuin sen selkd ja takaosa kehittyvit. Vauhti
on pienempi kuin laukassa. Yleensd on noin 250 m mi-
nuutissa sopiva tahti jonkun verran kouluutetuille
ratsastajille ja hevosille, mutta remonttihevosille on se
ensi aikana sovitettava joka hevosen luonteen mukai-
sesti. Siind médrin kuin kouluutus edistyy on myds
vaatimuksia asennon suhteen lisattavi.

Laukan tulee olla vapaa ja luonnollinen, pitkin, rau-
hallisin hypyin seké on sité tarkoin opetettava hevosten
ja ratsastajien totuttamiseksi sille méérittyyn vauhtiin.

Kenttilaukka edistds ratsastajan kykyd seurata
hevosen liikettd sekd hénen varmuuttaan satu-
lassa. Se kasvattaa mydskin hyviia ratsastajahenkei
samalla kun se kehittdd lihaksia ja hevosen sydimen ja
keuhkojen toimintaa.
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Kiidon tarkoituksena on antaa hyskkaykselle suurin
mahdollinen iskuvoima.

130. Laukkaa kutsutaan »oikeaksi» tai »vasemmalksiy
sen mukaan, ovatko oikean tai vasemman puolen jalat
enemmén osan laukkahypyn ajasta edelli. Oikealle
. laukassa tulevat oikean puolen jalat maahan myéhem-
min kuin vasemman, niin ettd oikean puolen jalkain
jalki on vasemman jalkain jiljen etupuolella.

131. Laukkaa kutsutaan wastalaukaksi» kun hevo-
nen, ratsastettaessa oikealle (vasemmalle) ratsastajan
tahdosta kulkee vasenta (oikeaa) laukkaa.

Laukkaa nimitetaédn »eddrdksiy, kun hevonen ratsas-
tettaessa oikealle (vasemmalle) vasten ratsastajan tah-
toa kulkee vasenta (oikeaa) laukkaa.

Laukkaa kutsutaan »ristilaukaksi», jos etuosa menee
oikeaa laukkaa ja takaosa vasenta tai péinvastoin.

132. Ratsastaja saa helpoimmin hevosen otta-
maan vaaditun laukan jos hén lahtee laukkaan nurkassa
tai voltissa.

133. Komennolla »Laukkaa — mars/y asetetaan
hevonen laukkaan.
Komennolla »Lyhyttd laukkaa — mars/» alotetaan

vastaava laukka.

Kenttilaukkaan siirrytddn komennolla »Kentid-
laukkaan — mars!/»

Kiito alotetaan komennolla: »Mars, marsy.

Siirryttéiessid laukassa tahdista toiseen kéytetidin
vastaavia komentoja, esim. kenttd laukasta lyhyeen
laukkaan siirrytdin komennolla »Lyhytta laukkaal»

Ratsastettaessa ratsastusradalla otetaan aina sen
puoleinen laukka, mille puolen ratsastetaan. Ulkopuo-
lella ratsastusrataa suoraan ratsastettaessa lisdtadn
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komentoon »QOikeaa» (»Vasenta»), milloin on ratsastet-
tava médéritylle puolclle.

Laukkaan lihdctédn ravista ja kédynnistd, mutta
hyvin kouluutetut ratsastajat ja hevoset voi komentaa
laukkaan myds paikalta. Talloin on useimmiten annet-
tava hevosen ottaa ensin yksi tai pari kiyntiaskelta.

134. Kun onratsastettavaoikeaa (vasenta)laukkaa,
niin pohkeilla painostettua viedddn molemmat kidet va-
semmalle (oikealle), niin ettd oikea (vasen) ohjas tulee
kiredmmille, jolloin vasen (oikea) olkapéi kuormittuu.
Hevosen paité ei kuitenkaan saa kidntid sivulle, vaan
tulee sen olla suoraan eteenpiin; kuono kuitenkin saa
vahidn kidntyd oikealle (vasemmalle).

Kun hevonen nyt on oikein asetettu, on se saatettava
laukkaan. Timén suorittaa takaosa, joka joustimen
tavoin painaa hevosta eteenpiin. On siis vahvistettava
pohkeitten vaikutusta, kummallakin yhté voimakkaasti
painostamalla, tdten pakottaen takajalat hevosen paino-
pisteen alle. Lopuksi painostetaan vasemmalla (o1kealla)
pohkeella satulavyén takaa wvoimakkaammin kuin
oikealla (vasemmalla), mikéd vaikuttaa satulavyon koh-
dalla.

Télloin saa useimmat hevoset lihtemédn laukkaan.
Jos hevonen on veltto tai laiska, niin on pohjevaikutusta
lisittdvd ja painostettava niilli kauemmin. Milloin
tdma ei auta vol kiyttda kannuksia.

135. Térkeidd on, etté ratsastaja heti padstiad hevo-
sen eteenpiin, kun se haluaa lihted vaadittua laukkaa.

136. Milloin hevonen lidhtee viirad laukkaa, on se
heti pidétettivd ja yllikuvatulla tavalla asetettava
uudelleen laukkaan. Tédméi on uudistettava siksi kun-
nes hevonen menee vaadittua laukkaa.
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Kun hevonen ldbtee ristilaukkaa, esim. etujalat
oikeaa, takajalat vasenta laukkaa, oikeaa laukkaa vaa-
dittaessa, niin on vasemmalla pohkeella painostamalla
vaihdettava takajalkain laukka. Vasenta laukkaa vaa-
dittaessa taas on takajalkain oikea laukka vaihdettava
oikean pohkeen vaikutuksella.

137. Kolmella tavalla voi saada selville mitd lauk-
kaa hevonen menee:

Ensiksikin, katsomalla hevosen olkapéaita tai jalkoja.
Esim. hevosen mennessé oikeaa laukkaa ovat oikea olkapi
ja varsinkin oikea kavio huomattavasti vasemman edella.

Toiseksi, hevosen takaosa tyontyy aina vihin sa-
malle puolelle, esim. oikeassa laukassa oikealle.

Kolmanneksi, esim. kun hevonen menee oikeaa
laukkaa, niin liikkuu ratsastajan oikea pohje tahtomat-
taan enemmién kuin vasen, jotenka on vaikeampaa
pitdd oikeaa pohjetta lujasti paikoillaan.

138. Kaarroissa ja volteissa laukassa on ratsasta-
jan hyvin koetettava saada painonsa sisdédnpéin, pitad
hevonen oikein asetettuna sekd pohkeilla, varsinkin
sisipuolisella, pitdd hevosen takaosa etuosan kanssa
ojennuksessa. Milloin laukka on vaihdettava, niin
siirrytdén raviin tai kdyntiin parin askelen ajaksi ja
tédmén jilkeen alotetaan laukka toiselle puolen. Kiynti-
tai raviaskelten lukua voi hyvin harjoitetuilla hevosilla
véahitellen vihentédd, niin ettd lopuksi uusi laukka ale-
taan valittomésti entisen lopetettua. Kun laukan
vaihto tapahtuu suunnan vaihdon yhteyvdessi. »Koko
rata leikkaa», suoritetaan se vasta vastakkaiselle pit-
kille sivulle kaarrettaessa.

139. Vastalaukan hyvit ominaisuudet ilmenevit
etenkin kaarroissa. Hevonen kaartaa nimittdin silloin
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vastakkaiselle puolelle, kuin mille se on asetettu,
jolloin suurempi kokoaminen on tarpeen. Té&min takia
voi vastalaukkaa ratsastaa vain hyvé ratsastaja hyvin
kouluutetulla hevosella.

Vastalaukan tarkoituksena on vakiinnuttaa he-
vosen laukkavarmuutta ja apuneuvojen seuraamis-
kykyéd sekd opettaa se vaihtamatta laukkaa kéénty-
méédn eri suuntiin. Ratsastaja oppii siiné seuraamaan
hevosen liikkeitd ja oikein kiyttiméén apukeinoja.

Tavallisesta laukasta siirrytééin vastalaukkaan hel-
poimmin suunnan vaihdolla »Koko rata leikkaa» tai rat-
sastamalla kahdeksikkoa.

20 §.
Nepeuden vdhentdminen ja pysahtyminen.

140. Siirryttiessi hiljaisempaan askellajiin tai tah-
tia hiljennettéiessi ratsastaja pohkeilla pakottaa taka-
osan hevosen alle samalla kun hén kisilladan vaikuttaa
pidattavasti.

Heti kun hevonen on noudattanut ratsastajan vai-
kutteita, on kisien ja pohkeitten myodattiva, ei kui-
tenkaan liikaa, silld asento on siilytettivi. Jos hevonen
lujasti painautuu, kiiy suukappaletta vasten, saadaan
se antamaan perdin lisadmélld kokoavien apukeinojen
kayttamistd samalla vaihdellen kisilli piddttamistd ja
perddnantamista. :

Hevonen ei saa ikkia vihentéid nopeuttaan ja kiyda
kiden taakse, vaan on sen pysidhdyttivd kevyesti tu-
keutuneena suukappaleeseen valmiina, eteenpiin pakot-
tavien apukeinojen vaikutuksesta, jilleen lisddmiin
vauhtiaan.
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141. Kun on pysihdyttavd, mikd suoritetaan ko-
mennolla »Osasto — seis/» kiiyttéad ratsastaja apukeinoja
samaten kuin nopeutta hiljentdessddn, siksi kunnes
hevonen pysdhtyy. Silloin ratsastaja jonkunverran
myotédd ohjaksilla, samalla kun hin pohkeilla pitia
takaosaa edessé, niin ettei hevonen voi vilttdd kokoa-
mista astumalla jommalla kummalla jalalla taaksepéain.

Milloin hevosen sallitaan levihtéid, annetaan sille
taysi vapaus ojentautua.

Hevosilla, jotka kouluutuksessa eiviit ole edistyneet
pitemmille kuin sotilashevonen yleensd, on varsinkin
laukasta pysdhdyttdessa tirkedts, ettd siirrytién ensin
raviin ja kédyntiin parin askelen ajaksi, niin ettd ik#in-
kuin kaydaan lapi véalilld olevat askellajit ennenkuin
nusithdstiiin, Sl tasvm Suigudainm tevosen Janvetva
ja nivelid ja ratsastaja ei erehdy kiyttiamiiin liian kovaa
Qiasotetta. .

Mita pitemmille hevosen kouluutus on edistynyt,
sitdi nopeammin voi pysihtyd. Mutta sen tulee aina
tapahtua pehmeiisti ja joustavasti, taivutetuin taka-
jaloin, hevosen kevyesti tukeutuessa kiteen.

21 §.
Kokoaminen ja puolipidéte.

142. Kokoaminen samoinkuin puolipidéte liikkeessa
saadaan aikaan siten, etti takaosa ratsastajan
pohjevaikutuksella saatetaan hevosen alle samalla
kun etuosa, joka mydditen niskassa ja kaulassa
on niin  kohotettu kuin hevosen rakenne ja
kouluutus edellyttiviit, ohjaksilla pidétetidn. Talloin
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hevonen ikédnkuin tyontyy kokoon takaa eteenpiin ja
painopiste siirtyy taaksepédin. Kokoamisessa voi olla
monta er: astetta.

Puolipiddte on liikkeessd olevan hevosen tilapédinen
kokoaminen. Tilloin askel lyhenee ja vauhti viihenee
hetkiseksi. Se saadaan aikaan pohkeitten ja pidattdvien
ohjaksien yhteisvaikutuksella.

Puolipidatetta kiytetidn saattamaan hevosen jiilleen
tasapainoon, jos tdmé on menetetty, sekd lisééméadn he-
vosen herkkyyttid ratsastajan vaikutukselle ja valmis-
tamaan sitd siirtyméédn hitaampaan askellajiin, pysiahty-
médn, kédnnoksiin j. n. e.

28,

Perdyttiminen.

»
143. Komennolla »Taaksepiin — mars/» ratsastaja

koottuaan hevosen lieventiéd pohjevaikutusta, pidattad
ohjaksilla ja siirtdd ruumiinpainon vihén taaksepéin,
niin ettd hevonen alkaa astua takaperin, alkaen liikkeen
etujaloillaan. Tilloin saman puolen ohjas pidéttaa sen
puolen jalkaa. Joka askelella taaksepiin on hevoselle
kiden lievisti myodattava minka jélkeen pidattavia
vaikutusta jatketaan.

Hevosen tulee koko perdyttimisen aikana haluta
eteenpiiin, vaikka astuukin taaksepiin ja on sen aina
oltava valmis apukeinojen vaikutuksesta lihteméin
eteenpiin.

Perayttédmisen tarkoituksena on viedd hevonen
sitd kédntémittd taaksepdin lyhyen matkan, olla tai-
vuttavaa voimistelua takaosan jésenille ja osoittaa
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sekd ratsastajalle ettd hevoselle pidittédvien ja eteenpéin
pakottavien apukeinojen vilinen yhteistoiminta.

Komennolla »Osasto — seis/» lopetetaan perdytti-
minen, pidattdminen véhenee ja pohkeilla pidetidn
hevonen edessd, kevyesti suukappaleeseen tukeutu-
neena. Liikkeestd eteenpéin liikkeeseen taaksepiin
siirtyessé on hevonen ensin pysdytettivd. Taaksepiin-
litkkeestd voi myds pysihtymittd vilittomésti siirtya
liilkkeeseen eteenpéin.

Virheellistd on hevosen liian nopea kéden takana
peciyttiminen. Ratsastajan on silloin liséttévé eteen-
piin pakottavien ja vihennettivi pidéttivien apu-
keinojen vaikutusta.

Jos hevonen ei tahdo astua taaksepéin, niin pako-
tetaan takaosa jommalla kummalla pohkeella askelen
sivulle ja samalla kun hevosen takajalka kohoaa pidéa-
tetddn saman puolen ohjaksella, niin ettei hevonen ota
askelta ainoastaan sivulle vaan myds taaksepéin. Talla
tavoin jatketaan puolta vaihtaen, niin etté hevosen téiten
on pakko astua taaksepdin.

Periiyttdmistd ei ratsastuksessa pidé liian usein suo-
rittaa, koska se johtaa siithen ettd hevosessa kehittyy
taipumus useinkin, kdinnoksid paikalla suoritettaessa,
astua taaksepdin.

93 §.
Kiinnokset ja kaarrot.

144. Kidnnoksien tarkoituksena on, paitsi tar-
peenmukainen kulkusuunnan muuttaminen, kehittéaa
hevosen herkkyyttératsastajan vaikutuksille, notkeutta,
kokoamista ja kuuliaisuutta seké kehittda ratsastajan
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istuntaa hevosen liikkeitd seuraavaksi, ja opettaa
ratsastaja oikein kidyttdmiin apukeinocja.

Kéaannoksissi on hevonen aina asetettava liikkeen
suuntaan.

1. Kadnndokset patkalla.

145. Kiidnnokset paikalla tapahtuvat etu-, taka-
tai viliosalla.

Kédnnoksissa etuosalla on kidntymispiste hevosen
etujalkain vilissd. Etujalat kiertdvit témén pisteen
ympéri, sisiipuolinen eteen ja ulkopuolinen jalka taakse-
péin, kunnes kiddnnos on téydellinen. Takajalat kierta-
vit kaaressa saman kédntymispisteen ympéri, sisi-
puolisen jalan astuessa télléin ulkopuolisen eteen.

Komennolla »Etujaloilla tiyskddinndis (kddnnds) (oi-
keaan vasempaan) — mars/» kidinnytéddn etuosan ym-
péri hevonen asetettuna litkkeen suuntaan.

Kéadnnos suoritetaan pédasiallisesti painostamalla
ulkopuolisella pohkeella aivan satulavyon takaa. Sisi-
puolisella pohkeella vastustetaan satulavyon kehdalta,
niin ettd kiddnnos tapahtuu askel askeleelta ja hevonen
pysidhtyy kidnnoksen tehtydin. Molemmilla pohkeilla
pidetdaan hevonen edessd eikd anneta sen astua taakse-
péin.

Ratsastaja sijoittaa painonsa kidnnoksessd jonkun-
verran sisdpuolelle, taivuttaen hevosen sisidpuolista
kylked.

Sisdpuolinen ohjas asettaa hevosen sisddnpdin ja
tukee, milloin tarpeellista on, ulkopuolisen pohkeen vai-
kutusta, siten ettd ohjasote suunnataan sisipuolista
lonkkaa kohden. Siten hevonen saadaan vieméén taka-
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csan sisadnpiin. Ulkopuolinen ohjas pidéttida hevosta
ja estdd sitd taivuttamasta kaulaansa. Molemmilla
kasilla estetédén hevosta astumasta eteenpéin tai sivulle.

Kéénnos tulee suorittaa kiyttéamélla mahdollisim-
man paljon pohje- ja mahdollisimman vahén ohjasvai-
kutusta.

146. Etuosalla suoritetun kédnnoksen tarkoituk-
sena, hevosen ollessa asetettuna liikkeen suuntaan, on
opettaa hevonen viistdméén yksipuolisen pohjevaiku-
tuksen pakotusta, saada selissd tai takaosassa jannit-
tyneet hevoset heittiméadn jannittdytymisen, taivuttaa
sisipuolista takajalkaa ja valmistaa hevosta sééren-
vaistod ja taaksepdinliikettd varten, saattaa ratsasta-
jaa ymmiértiméiin apukeinojen, varsinkin pohkeitten,
sivullevievin vaikutuksen.

Kiadnnoksessd etujaloilla saa ratsastaja vastahakoi-
sen hevosen, pohkeitten ja kannuksien avulla varmem-
min kédntyméain kuin niissd kddnnosmuodoissa, joissa
ohjaksilla on suurempi vaikutus.

147. Milloin hevonen viistyy ulkopuolista poh-
jetta, niin ettd kidnnos tapahtuu lilan nopeasti eikéd
askel askelelta, on sisiipuolisen pohkeen vaikutusta lisiit-
tédva suhteellisesti ulkopuolisen pohkeen vaikutukseen
nihden.

Kun hevonen vilttidi ulkopuolisen takajalan taivu-
tusta siirtdmaélla sen sisdpuolisen viereen tai taakse eiké
eteen ja lihemmiksi painopisteen alle, niin tulee sisi-
puolisilla apukeinoilla vaikuttaa voimakkaammin sa-
malla kun ulkopuolinen. pohje pakottaa ulkopuolisen
takajalan hevosen alle.

148. Kiidnnoksid etuosalla on suoritettava ensi-
sijassa remonttihevosilla eikid jo kouluutetuilla.
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149. Kéiidnnoksessid takaosalla sijoitetaan kéddnty-
mispiste hevosen takajalkain vilille. Takajalat kierté-
vat tdmén pisteen ympiri, ulkopuolinen eteen, sisépuo-
linen taaksepdin, kunnes kéénnoés on téaydellinen. Etu-
jalat kiertiviit kaaressa saman pisteen ympéri, otta-
malla askelet sivullepéin.

Komennolla »Takajaloilla  tayskdannis (kddnnis)
(otkeaan, vasempaan) — mars!/y kidnnytidn takaosan
ympiri hevonen asetettuna liikkkeen suuntaan.

Kadnnos suoritetaan painamalla ulkopuolisella oh-
jaksella hevosen kaulaa, jolloin kési pidattad ja viedédn
sisédinpéin samalla kun sisdpuolinen kisi asettaa ja vie
hevosen sisdénpéiin kdinnokseen.

Molemmilla pohkeilla pidetdén hevonen edessi.
Ulkopuolinen pohje vihidn takaa estiéd takacsaa pai-
nautumasta ulospidin ja tukee ulkopuolisen ohjaksen
painostusta sisdénpéin. Sisédpuolinen pohje pitdd hy-
vissd ajoin sisipuolisen takajalan edessd ja estdd sita
astumasta sisddnpéin sekéd vaikuttaa sitten satulavyoén
kohdalta taivuttavasti ja vastustavasti, médraten kiadn-
néksen suoritusnopeuden.

150. Takaosalla suoritetun kéénnoksen tarkoituk-
sena on opettaa ratsastaja ja hevonen suorittamaan
nopeita kidnnoksid, saada ne kisittaméadan apukeinojen
vaikutuksen ja siirtdmélld paino taaksepéin lisdtd hevo-
sen kokoamista.

151. Milloin hevonen kulkee taaksepiin kidnnok-
sessd, on se pohkeilla pidettivi edessé samalla kun oh-
jaksien pidattdvaa vaikutusta viihennetiéin. Ratsasta-
jan on viltettivii hevosen asettamista ulospdin kédn-
noksessa.
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152. Kéédnnoksissd viliosalla sijoitctaan kéédnty-
mispiste etu- ja takajalkain keskivilille. Etu- ja taka-
jalat kiertavat tdmén pisteen ympéri astumalla sivulle.

Kasnnos suoritetaan kiasien vaikutuksella kuten
kadannoksessé etujaloilla ja pohjevaikutuksella kuten
kadnnoksessi takajaloilla.

Kéadnnokset viliosalla tulevat kiytint6on ainoastaan
ratsastusradan ulkopuolella, varsinkin teilld ja muissa
tilanteissa, joissa tila on ahdas. Niité el tarvitse erikoi-
sesti harjoittaa.

153. Ennen joka kéénnostd paikalla on hevosen
seistdvi hiljaa. Estiékseen hevosen taipumusta astua
kédnnoksissd taaksepdin on ratsastajan usein, kdidnnok-
sen jilkeen, ratsastettava pari askelta eteenpéin.

2. Kaarrot.

154. Kaarrot suoritetaan vleensd suuremmalla tai
pienemmélld ympyrikehdlli. Hyvin kouluutetut rat-
sastajat ja hevoset voivat likkeessd suorittaa myos
kiaannoksen takaosalla.

Ennen jokaista kaartoa on pidatettava ja sen jil-
keen mydédattiva heti kun hevonen on noudattanut
ratsastajan vaikutusta.

155. Virheellistd on kaartaa liian paljon sisédpuoli-
sen ohjaksen avulla ilman muitten apukeinojen yhteis-
vaikutusta. Hevonen taivuttaa silloin liikaa kaulaansa
ja viistéd ohjasta, painaen” lapansa ulospdin. Tamé
virhe poistetaan ulkopuolisten apukeinojen liséitylla
vaikutuksella.

Milloin hevonen jéinnittdéd siséipuolista kylkeddn ja
tunkeutuu sisdéin sisipuolisella takajalallaan, tulee
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sisipuolisen pohkeen painostusta lisiti. Samaten on
lisattédvd ulkopuolisen pohkeen painostusta, jos hevo-
nen painaa takaosaa lilaksi ulospdin. Saman puolen
ohjas tukee télloin pohjetta.

156. Kulmien tarkkaa ratsastamista varten tekee
ratsastaja ennen kulmaa puolipiddtteen ja pakottaa
hevosen nurkkaan sisdpuolisella pohkeella. Siséradalla
on ratsastajan yleensi, etupidssa sisdpuolisen pohkeen
avulla, estettivd hevosta sisépuolista kylkedén jannitta-
mélld painautumasta nurkissa radan sisidn. Ulkora-
dalla sitévastoin on hevosilla taipumus painautua ulos-
péin, minki vuoksi kdidnnokset ovat ajoissa tehtévit ja
ulkopuolisilla apukeinoilla pidettivd hevonen uralla.

157. Milloin kaarrot ovat suoritettavat komennolla,
ovat valmistuskomennot lausuttavat siksi hyvissd-ajoin,
ettd ratsastajat piddttdmailld ja sijoittamalla painonsa
ehtivit valmistautua kaartoon.

158. Komennolla »Kaarto oikeaan (vasempaan) —
mars/y tekee ratsastaja radalla ratsastettaessa 1/4 kaar-
ron oikeaan (vasempaan) ratsastamalla ympyrinkehi,
jolla on vihintédin 6 askelen halkaisija ja ratsastaa suo-
raan poikki ratsastusradan vastakkaiselle uralle, missé
taas kaartaa samalle puolen. Radan poikki ratsastet-
taessa on ratsastajan ajoissa maédriteltiva suunta ja
koetettava ratsastaa suoraan eteenpéin.

Milloin samalla suoritetaan suunnan vaihto, anne-
taan ajoissa kisky: »Ratsastus vasemmalle (oikealle), jol-
loin hevosen asennon vaihto tehdéin radan keskessi ja
vastakkaisella uralla kaarretaan médratylle puolen.

Kun osasto ilman kidrked on niin suuri, etti ne,
jotka kaartavat lyhyiltd sivuilta, huomattavissa mai-
rin tulisivat muitten tielle, niin komennetaan »Pitkiltd
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swuilta kaarto oikeaan (vasempaan) — mars/y. Téllsin
ensinmainitut ratsastajat ratsastavat uran seuraavalle
pitkélle sivulle ja sieltd sopivissa kohdin kaartavat
kukin erikseen. ;

Kun kirjellisesséd osastossa ei kaikille yhtdaikaisesti
ole kaantymistilaa, niin jaetaan osasto sopiviin ala-
osastoihin.

159. Komennolla »Kaksittain (kolmiitain) kaarto
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Kuva 1.
otkeaan (vasempaan) — mars!/» menetellddin samalla

tavoin kuin »kaarrossa oikeaan (vasempaan) — marsy,
silld erotuksella, ettd vain 2 (3) etumaista ratsastajaa
kaartavat yhtaikaa suorituskomennolla ja seuraavat
2 (3) kaartavat vasta saavuttuaan edellisten kaarros-
paikalle uralla. Tédma litke suoritetaan vain kérjelli-
sessé osastossa. '

160. Osastossa ilman kirked taytyy tilapaisesti
olla® _kiirkiratsastaja, milloin ratsastajien perdkkéin ja
samalla paikalla on tehtévé kaarto tai alettava ratsastaa
ympyrdd. Kirkend on oltava sen ratsastajan, joka
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komennon jilkeen ensinnd saapuu méirittyyn kaarto-
pisteeseen tai voi ratsastuksenopettaja miirita erikoi-
sesti jonkun toisen kirkiratsastajaksi.

161. Komennolla » Koko rata—Ieikkaa/» kaartavat ne
ratsastajat (kiirjellisessii osastossa kérkiratsastaja), jotka
juuri ovat sivuuttaneet lyhyen sivun, 6 askelen piissi
nurkasta pitkdn sivun uralta ja ratsastavat viistoon
poikki radan vastakkaiseen nurkkaan, tullen 6 askelen
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Kuva 2.

pééstd nurkasta pitkin sivun uralle, missd jélleen ale-
taan seurata uraa vastakkaiseen suuntaan.

Seuraavat ratsastajat menetteleviit kuten edelliset.
Vastaan tullessa ratsastetaan ohi radan sisdpuolelta
oikeaan, (vasempaan) ratsastavilla ovat vasemmat
(oikeat) kyljet vastakkain 2 askelen villimatkalla. Jalki-
méiset ratsastajat vetdytyvit, milloin tarpeellista on,
pari aikelta radan sisddn antaakseen tilaa vastaantuli-
joille.

162. Komennolla »Rata pituussuuntaan — leikkaay!
kaartavat ne ratsastajat, jotka ovat ldhinnd tulossa
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Iyhyitten sivujen keskipisteisiin, niin aikaisin ettd he
tulevat askelen vilimatkalle radan pituushalkaisijasta.
Sen suuntaisesti ratsastetaan vastakkaiselle lyhyelle
sivulle. Vastakkain tulevien osastojen vilimatka on
téalloin 2 askelta. Toisella lyhyelld sivulla jatketaan vas-
takkaiselle suunnalle.

Kérjellisessi osastossa johtaa kirkiratsastaja osaston
pitkin radan pituushalkaisijaa.
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Kuva 3.

Hevosen taipumusta kaarrossa painautua pituus-
halkaisijan poikki on ratsastajan ulkopuolisten apukei-
nojen vaikutuksella ajoissa vastustettava.

163. Komennolla »Kahta ympyrii (ympyrda)!/»
alkavat ne ratsastajat, jotka juuri ovat sivuuttaneet
lyhyen sivun, ratsastaa ympyrid, jiljessi tulevien seu-
ratessa heité.

164. Ratsastusta ympyrilld on pidettavi jatkuvana
kaartona. Hevosen rungon tulee olla ympyrdn kehin
mukaan taivutettuna, niin ettd sen etu- ja takajalat

6 — Ratsastusohjesiints.
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kulkevat samalla uralla eiviitkid ilman ratsastajan tar-
koituksellista vaikutusta siirry sivulle.

Ratsastettaessa ympyriad kantaa sisipuolinen taka-
jalka suurimman osan painoa, ulkepuolisen takajalan
toimiessa enemmén eteenpdin vievind. Hevosen sisi-
puolinen kylki tyontyy kokoon, ikééinkuin lyhenee ja
sisipuolinen takajalka taivutettuna astuu hevosen alle,
jolloin kokoaminen lisdéintyy.
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Kuva 4

165. Hyvin tavallinen virhe on se, ettd ratsastaja
ympyrillid ratsastaa liian kauas nurkkiin, jolloin ym-
pyré ei ole pytred. Vastakohta télle on ratsastajan tai-
pumus”antaa hevosen uran nurkissa painautua liikaa
radan siséén.

Jos hevonen ulkopuolisella lavallaan painautuu
ulospéin ja taivuttaa kaulaansa liikaa, oikaistaan se
ulkopuolisen ohjan avulla, ulkopuolisilla apukei-
noilla pakotetaan se jélleen uralle. Kun lapa painau-
tuu ulospéin, niin kééntyy takaosa tavallisesti sisiéin-
péin vilttadkseen painon aiheuttaman sisépuolisen taka-
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jalan taivutusta. Sisdpuolisen pohkeen on talloin pako-
tettava takaosa etuosan uralle samalla kun ulkopuolinen
ohjas oikaisee kaulan.

Kun hevonen jénnittdd sisdpuolista kylkeddn ja
painaa lavan sisé@inpéin, niin siséipuolinen pohje sekéa
vastustava ulkopuolinen pohje saavat aikaan kyljen
taipumisen samalla kun sisipuohnen kisi taivuttaa
hevosen ja pakottaa lavan ulos.
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Kuva 5.

166. Kiskylla »Ympyrdda pienennd/» vie jokainen
ratsastaja hevosensa vihitellen ympyrin keskipistetti
kohden, kunnes annetaan kisky »Ruittad»/ tai hevoset
ovat tulleet toisistaan askeleen etdisyydelle.

Paino hyvin sisiénsijoitettuna pakottaa ratsastaja
ulkopuolisilla apukeinoilla hevosen ympyrin sisidn, sisé-
puolisen ohjaksen pitédessi hevosta asennossa ja johtaessa
sitd. Sisdpuolinen pohje vaikuttaa vastustavasti, jotta
ympyrin pienentédminen ei tapahtuisi liilan nope asti.

Kaskylla »Ympyrdd suurennal» ratsastaa jokainen
ratsastaja takaisin ympyrédn kehille ottaen jilleen
suuremmat etdisyydet. :
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Siséipuoliset apukeinot pakottavat hevosen ulos
ulkopuolisia apukeinoja vasten, jotka taas estivit liian
nopean ympyrin suurentamisen. :

Tarkoituksena on, niin hevosten kuin ratsastajien .
oppiminen paremmin ymmirtiméin ulko- ja sisipuolis-
ten apukeinojen pakottavan vaikutuksen, ympyrid
pienentimilli lisitd taivutusta ja kokoomista seki olla
valmistuksena dkkikdédnnoéksiin ja voltteihin.

Virheellistd on, etteivit kaikki hevoset yhtaikea
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Kuva 6.

suurenna tai pienenné ympyrid, vaan sensijaan seuraa-
vat toistensa uraa. Tillin jéljessd seuraavat hevoset
tulevat, ei ratsastajan vaikutuksesta, vaan itsestéddn
suurentamaan tai pienentdmédn ympyréa.

167. Kun ratsastettaessa ympyrdd komennetaan » Koko
rata» niin ne ratsastajat (kirjellisessd osastossa kérki-
ratsastaja), jotka juuri ovat sivuuttaneet lyhyet sivut,
siirtyvit pitkin sivun uralle, jiljessd tulevien seuratessa.

Kidet (ohjaava kisi) ja vartalo viedddn télloin
véhin ulospéin ja ulkopuolinen ohjas pidéittdd samalla
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kun sisdpuolinen pohje estdé hevosten painautumasta
ympyrén sisdin. :

168. Komennolla »Ympyrdn vcathto» siirtyvit ne
ratsastajat (kirjellisessé osastossa kiirkiratsastaja), jotka -
ovat saapumaisillaan radan pituushalkaisijalle radan
sisalld, jaljessd tulevien seuraamana, ympyriltd toiseen.
Vastaantulijan sivuuttaminen tapahtuu samoin kuin
suoritettaessa »koko rata leikkaa». Jilkiméiset ratsas-
tajat véistyvit ympyrin sisiin antaakseen tilaa kirjelle.
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Kuva 7.

Milloin osasto ratsastaa kahdella ympyralld, mutta
vastakkaiseen suuntaan, voivat yksityiset ratsastajat
suorittaa ympyridn vaihdon opettajan kaskystda. Tal-
léin on ratsastajan pidettéva silmillid, ettei hén tule
toisella ympyrilli ratsastavien tielle.

169. Komennolla » Kahdeksikkoay siirtyy osasto jat-
kuvasti ympyriltd toiselle »ympyrin vaihdosta» annet-
tujen madrdysten mukaan. Liikkeen voi suorittaa
kirjellinen osasto tai yksityiset ratsastajat, mutta se
ei sovi osastolle ilman kirked.
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Kuva 8.

Tarkoitus on sama kuin ympyrin vaihdossa, mutta
vaikutusta lisidvit yhtdmittaiset vaihdot.

170. Komennolla »Voliti — mars» tekee jokainen
ratsastaja voltin (halkaisija 6—9 askelta) ratsastus-
radan sisdpuolelle ja seuraa sen suoritettuaan jalleen
uraa. ;

Ratsastaja kiyttdad samoja apukeinoja kqin ympy-
riad ratsastaessaan, vain sovitettuina voltin suuruuden
mukaan ja niin, ettd taivutus, tie ja tahti sdilyvat.’

Tarkoituksena on edistdd hevosen kaantymiskykyé,
taivutusta ja kokoamista sekéd ratsastajan kykyid seu-
rata hevosen liikkeitd ja vaikutusta.

171. Komennolla »T'ayskaarto—mars»tekee jokainen
ratsastaja voltin ratsastusradan sisédn, ja ratsastaa
vinosti takaisin kaviouralle.

Tayskaarron tarkoituksena on puolen vaihto seki
yleensd sama kuin kaarroissa ja volteissa.

172. Kehittiadkseen ja koetellakseen ratsastajan itse-
niistd ratsastusta ja hevosen tottelevaisuutta on rat-
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sastuksenopettajan sitdpaitsi usein annettava yksityis-.
ten ratsastajien muista riippumatta suorittaa yllakuva-
tun mukaisia kaartoja ja voltteja.

24 §.
Sivuliikkeet.

1. Sddrenvdisto.

173. Sdadrenvduisto on sivuliike, jossa hevonen mel-
kein ilman sivutaivutusta ja kokoamista liikkuu kah-
della uralla viistden toista pohjetta.

174. Sadrenviiston tarkoituksena on opettaa hevo-
nen takaosallaan véaistéméadn yksipuolista pohjevaiku-
tusta. Takaosa tulee tdten hyvin liikkuvaksi ja hevo-
sesta poistetaan jénnitys ja jaykkyys.

Saarenvaisto valmistaa kokoamista ja ratsastaja
oppii kiyttdméddn vksipuolista pohjevaikutusta seki
hallitsemaan hevosen takaosaa, niin ettd hin voi sen
ojentaa etuosan mukaan. Sadrenviistd tekee hevosen
liikkuvaiseksi ja kuuliaiseksi sek#d valmistaa sité sivu-
liiketta varten.

175. Komennolla »Vdisto vasempaan (otkeaan) —
marsy pidittad ratsastaja ohjaksilla hevosen etuosaa
samalla kun takaosa viistdd ulkopuolisen pohkeen vai-
kutusta. Sisdpuolinen pohje vastustaa, ettei takaosa
véisté enempéd kuin askelen etuosan uralta. Ratsas-
tajan palno sijoitetaan keskelle hevosta, mlelmmmm
vihin sisddn kuin ulospéin.

Takaosan on viistettivi pohkeen vaikutuksesta;
kiden vaikutusta on kiytettdvé niin vihidn kuin mah-
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dollista. Sisdpuolista pohjetta ei saa puristaa kiinni,
vaan vaikutetaan silld lisiten ja vihentéen painostusta,
voimakkaimmin silloin kun saman puolen takajalka
kohoaa.

176. Komennolla »Eteenpdin» lopetetaan sivulle
vievén pohkeen vaikutus ja hevonen piastetiinyjilleen
kulkemaan yht# uraa.

177. Liikettd harjoitellaan ensin kaynnissi pitkéd
sivua mydéten, takaosa ratsastusradan sisééin suunnat-
tuna, muutaman askelen kerrallaan. Sitten suorite-
taan sitd myos ympyrin avonaisella osalla véistéden sisé-
puolista pohjetta. Myohemmin suoritetaan se vaihtaen
vaikuttavia pohkeita esim. ratsastusradan pitkéalld
sivulla viistien ulkopuolista ja lyhyilla sivuilla viistden
sisipuolista pohjetta tai ympyrin suljetulla osalla viis-
téden ulkopuolista ja avonaisella osalla sisdpuolista poh-
jetta. Séidrenviiston vol myds suorittaa ympyrdd vaih-
taessa, téyskaarroissa ja volteissa.

Takaosa ei saa viistdd yhté ja samaa pohjetta kauem-
paa kuin korkeintaan 20—30 agkelen pituudelta. Vi-
lilld on vaihdettava vaikuttavaa pohjetta tai ratsastet-
tava suoraan eteenpéin.

Kun sdédrenviisto kédynnissd on opittu niin aletaan
sité ratsastaa hitaassa ravitahdissa.

178. Jos hevonen taivuttaa kaulaansa ja tunkee
lapansa ulos ja takaosan sisdédnpiin, niin oikaistaan
kaula ulkopuolisella ohjaksella ja pidetdin molemmilla
ohjaksilla asennossa samalla kun sisipuolisella poh-
keella vaikuttamalla satulavyon takaa takaosa pako-
tetaan ulospéin.
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2. Sivuliike.

179. Sivuliikkeessd hevonen kootaan liikkeen suun-
taan. Hevonen astuu ulkopuolisilla jaloillaan sisépuo-
listen ohi ja kulkee enemmin eteen kuin sivullepéin.
Talloin etuosa kulkee yhtd ja takaosa toista rinnak-
kaista uraa.

Sivuliikettd harjoitellaan lyhyessd ravissa.

180. Sivuliikkeessd on tarkempaa kuin missdéin
muussa liikkeessd ohjata takaosaa pohkeilla ja etuosaa
ohjaksilla. Pohkeet pakottavat hevosen eteen ohjaksia
vasten samalla vieden takaosan sivulle, ohjakset taas
osoittavat hevoselle liikkkeen suunnan. Hevosen lii-
kettéd eteenpdin el saa estéd.

181. Sivuliikkeessd sisipuolinen pohje taivuttaa
hevosen, ulkopuolinen vie sitd sivulle ja molemmat
pakottavat hevosta eteen ohjaksia vasten sekid astu-
maan sivulle. Sisipuolinen pohje yllipitii kokoa-
mista (asentoa), ulkopuolinen ohjaa etuosaa.

Kun liike kahdella uralla lopetetaan, heikennetdén
sisiipuolisen ohjaksen ja ulkopuolisen pohkeen vaiku-
tusta ja sisidpuolisen pohkeen painostuksella viedddn
takacsa etuosan uralle.

Jos hevonen sivuliikkeessd takaosallaan kiirehtii,
niin piditetddn sité siséipuolisella pohkeella, jos se taas
kiirehtii etuosalla, niin piditetddn ulkopuolisella ohjak-
sella. Jos sivuliike on lilan jyrkkéd, niin molemmilla
pohkeilla pakotetaan hevonen eteenpiin. Jos hevonen
kiirehtii eteenpiin, pidédtetdin molemmilla ohjaksilla.

182. Ratsastajan on sivuliitkkeessd sovitettava ruu-
miinsa paino likkkeen suuntaan ja hevosen liikkeitten
mukaan, niin etté tasapaino koko ajan siilyy. Olkapéat
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ovat yhti korkealla, eikéi ulkopuolista olkapéiti saa
viedd eteenpéin.

183. Kun on tehtédvi sivuliike radan poikki, niin
komennetaan: »Sivuliitke oikeaan (vasempaan) radan
poikki — marsy; sivuliikettd varten pitkin rataa: »Sivu-
litke otkeaan (vasempaan) — mars.»

Sivuliikkeessd pitkin rataa voi hevosen péd olla
joko radan keskustaan péin tahi ulospéin.

184. Sivuliikkeessd radan poikki on hevonen suo-
rituskomennolla koottava liikkkeen suuntaan ja molem-
milla pohkeilla pakotettava eteenpéin uuteen suuntaan.
Kulettuaan 3 askelta koottuna séilyttéden asennon, lisé-
tadn ulkopuolisen pohkeen vaikutusta ja pakotetaan
silla takaosa sivulle kulkemaan etuosan uran kanssa rin-
nakkaista uraa.

: Sivuliike lopetetaan kun hevonen on saapunut vas-

takkaiselle uralle tai komennolla »Eteenpdiny. Molem-
missa tapauksissa on heikennettdvé sisipuolisen ohjak-
sen ja ulkopuolisen pohkeen vaikutusta, pakotettava
takaosa etuosan uralle ja hevenen eteenpiin molempien
pohkeitten tasaisella vaikutuksella.

185. Kun ratsastettaessa oikealle komennetaan
»Sipulitke vasempaan — mars» niin hevosen etuosa vie-
ddén askelen verran uralta radan sisiéin, ja hevoselle
annetaan asento  vasemmalle, Hevonen pakotetaan
kulkemaan kahta uraa siten, ettd etuosa tulee uudelle
uralle ja takaosa kulkee entiselli uralla.

Kulmassa piditetiin etuosaa ja takaosa kaarretaan
suuressa kaaressa sen ympéri. Tassd tarkoituksessa
piditetaéin ohjaksilla ja ulkopuolisella pohkeella etu-
osaa siilyttden asennon vasemmalle ja sisdpuolisella
pohkeella pakotetaan takaosa kaartoon oikealle. Kun
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takaosa on kaartanut kulman ohi uudelle uralle, pako-
tetaan hevonen molemmilla pohkeilla eteen ohjaksilla
ja sivuliikettd jatketaan kunnes komennetaan »Eteen-
pdiny jolloin ulkopuolinen ohjas vie etuosan uralle ja
hevonen kulkee koottuna suoraan eteenpéin.

186. Kun ratsastettaessa oikealle- komennetaan
»Stvulitke oikeaan — marsy, niin vasemmalla pohkeella
pakotetaan takaosa askelen verran radan sisdén ja
hevoselle annetaan asento oikealle. Etuosa ohjasvaiku-
tuksesta kulkee entistd uraa pitkin ja molemmin poh-
kein hevonen pakotetaan kulkemaan kahta uraa.

Nurkassa pidatetddn pohkeilla hevosen takaosaa,
ja kaarretaan hevosen etuosa takaosan ympéri, pitien
hevonen asennossa ja pidéttévin sisipuolisen ohjaksen
vaikutuksella, ulkopuolinen ohjas kaulaa vasten. Kun
etuosa tulee uudelle uralle, niin jatketaan sivuliikettd
kunnes komennetaan »Eteenpdiny. Talloin sisépuolinen
pohje vie takaosan etuosan uralle ja hevonen kulkee
koottuna suoraan eteenpéin.

187. Ratsastettaessa sivuliitkettd péinvastaiseen
suuntaan sovellutetaan siithen samat ohjeet vastakkai-
sessa jérjestyksessi.

25 §.
Ratsastus pahantapaisilla hevosilla.

188. Milloin hevonen tavalla tai toisella yrittaa
vapautua ratsastajastaan tai jyrkésti kieltdytyy totte-
lemasta héinen apukeinojaan, niin on syyna tavallisesti
se, ettd hevonen tuntee kipua, tai pahantapaisuus, ja
ratsastajan on senmukaisesti suhtauduttava hevoseen,
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Véara suitsitus tai satuloiminen, haavat ja arat koh-
dat tai ratsastajan raaka ja sopimaton kohtelu voivat
saada hevosen tottelemattomaksi ja vikivaltaiseksi.
Ratsastajan on tdmén takia, niin nopeasti kuin suinkin,
poistettava kivun syy tai jos vastarinta johtuu pahan-
tapaisuudesta, tyynelld ja méiritellylla oikaisulla ope-
tettava hevonen ymmirtimédn, ettd se vikivalloin el
mitdén voita vaan vain tuottaa itselleen uuttaikivyytti.

Nuorten hevosten tallihulluuden ja elinvoiman il-
mauksia ei heti saa rangaista pahantapaisuutena, mutta
el myoskidn tédllaisten voimanilmausten saa antaa
kehittyd omavaltaisuudeksi ja pahoiksi tavoiksi. Huo-
lellisella hevoshoidolla, korjaamalla omat virheensi ja
tarkkaavaisella ratsastuksella voi ratsastaja useimmiten
saada hevosen jattamddan pahat tapansa.

Yleenséd ei voi antaa mitéédn, kaikkiin olosuhteisiin
soveltuvia siddntojd ratsastajan toimenpiteistd, vaan
riippuu hénen arvostelustaan, ratsastustaitavuudestaan
ja ruumiinvoimistaan sekd hevosen erikoisuuksien tut-
kimisesta, kuinka hinen on kdyttiydyttivi ilman vahin-
gollisia seurauksia saattaakseen hevosen tottelevaiseksi.

189. Jos hevonen hyppéa pystyyn, on syyni taval-
lisesti niskan ja takajalkojen jéykkyys, liian kova kiisi-
toiminta, vadra suitsitus tai levottomuus. Useimmissa
tapauksissa huomaa tarkkaavainen ratsastaja, milloin
hevonen on aikeissa hypiti pystyyn. Hén ei saa silloin
nojaamalla vartalon eteenpéin keventdéd hevosen selkia
ja siten antaa sille helpoitusta, jota hevonen sittemmin
uudelleen koettaa saada aikaan hyppadméilld pystyyn.
Ratsastajan on piinvastoin pakotettava hevonen eteen-
péin, niin ettei se saa pysihtyd ja pidettivi takaosa
liikkkeesséd yksipuolisella pohjevaikutuksella. Téllsin
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hevonen ei kykene hyppddmién pystyyn, koska sen
on vaikea kohota takajaloilleen, néiden ollessa litkkeessa.

Jos hevonen sitdvastoin on kohonnut takajaloilleen,
ei ratsastaja saa riippua ohjaksissa, vaan tulee hénen
puristautua polvin ja pohkein lujasti satulaan estaak-
seen liukumista alas.

Hevosen seistessd takajaloillaan ei ratsastaja saa
yrittdd rangaista sitd. Hevosen laskeuduttua maahan
on se pakotettava eteenpiin kannuksien ja raipan avulla.

Kun ratsastaja huomaa, ettd hevonen takajaloillaan
seistesséidn horjuu ja on véhilla kaatua, niin tulee hanen
irroittaa jalat jalustimista ja heittdytyd syrjdén, ettei
jéisi hevosen alle sen kaatuessa.

Tapa hypédtd pystyyn poistetaan hevosesta huolel-
lisella ratsastamisella, jolloin varsinkin yksipuolisen
pohjevaikutuksen tottelemista ja niskan ja kaulan myo-
tédmistd on tarkoin vaadittava.

190. Jos hevonen potkii, voi se johtua siitd, ettd
jokin painostus selissd sitd vaivaa tai ettd satula on
liiaksi takana. Vadrd kannusten, raipan tai pohkeitten
kiyttdminen, levottomuus, tamman kiima, taikka heik-
kous tai tottumattomuus kantamaan ratsastajan pai-
non voi myos aiheuttaa potkimista.

Yleensé tulee ratsastajan siirtéé paino hevosen taka-
osalle, pakottamalla hevonen hyvin alleen sekd koho-
tettava hevosen péitd, jotta seldn jannitysvoima véihenisi.

Jos syvund potkimiseen on heikkous tai selkikipu,
niin tulee ratsastajan keventid istuntaansa nousemalla
jalustimien varaan. Tilloin ei potkiminenkaan hanté
niin hairitse.”

Hevonen on pakotettava eteenpiiin ja on sitd rai-
palla rangaistava.
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191. Jos hevonen sdikkyy ja yrittdd kéadntyéd, on
ratsastajan pohkeilla vietdvd se eteenpéin seki estet-
tivid sen kéddntyminen ojentamalla takaosa etuosan
mukaan pohkeilla, avustaen tata senpuolisen ohjaksen
painostuksella, mille puolelle hevonen tahtoo kidntyé.
Liikuttamalla késidén on ratsastajan estettivi hevosen
luja painautuminen jompaakumpaa ohjasta vasten.

Jos ratsastaja edeltikdsin huomaa esineen, miké
mahdollisesti voisi sdikyttda hevosta, voi héin useim-
missa tapauksissa estdd kédntymisen viemilld sen
ajoissa eteenpiin pelon aiheuttavaa esinettd kohden.

Jos hevonen siitd huolimatta kidntyy, esim. vasem-
malle, on sille jalleen annettava oikea suunta kddnty-
mélld etuosalla vasemmalle. Vaikutus hevoseen on nim.
paljon pakottavampi jos ratsastaja pohkeilla ja kannuk-
silla ojentaa takaosan etuosan mukaan, kuin ettéilh'aln
ohjaksilla ojentaisi etuosan takaosan mukaan.

Arka hevonen on vietdvé eteenpéin askel askelelta
kohden esinettd, miké aiheuttaa sen pelon, ja annettava
sen tarkastaa esinettii, samalla hyviilylla koettaen rau-
hoittaa hevosta. Jos aina, hevosen osoittaessa pelkoa,
heti yrittidd vilkivalloin viedd hevosen eteenpéin, niin
tekee sen vaan aremmaksi ja epdluuloisemmaksi. Ei
myoskddn saa totuttaa hevosta vihimméstikin syysté
pysdhtymidn ja epdroiméén. Hevosen on vihitellen
opittava pelkiiméédn ratsastajan vaikutusta enemmiin
kuin mitédén muuta ja on se totutettava siihen tietoisuu-
teen, ettd sen kaikissa olosuhteissa tiytyy menni eteen-
pain. g
192. Jos hevonen osottaa juurtunutta tottelemat-
tomuutta, on ratsastajan heti rangaistava sitd, mutta
jos héin ei katso sithen kykenevinsi, on riitaa mieluim-
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min koetettava vilttdd. Hevosen vastaiselle kaytto-
kelpoisuudelle on nim. mitd tdrkeintéd, ettd ratsastaja
saa tahtonsa tédytetyksi, koska hevosen tottelematto-
muus lisdéntyy sensijaan ettd se véihenisi.

Ratsastaja menettelee viisaasti, jos hén ei heti pida
jokaista hevosen vastarintaa ilkivaltaisuutena ja totte-
lemattomuutena vaan ennemmin katsoo sen kykene-
mittomyyden tai pelon ilmaisuksi. Hén ei saa oikaisus-
saan koskaan kiyttdd enemmiin vikivaltaa kuin miké
on vilttamétonta.

Huolellinen ratsastus radalla sekd maastoratsastus
yhdessd muitten hevosten kanssa, mieluimmin metsés-
tysajossa koirain jiljessé, jos sithen on tilaisuutta, ovat
vaikuttavia keinoja saattaa hevonen jilleen kuuliai-
seksi. Maastoratsastus kehittdd nimittdin hevosen
eteenpidinmenohalua, sen ymmirrystd ja luottamusta
ratsastajaan, samalla kun rataratsastuksella saatetaan
hevonen apukeinoille kuuliaiseksi.

193. Jos hevonen kiy taaksepdin eikd tahdo rat-
sastajan apukeinojen vaikutuksesta mennd eteenpéin,
on se vietdvi taaksepiin. Sitd jatketaan vield sittenkin,
kun hevonen jo on kyllistynyt taaksepéinliikkeeseen
ja haluaa menné eteenpiin. Vasta kun se on téysin
kyllastynyt taaksepédinliikkeeseen, pidstetdén se eteen-
pain.

194. Hevosia, jotka osoittavat tottelemattomuut-
taan painautumalla seinié, puunrunkoja tai m.s. vas-
ten, on tavalla tai toisella rangaistava eikd jatettavi
rauhaan ennenkuin ne ovat poistuneet paikalta. Tamé
tapa nimittédin juurtuu hevoseen yhé enemmin, jos se
huomaa silli voivansa vapautua ratsastajan vaikutuk-
sesta.
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195. Milloin hevonen syoksyy eteenpéin niska kor-
kealla, on kisid yleensé pidettivé alhaalla, mutta sita-
vastoin on ratsastajan koetettava kohottaa hevosen
pééti, jos se painaa péénsi alas rintaa vasten. Oikean
ja vasemman ohjaksen vuorotteleva vaikutus voi tal-
16in myos olla tarkoituksenmukaista.

196. Kun hevonen syoksyessédén eteenpéin antaa oh-
jata itseddn suuntaan ndhden, vaikkakaan ratsastaja ei
voi madratd sen askellajia ja vauhtia, on ratsastajan
koetettava ohjata se tasaiseen ja vaarattomaan maastoon
sekd, mikdli mahdollista, kulkemaan laajassa ympy-
riissd, jota vihitellen pienennetéén, kunnes hevosen voi
hillitd. Jos hevonen syoksyy estettd kohden, eiké sitd
vel vilttas, on ratsastajan ennen estettd hyvissd ajoin
annettava hevoselle tdysi vapaus, ettei sen huomio-
kykyd ratsastajan vaikutus héiritsisi. Jos hevonen
syoksyy rotkoa tai sellaista paikkaa kohden, missé
varma tuho on odotettavissa, on ratsastajan viime kei-
nonaan heittdydyttavéd pois seldstd. Koska taméa joka
tapauksessa on uskallettu yritys, niin tulee ratsastajan
koettaa tulla maahan kokoon kddriytyneeni, eikd ottaa
vastaan késilla.

26 §.
Vikellys.

197. Vikellys on mairittyjen hyppyjen ja voimis-
teluliikkeiden suorittamista hevosen seldstd. Vikellys
on voimistelun ja ratsastuksen vilimuoto ja sen voi liit-
tdd4 kumpaankin n#istd ruumiin harjoituksista.

198. Vikellyksen tarkoituksena on opettaa ratsas-
taja kaikissa tilanteissa tyynesti ja varmuudella hallit-
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semaan ruumistaan ratsailla. Vikellysharjoitukset pois-
tavat alokkaasta putoamispelon ja opettavat hanta
vilttdméiidn putoamisen ja kumoonratsastuksen vahin-
gollisia seurauksia. Ne edistiivit myos ratsastajan voi-
mistelukouluutusta seké lisddviat hidnen, varsinkin liik-
keessé ollen, ratsaillenousu- ja ratsailta-astumiskykyéén.

199. Vikellys kuuluu alokkaiden harjoituksiin, sen
jilkeen kun he ovat saavuttaneet valmiuden tasapaino-
ratsastuksessa, sekd myds vanhemmalle miehistolle.
Harjoitukset voidaan pitdd joko voimistelun tai rat-
sastuksen yhteydessd taikka erikoisena harjoituksena.

On varottava harjoittamasta vikellysté paikalla, missé
maapcri on kovaa, niin ettd hevosen jalat siitd kérsivét.

200. Vikellyksessd kavtettivien hevosten tulee
olla keskikokoisia, omata voimakas selkd, hyvi satula-
sija, sekii voimakkaat jalat ja hyvit tasaiset liikkeet.
Niiden tulee olla lauhkealuontoisia sekéd antaa vapaasti
kisitella itseédin.

Samaa hevosta ei saa kiyttad vikellykseen enemmiéin
kuin 20—30 minuuttia kerralla.

201. Vikellykseen elédvilla hevosella valmistaudu-
taan harjoittelemalla puuhevosella tai puomilla. TéllGin
opetetaan ratsaillenousu sekd liikkeet, tasapainoasen-
noissa, sitépaitsi molempien jalkojen heilautus, »sak-
set» ja »ylihyppy» j. n. e.

202. Liikkeiti elivilli hevosella suoritetaan seki
paikalla ettd kdynnissi, ravissa ja laukassa, yhtd paljon
kummallekin puolen.

Liikkeet hevosen seldssé suoritetaan helpoimmin
paikalla ja kidynnissi, ratsaillenousu ja ylihyppy sité-
vastoin helpoimmin ravissa ja laukassa. Vauhtia ei
tdlloin saa liiaksi kithdyttaa.

7 — Ratsastusohjesiinté. ¢ '
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Hevonen on vikellystd varten varustettava suitsilla
ja vikellyssatulalla, kiinnitettdvé sopivaan asentoon
sekd juoksutettava koydessa ympyralla.

203. Opettajan on sovitettava vaatimuksensa kunkin
hypyn mukaan, eiki vaadittava kaikilta samaa taitoa
sekd valvottava, etteivit ratsastajat tai hevoset rasitu.

204. Hin kayttaa liikkeitten méaaradmiseen sopi-
via komentosanoja kuten tasaponnistuksella ratsaille,
stouistunta oikealle, sakset taaksepdin oikealle, ylihyppy.
Ratsastajan on sallittava tarpeettomasti viivyttele-
mitta valita sopiva hetki lilkkeen suorittamiseen.

205. Ratsaillenousu paikalla voidaan suorittaa tasa-
jalka- tai yhden jalan ponnistuksella. Ratsaillenousussa
paikalla tasajalkaponnistuksella asettuu ratsastaja hevo-
sen sdin korkeudelle kidéntyen sitd vastaan, tarttuu etu-
maisella kédelld harjaan 2—3 kémmenen leveyden
padssi sddstd sekd toisella kidella vikellyssatulan toi-
sen puolen kidensijaan, minka jilkeen hén tasajalka-
ponnistuksella hypp#i hevosen selkdan kohdan 44 mu-
kaisesti.

Ratsaillenousussa paikalla toisen jalan ponnistuk-
sella asettuu ratsastaja hevosen kaulan korkeudelle,
kidntyen sen takaosaa kohti, lahinné hevosta oleva jalka
askelen verran toisen edessd, seké tarttuu sisépuolisella
kiidelld harjaan. Senjilkeen ponnahtaa ratsastaja etu-
maisella jalallaan ja heilauttaen takimaista voimak-
kaasti eteen ja ylospdin, heittiytyy hevosen selkién
kéfintyen eteenpiin. Liikkeen suoritus helpoittuu kun
ratsastaja taivuttaa kattdén, jolla pitéd harjasta, ja
kun hén ponnahdettuaan pitdd ruumiinsa yliosan al-
haalla lahelld hevosta eikd kohota sitd ennenkuin on
paassyt hevosen selkdén.
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206. Kun ratsastaja on saavuttanut jonkinlaisen
taidonratsaillenousussa paikalla, niin suoritetaan§liike
ravissa ja laukassa ja sittemmin myos kdynnissa.

Ratsaillenousu liikkeesséd suoritetaan aina tasa-
jalkaponnistuksella. Ratsastaja tarttuu kourat sisdén-
pdin kédensijoihin, kulkien niin edessdé kuin mah-
dollista, kasntéen kyljen hevosta kohti ja kasvot eteen-
pain.

Talloin -ponnistetaan aina kaukaa edestdpéin ja
késivarret koukistetaan. Mitd nopeammin hevonen liik-
kuu, sitd kauempaa edesti on ponnistettava ja sitd
enemmain on kasivarsia taivutettava ja niilla pidettava
vastaan, niin ettei ratsastaja hypyssd tule hevosen lau-
tasille tai sen toiselle sivulle. Nopeassa askellajissa kiy-
tetddn vihemmén voimakasta ponnistusta kuin hitaam-
massa, koska hevosen vauhti tilloin tavallaan korvaa
ratsastajan ponnistusta. Kun ratsastaja juoksee hevo-
sen vieressii, niin tulee hianen litkkua ja myos ponmstaa
hevosen likkeitten tahdissa.

207. Kun ratsastaja on tullut hevosen selkéén,
heittaa hén kidensijoista irti ja ottaa asennon ratsain,
késivarret riippuvat luonnollisesti reisien takana kuten
tasapainoratsastuksessa. Vilittomisti ennen jokaista
uutta liikettd tartutaan uudelleen kédensijoihin.

208. Ratsailta-astuminen suoritetaan siten, etta
ratsastaja samalla tavoin kuin molempain jalkain hei-
lautuksessa taaksepiin heilauttaa molemmat jalat hevo-
sen seldn yli, tullen maahan, eteenpéin kddntyen, mo-
lemmilla jaloilla lavan vieressd, samalla heittden irti
kidensijoista. Jos ratsastajan on seurattava hevbsen
mukana on ponnistettava uudelleen, pitéad hién edelleen
kiinni kéidensijoista.
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Ratsailta-astumisen jilkeen liikkeessé voi ratsastaja
seurata hevosta muutamia askelia, ennenkuin uusi rat-
saillenousu suoritetaan, tai ponnahtaa hin vilittomésti
uuteen ratsaillenousuun, jalkojen koskettaessa maata.
Héanen on jélkiméisessd tapauksessa hitaasti laskeudut-
tava maahan ja tyonnettivi jalat eteenpéin, kylki he-
vosta kohti kddnnettyni.

209. Sivuistunta saadaan viemélld toinen jalka
hevosen yli, niin etti molemmat jalat tulevat samalle
sivulle. _

210. Molempien jalkain heilutus taaksepiin teh-
déén siten, etti ratsastaja, istuen seldssd, tarttuu kéiden-
sijoihin ja vie jalat hyvin eteenpéin, vélittomésti sen
jélkeen heilauttaen ne taakse ja ylospéin, niin ettd kcke
ruumis kohoaa kisien varaan hevosen ylidpuolelle. Tal-
loin pitééd jalkain olla suorassa ja suljettuna, ristiluut
painettuina sisééin ja pid koholla. Sen jilkeen eroavat
jalat ja ratsastaja laskeutuu pehmeisti, hevosta iske-
mitta selkiidin. Titd liikettd harjoitetaan valmistuksena
ratsailta-astumiseen ja saksien tekoon.

Sen voi myos vastaavasti suorittaa eteenpéin, jolloin
ratsastaja selkiinsii takaa késillaan tukeutuu hevoseen.

211. Sakset tehdiin samoin kuin molempien jalkain
heilautus silli erctuksella, etti lonkat viinnetidn ja
jalat viedddn ristiin, niin ettd ratsastaja liikkkeen jél-
keen istuu vastakkaiseen suuntaan kuin ennen liiketta.

Sakset voi tehdi kummallekin puolen, etenkin taakse,
mutta myos eteenpéin.

212. Ylihyppy suoritetaan siten, ettd ratsastaja
ponnahtaa kuten ratsaillenousussa, mutta pitdaa jalat
suljettuna yhdessi ja heilauttaa itsensi hevosen yli
alas toiselle puclelle.
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Hyvin harjaantuneet ratsastajat kykenevit talla
tavoin suorittamaan monta perédttdista ylihyppya.

2138. Kaikissa litkkeissé hevesella tulee ratsastajan
kallistua sisééinpiin vastustaakseen taipumusta luisua
ulospéin.

C. Esteratsastus.
27§:
Yleista.

214. Ratsastajan ja hevosen on opittava varmasti,
ja ilman tarpeettomia ponnistuksia, voittamaan maas-
tossa esiintyvit erilaiset esteet. Sentdhden on niiden
opittava tarkoituksenmukaisimmat hypyt.

Ratsastajan tulee myoskin olla tottunut talutta-
maan hevosia esteitten yli, osaksi kehittéikseen hevosta
hyppddmiin osaksi taas sentdhden ettd vésyneilld
hevosilla ja hyvin vaikeassa maastossa voi olla tar-
peellista astua ratsailta ja taluttaa hevonen esteen yli.

215. [Esteet ovat osaksi korkeus- osaksi pituuses-
leitd. Ne voi myos jakaa yksinkertaisiin, yhdistettyihin
ja kaksoisesteisiin. Yhdistettyyn kuuluu sekd korkeus-
ettd pituuseste, joista jilkimiinen voi olla joko edellisen
edessd tai takana. Kaksoisesteeksi kutsutaan kahta
estettd, jotka ovat niin ldhelli toisiaan, ettd hevosella
niiden vilissi on vain maahantulo- ja ponnistustila.

216. Harjoitusesteitten tulee olla yleisten maasto-
esteiden kaltaisia. Télloin ei saa ottaa huomioon ainoas-
- taan majoituspaikan ympiriston maastoa, vaan myos
vleiset maastosuhteet koko maassa.

Esteet jirjestetién joko suljetuksi hyppytarhaksi tai
erilleen. Yleensii niiden tulee olla niin kiinteit, etteivit
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hevoset ylihypyn asemesta opi juoksemaan niiden lipi.
Sitépaitsi tulee olla siirrettéivid esteitd sekd sellaisia,
joiden korkeutta voi muuttaa. Ratsastusradalla on
edullisinta kéyttéd subteellisen vankkaa puomia.

Sekd alokkaille ettd remonttihevosille eivat esteet
alussa saa olla korkeampia kuin 0,5 metrié eiké levedm-
pid kuin 1,5 metrid. Sittemmin ylennetédn korkeus
0,8 metriin ja leveys samoin 2 metriksi. Silloin téll6in
tulee panna hevoset hyppédméain suurempienkin estei-
den yli, mutta jokapaivd kéaytetyt sitdvastoin eivit saa
olla suuria.

Kuuliaisuuseste on erikoinen laji harjoitusesteitd,
korkeudeltaan ja pituudeltaan pieni. Sen tulee olla sen
laatuinen ettd hevonen sitd epiilee, kuitenkaan erikoi-
sesti sité pelkadmittd. Pensasaita, puulaatikko, penkki
j- D. e. cn sopiva kuuliaisuuseste ja heittamalla peitteen
tai loimen sen yli voi sen tehdé vield vaikeammaksi.

28 §.
Hevosen asento esteen yli hypétessa.

217. Rauhallinen laukka on se askellaji, missid he-
vonen helpoimmin hyppééd esteiden yli ja missd sekd
ratsastaja ettd hevonen paraimmin kouluuntuvat este-
ratsastukseen. Esteiden yli voi myos ratsastaa ravissa.

218. Hevosen hypyn esteen yli voi jakaa ponnis-
tukseen, litoon ja alastuloon.

Kun hevonen laukassa ponnistaa, joutuvat takajalat
taivutettuina kauvas eteen sen alle. Selkd kaareutuu
ja etuosa kohoaa, samalla kun pédé vihdn painuu an-
taakseen seldlle paremman jénnitysvoiman. Vauhdin
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ja takajalkain ojennuksen avulla heitetdéin ruumis
eteen- ja ylospéin.

Kun hevonen liitdé esteen yli niin ovat sen etujalat
taivutettuina ruumiin alla; kaula ja selké seki takaosa
ojentuvat. Sitten etuosa laskee ja takaosa kohoaa, jol-
loin takajalat vetdytyvit vartalon alle, etteivit tarttuisi
esteeseen.

Alastulossa ojentaa hevonen etujalkansa, jolloin
toinen jalka tulee maahan hiukan ennen toista, mikd -
vilittomasti tukee ensimméistd ruumiinpainon kannat-
tamisessa. Paino téten jakautuu tasan etujaloille.
Yleensd hevonen téllgin vihin kohottaa péétiin keven-
tadkseen etuosan kuormitusta ja takajalat siirtyvil
hevosen alle uutta laukkahyppy# varten.

219. Ravissa hyppéda hevonen samalla tavoin kuin
laukassa vaikkakin viihemmin joustavasti ja vauhdik
kaasti. Hypyn muoto ei myoskién ole niin sééannélh
nen kuin laukassa. z

Paikalta hyppad hevonen esteen yli kohoamalla selén
ja takaosan avulla ilman vauhdin myotavaikutusta.

220. Oikein suoritetussa hypyssa liitdd hevonen
esteen yli ja kiyttdd padtdin ja kaulaansa jakaakseen
painonsa. Alastulo tapahtuu etujaloille ja hevonen jat-
kaa kulkuaan pysihtymitta.

29 §.
Ratsastajan asento esteen yli hypitessa.
221. Hypitessa esteitten yli tulee hevosen saada
suorittaa hyppy mahdollisimman véhin héirittyna.

Hevosen on annettava itsensii valita ponnistuksen sil-
ménrdpéays sekd hypyn suoritustapa.
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222. Hevosen ponnistaessa cn ratsastajan hyvin
seurattava sen liikettd, nojaten vartalen eteenpiin,

ettel jaisi jalkeen hypyssé eiké istumalla raskaasti satu-
lassa héiritsisi hevosen hyppyad. Kidet lasketaan alas
i kuitenkaan kadottamatta yhteyttd hevosen suuhun,
tyonnetédn eteenpiin, niin ettd hevonen saa tédyden
vapauden ojentautua ja kiyttda paatiin ja kaulaansa
jakaakseen painon. Ohjakset saavat tdlloin, mikéali
tarpeecllista, luistaa kisien ldpi. Polvet ja pohkeet pai-
netaan satulaa vasten, kuitenkaan puristamatta niill.
Tilapéisesti voimakkaammin liitttymélld satulaan tuke-
vat ne ratsastajan tasapainoa. Polvet pidetédén taivu-
tettuina, pohkeet satulavyon kohdalla. .

223. Ratsastajan on aina pédttiviisesti ratsastet-
tava suoraan estettd kohden. Ratsastajan epéroimi-
nen siirtyy hevoseen ja saa sen kiddntyméin esteen
edessé tai suorittamaan huonosti hypyn.

224. Jalkateriat ovat esteratsastuksessa tyonnet-
tavit syvddn jalustimiin poisluiskahtamisen estamiseksi.

225. Hevosen on esteiden yli hypitessiin siily-
tettivi muuttumaton vauhti. Erikoisen leveille pituus-
esteille on kuitenkin ratsastettava kenttidlaukkaa, mutta
suurille korkeusesteille on edullisinta ratsastaa hevonen
hyvin koottuna. °

226. Useissa tapauksissa, etenkin metsiisessd maas-
tossa tai ratsastettaessa kapeilta teiltd sivulle, ei hevo-
sella ole tilaa saada tarpeellista vauhtia ennen estetti,
vaan sen on tillsin paikalta kohottava yli esteen. Kun
hevonen talloin kohoaa, el ratsastaja saa jiaddi jilkeen
hypyssé.

2277. Ponnahtaessa syvyyshyppyyn seuraa ratsas-
taja tarkoin liikettd, nojaten vartalon hyvin eteen, ettei
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jaisi jilkeen hypysséd, sekd myo6diaten ohjaksilla, jotta
hevonen saa péén vapaaksi helpommin jakaakseen pai-
nonsa.

228. Hypyssi yldspdin nojataan vartalo eteenpéin.
Ratsastaja voi tilloin tarttua harjaan towella kadella
vilttidkseen ohjaksissa riippumista.

229. Jos hevonen ponnistaa liian kaukaa, niin
nojaa ratsastaja vartalon eteenpiin ja myotdd ohjak-
silla niin, ettd hevonen saa padn téydellisesti vapaaksi.
Vastakkaisesti menetellen jaa hevonen helposti riippu-
maan korkeusesteestd, tai sen takaosa jdd hautaan.

280. Jos ponnahdus tapahtuu liian liheltd, niin on
hevoselle annettava vapaus itse suoriutua hypysté.
Ratsastajan tulee koettaa seurata sen liikettd niin hyvin
kuin mahdollista eiké héiritd tai estdd sitd. Tamé sddnto
on yleensid voimassa aina kun hevonen hypitessidéin
erehtyy.

231. Jos hevonen sokeasti syoksyy esteelle ja rat-
sastaja el vol sitd hillitd, on edullisinta myddata
ohjaksilla ja antaa hevoselle téysi vapaus katsoa eteensi.
Vastustaessaan ratsastajan vaikutusta siirtyy hevosen
huomio pois esteestd, niin ettéd se ei huomaa sité ennen-
kuin on mydchéistd hypata.

232. Jos hevonen esteelld kieltaytyy tai yrittdd
kddntya, tulee ratsastajan pitiaa sitd edessd pohjevaiku-
tuksella sekd estdd se kddntymistda oikaisemalla tois-
puolisella pohjevaikutuksella takaosa etuosan mukaan
kohtisuoraan estettd vastaan. Téssd avustetaan pohje-
vaikutusta sen puoleisen ohjaksen pakottavalla vaiku-
tuksella, mille puolelle hevonen tahtoo kidntyd. Lii-
kuttamalla késiéiin estdd ratsastaja hevosen painautu-
misen ohjasta vasten.
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Virheellistd on koettaa korvata apukeinojen puut-
teellista noudattamista ottamalla kova ponnistusvauhti.
Epéréivi hevonen on sitédvastoin ratsastettava suoraan
estettd kohti lyhyessd, kootussa tahdissa ja on samalla
sen tarkkaavaisuus kiinnitettiva pohjeapukeinoihin.

Jos hevonen itsepiisesti kieltaytyy, voi ratsastaja
esteen ldheisyydessd harjoittaa silli sddrenviistod,
saadakseen sen kuuliaiseksi, ennenkuin hin uudelleen
yrittdd ratsastaa yli esteen.

233. Jos hevonen kompastuu alastulossa, on rat-
sastajan tuettava sitd tarpeen mukaan ohjaksilla, kui-
tenkaan kohottamatta kisidén.

284. Jos hevonen kaatuu, on ratsastajan koetettava
irtautua siitd ohjaksista hellittimitti. Hénen on kéi-
riydyttdvi kokoon, jdsenidén jinnittaméttd, ja viltet-
tévé késivarsien ja jalkojen ojentamista sekéd niilld kaa-
tuessa vastaanottamista.

Vikellysharjoitukset lisdéavit ratsastajan kylméveri-
syyttd ja hinen kykydan hallita ruumistaan kumoon-
ratsastuksessakin.

30 §.
Ratsastajan kouluutus.

235. Ratsastuksenopettajan on koetettava alusta
alkaen heréttdd ratsastajan itseluottamusta. Senvuoksi
" on hénen huolellisesti véltettdava ratsastajan saikytta-
mistd esteharjoituksissa. Laajaperdiset ohjeet siité,
miten ratsastajan on vaikutettava hevoseen, saavat
usein ratsastajan héiritseméén hevosta, lisidméén pon-
nistuksia tai hevosen kaatumaan.
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236. Sittenkun 1—2 viikkoa on harjoitettu tasa-
painoratsastusta (ilman ohjia), alotetaan esteratsas-
tuksen valmistavat harjoitukset. Ensin hevoset, ilman
ratsastajaa, talutetaan muutamia kertoja esteitten yli,
osaksi sité varten, ettd alokkaat oppisivat taluttamaan
hevosia esteissi, osaksi' siksi, ettd hevoset saisivat
jonkinlaisen kertausharjoituksen esteitten hyppéaéami-
sessé.

Kun ratsastajan on talutettava hevonen esteen yli,
niin ottaa hén ohjakset kaulalta ja pitdé niista oikealla
kédellaan ohjasten keskivililtd, ohjasperdt samassa
kidessa. Taluttaja hyppéa itse yhtaikaa hevosen kanssa
esteen yli pitden itsensd hyvin edessd, vilttien jattiy-
tymistd takaosan tasolle, ettei hevonen voisi héneen
osua takajaloillaan, jos se hypéttydén potkaisisi. Ta-
luttaja voi myos esteessd kulkea hevosen edessd, pitden
kiinni ohjasperisté.

Epéluotettavasti hyppaavia hevosia on péadllyston
erikoisesti harjoitettava.

287. Ensimmdiiset hyppédysharjoitukset tapahtu-
vat ratsastusradalla puomin yli. Alussa ratsastetaan
kédynnissd ja ravissa maassa makaavan puomin yli,
tdmén jéalkeen kohotetaan puomia aste kerrallaan ja
kulkua puomin yli jatketaan ravissa. Siirtyminen hyp-
paykseen tapahtuu téten niin huomaamatta kuin mah-
dollista ja alokkaiden kuvittelu ettd esteratsastus olisi
erikoisen vaikeaa ja vaarallista, tehddén tyhjaksi.

238. Osasto jérjestetdén samoin kuin tasapaino-
harjoituksissa. Karkiratsastaja pitdé ohjat késisséén ja
ohjaa hevosensa esteen yli. Muut asettavat ohjakset
solmuun hevosen kaulalle ja tarttuvat ohjaksiin vain
pidattadkseen syoksyvi#d hevosta.
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239. Alokkaan on aluksi ratsastettava esteiden vli
ilman jalustimia. Hénen sallitaan tarttua harjaan sdéin
lahelta oppiakseen hyvin seuraamaan hevosen liikkeité
hairitsematta sita.

240. Vuorotellen puomihyppédyksen kanssa har-
joitetaan hyppéédmistd estetarhassa, myds silloin kiyt-
tdméttd ohjia ja jalustimia. Hevosten on kuljettava
ravissa tai lyhyessi laukassa, niiden ei ole sallittava
syoksyé esteitten yli,

241. Alokkaan ei saa antaa katsoa alas hypitti-
vidn esteeseen, vaan on hinen suunnattava katseensa
sen vli. Ratsastuksenopettajan on tédtd tarkoitusta
varten méérdttdva ratsastajalle noin hidnen paénsi kor-
keudella oleva piste, johon hénen on katsottava. Siten
alokkaan epérointi esteissd vihenee.

242. Pddasia on, ettd alokas alussa oppii seuraa-
maan hevosen hyppéddmiskykyéd, kun ratsastaja sité
vain ei hairitse. Hyppyharjoitukset estetarhassa ovat
tdhin sopivimpia, koska ratsastajien ei tarvitse ajatella
hevosen ohjaamista, vaan ainoastaan liitkkeitten seu-
raamista ja koska hevoset harvoin tai eivit koskaan
kaadu tai tee vaikeampia erehdyksid vapaana hypé-
tessédn.

243. Kun alokkaat jotenkin ovat oppineet seuraa-
maan hevosen liikettd, niin alotetaan hyppiys ohjaksin
estetarhassa tai erillisten esteitten yli. Tamén jialkeen
aletaan myos kiyttdd jalustimia. Télloin alokkaiden
on opittava, ei ainoastaan seuraamaan hevosen liikett,
vaan myo6s ohjaamaan sitd erilaisten esteitten yli.
Témin kanssa vaihdellen harjoitetaan edelleen hyppéi-
mistd ilman ohjia ja jalustimia, ettd alokkaat entisti
paremmin -oppisivat seuraamaan hevosen liiketté.
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244. Kun alokas on oppinut kéyttidmédan apukei-
noja, niin aletaan hypétd n.s. kuuliaisuusesteiden yli.
Valmistuksena téihin harjoitetaan esiinratsastusta osas-
tosta samalla kuin harjoitetaan hyppaamistéd tavallisten
erillidn olevien esteitten yli.

Harjoittamalla hyppéddmistd kuuliaisuusesteitten yli
oppii ratsastaja oikein kiyttémiin apukeinoja pakot-
taakseen vastahakoisen hevosen esteen yli. Ratsastajan
siiné saama kouluutus esteratsastuksessa on vihemmin
tirked, pddasia on apukeinojen oikea kiyttdminen.

Jos hevonen tottuu esteeseen ja alkaa sithen luottaa,
niin ei este endd ole kuuliaisuuseste. Témén takia on jo
aikaisemmin valittava toinen este kuuliaisuusesteeksi.
Hevosia ei saa opettaa tarkastusta varten hyppédiamééin
sellaisen n. s. kuuliaisuusesteen yli johon ne jo ennes-
tdén ovat tottuneet.

245. Harjoitukset maastossa suoritetaan sopivim-
min tavallisen ratsastusosaston suuruisissa ryhmissi.
Aluksi valitaan helpompia esteitd ja vasta vihitellen
lisédtidn esteitten suuruus-vaatimuksia. Esteet on valit-
tava laadultaan vaihtelevia ja hypéttiva niiden yli
ravissa ja laukassa. :

Alokkaat ovat samalla aikaa myos opetettavat
ratsastamaan kaikenlaisella maaperilld ja silloin tilloin
kapuamaan hyppédémisen asemesta, sithen sopivien
hautojen ja vallien yli sekd myo6s kapuamaan ylos ja
alas enemmén tai vihemmin jyrkkid rinteitd, vihitel-
len téassikin lisdten vaatimuksia. = Niiden tulee myds
tiedustelupalvelusta varten oppia ratsastamaan kova-
pohjaisessa ojassa lyhyitd matkoja.

Kun ratsastajat ilman vaikeutta voivat suoriutua
tavallisista esteistii ryhmiksi muodostetussa osastossa,
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niin otetaan osastosta yksityisid ratsastajia yksindén
hyppdédmédn esteiden yli. Marssittaessa teilla lahete-
tadn tdten yksi tai kaksi ratsastajaa osastosta eri suun-
nille hyppdédméain muutamien esteiden yli marssitien
laheisyydessd, senjilkeen liittydkseen osastoon.

Sis
Hevosen Kkouluutus.

246. Esteharjoitukset tapahtuvat osaksi ilman rat-
sastajaa, osaksi ratsastajan kanssa. Kun hevonen ope-
tetaan hyppadméidn esteiden yli ei sitd saa sitoa, vaan
sen tulee saada ojentautua taysin vapaana.

247. Kun remonttihevosia aletaan ratsastaa, ale-
taan myos ensimmaéiset hyppaysharjoitukset. Hevosia
talutetaan maassa olevan puomin yli, siksi kunnes
kaikki epéluulo sitd kohtaan on hévinnyt. Senjilkeen
puomia vihitellen kohotetaan.

Sitten talutetaan remonttihevonen samalla tavoin yli
estetarhassa olevien esteitten, jotka télloin eiviit saa
olla korkeita. Kun hevoset ovat téysin tottuneet niihin
esteisiin, lasketaan ne irralleen yksittdin tai korkein-
taan kaksi kerrallaan ja yllytetdin hyppiddméin esteit-
ten yli. Hevoset lasketaan estetarhan toisesta pidsti
toisessa padssd jarjestaytynyttd osastoa kohden. Vasta-
hakoinen hevonen houkutellaan paraiten esteen yli
halukkaan seurassa. Téaten jatketaan kunnes kaikki
hevoset halukkaasti hyppadvit rauhallisessa laukassa.
Hevosia ei saa ajamalla pakottaa esteitten yli, koska ne
talloin oppivat pahan tavan sokeasti syoksyd yli es-
teitten.
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Estetarhan puutteessa voi ne viedd irrallaan lau-
kassa yli esteitten sisiradalla.

248. Kun remonttihevoset ovat:tarpeeksi kehitty-
neet hypatikseen esteiden yli ratsastaja seldssaén, ale-
taan niilld ratsastaa esteitd. Heikoilla ja vdhemmin
kouluutetuilla remonteilla on jatkettava valmistavia liik-
keitd kunnes tarpeellinen voima ja valmius saavutetaan.

Harjoitukset ilman ratsastajaa kerrataan myos
muilla remonteilla silloin téllin. Jos huomataan etti
jotakin remonttihevosista on alettu liian aikaisin kéyt-
téd esteratsastukseen, niin on jilleen palattava valmis-
taviin hyppyharjoituksiin ilman ratsastajaa.

249. Ratsastettaessa esteiden yli noudattaa rat-
sastuksenopettaja samaa esteiden kéayttojiarjestysti
kuin edelldsuoritetuissa hyppyharjoituksissa.

Ensiksi ratsastetaan maassa olevan puomin yli,
sitte sitd véhitellen korotetaan ja sen jidlkeen seuraa
hyppdaminen estetarhassa. Sitten seuraa erilaisten
erilladan olevien esteitten yli hypp#ééminen.

Esteet eivit yleensi saa olla suuria. Vain remontti-
kouluutuksen lopulla saa jonkun kerran kayttdd suu-
rempia esteitd. Hevoset rasittuvat, jos niilldi usein
hyppéaytetidin korkeita esteitdi, ne saavat vammoja ja
kadottavat lopuksi hyppéddmishalunsa. Jos hevoset
osoittavat vihentynyttd hyppédmishalua, niin on pa-
rasta vihentdd hyppéédmisharjoituksia, tai lakkauttaa
ne joksikin aikaa seki sittemmin antaa hevosten va-
paassa laukassa perdkkidin hypatd matalien esteitten
yli. Kaikelle esteratsastukselle on mita tarkeintd, ettd
hevosissa herid ja siilyy hyppiédmishalu.

250. Lopuksi ratsastetaan remonteilla myos help-
pojen kuuliaisuusesteiden yli. Téméi ei tapahdu niin pal-
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jon itse hyppédamisen takia kuin erikoisesti saattaakseen
hevoset remontinratsastajan apukeinoille kuuliaisiksi.

2561. Remonttihevosten esteratsastusharjoitukset
maastossa suoritetaan kohdissa 237 ja 240 ratsastajan
kouluutuksesta annettujen médraysten mukaisesti, kui-
tenkin huomioon ottaen, ettd remonttihevosilla osastosta
ulos ratsastettaessa ensi harjoituksissa ratsastetaan kaksi
kerrallaan.

252. Jos nuori hevonen jonkun kerran kaatuu, voi
se hevosen kouluutukselle olla hyddyllisti. Se oppii
tdten hyppiddmadn tarkkaavaisesti ja arvioiden.

D. Kenttaratsastus.

32 8.
Yleista.

253. Kenttiratsastukseen kuuluvat maastoratsastus,
stlmamdadrdinen ratsastus, tahtiratsastus, rivittdinratsas-
tus, kitto ja hevosen hengityksen avaaminen (valmenta-
minen).. Ndmé# kenttaratsastuksen eri lajit eivit aina
ole tarkoin rajoitettuja, vaan liittyvit ne useissa suh-
teissa toisiinsa.

Kenttéiratsastuksessa osasto jérjestyy ryhmiin, ha-
jalle tai riveihin ja noudatetaan siini soveltuvissa koh-
din ratsastusradalla tapahtuvan ratsastuksen sdantoji.

254. Ryhmiratsastusta kiytetdadan maasto- ja tahti-
ratsastuksessa sekii hevosten hengityksen avaamiseksi.
Se on valmistusta ratsastukseen suljetussa joukossa.
Ratsastajat sijoittuvat niin ettd jokainen voi itseniii-
sesti ratsastaa hevostaan sivuilla olevia tovereitaan hii-
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ritseméttd, mutta kuitenkin niin, ettd osasto siilyy
koossa. Ryhmé on tavallisesti yhtd leved kuin syvi ja
hevosten vililli on joka suuntaan noin 2—3 askelta.
Ratsastajien tulee vilttdd ratsastamista suoraan edella-
kulkevan takana. Milloin ryhmén on kuljettava ah-
taasta paikasta, vetdytyvit ratsastajat kokoon, niin
etti ryhmi kokonaisuudessaan tarvitsee mahdollisim-
man pienen tilan. Johtajan, joka méérdd vauhdin ja
suunnan, on aina ratsastettava kérjessi, samalla kun
ratsastuksenopettaja yleensi on ryhmiin takana tai
sivulla voidakseen paremmin tehdd huomioita tai oi-
kaista. Ryhmaératsastukselle on erikoisesti ominaista
koossapysyttaytyminen ilman ojennusta ja johtajan
seuraaminen.

265. Hajallaratsastusta kiytetddn silmaméaérii-
sessé ratsastuksessa ja maastoratsastuksessa.

256. Ratsastusta rivissi suuremmin tai pienemmin
vélimatkoin kaytetddin valmistuksena ratsastukseen
suljetussa joukossa.

35184
Maastoratsastus.

257. Maastoratsastuksen tarkoituksena on opettaa
ratsastajat ja hevoset tyynessd, tasaisessa vauhdissa,
vapaasti ja rasittumatta liikkumaan vaihtelevassa
maastossa, joissa on luonnonesteitd. Sitd harjoitetaan
mieluimmin ratsastusosaston tai korkeintaan joukkueen
suuruisissa ryhmissii. Jokaisen ratsastajan on etsittdavéa
paras kulkutie, kuitenkaan estémittd vierustoverei-
taan tai enemmin kuin tarpeellista eroamatta osastosta,

&l Ratsastusohjesaanto.
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mutta samalla jattden hevoselle tarpeellisen vapauden
katsoa eteensi ja itse valita tiensé. :

258. Maastoratsastuksessa on sidéintond antaa he-
vosen mahdollisimman paljon hoitaa itse itsensid. Rat-
sastaja ei saa sitd pakottaa méadrattyihin muotoihin tai
alituisella vaikutuksella yrittdd médrdtd sen pienim-
pidkin litkkeita. Etenkin on ratsastajan jatettavi hevo-
sen pdd vapaaksi ja ohjattava siti enemméin pohje- ja
vartalo- kuin ohjasvaikutuksella. Hevonen on alusta
alkaen totutettava luottamaan itseensi ja ratsastajan tu-
lee jonkinlaiselia luottamuksella jattaytyé sen huostaan.

259. Naita harjoituksia on suoritettava jarjestel-
miillisesti, ensin kiynnissi ja ravissa ja senjéilkeen kentti-
laukassa. Laukkatahtia voi kuitenkin hevosten siésté-
miseksi varsinkin harjoitusten alussa tai vaikeassa
maastossa usein hiljentda harjoituksia varten méédra-
tystd tahdista.

260. Kavutessa on ratsastajan asento riippuvainen
rinteen pituudesta ja jyrkkyydesti. Lyhyt, hyvin
jyrkkéd rinne noustaan helpcimmin nopeassa tahdissa,
mutta pitkit jyrkinteet ovat kavuttavat kéaynnissa.
Ratsastajan on yldospédin kapuamisen aikana nojattava
vartalo eteenpiin, myodéiattavi ohjaksilla, niin ettd hevo-
nen saa péidn téydellisesti vapaaksi ja toisella kadella
tartuttava harjaan ohjaksia pitivin kiden etupuolelta.
Hevosen takaosaa on nimittdin kevennettivd ja paino
siirrettdvi mahdollisimman kauas eteen. Titd hevo-
nen itsekin, hyvin jyrkissi vastaméissid yrittda saada
aikaan painamalla pédédnsd alas ja koukistamalla kavu-
tessa etujalkojaan.

Helpoittaakseen hevosta voi ratsastaja astua rat-
sailta ja taluttaa sitd, mutta hinen on usein tartuttava
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harjaan tai satulaan pysyiikseen nopeammin kapuavan
hevosen mukana.

261. Alaspiin laskeutuessa on ratsastajan, milloin
kaltevuus on suuri ratsastettava suoraan’alaspiin eiké
vinesti rinnettd vasten, silla talloin hevonen helposti
menettdd tasapainon. Ratsastajan on syvilla satulassa
istuen vartalollaan viivyttelemittd seurattava litkkeen
suuntaan sekd siilytettava lievd ohjastuntuma hevosen
suuhun estdmiitti sitd kohottamalla ja laskemalla péi-
téddn jakamasta painoaan. Polvet liittyvit hyvin satu-
laan ja pohkeet pysyviit paikoillaan satulavyolli. Hy-
vin jyrkkié rinteité laskee hevonen usein melkein istuen
takaosallaan, ojentaen etujalkansa.

262. Kavutessa syvien jyrkkéreunaisten hautain
yli on ratsastajan siirtyessi alaskapuamisesta ylos-
kapuamiseen tiydellisesti annettava ohjat hevoselle
ja tartuttava harjaan, ettei jdisi jilkeen kun hevonen
syoksyy ylos vastakkaista rinnetta.

263. Ratsastaessa rinnettd pitkin siirretddn ruu-
miinpaino rinnettd kohti.

264. Metsissid on ratsastajan usein kumarruttava
eteenpdin hevosen kaulan sivulle valttidkseen oksia.
Talloin hénen, tarttumalla harjaan ja puristamalla
polvet satulaan, on hankittava tilapiistd tukea. Met-
san lapi ratsastettaessa nopeassa tahdissa tulee hevo-
selle jattéaa vapaus valita tie runkojen vilitse. Vain
paddsuunnan madriad ratsastaja, jonka pitad valttad, ettei
liiallisella vaikutuksella varsinkaan ohjaksilla saata
hevosen huomiota pois tiestd ja ympérilldolevista esi-
neista.

265. Soisessa maastossa pitdd ratsastajan avustaa
itseddn tarttumalla harjaan seké koettaa kaikin tavoin
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rauhoittaa hevosta ja saada se levollisesti kulkemaan
kiaynnissid. Riehuva, levoton hevonen vajoaa usein pai-
kassa, missd tyyni hevonen liikkuu vaikeudetta.

266. Kahlatessa virtaavassa vedessi tulee ratsasta-
jan vilttdd suoraan alas veteen katsomista. Hénen on
sensijaan suunnattava katseensa kauas eteen toiselle
rannalle tai ratsastussuuntaan. Jos virta on voimakas,
on, mikili mahdollista, ratsastettava vinosti sitd vas-
ten, pitien etdisyydet ratsastajien vililld, ettei virran
voima lisdéintyisi tihedén pakkautuneen ratsastajajou-
kon sitd padotessa.

Ratsastaja ei saa nostaa jalkojaan niitd kastumiselta
suojellakseen, vaan on hinen liitettivd pohkeet hyvin
hevosta vasten ja oltava valmis antamaan hevoselle
ohjastukea, jos se uhkaa kompastua. Jalat irroitetaan
jalustimista, jotta ratsastaja helposti voisi vapautua
hevosesta, jos timé sattuisi kaatumaan. Jos hevonen
pysihtyy ja kuopii, niin on se merkkin siité, ettd hevo-
nen aikoo heittiytyi maahan. Tilloin on se heti pako-
tettava eteenpiin.

267. Kivisessi ja epdtasaisessa maastossa on kul-
jettava hitaassa tahdissa ja hevoselle annettava téysi
vapaus katsoa eteensid. Samalla on ratsastajan oltava
aina valmis, jos hevonen sattuisi kompastumaan, pa-
lauttamaan tasapaino, tilapéiisesti tukemalla ohjaksilla
hevosta ja viemilld vartalo eteenpéin.

268. Ratsastus lumesse on edullista sekd hevosen
voimistelulliselle kouluutukselle, ettd ratsastajan ja
hevosen maastotottumukselle. Ratsastajien ja hevosten
tulee, ollakseen palveluskelpoisia, olla tottuneita talvi-
seen maastoratsastukseen. Téamén vuoksi on maasto-
harjoituksia pidettivi sdénnollisesti talvellakin.
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Lumen peittim#é maata voi kaikkialla kulkea, teke-
méttd vahinkoa. Liitkuntamahdollisuutta edistdvit
jaatyneet suot ja vesistot. Kumoonratsastuksia sattuu
ehk# useammin kuin muina vuoden aikoina, mutta lumi
ehkiisee useimmiten niiden vahingolliset seuraukset.

Hypitessd lumenpeittimien ojien yli pysyy hevonen
helpoimmin jaloillaan, jos ratsastetaan vinosti ojan yli.
Silla talloin on hevosen joku jalka useimmiten aina ojan
reunalla.

269. Jaalld tai liukkaalla tielld voi hevonen litkkua
varmasti vain silloin, kun se on tarkoituksenmukaisesti
kengitetty. Jos se luiskahtelee, on ratsastajan, niin
viithdn kuin mahdollista hevosta hiiriten, oltava valmis
antamaan sille ohjastukea, jos se yrittéisi kaatua. Var-
minta on, jos on kovin liukasta, astua ratsailta ja talut-
taa hevosta. Yleensi katsotaan 10 em paksun kiinteéin
jaian kantavan yksityisen ratsastajan ja hevosen painon.

Jos jad sirkyy, tulee ratsastajan mahdollisimman
dkkid jattda hevonen ja pédstd jidlle. Liekanuorasta
tal solmituista ohjaksista on tehtévé juokseva silmukka,
joka pannaan hevosen kaulaan ja kiristetdén, niin etté
hevonen hetkiseksi kadottaa tajuntansa. Silloin on se
mahdollisimman nopeasti vedettivi ylos jéille. Tamé
on vaikeaa niin kauvan kuin hevonen, jalat allaan, itse
yrittdad ylos. Kun hevonen on saatu jéille, irroitetaan
silmukka ja hevonen kuivataan. Témén jdlkeen on
heti lihdettdva liikkeelle, jotta hevosen ruumiinlimpo
palaisi.

Ratsastettaessa jailld, jonka kestivyytti ei tunneta,
otetaan osastossa suuret etdisyydet ja villimatkat. Pari
ratsastajaa tyyneilld ja rohkeilla hevosilla lihetetdin
osaston edelld tutkimaan jddta. Niiden on parasta olla
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jalan ja seipiilla varustettuja jos mahdollista. Silmu-
koilla varustettuja liekanuoria pidetddn kasilld, mie-
histd osa jaetaan pitdmédn hevosia ja osa méadrdtdén
auttajiksi, siltd varalta ettd jaé jonkun ratsastajan alta
pettaisi.

270. Yolld liikkuu hevonen tarkkaavaisemmin kuin
péivilla. Koska se yleensd on tarkkanikoinen, voi se
yolldkin suurella varmuudella liitkkua maastossa, jollei
ratsastaja estd sitd panemasta pddtdédn alas voidakseen
helpoimmin tarkastaa maata.

34 §.
Silmamaaridinen ratsastus.

271. Silmémidrdisen ratsastuksen tarkoituksena
on opettaa ratsastaja madratyssi tahdissa ratsastamaan
suoraan annettuun suuntaan ja kehittdd ratsastajan
osastosta esiinratsastamistaitoa.

272. Yksityisid ratsastajia lahetetddn 100—200 m
osastosta eri suuntiin médrittyji pisteitd kohden kéyn-
nissé, ravissa ja lopuksi laukassa. He palaavat osastoon
kiynnissd tai ravissa, taikka ratsastavat osaston ohi tai
lapi, sitten jélleen asettuakseen paikalleen osastoon.

273. Piidasia on ettd -ratsastaja ohjaa hevosensa
suoraan kohti méaarattyd pistettd. Tamén vuoksi hénet
on opetettava médrityn pisteen edestd ottamaan vield
toinen apupiste voidakseen ratsastaa suoraan. Ratsas-
tuksenopettajan tulee asettua ratsastajan taakse voidak-
seen tarkastaa, ratsastaako hén suoraan.
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35: §.
Tahtiratsastus.

274. Tahtiratsastuksen tarkoituksena on opettaa
ratsastaja ratsastamaan ja hevonen kulkemaan sdén-
nonmukaista tahtia joka askellajissa.

Tarkka tahdin sédilyttdminen on nimittdin mita
térkeinta koossapysymiseksi ja kestdvyyden saavutta-
miseksi.

275. Tahtiratsastusta harjoitetaan sopivimmin neli-
kulmiolla, jossa on puoliympyrin muotoiset lyhyet sivut
tai soikiolla. Ympérysmitan on oltava 700 m tai se tie-
pituus, joka kuljetaan kenttédlaukassa 2:ssa minuutissa.
Ympérysmitta voi olosuhteitten mukaan myos olla pi-
tempi tai lyhempi eikd sen tarvitse vilttédmittomisti
olla muodoltaan aivan séénnollinen. Ura on johdettava
pitkin tasaista maata,joka ei saa olla kovaa eiké liejuista,
ja se on pidettiva pehmeina etteiviit hevoset vahingoit-
tuisi silla usein kulkiessaan. Yhdessd minuutissa kdyn-
nissé, ravissa ja laukassa kuljettavat matkat s. 0. 100,
225 ja 350 m, ovat merkittaviat. Sen voi tehd4 erivérisilla
lipuilla tai seipéilld, joihin kiinnitetadn yksi olkitukko
merkitsemédn kdyntid, 2 ravia ja 3 laukkaa. 700 m
pituinen piiri siis kuljetaan kdynnissdé 7 minuutissa,
laukassa 2 minuutissa ja ravissa 3 minuutissa. Tissd
jalkimiisessd tapauksessa jié kuitenkin 25 m piiristd
kulkematta. Ratsastus tapahtuu aina radan merkki
paalujen ulkopuolelta niisti 2 m vélimatkan péissi,
vuorotellen kummallekin puolen.

276. Joka askellajissa on ratsastettava muutamia
minuutteja, jotta ratsastajat ja hevoset tottuisivat har-
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kulkemaan kevyelld apukeinovaikutuksella ja vilista
aivan loyhin ohjin. Téahdn on erikoisesti kiinnitet-
tdvé huomiota laukassa, silloin kun hevosella on taipu-
musta painautua lujasti kittd vasten. Erikoista huo-
miota ei tule kiinnittdé sithen, kulkevatko hevoset
vasenta vai oikeaa laukkaa.

Tahtiratsastusta ravissa on harjoitettava jo rata-
ratsastuksen aikana, mutta kenttilaukkaa ei harjoiteta
ennenkuin tahtiratsastusradalla.

36 §.

Rivittainratsastus.

278. Rivittdinratsastus valmistaa ratsastajia jo
hevosia harjoituksiin ratsain ja sen tarkoituksena on
sovelluttaa yksittdinratsastus ratsastukseen rivissé.
Siten véhitellen siirrytéiéin harjoituksiin yhdessd rivissé.
Aluksi tulee osaston olla tavallisen ratsastusosaston
suuruinen, sittemmin sitd voi lisdtd el kuitenkaan
joukkuevahvuutta suuremmaksi. Joukkueen vahvui-
nen osasto jaetaan kahteen riviin ja méédrdtaan erikoi-
nen johtaja myos takarivin eteen.

279. Paatarkoituksena on totuttaa hevoset kulke-
maan rivissi ja opettaa ratsastajalle ratsastuksen perus-
teet, silmallédpitien ojennusta ja koossapysymistd, s. o.
ratsastamaan suoraan ja tasaisessa vauhdissa ilman
silméojennusta. Johtajan suunta on sentédhden niin sel-
visti ilmoitettava, ettd jokainen ratsastaja sen kisittad
ja suuntaa hevosensa sen mukaan. Ensi aikoina pide-
tddn noin 3 aske en vilimatka hevosesta hevoseen, mutta
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véhitellen pienennetéén vilimatkat, niin ettd lopuksi
ratsastetaan suljetussa rivissi.

Tarkeintd on ettd ratsastetaan suoraan eteenpiin,
mutta sitdpaitsi  harjoitetaan  yksinkertaisempia
harjoitusohjesdinnon liikkeita.

280. Jokaisen yksityisen miehen ratsastusta on
tarkoin pidettivéd silmélla. ~‘Téamén vuoksi on ratsas-
tuksenopettajan paikka sddnnoéllisesti rivin takana
samalla kun sen edessd ratsastaa osaston tahdista ja
suunnasta vastuunalainen johtaja.

378
Kiito.

281. Jotta ratsastajat ja hevoset suljetussa jou-
kossa voisivat vauhdikkaasti ja koossa suorittaa hyok-
kéyksen, tulee ratsastajien oppia ratsastamaan kiitoa
ja hevosten kehittdméén suurin nopeutensa.

282. Kenttilaukka- ja kiitoharjoituksia pidetéin
vain suurilla ulkoradoilla tai harjoituskentalla.

Usein uudistetut kiitoharjoitukset kiihoittavat he-
vosia ja rasittavat niitd tarpeettomasti. Kiitoa ei tdmén
takia saa ratsastaa kuin pari kertaa viikossa harjoitus-
kauden loppuaikana.

283. Valmistavana harjoituksenaratsastetaan kentti-
laukkaa muutaman ratsastajan suuruisissa ryhmissi. Seu-
rassa hevoset haluavat enemmén eteenpédin ja ojentau-
tuvat paremmin laukkahypyssd kuin yksinddn ja siita
syystd myos ratsastajat helpommin oppivat ratsasta-
maan nopeissa tahdeissa ratsastettaessa ryhméi ker-
rallaan kuin yksitellen.
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284. Taktiikan kannalta on tarpeellista, ettd kiito
hyokkéiyksessd aloitetaan vélittomésti kenttilaukasta,
mutta harjoitellessa on alussa vihitellen koventamalla
kenttdlaukkaa siirryttdvéd kiitoon opettaakseen hevoset
ojentautumaan pitkissia hypyissi.

- 285. Kiitoa harjoitetaan samojen perusteiden mu-
kaan, riippumatta siitd koskeeko se sitten ratsastajien .
tal hevosten kehittdamistd. Muutaman ratsastajan suu-
ruinen ryhmé seuraa nopealla hevosella ratsastavaa joh-
tajaa. Tamaé siirtyy koventaen kenttélaukkaa kiitoon ly-
hyen matkan ajaksi. Matkan tulee kuitenkin olla niin
pitké, ettd hevoset ehtiviit ojentautua suurimmassa vauh-
dissaan. Tédmén jilkeen hén hiljentéd laukkaan, raviin ja
lopuksi kéayntiin. Kaikkia dkkingisid pyséyksid on vil-
tettdva ja hevoset on totutettava, sekd kiidossa etté
hiljentéessd séilyttdmadn suunnan suoraan eteenpiin
eikd poikkeamaan sivuille, miké suljetussa rivissi aiheut-
taa hajautumisen tai yhteenpainautumisen. Senjilkeen
harjoitetaan kiitoa 6—8 ratsastajaa rivissd johtajan
takana, méérittyd maalia, esim. kahta lippua koh-
den, joiden vélistd rivin on ratsastettava. Vauhdin tulee
olla voimakkain silloin kun maali sivuutetaan ja niin
suuri kuin on mahdollista ilman, ettd koossapysyminen
siitd karsii. Senjidlkeen harjoitetaan kiitoa rivittdin
joukkueissa ennenkuin suljetuille joukkueelle tai eska-
droonalle komennetaan: »Mars, marsl»

286. Kun hevonen on saatava kiitoon, tuetaan
hevosta ohjaksilla ja istutaan syvilld satulassa. Jos
ratsastajan tarvitsee kiiyttdd kannuksia, isketéidn niilld
useita kertoja hevosen kylkiin satulavyoén kohdalle,
mutta niitd ei saa jatkuvasti puristaa kylkiin, silld
télléin hevonen saadaan ojentautumisen sijasta vetay-
tyméaén kokoon.
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Ratsastajan on ensin hiljennettivi laukkaan ja
raviin, sitten kdyntiin ja hdnen on viltettivi kaikkea
dkkindistd pysahtymistd mika on erikoisen vahingol-
lista sekd hevosen jaloille ettd kouluutukselle. Hiljen-
tdminen suoritetaan vaihdellen pidéittamistd ja myotii-
mistd a ratsastajan tulee vilttad tunteetonta ohjak-
sissa riippumista.

Virheellistd on ratsastaa kiitoa hollin ohjin ja nojata
vartaloa liiaksi eteen- tai taaksepéin.

38 §.
Hevosen hengityksen avaaminen.

287. Kenttiaratsastusharjoituksissa ja varsinkin ryh-
mittiisessd tahtiratsastuksessa ja riviratsastuksessa
avataan hevosen hengitys s. 0. hevonen valmennetaan.
Kayntia, ravia ja laukkaa ratsastetaan vihitellen pi-
tempi aika, niistéd hevosen keuhkot ja syddn vahvistu-
vat, haitallinen rasva poistuu ja lihasrakenne kiy kiin-
teimmiksi ja kehittyneemmiksi. Hevonen valmiste-
taan téiten kestimidn ponnistuksia, jotka muuten sité
vahingoittaisivat.

Talloin on tarkoin viltettdva liikarasituksella hevo-
sen pilaamista sensijaan, ettd asteittain lisiamélla vaa-
timuksia sitd kehitettéisiin. Harjoitukset riippuvat
osaston heikoimmista eikd voimakkaimmista hevosista.
Ratsastuksenopettajan on péivittdin tutkimalla hevos-
ten jalkoja ja ruokahalua hankittava varmuus siité,
ettd harjoitukset eiviit tapahdu hevosten hyvinvoinnin
kustannuksella,
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E. Uinti.

39 §.
Yleista.

288. Uinti on viimeinen keino, jota ratsuvien on
kiaytettava padstiakseen esteend olevan vesiston yli.
Joskus se on ainoa kiytettivissd oleva keino. .Sotaa
varten hyvin kouluutetun ratsuvien tulee pystyid
uimaan yli kapeitten vesistéjen, silloin kun aika ja olo-
suhteet eiviit salli sillan rakentamista tai aluksien
kiyttoi.

Useimmiten tulee kuitenkin koettaa viedd varus-
teet ja ratsastajat yli veneilli ja lautoilla, hevosten
uidessa. Vain ddrimméisessé tapauksessa on ratsuviki-
osaston uitava kenttidvarustuksessa, koska talloin seki
miehiéi ettd hevosia helposti menetetéén ja joukon
marssikyky véhenee varusteiden kastumisen johdosta.

Uintiharjoitukset edistdviat hevosten hyvinvointia
ja voidaan niita kayttdd my6s parannuskeinona muuta-
missa taudeissa.

289. Uintiharjoitukset voidaan jakaa: Hevosten
ja ratsastajien yksittdisharjoituksiin.

1) Hevosten uitto liekanuorassa—ilman ratsastajaa

2) Hevosten uitto lieckanuorassa — ratsastaja alasto-
mana.

3) Hevosten uinti vapaina — ratsastaja alastomana.

4) Hevosten uitto liekanuorassa — hevonen satuloi-
tuna, ilman ratsastajaa.

5) Hevosten uitto liekanuorassa — hevonen satuloi-
tuna, ratsastaja pukimissa.
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6) Hevosten uinti vapaina — hevonen satuloituna,
satula lopuksi pakattuna ja ratsastaja pukimissa.

290. Lisdharjoituksia partioita ja suurempia jouk-
koja varten.

7) Ratsastajat ja varusteet viedddn yli veneilld tai
muulla tavalla, hevoset uivat ryhmissi tai uitetaan
veneitten vieressi.

8) Varusteet kuljetetaan aluksilla, ratsastajat uivat
alastomina hevosten kanssa.

9) Ratsastajat ja hevoset uivat, kenttévarustus
osittain tai tdysin mukana.

Yksittaisharjoituksista ovat ainakin N:ot 1, 2 ja
3 seké lisdharjoituksista N:ot 7 ja 8 (s. 0. uinti ilman
varusteita) lapikaytdavit ja kaikki niissd kouluutettava.
Siind médrin kuin varmuutta on saavutettu ja aikaa
on uintiharjoitusten jatkamiseen ovat jéljelli olevat
harjoitukset suoritettavat. Joka tapauksessa on muu-
tamia varmasti uivia hevosia harjoitettava uimaan
ratsastajan kanssa ja tdysissd varustuksissa, jotta mie-
histo saisi tarpeellisen opetuksen.

291. Valmistuksena uintiin hevosten kanssa on
miehiston opittava kisittelemédén veneitd, valmista-
maan lauttoja seki ennen kaikkea itse uimaan.

Uintiharjoituksia varten tdysissd varustuksissa tulee
olla tarpeellinen madrda hylattyja vaatteita.

Vaatteitten tulee mieluimmin olla hyvin istuvia,
ettel vettd péddse kokoontumaan niiden ja ruumiin
valiin, mikéd estéd ja visyttad uijaa.

292. Noin 10 yksittdisharjoitusta ja 5lisdharjoitusta
riitténee jonkinlaisen uintivarmuuden saavuttamiseen.

293. Harjoituspaikaksi valitaan virtaava vesi,
salmi tai lahti. Rantojen tulee olla laakeat ja hiekkai-
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set. Edullisinta on saada uida rannalta toiselle tarvitse-
matta vililla kadntyd takaisin lihtérannalle. Rannan
tulee mikéli mahdollista olla matalaa vain niin pit-
kéltd, ettd hevosten muutaman askelen peréstd on alet-
tava uida. Ne eivit silloin saata kadntyilld ja vastus-
tella, ennenkuin ovat syvissid vedessi. Akkiiyrk%it
rannat ovat luonnollisesti sopimattomia. ‘,-’;" “'w( :

Pohjan tulee olla kiintedd ja tasaistas” Se B}rﬂﬂ'kﬁm N
tutkittava ennen harjoitusten alkua, mm etta estéind,
olevat paalut ja terdvit kivet pmstetaan N . )

Harjaantuneet hevoset ja ratsas‘oa]atﬂ votvat..uida
myds huonompirantaisten vesistojen yli; kgutta sellal-' .
sia paikkoja el saa kiayttaa har]mtusp\aikkohm. i

294, Useimmat hevoset kykenevit ulmaan un\eita
kilometreji, mutta tavallisissa harjoituksissa on 50 ja
100 m matka taysin riittavi.

295. Hevosten ja ratsastajien sdikyttamistd onmah-..
dollisimman mukaan viltettdvé ja annettava vihempis-
kykyisten ja tottumattomien jatkaa muita kauemmin
niitd harjoituksia, joissa hevosta uitetaan liekanuorassa.

296. Uintiharjoitukset on mieluimmin pidettiva
auringonpaisteisella ja lampimélld ilmalla, kun vesi ei
ole erikoisen kylméé.

Ratsastajat ja hevoset eiviit veteen mennesséiéin saa
olla hiestyneitd.

297. Opettajan ei pidd neuvoa tai huutaa miehille,
jotka ovat vedessi. He voivat silloin vain harvoin
kuulla késkyt ja se heitd vain héiritsee.

298. Kaikissa harjoituksissa on pidettidvi varalla
pari koysilld ja pelastusrenkailla varustettua, uimatai-
toisten ratsastajien ohjaamaa venettd, mahdollisesti
hétédén joutuneiden ratsastajien ja hevosien auttamista
varten.
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40 §.
Hevosten ja ratsastajien yksittdisharjoitukset.

299. 1) Hevosten uillto liekanuorassa — ilman rat-
sastajaa.

, Useimmiten hevoset jo luonnostaan osaavat uida,
mutta harjoituksissa ne tottuvat ja tulevat kestiviksi
samalla kun niiden pelko vetti kohtaan poistuu.

Mieluimmin olisi uitava tallia lihinnd olevaa rantaa
kohden. Naiita harjoituksia varten hankitaan muuta-
mia raskaanpuoleisia veneitd, joiden perassa hevosia
liekanuorasta uitetaan.

Ohjakset otetaan pois ja liekanuora kiinnitetidn.
Senjidlkeen hevoset talutetaan veteen liekanuorasta,
joita pitdvit veneissd istuvat miehet. Liekanuora on
pidettiavi kohtuullisen kiredlld ja niin pitkédné, ettd hevo-
nen héiriintyméattd ui noin' 1—2 hevosenmitan pédssa
veneestd eikd kulkeudu veneen mukana. Jos hevonen
yrittdd poiketa veneen suunnasta, annetaan sille oikea
suunta uudistetuilla kohtuullisilla nykéisyilld liekanuo-
rasta eikd jatkuvalla vetdmiselld, jolloin se témén sijaan
vol joutua vetdmédn venettd mukanaan.

Néita harjoituksia voi myds suorittaa sitd varten
rakennettujen siltojen luona. Néiden tulee olla siksi
korkeita (noin 1 m) etteiviit hevoset yritd niille kavuta,
sekd niin pitkia (20—25 m) ettd hevoset ehtivit uida
kohtalaisen matkan. Sillan tulee olla niin leved (noin
4—D5 m) ettd hevosia taluttavat miehet helposti saat-
tavat kulkea toistensa ohi. Hevosten veteen- ja vedesti-
kulkupaikat voi tehdd puusta ja ne on varustettava
poikkipienoilla luiskahtelemisen estdmiseksi.
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300. Kovin vastahakoiset hevoset voi pakottaa
veteen kahden ratsastajan avulla, jotka, kiidet hevosen
takaosan ympérilla, tyontavit sen veteen.

301. 2) Hevosten uitto liekanuorassa — raisastaja
alastomana.

Ohjakset solmitaan niin lyhyelle, ettd solmu on kau-
lan keskikohdalla. Hevonen ratsastetaan veteen, lieka-
nuorasta taluttaen. Kun se alkaa uida, voi ratsastaja
joko asettua sen viereen tai selin piille, mutta hin ei
saa istua seldssd ja yrittdd puristautua jaloilla vedessd
liukkaaksi kaynyttd hevosen selkdd vasten. Taméa on
vaikeata ja rasittaa hevosta.

Ratsastajan maatessa hevosen vieressi, tarttuu hin
hevosen puoleisella kadelld harjaan ohjaksien alapuo-
lelta, 2—3 kdmmenenleveyden pédssi sid’dstd ja seuraa
hevosen mukana kisivarsi koukistettuna. Hevosen
liikkeitd voi téalléin paremmin seurata kuin jos laahaisi .
sen mukana kisivarsi suorana. Hén ei saa myoskdin
taivuttaa késivarttaan liikaa eikéd vetdd itsedén hevosen
kaulan péélle, jolloin hevonen painuu veden alle.
Virtaavassa vedessd on ratsastajan edullisinta maata
virran ylidjuoksun puoleisella sivulla. Hevosta ohjataan
vapaalla kidella lyhyin, kevyin ohjasottein tai paina-
malla kaulaa. T&lloin ratsastaja ei saa rdiskyttdad vetti
hevosen padlle, koska hevonen siitd kiy rauhattomaksi.
Ratsastaja ei ylimalkaan saa uida jaloillaan, vaan
ainoastaan vapaalla kédelldén, ettei saattaisi hevosta
rauhattomaksi.

Ratsastajan maatessa hevosen seldn padlla pitdd han
toisella tai molemmin késin harjasta, ohjaten toisella
kidella. Téstd asennosta hin, maihin noustessa, taas
paasee paikoilleen helpommin kuin jos hén makaisi

Q — Ratsastusohjesaants.
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hevosen vieresséi, jolloin toiset hevoset tungoksessa
saattavat tyontdd hénet pois.

Jos ratsastaja pitdd kiinni hevosen hdnnistd, on
hénen helppo seurata sité, jos kumpikin on hyvé uimari.
Ratsastaja ei kuitenkaan silloin voi ohjata hevosta ja
joutuu veden alle, jos hevonen etsii pohjaatakajaloillaan.
Hén ei my6s voi, hevosen tullessa maihin heti paasta
selkaan.

Kun hevoset uivat varmasti liekanuorassa, niin irroite-
taan ne ja ratsastajat ohjaavat vapaasti rantaa kohden.
Liekanuoraa ei sen takia saa kiinnittdd, vaan se viedddn
ainoastaan kuolainrenkaan liapi. Taluttaja pitdd sen
molemmat pédt kédessddn.

302. 3) Hevoset uivat vapaasti — ratsastaja alastomana.

Ohjakset solmitaan niin, ettd solmu on kaulan keski-
kohdalla. Hevonen ohjataan veteen painamalla kau-
lasta tai ohjaksilla.

Hevoset ratsastetaan paéttaviisesti veteen, pitden
hevosia usean hevosmitan pédsséd toisistaan, niin ettd
apua tarvittaessa helposti voi lihestyd jokaista.

Ratsastajan on pakotettava hevonen pohkeilla
eteenpiiin ja suunnattava katseensa toiseen rantaan eika
veteen hevosen viereen.

303. 4) Hevosten uitto liekanuorassa — ilman ratsas-
tajaa.

Satula vaivaa alussa useita hevosia. Niitd on sen-
takia, kun niitd satuloituina dpetetaan uimaan, alussa
talutettava liekanuorasta. Vedessi kutistuvia voiti ei
saa lilaksi kiristdd, etteiviat ne haittaisi uivan hevosen
hengitysta. Jalustimet asetetaan ristiin satulan eteen,
jalustinremmit kierrettyiné toistensa ympéri, silld ylos-
vedetyt jalustimet helposti luisuvat alas.
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Hevosella tulee olla rintaremmi, jottei satula luis-
kahtaisi taaksepiin.

304. 5) Hevosten uitto ligkanuorasta — hevonen satu-
loituna, ratsastaja pukimissa.

Ennenkuin ratsastaja pannaan pukimissa uimaan
hevosen mukana, on hénen opittava uimaan téysissé
pukimissa ilman- hevosta.

Kun hevonen on satuloitu, ei ratsastaja voi maata
sen seldn p#élld vaan sivulla. Jos hevonen on voimakas
uimari, voi ratsastaja myos jadda istumaan satulaan.

Jalustimet otetaan ylos ennen veteen ratsastusta ja
asetetaan satulan eteen, jalustinremmit kierrettyind
toistensa ympéri. Jos jalat pidetddn jalustimissa, voi
ratsastaja helposti takertua niihin ja joutua, jos hevo-
nen vastustelee, veden alle.

305. 6) Hevosten uinti vapaina — hevonen satu-
loituna ja lopuksi pakattuna ja ratsastaje pukimissa.

Kun hevoset ja ratsastajat edellisissé harjoituksissa
ovat saavuttaneet tarpeellisen varmuuden ja tottu-
muksen, annetaan niiden uida vapaina yksi ker-
rallaan.

Hyvit uimarit voivat kantaa satulan, pakkauksen ja
ratsastajan seldssifin, mutta yleensd on ratsastajan
maattava hevosen vieressi helpoittaakseen sen tyota.

306. Tottumattomien ratsastajien tavallisimmat
virheet uintiharjoituksissa ovat seuraavat: .

hevosta ei ratsasteta veteen kyllin padttavisti ja
nojaudutaan eteenpdin eikd istuta syville satulaan;

heittdydytédn lilan aikaisin hevosen seldstéd, ennen-
kuin se todella ui; t#1loin ei nim. kyllin tehokkaasti voida
estdd hevosta kidntyméstd pois, mihin silld yleensi on
taipumusta.
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rilputaan ohjaksista, sensijaan ettd hevosta ohjat-
taisiin uudistetuilla ohjasotteilla;

taivutetaan liiaksi hevosta pitelevaa katta ja yri-
tetddn péadstd ylos sen paalle sensijaan etta’ kas1 véhan
koukistettuna, seurattaisiin hevosta;

ratsastaja menettdd malttinsa ja kapuaa hevosen
pédlle, jolloin tdmé joutuu upoksiin;

hairitdin uidessa hevosta jaloilla koskettelemalla sen
jalkoja ja kupeita.

Muutamilla hevoesilla on se vika, ettéd ne etsivit taka-
jaloillaan pohjaa, asettuen pystysuoraan. Ratsastajan
on tillgin luistettava pois seldstd ja koetettava vieda
hevonen eteenpdin huudcilla ja painamalla kaulasta,
mutta hénen on varottava joutumasta hevosen eteen
tai ohjaksissa riippumista, jottei hevonen kaatuisi selal-
leen. Vedessid samoinkuin maallakin riippuu hevosen
kuuliaisuus siitd onko silla halua menné eteenpéin.

Hevosen potkut kadottavat vedessd paljon voimas-
taan. Jos hevonen kidy kovin vikivaltaiseksi, pédste-
téén se irti. Se rauhoittuu silloin tavallisesti pian ja ui
maihin.

Myos, jos hevonen pyodridhtéd ympéri paéd veden alla,
el se useimmiten siitd kirsi. Kauan veden alla olleita
hevosia on koetettava herdttdd henkiin keinotekoisella
hengitykselld ja hieromalla.

AideS
Lisdharjoituksia patrulleja ja suurempia joukkoja varten.

307. 7) Raitsastajat ja varusteet viedddn yli venetlld,
hesnsat, wiaad, wihami S 8, BRI aan. aeneItien. wenessh.  tin-
koiset veneiden ja lauttojen hoitajat méédrdtaan. Aina-
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kin yksi vene miehineen méérdtdan mahdollisesti
hataanjoutuvien avustajaksi.

Varusteet lastataan osastcttain aluksiin, niin ettéi
ne toisella rannalla satuloitaessa helposti loytyvit.

Paraimmin uivat miehet valitaan, esim. yksi puoli-
joukkuetta kohti, uimaan johtavien hevosten kanssa.
Tarkeédtd on ettd ndmé hevoset uivat nopeasti ja luo-
tettavasti, jotta jiljessd uivat eivit niitd sivuuttaisi.

Yksi mies médrdtadn pitdmédn puolijoukkueen lih-
teviin rivin hevosia ja pari miesti ajamaan niité veteen.

Hevoset ajetaan veteen, riippuen niiden uimisvarmuu-
desta, puolijoukkueen tai joukkueen suuruisina ryhmina.

Muut ratsastajat lihetetéén etukiteen aluksilla pur-
kamaan varusteita veneistd y. m. ja vastaanottamaan
hevosia toisella rannalla. He meneviit hevosia vastaan
veteen ja tarttuvat niiden ohjiin ennenkuin ne tdysin
ovat ehtineet maihin. Hevosia on silloin helpoin ottaa
kiinni. Ne hevoset, jotka irrallaan tulevat maihin,
pysytteleviit kuitenkin tavallisesti toisten luona ja
saadaan helposti kiinni.

Jaljellejiiaineet miehet tuodaan yli heti hevosten jil-
keen. Hevosten selit hangataan kuiviksi ennen satuloi-
mista.

Hevosia voi myos kuljettaa veneitten sivulla, yleensi
el kuitenkaan useampia kuin kaksi tavallisen soutu-
veneen kummallakin puolella. Patrulleille on timé tapa
edullisempi kuin irtonaisten hevosten uittaminen, mutta
suurille joukoille harvoin voi hankkia tarpeellisen mééran
veneitd. Jollei ole veneité, niin voi useimmiten valmistaa
lauttoja, joilla varusteet ja michistd kuljetetaan yli.

Pienen vesistén yli voi myds tehdd portaan, jota
pitkin ratsastajat kulkevat taluttaen hevosia vedessi
portaitten vieressé.
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Voi myés kiinnittd4 rannalta toiselle kéyden, jonka

avulla miehisté hinautuu toiselle puolen, vaatteet ja
"aseet kiinnitettyni pidhin ja olkapiille, minké jilkeen
hevoset uitetaan yli.

8) Varusteet kuljetetaan aluksilla — ratsastajat uivat
alastomina hegosten kanssa. Kun tarpeellinen méaars
miehid on jaettu hoitamaan veneitd ja vieméén varus-
teet yli, uivat muut hevosten kanssa. Ilman ratsastajaa
olevat hevoset uivat irrallaan muitten mukana. Rat-
sastajan on varottava, etteivat ympérilla olevat hevo-
set hintd tungoksessa tyonnid alas.

9) Ratsastajat ja hevoset uivat, kenitivarustus osut-
tain tai taysin mukana. Mikili mahdollista, on uintia
kenttédvarustuksissa véltettavi. Jos kuitenkin siihen ol-
laan pakotettuja, niin voi olla eduksi varsinkin jos
vesisto on suuri, jattda jiljelle osa varusteita hevosten
helpoittamiseksi. Uinti suoritetaan puolijcukkueen tai
joukkueen suuruisissa ryhmissa.

Pienien vesistdjen yli mentéessd, kun hevosen ei ole
uitava enempédd kuin 10—15 m kannattaa pakkaus,
ennen kastumistaan, hevosta jonkun verran. Varsinkin
jos ratsastaja on tottumaton uimari, tulee hinen jaada
satulaan eikd tehdé hevosta rauhattomaksi, yrittdmalla
uidessa nousta satulasta, mikd pakkauksen ollessa tay-
dellinen ei aina ole helppo tehtavé.

Ennen kuin uinnin jélkeen ratsastetaan edelleen,
on uudelleen satuloitava ja varusteista poistettava vesi
mahdollisimman tarkkaan. Myos satulavilttien ollessa
mirdt voi ratsastaa ilman ly6ttymisvaaraa, jos ne vain
satuloidessa hyvin asetetaan.



III. Alokaskouluutus.

42 8.
Yleista.

310. Alokkaan on saavutettava sellainen ratsas-
tustaito ettd han kaikissa askellajeissa, maastossakin
ja esteitten yli hypéttiessd kykenee sekid yksinddn ettd
osastossa seuraamaan hevosen liikkeitd ja ohjaamaan
sitd sekd samalla kdyttdmédn aseitaan.

Hénen tulee oppia huomaamaan ettd hénen menes-
tymisensé ja varmuutensa ensi sijassa riippuu ratsastus-
taidosta ja hevosen késittelystd, mihin kuuluu, ettei
hevoselta koskaan saa vaatia suurempia ponnistuksia
kuin tarkoitukseen tarvitaan.

311. Ratsastuksenopettajan on otettava huomioon
ratsastusosaston johtamisesta 3 §:ssd annetut yleiset
madraykset ja tarkoin muistettava ensimmdéisen rat-
sastuskouluutuksen ratkaiseva merkitys alokkaan tule-
valle kelpoisuudelle.

312. Alokkaiden hevoset ovat tavallaan heidéin
ratsastuksenopettajiaan. Ne ovat valittavat hevosista,
joilla on hyvit likkeet eivitkd ne saa olla laiskoja,
mutta eivit myodskddn lilan tulisia ja herkkid. Vilk-
kaat, kevyet hevoset ovat parempia kuin raskaat ja
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laiskat. Vanhat jéykét hevoset ovat aivan sopimatto-
mia. Mitd paremmin hevenen on kouluutettu, sité
nopeammin ja paremmin oppii alokas ratsastamaan.
Siiti taas seuraa, ettd hdn vuorostaan remonttiratsas-
tajana paremmin voi kouluuttaa nuorta hevosta. Alo-
kas- ja remonttiratsastus ovat siis vuorovaikutuksessa
keskenidén. Paraiten ratsastetut hevoset on siis annet-
tava alokkaille ja taitavimmat ratsastajat valittava
remonttiratsastajiksi.

Alokkaiden hevosten on mikili mahdollista jo ennen
oltava totutettuja koydessd juoksemiseen ja kulkemaan
irrallaan perdkkédin ratsastusosastossa.

313. Ratsastuksenopettajan on pidettavd huolta
siitd, etteiviat alokkaan vaatteet haittaa hénen ratsas-
tustaan. Housujen pitaa ylettyé hyvin ylés haaroihin,
eividtkd ne saa puristaa polvista tai muodostaa terdvia
poimuja.

Alokas on kiskettdvéd heti ilmoittamaan, jos alkua-
kaan ratsastushaavaan ilmenee. Tissd tarkoituksessa
on alipdillyston paivittdin tarkastettava alokkaat.
Satulaan liittyvien ruumiinosien jokapéivdinen pese-
minen kylmilld vedelld ehkiisee haavain syntymisen.
Milloin kaikesta huolimatta niitd ilmenee, on niitd huo-
lella hoidettava, ettei alokas alussa mitédttomien rat-
sastushaavojen huolimattoman hoidon takia pitemmaéksi
aikaa tulisi ratsastukseen kykeneméattomiksi.

Satulointi ja suitsitus samoinkuin hevosen ja mie-
hen kunto on ratsastuksenopettajan joka paivé tarkas-
tettava, niin ettd alokas ensi péivistd alkaen oppii
jériestykseen ja siisteyteen.

Alokkaan puku tasapainoratsastuksen aikana on
jokapéiviinen palveluspuku ilman kannuksia ja aseita,
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Kannukset annetaan miehelle vasta kun han on oppinut
jotakuinkin oikein kéyttamaan pohkeitaan. Lopuksi
on alokas opetettava ratsastamaan sapeli, karabiini,
ja koko kenttdvarustus mukanaan. Erikoisissa rat-
sastusharjoituksissa ratsastetaan kuitenkin ilman aseita.

314. Ratsastusosasto ei saa olla suuri, koskaan ei
suurempi kuin 16 ratsastajaa yhtdaikaa yhden opetta-
jan opetettavana. Suuret osastot on jaettava alaosas-
toihin, joista yksi ratsastaa toisten kévellyttiessa hevo-
sia, suorittaessa tasapainoratsastusta tai muita liik-
keitd alipdallyston johdolla.

315. Alokkaan on cltava ratsailia vihintdin 1—2
tuntiin paivissd. Tastd ajasta puolet kaytetddin varsi-
naiseen ratsastuskouluutukseen ja tecinen puoli kivel-
lyttdmiseen tai muihin harjoituksiin. Joka péivé istu-
malla kauan satulassa saa alokas luottamusta hevoseen,
oppil seuraamaan sen liikettd samalla kun ruumiin-
muoto kdy ratsastukseen soveliaaksi.

Paivittdiset kivelyttamisharjoitukset ulkona sil-
loinkin kun ratsastusharjoitukset pidetdsn ratsastus-
huoneissa, vaikuttavat alokkaaseen jénnitystd poista-
vasti ja haihduttavat epiluulot ratsastusta kohtaan
samalla kun hevoset ja miehet saavat raitista ilmaa ja
liikuntaa. Kauan kestdvissd kévelyttamisharjoituk-
sissa on vililli yksitoikkoisuuden vélttamiseksi siir-
ryttdvi muutamiksi minuuteiksi rauhalliseen. raviin.
Opettajan on pari kertaa viikossa ratsastettava alok-
kaiden kanssa teilld, suurilla ratsastuspaikoilla tai hel-
possa maastossa. Alokkaasta on tehtévi joka vuoden-
aikana tdysin kéyttokelpoinen ratsastaja ja timén takia
hénen on alusta alkaen totuttava ratsastukseen ulkona
myds talvisaikaan,
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43 §.
Valmistavat harjoitukset.

316. Valmistaviin harjoituksiin sisdltyvit liikkeet
puuhevosella ja jalan sekd tasapainoratsastus.

317. Alokkaan on jo ensi pdivéstd alkaen alettava
ratsastaa, mutta ennen eldvin hevosen selkdén nousua,
on hinelle satuloidulla puuhevosella opetettava rat-
saillenousun ja ratsailta-astumisen ensi alkeet. Tété
jatketaan joka péivé ratsastuksen ohella, kunnes hén
on saavuttanut tdyden valmiuden. Ratsastajan istun-
nan ja ohjasasennon ensi perusteet ovat opetettavat
puuhevosella samoinkuin ne voimistelu- ja notkeushar-
joitukset, joita on harjoitettava tasapaincratsastuksen
aikana.

318. Ratsastuksenopettajan on annettava alok-
kaan tarttua késin suukappaleeseen, samalla kun hin
itse pitdd kiinni cohjaksista, copettaakseen alokkaalle
suukappaleen vaikutuksen hevosen suuhun ja ohjas-
vaikutuksen yleensd sekd opettaakseen hinet huomaa-
maan pehmeén, kovan ja nykésevin ohjasotteen erilai-
sen vaikutuksen. Sen jilkeen ratsastuksenopettaja itse
tarttuen suukappaleeseen vakuuttautuu siité, etta oppi-
las on hénet oikein késittanyt.

319. Saadakseen alokkaat itse kokemaan miké
merkitys oikealla painonjaolla ratsastuksessa on voi
ratsastuksenopettaja antaa yhden kerrallaan nousta
toisen olkapaille. Tamé ldhtee sitten liikkeelle olka-
péillaistujan, opettajan médrayksestd, vuorotellen seu-
ratessa hyvin liikkkeen mukana tai nojautuessa vastak-
kaiseen suuntaan kuin liike. Yksi ainoa téllainen har-
joitus saa ratsastajan helpommin kuin pitkat selitykset
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késittamédn oikean ja liikettd seuraavan painonjaon
merkityksen.

320. Valmistavissa jalan suoritettavissa harjoituk-
sissa on alokasta myos opetettava taluttamaan hevosta
ja jarjestytymién ratsastusta varten.

821. Tasapainoratsastuksen ja ilman ohjia suori-
tettavan ratsastuksen tarkoituksena on opettaa rat-
sastaja seuraamaan hevosensa liikkeit#, ennenkuin hén
-oppii ohjaamaan sitd, sekd totuttaa ratsastajaa ja
saada hénet luottamaan hevoseen.

Milloin tarpeellista, sallitaan ratsastajan tarttua
hevosen harjaan tai satulaan, jottei hén putoaisi ja siten
oppisi pelkddmédn ratsastusta.

322. Tasapainoratsastuksessa hevosia joko juok-
sutetaan koydessd ympyralla tai annetaan niiden kul-
kea osastossa perdkkiin irrallaan. Kummassakin ta-
pauksessa annetaan ohjien solmittuina olla hevosen
kaulalla, niin ettd alokas tilapdisesti hillitakseen tai
ohjatakseen hevosta voi tarttua niihin.

323. Milloin on véhin tilaa, voivat useat hevoset
juosta samaa ympyrdd. Kun ne kulkevat irrallaan
perdkkéin, on kirkiratsastajaksi valittava jonkunver-
ran edistyneempi alokas, joka ratsastaa hevostaan oh-
jakset kéidessd ja johtaa osaston pitkin nelita tai ym-
pyraa.

Ensi alussa kdytetddn jalustimia kunnes ratsastaja
saa jonkunverran varmuutta.

324. Edullisinta on tasapainoratsastuksessa juok-
suttaa hevosia vuorotellen koydessé ja vuorotellen irral-
laan osastossa.

Kéydessd juoksuttaessa oppii alokas myds koy-
destd juoksuttamisen, samalla kun hevoset voi saada
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kulkemaan paremmassa asennossa kuin niiden kulkiessa
irrallaan perdkkédin. Edellinen tapaus on edullisempaa
sekd ratsastajan ettd hevosen kouluutukselle. Alok-
kaat oppivat ympyrilld liikkeessd siirtdmédn painonsa
sisddn hevosen taivutetulle sivulle seké oppivat seuraa-
maan hevosen liikettd volteissa ja kddnnoksissd. Sité-
vastoin hevoset saattavat kirsia tyostd ympyrilld, jos
sitd kauan jatketaan. Korkeintaan 1/2 tuntia saa kuta-
kin hevosta juoksuttaa ympyrilla, mutta koskaan ei
saa vauhtia liiaksi kiihdyttaa.

Samalla kun muutamat ratsastajat saavat opetusta
ratsastuksessa koydessa juoksutetuilla hevosilla voi
muita, osastoon jérjestettyini, opettaa tasapainoratsas-
tuksessa. Naitd harjoituksia vuorotellaan aina kivelyt-
tdmisen kanssa, niin ettd alokkaat, miesten ja hevos-
ten rasittumatta, erilaisissa harjoituksissa péivittiin
ratsastavat noin 2 tuntia.

Ensi péiviné ritttdd kuitenkin 1/2 tunnin tasapaino-
harjoitus ja 1/2 tunnin kévelyttdminen. Kéavelyttiessi
on alokkaiden télloin ratsastettava vain kiyntid ja
vihin hidasta ravia, vilistd astuen ratsailta ja taluttaen
hevosia, etteivit lihakset ratsastuksesta kévisi kovin
aroiksi.

Kun alokkaat ovat jonkunverran saaneet satulakiin-
teyttd, vaihdetaan hevosia, totuttaakseen heitd eri
hevosten liikkeisiin. Mydskin kérkiratsastajaa on vaih-
dettava, jotta hinkin voisi olla mukana tasapainoharjoi-
tuksissa.

325. Tasapainoharjoituksissa ratsastajalle ensin
opetetaan istunta ja sittemmin tdmén ohessa erilaisia
voimistelu- ja notkeusliikkeitd, jotta ratsastaja oppisi
seuraamaan hevosen liikettd ja kotiutuisi satulaan.



141

Ensi aikana ratsastetaan kdyntid ja vaihteeksi hi-
dasta, lyhyttd ravia. Vihitellen aletaan ravissa ratsas-
taa yha useampia kierroksia sekd vauhti tehdééin va-
paaksi. Lopuksi ratsastetaan vapaassa lyhyessd lau-
kassa, mikéd on alokkaalle erikoisen kouluuttavaa. Voi-
mistelu- ja notkeusliikkeet opetetaan paikalla ja suori-
tetaan kéynnissd, ravissa ja lopuksi laukassa. Vaati-
mukset ovat asetettavat riippuvaisiksi kunkin ratsas-
tajan kyvysta.

326. Kun ratsastaja tasapainoratsastuksessa ottaa
asennon ratsain, niin riippuvat késivarret luonnollisesti
alas pitkin vartaloa, kadet reisien takana tai voi ne
myos pitdd kuten ohjaksilla ratsastettaessa. Ensiksi
pyritadn saattamaan ratsastajan keskiosa lonkasta
polviin oikeaan asentoon, sittemmin aletaan vaatia
myds muitten ruumiinosien oikeassa asennossa piti-
mista.

Ensi paivista alkaen on pidettavd silmélld reisien
kunnollista levittamistéd ja kddntédmistéd, niin ettd polvi-
lumpiot tulevat suoraan eteenpéin ja ratsastaja vajoaa
syvélle satulaan, istuin eteentyonnettynid. Parempi on,
ettd ratsastaja tialloin koyristdd ristiluitaan kuin ettd
hén istuisi notkoselkiisend, mikd useinkin on seurauk-
sena kun ratsastajalta liian aikaisin aletaan vaatia suo-
rassa istuntaa. Mitddn ohjeséiéinnon mukaisia vaati-
muksia ei milladn ehdolla saa alokkaalle asettaa niissa
harjoituksissa. Kaikkea jéannittdytymistd on vastus-
tettava. Erikoisen tdrkead on, ettd sadret riippuvat
vapaasti alas ja ettei niitd puristeta hevosen kylkiin.
Mitdén liikkeiden seuraamista tai oikeaa pohjevaiku-
tusta ei voi aikaansaada, jos alokas on oppinut pysy-
médn selassd puristautumalla jaloin kiinni kylkiin.



142

327. Voimistelulitkkeet suoritetaan, mikili mahdol-
lista, voimisteluohjesdéinnén mukaisesti ja kéyttden sen
komentosanoja.  Yhtaikaisuutta ja suurta suoritus-
nopeutta ei kuitenkaan saa vaatia. Ratsailla ovat kaikki
liikkeet suoritettavat pehmeé#sti, notkeasti ja ilman
akkindisid ojentautumisia. Sitten kun ratsastaja on
saavuttanut jonkinlaisen valmiuden, késketédéin hénen -
vilistd omin neuvoin suorittaa jotakin ratsastuksen-
opettajan médradmia tai itse valitsemiaan litkkeité.

Voimisteluliikkeisiin kuuluvat: Pddn liikkeet: tai-
vutukset ja kierrot. Kisien liikkeet: késivarsien pyori-
tys yksi kisi kerrallaan tai molemmat yhtaikaa.

Ratsastusasennossa pidettyjen késien pyoéritys.

Kasivarsien nosto.

Vartalolitkkeet: taivutukset ja kierrot, kidet lan-
teilla tai ilman.

Taaksepdintaivutuksessa ei selkdd saa notkistaa,
vaan ratsastajan on selkddnsd hiukan koyristden vihi-
tellen laskeuduttava hevosen selkidén. Kaikissa var-
taloliikkeissa on ratsastajan sailytettava jalka-asento
mahdollisimman muuttumattomana, hyvin kdénnetyin
reisin, polvet kiinni satulassa.

Jalkojen liikkeet: jalkavarren heilutus, koko jalka
vieddén eteen- ja taaksepiin, sidren heilutus; sééri
polvinivelestd koukistetaan ja ojennetaan;

jalkaterdn pyoritys, vuorotellen ulkoa sisdénpiin
ja siséltd ulospéin.

828. Notkeusharjoituksia ovat esim. seuraavat:

Ratsastaja kumartuu eteenpéin ja taputtaa hevosen
etujalkoja tai nojaa vartalon, kiertden sitd, taaksepéin
ja koskettaa takaosan kylkii.

Riipunta suoritetaan siten, ettd ratsastaja luistaa
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alas hevosen sivulle, riippuen reidestd kéadntyneenid
hevosta vasten sekéd vetdytyy jélleen satulaan, aluksi
késien avulla, lopuksi ilman.

Ratsastaja kohoaa polvien varaan, nojautuen késil-
laén etukaareen ja luisuu sitten hiljalleen takaisin satu-
laan.

Toinen jalka heilautetaan hevosen kaulan yli sivu-
istuntaan. Téamén jdlkeen jalka viedddn takaisin ja
sama litke suoritetaan toisella jalalla.

Tukeutuen késiin ratsastaja heilauttaa molemmat
jalat taaksepdin.

329. Ratsaille nousu ja ratsailta astuminen suori-
tetaan liikkkeessé.

Yhden tai kahden viikon tasapainoratsastuksen jil-
keen alotetaan esteratsastuksen valmistavat harjoi-
tukset, joissa alokkaat opetetaan taluttamaan hevosia
esteiden yli sekd ratsastamaan yli maassa olevan puo-
min. Vihitellen korotetaan puomia ja senjilkeen rat-
sastetaan muita matalia esteité, estetarhassa tai ulkona.
Hypiétessd ovat hevosten ohjakset pidettdvét solmussa
kaulalla. Hyppyharjoitukset suoritetaan ravissa ja
lopuksi laukassa.

Milloin hevosia hyppéytetiin esteitten yli koydessa
ympyrélld, saa tdmé tapahtua vain muutamia kertoja
kummallekin puolen eikid vauhti saa olla nopea.

44 §.
Ratsastus ohjaksin.

830. Valmistavien harjoitusten aikana onalokasjo-
takuinkin oppinut seuraamaan hevosen liikkeitéd kaikissa
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askellajeissa, sekd perehtynyt apukeinojen kayttamisti
koskeviin valmistaviin ohjeisiin. Talla tavoin on tehty
mahdolliseksi oikean vaikutuksen opettaminen. Tasa-
painoratsastusta kuitenkin on jatkettava, joka péivi
harjoittaen sitd lyhyen aikaa ohjaksin ratsastettaessa
myohemmin kerrataan liikkeet ilman ohjaksia vain
jonkun kerran viikossa, lopuksi lopettaen ne koko-
naan, kuitenkin on hevosen liikkeisiin erikoisen tottu-
mattomien alokkaiden annettava niitd edelleen jatkaa.

Heti, kun joku alokkaista osottautuu kankeaksi ja
jannittiytyneeksi tai tukeutuu ohjaksiin, aloitetaan
uudelleen ratsastus ilman ohjaksia. Silloin on edulli-
sinta, ettd ratsastuksenopettaja piivittdin jonkun
aikaa koettaa opettaa sellaista alokasta seuraamaan
hevosen liikkeitd, harjoittaen héntd erikseen, hevosta
télloin koydessd juoksuttaen.

331. Ratsastuksenopettajan on silloin télléin nous-
tava ratsaille ottaakseen selvin ovatko hevoset kuuliai-
sia ja tottelevatko ne apukeinoja. Jos hevonen alok-
kaan epdvarman vaikutuksen johdosta, ei enéin tot-
tele apukeinoja, niin on opettajan itse tai alipaallyston
avulla, saatettava se jilleen kuuliaiseksi.

332. Kannukset otetaan kaytdntoon heti kun alo-
kas on oppinut kayttaméidn pohkeitaan jotenkin oikein.

Raippaa alokkaat eivat yleensd saa kayttaa ratsas-
tuksessa muuta kuin oppiakseen sen kadessd pitdmisen
ja kayttotavan.

Alokkaan ratsastaessa hevosella, joka ei tottele pohje-
vaikutusta, on hinen kuitenkin sallittava kayttaa raip-
paa. Silld jos hevonen ei tottele pohjevaikutusta, ei
alokas opi oikein kayttdméin pohkeitaan, vaan oppii
sen sijaan niilld potkimaan ja takomaan hevosta.



145

Vasta ohjaksin tapahtuvan ratsastuksen lopulla
opetetaan alokas ratsastamaan jalustimia kéyttéen.

338. Ohjaksellisessa ratsastuksessa kiiytetdéin eten-
kin osastoa ilman kérked, mutta sitten kun alokkaat
ovat oppineet jotenkin ohjaamaan hevostaan, ratsaste-
taan péiviharjoituksen lopulla myos kéarjellisessa osas-
tossa ja médratyin etdisyyksin.

Sitépaitsi on alokkaille, varsinkin kun jotakin uutta
on harjoitettava, usein annettava yksittdisopetusta
antamalla heidéin ratsastaa pari kerrallaan. Kun alok-
kaat ovat oppineet jotenkin ohjaamaan hevosiaan, rat-
sastetaan osa péiviharjoituksen ajasta hajalla, jolloin
alokkaat saavat omin neuvoin suorittaa ennen lépikéy-
tyja liikkeita.

334. Kokoontumis- ja jérjestymisharjoituksia kidyn-
nissd ja ravissa on usein harjoitettava.

335. Lyhytta ravia ei alokasaikana saa ratsastaa
liilan hitaassa vauhdissa, varsinkaan ei ohjaksin tapahtu-
van ratsastuksen alkupuolella, ennenkuin alokkaat ovat
oppineet oikein vaikuttamaan hevosiin. Muuten liikkeet
kadottavat joustavuutensa ja hevonen liikkuu laahus-
taen, miké on alokkaan kehitykselle epaedullista. Vapaa
vauhti jossakin méérin korvaa ratsastajan pakottavan
ja kokoavan vaikutuksen, jota alokkaalta ei voi vaatia
ennenkuin kouluutus on pitkille edistynyt. Tarkoituk-
seton ratsastus kiivaassa tahdissa e1 myoskadn ole
sopivaa. Hevoset siité rasittuvat ja alokkaat eivit opi
istumaan jannittaytyméatta eikd kayttamadin lievia
tarpeenmukaisesti sovitettuja apukeinoja.

336. Ensi pidivind saa alokas kiyttad vihin laa-
jempia apukeinoja kuin miki#i muulloin on sopivaa.
Yleensid on ratsastuksenopettajan alusta alkaen painet-

10 — Ratsastusohjesiants.
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tava alokkaan mieleen, ettéi hevosta ei voi hallita viki-
vallalla, koska se on ratsastajaa voimakkaampi, vaan
ainoastaan siihen oikein vaikuttamalla. Alokkaan tulee
valttda kaikkia karkeita ohjasotteita ja hénen on véhi-
tellen opittava kidyttdmidn apukeinoja mahdollisimman
rajoitetuissa médrin ja vihimmalla voiman kulutuksella.
On kuitenkin harkitusti vastustettava hanen taipumus-
taan ohjaksin ratsastettaessa kayttdd tasapainoratsas-
tuksessa oppimaansa toimetonta hevosen liikkeitten
seuraamista.

337. Ensi harjoituksissa ratsastaa osasto usein
uraa pitkin kiynnissi ja lyhyessd ravissa, vuorotellen
pysdhtyen ja ldhtien liikkkeelle. Tilloin opetetaan alok-
kaalle eteenpiiinpakottavien ja pidattivien apukeinojen
kiyttdminen. Néiiden apukeinojen suoritus ja vaikutus
on hénelle selvitettivi. Eteenpédinpakottaessa seuraa
vartalo hyvin liikettd ja pohkeilla painostetaan satula-
vyon kohdalta kisien myoditessd. Pidéttaessd pohkeet
taas painostavat satulavyon takaa samalla kun késilla
pidiatetdin. Hevosen kokoamista ei kuitenkaan vield
voi vaatia.

Alokkaan sallitaan pysédhtyessd vain hiukan nojata
vartaloaan taaksepdin. Jos hénet opetetaan nojautu-
maan liian paljon taakse, niin oppii hdn helposti pahan
tavan pidattad hevosta kiskomalla selin ja késivarsien
avulla, samalla kun pohkeet luistavat eteenpéin ja
selkd notkistuu, sensijaan ettd istuin tyontyisi eteen
ratsastajan alle.

338. Ratsastamalla kaartoja nurkissa ja »koko rata
leikkaa» saa alokas alkukasitteet kaarroista.

Paikalla opetetaan hénelle taivuttava ja asettava
ohjasvaikutus.
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Nailld kaarroilla héntd valmistetaan muihin kaartoi-
hin, joita ensin koko osasto suorittaa ympyrélla ja sitten
yksityiset ratsastajat opettajan késkystd yli radan. Tél-
loin on tarkasti vastustettava ratsastajan taipumusta
mystaamatta riippua sisiipuolisessa ohjaksessa, sensi-
jaan ettd antaisi sisdpuolisen ohjaksen johtaa ja ulko-
puolisella pakottaisi hevosen kddnnokseen. Héan ei
kuitenkaan saa viedd ulkopuolista chjasta niin paljon
sisdéinpdin, ettd se tulisi ristiin séén yli ja hinen on heti
myo6dattavd kun hevonen alkaa kaartaa.

339. Hevosen taivuttaminen ja asettaminen liik-
keessd opetetaan alokkaalle ympyralld. Liikkeiden suo-
ritus on vield selvempi ympyrdn vaihdossa.

Ympyrdn vaihdossa antaa ratsastuksenopettaja
alussa toisella ympyralld ratsastavan osaston pysah-
tyé tai ratsastaa kdyntid ympyrén uran sisapuolella.

340. Paikalla tehddin kidnnoksia etujaloilla, jol-
loin alokas oppii kasittdmaan pohkeitten »sivullevieviny»
ja »vastustavan» vaikutuksen sekd sen vaikutuksen,
miké saman puolen ohjaksella télloin on.

341. Pohkeitten »sivullevievi» vaikutus opetetaan
liikkeessi muutaman askelen sédrenviistolld kiyn-
nissd, osaksi pitkin nelikulmiota, osaksi ympyrilla.

342. Alokkaan tulee nyt olla tarpeeksi valmistu-
nut apukeinojen kiayttimiseen laukkaanldhdossa, miké
ensin suoritetaan ravista ympyrélla, yksi tai pari rat-
sastajaa kerrallaan, mutta miké ei saa tapahtua koven-
tamalla ravia kunnes hevonen lidhtee laukkaan.

Alokkaan on mahdollisimman pian, alaskatsomatta,
opittava tuntemaan mitd laukkaa hevonen kulkee.
Alussa ratsastetaan lyhytta laukkaa vihan kovemmassa
tahdissa kuin myshemmin, jotta hevosen hypyt olisi-
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vat joustavia, mitd alokas vield ei voi saada aikaan
hitaammassa tahdissa. Kokoonpuristettu ja janni-
tetty tai laahaava laukka lyhyessi tahdissa on vahin-
gollinen ei ainoastaan alokkaan ratsastuskouluutukselle
vaan myos hevoselle. Vain vihitellen voi laukassa
vaatia enemmin kokoamista; myoskéin ei laukkaa saa
ratsgstaa lilan kiivaasti, koska oikeaa vaikutusta talloin
el voi opettaa.

343. Sadrenviistod harjoitetaan nyt myos lyhyessi
ravissa, mutta vain lyhyen matkan kerrallaan ja hi-
taassa vauhdissa.

344. Sen jalkeen opetetaan alokas perdyttdmédn
hevostaan jolloin hén vielikin paremmin oppii ymmiér-
tdméddn apukeinojen yhteisvaikutuksen.

345. Valmistukseksi volttien ratsastukseen pienen-
netddn ja suurennetaan ympyrdd. Télloin el saa sallia
alokkaiden ratsastaa perdkkiin, vaan on heidén jokai-
sen erikseen pienennettivi ja suurennettava ympyrad,
jolloin he ovat pakotetut itsendiseen toimintaan.

346. Sen jilkeen ratsastetaan voltteja ja tayskaar-
toja, joihin joko yhdistetaéin sidérenviisto tai ei.

347. Laukkaan on nyt kyettavé Jahteméadn lyhyesté
ravista nelikulmiolla. Tilléin on varottava, ettei hevo-
sia aseteta poikittain uralle.

348. Kaiaannoksissd takajaloilla paikalla selvenee
alokkaalle ulkopuolisen ohjaksen pakottava vaikutus
ja oikean painonjaon merkitys. Sen merkitys tehdédin
vield selvemmiksi hajaratsastuksessa, jolloin alokkaiden
annetaan joskus tehdé kaannoksia vain painonsa sisdén-
péin siirtdmisen avulla ja vaikuttamalla muilla apukei-
noilla mahdollisimman véahin.

349. Ravin koventaminen ja hiljentdminen opet-
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taa alokkaan seuraamaan hevosen liikettd ja oikein so-
vittamaan eteenpidinpakcttavat ja pidattavat apukei-
not sekd -estéd hevosen liikkeitten muuttumisen ly-
hyessd ravissa laahaaviksi, miké olisi seuraus alokkaan
kykeneméttomyydesta kayttad apukeinoja.

350. Ympyrid pienennetédéin tai suurennetaan lau-
kassa, jolloin samalla ympyrilld on kaksi tai kolme rat-
sastajaa, eikii niitd saa asettaa vaatimukseksi alokaskou-
luutuksessa. Témén jilkeen siirrytién suorittamaan volt-
teja laukassa; niitd ei laukassa ratsasta koko osasto
yhtaikaa, vaan yksityiset ratsastajat.

351. Koko radan leikkausta yhdistettynd laukan
vaihtoon harjoitetaan ensin yksitellen. Pitkalla sivulla
siirrytddn raviin ja vasta kun hevonen on sivuuttanut
lIyhyen sivun tai tullut Iyhyelle sivulle, aloitetaan laukka
jilleen. Vasta myohemmin suoritetaan vaihtc parin
raviaskelen jalkeen, mutta el valittomaésti, raviin siir-
tyméttd. Laukan vaihdon pitéa tapahtua ratsastajan
vaikutuksesta eikéd hevosen tottumuksesta, mika tapah-
tuu hyvinkin helposti, jos hevosen heti annetaan alkaa
uusi laukka pitkalla sivulla. Mydhemmin voi laukan
vaihdon koko radan leikkauksen jilkeen suorittaa koko
osasto yhtaikaa.

352. Laukkaan voi lihted myo6s kéynnistd, mutta
ei paikalta. Alokkaan on myds opittava saamaan hevo-
nen laukkaan missé tahansa ratsastusradan sisdlla ja
hajalla ratsastettaessa.

8563. Sekd laukassa ettéd ravissa on alokkaan sﬂlom
télloin kiskettavi ratsastaa ohjat yhdessd kidessa, télla
kadella silittien harjan juurta, niin ettd hevonen on
tdaydellisesti valloillaan jonkun askelen ajan. Téten
alokas ei pidse tottumaan siihen pahaan tapaan, etté
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etsisi tukea ohjaksista, ja hevonen oppii kulkemaan
valloillaan.

354, Esiinratsastusta rivistd yksi kerrallaan, ensin
rivistd vilimatkoilla, sitten suljetusta rivistd on joka
péivé harjoitettava, heti kun alokas jotenkin on oppi-
nut kiyttimédn apukeinoja.

855. Huomiota on kiinnitettdvd oikean vauhdin
tavottamiseen kiynnissd ja ravissa. Téllsin on opetta-
tajan tarkoin laskettava aika ja todella ratsastetun tien
pituus.

856. Kevyt ravi on myds opetettava. Talloin
alokkaan alussa sallitaan tarttua harjaan, ettei riip-
puisi ohjaksissa ja katsoa lapaa, eteenpdin kumartu-
matta, voidakseen huomata mille jalalle hén istuutuu
satulaan. Mahdollisimman pian on hinen opittava se
tuntemaan alas katsomatta. Alokas oppii helposti huo-
maamaan, mille jalalle hén istuutuu satulaan, jos itsek-
seen lukee »oikea» tai »vasen» hevosen laskiessa oikean
tai vasemman etujalan maahan.

Kevyt ravi opetetaan paraiten tavallisessa ravissa
ia suurilla ratsastusradoilla. Sitéd varten on mikéli mah-
dollista valittava voimakas- ja tahdikasliikkeisid hevo-
sia.

357. Esteratsastusta harjotetaan estetarhassa,
alussa ilman ohjaksia ja jalustimia, sitten vuorotellen
ohjaksin ja jalustimin tai ilman niitd matalien esteitten
yli. Esteet hypéatadn ravissa ja laukassa.

358. Ratsastuksen aikana suoritetaan vaihteluksi
vikellysharjoituksia.
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HHES
Lisdharjoituksia.

3859. Lisdharjoitukset kasittavit ratsastuksen, jol-
loin aseet ovat mukana, ensi harjoitukset késikahakkaa
varten, kenttdratsastuksen, uintiharjoitukset y.m.

360. Ratsastusharjoituksia ei lisiharjoitusten ai-
kana saa laiminly¢dd, vaan on niitd mikéli mahdollista
joka pdivi lyhyen aikaa pidettévi, yleensd paiviharjoi-
tusta alotettaessa.

361. Alokkaiden on silloin t#llsin ratsastusharjoi-
tuksissa vaihdettava hevosia, niin ettd he tottuvat
ratsastamaan erilaisilla hevosilla.

362. Kun alokas on oppinut ratsastamaan ohjak-
set yhdessd kadessé, niin alotetaan sapeliotteet ratsain.
Puuhevosella opetetaan alokas pitdméén ohjaavan
kidden hiljaa lyonneissd ja pistoissa. Taméan jilkeen
opetetaan hinet myos eldviin hevosen selidssid miekkailu-
harjoituksissa oikein pitimiin ohjaavaa kattd ja teke-
midn silla vain hyvin rajoitettuja liikkeitd sekd ratsas-
tettaessa sapeli ulkona vain poikkeuksellisesti tarttu-
maan apukidelld ohjaksiin. Esiinratsastus miekkailu-
telinettd kohti on my6s hyodyllinen harjoitus opetta-
maan alokkaan toimekkaasti kiyttdmidn apukeinoja.
Hénet on talléin opetettava ensi sijassa koettamaan
ohjata hevosta pohje- ja painoapukeinojen avulla.

863. Kisikahakan alkuharjoitukset suoritetaan si-
ten, ettd alokkaat. jaettuina 3 ratsastajan ryhmiin,
kukin vuorostaan kiinnittivit vasemmalle olkapaélleen
nauhasolmukkeen tai neniliinan, jota molemmat toiset
yrittavit saada pois. Harjoitus ei saa muodostua tar-
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koituksettomaksi ratsastukseksi kiivaassa tahdissa, vaan
on ratsastajien pysyttivd ratsastuksenopettajan méi-
raamilld alueella, jonka lavistdja on noin 25 m. Ensi
harjoitukset pidetdén kaynnissd. Sittemmin ratsaste-
taan ravia ja lopuksi myos laukkaa, kuitenkin mahdol-
lisimman paljon sédstden hevosia.

Solmukkeen kantajan on koetettava pitdd vastus-
. tajansa oikealla puolellaan ja nopeasti pysdhtyen ja
kidntyillen koettaa saada ne syoksyméin ohitse. Myos
taivuttamalla vartalonsa eri suuntiin koettaa hin estéaa
solmukkeen poisriistamisyrityksii.

Ratsastuksenopettajan on tarkoin valvottava, ettei-
vit alokkaat ratsasta toistensa padlle tai kayta viki-
valtaisia ja kovia apukeinoja. Harjoituksen tulee tapah-
tua tyynesti ja harkitusti, hevosia rasittamatta. Tamé
kasikahakan esiharjoitus on myos hyvé alokkaan rat-
sastuskyvyn ja hevosten kuuliaisuuden ja kehittynei-
syyden koe, samalla kun se kehittéé alokkaan reippautta
ja kekselidisyytta.

364. Alokkaat opetetaan ratsastamaan aseet jJa
lopuksi kenttdvarustus mukanaan.

365. Kenttiratsastus suoritetaan kohtien 32—38
mukaisesti. Yleinen sdinto on télloin, kuten muussakin
alokaskouluutuksessa, ettd vain vihitellen on korotet-
tava vaatimuksia sekd vaikeuksiin ettd suoritustark-
kuuteen nihden. Liikkeet on tdmin takia yleensd ope-
tettava kiaynnissd ja vasta myohemmin suoritettava
nopeammassa tahdissa. Maastoratsastuksessa etsitéidn
ensin helppo maasto, jossa on pienié esteiti,ja vain sil-
loin télloin sittemmin valitaan vaikeammanlaatuinen.
Ratsastuksenopettajan on valittava mahdollisimman
vaihteleva maasto, niin ettd alokas oppii ratsastamaan
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kaikenlaista maastoa. Kun kenttératsastusta harjoi-
tetaan melkein koko kouluutuskauden ajan, niin alo-
kaskin oppii ratsastamaan maastossa kaikkina vuoden
atkoina.

866. Alokkaiden kouluutukseen suljetussa osastossa,
marssissa ja kenttépalveluksessaf liitttyy tavallaan myos
kenttératsastus.

867. Uintiharjoitukset suoritetaan ilman ollessa
nithin sopivan.



IV. Remonttihevosen kouluutus.

‘ § 46.
Yleista.

368. Sekd sodan ettd rauhan aikana asetetaan
sotilashevoselle suuria vaatimuksia. Sen on kyettavi
paivittain kulkemaan pitkiikin matkoja, kaikissa askel-
lajeissa liikkkumaan, sekd yksin ettd osastoittain maas-
tossa ja tavallisimpien esteitten yli sekd hatatilassa
uimaankin vesistGjen poikki. Ratsuhevosen on siti-
paitsi kyettdvd suorittamaan nopeita ja uudistuvia
atakkeja, ratsastajan ja pakkauksen painoa kantaen.
Liséksi tulevat sodan kieltdymykset ja puutteet seki
ravintoon ettd lepoon ja hoitoon nihden.

Sotilashevoselta vaaditaan tdmén vuoksi, ettd se on
kestdvd, nopea ja kantokykyinen. Sen tulee olla kuu-
liainen, altis kulkemaan eteenpdin, helposti kiadnnet-
tdva ja pidatettiava eri askellajeissa, sen on litkuttava
tasaisessa vauhdissa ja sellaisessa muodossa, miké sille
helpottaa suuren painon kantamista. Remonttikouluu-
tuksen tarkoituksena on kehittid hevosessa néitd omi-
naisuuksia ja vahvistaa sen ruumiinvoimia.

369. Kun remontit saapuvat rykmenttiin, niin on
tarkoituksenmukaista heti antaa ne tyynien ja ymmér-
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tavéisten miesten hoitoon, silld hevosen luonne usein-
kin voi olla ep#luuloinen tai pahankurinen.

Remontin ensi ruokinta ja hoito rykmentissd on
mikéli mahdollista jarjestettava sen kasittelyn mukaan,
miké lahinné edellisenéi aikana on tullut sen osaksi.

Jos remontit saapuvat suoraan laitumelta, missa
ne ovat tottuneet alituisesti oleskelemaan ulkona, niin
on niiden suunnilleen 2 tuntia péivissd saatava liik-
kua raittiissa ilmassa, mieluimmin talutettuina rinnan
vanhempien hevosten kanssa. Niitd ei alussa saa
lian paljon harjata, vaan ovat ne hangattavat
puhtaiksi olkitukolla, erikoisesti kohta kivellyttdmisen
jélkeen.

Jos remontit sitdvastoin tulevat rykmenttiin henki-
loiltd, jotka ovat tunnetut nuorten hevosten hemmot-
televasta kohtelusta, ovat ne ensi aikana téaysin eristet-
téviat muista hevosista ja on niitd tarkoin pidettava sil-
milli. Tallissa ovat ne pidettidvit sddnnollisesti loi-
milla peitettyind ja on niitd varottava vilustumasta.
Niiden pitdd kuitenkin saada mahdollisimman paljon
raitista ilmaa sekd ulkona ettd tallissa.

Paljon kauroja ei yleensé saa alussa antaa remontille;
1/3 saannoéllisesti annoksesta riittdd, kun samalla suh-
teellisesti vihennettyihin kauroihin lisétéén heind- ja
olkiannoksia. Sittemmin véhitellen lisitddn kaura-
annosta samalla kun heinié ja olkia vihennetaan. Olki-
rehua tulee antaa useita kertoja péivassd ja remonttien
on mikéli mahdollista seistivii olkipatjoilla, niin ettei-
viit ne, tolmettomina tallissa, helposti oppisi pahoja
tapoja kuten puunpurijoiksi y. m. Milloin on saatavissa
perkkanoita, tuoretta ruohoa tai apilasta, on hyvin
edullista viihdn syottda niitédkin.
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Mitd huolellisemmin ja ystévéllisemmin hoitaja koh-
telee remonttia, sitd paremmin se viihtyy, syo ja kéyt-
tdd ravintonsa hyodykseen ja sitd voimakkaampi ja
reippaampi palvelushevonen siitd ajanmittaan kehittyy.

370. Mikili mahdollista on saman miehen, joka
ratsastaa hevosta, sitdi heidettava, jolloin niiden keski-
ndinen luottamus lisééintyy. Kouluutuksen edistymi-
nen riippuu nimittdin suuressa médrin siitd, ettd he-
vosta kaikissa tilaisuuksissa, tallissakin, hoidetaan ja
kohdellaan hyvin. Jos hevonen sitdvastoin huonolla
kohtelulla tehdaén epéluuloiseksi tai pahasisuiseksi,
niin vaikuttaa tdmé hyvin epéedullisesti sen kehityk-
seen ratsuna.

3871. Sen, jolle nuorten hevosten kouluutuksen
johto uskotaan, on omattava perusteellinen hevostun-
temus ja kyky tyynesti ja varmasti johtaa ratsastus-
osastoa.

Hénen on aina muistettava, etti ratsastuskouluutus
el saa olla ainoa pdéméérd, vaan ainoastaan viline, jolla
hevonen saatetaan paivelukseen kiyttokelpoiseksi.

Kouluutukseen ei saa sisillyttds mitéén n. k. niyte-
harjoituksia tai temppuja, jotka tapahtuvat todellisen
tarkoituksenmukaisen kouluutuksen kustannuksella.

872. Parhaat, ei lilan painavat ratsastajat ovat
mikali mahdollista valittavat remonttiratsastajiksi,
koska ainoastaan nidmi samalla kertaa kykenevit kou-
luuttamaan ja sddstdmédn hevosta, kun sitdvastoin
huono ratsastaja voi taitamatomuudellaan sen pilata.
On tarkedd, ettd joka hevoselle valitaan sen ruumiin-
rakenteelle ja luonteelle sopiva ratsastaja ja ettd tiaméa
sédéinnollisesti pitdd saman hevosen koko kouluutusajan.
Kuitenkin on silloin vaihdettava ratsastajia kun ensim-
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miinen ratsastajan valinta ei osottaudu tarkoitustaan
vastaavaksi. Kouluutuksen loppuaikana on remont-
teja myos eri ratsastajien ratsastettava, jotta ratsas-
tuksenopettaja saisi tilaisuuden seurata kouluutuksen
kehitystd ja hevoset valmistuisivat suorittamaan palve-
lusta rivissé, jossa ne joutuvat kantamaan erilaisia rat-
sastajia. .

373. Hyvin kouluutettu hevonen kulkiessaan myé-
taa ohjaksilla ja pitdd padnsd oikeassa asennossa seké
takajalat hyvin alleen taivutettuina. Liikkeet tulevat
tdlloin joustavia ja matkaavoittavia. Hevosen voimis-
telullisen kehittdmisen, jota ei saa suorittaa hevosen
hyvinvoinnin kustannuksella tulee tapahtua véhitellen.
Ratsastusradalla tapahtuvan kouluutuksen tulee sen-
takia pédasiallisesti olla hevosta kehittivia ja vahvista-
vaa voimistelua, jossa hevonen samalla oppii ratsasta-
jan vaikutukselle kuuliaiseksi.

Terve, hyvijalkainen, vaikkakin véhin kouluutettu
hevonen on asetettava aina enemmén kouluutetun,
mutta kouluutuksessa pilatun hevosen edelle. Hevosta
on kaytettavi palveluksessa, mutta sitd ei kaytettiessa
saa pilata. Toiselta puolen on taas muistettava, etta
hyvin kouluutettu hevonen paraiten kestdd palveluksen
rasitukset. Moni voimakas, mutta ratsastukseen raken-
teeltaan vihemmain sopiva hevonen voi hyvin suorittaa
palveluksensa vaikkakaan sen kouluutusta ei ole voitu
jatkaa yhta pitkille kuin muitten. Mikédén samankal-
taisuutta vaativa kouluutus ei tdmén takia saa tulla
kysymykseen, vaan kouluutus on aina sovitettava yksi-
16n voimien ja luonnonlahjojen mukaan. Heikoilta
hevosilta on vaadittava vihemmin palvelusta péivissé
kuin muilta, kunnes niiden voimat ovat lisdéintyneet.



158

Ratsastuksenopettajan on joka péiva tutkittava
hevosten jalat ja hinen on heti vihennettavi vaatimuk-
sia, kun hén huomaa liikarasituksen tai véihentyneen
ruokahalun merkkejé, sekd aina muistettava, ettei nuo-
rilta, kehittyméttomiltd hevosilta voi vaatia samaa
ty6td kuin vanhemmilta, téysin kehittyneiltd. Varsi-
naista kouluutusta ei tdmén takia saa alottaa ennenkuin
hevonen on tayttinyt vihintdin 4 vuotta.

374. Hevosen rakenteesta jchtuen liikuntavoima on
takaosalla, kun taas etuosa on sovitettu painoa kannat-
tamaan. Selka valittda etuosan ja takaosan liikkeitd,
samalla kun hevonen kayttad péitdaan ja kaulaansa
apuna painoa jakaessaan.

Kun ratsastajan paino tulee liséiksi héiriintyy hevo-
sen luonnollinen painonjako. Kouluuttamalla on hevo-
nen opetettava sopivassa muodossa tasapainossa tai
vahén siitd poiketen, kantamaan ratsastajaa. Tehdak-
seen kouluutuksen hevoselle helpommaksi, on ratsas-
tajan ensi aikana sijoitettava painonsa hevosen raken-
netta vastaavasti, s.o. suurimmaksi osaksi etuosalle.
Hénen on valtettavd rasittamasta hevosen selkéi,
kunnes se on tottunut kantamaan tai kuormittamalla
hevosen takacsaa, vaikeuttamasta sen takajalkojen
siirbymistd ruumiin alle ja niiden eteenpéin kuljettavaa
toimintaa.

375. Ratsastuksenopettajan on hyvin huolehdit-
tava hyvéan satulasijan muodostamisesta ja on hénen
tatd varten annettava usein uudelleen satuloida sellai-
set hevoset, joiden satula ei tahdo pysyé oikealla paikalla.
Hyvaa satulasijaa ei kuitenkaan pakottamalla vei ai-
kaansaada, vaan on se vihitellen muodostettava hevos-
ten kouluutuksen aikana. Niin téssd kuin muissakin
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suhteissa on sitdvastoin tirkeé, ettd jokaista hevosta aina
ratsastetaan samalla, sille erikoisesti sevitetulla satulalla.

376. Ne kaksi paitekijéd, jotka toimittavat kokoa-
mistyon, ovat toiselta puolen eteenpédinpakotetun taka-
osan voima ja toiselta puolen piddtetyn etuosan paino.
Kouluutustyo alkaa kehittamélla takaosan tyontévoi-
maa ja saattamalla hevosen etsimidéin suukappaletta,
jonka kautta ratsastaja ensin voi hallita etuosaa ja
sittemmin myos takaosaa ja koko hevosta. Hevonen on
vietdvi eteenpédin luonnollisissa vapaissa askellajeissa
raippa- ja pohjeapukeinojen vaikutuksella, samalla kun
kidet, melkein toimettomina, pehmedsti pidattavit ja
lievdlld suukappaletuella ikddnkuin sitovat hevosen.

Ty6 on tatd varten suunnattava eteenpéin. Ratsas-
taja ei saa taaksepdin kiyvin ohjasottein koettaa ikaan-
kuin kiskoa hevosta suukappaletta vasten, jolloin taka-
csan tyontévoima héiriintyy ja hevonen oppii joko
vilttdmédn ohjasta tai jannittdytymédn sitd vastus-
taakseen.

377. Ratsastuksenopettajan on aina kiinnitettava
huomionsa hevosen kulkuun, eikd ainoastaan sen muo-
toon. Kaikki kokoamistyd, mika tapahtuu puhtaan,
kimmoisan, tahdikkaan askelen kustannuksella, on hyl-
jattava, silla se johtaa epdsuotuisiin tuloksiin.

Vaikkakin tyon aikana on tilaisuuksia enemmaén tai
vihemmién ottaa huomioon hevosen eri ruumiinosat,
niin tulee ratsastajan aina yhtaikaisesti muokata koko
hevosta eikid yksipuolisesti tédydentdd yhden ruumiin-
osan kouluutusta sitten siirtydkseen toiseen. Mitééan
ehdotonta niskan myGtidmistd ei voi saavuttaa ilman
takajalkojen taivutusta eikd oikeaa takajalkojen tai-
vutusta voi saada aikaan ilman niskan mydtadmista.
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378. Tarkeatd on, ettd hevonen oppii seisomaan
hiljaa paikallaan ratsaille noustessa ja ratsailta astuessa
samoinkuin rivissi tai sen ulkopuolella. Sitten kun -
remontti on oppinut luottamaan ratsastajan vaikutuk-
seen, harjoitetagn sitd usein seisomaan hiljaa. Tallgin
on huomattava, ettd ensi harjoitukset suoritetaan paivi-
harjoituksen lopulla ja hevosten seistessé irrallaan, ilman
ohjas- tai pohjetuntumaa. . Vasta vihitellen vaaditaan,
ettd niiden kuitenkin on otettava oikea asento paikalla
eikd ainoastaan péivéharjoituksen lopulla, vaan milloin
tahansa sen aikana. Jos liian aikaisin remontilta vaa-
ditaan hiljaa seisomista oikeassa asennossa, niin kiy se
vain rauhattomaksi eikd noudata ratsastajan vaatimuk-
sia.

379. Totuttaakseen nuorta hevosta satulaan ja
ratsastajan painoon sekd valmistaakseen ja vahvistaak-
seen sitd varsinaiseen kouluutukseen ratsastajaa kan-
taen, pitdd hevosta juoksuttaa koydessid padasiallisesti
ilman ratsastajaa, mutta lopuksi myo6s sen kanssa.
Tilloin pakotetaan hevonen viihitellen eteenpéin suu-
kappaletta vasten, niskan myotdéimistd valmistetaan
ja takajalat astuvat hevosen alle. Monessa suhteessa
on hevoselle helpompaa ilman ratsastajaa ottaa oikea
muoto ja asento. Sentakia voi olla edullista myos kou-
luutuksesta ratsastajan kanssa oikean muodon saavut-
tamiseksi palata kouluutukseen koydessé ilman ratsas-
tajaa, jos oikea muoto on ratsastajan painon vaikutuk-
sesta kadotettu. Varsinkin tulee tdma kysymykseen
hevosilla, joilla on heikko ruumiinrakenne, heikko selké
ja taipumusta kohottaa niskaansa ja kulkea »ohjan yli»,
tai hevosilla, joilla niskan myétiddminen ratsastajan
tottumattomuuden takia on menetetty. Jollei ole tilai-
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suutta juoksuttaa kdydessd kaikkia hevosia, minké
mikili mahdollista pitéisi tapahtua, on ainakin niité,
jotka enimmin sité tarvitsevat, koydessd juoksutettava.

Hevosta koydessa juoksutettaessa saatetaan se
myo6s paikalla jonkinlaiseen kuuliaisuuteen ja valmis-
tetaan kisi- ja pohjevaikutukseen taivutuksilla kéden
avulla ja kaannoksin etujaloilla raipan vaikutuksesta.

Siirryttaessa koydessajuoksuttamisesta ratsastukseen
on edullista alkaa joka péaivédharjoitus koydessd juok-
suttamisella ja lopettaa ratsastuksella.

380. Hevosen erikoinen kouluutus ja kuuliaiseksi
saattaminen tapahtuu ohjaksin suoritettavassa ratsas-
tuksessa.

381. Alotettaessa kouluutusta ohjaksin kulkee he-
vonen etupainossa, mutta siirtyy véhitellen ldhemmaksi
tasapainca. Ratsastajan tyond on vapaassa ravissa
pakottaa hevonen eteenpiin suukappaletta vasten, jol-
loin kédet yleensd on pidettdva alhaalla ja siis vahitel-
len on saatava se eteenpéin késiin ja tottelemaan poh-
keita.

382. Mychemmin, ohjaksin tapahtuvan kouluutuk-
sen jatkuessa on hevonen saatettava tasapainoon ja
sithen on kehitettava tarkoituksenmukainen muoto ja
asento, toisin sanoen painopiste op siirrettiva taakse-
pédin. Paaasiallisesti tdma tapahtuu siten, ettéd takajalat
taivutetuin nivelin astuvat hevosen alle, jolloin taka-
osa laskee ja etuosa suhteessaan sithen kohcaa. Hevo-
nen saadaan myostddmidn ohjasvaikutukselle ja pééd
tulee melkein pystysuoraan asentoon, jolloin ohjasote
vaikuttaa ldpi koko hevosen sen takaosaan.

383. Ohjaskouluutuksen viimeisen vaiheen aikana
on tasapaino tehtévid pysyviksi. Kaikkia liikkeita suo-

11 — Ratsastusohjesiénts.
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ritcttaessa hevonen kootaan ja paino siirretddn tilapéi-
sesti taaksepdin takapainoon. Vuorotellen kokoomis-
tyon ohessa ratsastetaan hevosta vapaissa tahdeissa,
niim Al W O merckih depitinkllpdaycyiin a iilk-
keitten joustavuutta.

384. Heti kun remontit jotenkin ovat tottuneet
pohkeisiin ja ohjaksiin, on niilld jonkun kerran viikossa
ratsastettava teilld tai suurilla ratsastuspaikoilla. Siten
ne karaistuvat, tottuvat ajoissa ilmeneviin esineisiin,
eiviatkid sidiky niin helposti kuin jos niitd pitkdn aikaa
pidetéén sisilla ratsastushuoneessa tai suljetuilla rat-
sastusradoilla. Sitépaitsi niiden on péivittdin saatava
raitista ilmaa véhintddn 1/2 tuntia ratsastaen ulkona
kiyntid. Niitd on kévellytettavd sekd ennen ettd jil-
keen ratsastuksen tai ainakin jilkeen. Ratsastajien on
tallsin  kuljettava hevosten vieressd niitd taluttaen.

Niissd  kivelyttdmisharjoituksissa ovat remontit
opetettavat kulkemaan ojentautuen matkaa voittavin
askelin asennon ollessa vapaan. Joka pdivd saamatta
raitista ilmaa ei nuori hevonen vei kehittyé téyteen voi-
maansa ja raittiin ilman puute on alkuna moneen sai-
rauteen.

3885. Kouluutuksen viime aikoina suoritetaan lisi-
harjoituksia, kuten maastoratsastusta, totutetaan re-
montti miekkaan ja pakkaukseen ja sietéméain aseiden
kisitlelyd, laukauksia y.m.s. Niinikdén suoritetaan
harjoituksia osastoittain, marssi- ja uimaharjoituksilla
j-n.e. Samalla vihitellen avataan hevosen hengitys
~ ja opetetaan tyyni matkaa voittava laukka, jolloin kui-
tenkin on kaikkea liikarasitusta huolellisesti viltettava.

Jotta hevonen siilyttédisi muotonsa, seuraisi liik-
keitd, ja tottelisi ratsastajan vaikutusta, on lisdharjoi-
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tuksia opetettaessa kuitenkin joka péivé lyhyesti ker-
rattava edellda kdyneet voimisteluliikkeet. Kenttaratsas-
tusta ja rataratsastustaei nim. saa pitid eriratsastuslajei-
na. Rataratsastusta harjoitettaessa onratsastuksenopet-
tajan aina muistettava ettd padmaédra on kenttaratsas-
tus ja ettd tihidn on vihitellen valmistauduttava silloin
talloin ratsastamalla radan ulkopuolella, kenttératsas-
tuksen aikana sitdvastoin cn rataratsastuksen harjoi-
tuksia péaivittdin kerrattava. Kouluutustyo ei tallsin
joudu harhateille ja pysyy tarkoituksenmukaisena sa-
malla kun kenttiratsastus puolestaan yllapitad ja kayt-
tdd hyviakseen radalla saatua kouluutusta.

386. Kun joukkueharjoitukset ja lisdharjoitukset
alkukesalld alotetaan joukkueittain ja eskadroonittain,
voi vanhempia remontteja usein asettaa riviin vanhojen
hevosten joukkoon. Niitd on kuitenkin yhé vield pidet-
tavd remontteina ja kaytettava tarkkaavasti ja varovai-
sesti sekd jitettdvi hyvien ratsastajien ratsastettaviksi.
Niiden kouluutusta on edelleen jatkettava. Kuitenkin
on niitd rykmentin harjoituksissa sddnnollisesti séds-
tettdya raskaimmilta rasituksilta, kuten osanotosta
rasittaviin taistelubarjoituksiin y. m.

Hevosia, jotka sairauden, heikkouden tai erikoisten
vaikeuksien takia eiviit ole ehtineet saada tarpeellista
kouluutusta tullakseen rivihevosina hyviksytyiksi,
on edelleen kisiteltéivd remontteina ja niiden jatku-
vaan kehitykseen on kiinnitettdvé suurinta huomiocta.
Yleensd on hevosen kouluutusta vielda 3 kouluutus-
vuonna jatkuvasti erikoisesti pidettava silmélla ja luji-
tettava, sekid hevosia on kouluutettujen ratsastajien
ratsastettava; vasta timén jilkeen soveltuvat ne yleensé
alokasratsastuksessakin kaytettaviksi.



164

387. Psivittdinen harjoitusaika kenttaratsastuk-
sessa vol olla 2 tai 3 tuntia kun vililla astutaan ratsailta
ja levétddn lyhyen aikaa.

47 §.
Valmistavat harjoitukset.

388. Valmistaviin harjoituksiin kuuluu hevosen
koydessd juoksuttaminen seké satulaan ja ratsastajaan
totuttaminen.

889. Nuoren hevosen ensikertainen suitsitus ja
satuloiminen on tehtdvd suurinta varovaisuutta nou-
dattaen ratsastuksenopettajan silméllipidon alaisena.

Ensi pédivind kéytetiin ratsupditsid ohjaksineen ja
satulahuopaa, mutta ei satulaa. Juoksutuskoysi kiin-
nitetddn sisipuoliseen, kuolainrenkaaseen, jolloin se
samalla kulkee leuan alta kuonohihnan lapi. Jonkun
piivin kuluttua otetaan satulakin kéytéantoon.

890. Satulavyo kiinnitetddn ensin aivan holldlle
ja kiristetdéin vasta hevosen cltua jonkun aikaa liik-
keessa. :

Vapaa, lyhyt ravi on enin kéytetty juoksuttamis-
tahti, mutta hevonen on opetettava myds meneméidn
rauhallista, lyhyttd laukkaa. Kumpaakaan ei kuiten-
kaan saa harjoittaa lilan nopeassa vauhdissa, josta jén-
teet ja nivelet kérsivét.

391. Kuumaverisid, levottomia hevos1a on kohdel-
tava rauhallisesti ja karsivillisesti. Niitd ei pida kii-
hoittaa dkkindisilld kdyden nykiisyilld ja kovilla huu-
dahduksilla.
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392. Hevonen on myds véhitellen opetettava kés-
kylld lihteméédn litkkeelle, siirtymédn askellajista toi-
seen tai pysdhtyméin.

Saadakseen hevosen taipuisaksi ja totuttaakseen
sitd ratsastajan késittelyyn on sen jalkoja nostettava
paikalla.

393. Hevonen valmistetaan pohjevaikutukselle suo-
rittamalla k#dnnoksid etujaloilla raipan avulla. Kun
ratsastustunti on lopussa, otetaan hevonen 3 askelta
radan sisdéin, pdé radan keskustaan pain. Ratsastaja
asettuu hevosen eteen, ottaa ohjakset samaan ka-
teen hevosen leuan alta vihin kohottaen bevo-
sen péadtd, raippa toisessa kidessd. Hevonen asetetaan
seisomaan tasan kaikilla 4 jalalla. Raipalla kosketta-
malla pohkeen vaikutuskohtaan pakotetaan hevonen
viem#dn takaosansa sivulle samalla kun hevosen paa
viedddn itsed kohden.

394. Kaikissa ndissd harjoituksissa on hevosta
kohdeltava ystévallisesti, mutta kuitenkin vakavan
paattavaisesti. Sitd on palkittava myotdamélla ja
hyviillen héti kun se noudattaa ratsastajan vaatimuk-
sia. Remontti on ensi hetkestd saatava kéasittdméén,
ettd sille on eduksi noudattaa ratsastajan vaatimuksia,
ja vahingoksi vastustaa niitd. Siten kasvatetaan se
kuuliaiseksi ja ratsastajaan luottavaksi.

395. Kun remontti jonkun ajan koydessd tyosken-
telyfl jalkeen on kylliksi valmistunut ja voimistunut,
niin nousee ratsastaja ratsaille paiviharjoituksen lopulla.
Satulan tulee till6in olla jalustimilla varustettu ja hevo-
sen tottunut siihen, ettd ne riippuvat alhaalla hevosen
sivuilla. Kannuksia ei saa kiyttii. Ratsastaja koho-
tetaan satulaan ja hin tarttuu ohjaksiin. Téllin hénen
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mieluimmin on kéaytettavd erikoista apulaista, joka
kohottaa hinet ylos, ratsastajan vasen polvi tukeutuen
talloin avustajan oikean késivarren kyynértaipeeseen.
Ratsastaja voi myos tukeutua hevosta kohti kidéntyneen
avustajan oikeaan kéteen, mikd vadnnetddn sisaén- ja
taaksepiin, niin ettd se ikéd&nkuin muodostaa jalusti-
men ratsastajan jalkaa varten. Ratsastajan on varovasti
laskeuduttava satulaan ja hevonen on heti lihetettivi
liilkkeelle, mika helpottaa hevoselle oudon painon kan-
tamista.

Ratsastajan on istuttava niin kevyesti ja vakavasti
kuin mahdollista eikd hén saa késien tai pohkeitten vai-
kutuksella héiritd hevosta.

396. Sitten kun nuori hevonen on téiten valmistettu
oikeaa kouluutustyotd varten ratsastajan kanssa, lope-
tetaan useimpien remonttien koydessi juoksuttaminen,
mutta vihemmin kehittyneitten kanssa on sitd jonkun
aikaa vuorotellen ratsastuksen ohella jatkettava.

48 §.
Ratsastus ohjaksin.

397. 1. Hevosen pakoltaminen eteenpdiin elupainossc.

Senjilkeen kun hevonen valmistavissa harjoituk-
sissa on tottunut kantamaan ratsastajaa, tulee sen nyt
vapaassa tahdissa oppia pyrkimédén eteenpdin, kaula
pitkdnd ja p#d alhaalla etsiméén suukappaletta, huo-
mioonottamaan pohkeet ja yleensd késittdméadn rat-
sastajan vaikutuksen.

398. Osasto muodostetaan »ilman kéarkeéd», ratsas-
tetaan nelikulmiolla ja jonkun ajan kuluttua ympy-
ralla sekd lopuksi myds hajalla,
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399. Tahdin tulee olla vapaa ja luonnollinen ilman
hitailyd ja hevoset opetetaan kulkemaan tyynin, puh-
tain liikkein ja mikili mahdollista kunkin litkuntakyvyn
mukaan sovitetussa vauhdissa.

400. Ratsastaja istuu rauhallisena, pitden kevyen
tuntuman eikd hén vield saa kokoavalla vaikutuksella
yrittdd siirtdd painoa taaksepdiin vaan on hénen paa-
asiallisesti yritettdvid herdttdd hevosen eteenpédinmeno-
halua vapaassa, luonnollisessa ravissa. Jos hevonen
lihtee laukkaan, niin ei sitd heti saa keskeyttdd, vaan
annetaan hevosen laukata rauhallisesti, ottamatta huo-
mioon, mille sivulle laukka on otetiu.

401. Aluksi ratsastetaan hyvin pybéreinurkkaisella
nelikulmiolla vapaassa lyhyessd ravissa pakottaakseen
hevosen eteen suukappaletuntumaan. Tata tyotd suu-
resti helpottaa se, ettd wvaihdellen rataratsastuksen
kanssa ratsastetaan ulkona sopivalla paikalla ryhma-
ratsastusta, jolloin johtaja ratsastaa, vanhaa, luotetta-
vaa hevosta. Hevosten luonnollinen taipumus kulkea
laumoissa avustaa tilloin kouluutustysta. Ratsastajalla
tulee olla raippa, jota hén pitéé sisipuolisessa kédessién
ja kayttdd ensin lapaan lydden, ettei hevonen potki-
malla ryhtyisi raippaa vastustamaan. Sittemmin sita
kiytetdadn aivan pohkeen vaikutuskohdan taakse yhta-
aikaisesti pohjevaikutuksen kanssa. Pohkeilla on ly-
hyesti ja médritellysti painettava hevosen kylkiin,
eivitkd ne saa jatkuvasti puristaa. Suunnan vaihto ta-
pahtuu ratsastamalla »koko rata leikkaay.

Vililla hiljentédmilla ja pysihtymailla sekd uudelleen
lahtemdlld liikkeelle saa hevonen véhitellen ensi kési-
tyksen apukeinojen eteenpiinpakottavasta ja pidatta-
vasta vaikutuksesta.



168

Kadnnoksilld nurkissa ja ratsastettaessa »koko rata
leikkaa» saa hevonen ensi késityksen apukeinojen kéén-
tavistd vaikutuksesta liikkeessa.

402. Kun hevonen on oppinut jotenkin halukkaasti
kulkemaan nelikulmiolla, k&&nnetddn se ympyrille,
jolloin niinkuin dsken mainituissa kadnnoksissé sisdpuo-
linen pohje ja raippa sisdpuolisella sivulla pitavit hevo-
sen edessd, samalla kun ratsastaja siirtdd painonsa si-
sédn ja eteenpdin.

403. Kun hevonen on oppinut ilman raipan apua
noudattamaan pohjevaikutusta, otetaan kannukset
kiytantoon.

404. Joka harjoituksen aikana pysdhdytasn valilla
ja astutaan ratsailta sekd suoritetaan kddnncéksia etu-
jaloilla raipan avulla.

405. Senjilkeen seuraavat ratsailla kadnnokset
etujaloilla ja sittemmin jonkun askelen sddrenviisto
jotta hevenen oppisi noudattamaan yksipuolista pohje-
vaikutusta.

406. Kaiannokset etujaloilla ovat suoritettavat
askel askelelta ja alussa ei ainoastaan pohkeen ja rai-
pan vaikutuksella vaan my6s saman puolen ohjaksen
avulla. Ne suoritetaan ratsastusradan sisdssd tai pit-
killa sivuilla. Talloin sisdradalla on huomattava,
ettei hevonen saa seistd niin ldhelld seindd ettd sen
kiadntyessi téytyisi astua taaksepdin, vélttdadkseen lyo-
mistd péidtddn seindén. Ohjasvaikutusta vihennetaan
vihitellen, niin ettd kddnnos lopuksi tapahtuu vain poh-
keen avulla.

407. Sadrenviistod harjoitetaan aluksi kaynnissa
pitkalla sivulla, takaosa ratsastusradan sisdén, muutama
askel kerrallaan.
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Sittemmin tehdddn se myds ympyrdn avonaisella
osalla, jolloin hevonen véiistiad ympyran sisédpuolista
pohjetta.

Sittemmin sitd suoritetaan vaihdellen véistden kum-
paakin pohjetta, esim. ensin pitkilld sivuilla takaosa
radan sisdéin, lyhyilld sivuilla ulospédin tai ympyrin
suljetulla osalla takaosa sisidénpiin ja avonaisella osalla
ulospéin. Lopuksi ratsastetaan myos hitaassa ravivauh-
dissa.

Saarenviistod el saa harjoittaa liiaksi ja sité saa suc-
rittaa vain lyhyissd otteissa samalle sivulle valilla péds-
tden hevosen suoraan tai vaihtaen puolta. Vaihtamalla
puolta sddrenviistossd saadaan hevosen takaosa liik-
kuvaksi ja hevonen pohjevaikutukselle kuuliaiseksi.

408. Tamén kouluutusvaiheen lopulla, sitten kun
remontit jotenkin ovat oppineet késittdmédn ratsas-
tajan vaikutuksen, aletaan laukkaanléhto-harjoitukset.
Jos hevoset ovat epéjaloja ja raskaita, jollaisille laukka
ei ole yhtd luonnollinen askellaji kuin jalosyntyisille
hevosille, on kuitenkin parempi viivyttédd naitd harjoi-
tuksia, kunnes hevoset ovat saaneet enemmaén asentoa
ravissa.

Ei anneta kaikkien hevosten yhtaikaa lahted lauk-
kaan, vaan osasto jaetaan 2—3 hevcsen ryhmiin.
Silla kun monelta remontilta yhtaikaa vaaditaan lauk-
kaa, niin syntyy helposti levottomuutta ja kiihtymysté.
Sitévastoin yksindédn hevonen ei niin halukkaasti lihde
laukkaan kuin seurassa.

Alussa lahdetaan laukkaan vapaasta lyhyesté ravista
ratsastajan apukeinojen vaikutuksesta eika koventa-
malla ravia. Sopivimmin tapahtuu ldhto siirtyessé
Iyhyelté sivulta pitkille sivulle tai ympyrilld kun hevo-
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nen sen avonaiselta osalta saapuu radan seinélle. Ensi
harjoituksissa yleensd on sopivaa asettaa hevonen vihéin
ulospéin radalla estéédkseen ulkopuolista lapaa, mutta
tehdékseen sisdpuoliselle helpommaksi péistd eteen
samalla kun ratsastajan vastakkainen ulkopuolinen
pohje kehottaa laukkaan.

Kun hevonen haluaa laukkaan, pééstetdén se eteen-
péin tyynesséd, luonnollisessa vauhdissa, miké on sovi-
tettava joka hevosen ominaisuuksien mukaan. Jos
hevonen osottaa taipumusta sycksyd eteenpiin, niin
pysytiddn ravissa kunnes laukkaanldhté voi tyynesti
tapahtua. Jos hevonen keskeyttdd laukan, niin ratsas-
tetaan rauhallista ravia kunnes se jélleen on saavutta-
nut sopivan asennon ja on valmis uudelleen ldhteméiin
laukkaan. Laukassa sallitaan hevosen oientautua sii-
lyttden hyvian tukeutumisen ulkopuoliseen kiteen,
mutta asentca ratsastusradan sisééan ei vield voi vaatia
koska, ennenkuin hevonen on oppinut myotddméin
ohjasvaikutusta, sisdpuolisen jalan liikettd tédten hel-
posti héiritdén.

409. Téamén kouluutusajan kuluessa valmistau-
dutaan esteratsastukseen taluttamalla remonttia yli
maassa clevan puomin, jota véhitellen korotetaan ja
sittemmin estetarhassa yli belppojen esteitten. Este-
tarhan ldpi ajetaan se sittemmin irrallaan muutamia
kertoja viikossa.

410. 2. Hevosen saattaminen tasapainoon.

Kun remontti edellisten harjoitusten aikana va-
paassa luonnollisessa ravissa tai tilapéisessid laukassa
on oppinut haluamaan eteenpiin sekid saatu jotenkin
kuuliaiseksi pohkeille, niin on aika saattaa se tasapai-
noon.
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411. Osasto muodostetaan ilman kirked ja vaati-
muksia kohotetaan ratsastusradan teitten oikein ratsas-
tamisen suhteen.

Vaihdellen tdmén ohessa ratsastetaan hajalla ensin
vain toiselle puolelle ja sitten, jos tila myontad, yhtaikaa
kummallekin puolelle. Téllin jokainen ratsastaja itse-
ndisesti tyoskentelee hevosensa kanssa cpettajan méi-
raysten mukaisesti.

442. Piaasiallisesti tyoskennelldin lyhyessa ra-
vissa ja myos lyhyessd laukassa.

Lyhyen ravin vauhdin on oltava siksi vapaa, ettd
liikkkeet aina sdilyttavit joustavuutensa. Toiselta puo-
len sité el saa koventaa niin paljon etté hevonen tottuu
tunteettomasti painautumaan suukappaletta vasten
tai rikkomaan askelen. Eloisilla hevosilla, jotka itse
haluavat eteenpéin, voi vauhti olla vidhén hitaampi,
mutta velttoja hevosia, joihin on saatava enemmén
eloisuutta, on sitdavastoin ratsastettava véhén nopeam-
min.

Ratsastuksenopettajan on kiinnitettdva huomionsa
erikoisesti takajalkojen liikkeisiin.

443. Lyhyt ravi kovennetaan lyhyilla matkoilla
raviksi, samalla vaatien hevoselta asentoa. Télloin on
edullista vilistd koventaa vauhtia pitkilla sivuilla ja
vihentid lyhyilla, saadakseen hevoset huomaamaan
eteenpidinpakottavat ja pidattavat apukeinot.

414. Ympyrdd pienennetéiéin ja suurennetaan ra-
vissa, samalla vauhtia hiljentden ja koventaen. Téten
valmistaudutaan suorittamaan voltteja ja tayskaar-
toja, joita senjilkeen harjoitetaan.

415. Ratsastuksenopettajan on myds otettava yksi-
tyisid ratsastajia ratsastamaan ympyrdd tai kahdeksik-
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koa. Muut ratsastajat pyséhtyvit ja lepddvit toisen
ympyran sisélla tai likkuvat silla ratsastuksenopettajan
kiaskyn mukaan.

416. Lyhyesséd laukassa asetetaan suurempia vaati-
muksia asennolle nyt kun remontti edellisissd harjoi-
tuksissa on oppinut seuraamaan ratsastajan vaikutusta
ja on jonkun verran koottu. Valmistukseksi ratsas-
tetaan pari askelta saérenviaistod lyhyessé ravissa viis-
téen sisépuolista pohjetta, estiiikseen hevosen takaosan
painumisen radan sisdin.

Paaasiallisesti  tyoskennellddn ympyrdlla, mutta
vélilla siirrytddn my6s nelikulmiolle ja péinvastoin.

Ratsastajan on tyoskenneltivi kehittddkseen hevo-
sen hypyt pitkiksi ja tasaisiksi, pédn yleensd ollessa
alhaalla ja takajalkain tyontyessd kauas hevosen alle.
Jos hevosta alussa laukassa pidatetdén ja lilan aikaisin
yritetddn sitd koota, niin kadottaa laukka hyppypituu-
tensa ja joustavuutensa, liikkeet kéyvéat lyhyiksi ja
jannittaytyneiksi, mutta mitédén todellista kokoamista
el saada aikaan. Vahitellen on kuitenkin kaikki hevoset
opetettava kulkemaan yhtd nopeassa vauhdissa.

417. Siind médrin kuin hevonen sairenviistohar-
joituksissa on saatu noudattamaan apukeinoja ja not-
keaksi, siirrytédédn’sivuliikkeeseen.

Sivuliikkeen harjoitus kéiy paraiten kun ratsastaja
kerrallaan ratsastaa »koko rata leikkaa». Sitten kun
ratsastaja on ratsastanut kéynnissd pari askelta rat-
sastusradan sisddn, kidnnetddn hevonen sivuliikkeeseen
askel askelelta. Rungon taivutuksen ratsastajan sisé-
puolisen pohkeen ympéri tulee télloin selvésti ilmeté.
Ennenkuin hevonen saapuu pitkélle sivulle, on se péés-
tettdva suoraan eteenpdin, Ratsastuksenopettajan tu-
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lee olla osaston edessa voidakseen helpommin tarkatarat-
sastajan apukeinojen, varsinkin sisdpuolisten, toimintaa.

Kun sivulitkkeen muoto on kidynnissé opittu ja ravin
tahti véhitellen lyhennetty yhdelld uralla ratsastuk-
sessa, niin ratsastetaan sivuliikettd lyhyessd ravissa,
mikd kokoamisty6hon sopii paremmin kuin kaynti.

Sivuliikettd ratsostetaan péaasiallisesti pitkin neli-
kulmiota. Téayskaarto on myos sivuliikkeessd suori-
tettava, koska kdinnos sen uralle suo hyvin tilaisuuden
opettaa hevoselle ulkopuolisen pohkeen ja ohjaksen
pakottavan vaikutuksen ja valmistaa hevosta kéénnok-
siin takajaloilla.

Siirtymisté sivuliitkkeestd toiseen el vield suoriteta,
hevonen vaan péaastetdén suoraan eteenpéin ennenkuin
uusi sivuliike alotetaan.

Ratsastuksenopettajan on remonttiratsastajalle sel-
vitettdvd erotus irroittavan sédérenvdiston, jossa véis-
tetddn samanpuoleisten apukeinojen vaikutusta, ja ko-
koavan sivulitkkeen vililld; kokoavassa sivuliikkeessé
taas erikoisesti vinosti vastakkaiset apukeinot tukevat
toisiaan saadakseen aikaan voimakkaamman kokoamisen.

Ratsastuksenopettajan con aina muistettava, ettd
sivuliike on vain keino eiké erikoinen pédmédri ja ettd
kokoaminen on kaiken p#aaméadrd. Lyhyet liikkeet
todella koottuna senjilkeen myddaten ja pysidhtyen tai
ratsastaen suoraan vapaassa‘ vauhdissa antavat parem-
man tuloksen kuin yhtémittainen viistoon kulkeminen.

418. Lopuksi harjoitetaan myo6s perdyttdmistd, ei
kuitenkaan enemp#d kuin ettd remontti oppii liikkkeen.

419. Paivaharjoituksen lopussa on usein esiinrat-
sastusta rivistd harjoitettava yksi kerrallaan. Osasto -
jarjestyy riviin ensin vilimatkoilla, joita sitten véhi-
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tellen pienennetddn ja lopuksi suljettuun riviin, tavalli-
sesti lyhyelle sivulle. Téllin remontit samalla tottuvat
jarjestyméén suljettuun osastoon. Ratsastaja kerrallaan
komennetaan esiin osastosta. Istuen syvilld satulassa
pakottaa hén istuimen ja pohkeitten avulla hevosen
eteenpéin askel askelelta samalla ohjaksista myodéten.

Jos hevonen kieltaytyy jattdméstd rivid, ei sitd ole
heti rangaistava, vaan ratsastuksenopettaja taluttaa
sen ulos rivistd tarttuen péitsien poskihihnaan. Vasta
kun tamé ei auta, uhataan remonttia piiskalla tai ran-
gaistaan lievésti, jolloin kuitenkin on véltettdvi hevosen
pelastyttamisti. Ei myoskadn saa antaa sen pitdd tah-
toaan, silld jos hevonen kerran on oppinut vastustellen
lahteméédn rivistd, niin vaaditaan hyvin huolellista rat-
sastusta jalleen saattaakseen sen kuuliaiseksi.

Liike suoritetaan aluksi kdynnissé ja ratsastaja aset-
tuu jélleen osastoon suoraan takaapéin. Sen jilkeen suo-
ritetaan liike lyhyessd ravissa ja, kun kaikki epdilys
hevosesta on héavinnyt, ratsastaa ratsastaja yhden tai
useamman kerran vélin lapi ennenkuin jaa paikalleen
riviin.

420. Harjoituksia estetarhassa ilman ratsastajaa
jatketaan.

3. Hevosen tasapainon vakiinnuttaminen.

421. Kun hevonen edellisissa harjoituksissa on
kouluutettu liilkkumaan tasapainossa, niin on nyt teh-
tdvéna vakiinnuttaa se siihen.

422. Osasto muodostetaan edelleen ilman kérkea
vaihdellen hajaratsastuksen kanssa tai' myo6s otetaan
yksityisid ratsastajia ympyrille ja pitkin nelikulmiota.
Lopuksi on my¢s muodostettava kirjellinen osasto,
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jotta hevoset véhitellen tottuisivat pitamédn méaaratyt
etdisyydet ja tdysin yhdenmukaisen vauhdin. Esiin-
ratsastusta rivistd yksittdin harjoitetaan edelleen.

423. Edellisia harjoituksia kerrataan asettaen yhé
suurempia vaatimuksia kokoamiselle ja vauhdin lyhen-
téamiselle.

424. Kadnnoksid takaosalla suoritetaan ensin pai-
kalla ja sittemmin myos litkkeessd, kuitenkin ensin
lyhyesti pysihtyen, mikd remonttiratsastuksessa aina
on erikoisesti komennettava. Tédyskddnnoksen jélkeen
ratsastetaan komennolla jélleen eteenpédin entisessa
askellajissa ja tahdissa.

425, Laukkaan ldhdetddn usein suoralla viivalla
yha enemmén vaatien kokoamista. Laukkaan tulee
nyttemmin pystya lahtemédn kaynnistd, mutta remon-
teilta sitd ei saa vaatia paikalta tai liikkeesté taaksepéin.
Ympyrad pienennetéén ja suurennetaan laukassa. Vain
yksityiset ratsastajat suorittavat voltteja laukassa.
Uudistuva pysidyttidminen ja perdyttdminen takajalat
hyvin taivutettuina on hyvin tarkotuksenmukaista
suorittaa hevosilla, joilla on tapa syoksyé laukassa.

426. Laukanvaihtoa harjeitetaan ja suoritetaan se
ratsastamalla »koko rata leikkaa». Hevosen taipumusta
ennen uutta uraa jittia laukka on ajoissa vastustettava.
Uralla sitdvastoin siirrytddn lyhyeen raviin hiljenne-
tyssé vauhdissa ja hevonen ratsastetaan lihimmén kul-
man ohi tdssd tahdissa, minké jélkeen seuraavassa kul-
massa lahdetddn laukkaan. Sittemmin vaihdetaan lauk-
kaa vain parin raviaskelen perasta.

Hevosen e1 koskaan saa sallia itsestafin jattaa tai
vaihtaa laukkaa, vaap pitdd sen aina tapahtua ratsas-
tajan vaikutuksesta.
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Kuumaverisilld ja hermostuneilla hevosilla onlaukan-
vaihtoa harjoitettava hyvin varovasti eiké sitd usein saa
suorittaa. Veltot hevoset sitdvastoin oppivat tarkkaavai-
suutta usein uudistuvissa laukanvaihtoharjoituksissa.

427. Kun hevonen on oppinut tyynesti lihtemé&éin
ja varmasti siilyttdméén laukan, niin voi vastalaukkaa
ratsastaa, mutta sitd ei saa asettaa vaatimukseksi re-
monttikculuutuksessa. Vastalaukkaa ei ratsasteta remon-
teilla erikoisena kouluutusharjoituksena, vaan enemmén
hevosen apukeinojen noudattamiskyvyn kokeena. Kun
hevonen on itsenéisesti ratsastettu, ratsastajan oikean
vaikutuksen alaisena, eikd vain opetettu laukkaamaan
seurassa osastossa, niin séilyttdd se vastalaukan lyhyilla
matkoilla, jos ratsastaja vain oikein kayttad®apu-
keinoja. 2

428. Edellikdyneen kokoamistyon aikana ovat
hevosen kaula ja pié saaneet korkeamman' asennon
pdd on melkein pystysuorassa asennossa. Niskan
myotadminen on vakiinnutettu ja kaula taipunut
ylimmistd nivelistd, niin ettd ohjasote voi vaikuttaa
lapikayvisti takaosaan. Jos tdtd asentoa e1 ole saatu
seuraukseksi kokoamistydstd, niin voi kaulaa kohottaa
kohottavilla ohjasotteilla. I yhyt- ja jannittynytselkéi-
nen hevonen useinkin tarvitsee sellaista kohottavaa
tyotéa, kun taas heikkoselkéisten hevosten on annettava
pitdd matalampi pédnasento. Kohottamisen tulee ta-
pahtua varovasti ja séilyttien niskan perdénantaminen.
Istuimen ja pohkeitten on tdlloin pakotettava. takaosa
hevosen alle. Kun kohottaminen tapahtuu liian aikaisin,
niska jannitettynd ja kuono korkealla ennenkuin nis-
kan myo6tddminen on vakiinnutettu tai hevosten ollessa
heikkoselkéisid, niin tulos tavallisesti on eteentyon-
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tynyt alakaula, painunut selkd ja taivuttamattomat
tai laahaavat takajalat.

429. Kovennettua ravia ratsastetaan vaihdellen
muitten ravilajien kanssa. Yksityiset ratsastajat saa-
vat tdlloin kaskystd koventaa ravia hevosen kyvyn
mukaan; kuitenkin on téysin puhdas askel séilytettava.

430. Vaihdellen hyvin kcottuna ratsastetun lyhyen
ravin kanssa on myos ratsastettava vapaassa tahdissa,
kuitenkaan ei kenttilaukkaa tai muita nopeampia askel-
lajeja muualla kuin suurilla ratsastuspaikoilla. Téalloin
on kovennettava vauhtia pitkilla sivuilla ja vdhennet-
tavé lyhyilld, jotta hevoset saataisiin huomaamaan apu-
keincjen vaihtelevan vaikutuksen.

431. Opettaakseen hevosen kannattamaan itsenséa
ilman ohjastukea on ratsastajan sekd ravissa etta lau-
kassa silloin tilloin pitden ohjakset yhdessd kiadesss,
talla kidelld silitettdva harjanjuurta. Hevonen ei tal-
l6in saa koventaa vauhtia, vain asento on vapaampi.

432. Taaksepdinliikkeen vaatimuksia lisdtédén niin,
ettd se suoritetaan oikein, hyvin taivutetuin takajaloin.

433. Erikoisia harjoituksia vauhdin vakiinnutta-
miseksi kdynnissd ja ravissa pidetiin.

434. Edellisia esteharjoituksia jatketaan. Tamin
kanssa vaihtelevasti harjoitetaan remonttia hyppéaéa-
méén esteitd ratsastajan kanssa, aluksi matalalle asete-
tun puomin yli ja lopulla yli matalien esteitten estetar-
hassa.

49 §.
Lisdharjoitukset.
435. Lisdharjoitukset kisittdvit kenttiratsastuk-

sen, totuttamisen aseisiin ja laukauksin, joukkoratsas-

12 — Ratsastusohjesiints.
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tuksen, uinnin y.m. sekd edellikdyneitten ratsastus-
harjoitusten kertaamisen.

436. Edellisend aikana on kenttdratsastukseen val-
mistauduttava ‘el ainoastaan ratsastusradalla, wvaan
myos niissé harjoituksissa, joita pari kertaa viikossa on
pidetty sen ulkopuolella. Edellikayneitd ratsastushar-
joituksia ei kenttératsastuksen aikana saa laiminlyoda,
vaan on niitd joka péivd kerrattava pitemmén tai ly-
hemmin aikaa, mieluimmin ulkona suurilla ratsastus-
paikoilla tai harjoituskentilla. Remontin voimistelu-
kouluutusta on siis jatkettava koko remonttikouluu-
tuksen aika, vield silloinkin kun erikoinen kenttératsas-
tus on alkanut.

437. Maastoratsastus tapahtuu sopivimmin muo-
dostamalla suurempia tai pienempid ryhmié.

Hevosille on télloin annettava mahdollisimman pal-
jon vapautta, niin ettd ne tottuvat pitdmédn huolta
itsestdéin ja kannattamaan itseéiéin luonnollisessa asen-
nossa.

Maastossa ei ratsastaja samaten kuin ratsastusradalla
vol méiriti hevosen muotoa ja liikkeitd, vaan on hénen
opetettava hevonen luottamaan itseensd. Muuten se ei
koskaan tule varmasti kantamaan ratsastajaansa vai-
keassa maastossa. Aluksi valitaan helppolaatuinen
maasto, jossa on vihin esteitd. Vasta myohemmin vali-
taan vaikeampikulkuinen.

Ensi harjoitukset tapahtuvat kaynnissé, sitten ra-
vissa ja lopuksi lyhyitd matkoja laukassa.

438. Silmamaariratsastusta harjoitetaan rivisti
esiinratsastuksen yhteydessi.

439. Tahtiratsastusta harjoitetaan. Tilloin hevo-
set opetetaan pitiméidn sddnnénmukainen vauhti ja
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kannattamaan itsensi myos ohjaksien ollessa hollalla.
Hevosen sydintd ja keuhkeja kehitetdadn ja vahviste-
taan, samalla kun sen hengitys avataan. T&mé tapah-
tuu varsinkin laukkaharjoituksissa, joissa kuitenkin on
ncudatettava varovaisuutta, etteivit janteet ja nivelet
vahingoittuisi.

440. Totuttaakseen hevosta miekkaan antaa ratsas-
taja, samalla hevosta hyviillen ja rauhoittavasti puhel-
len, sen katsoa miekkaa ja haistaa sitd. Tamén jélkeen
mickka kiinnitetdén satulaan. Kun hevonen ilman levot-
tomuntta sietdd miekan, niin otetaan varovasti miekat
ulos ja vahitellen suoritetaan otteita sekd lydntejd ja
pistoja, lopulta myo6s miekkailutelineitd vasten. Re-
monttien on oltava tihdn tottuneita kun ne siirretddn
eskadroonaan.

Alusta alkaen on hyvin huolellisesti varottava, ettei
hevonen opi pelkdamaén miekkaa, silld tétd pahaa tapaa
myohemmin on vaikea poistaa.

441. Remontit cvat myos totutettavat laukauk-
siin. Hevosten kivellessi hollin ohjaksin ampuu rat-
sastuksenopettaja paukkupanoksen sopivan matkan
padssi. Hevoset ratsastetaan sitten héntd kohden ja
Saavat kauroja, minké jélkeen niitd uudelleen kivelyte-
tdén ja ampuminen uudistetaan muutamia kertoja.

Ratsastajien on tarkoin varottava, etteivit nykéi-
sisi hevosen suuta tai iske sitd selkidn, jos se lauais-
tessa pelastyneend hypahta.

Kun hevoset ovat tottuneet jotenkin rauhallisiksi
ammuttaessa, niin kulkee ratsastuksen cpettaja niiden
edella ampuen panoksen toisensa perdstd samalla kun
hevosia hollin ohjaksin ratsastetaan ryhmissi yhi la-
hempéng hants. Heti kun pysihdytéén niin annetaan
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hevosille kauroja. Senjidlkeen ammutaan hevosten seis-
tessd piirissd ratsastuksenopettajan ympérilla. Jos
jokin hevonen osoittaa suurta pelkoa, niin johtuu se
jostain laukauksen aiheuttamasta hermostuneesta vai-
vasta. Sellaiset hevoset tarvitsevat pitemmé&n ajan tot-
tuaksensa. Niiden on etddmpéné véhitellen annettava
tottua paukauksiin.

Lopuksi on ratsastajien itse ammuttava laukauksia
satulassa ollessaan. Tallgin on piipun suu suunpattava
ylos ja vihin sivulle, niin ettei asetta laukaista hevosen
korvan vieressi.

Remontti on myos totutettava kulkemaan yksityis-
ten ampuvien miesten luo tai ohi. Naitd on tarkoin neu-
vottava etteivit ammu siten, ettd paukkupanoksen
lucti kiy hevoseen tai sitid tarpeettomasti sdikyttaa.

442. Remontit ovat totutettavat kulkemaan osas-
tossa ja suljetussa rivissd. Téahén siirrytddn ryhmé-
ratsastuksesta yhé tiheimmin liittyen yhteen ja rivit-
tainratsastuksesta yhd védhentéden vélimatkoja.

Marssiharjoituksia pidetddn ja remontit opetetaan
pysyttiaytyen suljetussa joukossa liikkkumaan yhden-
 mukaisissa tahdeissa. My6s ovat e tulevaa patrulli-
palvelusta varten opetettavat lihtemiién osastosta ja
liitbyméédn sithen marssin kestédessi.

Hyoddyllinen harjoitus on rivistossd kaksittain ja
sittemmin rivistossd yksittdin lisatd etdisyydet 10—20
askeleksi, jotta hevoset oppisivat kulkemaan tyynesti,
tunkematta edellikulkevien perdén. Myds ldhetetdén
kéarkipatrulli ja muita patrulleja, ettd remontit ratsas-
tuksenopettajan johdolla oppivat ne vaatimukset, mita
niille patrullipalveluksessa asetetaan, ennenkuin ne jou-
tuvat joukko-osastoon. Sielld ne tottumattomien rat-
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sastajien ratsastamina helposti voivat kiihoittua tai
kiyda tottelemattomiksi, jos niille valmistumattomina
asetetaan samoja vaatimuksia kuin vanhoille, tédysin
kouluutetuille hevosille.

443. Uintiharjoituksia pidetdén siihen sopivalla
ilmalla.

444. Lopuksi pitdd remonttien myos kantaa pakat-
tua satulaa, mikd pakkaus vahitellen lisitaén sdiidetyn
painoiseksi. Niiden on pakkauksen kanssa litkuttava
maastossa ja helppojen estertten yli, mutta niitd ei saa
milldéin tavoin rasittaa usein uudistuvilla tai kauan kes-
tavilla harjoituksilla. Remontteja on niin paljon harjoi-
tettava, ettd ne jotenkin tottuvat kantamaan pakattua
satulaa.



V. Ratsastajan ja hevosen jatkuva kouluutus.

50 §.
Yleisid perusteita ja maardyksid.

* 445. Niin ratsastajia kuin hevosia pitdd alokas- tai
remonttikouluutuksen péaatyttyd edelleen kouluuttaa
vksittdisharjoituksissa, niin paljon kuin jarjestely ja
muut olosuhteet sallivat.

Ratsastaja, joka harvoin istuu satulassa, kadottaa
pian saavuttamansa hevosen liikkeitten seuraamis-
kyvyn ja ratsastajatunteen sekd tottumuksensa olla
satulassa ja hevosen, jolla usein ei tyoskennelld yksit-
téinratsastuksessa, kuuliaisuus vihenee ja se menetti
paljon notkeudestaan, asennostaan ja kulkukyvystédén..

446. On pidettiva huoli siitd, ettd ratsastajat,
joilla on hyvit edellytykset ratsastukseen, kouluute-
taan remonttiratsastajiksi. Niiden, joilla cn taipumusta
ratsastukseen, on sentakia, siind méérin kuin olosuhteet
myontavat ja alokkailta el oteta paraita alokashevosia,
saatava ratsastaa hyviliikkeisilli hevosilla, joilla rat-
sastaessa oikea ratsastustunne voi kehittyd. Herkkii,
vaikkapa kuumaverisid ja vaikeasti ratsastettavia hevo-
sia on talloin edullisempi kéyttaa kuin tunteettomia ja
velttoja.
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Alipaillyston, jota ei kiytetd remonttiratsastuksessa
sekd niiden miehien, mitki,”vaikkakaan eivét ole niin
etevid ratsastajia, kuitenkin muitten ominaisuuksiensa
puolesta soveltuvat alipaallystoksi, ratsastus- ja varsin-
kin kenttdratsastuskouluutusta on samoin huolella jat-
kettava. Heidén on mikéli mahdollista annettava rat-
sastaa varmoilla ja maastotottumusta omaavilla heve-
silla, niin ettd he saavuttavat itseluottamusta ja yritte-
ligisyyttd ratsastuksessa.

Lopuksi myds muuta miehist6d on edelleen ratsas-
tukseen kouluutettava, niin ettd ratsastustaitoa ei
ainoastaan siilytetd, vaan myos kehitetain mahdollisim-
man paljon. :

447. Kesidkauden aseharjoitusten paatyttyd on
hevosten asento, kulku ja ratsastajan vaikutuksen tark-
kaaminen usein huonontunut, mutta hevoset tarvitse-
vat myos jonkun aikaa lepoa, milld ajalla rasittuneet
Jénteet ja nivelet, vahingoittuneet seldt y. m. saastyvit
ja korjautuvat.

Sentakia niitéi lihimpiné viikkoina on paaasiallisesti
kivellytettivi ratsastaen ulkona raittiissa ilmassa.
Vihitellen talviharjoitusten alettua pannaan ne tyohon
ratsastusradalla. Talld tavoin ne saavat jélleen voimia,
tyota ratsastusradalla voi tehdd suuremmalla menes-
tykselld ja hevosten palveluskelpoisuus lisdéntyy.

Niitd hevosia, jotka alokaskoulun alussa aiotaan
ottaa alokashevosiksi, on kuitenkin siti ennen hyvien
ratsastajien tdhin valmistettava, mutta todellista tyoté
Saa tehdéd vain lyhyissd vuoroissa, yleensi samalla kavel-
lyttaen niita ulkona.

Vaikeasti ratsastettavia ja pahatapaisia hevosia on
myds hyvien ratsastajien ratsastettava ja on erikoisesti
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pidettava silmélla ettd niistd tehddén mahdollisimman
kuuliaisia ja palvelukseen kayttokelpoisia.

448. Vaikkakaan yllidlausuttuja ohjeita jatkuvan
ratsastuskouluutuksen jérjestelyn ja ratsastajien ja
hevosten sovittelun suhteen aina ei voi tiydelleen nou-
dattaa, on niitd kumminkin mahdollisimman paljon
koetettava seurata. Komentajan varmasta, alaistensa
ratsastustaidon ja hevosten ominaisuuksien arvestelusta
ja héinen kyvystiaan jakaa ratsastaiat ja hevoset riippuu
kouluutuksen edistyminen suuressa médrin.

449. Ratsastajan ja hevosen jatkuvan ratsastus-
rata-kouluutuksen opetuksen perusteeksi otetaan paa-
asiallisesti remonttien kouluutusta varten annetut méé-
riykset allaluetelluin muutoksin. Silld ndmé méadrayk-
set soveltuvat paraiten hevosen voimistelukouluutuk-
seen samalla kun ne edistivit myds ratsastajan kouluu-
tuksen parantamista.

450. Jos jatkuva kouluutus paaasiallisesti on tar-
koitettu ratsastajia ja véhemmén hevosia varten, niin
harjoituksia tasapainoratsastuksessa sekéd alokaskou-
luutuksessa otetaan ennen varsinaista rataratsastusta.

Tasapainoratsastusta on aina vélissd, myoés vanho-
jen ratsastajien, harjoiteltava.

Milloin nadmé harjoitukset jollekin hevoselle ovat
vahingollisia, niin on sen ratsastajan harjoitettava tasa-
painoratsastusta muilla hevcsilla.

Vikellysharjoituksilla kouluutuskauden aikana kehi-
tetddn ratsastajan hevosen seuraamiskykyéd ja yritte-
ligisyytta.

451. Niin ratsastajille kuin hevosille asetetut vaa-
timukset ovat suurempia kuin alokkaille ja remonteille
asetetut, mutta nimi lisityt vaatimukset ; koskevat
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paaasiallisesti liikkkeen suoritustapaa ja vdhemmin
uusien ja vaikeitten liikkeitten opettelemista.

452. Ratsastajan istuntaan on koko kouluutusajan
kiinnitettdva mitd suurinta huomiota.

453. Ensimmiisen remonttikouluutusjakson —
koydessid juoksuttamisen — voi yleensd kokonaan jat-
tad pois. Hevosille, joilla on heikko selkd tai veltto
takaosa, on kuitenkin hyotyd siitd, ettd niitd juoksu-
tetaan ilman ratsastajaa. Pahatapaista hevosta voi
myos olla hyva juoksuttaa koydessi.

454. Ohjaksin tapahtuvan ratsastuksen ensi vaibetta
— hevosen pakottamista eteen suukappaletta vasten —
vci huomattavasti lyhentdd ja laukkaa voi ratsastaa
suhteellisesti aikaisemmin kuin remonteilla.

455. Sen seuraavassa vaiheessa — hevonen saatet-
taessa ja vakiinnuttaessa tasapainoon — ei mydskddn
vanhoilta hevosilta saa vaatia suurta kokoamista ennen-
kuin niitd irroittavilla liikkeilld suhteellisen vapaassa
vauhdissa on tarpeeksi siithen valmistettu.

456. Opetusharjoituksia pidetddn sopivissa tilai-
suuksissa sellaisissa kouluissa, joiden ohjelmaan sellai-
set harjoitukset sisdltyvidt. Ratsaille nousu, ratsailta
astuminen, hevosen taluttaminen, asento ratsain y. m. s.
opetetaan paraiten hevosten rasittavien liikkeitten jél-
keen tarvitessa lepoa. Muita opetusharjoituksia sitdvas-
toin suoritetaan siten, ettd ratsastaja kerrallaan joko
ratsain tai jalan ratsastuksenopettajan vieressi saa
opettaa ja komentaa ratsastusosastoa.

457. Paivaharjoitusten pituus rataratsastuksessa
voi yleensé olla lyhempi kuin alokkaiden ratsastuksessa,
varsinkin jos sisiradan kiytto on rajoitettu. Sitdvastoin
ratsastetaan paljon enemmén ulkona.
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458. Esteratsastuksen voi sdénnollisesti alkaa heti
ja vaatimuksia voi korottaa nopeammin kuin alokas-
ja remonttikouluutuksessa. Kuitenkin on koetettava
vilttad, ettei usein uudistuvilla suurien esteitten hyp-
payttamiselld saata hevosia hyppédédmiseen halutto-
miksi. Vilistd palataan hyppéyttdmiseen ilman ratsas-
tajaa.

459. Lisdharjoituksia, kuten kenttédratsastusta,
marssiharjoituksia ja liikkeitd osastossa on pidettiavi
koko kouluutuskauden ajan rataratsastuksen ohessa ja
tarpeellisesti sddstden hevosten voimia. Sekéd ratsasta-
jat ettéd hevoset totutetaan litkkumaan ulkona kaikenlai-
sessa maastossa ja kaikkina vuodenaikoina.

460. Nuorempien upseerien on hankittava perin-
pohjainen kokemus remonttien kouluutuksessa, koska
he myohemmin voivat itse joutua sitd johtamaan. Siksi
on meiddn joka wvuosi itseniisesti ratsastettava aina-
kin yksi remontti. ) :

Upseerien ja aliupseerien on ennen kaikkea omattava
kenttiratsastustottumusta. Heidén on maastoratsastuk-
sella, upseerien mikéli mahdollista metséstysratsastuk-
sella koirien perdssd, yllapidettivi ja kehitettivi rat-
sastustaitoaan ja mitéén sdikkyméatontédratsastushenked.
Joku madra kaikille upseereille ja aliupseereille pakolli-
sia maastoratsastuksia on tdmén vuoksi vuosittain jér-
jestettava joka rykmentissé.



Liséys.

Ulko- ja sisaratojen pohjanlaittoa koskevat maa-
raykset.

Sekda hevoshoidon ettd ratsastuksen kannalta ovat
kovat, liukkaat ja epitasaiset ratsastusradat hyvin va-
hingollisia. Sentakia on mit# térkeinta ettd kaikki rat-
sastusradat sijoitetaan tarkoituksenmukaisesti ja joka
pdivé niitd hoidetaan seki aina pidetddn taysin kdytto-
kelpoisina.

Joka ratsastusradan pohjalla tulee olla kiinted ala-
ja irtonainen pééllyskerros. Jdlkiméisen tulee olla peh-
medi, kimmoisa, tasainen, ei lilan syvé, ilman koloja,
el kasapéissd eikd myoskidn liukas.

Sisiiradoilla kiinted alakerros yleensd on sotkettua
savea. Tami kerros on myds laskettava tasaisesti ja
paallyskerrosta uusittaessa on jélleen tasoitettava sithen
syntyneet kolot.

Irtonaisena paillyskerroksena kéytetaén soraa, park-
kia, sahajauhoa tai merihiekkaa erilailla yhdistettyina.

Hyvi sekoitus on hienoa soraa tai karkeaa, kivisté
vapaata hiekkaa, sen paalla parkkia ja ylinnd havupuu-
sahajauhoja. Koko kerroksen paksuus on noin 30 cm
losta 1/, soraa, 1/, parkkia ja !/, sahajauhoja.

Jos joku néisté lajeista puuttuu, voi kahdesta jalella-
olevasta laittaa ohuemman kerroksen. Kuitenkin tulee,
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mikéli mahdollista, soraa ja sahajauhoja olla seoksessa
ainakin joku osa.

Hyvin meriveden kyllastdmai ja kivistd vapaa meri-
hiekka on myds péaéallyskerrokseksi hyvin sopivaa,
kayttden n. 20 cm paksuista kerrosta. Hiekka on
valittava vihdn karkeampaa, silld hieno hiekka syn-
nyttdd tomua. Merihiekan alle voi myds asettaa saha-
jauhokerroksen.

Paallyskerroksena kéytetddn joskus lantaa ja sen
piilla sahajauhoja, mutta titen laitetut pohjat eiviit ole
sopivia. Ne ovat epéterveellisid, tulevat helposti kuop-
paisiksi ja liukkaiksi seké usein aiheuttavat kaviosai-
rauksia, kun lanta tunkeutuu kavioihin.

Sisiéradoilla, joissa suurin osa vuotta ratsastetaan
suurella hevosmaardlls, on paallyskerros vuosittain
uusittava, mieluimmin syyskesilla. Tilapéisia pohjan-
korjauksia, varsinkin jos sahajauhot muodostavat ylim-
mian kerroksen, niiden liséémistd, on tarpeen vaatiessa
suoritettava. Tuoreen sahajauhon avulla voidaan ilma
pitdd puhtaana ja tomusta vapaana.

Paivittdinen hoito edellyttdd, ettd pohja ainakin
kerran péivissa tdydellisesti tasoitetaan, kaikki kolot
ja kasat poistetaan haravoimalla, jolloin on parasta
kayttaa n.s. rullaharavaa.

Eduksi on, jos lanta heti poistetaan. Sen toimittaa
sisiradalle - madratty mies kdyttden koria ja haravaa.
Pohja pysyy silloin kauemmin hyvinlaatuisena ja ilmaa
eiviat pilaa epaterveelliset kaasut tai kuivuneet lanta-
hiukkaset, jotka ratsastuksen aikana tomun mukana
kohoavat ilmaan.

Poélyédminen estetdéin kastelemisen avulla. Téta tar-
koitusta varten tulisi sisiiradalla olla vesijohto. Kastele-
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minen sucritetaan sopivimmin kéyttamalla letkua,
jonka pédssd on hajoittava siivili. Padasia kaste-
lussa on, etté vesi jakaantuu tasaisesti, ja ettei sitd ruis-
kuteta enempééd kuin mikéd on tarpeellista tomun sito-
miseen. :

Suolaa on edullista kiyttaa padllyskerrokseen to-
muamisen estimiseksi. Samalla se pitdd pohjan kos-
teana ja talvella vastustaa jaatymistd. 100 m? tarvitaan
30 litraa karkeaa keittosuolaa, miké sirotetaan tasaisesti,
valellaan vedelldi ja sitten haravalla hyvin sekotetaan
paallystadn.

Lammitettivilla sisirfdoilla saa lampé nousta vain
niin korkealle ettd pohjan jé&tyminen estyy. Kesin
aikana vol liikalampo6é estdd liittuamalla auringonpuo-
leiset ikkunat, jolloin tomuaminenkin véhenee.

Ulkoradoilla tulee myos olla kiinted, sadeveden pois-
tamiseksi vihidn viettdvi alakerros ja sen péilla irto-
nainen n. 20 em paksuinen kerros kivistd vapaata soraa.
Témé on haravoimalla pidettdva tasaisena ja kuopista
ja kasoista vapaana seké kuivalla ilmalla kastelemalla
estettava sen tcmuaminen.

Kun kiytetddn tilapiisia ratsastusratoja, on otet-
tava huomiocn, ettei saa kiyttdd samaa kaviouraa niin
kauan etta urat kiyvit syviksi, jolloin hevosten kédn-
noksissd taytyy astua ylos ja alas kuoppiin tai sivuliik-
keessa kulkea etu- ja takajalat eri korkeudella.

Tasainen, mutta ei lilan syvé lumi tarjoaa talvisai-
kaan, jos maa vain on tasainen ja kiinted, erinomaisen
ratsastusradan pohjan. Ennenkuin lumi kovin sotkeen-
tuu lujaan ja kovenee, on otettava kiytintoon uusi rata.

Paljaalla, kovaksi jadtyneellda maalla voi ratsastus-
radat péillystad oljilla. Néitd on joka péivi hoidettava
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Ja lisattava uusia olkia, kun edelliset ovat kéyneet huo-
noiksi. Jos olkia ei ole tarpeeksi saatavissa, niin riittéia
jos miilld peitetddn ainoastaan nelikulmio- ja ympyri-
ura, mutta ei koko ratsastusrataa.
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