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Energiasaastlik maja vahendab
kuttekulu ja hoiab keskkonda

Energiasddstliku maja ideed joua-
vad Eestis esimeste pddsukestena
arksamate kodurajajateni. See ndi-
tab, et sddstmise vajadus hakkab
tarbijat Uha reaalsemalt motlema
panema, joudes tema otsustustesse
alates kodu projekteerimise kavat-

susest.

Vivo Kodu OU piistitas Tallin-
na kiilje all Sauel iihepereela-
mu, mille eesmérk on kulutada
maja kiitmiseks voimalikult
vihe energiat.

Energiasédstliku maja konst-
ruktsiooni ja hoone chitus-
votted on oma ala spetsialis-
tid hoolikalt 1dbi mdelnud.
Kui tavamaja kulutab aastas
energiat ca 200 kWh/m?, siis
energiasddstlikes majades on
vélispiiretesse lisatud lisasoo-
justust, mis tagab soojaenergia
plsivuse hoone seinte vahel.
Sauele ehitatava maja vélis-
seina arvutuslik aastane ener-
giakulu on 20 kWh/m? kohta.
Investeering tavamajast 5%
kallimasse ehitusse tasub end
igal juhul &ra.

Kokkuhoid
investeeringu kaudu

Praegu on meil majanduses
rasked ajad, seega tuleks kok-
ku hoida. Kuidas seda teha
maja chitamise juures?

“Maja projekteerimisel tu-
leks hoolikalt 14bi mdelda,
mida soovitakse saavutada,
kui sdastlikku maja soovitak-
se ja milliste vahenditega on
voimalik seda saavutada. Va-
nasdna — tiheksa korda méoda
ja tks kord 15ika — kehtib ka
maja projekteerimise juures.
Energiasddstlik maja vajab
lisasoojustuse nidol algul roh-
kem investeeringuid, kuid
hoiab hiljem kovasti kokku.
Energiasaistlik maja hakkab
esimese aastaga kohe tagasi
tootma, algne 5%-line lisain-
vesteering peaks ennast tasa
teenima nelja-viie aastaga,”
radgib Vivo Kodu miiiigijuht
Aivar Kaljulaid.

Saue maja kliendil oli soov
ehitada ELEMENTMAIJA
piistitamise kiiruse pirast,
kuid tingimuseks oli maja
soojapidavus. Seega maja
vilispiiretesse paigaldati lisa-
soojustust ja pdhikomponent
selle maja juures on véljas-
pool 25mm tuuletokkeplaat ja
seespool niiskustdke. Lisaks
paigaldatakse majja soojus-
vahetiga ventilatsiooniseade,
mis sisaldab endas jarelkiitte
vesikalorifeeri.

,» Ventilatsiooniseade on selle
maja juures iiks hinnalisemaid
komponente, kuid on hida-
vajalik normaalse sisekliima
tagamiseks energiasdistlikus
majas,” titleb Kaljulaid.

Soojapidavus, mida tdhistab
U-arv, oleneb seinte paksu-
sest ja soojustusmaterjalidest.
Saue energiasédistliku maja
seina U-arv on 0,15 W/m?K.
Seinte ja katuse soojustus on
maérgatavalt paksem kui ta-

vamajal. Seina paksus on 290
mm + vilisvooder, villakiht
sellest on 275 mm. Sellise
konstruktsiooniga rajatava
passiivmaja seintele lisanduks
veelgi paksust.

“Kdige rohkem soojusener-
giat ldheb kaduma akende
kaudu,” {itleb Kaljulaid. “See-
parast tuleb kasutada véikse-
ma klaaspinnaga ja vihemalt
kolmekordse klaasiga pakett-
aknaid.”

Sauele piistitatud majas on
kolmekordse klaasiga argoo-
niga tdidetud puitaknad. Ka-
tuslagi soojustatakse 400- mm
villaga + 25mm tuuletdk-
keplaadiga. Siinkohal olgu
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Tehasetingimustes paigaldatud soojustus.

vordluseks tavalise ehitise
katusesoojustus villakihiga
200-250 mm. TSuseb ju soe
ohk tilespoole ja katuslae tiles-
anne on sama, mis vilisseintel
ja porandatel — soojus majas
hoida. Praod seintes ja nurka-
des tuleb muuta olematuks, see
peab tagama voimalikult vihe-
se soojuseckao. Ka kiilmasildu
ei tohi ehitises olla.

Energiaséistlike ja passiiv-
majade ehitamisel on puitkar-
kass Kaljulaidi sdnul otstarbe-
kaim konstruktsioonimaterjal,
kuna puit on vastupidav, hésti
toodeldav ja kindlasti keskkon-
nasobralik.

Ratsionaalne projekt

Sauele ehitatava ener-
giaséastliku maja pind on 115
m?. Kaks korrust mahutab viis
tuba: elutuba, kabinet, kolm
magamistuba, kook ja sauna-
kompleks.

Kiittestisteemi sel majal
ei ole, sisekliimat kontrollib
ventilatsiooniseade. Elutuppa
paigaldatakse kiill tiks kiitte-
keha — kaminahi —, kuid selle
kiitmine ei ole pidevalt vajalik.
Pigem vaid vidga kiilmade
ilmade korral.

Maja on suhteliselt vdikese

ehitusaluse pinnaga. Esimene
korrus on projekteeritud nii, et
ei oleks lihtegi tilearust ruumi —
nt trepihall, kasutu ruum, mida
peaks kiitma — trepp laheb iiles
elutoast. Kaminahjuga koéetud
soojus liigub 1dbi vahelae ja
trepiaugu teise korruse elu-
ruumidesse.

Maja juurde kuulub ka ben-
siinigeneraator, vdimalus, mis
tagab voolukatkestuse korral
ventilatsioonisiisteemi ja ko-
dumasinate t66 ning valgus-
tuse.

Elektrikulu on muidugi ole-
mas, aga oleneb ka inimese
eluviisist, kui palju dnnestub
elektrit sddsta. Kuidas oma
kodus kokku hoida, on hea
vaadata ,,Roheline energia”
kodulehelt www.kokkuhoid.
energia.ee/?1d=1203, soovitab
Kaljulaid.

Miks meil nii vahe
ehitatakse?

Energiasédstlikke maju ha-
kati ehitama kdigepealt Sak-
samaal, Rootsis, Soomes ja
Norras. Kogemused on neis
maades kaalukad.

“Meilgi pole vaja jalgratast
leiutada, nende kogemusi saa-
me siin rakendada.

Rootsis ja Norras on ener-

giasddstlikud puitelement-
majad juba aastaid end hésti
oigustanud. Saame tugineda
seal kasutatud oskustele. Usu-
me, et ka meil peavad majad
sama hésti vastu. Kasutame
maja chitamise juures sertifit-
seeritud ja kvaliteetseid ehitus-
materjale, et tagada kliendile
probleemidevaba tulevik,” {it-
leb miiiigijuht.

“Meil kardetakse, et sellise
maja ehitus ldheb viga kalliks.
Aga tegelikult ei ldhe. Ener-
giasaistlik maja laheb tavama-
jast kallimaks kuni 10% — see
ei olegi viga suur summa, kui
arvestada, et kokkuhoid kiitte-
kuludelt on kuni 80%,” sdnab
Kaljulaid.

Vana maja
energiasaastlikuks?

,»Vanast majast oleks ener-
giasddstlikku maja raskem

Lisaks soojustusele on seintes ja katusel kasutatud tuuletokkeplaati.

teha kui uut ehitada. Kuna
energiasédstliku ja passiivmaja
omadused pannakse paika pro-
jekteerimise kéigus, siis sellise
maja juures on oluline kdikide
komponentide kokkusobi-
vus. Sellest on vidhe kasu,
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kui paigaldada vanale majale
lisasoojustust, kuid aknad ja
uksed jadvad samaks — selline
investeering ei anna tulemust,”
itleb Kaljulaid.

Svea Aavik

Energiasddstliku maja kriteeriumid:

* hoone kUtteenergia netovajadus < 40 kW/m?2a

* piirete dhupidavus N50 < 1 korda tunnis

* akende soojajuhtivus Uw < 1T W/m?2K

* hoone primaarenergia tarve < 140 kWh/m?a.
Passiiv- ja madala energia maja taseme saavuta-

miseks peab maja:

* olema vaga hasti soojustatud

e olema ehitatud lisaks ka dhutihedana

e olema ehitatud ilma kUlmasildadeta

e akende paigutus ja kvaliteet peavad voimalda-
ma dra kasutada passiivset pdikeseenergiat

* SO0jus, mis muidu juhitakse ventileerimisega ma-
jast valja, voetakse soojavahetiga tagasi sissetule-

vasse ohku.



