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S . JAupdl BisEe Bendeg

Eesti tdienduskoolide Opetajate ja noortejuhtide Uhiste Bppepievade
korraldamine, mis sai alguse 1960.a.suvel Stokholmis, jatkus ka kdesoleva
aasta juunis Memis, Seal toimunud Oppepievade pievakava kesksemaks punktiks
oli Oppekavade kisimus., Teatavasti on tdienduskoolide
Oppekavade kiisimus Rootsis pievakorral olnud Jjuba 1945.a. slgisest alates,
Meie noorte rahvuslik kasvatustdd ei toimu ainuiiksi tdienduskoolide kaudu,
vaid seda teostatakse lisna suures ulatuses ka mele noorteorganisatsioonide
kaudu. Gaidide ja skautide Jargukatsete kavades esineb terve
rida kiisimusi eesti rahvuslike ainete (eesti keele ja kirjanduse, Eesti maa-
teaduse ja ajaloo) alalt. Kui peame tarvilikuks koos $oob tdiendus~
koolide Jja noorteorganisatsioonide vahel, siis tuleb tarvilikuks pidada ka
koos k3 1la tidienduskooli Sppekava ja skautlike jHrgukatsete eesti
rahvuslike ainete kavade vahel. Aga enne nimetatud eesmirgile joudmist tuleb
mélema poole kavad omaette selgitada ja tiHpsustada. Memis peetud ettekannete
kokkuvStteis esitatakse seekord ettepanekud tHdienduskoolide
kavade kohta. Ettepanekute tegijad jddvad nuid ootama arvamusi ja seisukohti,
ka uusi ettepanekuid kOigilt koolitoimkondadelt, resp. Opetajate iUhinguilt
Ja tegelikelt Opetajailt lile maailma. S3na on vaba.

Memis korraldatud OppepZevade ilheks kavapunktiks oli veel eesti rahvus=-
liku kasvatuse ideoloogia aluste ja vahendite selgitamine, Peale skaudijuhi
Ilmar Looranna ettekande oli seal ka Eesti Skautlike Noorte Maleva juhi Harald
Sepa ettekanne "Noorte ja tdiskasvanute liniskondlikest suhetest". Kahjuks jii
kokkuvGte sellest viga huvitavast ettekandest hr.Sepa pikaajalise haiguse t3t-
tu kdesolevast viljaandest vilja. Aga loodame selle peatset valmimist ja kdt-

tesaadavaks tegemist kGigile Opetajaile ja noortejuhtidele iile maailma.



Oppepdevad algasid 1l.juunil mitte Memis, vaid Norr kd p ingu
tadaienduskoolis, kus selle kooli juhataja Jaan Kask ja Opetajad
Maria Allik Ja Leida Kaaman andsid n &d i di s t un d e Eesti maateadu-
ses, eesti keeles ja laulmises. Nim, n#idistundidest ei olnud vdimalik midagi
kdesolevas viljaandes avaldada., Olgu ainult niipalju mdrgitud, et need olid
kGigile vaatajaile-kuulajaile - viimaste hulgas viibis ka rohkesti laste-
vanemaid - huvitavad, pdnevad ja viga Opetlikud. Sellepdrast on viga soovi-
tav, kui edaspidigi ja mujalgi, kus korraldatakse Oppepzevi vOi Opetajate kok-
kutulekuid, nende pZevakavasse vOetaks ka nHidistundide andmine. Need vOivad
anda palju kasulikku Ja Opetlikku, eriti neile, kelledel puudub pedagoogili-
ne ettevalmistus,

Ldpuks on allakirjutanu meeldivaks kohustuseks siidamest tdnada koOiki,
kes Memis korraldatud Sppepievade heaks kordaminekuks nluga ja jouga kaasa
aitasid. Eriti olgu tidnatud Eesti Komitee Juhatus ja Koolitoimkond Oppepde=

vade tegeliku korraldamise ja vajaliku majandusliku toetuse hankimise eest.

H.Rajamaa
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NOORSOOKIHJANDUSEST FAGULUSES

Arvo Magi

Noorsookirjandusel on paguluses peale tavalise veel eriiiles-
anded - see peab keeleliselt arendama lugejaid Jja olema lilemineku-
astmeks aabitsa- ja lugemikukirjandusest tdiskasgvanute kirjanduse
lugenmisele. Sellel on aga peale tavaliste vdistlejate noorte huvi
parast (TV, kino, seeriad jne.,) ka v3imsad rivaalid asukohamaade
noorsookirjanduse ndol, mille keel tihti noortele tuttavam, "ela-
vam" ja omasem kui eesti keel. Eestikeelne noorsookirjandus peab
noori meelitama end lugema, See agsdab raamatuile erindudeid.

Noorsookirjanduse (edaspidi liihidalt NK) keel ei tohi olla
liiga raske, et see noored kohe &dra peletaks, Tuleb arvestada, et
eriti kodumaise (seal eriti talu~) miljdd kirjeldamise puhul rida
termineid on noortele tundmatud, ei tohi kasutada neid endastmdis-—
tetavaina, vaid vdimaluse korral selgitades. NK lause peab olema
liilhike ja lihtne (nagu see on nidit, inglise~ ja rootsikzelses llil-s)

Suhtumine siindmustesse ei tohi NK-s olla liiga "lapselik",
Tuleb arvestada, et té@napdeva noored on omaaegsetest suhteliselt
palju arenenumad, Fisioloogilise arengu nobedust tOestab pubertee-
di nihkumine paari aasta vOrra varemaks, Eriti TV-s taiskasvanuile
madratud programmide jalgimine (mida ohtralt esineb) teeb noored
endisest kiipsemaks v8i vadhemalt teadlikemaks, Nende tasemest all-
pool asuv NK tundub neile igavana, isegi "sovavana',

NK ei tohi olla Opetlik, avalikult moraliseeriv., Nagu igas
heas kirjanduses, nii tuleb ka NK-s autori seisukohad ja vaated

sulatada siindmustikku ja anda vaartushinnangud seoses tegevusega.
Liigne rahvuslikkuse rohutamine (ndit. viditmine, et eestlased on
eo ipso teistest rahvustest paremad) dratab tdnapdeva internatsio-
naalselt hddlestatud noortes protesti, Rahvuskiisimust tuleb vidr-
tustada ainult positiivse lisavddrtuse vaatekohalt (meie pole min-
gi "valitud rahvas"), S3de on paratamatu pahe, kui sellest vBetak-
se osa endakaitseks, mitte mingiks "kdttemaksuks". Nn."moraali"
(s.0. erootilise v3i seksuaalmoraali) rdhutamine tundub tiénapie-
val iganenuna, nn, "ebamorsalne" kirjandus pole tegelikult eriti
ohtlik. Kiill aga on seda varjatud "gangsteri-moraal" - vigivalla
ja toore jdu varjatud ihalemine, kuritegevuse eetilise hindamise
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puudumine, wre LSinéy sevériates, filmides ja TVes. .. KeeleOppimise
huvides on tdiesti mBeldav NK ka ilma varjatudki "moraclse ideeta
- puhtal kujul seikluslocod Jne.

Tédnapdeva elutempo on kiire, ka noorte juures., Vadlismaine
noorsookirjandus on diinaamiline, jutustav, tegevusrikas, seal juh-

tub kogu aeg midagi, kirjeldustele ja psiihholoogilisele analiilisile
on vahem ruumi antud, £t sellega edukalt viistelda, peab ka eesti
NK neid eeskujusid jadlgima, NK sisemine kude peab olema suhteliselt
"hore", teosed siindmusrikkad, soovitavalt pdnevad, dialoogid dra-
maatilised ja lithisd®nalised, kirjeldused napid. Huumor on alati te-
retulnud ja hinnatud., Ainult taoline, vormilt ja suhtumiselt valis-
maisele vastav NK suudab vBistelda eduga, vastasel korral jiaetakse
see "igivana" noorte lugejate poolt kdrvale.

Miljodvalikus on seni liiga iihekiilgselt piirdutud kodumaise

keskkonnaga. Tahe, tutvustoda noortele kunagist Eestit, on ju mdis-
tetav, ent tolle ikka vG3ramaks jddva miljooc ligemale toomine noor-
tele (kellest enamik nagunii elab linnas ega tunne ka palju asu-
kohamaa maaelu) on raskem, kui seda krijutajad arvavad., lis vanema-
tele endastmdistetav, pole seda noortele., Parimeiks ainealadeks on
k3ikide aegade NK-s olnud kas tdnapdevane reaalne miljoo, voi siis
tiielik fantaasiamaailma kujutamine., Neid kaht peaks enam kasuta-
tama kodumeise miljoo korval,

BHoiduda tulel ka pectegelaste idealiseerimisest ja nn, must-

valge tehnikast., Noorsugu ei taha kuulde lugusid "paipoistest" ja
"cukudest tiidrukutest", vaid reaalsetest, vigadega ja voorustega
noortest, nagu seda reaalne umbrus pakub,

Silmitsedes bibliograafiat ndeme, et NK-teoseid on pagulus-
aja jooksul ilmunud iisna palju - kuigi enamiku trikk praegu on ju-
ba otsas, NK hulka on sattunud ka teoseid, mis oma sisult ja stii-
1lilt sinna kuidagi ei kuulu. (N8it. R.Kooli "Onupojad", Iutsu "Su-
vi" ja "Tootsi pulm", H.PSllu "S8durikast" - samuti ka A,Murakini
vdga hea looduskirjelduste raamat, mis noortele kahjuks liiga ras-
ke "Paani riik").

Osa noorsookirjandust pole kirjutzatud noorte jaoks, vaid on
selleks aegade jooksul n.d, "langenud". .Eriti kehtib see osa aja-
looliste romaanide kohta - neis on miljod varvikust, pdnevust ja
kohati rahvuslikku (peidetud v3i peitwmata) propagandat, Pthimdtte-
liselt ei saa Celda, et niisugune "sekund#ddrne" noorsookirjandus
oleks otse noorsoole kirjutatust halvem v3i ka parem - oleneb indi-
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viduaalselt teoseist.
T8lgituist on S, Ivalo "Viiburi plahvatus" {isna ladus ja pO=
nev lugemine, Kiisimdrgi all on rida eesti vanemaid ajaloolisi ro=-

maane, E. Bornhdhe "Tasuja" on andmete jédrgi andnud rahvuslikku
aratust paljudele vanema pSlve inimestele, tundub aga tdnapdeval
naiivsena, liiga romantiseerituna ja igati ebausutavana, Parem -
realistlikum, pOnevam, kohati humoristlik on sama autori 10 aas-
tat hiljem kirjutatud "Villu v&itlused", milles esineb i#ldinimlik
probleemgi - v3itlus ema-armastuse ja rahvusluse vahel. Hoopiski
ajast ja arust on Andres Saali kolm uuesti valja antud ajaloolist
romaani "Vambola!, "Aita" ja "Hilda", Muistset iseseisvusaega ku-
jutab ilisna dnnestunult August Mdlgu romaan "Ld&nemere isandad",
neis on kiill eestlaste viikingivahvus ja "isandlus" Ld&dnemere lle
vahest liiga paisutatud, ent muus osas on kirjeldus varvikas ja
jutustamine elav, - Aktusalsel ainesel on kirjutatud Ain Kalmuse
1941.a. suve metsavendluslikke seiklusi kujutav jutustus "Kaarna-
kiinka" - see on Onnelik kompromiss isamaaliku v3itlustahte kujuta-
mise ja vditluse karmuse kirjeldamise vahel, ilma liialdatud sdja-
ka paatoseta., Noorsookirjanduse hulka on arvatud ka allakirjutanu
poolt Juhan Timm kuru varjunime all ilmunud kaks lugu - koolipois-
te vastupanu 1941,a, suvel kujutav "Esimesed read" ja ajaloolise
taustaga 18. sajandi 108puosa "metsavendlust" riivav "Peep Koor-
dipoja p8listalu”.

Otse noortele kirjutatud tdlketeoseist tuleb esile tOsta
nelja noorsookirjanduse "klassilist teost". R. Kiplingi "Tublid
meremehed" naitadb hellitatud poisi karastumist sundolukorras lae-
vapoisiks sattudes. Mark Twaini "Prints ja kerjus" on osavalt iiles
ehitatud Walesi printsi ja kerjuspoisi vahetusse minekule, viarvi-
kas ja pOnev teos. Sama autori klassiline "Tom Sawyer" kujutab
"loomulikku" vigadega ja voorustega poisi seiklusi, Kahjuks on k3i-
ge kolme t8lge tehtud lohakalt, laused on pikad, keel ebaeestili-
ne ja kohati segane, stiil veniv, - Neljas "klassik" on F,Molnari
"Pal-té&nava poisid", mis asstate vdltel pole kaotanud oma haara-
vust ja vBlu - poiste omavahelised probleemid ja vditlused on ku-
jutatud sligava sisseelamisege ja noorte hingeelu mdistmisega.

Kodumaal kirjutatud je siin uuesti trikitud noortersamatuist
on Jaan Lattiku "lieie noored" kirjutatud humoristlikult ja terava
tdhelepanekuga - nende miinuseks pagulasolukorras on kahjuks vdru
nmurde kasutamine dialoogis, mida tidnapdevane noorus rdhuvas ena-
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mikus éi mOista, KXlassiline noorsooraamat, O.Lutsu "Kevade" on ka
siin kuuldavasti kujunenud teenitult noorsoo lemmikraamatuks. Noor-
te intendifitseerimisv@imalused on selle teose puhul eriti suured,
kuna see omab kaks hoopis eri iseloomuga "peategelast", passiivse,
unistava Arno ja "teoinimese" Tootsi, olles ihtlasi kirja pandud
hingestatud kaasaelanisega, fhelt meie andekaimalt noorsookirjani-
kult Jiiri Parijdelt on paguluses ilmunud Jjutustus "Teraspoiss" =
dramaatiline ja kaasakiskuv jutustus mitmest varjupaigast 1labi
vOitlevast "terasest" poisist. On ilmunud ka kogu ta jutte "Kodu-
maa helinad", mis aga ei sisalda parimat Parijde rikkalikust loo-
mingust (ilmunud kogudes "Semendivabrik", "Jaksukiila poisid",
"Laevapoisi pdevilt" jne.). Siin on liink, mida tuleks tdita - Pa-
rijde "altpoolt vaatav" ldhtekoht, realism ja huumor peaks meeli-
tama lugejaid ka pagulasnoorte hulgas, - Richard Janno "Vutimehed"
on samuti kaasakiskuv teos - v3ib~olla vahest reservatsioonidega
rahvuslike vastuolude motiivi osas, mis tdnapdeva noortele vahest
pole endast mOistetavad. Helmi Mielo "Sangar" on viddrikas rodobik-
teos "Teraspoisile" = end viletsusest ja realistlikult kujutatud
agulimiljodst valja kiskuvast agarast tidrukust. - Karl Ristikivi
"Sinine liblikas" - autori esimene teos omab pisut sentimentaal-
set ja Opetlikku hdngu.

Pagulusesgki_on ilmunud tile 10 noorsooraamatu. Eripositsioo-
ni omab H. J3e skautlikku "isetegevust" ja ndpuosavust arendav
"tO0raamat" "Ranikivi", vdga kasulik kasiraamat noortejuhtidele.
- Saksamaa laagrielu kujutavad K. Reemetsa kaks 18busat juttu
"Aatomi seiklused" ja "Kuidas Kamba laagri poisid kuulseks said",
tdis seiklusi ja pOnevust lood, mille nauditavust hdiridb asjaolu,
et sakslasi-sh¥aablasgi vaadeldakse iileolevalt ja pilkavalt. J.Kau=-
pi "Linnuseehitajad" on noorte maitse jargi vist pisut pikatoime-
line ja rahvuslikult liiga Opetlik raamat, Sama kehtib Arnold Se-
pa "Kuldsete migede" kohta - ka siin tungib autor oma moraliseeri-
misega liiga esile. Raimond Kolgi "Vidhikuningas" on kirjutatud
moodsemas stiilis, humoristlikult ja kerge "kriminaalintriigiga"
(meenutades Fritjof Nilsson-Piratenit).

Vdljakuulutatud vdistluste tulemusena on viimastel aastatel
USA-s ilmunud terve sari dnnestunud noorsooraamatuid. Diinaamili-
sed, seikluslikud ja p®nevad on nende hulgas Agu Vaksi "Valge ka-
jak" ja Ilme Ivandi "Siilikuru", vihemal m&&ral ka Alma Tederi
"Napoleoni jalgedes", viimane siindmustikult asetatud kaasaega.



- 6 -

Belmi Mielo "VBidukarika mdrgi all" vdiks olla vahest kohane kiip-
semale noorsoole, kuna selle sOnastus on pikalauseline, kirjel-
dus- ja analiilisirikes, Samas sarjas esinev E, Iaidsaare "Kompanii
poeg" on Onnestunud episoodikirjeldus Vabadussdjast, lihtsakoeli-
ne ja hoogne, Joh, Keupi "Siigise laul" (kirjanduslikult ldbitun-
netuselt ja stiililt sarja kiipsemaid) on t8napdeva noortele kah-
juks siiski raskevditu oma sOnarikkuses ja kirjelduste ohtruses.
PBgusas llevaates lastekirjanduse kohta madrkame vdhemdnnes-—

tunuina kahtlase "moraaliga" "Kaval-Antsu ja Vanapagana lugusid",
liiga romantiliseks stiliseeritud Fr.R. Kreutzwaldi "HEesti rahva
ennemuistseid jutte". Onnestunumas osas tuleb enne kdike esile
tdsta Ristikivi humoristlikke loomalugusid "Semud" ja "Sellid",
Magda Pihla ja Salme Raatma teoseid ja paari muinasjutu kogu.
Paguluses puudub kahjuks ta@iesti lastele ja noortele so-
biv dramaatika lilhindidendite n&dol. Tuleb tunnistada, et nd@htud
dramaatilised esitused kannatavad liigse romantilikkuse ja osalt
"lapselikkuse" all -~ "lillede-lindude" esitamine tédienduskooll
Opilaste poolt on viga tihti kaugel allpool Bpilaste taset ja hu-~
visid, Asjelikumad liihindidendid mitmes raskusastmes oleksid iga-

ti teretulnud,

NK valjaandmine eeldab kirjastustelt pikema-zjalist inves-
teerimist, tihti juurdemaksu. Siiski on teatavaid vdimalusi selle
avaldamiseks olemas - eeldusel, et leidub haid ja tanapaeva noo-
ruse nduetele vastavaid kdsikirju - diinaamilisi, pdnevaid ja meel-
sasti humoristlikke lugusid.

JUHT JA JUHITAV,

Herman Rajamaa

Kohe parast 1962.a. Jjoulupuhi vapustas Rootsi avalikkust
sdnum Stokholmi lahedal toimunud kalmistu rilistamisest suure noor-
tejdugu poolt, Slindmus dratas suurt tahelepanu, seda enam et jou-
gu hulka hinnati 600-700-le ja et see toimus kallil jduluool,

See vapustav siindmus on toodud tdienduseks minu ettekande
koklkuvBttele, mis ilmus "Tdienduskoolide t86p3llult" I (1lk. 25)
ja on uUhtlasi sissejuhatuseks kidesoleva ettekande kokkuvdttele,
Semas on see esitatud Opetliku nditena massi mBjuvuse kohta iiksi-
kule indiviidile. Kui kdneleme juhitavaist - koolis, ka tdien-
duskoolis, ja& noorteriihmades -, siis on meil ikka tegemist vaik-
sema vOi suurema hulgaga, rihmaga, massiga. Teatavaid indiviide
voidakse mOjutada rihmas, mitte iiksikult., Indiviid, eriti veel
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noor, on ulksikult hoopis midagi muud kui ta on teiste hulgas. UKSi-
kult oleks vaevalt keegi kalmistut riustama l&adinud. Hulk, kogu,
mass m0jub kaasakiskuvalt ja Jjulgustavalt. Suure, distsiplineeri-
mata rihma, massi mdju on enamasti allakiskuv, negatiivne, nagu

see ilmnes ka eelpool-mainitud kalmistu rllistamisel. Aga see v3ib
olla ka positiivse tdhendusega., Igaiks, nii noor kui taiskasvanu-
gi, on teiste hulgas hoopis teistsugune kui iksi olles,

Sotsiaalpsiihholoogias esineb kaks mdistet: psiihholoogiline
mass ja psiihholoogiline rilhm (grupp). Kalmisturiiistajad kuuluvad
psithholoogilise massi mdiste alla, Selliseid pstihholoogilisi mas-
se v0ib piiratumas ulatuses ka koolis ja noorteorganisatsioonides
esineda, Selliste riihmituste (jdukude) kujunemise vastu tuleb kdi-
ge JjoOuga vdidelda,

Nagu kogemused tegelikust elust on nadidanud, on noortel suur
tarvidus seltsis, koos teistega tootada, tegutseda ja liikuda.Se-
da vajadust saame kasvatuslikust seisukohast kOige positiivsemalt
psiihholoogiliste rihmade kaudu rahuldada.

Psiihholoogiliseks riihmaks vdime nimetada seesugust noorte-~
kogu (kooli-~, klassi v0i noorteriihma), kus k&ik selle liikmed tun-
nevad hasti ilksteist ja mille liikmeil on tugev vastutustunne rih-
ma ees. Selle iksik liige tunneb iihtsust oma kaaslastega viaga in-
tensiivselt ja tunnetab oma osatd@htsust selles rihmatervikus, Ta
ei tunne ennast rihmes mitte liksk3ik kellena vdi liigse ja tadht-
suseta ripatsina, Tal on oma tahtis ililesanne riihmas ja talle on
nagu austavaks voimaluseks rihmas kaasa todtada. Rihmal on kin-
del to0jaotus ja organisatsioon., Rihma saavutused on tihti kdrge-
vaartuslikud. Sellised ruhmad vdivad alati paremaid tulemusi nii-
hidsti tookvaliteedi kui selle teostamise kiiruse seisukohalt kui
selle liikmed iksikult vOivad saavutada. Selle ala uurimistoost
ongi valje kasvanud eriline teaduseharu k oo s t 6 6 p s U h=-
holoogia nimetuse all,

Igapaevastest kogemustest teavad Opetajad ja noortejuhid,
et mdned noorte-rihmad (ka kooliklassi raames tegutsevad rithmad)
Onnestuvad paremini kui teised. Missugused asjaolud pdhjustavad
erinevusi todtulemuste alal eri rihmades? Vastavate vaatluste
teostamisel o0lid katsealuste riihmade liikmed iiksteisele iisna 1l&-
hedal intelligentsuse, vanuse, sotsiaalse paritolu jne. seisuko-
halt.

Sotsiaalpsgiihholoogia on vihjanud mdnedele pdhjustele (i~
gemini: ajetele), milledest on erinevused tingitud. Liikmed iithes
rithmas v3ivad samastuda (identsifieeruda) oma riihmaga viga eri-
neval viisil, MOned samastuvad sellega viadga tugevasti. Neid r3d-
mustavad vaga rihma edusammud ja on pettunud rihma ebadnnestumis-—
test. Teisi rihmaliikmeid ei huvita nii viaga rihma edu ega eba-
edu, Nad ei soovi end ohverdada riihma lritustele ega soovi ka
mingit vastutust oma Jlgadele vdtta., Neid huvitab rohkem oma isik=-
1ik edu., Uhe s®naga: nende semastumine oma rihmaga on ndrk, Vas-
tupidi: kui kOGik rihmaliikmed samastuvad tugevasti oma rihmaga,
siis kasvab selle tugevus. Siit jdreldus: suurima jdudluse saavu-
tavad sellised rihmad, millede liikmete samastumine oma riihmaga
on tugev. Sddraseid rihmi ju igatsevad kdik &petajad ja eriti
noortejuhid. Sealjuures tuleb veel silmas pidada, et iga liige
teatavas rihmas tunneks end hi@sti oma riihmas ja on teadlik sel-
lest, et temal on selles tdhtis osa vO01 ililesanne tdita ja et te-
malgi on mingi t&hendus oma rilhmes. Ta peab olema ka heas vahe-
korras teiste liikmetega riihmas, Opetaja voi rithmajuht peavad ka
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jélgima, et kdik rihmaliikmed saaksid niipalju kui vdimalik oma
huve, ambitsioone ja vajadusi rahuldada,

Juba igapievased tdhelepanekud on ndidanud, et liikmete sa-
mastumine oma rihmaga on tugevaim, kui hakatakse eesmirgile ldhe=-
male jOudma, Siis todtavad rihma liikmed kO8ige intensiivsemalt,
siis pingutatakse joude ja kiirendatakse todtempot, kui on kiisi=-
muses ka aeg, Sellistest sotsiaalpsiihholoogilistest tdhelepane-
kuist v3iksime iihe pedagoogilise jarelduse teha: rihmade tddle
ilesseatud eesmdrki ei tohi liige kaugele asetada, Lihemas kaugu-
ses asetseval t80eesmirgil on samastumise saavutamiseks suuremaid
vidljavaateid kui abstraktsete ja ilisna kaugele asetatud tegevuse
eesmarkide puhul,

Riihmaliikmete omavaheline tihedus on tegur, mida ei tohi ar-
vestamata jadtta., Suure tihedusega rihmades on selle liikmed intiim-
selt seotud iliksteisega, nagu ndit. perekonnas, skaudipatrullis
v3i hdsti kokkusulatatud klassis, Enamasti on vaiksemail rithmadel
suuren tihedus kui suuremail, kuid esineb ka vastupidiselt., Liik-
mete samastumine oma riihmaga toimub kdige joudsamalt suure tihe-
dusega rihmades. To0rdom ja ~-effektiivsus on suurim sellistes rih-
mades,

Rihmade kujundamine toimub kdige loomulikumalt siis, kui
see toimub spontaanselt, kui liikmed ise omal algatusel taotlevad
pddsu teatud rithma, Selline kujunemine or mdeldav skaudi- ja gai-
diriihmade puhul. Tavaline kooliklass (eriti veel tdienduskoolis)
ja suvikodud ei ole spontaanselt kujundavud (v¥i kujunenud) t65-
rihmad. Need on enamasti niyn. konstruszeritud rithmad, Siin tahake-
sin eriliselt tdhelepanu juhtida gsuvikodudsle, milledel peale
kunstlikult konstrueerimise on veel suureks nmiinuseks tegutsemis~
aja lihidus. Sadraste konstrueeritud riihmade eelpoolnimetatud
psiihholoogilisteks rihmadeks kujundamine on vastavate juhtide es-
maseks iilesandeks. Soovitud rihmaliikmete sarnastumine oma rithma-
ga v3i klassiga ei toimu automaatselt. See on aga saavutatav mit-
mesuguste sobivate tegutsemisviiside rakendamise abil, Meie tédien-
duskoolide t06s on nait. kooli jdulupidude ettevalmistanine tiii-
pilisemaid nditeid rihmatdd vOimaluste alalt. Nait, n8idendi Op-
pimise puhul on puudumised vaga haruldased, kui on saavutatud kdi-
gi osaliste samastumine kogurihmaga, nagu oli juttu eelpool. See
on kehtiv kOigi koolis, klassis, noorteorganisatsioonis ja suvi-
kodus teostatavate lirituste kohta, mis vOivad ka teatud ainete
oppimisega seotud olla,

Sotsiomeetriline test, millele ma vihjasin juba oma ettekan—
de kokkuvdttes "Tdienduskoolide t00p8llult" I, on ténapdeval vé=-
%i tdhtsaks abivahendiks Opetajaile ja noortejuhtidele kujunenud.

e kooliklassi ja noorteriihma (ka suvikodudes) noorte omasvahe-
liste suhtumiste, ldbisaamiste ja vahekordade - iihe s®naga: nen-
de sotsiaalse elu hea tundmine on vajalikuks eelduseks noorte
sotsiaalse kasvatuse teostamiseks ja kooliklassi ja nocorte riihma
(ka suvikodude raamides) tegevuse eesmirkide saavutamiseks. Elsa
Kohleri, A, Koskenniemi ja teiste laste sotsiaalpsiihholoogia uuri-
jate poolt kasutamisele vBetud gotsiomeetrilisi meetodeid tdien-
das, laiendas ja viis suuremasse slisteemi rumeenia paritoluga
Ameerika vurija J,L, Moreno oma pdhjapanevas monograafias "Who
Shall Survive" (I934), Sotsiomeetrilise katse pShimBte seisneb
selles, et kooliklassi v3i noorteriihma liikmele antakse v3dimalus
mingi olukorra v3i {ilesande tditmise puhuks endale vabalt kaasla-
si valida, Igale osavdtjale v3ib sellega teiste klassi~ v&i riihma-
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kaaslaste kohta oma arvamist vialendada v3i seisukohta vdtta, Sel-
lega saab Opetaja v0i noortejuht hea vdimaluse pilku heita oma
klassi vOi rihma struktuuri, mis on iga lksiku liikme vaatenurgast
nahtud, ja ta vdib sel viisil selle tulemusi omavahel virreldsz,
Tavaliselt on selliste katsete puhul kooliklassides antud Gpilas-
tele vdimalus Jjargmisteks valikuteks:

1, Missuguste klassikaaslastega todtaksid sina kSige pare-
mini koos?

2. Missuguste klassikaaslastega sina mneelsamini mangid
vaheajal?

3., Kellega sooviksid sina klassis meelsanini kOrvuti istuda?

Ulaltoodud valikuvdimalused on positiivsed. V3ib ka nega-
tiivseid valikuvdimalusi esitada, nait.: mnissuguste klassikaas-
lastega sina ei soovi kOrvuti istuda?

Sotsiomeetriligte katsete ecesmargiks on anda lastele vOi-
malus nmingi konkreetse eesmargi valikuks, mis peab tulema teosta-
misele, Vastasel korral ei ole sellel menetlusel laste silmis min-
git vddrtust ja laste vastused muutuvad ebasiiraiks Jja niisama
naljategemiseks., Selleparast peab Opetaja voi noortejuht kiisimus-
te koostanmisel ja lastele valikuks esitamisel valumis olem2 laste
soovide kohaselt talitamiseks. Lehekiiljel 10 on toodud tavaline
sotsiogramm tddkaaslaste valiku kohta rihmatodks maateaduses alg-
kooli (Hoobsis pBhikooli) 6., klassis ja lk. 11 uwmbes samaleadi-
line sotsiogramm tddkaaslaste valiku kohta rilhnatddks ajaloos
algkooli 4. klassis. 6., klassis v0isid Opilased 3 valikut ja
4, klassis 2 positiivset valikut esitada, Puhttehniliste asjaolu~
de t8ttu saine mOlemas Jige vdikese Opilaste riihna esitada. Aga
juba siingi ndeme laste valikunoolte kuhjumist teatud Opilaste
umber ja neid, keda keegi ei soovi., OUpetaja ja noortejuht vdib
sellistest hoolega labimdeldud sotsiomeetrilistest testidest saa-
da suure viaidrtusega lisandeid oma noorte tundmadppimiseks indivi-
duaalselt ja sotsiaalselt seisukohalt, eriti laste vahekordadest
oma klassi- v3i rihmakaaslastega ja laste seisukohtadest klassi
ja rihmasse kui tervikusse.

Seni oli juttu juhitavaist mitmest erinevast seisukohast
vaadatuina, Moni sdna ka Jjuhist. Juhi tghendusest klassi ja noor-
teriihma tegevuse tShususele v3i mittetdhususele on tabavalt sel-
gitanud Lewin-Lippitt-Whites” klassiline eksperiment. Nim. kat-
se on lle maailma vaga tuttaveks saanud ja sellepdrast piiiaksin
seda ka meie Opetajaile Jja noortejuhtidele viga kokkuvdtlikult
refereerida,.

Eelpool-mainitud sotsiaalpsihholoogia uurijad valisid tea-
tud ll-aastasi poisse ja asetasid nad mitmesugusesse sotsiaalses~
se''Ohkkonda) Nad jaotati 4 erinevasse klubisse, kus igaiiks jér-
jekorras sai tegutseda "autoritaarse", "demokraatliku" ja "min-
nalaskmise" menetlusviisi jdrele. Sealjuures noortejuhid, kes kat-
ses kaasa t00tasid, mingisid oma osa k¥igis klubides.

Demokraatlike juhtide rolli méngijate iilesandeks oli plili-
da riuhma tegevust nii juhtida, et vOdimalikult k3ik rihmaliikmed
saaksid 1labi arutada iilesanded, mis o0lid riihma t&8kavas. Hes-
médrgiks oli, et rihm tervikuna oleks ithisel seisukohal, kuidas
tockavas olevaid iilesandeid lahendada voi iilesseatud eesmirgid
saavutada. Niisamuti eesmdrkide saavutamise viisidest. Juht Bhu-
tas ja julgustas poisse isiklikele algatustele ja nihutas vastu-
tuse nende tegutsemistes poiste oma Olgadele, niipglju kui see
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Sotsiogramm tO0dkaaslaste valiku kohta riihma todks
naateaduses algkooli 6. klassis. Iga Gpilane vOl1s 3 positiivset

valikut esitada.



Sotsiograrm td0kaaslaste valiku kohta rihmatdcks aja=-
loos algkooli 4.,klassis, Iga Opilane v3is 2 positiiv=-
set valikut esitada, Sisemistesse ringidesse on aseta-
tud need Opilased, kes said rohkem hadli Jja valimistes-—
se ringidesse vahemal v0i suuremal madral isoleeritud
Opilased,
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vahegi vO8imalik oli, Juht esines ja kaitus rihma tavalise liikmena,
Kui tal tuli jagada kiitust vdi laitust, siis o0li see nii obejtiiv=-
ne ja asjalik kui vdhegi vOimalik,

Autoritaarsete juhtide rolli mangivad juhid teostasid ise
rihma (klubi) kogu tegevuse kavandamise, Nad mddrasid ise k&ik
tegutsemise iiksikasjad ja andsid klubiliikmeile kindlad juhtnod-
rid, kuidas nad peavad tegutsema., Sellejuures andsid nad otsuseid
ainult vaiksemate toomomentide kohta tikshaaval, Juhid asetusid tea-
tavasse kaugusse klubiliikmeist iiksikult ja klubist kui tervikust.

Minna-laskmise rolli mingivad juhid pililidsid vOimalikult pas-
siivset rolli etendada, Nad sekkusid t60sse ainult mdne liikme
palve v3i ndukiisimuse puhul, Nad andsid kiill informatsiooni t00-
materjali kohta, kuid jdtsid kogu tegevuse tdielikult poiste hool-
de, Nad piilidsid kiill igati sdbralikud olla, kuid pdiklesid oma
arvanuste ja hinnangute andmisest klubiliikmeile nende tddtule-
muste kohta,

Erilised vaatlejad jalgisid kogu aeg kOikide klubide tege-
vust ja k3ik tidhtsamad tegevusejirgud registreeriti. Sel puhul
selgus m.s., et rilhma juhtide autoritaarseile esinemistele jarg-—
nes rihmade vihenenud aktiivsus, Koostdo rihmade vahel halvenes
ja mdnedel puhkudel esines agressiivsust rihma juhtide vastu.Rih-
majuhi draolekul esines loidust ja hooletust t60 vastu vOi tehti
pahandust ja kakeldi omavahel,

"Demokraatlikus Shkkonnas" tegutseti ka riihmajuhtide dra-
olekul niisama innukalt kui nende Jjuuresolekul, Silmakirjatse-
mist ei esinenud sellises ulatuses kui "autoritaarses OShkkonnas',
Koostdd iiksikute rihmaliikmete vahel oli parem ja omaalgatusi
esines rohkem kui "autoritaarses Ohkkonnas", Rihmaliikmed olid
sBbralikumad lksteise vastu ja tihti v3is kuulda tunnustust rih-
maliikmeilt oma kaaslaste joudluse kohta., Seda ei esinenud "au-
toritaarses Bhkkonnas", kus selle asemel v3is mdni kord iliksteise
karistamist tdhele panna,

"Minna-laskmige Ohkkonnas" esines rihmaliikmete juures va=-
jadust juhtide abistamise Jjdrele rohkem kui teistes "Ohkkondades'.
Kuna aga soovitud abi ei saadud, oli tegevus tegelikult paremn siis,
kui juht Jjuhuslikult puudus. Sel puhul nimelt vdttis juhtimise en=-
dale mdni agaram rihmaliige ja aitas oma kaaslasi, Tootulemused
olid tildiselt halvad, Riihmad tootasid ilma kindla plaanita, koik
toimus huupi, umbropsu. Sellelt seisukohalt olid teised rihmad
paremas olukorras, "Autoritaarses Ohkkonnas" koostas juht kdik
kavad ja teostas ililesannete jaotuse., "Demokraatlikus Bhkkonnas"
v3isid rithmad ise mid8rata ja otsustada.

Téotulemuste alal oli algul suur edu "autoritaarses Bhkkon-
nas", kuid 10pupoole esines seal miargatavaid tagasiminekuid. "De=-
mokraatlikus Ohkkonnas" olid tootulemused algul suhteliselt vidike-
sed, kuid siis jdrgnes tOusutendentse, mis pisisid 18puni,ILdpptule =
mused olid suuremad mdlemast teisest "OShkkonnast",

Nim, katse 10pptulemuste kokkuvdtted kinnitavad vana peda~
googilist t3de = Jjuhi isiksuse suurt tahtsust. Juhi hoiak, t00-
viis, suhtumine oma Jjuhitavaisse Jja nende hingeelu hea tundmine
individuaalselt ja sotsiaalselt seisukohalt, Neist tegureist on
suurelt osalt elenev kogu kooliklassi ja noorterihma "Ghkkond",
Vdiksime ehk koguni Jelda: klassi ja rihma vaim,

Idpuks esiteksin kdigile eesti noortejuhtidele iile maailma
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tagasihoidliku kiisimuse: missuguses "Bhkkonnas" tegutsevad eesti
noorter{ihmad? o * L) . < i v L L ° e . . . . . Ll - o v ¢ L . . .

Sotsiaalpsiihholoogia ja sotsiomeetria meetodite kohta on il=-
munud rohkesti kirjandust, eriti parast Teist maailmasdda., Meie
noortejuhtide ja eriti meie tdienduskoolide dpetajate eriolukor-
da silmas pidades valisin ainult kokkuvotlikemad selle ala suu-
rest kirjandusetulvast.

1. American Council on Education: Helping teachers under-
stand children. Washington, 1945,
2. Northway,M.L.: A primer of cociometry, Toronto, 1952.

3, Koskenniemi: Soziale Gebilde und Prozesse in der Schul-
klasse, Helsinki, 1936,

4, Sterner, V.: Elementdr sociometri., Stockholm, 1959.
5. Johannesson, Ingvar: Skolklassen som samhdlle, ILund,1962.
lieie Opetajad ja noortejuhid, kelledel on huvi ja vdimalusi

sotsiazalpsiihholoogia kiisimustesse ldhemaks slivenemiseks, leiavad
tdiendavat kirjandust eelpoolnimetatud teostest.

Paljud meie noortejuhid koostavad ja kaitsevad vaitekirju
skautmasteri ja gaideri tiitli saavutamiseks. Kas ei oleks mJel-
dav mOni véditekiri sotsiaalpsiihholoogia alalt? See v3iks olla
suure praktilise vadrtusega kidsiraamatuks meie noortejuhtidele
ile maailma,

EESTI KEELE OPPEKAVA,

H. Rajamaa

A, Noorem aste.

Eesti keele lugemis- ja kirjutamisoskuse omandamine, Nim. oS-
kuse omandamisega iithenduses hidldamis-, silma- ja kdeharjutusi.
Liihikeste lugemispalade lugemine Jja nende sisu vdljendamine suuli-
selt ja kujutavalt: jutustamine ja Joonistamine. Eesti keele sOna-
vare siistemaatiline suurendamine, sivendamine ja omandatud sona-
vara praktiline kasutamine. Eestli keele haalikute ja s®nade Jige
hddldamise harjutamine.

Iugemis-, arutlus- ja Jjutustamisaineks on lookesed laste
maailmast, jutustused lapse kodu igapdevasest elust, laste-~ ja
kodumuinasjutud, lookesed ja muinasjutud loomadest, lastelaulud
ja -mangud; lithikesi lapsepdraseid luuletusi ja mSistatusi. Kodu-
loolise sisuga piltide vaatlemine, neil esinevate esemete ja tege=-
vuste eestikeelsete nimetuste selgitamine,

Keeleharjutusi eestilise keeletunde arendamiseks vaatlemi-
sel, jutustamisel, lugemisel, haaldamisel ja kirjutamisel, Keele-
harjutuste aineks on: eesti keele tahestik; suur algustaht;tdis-

- ja kaash#dlik; liihike ja pikk h&@édlik ja selle mdrkinine kirjas;
kaksiktdishdsaliku Sige hddldamine ja markimine kirjas; k, t,

sdna algul; iihe- ja kahekordne t&ht lihesilbiliste sOnade 1dpul;
lithilause; koma sdna kordumisel ja sdnade et, sest, kui, kuid,siis
ces lause keskel; asukohamaa keele kirjaviisist ja hddldanmisest
tingitud erinevuste vaatlemine, vOrdlemine ja selgitamine seoses




lugemisega Jja& keeleharjutustega., Tundmatute sdnade tdhenduse sel-
gitanine seoses lugenisega ja kdnelemisega,

Lapsepdraste, sisult seotud lihilausete kirjutamine, mis
lugemisel, arutlemisel v8i jutustamisel on enne 18bi toctatud,mil-
ledes esinevaid sdnu on OSpilased hddaldanud ja kuulnud Jja millede
kirjakuju nad on ndinud. Lapse oma kdekirja lugemine,

B. Vanem aste.

Kdne- ja jutustemisharjutusi koduloolisel ainel ja lugemis-
palade, piltide ja maakaartide kidsitlusel. Kdneoskuse ravi.

Iugenmis~ ja arutamisaineks on jutustused ja lookesed Eesti
ninevikust ja meie rahva igapdevasest elust, vanade inimeste mé-
lestusi moddunud aegade elust Eestis; rahvamuinasjutud; meie ko-
dumaa kangelaslood; ilusamaid lastekohaseid rahvalaule; lastepé-
rast liiirikat; lastendidendeid; lastekohasemaid ning huvitavamaid
kirjeldusi; kirjendusliku vadrtusega reaalainelisi proosapalasid
ja pilte meie kodumea loodusest, meateadusest, ajaloost, hdimu-
rahvaist; reisikirjeldusi kodumaalt; lugusid "Kalevipojast?; lii-
hikesi iilevaateid mBnede eesti kirjanike elust ja teoseist,

a, BEestilise keeletunde arendamise jatkamine kOnelenisel, lu-
genisel, hddldamisharjutemisel ja kirjutamisel. Harjutusaineks
on: noorema astme eesti keele kava olulisemate peatiikkide korda=-
mine, nagu: lithike ja pikk h&Zlik ja selle mdrkimine kirjas, kak-
siktdishadliku Oige h&dldanine ja mdrkimine kirjas, ihe- ja kahe-
kordne t&ht ilhesilbiliste sdnade 13pul; k, t, p hddlikute 8 ja h
korval; b, 4, g s-tdhe ees; kddnamise algeid: nimetav, onastav,
osastav, sisselitlev, kaasailitlev ja ilmailitlev k#dne lauses; -d mit-
muse nimetavas;-d ja -t osastava, -gse sisseilitleva, -ga kaasalt-
leva, ~ta ilmailitleva 13pul; pddrdsdna muuteid lauseis, eriti kind-
la kOneviisi oleviku ja mineviku pddérdeid; -b, -d, -te pOordsdna
1%pul; Jjutustav, kisi- ja hiiidlause; koma s8nade kes, nis, kus,
kuidas, aga, vaid, nii et, sest et, seepdrast et ees lause keskel.

b. TLihikese, pika ja {ilipika h&#dliku, peamiselt b, p, pp, 4,
t, tt, g8, k, kk Oige h#idldamine ja mdrkimine kirjas; lUlevaatlik
tutvumine kOigi k&ddnetega ning nende kasutamine lauses; poordssd=-
na poordeliste muudete vaatluste jadtkamine ning kindla, tingiva
ja kdskiva kdneviisi nuudete kasutamine lauses; +t ja d s- ja k-
tdhe ees pddrdsdnus; tegelik tutvunine tegija~ jo teonimega; te-
gijanime 10pp ~Jj& ning i selle ees; tubtvumine ndrga ja tugeva ast-
nega sdna tiilpides: jdgi, kasi, kapp, uvus, Snnelik, jétna, luge-
na, Sppima, kukkuma, kugjuures eriti tuleb vaatlusele v3dtta pp-p,
p-b, tt-%, t-d4, kk-k, k-g; b, 4, g, 8 kadu; 1 asendumine e-g2,
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U~ o~ga, i~ O-ga; liide -ui ja -gi; liitsdna,

Asukohamaa keeles esinevate Oigekirjutuslike erinevuste vaat-
lemine ja arutlemine seoses lugenisega ja keeleharjutustega.

TdhendusOpetuse jadtkamine., Kirjandeis ja kOnes esinevate
vigade ning puuduste jadrjekindel ja silistemaatiline ravi.

Iiihikeste mdtteavalduste lleskirjutamine iksi ja kollektiiv-
selt piltide, milestuste, elamuste pShjal. Loetud, arutatud, kee-
lelt vaadeldud teksti kirjutamnine seoses teatava keelelise iiles-
andega. Lihikeste proosapalade kirjalik uUmberjutustamine, Lihtsa-
mad kirjad., Oma ja kaasOpilaste kaekirja lugenine,
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ITI TLATENDATUD KAVA,

Kone-, arutlus- ja Jutustamisharjutusi iihenduses lugenispala-
dega, koduse lektiiliriga ja kirjanditega. Noorte arenguastmele ja
nende mdtte- ning huvimaailwmale vastavaid ilukirjanduslikke ja
noorsookirjenduse tdid ja katkendeid sidumata ja seotud kOnes; lu-
gusid "Kalevipojast"; rahvalaule; pilte ja lugusid meie kodumaa
loodusest ja maateadusest; lugusid, pilte ning lilevaateid eesti
kirjanike ja suurneeste elust, meie kodumaa ajaloost ja nuinas-
ajast, muistsest iseseisvusest ja Vabadussljast.

Ilukirjandusliku teose keele vaatlus.

Keeleliste vaatluste ja keeledpetuse jatkamine. Aineks on:
tédhestik, liht~-, liit-, tdis-, kaas-, lihike, pikk ja Ulipikk
hd31ik ning kolm valdet; lilipikk kaash@dlik konsonantihendeis;
suur, viike, iihe- ja kahekordne tdht; vodSrhddlikute (£, S, z ja Z)
miarkimine kirjas; lilevaade h-ga ja h-ta algavaist sOnust; rdhk;
peenendus; k#dandsdna liigid; kd&namise ja pOoranise jatkamine;
tegelik tutvumine -ma ja -da tegevusnimega ja kesksOnaga; nende
kasutanine lauses; tegijanime 13pp -ja ning i selle ees; ndrk ja
tugev aste}] sdnatiiiipide mdte, ratas, aken, voti, hiippama, algana,
Omblema, mOtlema muutmine iihenduses astmevaheldusega; eriti vaat-
luse alla v3dtta: -t ja -4 ainsuse osatava 18pul, -te ja —-de mit-
muse omastavas ja -de mitmuse kdsndeis, -id ja -sid-18puline ning
luhike mitmuse osastav; i-mitmuse lihtsamad juhud; -da ja -ta
da-tegevusnimes; -ge, —-gu, —ke, ~ku késkiva kOneviisi podlrdeis;
kddnanmine ja pdOramine tiilipsdnade pdhjal; pddrdsdna tuletuslii-
teid: -ta-, -ne~ ja -le-: tuletusliiteid: -tu, -line, -lik ja -u;
stnade kokku- ja lahkukirjutamine; liitnimi-, -arv- ja poordsdna-
de lihtsamad juhud; laen- ja vodrsdnu; lauseliikmed: alus, Oel=-
dis, omadussdnaline tdiend, tdis- ja osasihitis, aja~ ja kohamdid-
rus; teised lauseliikmed ilma liigitusteta; lite; laiendanata ja
laiendatud lihtlause; liitlause: pea- ja kOrvallause; jutustav,
h@gd-, kiisi- ja kédsklause; otsene ja kaudne kdne; kirjavahem&r-
gid.

Téhendusbpetuse jadtkamine., Oigekirjutusdpetuse kordamine
ning lihike kokkuvSte oskuste silivendamiseks ja tdiendamiseks.
Oigekeelsus-sOnaraamatu tarvitamine. Kdnes ja kirjandeis esineva-
te vigade ja puuduste jédrjekindel ja silistemaatiline ravi.

Keelelisi harjutusi; iseloomustusi; kirjeldusi; mirkmneid
raamatute lugemisel; paevik; lihtsamate talituskirjade nagu kuu-
lutuste, avalduste, tellimuste, ajalehesdnumite, koosolekute kut-
sete, palvete, saatekirjade, koosolekute protokollide, telegram-
mide jm. koostamine, Kirjandite ettekanne ja arutlus,

Taiendavaid markmeid eesti keele B8ppekava kohta.

Belpool=-esitatud eesti keele kava koostamisel olid kasutada
jirgmised Oppekavad: haridusminister A,Jaaksoni 21.sept.1937 kin-
nitatud "Algkooli Oppekavad" ja 19. martsil 1938 kinnitatud "Alg-
kooli, keskkooli ja glimnaasiumi Oppekavad", Eesti Koolikomitee
USA-s "Eesti tiienduskoolide dppekavad" (New York, 1951) ja "Nai-
diskavad eesti taienduskoolidele Rootsis". Nii Hestis iseseisvuse
ajal kehtima pandud kui ka isegi niiid v80rsil koostatud Oppekavad
on n,8., oma aja lapsed. Ned ei sobi enam tdielikult kaasaega., Aga
neil on siiski palju tihist: eesti keel, selle Opetamine noortele
ja meie noorte juhatamine eesti kirjasOna suurtesse varasalvedesse;



Meie kodumaa, tema mineviku Jja meie lauluvara tutvustamine noor-
tele. See Uhisvara kuulub ka kiesoleva ja jargnevate Oppekavade
pdhialustesse,

Igal Oppekavel on oma eesmirk,

Vahest on omal kohal siin meenutada sihte, mis o0lid iseseis-
vas Eestis emakeele-Opetusele piistitatud.

A, "Easvatuslikud s ihid., Emakeele-Opetuse
sihiks on arendada lapse kujutlus-, mdtlemis~, vidljendus- ja tah-
teviimet isikliku ning ithiselu ndhtuste vaatlusel, iillastada tema
tundeelu Jja kasvatada temas armastust oma keele ja kirjanduse vas-
tu, et lapses drkaks tahe jatkata oma haridust vaba lugemise teel
ka parast kooli; panna positiivses suunas liikuma lapse k3lbelised
tungid ja joud ning dratada temas rahvustunnet ja isamaa-armas-—
tust, kujundades seega kultuurihuvilist isikut ja Uhiskonnale kasu-
likku liiget ning riigikodanikku,"

B."Teadmiste ja oskuste alal on emna-
keele-dpetuse eesnmiadrgiks : omd notete suuli-
seks ja kirjalikuks vadljendamiseks ja itthiskeele mOistmiseks tarvi-
liku s®navara ning keele tundmine; areneniskohaste ilukirjandus-
like teoste tundmine; selge, vigadeta, kaasaelav ja ilmekas luge-
mine; iseseisev selge kOne-~ ja kirjaoskus; selgesti loetav, korra-
1lik kdekiri", ("Algkooli Sppekavad", 1k. 14,)

Kuipalju eelpool-esitatud eesmirkidest vOiksime oma taiendus-
koolide ja eesti Oppekeelega tidisajaliste koolide kasvatus-~ ja
Opetustdo eesmdrkidesse iile votta? See klisimus ei kehti mitte ai-
nult eesti keele, vaid ka laulmise, maateaduse ja ajaloo Opeta-
mise eesmarkide kohta, V3imelused eesti rahvusliku kasvatus- ja
Opetustod teostamiseks vddrsil on darmiselt minimaalsed. Hesti
keele Opetuse peamiseks eesmirgiks valjaspool kodumaad on: meie
noored eestlasteks kasvatada, Eesti keele alal anda noortele pii=-
siv alus, millel nad piarast kooli vOivad oma eesti keele oskust
edasl arendada ja ehitada, Me oleme p U s i va &luse ku-
Jundajad.

Lugenisoskuse 8petamine on esmane
Ulesanne piisiva aluse kujundamistdds. See on ka raskemaid {ilesan~-
deid nii Opetajaile (lastevanemaile) kui ka viga paljudele laste=~
le. Lugemisoskuse omandamisel said vanasti paljud lapsed vemmalt
Jja piliksirihma maitsta ja pisaraid valada., Pestalozzi kGneleb pi-
sarate jogedest, milledel v3isid laevad s@ita. Praegu toimub lu-
gemisoskuse omandamine palju humaansemate abindudega. Aga rasku-
sed piisivad siiski. Iga Opetaja (ja lapsevanem) peab arvestama, et
lugemisoskuse omandamine ei edene k3igil lastel iihesuzuse tempo=-
ga, LugemisvOime areneb igal lapsel erinevalt. Kaugeltki k¥ik
lapsed ei ole vecl lugemisvdimelised kooliea kdttejdudmisel. See
ei tédhenda aga kaugeltki nende andevaesust. Pikaldane lugemisos-
kuse omandamine v3ib ka klrge intelligentsusega lastel esineda.
Lugemis%iotsess on viaga keeruliste psihho-fiiisiliste toimingute
kogum, eks takistavaks teguriks peale paljude muude vdib olla
nait, vesema Jja parema silma ebailhtlane fiksatsioon. Kui on mir-
gata takistusi lugemisel, siis mitte kohe neid hooletuse, piisima-
tuse Jjne. arvele panna Jja sundimist suurendada, Veel vahem aitab
noomimine ja hasti lugevate Opilaste eeskujuks seadmine, Iugemis-
oskust omandatakse tanapdeva koolides individuaalselt. Nii tuleb
ka eesti t&ienduskoolides talitada, kui laps ei ole kodus, las-
teaias vdi mujal lugemisoskuse omandanud v8i kui on tegemist aeg-
lasema arenemisega., Lugemisoskuse alal voib 1, Oppeaasta rihm
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vaga kirju olla, On vaar, kui Opetaja hakkab kohe taotlema k3igi
S8pilaste iihele tasemele viimist. Pikaldasemate (ei saa Selda: kdr-
gemate) laste pingutamisega pidurdatakse lugemisoskuses kaugemale
Joudnute joudlust, Viimastel hakkab igav, kui nad peavad tegevu-
setult pealt kuulama aeglasemate laste vaevalist ja tasase hid-
lega veerimist., Kaugemale joudnuile olgu nendele huvitav ja jou-
kohane tegevus katte naidatud, kuil hakkavad aeglasemad valjusti
lugemist harjutama.

LugemisOpetuse meetodite kohta olgu veelkord meenutatud, et
viimasel ajal eksisteerib peamiselt 2 meetodit: ginteetiline Jja
analiilitiline vdi nende kombinatsioonid: sinteetilis-analiiitiline
resp. analiiitilis-siinteetiline, Slinteetiline neetod lahtub luge-
ma Opetamisel sBna iiksikosadest (tdhtedest vOi silpidest) tervik-
-s0na lugemiseni jOudmist, ja analiiitiline meetod vastupidiselt:
tervik-sona hidldamisest selle iliksikosadeni valjajoudmist., Iuge-
misdpetuse praktikas esinevad nim, meetodid puhtasti harva, Enamas-
ti vOime kas rohkem siinteetilisest v8i rohkem analiiitilisest meeto-
dist kOnelda, pecalegi jagunevad mdlemad meetodid alameetodeiks
(slinteetiline~ tdhtede lugemise ja hddlikumeetodiks, analiiiitiline
- s®na-, fraasi-, lause- ja jutustamismectodiks. Nende ridade kir-
jutaja "Aabits" on koostatud peamiselt silinteetilise meetodi alu-
sel, kuid esineb rohkesti sugemeid ka analiiitilisest meetodist,
Rootsis kasutatakse praegu peaaegu puhtasti slinteetilist (LH&d-
lik-) meetodit, Ldine-Saksamaal ?ka Hollandis, Belgias ja Sveitsi
saksa keele piirkondades) on esikohal analiiitilised meetodid, nii-
saruti anglo-saksi maades (eriti U,S.A~s), kus tervik-sdna meetod
on esikohal, mis on muidugi osaliselt inglise keele hadldamise
Ja kirjutamisviiside isearasustest tingitud, Ka Soomes, kus seni
oli sinteetiline meetod illdine, on viimasel ajal avaldatud aabit-
said, milledes esineb analiitiline meetod.

Olen peatunud veidi pikemalt lugemisOpetuse probleenide juu-—
res, sest sellekohase sooviga on mitWelt maalt esinetud. Ei teeks
halba, kui ka tédienduskoolide Jpetajad, eriti need, kelledel ei
ole pedagoogilist ettevalmistust, tutvuksid Opetaja Hella Leivati
(Kanadas) brofiiliriga "fnakeele Spetamisest kodus'.

lugenisOpetusega tuleb kogu tdienduskooli ulatuses hegelda.
"Selge, vigadeta, kaasaelav ja ilmekas lugenine'" -~ tee nim. ees-
margini on pikk ja vaevaline ka harilikus koolis, tdienduskoolist
ragkimata, Aga selle saavutamine peab olema k2 nmeie eesmédrgiks.
Leenistehnika on mbiste, millest kSneldakse ja kirjutatakse tdna-
paeval palju ja millest ei saa mddduda, kui tahetekse teostada
individuaalsuse pShimdte. Nagu juba eelpool oli mérgitud, on lu-
gemine vdga keeruline protsess, Sel puhul tuleb midngu panna ter-
ve rida mitmesuguseid vdimeid, mis on lapsel veel arenemisjirgus,
igal lapsel pealegi erinevelt, Neil v38imeil on oma piirid, mida
tuleb hoolega silmas pidada., Silmade (nigemismeele) fiksatsiooni=-
vOime, artikulateioonivdime ja paljud teised vdimed, mis etenda-
vad olulist osa lugeunisprotsessis, arenevad erinevalt ja meil on
ka erinev ulatus,

Vaikse ja valjusti lugemise kHsikdes ja sobivas vahekorras
kasutamine kuulub lugenmisoskuse silivendamise pdhialustesse., Valjus-
ti lugemisele eelnegu alati vaikne lugemine, mille eel Jja jarel
on loetavas palas esinevate vdhem tuntud sGnade tdhendust selgi-
tatud ja nende kirjakuju vaadeldud. Jargneb vaikne lugemnine ja
pala sisusse siivenenine, Jja sellele jargneb valjusti lugenine.

Kas laseme sel puhul ainult n.o. kSrgemail Spilastel lugeda Jja
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igaiihte veel pikalt v0i teeme seda n.o, ldbisegi ja kOiki ithevdrra
lihidalt? Valjusti lugemise puhul lastakse tavaliselt teistel &pi-
lastel loetavat teksti raamatus jalgida. Meie eesmirgiks on aga
jouda olukorrani, mis esineb tavaliselt igapdevases elus: ks loeb
(kirja, ajaleheuudist, luuletust jne.) Jja teised kuulavad. Kas me
el peaks taienduskooli 18ppjadrgus ka selleni jSudma?

Meie noorsoorasamatud ootavad lugejaid. Muidugi loevad meie
lapsed siingi palju - aga kohalikumaa keeles, lMeie lilesandeks on
neid tutvustada ka eestikeelse noorteraamatuga, Kui laste eesti
keele s®navara voimaldab, siis aeg-ajalt pdnevamaid pestillke mb=-
nest noorsooraamatust klassis ette lugeda, Sel viisil aratame hu-
vi ja vOime pOnevustki tekitada., 3-5 eestikeelse noorsooraamatu
labilugemiseni peaksime tZienduskoolis joudma, On vaja nimestikku
valikuks,

Keelelpetus tdienduskoolis on esmajoones eesti keele sOna-
vara laiendamine ja rikastamine, Selleparast ongi noorema astme
keeledpetuse kava vidliselt vdga lilhike, Meil on tegemist lastega,
kellede eesti keele sOnavara on vaga napp. Alustame kohe selle
laiendamisega ja samaecegselt sdnade kirjakuju selgitanisega ja
kdtteharjutamisega, Sel puhul pdrkame kohe kohalikuraa keele Ji=-
gekirjutusviisidega kokku., Vastavaid kogemusi on kOigil tdiendus-
koolide Opetajail iile maailma tilikilluses. Igal maal on need eri-
nevad., Uhiseid reegleid on selle kohta vdimatu anda, Igal mgal
tuleks kohaliku keele isedrasustest olenevalt oma siisteem valja
tootada., Selle vastu tuleb tdienduskoolis loobuda kdigest, mida
lapsed niikuinii kohalikus koolis Opivad ja laste teadmisi, nait,
grammatiliste m8istete alal dra kasutada, Ka tuleb meil eesti kee-
leSpetuse alal loobuda kdigest, mis pole just hidavajalik (ndit.
silp ja silbitamine jm.). Ka eesti keele h@dlikute viltuse mBis-
te selgitamisest tuleb tdienduskoolis loobuda, See puudus ka alg=-
kooll eesti keele Oppekavas Eestis, See esines alates progiimnaa-
siumi IT klassist (6. Oppeaasta) eesti keele kavas (ja muidugi
edasi keskkooli ja glimnaasiumi kavades)., Jdtkub sellest, kui me
selgitame {ilipikki h&#1ikuid peamiselt seoses kk, tt, pp-ga lihi-
kese silbi jarel, Ei ole aega,

Keeleliste harjutuste sarjas kasutatakse tdienduskoolideski
rohkesti etteilitlust. Tuleb aga silmas pidada, et ettelitlus on roh-
kem kontrollimiseks nii Opilastele kui Opetajaile., Sellepdrast tu-
leb seda abindud ettevaatlikult kasutada. Opetaja vdib eksida,
kui ta kasutab sama ettelitlust kogu klassile (v®i rilhmale), mis
on erineva tasemega., Norgemate Opilaste vihiku lehekiilgedele te~
kib siis palju punast - ja nad kaovad tdienduskoolist. Ka eesti
keele Gigekirjutuse Opetamine peab toimuma individuaalselt, ja
pustitada ndudmised vastavalt iga Opilase vdimeile.

Mis puutub eesti keele kava koduloo osasse, mis iseseisvuse
ajal oli eesti keele kavasse (I-III kl.) sulatatud, siis on see
praktilistel kaalutlustel maateaduse ja ajaloo dppekava sisse-
Juhatusse viidud. Tegelikult toimub, ja peabki toimuma, kdigi nim.
Oppreainete kisitlemine tdienduskooli nooremal astmel kooskdlas-
tatult ja keskendatult. ILapsed ei tarvitse tajuda mingit piiri
Oppeainete vahel taienduskooli nooremal astmel,

Testi keele gOnavara rikastamise ja Jigekirja Spetamise abi-
ndudest peale lugemike ja keelelpikute -~ neid on valikuks mit-
meid - olgu siin kohal veel kord tdhelepanu Jjuhitud kadunud kooli-
mehe Ants Roosi toimetatud "Kiri-koolile", kus on rikkalikult ma-
terjali lugemis- ja keeleharjutusteks, sOnavara rikastamiseks ja
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uute harjutuste koostamiseks., Ka noortejuhid vdivad sealt leida
palju materjeli ja ainet oma rihmade ja salkade tegevuse sisusta-
miseks, Mis puutub tdienduskoolide Oppe-abindudesse Jja t80viisi-
desse lildse, siis on nende kohta suurte kogemustega Opetajailt roh-
kesvi juhatusi ja tulusaid ndpunditeid koguteostes "Tdienduskooli-
de to00pdllult" I-II, Loetagu Jja uuritagu neid! See on vastuseks
paljude sellekohasele jidreleparimisele,

Eesti keele Oppekava kohta esitatud tdiendavate mirkmete 10—
petuseks olgu mdrgitud, et koolide Oppekavade koostamine ei ole
kerge ilesanne, veel raskem on nende koostamine meie taienduskoo-
lidele ile maailma, Meie seisame selle lilesande ees esmakordselt
oma rahva pika ajaloo kestel. Nende ridade kirjutajale ja laulni-
se ja eesti maateaduse ja ajaloo kavade ettepanekute koostajaile
oli suureks abiks peale eelpool=-meinitud Oppekavade veel Heino
Prilleri pdhjalik ja asjatundlik ettekanne taienduskoolide dpeta-
jate ja noortejuhtide Oppepdevadel Stokholmis augustis 1960 (kok-
kuvdte nim, ettekandest on avaldatud "THeinduskoolide t86p31lult"l),
Suureks toeks ja Jjulgustuseks olid aga paljudelt tdienduskoolide
Opetajailt ile meailme saabunud materjalid Jja ettepanekud Oppe=-
kavade koostamiseks, Neille k¥igile olgu Jeldud siiraim ténu! Bri-
liselt olgu té&natud New=Yorgl Eesti Tadienduskooli juhataja Eduard
Kirner, kes peale ulatuslike ettepanekute saatis veel rohkesti
materjale tdienduskoolide todkavade kohta mitmelt tdienduskoolilt
U.8.A,~s. Loodetavasti huvitavad need kOiki tdienduskoole iile
maailma ja sellepdrast avaldatakse osa neist Eesti Op., Keskithin-
gu hddlekandja "Billletdani" Jjirgmises numbris.

Nagu leulmise, eesti maateaduse ja ajaloo kavad, nii on ka
kdesolev eecsti keele kava ettepanckuks mdeldud, Kdigi maade kooli-
toimkondadel v0i Opetajate Uhinguil tuleks esitatud ettepanekute
kohta oma seisukohad avaldada, Ko meie noorteorganisatsioonide sei-
sukohad on teretulnud, sest kavade laiendatud osad ulatuvad taien-
duskoolist vdljapoole = noorteorganisatsioonide tegevusviljale,
Muidugi on ka k¥igi t8ienduskoolide Opetajate ja noortejuhtide et-
tepanekud ja arvamised tere-tulnud, Mida rohkem, seda paremad ka-
vad me saane!

Kdik ettepanekud ja seisukohad palutakse saata kas nende ri-
dade kirjutajale vdi Eesti Komitee Koolitoimkonnale Rootsis hil-
Jjemalt 1., maiks 1964,

+ + + + + + +
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TATENDUSKOOLI TAULMISE KAVA,

Arved Randes

N.o o e & avs t e

Kerseid ja lihtsaid laste-, rahva- ja mingulaule, Uhehdsl-
ne laul iiksikult ja kooris, saateta ja v@imaluse korral saatega,
Tugev ja vaikne, aeglane ja kiire laulmine. Valjude ja tasaste,
liihikeste ja pikkade, madalate ja kOrgete helide eriticmine kuul-
mise jargi.

Juhatusi ja harjutusi Sigeks hingamiseks ja laulusdnade sel=-
geks hddldamiseks, Haaleharjutusi.

RBhualadele vastavat riitmilist liikumist, kdeviipeid ja
kOndimist laulmisel ja mangimisel.

Yeia dree, maaniel ety

Iastele joukohaseid isamea-, loodus-, noorte-~ ja seltskonna-
laule eesti heliloojate t0ddest ning rahvaviisidest. thehdslne
laul.

Hadldamis-, hingamis- ja h#ddleharjutuste jatkamine. Laul-
mine noodi kaasabil.

Opitava laulu kuulamine ja vaatlemine. Riitmiline analiiiis.
Korraliku Jja ilmeka ettekande harjutamine,

Tutvustamine Opitavate laulude heliloojatega. Vdimaluse
korral mOnda ka teistest eesti heliloojaist.

Seletuseks,

Tdienduskooli laulmisdpetuse sihiks on aratada laulurddmu,
kasvatada tUhistunnet ja rahvustunnet, aratada huvi ja armestust
eesti laulu vastu Jja anda lastele sobiv lauluvara eesti lauludest.

Kdesoleva laulmise kava aluseks on Eesti "Algkooli Oppe-
kava" 19%7.a,, eriti see osa, mis kasitleb praktilist kiilge laul-
mise Opetamisel, kuna &dra on Jjddnud teoreetiline osa, mida lapsed
juba niikuinii Opivad asukohamaade koolides, T&ienduskoolides on
lavlutundide arv nii vaike, et teoreetilise kiilje késitlemiseks
ei jatku aecga. Kill aga tuleks tdienduskoolides &ra kasutadsa need
oskused, mida lapsed asukohamaade koolides juba nooditundmises on
omandanud. Seepadrast on laulu Sppimisel soovitav kasutada noodi
abi, kus vajaduse korral muidugi tuleb ka ndpuniiteid nooditund-
mises anda,

Kuna tdienduskoolid tootavad viga erinevais tingimusig, mis
v3ib oleneda paljudest asjaoludest, nagu: ebaiihtlane Spilaste
koosseis, vidga lahkuminev tundide arv, mis koolid saavad iihe v0i
teise aine Bppimiseks kasutada Jjne., siis saavad tulemused kava
ldbivOtmisel olla vaga mitmesugused. Koolid, kus on olukord laul-
niseks eriti soodus, suudavad palju rohkem 1&bi v3tta. Seepdrast
olgu siin toodud viljavdte Eesti "Algkooli Oppekavast':

"Oskuste ja teadmiste alal on laulmisOpetuse lilesandeks:
kunstilise ja kOlbelise 18bu maitsmiseks ja tunnete avaldamiseks
vajaliku lauluvara soetamine lastele jOukohastest vddrtuslikest
eesti heliloojate t66dest, rahvaviisidest ja vddraste heliloojate
lauludest; lihtsaim nooditundmine; oskus Opitu piirides kidsitella



nooti ja laulda peast: iihehddlne laul k3igis klassides; kaheh&dil-
ne laul vdimaluse piirides alates IV klassist,; vdimaluse Jjargi
koorilaul valitud lauljetega ....... Laulmine ei arenda rahvustun-
net ja isamaa-~armastust iseendast, vaid neid tuleb teadlikult aren-
dada vastavate lauvlude valiku ja kasitluse teel,"

19%37.,a, kava jidrgi algab algeline noodidpetus kolmandast
%lassi§t, nii et algkooli kursuse 1l0petamisel on 1abi vdetud

6-kl.):

Duur-~ ja moll-astmike ehitamine valemite Jjadrgi kuni kahe
vOtmemdrgini., Duur- ja moll-heliliigi eritlemine kuulmise jargi.
Diinaamniliste mirkide (f, p, ff, pp, cresc. Jjne.) tundmine. Takti-
wostudest 2/4, 3/4, 4/4, 3/8 ja 6/8.

thise lauluvara omandamiseks oli Haridusministeeriumi koos-
tatud nimestik, millest tuli dppida III ja IV kl. = 5 kohuslikku
ja 5 valitavat laulu kummaski klassis, V ja VI kl. - 6 kohuslik-
ku ja 6 valitavat, nii et kooli 18petades pidi algkooli 10petaja
oskama 42 laulu, eeldades, et igal aastal Opiti erinevad laulud.

Lavlu Oppimist on soovitav alustada sissejuhatava osaga, kus
vastave keskustelu abil ja vdimaluse korral ka muid vahendeid
(ndit, pildid) abiks vdttes luuakse sobiv meeleolu ja dratatakse
huvi laulu vastu. Seejarele laulab B8petaja laulu lastele ette. On
hea, kui lapsed kuuleksid seda mitu korda, mille jooksul nad esi-
teks panevad tdhele laulu ritmilist killge Jja piillavad leida meloo-
dia rBhualad, tehes kaasa k#eviipeid (takt) v3i koputades lauale.
Edasi pannakse tdhele meloodia liikumist, tarvitades vanemal ast-
mel noodi kaasabi, Nooremal astmel vO8iks meloodia liikumist nait-
likuks teha kdeliigutustega liles ja alla vdi ndidata tahvlil vas-
taval astmikul. Enne laulma asumist Opitakse laulude sdnu Jiges-
ti hddldama, lugedes neid uUksikult ja rithmaviisi, Ka selgitatakse
tundmatud s®nad ja mBisted. Nild algab viisi Oppimine, mida lapsed
plitavad ksasa laulda. Tuleb hoiduda valesti laulmisest, sest vead
kipuvad vidgisi korduma, Ka laulmisel tuleb rdhku panna sdnade 0i-
gele hddldamisele, laulutund annab just haid vOimalusi Sige eesti
keele hadldamise harjutamiseks.

Ilusa lauluh&dsle saamisel on suur tahtsus heal eeskujul.
Kdige ideaalsem oleks, kui Opetajal on ilus lauluhdidl, Aga vdib
seada eeskujuks ka Opilasi, kellel on ilus lauluvhddl, Ka on viga
soovitav tarvitada helilindi v8i grammofoni abi, kui see vOimalik,
Kasutatakse ju niid nii sageli asukohamaades mitmesuguseid tehni-
lisi vahendeid laulu Jpetamisel. Muidugi tuleb ikka ja aloti va-
simatult selgitada, kui suur tdhtsus on suu korralikul avamisel
ja keele ja kurgu Oigel hoiakul ilusa haale tekkimisel,

Oieti peaksid ju opilased kohalikus koolis olema juhatusi
saanud ;ja harjutusi teinud hingamises, korralikus hoiakus ja ilu-
sa hddle tekkimises, kuid need on seigad, mida ikka Ja jidlle tu-
leb meenutada ja harjutada,

Lauludpetamisest votku osa kdik Opilased, drgu jaetagu kor-
vale ndrku lauljaid. Kooli {ilesanne on ju laste vOimeid arendada.
Korvalejdtmisega aga sugerceriksime neile, et nad pole vdinelised
laulu dppima, Sellega kahjustaksime nende muusikalist arengut ter-
veks eluajaks, Sagedastl on kOrgem v0i madalam héaleulatus sel-
leks pShjuseks, et laps ei suuda Oiget tooni tabada., On tihtis,
et lauldaks parajas kOrguses, mis sobiks kOigile Opilasile. See-
padrast on soovitav valida algastmel laulud, mille ulatus on védi-
ke ( 5 = 6 tooni). Alles pirastpoole, kui laste v3imed on enam
arenenud, v3ib wvalida suurema ulatusega laule.
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Nooremal astmel piiitagu leaulmist iihendada mdnguga v3i las-
tagu lapsi laulu ritmis kSndida, ki3eviipeid teha v3i koputada.
Selles vanuses on lastel suur tarve liikumise jarele, Pariuate
tulemuste saamiseks on tédhtis, et laulutunnis valitaks rddomus
meeleolu.

Tuleks hoolitseda selle eest, et laulutund taienduskoolis
oleks vahemalt niisame huvitav ja elav, kui see on kohalikus koo-
lis, kus lapsed pdeva kdivad, muidu v0ib nende lauluhuvi langeda
ja tund igavaks muutuda. Tuleb v3imalikult drc kasutada ka need
paremused, vahendid ja todvotted, mis kohalikus koolis aitavad
ko0lit80d mitmekesistada, Nditena olgu toodud blokkfloddimang,
mida rootsi koolides on viimasel ajal hakeatud harrastama, Kul
mdni Opilane seda v8i muud pilli oskab médngida, voiks teda las-~
ta mdnikord laulule kaasa miangida, mis toob Oppetddle vaheldust.
Eriti soovitav on see siis, kui Opilane mOnel pdhjusel ei szaa
laulda (hddlemurd). Lauludpetuse metoodika kohta leidub pikemalt
"754ienduskoolide t06pdllult" II (1962) kdesolevate ridade kirjus=
taja sulest "Laulmise Opetamisest tédienduskoolis ja noorteringides."

Kuna t#dienduskooli iilesanne on Opetada eestilisi aineid, mi-
da lapsed kohalikus koolis ei 3pi, siis olgu laulmiskavas ka ai-
nult eesti laulud, eesti rahvaviisid ja eesti heliloojate laulud.

On soovitav, et tutvustatakse ka heliloojaid, kui nende
laule Opitakse, andes mdningaid andmeid nende elust ja loomingust
vastavalt Opilaste arusaamisele, On hea, kui ragkides teistest
heliloojatest, kelle laule meil pole vdimalik Oppida, saaksime
esitada helilindilt vO0i grammofonilt mdnda nende teostest.

Tdienduskoolid toO0taved nii erinevais tingimusis, et raske
on seada norme, mida kOik sasksid tdita, seeparast jE&db iga Ope-
taja lilesandeks ise leiutada vahendeid ja sobivaid t0dvdtteid,
kuidas antud olukorras saavutada suurimaid todtulemusi.

Tdienduskoolis on alati ajast suur puudus. Selletdttu ei
ole ka lauludpetuseks kuigi palju aega; aga eesti taienduskooli=-
de iiheks eesmidrgiks ja lildiseks pShimStteks {ile maailma peab jdama:

MEIE LASTELE OMASEKS JA ARMSAKS TEHA EESTI LAUL, NIIPALJU KUI
SEE ON IGANSS VOIMALIK!

VALIMIK LAULE,

Laulge, poisid, laulge, peiud. Eesti rahvaviis.
Kui ma hakkan laulemaie. £ "
Lapsed, ldhme lauluga. A. Kiiss.

Mu koduke, %

Veere virten, vurinaga. E. rahvaviis,
Uhti-uhti, uhkesti. !

Igaiihel oma pill, ]

Paul tegi pajupuust pasuna. .

Védike Manni, tillu Anni lahved metsa marjule., J, Aavik.
Tombi Toomas tore mees., o
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Kus sa kaisid, sokukene, E, rahvaviis.
Veere, veere, vokiratas, 3
Elagu k0ik nme armsamad aasad,.
Juba linnukesed vidljas laulavad, "
Mart niiid tuleb materdades. R. Pats.
Tdna liugu laseme, E,Rahvaviis.,
Suda tuksub tuks~-tuks-~tuks., K.A, Hermann.
Oh seda elu Jja Onne., E,rahvaviis,
Kuku sa, kégu. A
fles, iiles, hellad vennad. "
Elas metsas mutionu. "Veli, hella vellekene, M. Lidig.
Kui Kungla raehvas kuldsel a’al, K,A, Hermann,
Minu veli virvipuu. E.rahvaviis.
Tulge kokku kiilalapsed. %
Hoia, Jumal, Eestit, J. Aavik,
0itse, maa, ja mitha, meri., J,Zeiger.
Besti lipp. E.Vork.
Festi on me isamaa., E.Vork,
Eesti, mu armas, kallis kodumaa, K, Tirnpuu.
Eestimaa, mu isamaa, E,A, Schultz.
Kas tunned maad, mis Pelpsi rannalt. Prantsuse rahvaviis,
Eesti hiimn.

Nimetatud lauludest leidub suurem osa prof. Juhan Aavik’u
"Kooli Leelo" I, II ja III-as ja osa Jaan Kuuse "Minu Izuluvara"
IT-ses "Laste ja Noorte ILaulude" osas. Neis kogudes on ka rohkes-
ti laule, mis sobivad ettekandeks piihade ja tdhtpdevade (jdSulude,
Vabaduspaeva ja emadepdeva) puhul, On ju laste laulu iilesandeks
sisustada ka iihiseid kokkutulekuid,

ETTEPANEK MAATEADUSE OPPEKAVAKS TAIENDUSKOQOLIDELE
JA NOORTHORGANISATSIOONIDwLE,
A, Kajassaar.

Sissejuhatuseks.

Kui tehetakse saavutada Bppe- ja kasvatustdls tagajirgi, nis
ettendhtud suunas kasvatatavaid ka peale kasvatusperioodi 10ppu
vivad mBjutada, siis el tohi kasvataja unusteda, et ainult jar-
je- ja kavakindel, ldbimSeldud ja kasvatatavaid huvitav t66 vOib
soovitud tulemusi anda,

Meie paguluses viibiva rahvakillu s&dilitamise m3ttes pea-
me paratamatult eeltoodud pdhimdtet arvestama. Juhuslik kasvatus-
t60 vB8ib saavutada kijill ajutise iseloomuga effekti, kuid piisivate
saavutuste jaoks, eriti isiksuse kujundamisel, sellest ei jatku.
Sellepdrast leian Eesti Komitee ja noortejuhtide thise lirituse
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- kcostada kavad tdienduskoolidele ja noorteorganisatsioonidele
teatavais Oppeaineis - tdiesti Jigustatud Jja vajalise olevat,
Pllidsin seepdrast mulle usaldatud lUlesannet Eesti ajaloo ja maa-
teaduse Oppekavade koostamiseks taie tOsidusega votta.

Need noored, keda tahame eestlasteks kasvatada, on siindi-
E%d ja kasvanud voOrsil. Tihti on ainult iiks vanemaist eestlane,
dine miljsd, milles noorus liles kasvab, on k8ik muu kui eesti-
pédrane, Kasvav noor kdib vO0rkeelses koolis ja l&dhtub sezl aja-
loo ning maateaduse Oppimisel oma asukohamaa kodust. Hesti, kui
aja ja ruumi mndiste, Jj48b noortele vodraks ja eestiaineliste
teadmiste Oppimine koormavaks kdrvaltddks,

Juurelisatud kavade koostamisel astusin seepdrast parata-
matu "ketserliku" sammu: soovitan ka Eesti ajaloo ja maateaduse
Opetamist vOO0rsil alustada asukohamaa kodust ja kodukurust. Ko-
dudes sdilinud eestilisuse ja kodukurus leiduvate analoogiate
kaudu ja abil tuleb hiljem pilitida silda ehitada paris kodumaale,
Kui analoogilisi aluseid kiillaldasel midral ei leidu, on mlel=-
dav analoogia vahetada vastuoksustega. Effekt on peaazegu sana.

Eeltoodud meetodi Jjuures on voimalik kasutada asukohamaa
koolides Opitud tldisi ajaloolisi ja maateaduslikke teadmisi,
eriti kui on v@imalik luua tihe side Opilaste asukohamaa kooliga,

Minu poolt esitatud ettepanek eelmainitud kavadeks jaguneb
kolme ossa, arvestades Opilaste vanust ja arenemisastet. Esimene
osa, mille olen nimetanud sissejuhatavaks osaks, on mSeldud iihi-
ne molemale ainele ja peaks lldjoontes katma iseseisvusaegse koo-
1i koduloo kava olukorrast tingitud muudatustega,

Teine osa, mille olen nimetanud pdhikavaks, sisaldab kok-
kuvdtlikult teadmiste hulga, mida iga eestlane oma kodumaast
peaks teadma, Kavad on koostatud eraldi ajaloo ja maateaduse
jaoks., lMoateaduse kava sisaldab ka veidi bioloogilist materjali,
et 1ildpilt kodumaast oleks enam-vdhem ihtlene, Olenevalt olukor-
rast, jaidb Opetaja otsustada, milliste aastakdikudega ja milli-
ses ulatuses pdhikava 1Hbi votta, Uldiselt peaks see rahuldama
algkooli vanemate klasside nfudeid.

Kavade kolmas osa, ka eraldi mblemale einele, on mdeldud
juhisena kodum2a pdhjalikumaks tundmadppimiseks, Sobivate Opiku-~
te kasutanisel v0iksid kavad rahuldada kogu keskkooli ndudeid.
Eestkitt olen siin mlelnud meie skautlike organisatsioonide ja
dppreringide vajadustele eestiaineliste Spingute kavastamisel ja
ainevaliku teostamisel, Sellest olenevalt on kavad vdrdlemisi
ulatuslikud, et voimaldada Oppetegevuse korraldamist olukoorale.
Ajale ja kohale mittesobivad osad kavades on vdimalik valja jatta.

Kavadele on juurde lisatud mdningaid pBhimdttelisi Jja metoo-
dilisi Juhiseid, Scal juures ei ole mainitud juhised mSeldud min-
gi kohustusena, Tdpsemalt vadljatddotatud metoodilised juhotused
Opetajaile ja noortejuhtidele oleksid vajalikud, eriti seepirast,
et tulevikus t3enioliselt tuleb taienduskoolides t06dle rakendada
ka ilma pedagoogilise ettevalmistuseta Opetajaid, Kuid minu arva-
tes peaks metoodiliste juhiste vdljatolOtamine toirmuma tihedas
koostdds tidienduskoolide odpetajatega ja Jjuhtidega noorteorgani-
satsioonides. Sclline koostdd tagaks metoodiliste juhtnsdride
otstarbekohasuse ja kergendaks nende rakendanist tegelikus Oppe-
t68s, Ka teorecetiliselt kdige paremini vdljatddtatud kava jadiks
hku rippuma, kui see osutub eluvddraks.
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Ettepaneku aluseks on iseseisvas HEestis kehtinud avalikku-
de algkoolide Oppekavad, Vastavalt Oplilaste vanusele on kava Jja=-
gatud kolme ossa: sissejuhatav osa, mis on mBeldud asendama ko=
dulugu, seega II ja III Oppeaasta jaoks kohandatud; Pdhikava on
mdeldud tadienduskooli veanenale astmele, Laiendatud kava on mlel-
dud vanemaile aastakdikudele parast tadienduskooli 1dpetamist ja
noorteorganisatsioonidele, ILaiendatud kava annab Opetajale ja
noortejuhile haid vdimalusi ainevaliku tegemiseks, kuna Spila-
sed pShikava ldbivitmisel on juba tutvunud maateaduse pdhijoon-
teza ja suudavad seega ainevallas orienteeruda.

Sissejuhatav osa.

Kdne-, vaatlus- ja jutustamisharjutusi, Aineks on lapse
kogemused ja elamused mis on pannud tegevusse tema meeled ning
kujutluse Jja dratanud temas huvi: kodu, kool ja limbruskond.Kas-
vataja ililesandeks tdienduskoolis jHidb lapse huvide ja elamuste
maailmast eriti koduga, eesti keelega, eestlusega kui rahvusega
ja kodunmaagae iihenduses olevaid huvisid leiutada ja vOiimaluse pii-
rides edasi arendada, Kuna suur osa eeltoodud kiisimustest vOetak-
se 1dbi asukohamoa koolis, siis jddb eesti tdienduskooli iilesan~
deks eesti rahvusliku osa laste elust esile tOstmine ja arendamine,

Koduloolisi aineid:

a/ Laste kodune elu eriti eestluse sdilitomise seisukohast
ndhtuna, Venemaete armastus laste vastu ja nende hoolitsemine las-
te eest. ROOmsad ja kurvad pdevad koduses elus. Tdhtpidevi ja
nende rahvapdrane pihitsemine., Jdulud, vana-aasta Shtu ja selle
pihitsemise kombeid, uusaasta, vabaduspiiha, lihavdtted, Jjlripdev,
nelipithad, emadepdev, jaanipdev ja vdidupiiha, mardipiev ja mar-
disandid, vastlapidev. Laste rddmud ja mingud kevadel, suvel, sii-
gisel ja talvel., Reahvatantse ja -ndnge.

b/ Monda lapsi lmbritsevast loodusest ja laste elust. Siin
tuleb pearthk asetada laste sdnatagavara tdlendamisele ja kodu~
mea looduse kirjeldamisele.

Ou ja aed: linnud, lilled, puud, nmingud. Koduloomi ja -lin-
de, Linde ja loomi metsas, pdllul ja vetel, Eesti talu- ja linna-
elust, Tahtsamaid elukutseid Eestis: pdllumees, t6dline, kisitoo-
line, kaupnmees, kaevur, merimees, kalur,

Kujutletud reise 1labi Eesti,

Saateaineiks ja lugemisharjutusteks on eestkatt koduloolise
ainega seotud lood laste maailmast, laste ja kodu muinasjutud,
lood Jja muinasjutud loomade elust, lastelaulud, luuletused ja
ndistatused.

Soovitav on, et eeltoodud kavea vdetakse ldbi vastavalt klas-
side arvule kahes osas, et vdltida asjatuid kordamisi, Nii ndit.
vdiks osa a/ 1libi vOtta ilhel ja osa b/ jargneval Oppeaastal,

Eeltoodud kava on iihine nii maateadusel kui ajalool ja on
mdeldud asendama kodulugu meie iseseisvusaegses koolis,

Pohikava,

Kodukohast (Opilase praeguse kodu limbrusest): pinnavormide,
looduse ja rahva toddalade vaatlus seoses Opikidikudega. Sazdud
ruljete vdrdlemine vanemate koduga Eestis ja nende iihendanine
uheks tervikuks., Pilte Eestist., Asend, suurus ja piirid.



Kodumaast, Tutvunmine kodunaaga ja vdimaluse pilirides kodu-
maakonnaga, kihelkonnaga ja vallage kaardil: meri, tihtsamad lahed,
vdinad, saared, poolsaared, necmed, Kdrgustikud, madalikud, kdrge-
mad m8ed, J0ed ja jirved. Teed. lMaakondlik jaotus., ILinnad,

M3dtmisi kodumaa kaardil, reisimine kodumeea kaardil, Kodu-
maa tiilipilisemaid maa-alasid ja nende vOrdlemine asukohamea geo=-
graafiliselt nendele l#hedal seisvate maa-aladega, Opikdike., Ku=--
jutletud reise ldbi Eesti.

Kodumaa loodus-~ Jja maaspluevarasid ja nende kasutanine, Tdht-
samaid todstus- ja kaevanduskeskusi. Sadanad,

Tahtsamaid pdllumajandus-piirkondi kodumaal, POllumajanduse
areng. P0llumajanduslik {thistegevus.

Sise~ ja vialiskaubandusest kodumaal. Kaubanduslik thistege-
vus., lMeresdit, Kalandus,

Tdhtsamaid kodumaa kultuur- ja metsikuid taimi. Kodu- ja
metslooni kodumaal,

Ieiendatud kava.,

1"
Kodurmaa asend Euroopa riikide peres, Piirid jaz suurus. Ule-
vaade kogu Eestist: pinnaehitus, aluspdhi, veestik, ilmestik, nul-
lastik, taimkate, loomastik, rahvastik, vaimne kultuur, sport. lMa-
janduslikud olud: pdllundus Ja karjandus, aiandus, metsandus, soo-
kultuur, asundustegevus, kalandus, toostus, kaubandus, transport,
veejoud, loodusvarade kasutamine,

FEesti naabermaad kui saatuskaaslased okupeerimisel venelas-
te poolt. HO¥imumsad ja rahvad, Socome. Ungari,

Kodumaa adninistratiivne jaotus: maakonnad, lirnad ja val-
lad, Tahtsamaid maastikutilpe Eestis. Nende vOrdlemine asukohamaa
vastavate maastikkudega, kusjuures erilist rdhutanmist leiavad
iihised jooned aluspdhjas, kvartiairses pinnaehituses ja taimesti-
kus.

Tahtsamaid asulaid Eestis, nende tekkimine ja arenemine kui
t6ostus-, kaubandus-, liiklus- ja tervishoiukeskused, Tdhtsamaid
kodumaa ajalooga, miitoloogiaga ja kultuureluga seoses olevaid
asulaid ja maakohti, Tallinn kuil Hesti Vabariigi pealinn Jja Tartu
kui Eesti kultuuriline keskus. Narva kui td8stuslinn. Piarnu kui
suvituslinn,

Kodumaa erikaartide Jja kodumaad puudutava kirjanduse kasu-
tamine.,

Opikdike asukohamaa nendesse kohtadesse, mis on v3rrelda-
vad kodumaa vastavate kohtadega.

Maateadus.
Seletusi ja Jjuhatusi.

Kasgvatuslikud gihid: Meateaduse Opetamise sihiks on aren-
dada lapse tahelpanu, vaatlus- ja kujutlusvdimet ning jirjekind-
lat m3tlemist, selgitades pShjuslikke seoseid looduslike tingimus-
te ja inimese majandusliku tegevuse vahel; kasvatada isamsa-ar-
mastust ja teha selgeks, et eestkatt on eestlastel Bigus ona isa-
maa valitsemiseks ja korraldamiseks; 4&dratada huvi ja armastust
teiste, eestkidtt asukohamaa, rahvaste ja nende looduse ning kul-
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kultuurvarade vastu,

Teadmiste Jja oskuste alal on taienduskoolides maateaduse
Opetamise eesmargiks kodukohaja kodumaa tundmine niisamuti maade
tundmine, milledel oli v3i on sidemeid Festiga, Naaberrahvastele
ja hoinudele pilhendatakse tahelepanu.

Kodumaa vaatlemine algab lapse kodu ilimbrusest asukohamaal,
8iit saadud ilksikpildid katsutakse koondada aluseks, millelt ehi-
tada silda kodumaale, et kogu Eestit tundma Oppida, Eesti maasti-
kest valitakse iseloomustavaid, millede nditlikuks kirjeldamiseks
on kasutada kiillaldaselt vahendeid v0i mida saadakse vOrrelda
asukohamaa maastikkudega. Kokkuvdotlik ulevaade kodumaast antakse
maakondliku jaotuse alusel,

Iaiendatud kava Jjargi Spitav kursus ei ole varem Spitu
kordamine, vaid vOrdlev laiendamine ja slivendamine., Et selgitada
meie pdllunduse looduslikke tingimusi, tuleb Eesti kliimat js mul-
lastikku vBrrelda Soome Jja Rootsiga. Telstes maades elunevad Opi-
lased puuavad ehitada silda kodumeale niisamuti ile eelmainitud
maade, lieie maapduevaradest ja veejdust kOneldes meenutatakse
vastavate varade leiukohti mujal ja selgitatakse tulevikuvaljavaa-
teid. Pollunduse kasitlemigel naeme, kuli kdrgele vOib tOusta meie
p6llumajanduslik toodang. Uhtlasi vaadeldakse kus turustada too-
dangut Jja kust ja mida sisse vedada, lMeie praegust laevastikku ei
saa Jjatta nimetamata, Kirjaoskajate protsendi ja hariduse saamise
vodimaluste poolest sammusime eesrinnas teiste maade hulgas, Selli-
ne sinekdsitlus, valgustades uutest kiilgedest mdndagi kiisimust,
nditab Eesti koha ja ililesanded teiste maade kdrval, andes iihtlasi
voimaluse ebadiglase okupatsiooni hukkamSistwmiseks. Kodumaa viaAr-
tusse ka kodumaa looduse ilule tahelepanu Juhtimine ja selle esi-
letdstmine, Suur tdhtsus on Opikdikudel asukohamaal, et saada ma-
terjale, mida iile kanda kodumaa oludesse. Koostdd kooliga, kus
Spilased normaalselt Opivad, on tere~tulnud., Selline koostdd voi-
maldab mOnegi vdhem-tdhtsa kiisimuse kasitamise jadtta kohalikule
koolile, jdttes seega rohkem ruumi tadienduskooli ja noorteriihma
huvitavaile kiisimustele.

llaateaduse Opetamine peab sidet tegeliku eluga ja olukor-
ra arenemisega maailma poliitikas. Sidet teiste ainetega: emakee-
lega, laulmisega Jja ajalooga peetakse kogu Opetuse kestel, Luge-
mispalade ja laulude valikul tuleb silmas pidada mdlemi aine huve,

Diagramme Jja kortogramme valmistatakse ainult sel juhul,
kui nad tOestli aitavad kaasa aine nditlikustamiseks v81i Opitu
kindlustamiseks.

Audo-visuaalsed vahendid valguspiltide, filmide, heli-
plaatide (~lintide) v3i nende kombinatsioonide ndol annavad palju
abi aine elustamisel Jja n&ditlikuks tegemisel. Erikacrtide, val-
mis-dia- jo kartogrammide, niisamuti saatekirjanduse kasutamine
aitab ja kiirendab aine omandamist ja kindlustamist.

Opperaamatuna on sobivaim n.n, vihkopik. Uksikvihud on
kergemad koostada ja trikkimisel odavamad., Saateainena koostatud
vihke v0ib mitmel Jjuhul hea eduga kasutada nii emakeele-~ kui ka
ajalootundides, samuti vdib neid levitada v&dljaspool kooli, Ko-
gutuna vastavasse kaustasse moodustavad sellised vihud soovikoha=-
selt koostatud Opperaamatu., licinitud kausta v8ib tdiendada Opilas-
te endi poolt kogutud materjalidega: piltidega, omaste poolt saa-
detud kirjadega, ajalehe valjaldigetega j.n.e. Seesugust tdienda-



o 5B -

nist on vd¥imalik ja mleldav Jjatkata peale tdienduskcoli 13peta=-
mist, Nii kujuneks tdienduskooli Opikust osa isiklikkude niles-
tuste kogust, milline asjaolu omakorda aitab sivendada sidemeid
vanemate ja esivanemate sinnimaaga,

Kahe- ja enamklassilises komplektis sazb tootada lahus md-
lema klassiga, koondades Opilased vastavalt gruppidesse ja andes
vaikselt téotavale grupile iseseisvaid ililesandeid, V&ib aga t00-
tada ka koos, rakendades mndlemaid gruppe t8ole vahelduvalt kord
vanema, siis noorema grupi kursuse alusel, Kordamine on soovitav
ainult aine kindlustamise mottes.

Mis puutub kava jaotamisse sissejuhatavaks oscks, pOhika=-
vaks ja laiendatud kavaks, siis on siin k&idud pShimdtte Jjéarele
ldhemalt - kaugemale, lihtsamalt -~ ndudlikumale, Sama pBhimdte
on rakendatud ka soovitamisega alata maateaduse Opetamist vaat=
lustega asukohamaal ajutise kodu iimbruskonnas, et sealt saadud
mul jeid {ildistada ja laiendada kuni kodumaani.

Sissejuhatav osa on iildjoontes sobiv II ja III Oppeazsta
dpilastele, kui Opilastel veel aja~ ja ruumimeel on arenemisjér—:
gus. See kava on thine nii meaateadusele kui ka ajaloole ja katab
ildjoontes iseseisva FEesti algkoolide I ja II Oppeazsta kava,
valja arvatud need osad, mis kuuluvad l&bivOtmisele asukohsmaa
koolides.

POhikava sisaldab mleldava miinimumi kodumaa geograafiast,
See el ole mingi eriline osa sellest, vaid annab kokkuvotliku
iilevaate kogu Hestist. Kul aega jasb {ile, vOib Opetaja omal va-
likul laiendada ja slivendada todd, valides sobivaid 18ikeid laien-
datud kavast.

Ieiendatud kava annab voimaluse aine laiendamiseks ja sii-
vendamiseks ja soovi korral v0ib kava suvendada kuni keskkooll
kursuse 18puni, Opetajale j&dab palju vdimalusi kava vormimiseks
olude kohaselt, samuti koostdoks teiste tdienduskooli ainetega,
et saavutada kogu tdienduskooli t&0s {ihine tervik,

Ldpuks ei saa mainimata jadtta Opilaste iseseisveid toid
gruppidena, Opilased suudavad rohkem korda saata, kui meie seda
nendelt ootame, Vaja on ainult gruppidele t00 jaoks materjal kat-
te anda ja edaspidisel t66kdigul puht organisatoorselt kaasa ai-
data, Valmis t068d: kartogramme, diagramme j.m, saab hiljem Oppe~-
t86 juures hea eduga kasutada Oppetod nditlikuks tegemiseks.

BTTEPANEK AJALOQ OPPEKAVAKS TAIENDUSKCOLIDELE
JA NOORTHEORGANISATSIOONIDELE,
A, Kajassaar.

Sissejuhatav _osa
(Vt. Eesti maateaduse kava sissejuhatav osa),

Ettepaneku aluseks on iseseisvas Eestis kehtinud avalikku-
de algkoolide Oppekavad, Vastavalt Opilaste vanusele on kava ja-
gatud kolme ossa: sissejuhatav osa, mis on mSeldud asendama kodu-
lugu, seega II ja III Oppeaasta jaoks kohandatud. Pohikave on
moeldud taienduskooli vanemale astmele. Vanemaile Opilastele péa-
rast taienduskooli 1ldpetamist Jja noorteorganisatsioonidele ette-



e OB

ndhtud laiendatud kave annab hdid vdimalusi Opetajale ainevaliku
tegeniseks, kuna Spilased pShikava ldabivOtmisel Jjuba on tutvuaoud
kodumaa ajaloo pdhijoontega ja suudavad seega ainevallas orien-
teeruda,

Pohikava,

Eestlaste olust muistse iseseisvuse ajal: elapud, tddalad
ning elatumisviisid, t00- ja tarberiistad, riided,. iskondli~
kust elust: vanemad ja sdjaline kaitse vaenlase vasbu.

Kiviaja leide meie kodumaal,

Festlaste kokkupuuteid naaberrahvastega, Viikingiretked,
Kokkupuuted sakslastega ja eestlaste vabadusvOitlus, ﬁmera lahing,
Lembitu., lMadisepdeva lahing, Tartu langemine,

Elust kilas ja lossis pdrast maa vallutamist, Jutustusi va-
badusvditlusest 1343.a,

Rootsi ajast. Gustav Adolf, B.G. Forseliuse elust. Jutus-
tusi Suurest Pdhjasdjast. Karl XII., Peeter I.

Eestluse olukord parast Pohja sdda Vene valitsuse all. Ta-
lurahva vabastamine. Teoorjus. Talude périseks ostmine, Arkamis-
ajast ja rahvajuhtide tegevusest. dJ.,W, Jannsen., C.R. Jakobson,
Esimene laulupidu. Jutustusi "Kalevipojast".

Pilte majanduselust Eestis: raudtee, t3us pdllumajanduses,
t6dstuse tekkimine, Maailmasdda ja Vene revolutsioon. Eesti Vaba-
riigi sind, Tédhtsamaid momente Vabadussdjast. Tartu rahu. Eesti
rahva jourikkast arengust riikliku iseseisvuse ajal, K,Pats,.
Jaan TOnisson ja teisi tahtsamaid riigimehi ja majandus- Ja kul-
tuuriala juhte,

Jargnev laiendatud kava on pShikava silivendanine ja laien-
damine, KaVu on kaunis ulatuslik, Opetaaale J2 noortejuhile jaid-
vad vabad kded ainevaliku tegenisel ja kava on seal juures tdhu-
saks Jjuhtnddriks, Ka on mBeldav, et emakeele lugemisharjutustel
kasutatakse eestkiatt maateadusliku ja ajaloolise sisuga lugemis-
palu, Samuti v3ib mainitud aineil pidada kOneharjutusi. Beltoo-
dut arvestades tundub laiendatud kava isegi vajalikuna ainevallas
orienteerumiseks,

Iaiendatud kava.

Suvendav kordamine eestlaste elust muistse iseseisvuse
ajal. Elamud, tooalad, liiklemisteed, riietus, ehted; usukombed;
kiilad, kihelkonnad, maakonnad, vanemad, maskaitse ja muinaslin-
nad.,

Eestlaste suhteist naabritega idas ja ladnes. Skandinaavia
Ja eesti viikingid, Sakslaste ilmumine., Liivlased ja ldjlased,
Piiskop Albert ja tema sdjajdud., RGovretk Otepda alla, Umera v3it.
Viljandi piiramine, Lembitu Ja kolme maleva s8jaretk, Madisepdeva-
~lahing., Taanlaste ilmumine ja lahing Lindanisa all, Maa vabas-
tamine sakslaste vOimusest saarlaste algatusel, Viljandi ja Tar-
tu lanzemine, Saarlaste alistamine,

Olud ordu ja piiskoppide ajal., Maa jaotamine, Maade l83nis-
tamine, Lossid, Seisuslik kord. BEestlasist vasallid., Talupoegade
olukord. Vabadusvditlus 1343.a. Teokohustused ja maksud, Sunnimai-
sus. Kloostrid. ILinnad, Hansa 1liit.
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Eestikeelse kijjanduse algus. llartin Iumther ja reformatsioon
Eestis, Vene-ILiivi sGda, Jutustusi sOja kidigust. Ordu ja piiskop=-
pide vdimu 16pp. Kogu maa ithendamine Rootsi riigiga.

Rootsi ajast. Gustav-Adolfi ja Karl XI uuendusi. Kohtud ja
kirik, Tartu iilikooli asutamine, Talurahva kaitse. B.G, Forselius
ja eesti rahvakooli korraldamine, PShjasdda ja selle tagajargi.
Rootsi aja vOrdlemine oludega millised valitsesid samal ajal Root-
sis,

Eestlaste seisukord vene valitsuse algul. Parisorjuse 1loplik
kujunemine,

Sunnimaisuse kaotamine, Teoorjuse-azegse talurahva olustik:
elamud, kiilad, pdllundus, kasitod; perekonnanimede andmine. Talu-
maade mBisastamine,

Talurahva rahutusi, Usuvahetuslik liikumine, 40,-60.,~endate
a, talurahva seadused. lMahtra sdde, Siirdumine raharendile. Talu-
de piriseks-ostmine, Vallaomavalitsuse seadus. Teoorjuse 10pp.
Vdljarandanmine,

Rahvusliku iseseisvuse kujunemine Eestis, Faehlmann Jja
Kreutzwald, Saksastamine., J.W, Jannsen; ajakirjanduse algus, selt-
side asutamine, esimene laulupidu. Holstre tegelasi., Aleksandri
- kooli mdte. Hesti Kirjameeste Selts, C.R, Jakobson eestluse ak=
tiivse juhina, IL,Koidula isamaalaulikuna, J, Hurt ja vanavara '
korjamine,

Venestamine HEestis, Uus kohtukorraldus.
Soome rahvuslikke pililideid.

Linnade kasvamine Eestis ja linnakodanluse osatahtsuse suu-
renemine rahvuslikus elus. Rahvajuhid J. TOnisson ja K. Pats,
Eestlaste ja sakslaste vOitlus linnavalitsuse parast., 1905.a. re-
volutsioon ja selle kdik Eestis.

Majanduslik ja kultuuriline tOus: edu pdllumajanduses; ihis-
tegevus; t00stuste tekkimine; linnade areng. Hariduslikud seltsid;
emakeelsed koolid., Eesti Rahva Muuseum.

Suurriigid je nende suhted I maailmasdja eel. Olulisemaid
momente I maailmasdja kdigust. Vene revolutsioon., Enamlased v3i-
mul., Eesti iseseisvuse mOtte tekkimine,

Vaba ja iseseisev Soome,

Eesti omavalitsuse seadus. BEesti rahvuslikud vdeosad, Maa-
pdev kuulutab end kSrgemaks vdimuks., Pddstekomitee. Eesti riikli-
ku iseseisvuse valjakuulutamine 24. veebr. 1918.a, Saksa okupat-
sioon, Vabadussdda. Eesti vidgede lilemjuhataja kindral Iaidoner,

ist6d ja vdlisabi, laa vabastamine vaenlasest. S8da landesvidid-
riga. Viimaseis vOitlusi Vabadussdjas, Tartu rahu., Vabadussdja
sangareid, Eesti Asutava Kogu reformid: PShiseadus, maareform
ja Avalikkude algkoolide seadus.

Eesti areng riikliku iseseisvuse kestel. PSllumajandus;
toostus; merendus ja kalandus; metsandus; lilhistegevus; rahvahari-
dus; ehitustegevus; maapduevarade kasutamine, Kdrgemad ja akadee-
milised GOppeasutused, Tdhtsamaid poliitilisi, majanduslikke ja
kultuurielu juhte, Kunsti ja kirjanduse areng, Uued linnad; oma-
valitsuse reform.
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Seletusi ja Jjuhatusi,

Kasvatuslikud sihid. AJjaloo Opetamise sihiks taienduskoolis
on arendada Opilaste ajaloolist meelt ja mOtlemist ning kasvatada
neis rahvustunnet ja isamazarmastust, dratada nende tahet rakenda-
da end Eesti riigi vabastamisse okupatsioonist ja teenida rahvus-
likku kultuuri, Kosvatada lugupidamist teistest rahvastest ja kul-
tuurist.

Teadmiste ja oskuste alal on ajaloo ililesandeks cesti rahva
omapadrase ajaloo mdistmiseks vajalike teadmiste andmine, Ajaloo
tdhtsamaid lUlesandeid on kasvatada Opilast Eesti rahva vadrtuslie
kuks liikmeks ja kord vabaneva Hesti Vabariigi kodanikuks., Selle
saavutamiseks peab laps eesti rahva saatust inimiihiskonnas tund-
ma, sellele sisemiselt kaasa elama ja mineviku kaudu olevikku
tundma Jdppima, '

Tegelik ajaloo Opetamine rajatakse sissejuhatavas osas too-
dud kavale, mis k&@sitleb lapse kodust elu ja lahemat ilmbrust.
Kodust ja perekonnast laheb laps jutustuste ja lugemispalade abil
ajaloolisele osale., Kuna lapse ajameel Jja abstraktsioonivdime sel-
les eas on viéhe arenenud, tuleb eriti rdhutada konkreetsuse nluet.
Kava sissejuhatav osa asendab seega kodulugu iseseisva FEesti alg-
koolis., Ajaloo Opetamise tulipunkti tuleb seada neid momente, kus
rahva tugev elujdud Jja terve elutahe valja 166b., HEesti rahva pikk
kangelaslik v&itlus oma olemise ja asukoha eest, mis sajandite
jooksul on avaldunud kord aktiivseis vOitlusis, kord kangelasli-
kus passiivses vastupanus Ja 1l0puks valja joudnud iseseisva riigi-
ni ja rahvani teiste peres, peaks andma killalt vdoimalusi noorte
iseteadvuse kasvatamiseks ja tahte silivendamiseks kaasa aidata ko=
dumaa vabastamiseks ning rahvuse ja omakultuuri sailitamiseks,

Sisult tuleb kiillaldasel maaral Opilaste tahelepanu kultuu-
rilisele ja ainelisele arengule juhtida, Selle kdrval aga ei saa
jatta unustusse ajaloolisi isikuid kasvatavate eeskujudena, kuna
vastaval arenguastmel Opilased eriti huvi tunnevad ja hindavad
sangarlikke ajalookangelasi.

Tuleb rdhutada nii aine materjaalset kui formezalset kiilge.
Teatava hulga kindlate teadmiste omandamist ei tohi unustada, et
Opilaste teadmised ei jadks Shku rippuna,

Kordamigele tuleb omistada tadhelepanu, sest ajalugu ununeb
kiiremini kui mdni teine Oppeaine.

Koostod teiste tdienduskooli ainetega aitab tdhusalt kaasa
aine elustamisel. Ajaloolisi lugemispalu saab kasutada emakeele
tundides. Mitmel juhul katavad ajalugu ja maateadus iksteist.Siin
on koost00 mdlema aine vahel viga hinnatud. Vastavad laulud ja
muusikapalad toovad mitmekesidust Jja elustavad mdndagi igavavdi-
tu aine osa,

Kas ajalooliste kaartide joonistamine ja kartogrammide koos-
tamine piiratud aja tottu suudavad kasu tuua, on kiisitav. Kuid
kollektiivsete to0dena vOiks neid soovitada. Seevastu vdiks dra-
matiseeringud, eriti kostimeeritult kasulikuks osutuda,

Ajalooliste piltide ja kaartide kasutamine on vaga soovitav,
Avdo~visuaalsed Sppevahendid filmide, valguspiltide ja heliplaa=-
tide (~lintide) ndol on moodsas pedagoogikas kujunenud hidavajali-
keks. Opik on soovitav koostada vihkudena, mis koondatakse iihisesse
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mappi (vaata ettepanek maateaduse Bpiku koostamiseks),

Side jo koostdo asukohamaa kooliga, kus lapsed Opivad, aitab
mitmel juhul iile Oppevahendite puudusest, Niisamuti on vidg? soovi-
tav lahtepunktideks aineosade 1labivdtmisel kasutada Opilaste asu-
kohamaa koolis omandatud teadmisi, nii palju kui neid on vdimalik,
Eesti ajalooga siduda.

Asukohamaa ajaloo ja Eesti ajaloo iihtivates osades tuleb eest-
kdtt esile tOsta selleg2 seoses olnud positiivseid siindmusi ja,
kus vOimalik, rShutada saatusithtlust.

KARSKUSKASVATUSTOO VOIMALUSI TATENDUSKOOLIDES
JA NOORTERINGIDES,

Helmi Maelo.

Tdpselt antud teemale lihenedes pecks vdtma ldhema vaatluse
alla nii t&ienduskoolide, kui ka noorteringide tegevuskava ning
sinna karskuskasvatuslikud kiusimused kuidagi wvahele sobitada,

Tdeinduskoolid ju normaalolukorras ei eksisteeri, nende ase-
mel on koolid. T&ienduskoole vOib seepdrast teatud midirani vOrrel-
da pilihapaevakoolidega.

Kahjuks el tunne ma eestl t&@ienduskoolide Oppekava, kuid ole-
tan, et nende lilesandeks on emakecle, kodumasa ajaloo ja maateadu-
se Oppimine, Arvatavasti on nende tundide arv ja aeg ka lilimalt
piiratud.

Normealseid, s.t. tadiskavaga eesti koole on Rootsis ainult
kolm: kaks algkooli ja iiks glimnaasium. Nendes koolides, eestkdtt
algkooli koduloo tundides oleks vO0imalik ja mOeldav karskusdpe-
tus sisse vdtta, GuUmnaasiunis tervishoiu tundides,

Noorteringides, kui need tegutsevad Opperingide silisteenil,
on ka voimalik karskuskiisimus, tahaksin siin r8hutada alkoholi-
kiisimus ldbitodtamisele vdtta, Rootsi keeles on selleks hidid juht-
néore ja kasiraamatuid,

Kuid me arvan, et enamik noorteringe tegutsevad juhusliku ka-
vaga, kogunevad siis, kui on tarvidus mingit aktsiooni 1l&bi viia,
mistdttu sellistes ringides jddb ainukeseks vdimaluseks alkoholi-
kiisimust vaid Jjuhuslikult kOne alla v3tta, Parsku on sni viga vidhe
huvi tuntud selle &@&rmiselt tdhtsa ithiskondliku kui ka isikliku
probleemi wvastu.

Viimane lause el ole deldud mingiks etteheiteks noortele,sest
teame ju et noorteringide, antud juhul skautlike organisatsiooni-
de juhtivateks, v0li pehmemelt Seldes nduandjaiks on Jjuba vanemad
nehed ja naised, need, kes kodumaal kandsid seda liikunist. Ko-
dumaal oli skautlike organisatsioonide pShikirjas punkt, et skaut
on karske,

Seda fakti meelde tuletades olgu vaid markimiseks, et midagi
ndib olevat unustatud. PBhjuseks vdib olla ka see asjaolu, et po-

le leidunud isikut, kes oleks "raua tules" hoidnud selle kiisimuse
osas.

Kodumaal, Eesti Vabariigi algaastail ja hiljemgi saadeti noo-
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ri Soome sealsete rahvaliikumistega tutvunema, Esimesed, kes Soo-
mes said no. vidljadppe, 0lid karskusnoored, Kodumaale tagasi tul-
les ootas neid kindmata pdld ja lahtised slidaned kOige veastu vOt=
niseks, nida kaasa toodi,

Tanapdeva olukord on hoopiski teine, Eestlaste rahvakillud
vabas maailmas elavad vodras iUhiskonnas, kus pdld kiintakse pere-
rahvaste poolt ja siidamed on tdiedtud hoopiski materjalistliku~
mate huvidega.

Olukord on mdrksa raskem, kuid ometi mitte ililetamata raskus-
tega seotud, Kdik, mis me vddrsil teeme ja ette vitame, on ras-
kem, ka sellise kursuse korraldamine, mis praegust toimub.

K8igepealt on kisinus, kas me tahame oma lastele ja noorte-
le anda teadmisi alkoholikiisimusest? V31 laseme nendel liuelda
kaasa vooluga, hoiatamata ohtude eest?!

Cletades, et oleme head kasvatajad ning peame kalliks meie
noorte elu ja head kidekdiku, pililides neid kOrvale juhtida t&na-
pdeva ithest suurimast inimlikust ja iihiskondlikust haigusest -
- alkoholisnist,

Selle ndhte selgitamiseks lastele ja noortele, esitan kur-
susel arutamiseks k a k 8 vOimalust.

Esimene vd@imalus oleks, et EK Koolitoimkond leiaks iihe idee-
lise noore, kelle ta saadaks Soome, nagu meid saadeti omal ajal
sinna Oppina,

Soome iihiskond on minu vaatluse alusel kOige paremini orga-
niseeritud karskusliikumise osas. Seal tegutseb endise hoolega
viljeldud "Toivonliitto" /Lootusliit/, Selles laste organisatsioo=-
nis pannakse Opetajate juhtimisel alus isiklikuks taiskarskuseks.,
Kui Soome meeste ja naiste elulugusid jalgida, seege selliste
inimeste oni, kes ise neid on kirjutanud v0i kelledest kirjuta=-
takse, siis mangib see algkooliaegne "Toivonliitto" pShilist osa,
Nendel on ajakiri "Toivonliitto", mille triukikulud kannab Hari-
dusninisteerium oma surmmadest.

Peale selle on vOimas organisatsioon glimnaasiuni-ealistele
ja ka nendele, kes on ldinud edasi kutseid Oppima, nn. rahvanoo-
red, Ka neil mBlenil on oma ajekirjad, millede levik on tasuv.
Nii Lootusliitude juhtivad tegelased, Opetajad, kxui ka jargnevate
noorsoo~organisatsioonide juhtivad tegelased on tingimata tais-
karsked., Teisiti pole see mBeldavgi.

Kui siit saadetud noor nende organisatsioonide tegevustega
tutvuneb, v3ib ta siie tagasi tulles oma kogemuste kohaseid ette-
panekuid teha, koos EK Koolitoimkonnaga teatud kava valja tddta-
da, noorte orgides kOnelemas kdia jne.

Ma ei arva kill, et tdienduskoolide slisteenis saaks kuigi
Jarjekindlat karskuskasvatuslikku programmi teostada, kuid mdne-
vorra ometi saaks seda kiisinmust valgustada,

Teiseks vOimaluseks oleks selle kusinuse selgitamiseks iliks
paev aastas sellele pihendada nii tdienduskoolide kui ka noorte-
ringide tegevuses., Alles hiljuti teostus Rootsis piihapdevakoolide
Spilaste hulgas selline selgitustdd, mille jirele hiljem korral-
dati vdike vdistlus, mille teksti olid vdlja t00tanud Pihapidevade
koolide Noukogu koos kindlustusseltsi Ansvariga., Sellest v3istlu-
sest vBttis osa 30,000 piihapfevakooli dpilast,

EESTI

RAHVUSRAAMATUKOGU
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Eesti Komitee Koolitoimkonnal oleks kerge asi ka eesti laste-
le iiks selline selgituspdev aastas korraldada,

X

Eelpool iilestdstetud kiisinusele, kas tahamegi oma lastele
alkoholiprobleemi selgitada, Jjai seal vastamata, Kaunis suurtes
hulkades on arvamine, et see on igati iganenud moraalilugenine,
Ajalooliselt teamegi ka, et uimastavate ainete tarvitamine on sa-
ma vana kui iniwkond., Ja peagu sama vana on ka voitlus selle vas-
tu. Igal ajajargul on oma pale, omad arusaarised Jja omad vajadu-
sed sellelegi probleemile ldheneda, Tanapideva mainitakse tehnika
ja aatomi ajajarguks, s.t. ajajarguks, mis nduab teravalt selget
inimaju. Teiselt poolt Geldakse, et alkohol on eestkdtt ajude
niirk, narvikava nirk, Nii pdrkavad kaks tohutu vdinsat voolu vas-
tanisi, Uhelt poolt ndue teravselgeks ajuks ja teiselt poolt aas-—
tatuhandeid kestnud kalduvus ajude niirgitamiscks,

Tanapieva alkoholikilisimuse selgitamine ei ole enam ningi
noraalilugenine, vaid on ilile lainud teadlaste katesse. U1e kogu
maailma on ile neljakimne teadusliku asutuse, kes alkoholikiisimu-
sega tegelevad, selle mitmesuguseid mdjusid ja tagajirgi uurivad,
Need on arstid, psiihhiaatrid, psiihholoogid, sotsioloogid, majan=-
dusteadlased, statistikud j.t.

Ka Rootsis on Karolinska Instituudi juures alkoholiuurimuse
professuur prof., Leonid Goldbersiga eesotsas, Selle asutuse kdr-
val t00tab kliinik alkoholist kahjustatud inimeste ravimiseks
dots. Gunnar Lundquisti juhatusel, See on uus ja noodne asutus,
kuhu sisse vOetakse peaniselt neid, kes tulevad vabatahtlikult
ja on nooremad inimesed.

int enne, kui linnulennult selgitada t e a d u s e viima-
seid seisukohti alkoholi-~kiisinuses, peatume alkoholiajaloo juu-
res, Alkoholi, kui uimastava aine ajaloo iile on viAga vihe kirju-
tatud, Kill on aga kirjutatud héid raamatuid karskusliikunise
ajaloo tle, Eestis o0li karskusliikumise ajalugu prof. E,M. Eise=~
ni kirjutatud, peamiselt soomlase Granfeldti vastava teose ecs-
kujul.

Alles 1960, aastal ilnus Bostoni ajakirjaniku ja uurija su-
lest /Berton Roueche/ uurinus alkoholi ajaloo kohta, millest siin
noned pdhimdtted.

Selle teose alusel tundsid ininesed kd3irimnist juba eelaja-
loolisel ajal. See on kindlaks tehtud arheoloogiliste uurinuste
pShjal vastavate anumate leidrmisega, Oletatakse, et k@irimis-
protsessis on m e s i mninginud olulist osa. Ka kecleteadlased
on tulnud samale seisukohale, Sdna "mesi" tdhendab "joovastav
jook", Nii sanskriti kui ka greeka keeles olevat see tugevasti
rohutatud, nis eeldab seda, et mett tarvitati jookide valmistani-
seks. Seega el olnud see tollal mitte puuvili, nis pandi kdirima,
Veel vikingiajastul pShjameadel mdngib mesi tahtsat osa, sellest
tehti "mddu", mis vOttis meestel meeled peast.

Hilisemal ajal, kui leiutati, et joobunust saadakse ka tera-
viljadest, hakati teravilju agoeramalt kasvatama, ks Ameerika
ajalooliste huvidega botaanik itleb:" inimene oli arvatavasti
enne pruulija kui pagor'"., Osa ajaloolasi arvavad, et alkoholiui-
nastus oli tolleaegsele rahvale nagu ningi kohutav looduse feno-
meen, mis inimesi viis k2 usulistele rituzalisele. Neid tundeid
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vorreldi tormide ja &ikesega looduses, Alkoholi Jjoodigi seoses
usuliste ritucalidega, et nistilisi elamusi saada,

Arvatakse, et juba legendaarne N O A o0li alkoholi kuritar-
vitaja /Moosese 9: 20-21/, oli alkohoolik t&napdeva mdistes,
2000 zastat e.Kr. Mesopotaania volitseja HAMWURABI andis vdlja
madruse vodrastencjade kohta, et seal korda hoida, ks tundmata
skribent kirjutab:"Kui nees on joonud kanget jooki, on tema kdne
segane, tema ndtted hiplevad, ta unustab oma sBnad ja ta pilk on
kivistunud. Tema terveks tegeniseks peab vitma lakritsa juurt,
ube Jja oleandrit, need ained segada ja koos viinaga enne pédikese
tousu haigele sisse anda", Ajalooliselt peetakse seda esineseks
kliiniliseks retseptiks alkohooliku ravimiseks,

Unmbes aastail 800, kui kangeid Jooke tehti juba destileeri-
nise teel, anti sellele nimeks "Aqua vita", "eluvesi", Tolleleg=-
sed juhtivad arstiteadlased o0lid veendunud, et see ravib kdik
haigused., Tollest kaugest ajast saadik mnaksab see arvamine veel
tadnapdevani teatud hulkades, eriti kiilmetushaiguste puhul, kuigi
arstid praegu selle vastu sddivad, Edinburgi arst Thonas Trotter
nimetab Jjoobumust esimest korda haiguseks., Ta iitleb:"Vialjendades
arstiteaduslikult on joobumus iiks haigus, nillist pShjustab tund-
mata asjaolu, Umbes san2l aj2l tarvitab Rootsi arst Magnus Huss
sdna: krooniline alkoholism",

Negu mainitud, on alkohol sama vana kui on inimkond., Kui-
gi rahva run2lus on vdidetud Ja tsivilisatsioon ning kultuur are-
nenud, ei ole ometi sellest havitavast pahest vabanetud, vaid
joomatreditsioon kestab edasi, Miks?

Esimnene ja peanine pbhjus on i n imene ise, kes aas-
tatuhandete Jjooksul on joobumusest harjunud vaimset tasakaalu
otsima, kui teda on tabanud kas mured, vOoi kui tal on tarvidus
olnud tdsta oma neeleolu vdi heaolutunnet. Kaugenale tavaliselt
ei nbelda,

Teiseks pBhjuseks on alkoholikapital, nmille huvides on ini-
nest igasuguste vitetega enese kiilge kOita, Inimkonna havitamiseks
voirutsevad k a k s voimsat kapitali: sGjakapital ja alkoholi-
kapital., Kui arvestada nende m8lenate kapitalide ldbi inimeste
havitanist, siis teeb alkoholikapital suuremat hidvitustéod. Ohio
tervishoiu osakonna andmeil on Aneerikas 4 560 000 alkohoolikut,
iga 100 000 eloninu kohta 4 000 alkohoolikut. Need on isikud, kes
on t0oprotsessist vdljas ja vajavad ilhiskonna hooldust. Rootsis
on 40 000 alkohoolikut ja 160 000 kroonilist tarvitajat, kes on
sanmunas oma saatusele. Rootsis arvestatakse, et iga alkohoolik
maksab riigile c:a 40 000 krooni aastas, kui arvestada kaasa ka
t66jou kaotus. Ent 2lkoholikapital ei kuule ega nde neid arve
ega seda tOelisust, vaid ldheneb inimemele pidumeeleolus ja pi-
dukuues, ilu ja esteetiliste tunnete dratomise varjus, Kdige igo-
pdevasemaks nditeks on klaasidega ehitud peolaud., See on t0epoo-
lest ilus Ja esteetiline, ininese meeleolu tdstev, Ka kiilalised
ise ilmuvad piduriietuses peole,

Veel mdned aastad tagasi s8disid karsklased selliste al-
koholiklaasidega kaetud pidulaudade vastu, nad ei pooldanud ka
ningit klaaside t0stmist, mis oleks kas v3i siimboolseltki tdhen-
danud alkoholikombe viljelemist, Kul aga jirjest enan niiligile
ilmus alkoholivabu veine, on vOetud hoopis uus seisukoht. Lauvad
kaetakse niilid ka karsklaste kodudes endiselt mitmesuguste klaa-
sidega, kuid nende taitniseks tarvitatakse alkoholivabu veine,



- 36 -

Esteetiline ilu seega jadb ja ka inimesed ise, kes sellisest peost
osa vOtavad, Jjadvad oma loomulikku peomeeleollu ka sealt lahkudes,

X

Inimene, pecniselt lapsed ja noored, kes sellistes peonee-
leoludes alkoholile lihenevad, ei usu ega aima, et see vdib saada
ta elule saatuslikuks, Seniste uurinmuste pdhjal saab igast pide=-
valt alkoholi tarvitajast 9-10 aasta jooksul alkohoolik, téna-
pieva ndistes alkoholihaige, Pideveks alkoholitarvitajoks nuutub
inimene tihti enesele markanata,

Nagu eelpool Jeldud, t66tab kogu maailmas iilikoolide juu- -
res ile 40-ne uurinusasutuse, Nende asutuste juurde on rokendatud
tuhandeid uurijaid, nagu arste, psihholooge, sotsiaalala uuri-
jaid, keenikuid jt. Toronto alkohooliuurinuse keskuse kokkuvdt-
te jargi on tee alkohoolikuni 13 samnu, Selle uurirmuse kokkuvdt-
te on kirjutanud prof, Morris T, Weeks, jr.

l. samm: S2 oled alustanud alkoholi tarvitamist.
2 it Sul ei tule nitte kindlasti nmeelde...
Se i Sa mdrkad, et alkohol tahendab sulle enan kui teis-

tele (esinene hoiatus)
Sa jood alati enan kui tahaksid...

5 Sa hakkad vabandana oma joomakombeid (selline aeg
kestab ca kaks aastat)

S

6. f Sul on tarvidus "peaparanduse" jirele, Sa oled joud-
nud 30-a2astaseks (teine hoiatus).

v, 5 Se. alustad Jjoomist iliksilduses (juba haige).

8. " Sa algatad kergesti riidu teistega, ennast vabandades.

P " Sul on tarvidus ennast tais juua...

10, + Sa tunned ennast haletsusviddrsena, kahetsed, kuid
himu alkoholi jarele on vditmatu.

11, e Sa tunned iiksildust, et teised on sind maha Jjatnud,

i A - Sa tunned, et alkohol on sind v3itnud, oled juba
langenud delirium tremensi, Sa jood lootusetult,
kdik peened vabandused ei pdista enan, need on en-
dapete.

13. - Sa kas otsid abi voi ldhed pShja. Paljud alkohooli-
kud selles viimases staadiumis suudavad end siiski
veel kisile vdtta., Nad nii. pddstetakse ja encmasti

usutunde drkanise kaudu. Pidev vdtja on tavaliselt
selles eas 40-aastane.

Unbes sanadele seisukohtadele on asunud ka Rootsi dotsent
Gunnar Iundquist, Karolinska Instituudi alkoholi kliiniku Jjuha-
taja, umbes 30-ne zastase praktikaga arst alkohoolikute ravimise
alal, Tema iitleb: "Peaks olema kiillaltki pShjust juhtida tzZhele-
panu sellele saatuslikule arengule parajuslusest kuni kuritar-
vitanmiseni, Esiteks v0tab see killalt pikka aegza kuni inimesest
saab alkokoolik, mispirast seda arengut nagu ei nmirgatagi. Tei-
seks on tarvitatavad uimastusained mitmesugused. Tihti kuuldub:
"Ta joob nii ja nii vdhe, see ei tohiks ometi olla kahjulik!
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Seega tahetakse rdhutada, et alkoholihulk on mddduandev,.

odavalt - na mdtlen suhteliselt vaheste aastate jarele pideva
joomise tagajdrjel, Kolnmandaks vdib saada alkohoolikuks ka nlrge-
mate jookide tagajirjel. Silmapilgul on aktuaalne v e i n, nis
eelkdige tekitab inimeses maksahaigusi, Prantsusnoal, kus rohkes-—
ti veini juuakse on enim maksahaigeid kui kusagil teisal naail-
nas, Ka veinijoomisest, samuti ka pidevast pilsneri joomisest
v3ib areneda alkohoolikuks.,"

Kriitiliste piiride tundemirkidest kOneldes iitleb Lund-
quist jargnist:" Need, kes juba olenevad alkoholist, kes el suu-
da klaasi t8stmata jatta, kui see on laual, nendele on esineseks
tosiseks hoiatuseks, kui nad teisel hommikul tunnesvad tarvidust
nn. "peaparanduseks", Mida tugevamad sellised vajalussd on, seda
suuren on hiZdaoht haigestuda, Peacegu 90-ne% tugcvate vitjate
juures on, et nad kaotavad milu eelmise pdeva siundnustest, Seda
niretatakse "Black out" nidhteks, Veelgi rasken on, kui inimene
kaotab u n e, tema 0id tdidavad unendod ja rahutused. Need on
juba rasked peithholoogilised silimptoomid, millele lisanduvad keha-
lised hdired, nagu kite viArisemine, kergesti higistamine ja naha
teatud 18tvunine., Alkohoolik ei pruugi mitte alati punaninaline
ja sinika jumess olla, Paljude juures see avaldub otse vastupidi:
kahvatuses ja teatud tursuvuses, Viimaste nsghete juures v3ib ju~
ba kdnelda inimesest kui tdsisest haigest, kes ei ole kaugel de-
liriun tremenst,

Niipalju dots, Iumndquisti seisukohtadest.

Ukskdik mil pBhjusel keegi alkoholi tarvitama hakkab, on
ndhte kaugemad tulemused tohutud sotsiaalprobleemid, kannatused
ja raskused., KOikide nende nghete juures peab kiill kiisima: kuhu
on jddnud in imene ise, see tark looduse kuningas, elukor-
ralduste rakendaja, tehniliste imede leiutaja ja inimhinge sliga-
vustesse tungija?! Miks ei suuda inimene ise ennast valitseda?!

Huvitavaks ndhteks on, et inimene otse tOrgub iseennast
jadlginast, ona ndrkusi, eksimusi ja vigu n#genast, Tavaliselt ei
kuule, et keegi ennast joodikuks tunnistaks, tihti isegi nitte
siis, kui ta Jjuba viimases staadiumis on., Selliste juures el saa
olla juttu ka ningist paranenise vdimalusest. Ka ravimit "anta-
bust" antakse peaniselt merdele, kes seda ise soovivad, s.0, need,
kes endid haigeks tunnistavad ja paraneda tahavad.

fle kogu maailma on elkohoolikute raviasutusi nii meeste-
le, naistele, haritlastele, noorsoole ja Prantsusmaal ka juba
lastele., Kuuldavasti olevat vajadus Taaniski laste sellise ravi-
asutuse asutauiseks dllejoomise parast., Rootsis peetakse sellis~
tes asutustes inimest 4 kuud, siis saadetekse ta taas ellu. Se-
niste kogenuste pdhjal on 5% neid, kes karskeks jdivad, teised
langevad varen v3i hiljem tagasi uhiskonna koormaks.

Need aga, kes kas ravi tagajarjel, usulise drkanise t3ttu
v3i mdnel nmuul pShjusel ennast allergiliseks alkohclile suuda-
vad tunnistada, need vditlevad rasket vOitlust nii iseenesega,
kuid veelgi enan seltskondlikult pealesuruvate komnmete vastu, et
mitte tilkagi suhu vOtta. Niipea, kui nad on alkocholimaigu suhu
saanud, ei suuda nad enan ennast pidurdada., Sellisele inincsele
on lhest pitsist palju, kuid sajast vihe,

Bt Uksteist aidata ja toetada, on selliste enescga viitle-
jate vaheliselt asutatud organisatsioon nimega A A, Anonitiunsed
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Alkoholistid, Rootsis on see organisatsioon tuntud "Lili"/ILidnkan/
nime all. Nced ininesed abistavad ja toetavad iiksteist, el mBista
kohut Uksteise peale, kui ndni vahepeal ara langeb ja taas taga-
si tuleb - ta on alati teretulnud. Mul on vdimalik olnud Soones
selliste inimestega kokku puutuda, nende perekondades kiia ja
jutte nende vditlusist kuulata, Xahjuks el ole tdna vOinmalik pi-
kermalt selle huvitava organisatsiooni Jjuures peatula, Mul on ol-
nud voiralus ka Rootsi alkohoolikute raviasutusi ndha, nis vdli-
selt vdlja nEevad nagu uhked hotellid ja kus seesninegi elu on
kdrgetasemeline, nille pdhimdtteks on, et inirest sOnadeta ndju-
tada normaalsesse itthiskonda tagasi piirgimast, puhtusest ja hea-
olust lugu pidamna,

X

Jdrgnevalt ma peatan pikemalt Norra teadlase prof, Odegdrdi
uurinuste ja arvanuste juures, Prof., Odegédrd on rahvusvaheliselt
tunnustatud teadusmees ja tema alaks on psiihhisatrilised, men-~
taalhygieenilised ja kriminoloogilised uurinused.

Ka tema seisukohalt tuleb alkohoolikut kohelda kui haiget
inimest, vdhemalt sellisena, kes teatud piirini teistest inim-
indiviididest erineb,

Ininene tarvitab alkoholi peamiselt sel pShjusel, et sel~
lel on teatud mdju ta hingeeluavaldustele, ja see n8he onakorda
avaldab mdju narvisiisteemile, Alkohol on narkootiline aine, mnis
eestkdtt halvab ndrvirakud inimsjus. Tal on eriline omadus Jjust
peenenaid narvirakke halvata, Sel pShjusel ongi alkoholi ndju
teatud mdnutundega seotud, sest peenenad narvirakud teevad tui-
naks ininese hingeelus kohusetunde, t8kestustunde ja vastutus-
tunde alad. Nendest tundealadest aga oleneb inimese sobivus v3i
nitte sobivus ilhiskonda, Esimeste klaaside jirele tunneb inimene
18bu ja ndnu, ta tahab selle ainega nagu ningida, nis vabastab
ta elu tOsistest kohustustest, hallist igapdevast jne. ning juhib
ta nuredeta fantaasia maailma... Et selline olukord v3iks kuna-
gi ohtlikuks saada Jja kOik heaolu tunded kuhjaga nuudaks kanne-
tusteks, seda inimene enese, just enese juures ei usu.

Iniresel on kaks palet: Ulks seesmine, teine vdline, Esime-
ne nendest on tema isiksus, indiviid, ise, iseloon, tahtejdud,
tundeelu ja intelektuaarsed vOimed., Teine, valine, on niljoo,
sotsiaalsed olud Jja sellega seoses vormunine nende ndjul ja sur-
vel.

Prof, Odegdrd vaatleb esimesena vidlist miljddd ja arvab, et
tihti ei ole inimese Jjuures nitte ndrk iseloon ega psihhopaatia
alkoholi kuritarvitamise pdhjustajaks, vaid pidevalt pealesuruv
niljod, sotsiaalsed olukorrad, sSprusringid, teatud kutsealad,
nagu restoraanide personal jt. Tihti hoiab ininest vaos ka tea-
tud seltskondlik staaz, Nii on uuritud sportlasi. Niikaua, kui
nad on vormis ja v0itjad, on nende juures alkoholi tarvitamine
kas iildse mitte vOi kasin; kuid niipea, kui nad oma positsiooni
kaotavad, langeb vaga kdrge %% nendest alkoholi ohvriks. /Sanmale
tulenusele on tulnud ka iiks eestlane, dr, Salum, kes teostab vas-
tavat doktoriuurinust/. Iniuene tahab igal juhul nidagi olla,

Ka igasuguste viikeettevdtjate, nagu neistrid jt. on alko-
heoli tarvitanine suhteliselt suurem, kui palgaliste juures, sest
sellistel mneistritel on enam vdinalik olla oma aja perenees.,

Prof., Udegard tl3endab ora pikaajaliste kliiniliste kogemus-—
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te pdhjal, et 60% alkohoolikuid parinevad ldhestatud kodudest, sel-
lest inimesele m3juvast miljoost. Ta iitleb, et varemail aegadel,
umbes 100 aastat tagasi, v8idi Oelda, et inimene Jjoob ndlja kustu-
taniseks, ta joob seepdrast, et on yaene ja kannatab puudust, Tana-
pdev on see probleem ara langenud, thiskond on nii korraldatud,

et keegi ei pruugi ndlga kannatada, ka nitte alkohoolik ise, Kui
puudusest tdnapdeval kdnelda, siis on see pea. iselt just alkoho-

1i ndjul tekkinud nendes perekondades, kus perekonnaisa ona pal-

ga maha joowu,

Vdlise miljod mBjul tekkinud Jjoomakomme toob enesega kaa-
sa sisemised kannatused ja kadrimised inimese hingeelus, Tihti
ei vOeta arvesse, et mitte ainult teised, joodiku omaksed ja kaas-
lased ei kannata selle all, vaid ka joomakombe kiilisis olev ini-
nene ise., Odegardi arvates on viimase kannatused suurimod, Ka te-
na toonitab, et kulub keskmiselt 9-10 aastat, kuni pidevast alko-
holitarvitajast saab alkohoolik-haige inimene, Selle kiimne aas-
ta jooksul inimene nitte ainult ei vanane aastailt, vaid alko-
holitarvitanise mdjul muutub ka tema karakter ja tundeelu, ka te-
na enotsionaalne ja sotsizalne suhtunine ellu, sanuti kui tema
elukombed, Temast saab tdielikult t e i n e inimene, kui ta
oli varemalt, Et selliste alkohoolikute t8elist iseloonu tundma
oppida, peab tungima aastaid tagasi tema nooruseaastaisse, sel-
lesse aega, mil ta veel alkoholi ei tarvitanud. Nende uurinuste
pdhjal eitab Odegard kindlasti, et moni oleks nagu loodud Joo-
diku~tililibiks., K0ik need inimesed, kes a2astatega nuutuvad seesu-
gusteks nn, tililipideks, on oma varemas eas olnud tditsa erinevad
inimesed., See on alkohol, mis on kahjustanud nende tundeelu ja
nande tahtejdudu ning vorminud neid oma n#o jdrele., Prof, Ode-
gérd noonab kiill seda, et iks langeb lithema aja jooksul selli-
sele "t i U b 1" tosemele, teine pikema aja jarele, kuid tee on
tthine, Ta toob palju nditeid mitmesugustest haritlostest, isegi
nagu vaimulikud, Opetajad, arstid jt., kuid siin pole vOBinalik
nende iliksikjuhtude juures peatuda,

Prof., Odegdrd kiisib, kas alkohoolik on tingimata psiihho-
paat? Ta eitab seda kindlasti, kiill aga arvab, et nende hingeelus
peab siiski leiduma mingi vihje mentaalseks invaliidsuseks. MOni
alkohoolik v0ib ka psiihhopaat olla.

Professor kiisib ka, kas alkoholism on paritav? Ta eitab
ka seda, Nagu ei ole piritav tiisikus, void ainult kas ndrk keha-
ehitus jt. eeldused selleks, nii {itleb ta alkoholismi osas, et
paritavad vdivad olla nentoalsed ja emotsionazlsed eeldused.

Nii on seni kogu aeg vaadeldud inimese psithholoogilist ja
vainset palet. Odegérd kiisib ka, kas alkoholism on ka kehaline
viga? Jah on! Ta moinib eestkétt just maksa vigastusi, nis teki-
vad 2lkoholi mdjul, ja temagi arvates on just veinide joomise
ndjul.

I8puks kiisib ta, et miks siis iihel mdtleval inimesel on
raske joomist jatta, kui te selle all ometi ise kannatab?!



Nagu to eelpool on toonitanud, ei ole stundinud mingit eri-
list alkohooliku tiilipi, vaid et igast inimesest v3ib selline
standarttiiip saada kroonilise alkoholi tarvitamise tagajirjel.
Selliste inimeste nirvikava muvutub, see ndrgeneb, inimene nuutub
tilitundlikuks, enamnikus on k3ik alkohoolikud armukadedzad, nende
tahtejdud on halvatud ja m8lu tuhmeneb, iildse tundeelu tuhneneb,
Seda arvesse vOttes on igaole selge, et sellises st2adiunis ini-
mene ei ole enam vdimeline enese lile otsustama, kui tema elus
ei juhtu nidogi erilist vapustavat, mis teda kas dratavad, nagu
usutunne, v>i hirm t&dielikult hukka ninne, anik aga otsib jar-
jest enan recclsusest padstvaid teid, os2 nendest haigestuvad ka
vainselt,

Kokkuvdttes tuleb prof. Odegdrd sellele punktile, nis neid
siin tana on sundinud seda kiisinust iles vOtma, ninelt inimese
lapsepdlv ja noorus.

Tena konstateerib, et alkoholism, kuritegevus ja neuroosid
on sana asil kolnel eri lehekiiljel, Need kOik on mentaslhigieeni-
lised prcbleemid, millede tOsisenaile uurinustele asuti clles
c:a 50 aastat tagasi., KOigi nende kolme hdireliste ndhete juures
on tulnud ilnsiks, et pérastiste isiklikkude probleenide ja vdit-
luste Jjuured pirinevad lapsepdlvest ja nooruse 2astaist., lMida
varenalt on nende pcheliste asjadega algust tehtud, seda kiire-
nini on need viinud inimese enesega kaasa kahe esimeses osas,

Uurinustes on selgunud, nitte 2ainult prof, Odegdrdi poolt,
vaid paljude teistegi uurijate poolt, et mida hiljem inimene
hakkab alkoholi tarvitama, sedo enam on ta kaitstud alkohooliku
teele sattumast, Nait, 20-25-aastane inimene on Jjuba enan-vihen
vdlja kujunenud isiksus, kes enan nii kergesti ei lange ohtude
ohvriks,

Prof, Odegdrd usub, et iildine vaimutervisheoidliku olukor-
ra paranemine v0ib tunduvalt kaasa aidata ka alkoholismi hidda-
ohu véhenenisele, Ta juhib tZhelepanu kuidas seda teha ja too-
nitab, et inimest juba lapsest peale ei tohi kasvatada kotis.
Nagu iga teist hadaohtu, tuleb lapsele ka alkoholih#ddaohtu sel=~
gitada juba maast-nadalast. Seda ei tule teha mitte propaganda-
lises eoonis, vaid asjaliku ja faktilise selgusega. Et sellist
selgitustodd nii kodudes, kuli ko koolides on vdinalik teostada,
selleks on eelkfige vajalik, et selgituse tegijad oleksid ise
asjast objektiivselt informeeritud ja teadlikud.

LESTT NOORTE RAHVUSLIKU KASVATUSE STHIASETUS
JA IDEQLOOGILISI POHIALUSEID,

Ilnar Loorand.

Mulle on langenud raskeks iilesandeks esitada t&na sanu
ndtteid, mida ma puudutasin aasta tagesi Mullsjos toimunud noor-
tejuhtide Jja iilidpilaste ndupidevadel. Tookord kutsusid need val-
ja tugeva opositsiooni ja diskussiooni, kuigi see el takistanud
ihel oponentidest rninu poolt esitatud mdtteid omadena kasutada
iihel aktusel,

Probleen, mida mul tuleb puudutada, on sedavdrd suur ja
lai, et selle pdhjalikuks analiiisiks kuluks pdevi Jja nddalaid,
mispirast palun nulle andestada, et lithikese ettekande raamides
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piiian hasrata vaid kiisiruse tuuma ning iliksikuid nomente siit ja
sealt, Nii j33b ettekanne loonulikult ithekiilgseks, sest paljude
oluliste seikade kdsitlemine peab likkuma tulevikule,

Kahte jumalat pole kellelgi kerge korraga teenida, Nii po-
le ka eesti noortel lihtne olla v30ras iihiskonnas just selline,
nagu neid vanen pSlv naha tahaks,

Mida loodab tegelikult vanen generatsioon meie noortelt?

Ei enamat ega vihemat, kui et noored meie rahvuslikule elule kaao-
sa 160ksid, aegamotda t060-~ ja juhtinislilesanded vanernalt pl8lvelt
ile votaksid ning, nis kdige tahtsan, eestlust edasi kannaksid.

Kuid nida vdinme igapievases elus naha?

Rahvuslikult mdtlevate ja tegutsevate noorte arv vidheneb iga
aastaga, Eesti keele oskus ja kasutamine noorte hulgas ldheb pi-
devalt tagasi, Noorte osavdtt rahvuslikest kokkutulekuist ja
suuriritustest on protsentuaalselt viga viaike,

Milliseid eeldusi on vanen generatsioon omalt poolt loo-
nud, et nende soovid kannaksid vilja? Jah, iisnagi palju. On kut-
sutud ellu ja hoitud kiigus puht eesti koole, tdienduskoole iile
maa, On majanduslikult toetatud noorteorganisatsioone, noorte
Uritusi, Perekonna piirides on antud kdik, et lapsed saaksid nu-
retult koolides kdia ja need 1l3petada. Kdige enam on aga aktus-
tel ja teistel pidulikel kokkutulekuil kulutatud sdnu paroolide
lendulasknisega: "Noorus on meie tulevik!" "lleie suurin illesanne
paguluses on eestluse sdilitamine!"

On ka teistsuguseld Jjuhuseid, N&diteks isa, kes lihel suvel
toi oma 17-aastase poja Metsakodu vabadhukooli, lausus:"Tehke
sest poisist eestlane!" Kindlasti o0li see hdsti ndeldud, kuid
kuil poiss kogu oma nooruse oli veetnud vaid rootsi poiste kes-
kel, siis poleks keegi suutnud inet teha paari nadalaga vabadhu-
koolis.

J2 _noored ise?

Suuren osa on vdtnud sihiks Jjouda Oppimise kaudu teatavale
tasenele iihiskonnas, Protsentuanlselt on meie noorus siin vist
kiill esimesel kohal maailmas., Vaba aega kasutatakse peaniselt
nmeelelahutuseks, ja loormulikult nii nagu muugi noorus, kelle kes-~
kel elatakse. Ainult, et meie noored on pliidnud s8ilitada teata-
vat vaarikust ning panna rohku kvaliteedile, Paljudele on rohvus-
likud kiusinused kull vaid dhmased ja kaudselt tunnetatavad mdis-
ted, siiski ollakse suurel hulgal kaasas meie noorteorganisatsioo=-
nides ja leitakse sealt tegevusinnule rahuldust. Ometi jdHidakse
eemale paljudest suurtest Uldrahvuslikest lritustest pdhjenduse-
ga, et need on noortele igavad ja on korraldatud vist peaniselt
vanade tarvis, kuna nende korraldamisest noori ega noortejuhte
os2a votma ei kutsuta.

Kuid peaaegu eranditult on meie noortele (ko vanemale pdl-
vele) Hhmaseks ndisteks sOna egestlus, kuigi sede kasutatakse iis-
na tihti siin ja seal,

Niigiigs = olenmegi jdudnud kisimuse tuuma juurde.

Eesti keelt, ajalugu ja naateadust Opitakse eesti koolides,
nende ainetega tegeldakse ka skautluses, kuid seda, mis iseloo-

nustaks iht rahvust tervikuna, seda ei Opetata kusagil. Pole siis
ime, kui noortejuhidki lile maa el ole suutelised noortele edasi
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andna seda, nmida nad ise ei tea, heal Jjuhul vaid tunnetavad.
Mis on giis eestlus?

Kas on kecleoskus see¢, mis midrab ilihe rahvuse? Osaliselt
kiill, kuid mitte alati. Sweitsis naiteks riadgitakse nelja keelt
ja oneti on k8ik Sweitslased suured rahvuslased. Prantslane, kes
nditeks rifgib eesti keelt, jadb ikkagi prantslaseks, Nii voib
olla ka eestlasego, kes kosutab rootsi keelt enese vidljendaniseks,

V8i _on eestluse tunnuseks kui inimene igapZevoseks toi-
duks kasutab nusta leiba, hapukapsaid, kamajahu v0i verivorsti?
Voi kui ta peab lugu eesti vihusaunast, kaib kord aastas Vabadus-
pdeva aktusel jne., kuid samal ajal on katkestanud kdik sidemed
kaasmaalastega, eesti kultuuriga?

Et ennast paremini n#ha, peab leiduns peegel, Uheks selli-
seks peegliks on kahtlematult vdlismanlased, kes on kokku puutu-
nud meie maa ja rahvaga, Oleme kohanud sakslasi, kelle s8jatee
on labinud meie moa, lieil tarvitseb vaid mainida Hestit, kui kd-
netatute silmad 18dvad sidrama, hidletoon ldheb hirdaks ning sii-
dame pdhjast tulevad sdnad: "Estland - ein wunderbares Land!"
Missugune rahvas, milline elustiil! Sama v3dime kogeda kohates
rootslasi, soomlasi, norrakaid vdi keda tahes, kOik on vainusta-
tud meie kodumaoast, Kisine - miks, siis ei oska keegi tépselt
vastata, Olime ja tundsime ennast kodus, k3ik oli nii wvaba Jja
sundinatu, meid koitis eestlaste tegevusind ja elurddm, elustiil.

Kuid nitte iksnes nende kaudu, kes on viibinud Eestis,pole
meil vOimalus peeglisse vaadata, vaid ka v3drgil, Minul isikli-
kult on olnud Onn kuulirla eestlust harrastatavaisse noortekampa-
desse mitmes erinevas linnas siin Rootsis. Kdikjal on juhus too=-
nud meie hulka mOne valismaalase, Keegi neist pole osanud eesti
keelt, kuid oneti on olnud nidagi, mis neid on kditnud esinesest
kohtunisest alates, Mis - seda nad ei tea isegi. Seda v3iite ki~
sida naiteks Ameerikast saabunud neiult, kes JonkSpingis kohe
parast esinest "kambasolekut" socvis hakata eesti gaidiks!

See, mingi salapirane nidhtonatu omapira ongi eestlus, mis
koidab ka meie oma inimesi, niipea kui nad seda raitsta saavad,
Voiksin veel nditena tuua iUhe 23-aastase noormehe, kes esuakord-
selt moodunud aastal leidis tee tagasi eesti seltskonda, Nagu ta
ise litleb, kahtseb ta elus iliksnes seda, et tal varen polnud vdii-
malust liituda eesti noorteza, Nild kdib ta koos 8~ ja 1l2-aas-
taste noortega eesti tdienduskoolis, sest ta leiab, et see on
loonulik,

Beltoodud nditeist peaks jatkuma, et eestlusel on onmapira
ja Jjadb lle seda lahemalt defineerida noortele arusaadavas vor-
nis, On ju kirjutatud raamatuidki, peaniselt kadunud dr, Oskar
Looritsa poolt, kardan vaid, et need on sisult kaunis rasked, eri-

i nooremale generatsioonile, Sellepirast iitleme kokkuvdttes nii:
e rahvuse ja ta onapidra ndirab peamiselt neli tegurit. Need on

keel, kultuur, nentaliteet ja elustiil.

1. Keel, Selle Oppinise ja kasutamise v8imalusi on neil pagu-
luses kiillaldaselt, ning see peaks olena siiski elementaar-
seks aluseks neie noorusele omavahelises léabikdinmises.

2. Kultuur, kuigi alati arenev ala, on kittesaadav kdigile,
kes selle vastu huvi tunnevad. Rahvuskultuurialade har-

rastanine peaks olema igale noorele auasjaks /laul, rah-
vatants/.
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%, lientaliteedikiisinuse j&tame tdna kdrvale, kuna see haarab
koiki eluavaldusi ja aega selleks el jatku. Kaudselt tuleb
sellega kokku puutuda tianagi, kuigl kiisimus on iks huvita-
vamnaid,

4, Elustiil - eestluse peaniseid onapidrasid on see, nillele
tahaksin tina suunata raskuspuvkti. Nii nagu nmeie kultuur,

nii on ka meie elustiil vidlija arenc astasadade ja_—tuhandete
kestel. Minu sooviks pole rdhutada Dlnev1kku ega seda Ules drata-
da, vaid Selda, et rahvas, kes keotab sideme minevikuga, on ilma
juurteta ja ilma tuleviicula rahvas, KOik kultuurid ja elustii-
1id on siis olnud elujdulised, kui nad on olnud elastsed, - vana
gdilitades kohandanud vidlist vormi ajale vastavaks, siilitades
sealjuures tuuna,

Meie elustiili ja kultuuri hilliks on eesti talu, pec*i kij=-
la. Hesti linnakultuuri polnud veel olenas, aeg selle vdijskuju-
neriseks oli liialt luhike. K8ik, mis meile vainset Joudu vOib
anda /ja andis kodumaal ka llnnas/ on parit eesti talust, maalt.
Sest seal oli alati plisinud ilirgeestlus selle selgenas kujus.

Alati on olnud teatav vahemaa vanena ja noorena generat-
siooni elustiilide vahel, Kui noorus ei oleks erinev vanenost
pdlvest, siis ta polekski noorus, Need erinevused on eksisteeri-
nud alati ja sellepadrast tochan tanagi viia raskuspunkti Jjust meie
nooruse elustiilile, mida v3ib nimetada eestiliseks ja nis hil-
jen ikka on kujunenud samaks kui oli omaaegsel vanemal pdlvel,

Mis on meie nooruse omaparaks ja iseloornustaiaks olnud 18-
bi aegade nii maal kui linnas?

1. Enesealgatus ja tegevustahe /kui keegi ei pakkunud, siis
tehti ise/,/Viga hasti rakendatav ka vd3ral naal/,

2. Muusika jo laulu armastus /hidmariku hibenenised, videviku
pidanised, kiigemied, teatri ja rahvatantsuringid/.

3. EBdasipiiidlikkus /nihtub ka paguluses/.

4, Traditsioonide sustanmine /t&htpievad, iileslaulmised, kal-
nistu~-pihad, laulupeod, jeanipdev/.

5. Abivalmidus /talgud, nitmed muud taolised kaasaldomised/.
6. Isamaa- Jja koduarmastus,

7. Kapbavain. Kilad ja linnaosad, kogu rahvuse piirides.
Jne. Jne., /Noorte oma iihiskond/.

Kdigeks selleks 10i aga eeldused neie vanem pllv, Eelkdige
sellega, et kodu uksed olid avatud kdigile noortele. See on kdi-
ge muu aluseks ja ka kdige takistuseks siin paguluses,

Ettekande pealkiri koosneb kahest osast: gihiasetusest ja
ideolcegilistest pdhialustest. On rddmustav, et oleme hakanud
enam nOtlema sihiasetusele, nis neil varen on olnud isnagi udu-
ne ja jatnud igole nmehele vdinaluse rabaniseks ona arusaanade
kohaselt, olgu need nii vastukdivad kui tahes., Nditeks vdiks na
delda, et Rootsi Riigipdeval ei vBeta ihtegi kiisiuust otsusta-
nisele, kui pole selge selle sihiasetus, Niisiis - paren hilja,
kui nitte kunagi!

Meiepoolse sihiasetuse vOiksin kokku votta tihe lausega:
s3ilitada eestlust noortes Jja nende kaudu, See lause palja fraa-
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sina on kOigile tuntud sadade aktuskdnede kaudu, kus kunagi
kiisiruse tuunmo juurde pole plitud tungida,

Igaiihele on selge, et on raske sdilitoda midogi, kui pole
teada, mis asi see on, mida tahame szilitada,

Eelpool t3in ma hulgaliselt nditeid sellest, mis sisemiselt
tihendab rahvusi ja samal ajal eraldab iiksteisest. Selleks pole
ainuiksi keel, vaid ka terve rida teisi tegureid. Nii peaks vdhe-
malt teoreetiline vOimalus leiduma rahvuse /eestluse/ defineeri-
miseks selliselt, et see meile vaga lihtsalt arusaadav oleks, il=-
ma mingisse rassi-teooriasse langemata,

Eelpool-esitatud pika arutluse vdtaksin veelkord kokku oma
ettekande pealkirja silmas pidades.

lMa ei taha olla targem kadunud Oskar Looritsast, kes nende
kiisimustega pdhjalikult tegeles, olen siiski aastatega joudnud
kogeda, et on olemas peamiselt neli peamist sektorit iga rahva
olemuse tunnetamiseks. lNeed neli on iiksteisega niivord l&abi pdi-
mitud ja lksteisest olenevad, et thtegi neist ei tohiks ala- ega
iilehinnata,

Need neli on: keel, kultuur, mentaliteet ja_elustiil,

Uksekimeie noortega tegelevaist organitest, olgu see siis
kool, noorteorganisatsioon v0i kodu, pole iiksinda suuteline saa-
vutama rshuldavat resultaati k8igi nelja sektori ulatuses, Ain-
saks reaalseks lahenduseks saab olla koostdd ja todjaotus sihi-
kindlal alusel, See vajab aga senisest suuremat sihiteadvust ja
tooiulesannete koordineerimist,

EESTI KERL, theks rahvuse tunnuseks on tema keel, On aga
olemas rahvaid, kel oma keelt polegi olemas, Teame nditeks, et
Sveitsis koneldakse nelja keelt, Belgias kahte, et PShja-Amee-~
rikas peamiselt inglise ja prantsuse keelt, LOuna-Ameerikas his=-
paania ja portugali keelt jne,

Samal ajal, kui iks voOramaalane Opib d4ra eesti keele, ei
saa temast veel eestlast.

K8ik need rahvad, kelledest oli eelpool juttu, elavad nor-
maalolukorras, omal maal, mispdrast keelekiisimus pole neile mad-~
ravaks teguriks, kiill aga meile.

Milliseid eeldusi on meil siis clemas oma keele sailitami-
seks paguluses?

Iga inimene harjub rdikima seda keelt, mida kdneldakse te-
da ilmbritsevas ihiskonnas, Jja vastavalt keeleoskusele /s.t. mil-
lises keeles ta m3tleb/., Eesti noored siin asuvad kahes iihiskon-
nas korraga ja otsustavaks jadb see, kellega peamiselt suheldak-
se ja kumb iUhiskond suudab enam rahuldust pakkuda mitmesugustele
huvidele. Ja emakeele oskuse omandamise vdimalused meie noortel
on védga erinevad. On kodusid, kus soodustatakse rootsi keele do-
mineerimist, on noori, kes saavad emakeelse hariduse tdielikus
eesti koolis, on neid, kes end tdiendavad mitmesuguse tasemega
taienduskoolides Jja on neidki, kes huvist asja vastu pilavad keelt
dppida omal kdel, On selge, et keeleGppimise raskuspunkt j&&b
alati ikkagi vaid eesti koolile, mida kodu omalt poolt piliiab soo-
dustada, Skautlus pole sel alal kunagi mdeldud koolina, vaid
komplekteeriva organina, et keel poleks mitte vaid Oppeaineks
noortele,
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Kuidas saaksime emakeele oskuse levikut ja Opetamist veelgi
tShusamaks muuta:

1. Vajame veelgl enam eesti koole ja kas v3i olemasolevete
koolide muutmist internaat-koolideks,

2. Lastevanemaile senisest rohkem selgeks tegemc nende osa
keele Oppimisel,.

3., Peame senisest rohkem soodustama noorte kuulumist oma ihis-
kondadesse ja kaudselt suunama suuremat emakeele kasuta-
mist neis.

4, Oleks tore, kul sasaksime noortele selgeks teha, et vidra~
maalasega abielludes olgu tingimuseks lhevOrdsus keelte
oskuse osas,

5. Vajame enam ja noortele suupdrasemat noorsookirjandust
(seeriaid jne).

KULTUUR., Siin v3iks tekkida vaidlusi, mida kultuuri all
mBeldakse. Lihtsuse mdttes tooksin esile vaid mdningad harud:

a., rahvuskultuur /laul, rahvatants, mitoloogia lildiselt Jne./
b. kunstialad, nagu kirjandus, kujutav kunst, teater jne.
c. teadmised kodumaast /maateadus, ajalugu, areng ildiselt jne./

Festi noorte kokkupuuted meie kultuuriharudega on iildiselt
juhuslikud ja puudulikud ning selle tdttu on margata iUldist kau-
genemist eelnimetatud aladest. Peamised pdhjused peituvad siin
sihikindla koordineerimise vahesuses, tahte v0i oskuse puudumi-
ses noorte suunamisel ja tihti ka kultuuriirituste valest kor-
raldamisest sisuliselt, mille tulemuseks on huvi langus ja ee-
malejddmine, Nimetagem veid laulupidusid, aktusi, suvipaevi, Sa~
muti annab tihti tunda noorte eemalejdtmine iirituste korraldami-
sest /toimkondadest/.

See kisimus vajaks iildiselt senist suuremat tdhelepanu,
sest selle eest on vastutavad koolid, organisatsioonid ja avalik-
kus vOrdseis osades., Peaasi, et kontinuiteet pilisiks normaalse
arenguna, »

MENTATITEET, Lt eestiline mentaliteet eksisteerib, seda
vdiksime t8endada paljude ndidetega igapdevasest elust, kirjan-
dusest ja mujalt. Seda ei saa Oppida koolis, vaid see kandub
iihes eksisteerivas ilhiskonnas ise pOlvest pdlve ja kohaneb iimb-
ruse ja ajaga. Kui seni selle heaks midagi on tehtud, siis kind-
lasti enam vaistlikult kui teadlikult. Suur ililesanne langeb siin
eesti kodule, veelgi suurem aga noorte oma ihiskonnale teadliku
juhtimise all. esOnaga: pole tahtis alati, mida tehakse, vaid
kuidas tehakse., See ala vajaks pOhjalikku analiilisi, teaduslikku
tood rahvalikus stiilis, millest kujuneks kdsiraamat kSigile Jjuh-
tivaile asjaosalisile, Kuna mentaliteet on seotud tihti ka elu-
stiiliga, siis 10puks lahengi samas ilile sellele ainele.

BELUSTIIL, Testilise elustiili juuri tuleb otsida Eestis
maalt, eesti talust, kus ta sajandite kestel vidlja arenes ja ka
hiljem noorele linnakultuurile oma pitseri vajutas, vahemalt
seal, kus ei vOetud oma2ks baltisaksa v0i tsaarivene eluvorme,

Elustiil on alati seotud rahva mentaliteedigas, kuigi see
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pidevalt areneb vdlises vormis, sisuliselt sdilitab aga ilirgseid
detzile, Maletan, et Mullsjos kiisis keegi, et kas siis, kui iiks
eesti noori narib narimiskummi, ka eesti elustiil on muutunud,
v0in vastata, et see pole ildse elustiili kiisimus, vaid mentali-
teedikisimus, Palju olulisem kui see, et Uks noor narib ndrimis-
kummi, on meie iildsuse suhtumine sellesse kiisimusse, Hestilise
elustiili valjendajaks pole ainult musta leiva, hapukapsa ja ve-
rivorsti sOdmine, saunas kaimine, kui see, kuidas suheldakse oma
kaaslastega, sisustatakse argi- ja plihapidevi ning kuidas ja kel-
lele on kodu uksed avatud.

Jallegi ks tanuvdidrne ala pdhjalikuks uwurimiseks ja raa-
matu kirjutamiseks, et saaksime alusmaterjali oma tegevuseks,

Kui me ise el oska oma elustiili ja mentaliteeti kiillalda-
selt ndha ega hinnata, siis kasutagem selleks valismaalaste abi,
kes teadmata pOhjusil meie ihiskonda sattudes dkki ennast hir-
mus koduselt tunnevad.,

Eestilise elustiili pilisimiseks meie noorte juures on pilili-
tud paljugi &ra teha, Samas on mdnikord aga komistatud mdtlema-
tult thele tegurile - on tahetud meie noortele peale sundida meie
vanade elustiili, unustades, et noortel on see alati olnud veidi
erinev, Milline? ~ sedagi poleks raske 1ldbi uurida, k¥ik iganenud
sealt kdrvaldada, kuna selle lrgne pShi katsuda ajakohasema hoo-
ne pealeehitamiseks sdilitada,

Kokkuvdttes tahaksin mainida, et on vdimalus t3sta noorte
austust oma rabhvuse vastu, ilma suuri sOnu tegemata:

a/ nagu Seldud - kasutada dra teiste suhtumist meisse, tuua
naiteid tahelepanekuist rootsi ajakirjanduses, raadios,TV-s;

b/ kirjeldades meie rahva liikmete edasijdudmist iilemaailmses
ulatuses, haritlaste, Opetlaste arvu ja teeneid;

¢/ omapoolse eeskujuga luuva ihiskond, mis saab noortele ees-
kujuks olla,

Kui veel paari sdnaga eesti nooruse praegust olukorda iile-~
maailmses ulatuses vaadelda, siis pole olukord sugugi lootusetu.

ROOTSIS on ehk olukord k¥ige kurvem kontinuiteedi plisimise alal,
1950, aasta iimber toimunud iimberasumine Kenadasse viis #ra pea-
aegu terve generat81oon1, kellest oleks saanud ncormaalne konki-
nuiteedi edasikandja pealekasvavale noorusele, niiiid on vanuse-
vahed tihti liiga suured.

KANADAS kasvas juhtide kaader eeltoodu arvel, kuid seal annab
tunda liialt individuaalne joon nende Jjuures, Ometi on saavutused
silmnahtavad,

USA-s on vist kdige stabiilsem noorte juhtkond, ainult véhem-
kindel on nende jadrelkasvu eest hoolitsemine.

Kahe eeltoodud mea nooruse vaim hoiab tugevana vihemalt eesti
jonn, kus pidevalt piilitakse vastaspoolest lile olla,

SAKSAMAATL, vahemalt eemalt vaadates, nédib olude kohaselt noorte-
klisinus stublllne Jja arenev olevat,

Olles aja keumitsas, ei olnud nul vOimalik loogilist iile-
minekut teha oma ettekandes minevikust tanapievani, mispéarast
tulen vadlja hoopis omapoolse programmiga meie noortele, et nad
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ise leiaksid tee rahuldust pakkuvale tegevusele ning samaaegselt
voiksid pakkuda iht ja teist vanema generatsiooni soovide téitmi-
seks:
Niisiis -~ mneil on vaja:

1. et meie noorus tutvuks eestlusega praktiliselt. Et teada,

milles see seisneb, vajame vastavat kiasiraamatut;

2. et noored senisest enam tegeleksid eesti omakultuuriga
/laulukoorid, rahvatantsurihmad/ vaja uusi lavle, muusi~-
kainimesi/

3. luua rohkem "riike riigis", s.t. teadlikke nooritekampasid,
kes pidevalt kaasa tOmbaksid pealekasvavat noorust ja har-
rastaksid oma tegevust eestluse vaimus /noorteiihiskond/

4, korrazldada rahvatantsu- ja teatrijuhtide kursusi /keecle-
oskus/
5. et iga noor suudaks teha otsuse kas ta tahab olla eestlane

v3i mittemidagi,
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