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Taimi võib valida aeda ka 
selle järgi, et nad meelitak-
sid kohale putukaid, linde ja 
kahepaikseid. 

Eriti hea oleks, kui sellised loodus-
aiad moodustaksid justkui mosaiigi, 
mis ühendab elupaiku ning loob sil-
la linlike alade ja looduslikumate piir-
kondade vahele, aidates nõnda metsi-
ku looduse asukail liikuda. 

Liblikad ja ööliblikad
Liblikad ja ööliblikad vajavad toitu – 
nektarit või mädanevaid puuvilju –, 
ohutut paika, kuhu muneda, ja toitu 
tõukudele.

Davidi budleia
Buddleja davidii

Inglise keeles kutsutakse seda tai-
me butterfly bush (liblikapõõsas). 
Taim on valguselembene, kasvab 
hästi päikese käes. Roosade või lilla-
de õitega vormid ahvatlevad liblikaid 
rohkem kui purpurpunase- ja valge- 
õielised.

Heliotroop
Heliotropium arborescens

Õrn püsik, torujate valgete, pur-
purpunaste, lillade või roosade õite-
ga, mis lõhnavad magusalt ja meelita-
vad kohale putukaid; lisaks liblikatele 
ka teisi liblikalisi, näiteks ööliblikaid. 

Harilik humal
Humulus lupulus

Ehkki sellel väänleval rohttaimel 
pole külluslikke nektarist tulvil õisi, 
on tema lehed toiduks mitme liblika-
liigi vastsele.

Argentiina raudürt
Verbena bonariensis

Püsik, mida Eestis kasvatatakse 
üheaastasena. Õitseb juulist kuni sügi-
seste öökülmadeni, õied on sinakaslil-
lad. Meelitab kohale liblikaid, öölibli-
kaid, mesilasi ja teisi putukaid. Õitseb 

ka veel siis, kui enamik teisi nektari- 
taimi on juba lõpetanud.

Linnud
Taimedelt leiavad linnud toitu ja nen-
de vahel varjupaika, kus magada ja 
kus kasvatada oma järeltulijaid. Sa-
muti on taimed kohaks, kus istuda ja 
laulda.

Must leeder
Sambucus nigra

Ahvatleb kohale putukaid, kes 
omakorda meelitavad putuktoidu-
lisi linde. Tihe lehestik pakub varju.  
Marju söövad vindid, rästad, kuld- 
nokad, lehelinnud, põõsalinnud. 

Läiklehine mahoonia 
Mahonia aquifolium 

Selle igihalja põõsa läikivroheli-
sed lehed muutuvad talvel punaseks.  
Tumesiniseid marju, mis valmivad  
hilissuvel, söövad hoburästad ja must-
rästad. 

Liblikad, mesilased, 
linnud ja konnad aias

HEIKI MAIBERG


