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	 Päev	 Element	 Taime osa
	 E 1.	 Tuli	 Leht 10ni, 11st vili
	 T 2.	 Tuli	 Vili 11ni
	 K 3.	 Tuli/maa	 Õis 12–17, 18st juur
	 N 4.	 Maa	 Juur
	 R 5.	 Maa	 Juur
	 L 6.	 Maa/õhk	 Juur 6ni, 7st õis
	 P 7.	 Õhk/vesi	 Õis 13ni, 14st leht
	 E 8.	 Vesi	 Leht 4ni, 5st vili
	 T 9.	 Vesi/tuli	 Leht 6ni ja 13–19, 20st vili
	 K 10.	 Tuli	 Vili
	 N 11.	 Tuli	 Vili
	 R 12.	 Tuli/maa	 Vili 3ni, 4st juur
	 L 13.	 Maa	 Juur
	 P 14.	 Maa/õhk	 Juur 6ni, 12st õis
	 E 15.	 Õhk	 Õis
	 T 16.	 Õhk/vesi	 Õis 9ni, 10st leht
	 K 17.	 Vesi	 Leht
	 N 18.	 Vesi	 Leht 9ni, 10–23 vili
	 R 19.	 Vesi/tuli	 Leht 13ni, 14st vili
	 L 20.	 Tuli	 Vili
	 P 21.	 Tuli/maa	 Vili 23ni, 24st juur
	 E 22.	 Maa	 Juur 13ni, 14st vili
	 T 23.	 Maa	 Vili 8ni, 9–17 juur
	 K 24.	 Maa/õhk	 Juur 11ni, 12st õis
	 N 25.	 Õhk	 Õis 13ni, 14st vili
	 R 26.	 Õhk/vesi	 Vili 9ni, 10–13 õis, 14st leht
	 L 27.	 Vesi	 Leht
	 P 28.	 Vesi/tuli	 Leht 1ni, 2st vili
	 E 29.	 Tuli	 Vili
	 T 30.	 Tuli/maa	 Vili 8ni
	 K 31.	 Maa	 Juur 8st
Istutusaeg: 1. august kl 00 kuni 8. august kl 23; 24. august kl 16 kuni 	
31. august kl 24.

Kuufaasid: 

n 6. augustil kl 14.08 algab Kuu esimene veerand.
n 13. augustil kl 21.57 algab täiskuuaeg.
n 22. augustil kl 0.54 algab Kuu viimane veerand.
n 29. augustil kl 6.04 on Kuu loomine.

Põimukuu  
ehk august
Tähtpäevad

         
10. Esimene rukkiemapäev. Ruk-

kilõikuse ja tule püha, mil põllutööd 
ei tehta. Kaob aovalgus ja öötaevasse 
ilmub linnutee. Kuna õhtud jäävad pi-
medaks, on siitpeale kohane videvikus 
kodus tuld üles võtta. Samas, tulepäe-
val tuld ei tehta, tal lastakse puhata. 
Tuleohu vältimiseks piserdatakse kol-
desse vett ja pestakse pesu. Kohati on 
kastetud ka katuseid.

15. Suur rukkiemapäev. Sel päe-
val pidas vadja maarahvas oma kõige 
pühamal mäel – Kuremäe hiiemäel – 
hiiepüha. Küpsetatakse uudseleiba.

24. Viimane rukkiemapäev. Esi-
mene sügispäev. Tähistab rukkikülvi 
lõppu. Pääsukesed löövad parvedesse 
ja saabuvad esimesed hallad. Ussid ja 
karud jäävad uimaseks.

Kuu kõvad ja pehmed ajad
1. päev – noorkuu kõva aja algus.
6. päev – Kuu esimene veerand, 

pehme aja algus.
11. päev – täiskuu kõva aja algus.
13. päev – täiskuu. 
15. päev – täiskuu pehme aja al-

gus.
22. päev – Kuu viimane veerand, 

kõva aja algus.
27. päev – vana kuu pehme aja al-

gus.
29. päev – Kuu loomine.

30. päev – noorkuu kõva aja algus.

Pehmel ajal raiutakse võsa ja külva-
takse kõike, mis kasvatab alla.

Kõval ajal külvatakse kõike, mis 
kasvatab peale.

Kõvad-pehmed ajad ei tühista noo-
re ja vana kuu üldtuntud tähendusi.

Allikas: “Maavalla kalender 10 224 
(2011)”, Maavalla Koda
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