REPRO

Kardemoniseemned sobivad
purustatuna ka musta tee hulka.

Kiilma ilma teed

Viirtsidest tehtud teed
soojendavad ja ravivad.

Kaneel

Purustage kaks véikest tiikki kaneeli-
koort ja pange 1 tassi keevasse vette,
laske tdommata 10 minutit kaane all ja
kurnake.

Ingver

Voimalus 1. Koorige ja hakkige pee-
neks poéidlasuurune tiikk ingverit.
Keetke 0,5 liitris vees 10-30 minutit
ja kurnake. Magustage meega.
Voimalus 2. Hakkige peeneks 1 sl ing-
verit, valage peale tassitéis keeva vett,
laske 5 minutit tommata, kurnake.

Kardemon

Valage 1 tl purustatud kardemoniseem-
neid iile {ihe tassi keeva veega. Laske
umbes 10 min tdommata ja kurnake.
Kardemoni voib segada musta tee-
ga ja juua péeva jooksul mitu korda.

Nelk

Purustage uhmris {iks tera nelki, pan-
ge see tassi koos 1 tl musta teega. Va-
lage peale kuuma vett, laske 3-5 min
tdmmata, kurnake.

Allikas: Anne Iburg “Taimravi
leksikon”, Maalehe Raamat

Sdrtsakas piim

Segage noaotsatéis jahvatatud ka-
neeli, jahvatatud kardemoni, ing-
veripulbrit ja nelgipulbrit iihe klaa-
si kuuma piima sisse.

Korvarongaste valmistamiseks
on vaja:

labipaistvaid hobedasi seemnehel-
meid

hobedavarvi késitootraati

halli niiti ja peenikest noela

kaks halli ringikujulist 2cm 14bi-
mooduga trikotaazkanga tiikki

natuke mahulist vatiini

kahte hobedast korvardonga-

konksu

Korvardngaste tegemist alusta-
ge parlipalli valmistamisest. Selleks
l6igake paksemast trikotaazist 2cm
labimo6dduga ringid. Ringide servad
darestage iileloomispistetega (joo-
nis 1), téitke keskkoht vatiiniga ja
tdmmake servad iileloomispistete
niidiga krookesse. Kokkukroogitud
servad kinnitage niidi ja ndelaga ti-
hedalt kokku.

Joonis 1.

Helmeid 6mmelge pallile tikkpis-
tetega nii tihedalt kui soovite (joo-
nis 2), ilusam on, kui parlid katavad
palli iihtlaselt. Valmis pérlipall jatke
pika niidiga ootama, kuni saate val-
mis ringi kérvarongakonksuga.

‘Korvarongad
“Harmatis”

Joonis 2.

Parliringi valmistamiseks liikkige traa-
dile 8 hobedast parlit, siis pange traadi
liihem ots 14bi kérvarongakonksu aasa
ja liikkake traat uuesti 1&bi 8 parli (joo-
nis 3). Pikemale traadipoolele liikkige
58 pérlit ja keerutage traadi otsad kok-
ku - tekkis tilgakujuline aas. Keeruta-
tud traadiotsad keerake timber pérliri-
dade liitumiskoha.

Joonis 3.

Pérlipalli panemiseks koérvaronga
kiilge liikkige pikaks jaetud niidi otsa
8 pérlit ja seejérel kinnitage niit traa-
di liitumiskohale, kinnitades iile ka
kokkukeeratud traadiotsad.

Monusat nikerdamist ja héid ideid
oma korvardngaste loomisel!
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