
Kui näete lähestikku seismas 
hinduistlikku templit, indiaa-
ni püstkoda ja rookatusega 
savionni, siis olete Lilleorus.
Võib-olla leidub kuskil maailmas veel 
mõni selline paik, ent meie oleme iga-
tahes siin – Vaida lähedal Lilleoru kes-
kuses avatud uste päeval.

“Lilleoru on kõigepealt inimese sise-
maailma tundmaõppimise koht,” ütleb 
külalistepäeva ekskursioonijuht Ave 
Oit. Ekskursioon viib meid savikroh-
viga kaetud roo-maja ja roigastest töö-
riistakuuri, kompostikastide ja peenar-
de, templi ja väepaikade juurde. Jalu-
tame Lilleoru südames olevas lilleõie-
kujulises Elulille pargis. 

Parki ümbritseb pajudering – puud 
sümboliseerivad paindlikkust ja vastu-
pidavust. Pargi servas kõrgub indiaani 
püstkoda tipi. Veidi eemal seisab tillu-
ke Maha Munindra tempel. Selle sees 
elab pühakuju. Kuju on elustatud ja tal 
on oma päevarütm, räägib Ave. Selle-
pärast võib templisse minna vaid siis, 
kui uksed on avatud. 

Muruplatsi servas on tähistatud 
karmast vabanemise koht ehk pattu-
de andeksandmise paik. Seal võetakse 
palumise peale ära patud, vabanetakse 
minevikutaagast. Selleks tuleb rääkida 
oma mure ära ja öelda: “Armas Looja, 
võta see mult palun ära!”

Selle lähedal olevasse destruktiivses-
se jõupaika see-eest kohale ei minda. 
Sinna visatakse kivi, kuhu olete enne 
oma viha või muu paha tunde sisse laa-
dinud. See on vana indiaani komme. 

Lilleoru sai alguse Ingvar Villodo 
aastatetagusest mõttest teha kuhugi 
Tallinna lähedale loodusesse õppimis-
koht. Praegune keskus on sellest aja 
jooksul välja kasvanud. Ja kasvab eda-
si. Lilleoru naaberkrundile on kerkimas 
ökoküla 50 inimesele. 

Lilleoru üks alusõpetusi on Lõuna-
Indiast pärit krija jooga. “Krija jooga 
võimaldab kristlasel saada paremaks 
kristlaseks, budistil paremaks budis-
tiks, muhameedlasel paremaks muha-
meedlaseks ja ateistil paremaks ateis-
tiks.” See joogi S.A.A. Ramaiah mõt-
tetera juhatab Lilleoru kodulehel sis-
se krija joogat tuvustava artikli. Nõn-
da ongi Lilleoru avatud eri õpetustele, 
kust tahes maailma nurgast need pärit 
poleks.  

Ave räägib, et Indiaga on Lilleoru 
rahval eriline side, kuid sealsed õpeta-
jad on öelnud, et see kõik on ka meil 
olemas olnud, lihtsalt kaduma läinud. 
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Neli aastat tagasi käisime Lilleorus vaa-
tamas, kuidas ehitatakse pilliroopak-
kidest maja (ülal). Maja on ammu val-
mis (paremal) ja elatakse seeski. Maja 
on kahekordne, katuse all tilluke maga-
mistuba. Neljandik ümmarguse hoone 
esimesest korrusest on terrass.
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Lilleoru tutvustuspäeval osalejad jõukõnnil. Selline liikumisviis aitab koguda  
energiat. Jõukõndijad on jõudnud kiviringi juurde. Kiviring on paik, mille sisse  
on ette valmistamata ja luba küsimata parem mitte minna. Paiga vägi on nii suur.

See ajalehte pakitud “madu-uss”  
on peenar. Permapeenar. ‘Perma’ on 
lühend sõnast permanentne (ingl k 
permanent) ja tähendab püsivat.  
Permakultuur jäljendab looduslikku 
ökosüsteemi. Antud juhul on maasse  
kaevatud samakõrgusjoonte järgi  
vagu. See aitab koguda peenrasse 
niiskust, sest vesi liigub samakõrgus-
joonte järgi. Ajaleht mullal hoiab  
omakorda niiskust. Samakõrgus
jooned pandi paika lihtsa tehnika abil 
– isetehtud loodidega. Ave lisab, et 
selle nipiga on võimalik maad viljelda 
koguni kõrbealadel. 


