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RAAMAT

Stress kui
asummeetriline
seisund

Aili Paju, Riina Raudsik
130 Ik, kk

Tunnustatud arstide praktili-
ne kisiraamat, mis tutvus-
tab ja selgitab, mis meie organis-
mis tegelikult iilekoormuse tottu
toimub, kuidas sellega toime tulla
ja end enda ning lihedaste mee-
leheaks ikkagi normaalsesse sei-

su tagasi viia.

Tass kohvi
Buddhaga

Joan Duncan Oliver
144 Ik, pk

Terminid karma ja nirvaa-
na on meie kénepruugis pi-
devalt, kuid pahatihti kasutatak-
se neid valesti. Mida need siis te-
gelikult tihendavad? Budistlikel
tekstidel pohinev ilukirjanduslik
dialoog annab véimaluse istuda
Buddha enda seltsi ja tema elufi-
losoofiat lihemalt tundma 6ppida.

1 PIDUSHOK

Wimberg

Suur piduséok
Wimberg
56 Ik, kk

imbergi uues raamatus on

12 juttu: suuremad lapsed
loevad neid ise, pisipdngerjad aga
kuulavad huviga. Pealegi kirjutab
Wimberg ainult selliseid luuletu-
si ja jutte, mis voiksid meeldida ka
emadele-isadele. Pildid joonistas
Anni Miger.

Viirtused ja kaitse

Looduslikud
puhapaigad

Ahto Kaasik, Heiki Valk
352 Ik, kk

aamat koneleb Eestimaa loo-

duslikest piithapaikadest: hiie-
kohtadest, piihapuudest, ohvriki-
videst ja -allikatest, andes aimu
nende olukorrast ning tihendu-
sest meie kultuuri- ja identiteedi-
ruumis nii minevikus kui kaasajal.

TASS KoMV

MARILYNIGA4

Tass kohvi
Marilyniga

Yona Zeldis Mcdonough
144 |k, pk

Kes meist ei sooviks veeta 6du-
sat tundi legendaarse Marilyn
Monroe seltsis ja teada saada, mis
tegi talle tuska ja mis pakkus r56-
mu, kes olid tema meesideaalid
ja millega nad teda kéitsid? Siin
on see voimalus — uuri vilja, mida
tema salapirane nioilme on meie
eest pikki aastakiimneid varjanud.

PALLE URSI
MAAILMAS

Palle iiksi maailmas

Jens Sigsgaard
46 Ik, kk

Lapsed saavad taas osa Palle
seiklustest, sest paljude lap-
sepdlve lemmikraamatust on il-
munud kordustriikk. Palle avas-
tab tihel hommikul érgates, et ta
on iiksi maailmas. Niitid saab Pal-
le teha kéike, mida ihkab — sGita
tuletérjeautoga, siitia kommi, len-
nata lennukiga.

Maailma
R \H\'L'/SM\I\\LD

Maailma
rahvustaimed
Krista Kaur, Urmas Laansoo,

Taimi Puusepp
312 |k, kk

allinna Botaanikaaia teaduri-

te koostatud raamat tutvustab
121 maa rahvustaimi. Kas teadsite,
niiteks, millise maa rahvuslill on
tuvikiipp ja rahvuspuu haisupuu?
V61 kus on rahvuspuuks suksupuu,
mida tuntakse ka elevandikérva-
puu ja kuradikérvana?

TASS KOMVI

HEMINGWAYG A

JOMN UPDIKE'I EESSON

o

Tass kohvi

Hemingwayga

Kirk Curnutt

160 Ik, pk

O riginaalse ja pealtniha liht-
sa stiiliga Hemingway teo-

sed pakuvad kéneainet ja mitme-

ti moistmist kirjandushuviliste ri-

dades, teda on jiljendanud paljud

sonameistrid iile maailma. Raamat

annab v6imaluse kirjanikuga koh-

tuda ja tihes tema lemmikkohvi-

kus Pariisis avameelselt juttu ajada.

COLIN COOPER

Beebi isa kasiraamat

Colin Cooper
128 Ik, pk

I{lliigi beebi elus on tihtsamal
ohal ema, ei saa alahinnata
ka isa rolli perekonnas.

Selle raamatu on kirjutanud isa,
kes puutus lapse hooldamisel-kas-
vatamisel kokku erinevate problee-
midega ja pidi digete lahendusteni
joudma katse-eksituse meetodil.
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Tuhat hiilgavat
paikest
Khaled Hosseini
328 Ik, kk

ohejooksjaga” iilemaailmse
99-—kuulsuse saavutanud Hos-
seini teine romaan on ithtacgu
tema siinnimaa Afganistani ajaloo
kolme aastakiimne kroonika ning
hingestigavusi raputav lugu pere-
konnast ja soprusest. Tema kahte
senist raamatut on miiiinud tile 20
miljoni eksemplari kogu maailmas.

MINU ILUS
EKSIIL EESTIS

Minu ilus eksiil Eestis

Jodo Lopes Marques
144 Ik, kk

aamatusse on koondatud Jodo
rvamuslugude paremik, mis
pakuvad virskendava kérvaltvaata-
ja pilgu meie viiksele konnatiigile.
Jodo lugusid iseloomustab pehme
huumor, tema iroonia pole riin-
dav, puudub tigedus ja agressiiv-
sus. Siin raamatus on lugemisva-
ra, mida saab monuga, jalad sei-
nal, nautida.

MAAKODL

Mmoisakodu

10 kaunist
moisakodu
159 Ik, pk

Eestlastele on mdisateemad ala-
ti huvi pakkunud, kuid ena-
masti kisitletakse neid tiksnes
ajaloolisest aspektist. ,,10 kaunist
mébisakodu* tutvustab aga kiimmet
mdisa, kus ka praegu sees elatak-
se. Lugejale ndidatakse moisaid nii
seest kui viljast ning jutustatakse
juurde maisa lugu.

Kuitund
Andres Ehin,
Fujitomi Yasuo
224 1k, pk

I{lliitund“ on raamat, kus
9 ohtuvad kaks siravat luu-
etajat, kes esindavad kiill eri kul-
tuure, kuid jagavad sarnast luu-
letunnetust. Seetdttu moodustab
luulekogu tihtse terviku, milles au-
torid ilmselgelt naudivad teinetei-
se tolkimist.

Lennart
Meri

Kolmat
pdlve
poliitik

Tarmo,
Vahter

Lennart Meri.
Kolmat pélve poliitik
Tarmo Vahter
168 Ik, kk
esti Ekspressi ajakirjaniku
Tarmo Vahteri avastatud ar-
hiivimaterjalid toovad pievavalge-
le president Lennart Meri sugu-
vosa tundmatu elukiigu 20. sajan-
di algusest kuni Stalini aja 16puni.
Lisaks sisaldab raamat palju seni
avaldamata pilte ja ponevaid ma-
terjale Lennart Meri elust.

Tiina Saar

TEE

UNISTUSTE
TOOKOHANI

Tee unistuste
tookohani

Tiina Saar
296 |k, pk

S ellest raamatust leiate kuhjaga
inspiratsiooni, kuidas oma ellu
rohkem r66mu ja rahuldust tuua.
Kuidas leida unistuste téokoht,
teha targemaid karjddrivalikuid,
saada valituks, saada t66d ja nau-
tida elu. Lisaks eneseabiharjutusi
ja hinnatud asjatundjate soovitusi.



