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Sissejuhatus

Tere tulemast taevasse!

Oled just alustanud osalemist langevarjuri algkursusel. Jirgnevate pidevade jooksul dpetame Sinule,
kuidas on vdimalik turvaliselt vilja hiipata kilomeetri kdrgusel lendavast lennukist. Ukskdik, kas Sa
tulid lihtsalt tegema paari hiipet langevarjuga voi soovid leida endale pikaajalist harrastust, vdime Sulle
lubada, et esimene hiipe on kogemus, mis ei ldhe meelest.

Langevarjusport tahendab riskide valitsemist selle korgeimas tahenduses. Igal hiippel on langevarjuril
kaasas kaks varju: pShivari ja tagavaravari. Loomulikult on langevarjuga hiippamisel omad ohud, kuid
iseenesest on ala palju ohutum, kui iildiselt kiputakse arvama. Enamus probleemidest on tingitud
langevarjuri enda vigadest, varustus on tdnapédeval viga tookindel. Sellesama asjaolu pérast on
langevarjuri algkursusel pohirdhk hiippaja vdimalike vigade minimeerimisel. Seda on vodimalik
saavutada ainult pdhjaliku koolituse kaudu. Koolitajateks on instruktorid ja kogenud hiippajad.

Kuna kursusel Opetatavad asjad on Sulle vddrad, siis tahaksime rohutada keskendumise tdhtsust.
Tundidest puudumine ei tule kone allagi, kuna kdik tunnid on ohutuks hiippeks vajalikud. Kui tekib
moddapadsmatuid takistusi, siis katsu juba varem koolitajatega kokku leppida lisatundide osas.

Koolitus hdlmab kogu hiippe kulgu: tegutsemine lennukis, viljahiipe, varju kontroll, voimalikud
tagavaravarju kasutamise variandid. Nagu mérkad, on koik see vajalik hiippe onnestumiseks. Lisaks
teooriale kuuluvad kursuste programmi ka treeningud ja harjutused, ka neid tuleb tdsiselt votta.
Modningaid harjutusi on vdimalik teha ka kodus, mis on ddrmiselt soovitav. Samuti on kasulik kasutada
oma kujutlusvdimet, et kujutada ette hiippe kulgu ja koiki tegevusi.

Kiisimused tuleb esitada kohe, kui midagi jddb ebaselgeks. Ainsad rumalad kiisimused on need, mis
jéetakse kiisimata. Koik on Sulle uus; kui keegi koolitajatest kasutab mingit sldngi, siis kiisi kohe!

NB! Kiesolev juhend ei ole “tee-ise-kiisiraamat”! Selle iilesanne on vaid aidata Sul meeles pidada ja
iseseisvalt iile korrata algkursuse olulisemaid kohti. Hoia see alles ja lehitse seda vahetevahel ka oma
hilisema hiippekarjdéri jooksul. Kui kursused on 18ppenud, siis ootavad Sind ees eksamid nii teoorias
kui ka praktikas. Eksamid tuleb ldbida korralikult, alles siis ootab Sind ees esimene hiipe.

HOIATUS: Langevarjusport on ohtlik spordiala, mis voib kaasa tuua tdsiseid

kehavigastusi voi surma. Hoolimata sellest, et tinapdevased langevarjud on viga tookindlad,
langevarjuritele antav algkoolitus pdhjalik ning langevarjude pakkijad, lennuki meeskond ja kdik
iilejddnud asjassepuutuvad tegelased oma ala professionaalid, v3ib siiski juhtuda, et langevari ei suuda
inimest elu ja tervise juures maa peale tagasi tuua. Igaiiks vastutab oma ohutuse eest ise, olgu siis
tegemist esmahiippaja voi kogenud langevarjuriga. Keegi ei sunni Sind hiippama. See on Sinu oma
vabatahtlik otsus, ja nii seda otsust vastu vottes votad Sa endale ka téieliku ja piiramatu vastutuse oma
ohutuse eest.



Langevarjuri varustus

Sportlangevarjud

Sportlangevarjud jagunevad kaheks: pohivarjud ja varuvarjud. Pohivari on kujult kandiline ja juhitav
tiibvari ehk laugurvari. Varuvari voib olla tiibvari voi immargune kuppelvari. Rakmed ja ranits
kinnituvad langevarjuri kiilge spetsiaalsete klambrite ja/vdi karabiinidega. Rakmete selja pool on pdhi-
ja varuvarju ranits. Pohivari on allpool ja varuvari iilevalpool.

1) stabilisaator (korv)
2) tilemine pind

3) alumine pind

4) meduus

5) tropid

6) juhttropid

7) slaider’

8) vabaotsad

' Kui méni mdiste v5i liihend on Sulle tundmatu, kasuta aabitsa 16pus olevat sonastikku ja/vdi koolitaja abi.



Ranits ja rakmed

EESTI
LANGEURRIL-

1) jalarihm _ . :

2) rinnarihm @ 7
3) (harjutuslik) avamisrongas

4) voorihm s ) 53

5) varuvarju avamisrongas '

6) eraldumispadi :
7) avamisautomaat : b @—

8) kolmrongas

9) RSL @_ ) D ‘ _@

10) tasku

11) pohivarju ranitsa klapp
12) varuvarju ranitsa klapp
13) pohivarju pinniklapp
14) varuvarju pinniklapp
15) meduusipael

16) RSL

17) varuvarju pinn

18) varuvarju avamistross
19) avamisautomaadi tross




Pohivarju t66 IAD hiippel

1) instruktor juhib meduusi lennukist vélja

2) meduus tiitub Shuga ja avab pohivarju ranitsa

3) meduus veab ranitsast vélja sisekoti, tropid padsevad kummirdngaste vahelt

4) vari viljub sisekotist, slaider libiseb médda troppe alla, aeglustades varju avamise tempot



Ummarguse varuvarju too

Enamikul Eesti Langevarjuklubi Opilasvarjudest
on varuvarjuks Ummargune, véhejuhitav
kuppelvari. Tiib-varuvarje kasutatakse ainult
edasijoudnud Opilastele mdeldud ranitsais,
millega  hiippamiseks on  vajalik  eraldi
lisakoolituse 1dabimine.

Varuvarju meduus on vedruga. Ummargune vari
oma olemuselt on pidurdusvari, mille sees tekib
iilerdhk.

Kuppel libiseb horisontaalkiirusega 0,5...1 m/s
selles suunas, kustpoolt troppe tOmmatakse.
Maandumisel tuleb podorata ennast rakmetes
ndoga parituult.

Kupli pooramiseks voib sikutada iihte troppi
(likskdik millist). Kuppel muutub
ebasiimmeetriliseks ning hakkab aegamisi
poorlema. Poorde 1dpetamiseks lastakse tropp
lahti.

Varuvarjuga maandumisel on PRMKKK
kohustuslik! Jalad tuleb kindlasti koos hoida.

Varuvarju sundavamisnéor (RSL)

Parema 6larihma kiilge on kinnitatud varuvarju
sundavamisn6or, mis  kinnitub  pisikese
karabiini abil vabaotsa kiilge. Selle teises otsas
on silmus, mis kinnitub varuvarju pinni kiilge.
Kui vabaots on peale pohikuplist eraldumist
rakmete kiiljest lahti {ihendunud, siis pingutub
RSL ja avab kohe varuvarju. Pea meeles, et
RSL on ainult abivahend.

Varuvarju avamisautomaadid
FXC 12000




Varuvarju kiilge on kinnitatud FXC avamisautomaat, mille avamiskdrguse méérab baromeeter.
Aparaadi iilesanne on avada varuvari varem seadistatud korgusel (tavaliselt 300 m), kui langevarjuri
kukkumiskiirus on suurem kui 10-15 m/s (s.o. hiippaja ei ole avanud pohivarju). Seadeldis mdddab nii
korgust kui kukkumiskiirust. Aparaat ise asub varuvarju ranitsas ja tema seadistamisosa on toodud
rakmete vasakule poolele. Seadistamisosas on JUMP/OFF liiliti. Instruktor kalibreerib seadme maapeal
enne hiipet. Opilane ei tohi ise avamisautomaati puutuda. Kui kalibreerimine on teostatud valesti, vdib
aparaat avada varuvarju juba lennukis, voi kohe viljahiippe jargselt. On olemas kaks olukorda, kui
Opilane tohib puutuda avamisautomaati:
+« Kui millegi pérast peab lennuk maanduma koos hiippajatega, siis instruktori késkluse peale tuleb
liliti panna OFF asendisse. Muidu v&ib varuvari avaneda lennukis.
< Maandumisel vette tuleb lilitada automaat OFF asendisse, muidu vOib varuvari avaneda. Liiliti
kiilge on selgelt kirjutatud OFF/JUMP. Aparaat on vilja liilitatud, kui tekst OFF on eestpoolt néha.
Hiipete ajal ja sdilitamise ajal on alati liiliti JUMP asendis, kui keerata nuppu veerand pooret selles
suunas, kuhu ta liigub, siis saab aparaadi OFF asendisse.

Pea meeles, et FXC on ainult abivahend!

Muu varustus
Konksnuga

Konksnuga on moeldud tarvitamiseks vaid hddaolukorras ning kuulub langevarjukomplekti juurde.
Reeglina on konksnuga kinnitatud rinnarihmale voi jalarihmale.

Kérgusemdddik
Korgusemdoddiku pealt ndeb hiippaja, kui korgel ta mingil hetkel on. Kantakse vasakul kdel voi

kinnitatakse rinnarihma kiilge. Maapinnal sititakse korgusemoddiku osuti nditama nulli.
Korgusemdddiku saad klubist koos varjuga.

Kaitseprillid

Kaitseprillid kaitsevad silmi mustuse, tolmu ja tuule eest. Kui sa kasutad kontaktlédtsi, siis prillid on
moddapadsmatud. Tavaliste prillide kandmise puhul anname Sulle spetsiaalsed (suuremad)
kaitseprillid. Kaitseprillid saad klubist koos varjuga.

Kiiver
Kiiver kaitseb hiippaja pead voimaliku 166gi eest maandumisel. Kiivri saad klubist.
Tunked

Tunkedel ei tohi olla taskuid, mis voiksid kinni jddda lennuki kiilge véljahiippe ajal, voi millest dpilane
ise saaks kinni votta. Tunked kaitsevad teisi riideid ja hiippajat ennast. Tunkede alla tuleks panna selga
sobilikud ja mugavad riided voi dressid. Tunked saad klubist, aga kui Sul on endal sobivad olemas,
void instruktori loal ka neid kasutada.

Kindad

Kindad ei ole kohustuslikud, kuid temperatuur kdrgemal voib olla palju madalam kui maapeal. Kindad
peavad olema soojad, kuid mitte paksud ega libedad, niiteks tavalised tookindad. Kinnaste kasutamine
on soovitatav ka suvel, sest nad kaitsevad kdsi maandumisel. Kindad peavad Sul endal kaasas olema.

Jalatsid

Peaksid toestama hiippeliigest. Hésti sobivad hiippamiseks korvpalliketsid ja kerged matkasaapad, aga
hiipata vdib mistahes spordijalatsitega, millel pole kontsa. Jalatsid peavad Sul endal kaasas olema.

Paastevest

Vetelpdistevesti kasutatakse siis, kui hiippeid sooritatakse suurte veekogude ldheduses. Pédstevest
pannakse rakmete alla. Pééstevesti saad klubist, kui vaja.

Mobiiltelefon

Salvesta instruktori telefoninumber enne hiipet oma telefoni ning pista aparaat taskusse. Kui juhtub, et
saad maandumisel viga voi maandud véljaspool lennuvélja, kuid oled siiski voimeline helistama, teata
oma asukoht ja seisukord viivitamatult instruktorile. Telefoni olemasolu pole véltimatult vajalik, kuid
adrmiselt soovitav. See aitab Sind kiiremini leida.
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Mittevajalik varustus

Hiippele ei tule kaasa votta ebavajalikke asju (taskunuga, vdtmed, suitsupakk, voileib, fotoaparaat)
Tiibvarju omadused

Tiibvarju lennureziimid
Taielik lauglemine
Juhttropid on téiesti lilemises asendis ja vari lendab ligikaudu 10 m/s horisontaalsuunas.

Poolpidur

Juhttroppe tdmmatakse rinna korgusele. Kupli tagaserv kumerdub alla, dhutakistus suureneb ja kupli
kiirus vdheneb.

Taispidur

Taispidur saadakse molemat juhttroppi samaaegselt ja aeglaselt tommates kuni peaaegu kogu
horisontaalkiirus on kadunud. Kuplit on vdimalik juhtida ka 75-100% piduritega. Pidurduse lisamine
sellest punktist edasi pdhjustab kupli osalise voi tédieliku varisemise.

N

Taielik lauglemine Poolpidur Taispidur

1

Varisemine

Varisemine tekitatakse tdispidurdusasendist veel rohkem
juhttroppe allapoole tdmmates. Kuppel kaotab tdstejou,
horisontaalkiirus vajub nullini ja vari teeb jérsu liigutuse
taha, kaotades samal ajal kiiresti kdorgust. Kupli
varisemisest vilja toomiseks tdstetakse juhttroppe umbes
10 cm ilespoole. Kuppel tuleb tagasi
taispidurdusasendisse. Kui juhttropid lasta tdiesti lahti
voi jérsult liles, siis on tagajarjeks viga jarsk soost ette ja
alla. Seda on madalal kdrgusel ohtlik teha.
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Tostejoud

_ Takistus '\\ '
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Lennusuund kohe %

peale varisemist

Pdorded taieliku lauglemise ajal

Poorded tdielikust lauglemisest on kiired, aga
suure lennukiiruse tottu on podrderaadius suur.
Samal ajal kuppel kaldub ja langemine kiireneb.
Mida rohkem juhttroppi tOmmatakse, seda
suurem on kupli kalle pdorde ajal.

P&6rded poolpidurdusasendis

Poolpidurdusasendis sooritatakse poorded iiht juhttroppi rohkem tdmmates, kui teist. Kuppel reageerib
palju kiiremini ja pdordub peaaegu lamedalt vdikese kallutusega. Korgust kaotab kuppel palju vidhem
kui podrdega tdislauglemisel.

P6drded taispidurdusasendis

Poore tdispidurdusasendis sooritatakse juhttropi tdstmisega soovitud pddrde suunale vastupidisel
poolel. Kuppel reageerib juhtliigutustele dadrmiselt kiiresti. Kuppel kaldub ja vajub vdhem kui teistes
lennureziimides. Kuna kuppel on peaaegu varisemas, tuleb podrded sooritada ettevaatlikult.
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Fleer (flare)

PR iyl V- e e Ry PN T I SRy v'hf'nnﬂﬂwt- i ol dageel i #e L g1y ] hm

Fleer tehakse 2-3 meetri kdrgusel, tdmmates vari tdispidurdusasendisse. Kui kuppel juba pidurdab, siis
hiippaja keha liigub inertsist veel monda aega edasi. Tulemuseks on kupli riindenurga suurenemine
moneks ajaks nii, et vastutuult maandudes on kupli langemis- ja horisontaalkiirus voimalik saada
peaaegu nulli (liikkumisenergia muutub t3stejduks). Kui oled teinud fleeri liiga korgel, ARA LASE
JUHTTROPPE JARSULT ULES. Juhttroppe vdib tdsta vaid sel juhul, kui kuppel variseb ja siis ka
ainult 10 cm jagu, nagu varisemisest vélja tulles.

KOIK JUHTIMISLIIGUTUSED TEE RAHULIKULT VALTIMAKS KUPLI JARSKE
LIIKUMISI JA KIIKUMIST.

RUSIKAREEGEL: mida suurem on kupli horisontaalkiirus pooret tehes, seda suurem on
kukkumiskiirus ja podrderaadius.

Hlppe kulg

Valmistumine hiippeks

Hiippepédeva hommikul s66 korralikult enne lennuvéljale tulekut. S66mine ka hiippepéeva jooksul on
oluline, et ei langeks veresuhkur.

Kui saabud lennuviljale, vali endale langevari ja tunked, pane end varju- ja tdusunimekirja, tutvu tuule
suuna ja tugevusega. Kui sa ei tea, kuidas tegutseda, raéigi oma instruktoriga. Enne hiipet veendu, et Sul
oleks olemas korgusemdddik, kiiver, konksnuga ja muu vajalik. Samuti tee kindlaks, et Sa ei vota
hiippele kogemata kaasa mittevajalikke asju.

Instruktor teatab Sulle, kui on aeg panna selga oma hiippevarustus. Peale varustuse selga panemist
kontrollib instruktor varustuse iile. Siis méérab instruktor hiippejérjekorra ja kordab iile pohilised asjad.

Tegutsemine lennukis

Langevarjurid istuvad lennukisse instruktori juhendamisel vastupidises jérjekorras véljahiippe
jérjekorrale. Kes istub viimasena lennukisse, hiippab esimesena vilja. Lennuki juures pea meeles, et
lennuki tiivast ettepoole ei tohi minna. Kui mingil pdhjusel tuleb médduda ikkagi lennuki ninast, siis
tehakse seda korraga ja instruktori juhendamisel.

Opilased ldhevad lennukisse iikshaaval ja neid aitab instruktor. Instruktoreid vdib olla ka mitu, aga
ainult tks neist on konkreetse tdusu pealik, kes suhtleb pilootidega ja annab vajaliku info edasi
langevarjuritele. Kui oled lennukisse istunud, siis ISTU RAHULIKULT JA ARA TOUSE PUSTI

13



ILMA VASTAVA KASKLUSETA. Kontrolli oma ranitsa pdhivarjust eraldumise patja ja varuvarju
sanga, jélgi, et need millegi taha kinni ei jdéks. Niimoodi véldid langevarju tahtmatut avanemist.
Tdendoliselt tuleb natuke hiljem siiski ‘koomale votta’, et kdik ilusasti lennukisse mahuksid.
Ettevaatust, sul on langevari seljas!

Lennu ajal tuleb hoolt kanda ka hiippekaaslaste varustuse eest, eriti kui lennukis mingil pohjusel on
vaja liikkuda. K&ik litkumised lennukis toimuvad vaid instruktori kédsklustele vastavalt.

Viéljahiipe

Lennuk lendab hiippekursile ldhenedes langevarjuri maandumistrajektoori meenutavat marsruuti:
pérituuleosa, baasosa ja finaal ehk 10plik hiippekurss. Instruktor kontrollib veelkord hiippajate varustust
ja voimalik, et esimestele hiippajatele antakse kédsklus piisti tdusta. Kui ollakse juba hiippekursil, siis
saab iga langevarjur késklusi individuaalselt.

Ules!

Selle kiskluse peale dpilane tduseb piisti, hoolitsedes oma varju eest, ja toetab vasaku kédega lennuki
vasakule seinale. Seismissuund on nédoga lennuki sdidu suunas, natukene vasakule viltu. Siis vGtab
Opilane meduusi ettevaatlikult taskust vilja, hoolitsedes, et see laiali ei ldheks, ning jaddb ootama
jérgmist késklust, mis on...

Uksele!

Niiilid ootab Opilane, et instruktor vitab kétte tema meduusi. Kui meduus on instruktori kées, siis liigub
Opilane ukse juurde. Instruktor on selleks ajaks juba votnud kinni ka Opilase langevarju rakmetest ja
vajaduse korral aitab Opilast, juhtides teda ukse suunas. Liikumist kergendab, kui tagurpidi liikudes
vaatad iile vasaku Ola liikkumise suunas. Ukse kohal on vdhem ruumi, ole varjuga ettevaatlik! Uksel
seistes aseta parem jalg ettepoole ukse servale, vasak tahapoole ja pisut rohkem lennuki sisse.
Keharaskus on paremal jalal, vasakuga ainult toetad veidi. Parema kéega hoiad kinni ukse esiservast,
vasak kési jdta kiiljele. Ndoga otse lennu suunas, 0lad risti lennusuunaga. Katsu votta dratdukeks
mugav asend, aga éra palju aega raiska. Kui oled uksel diges asendis, kiisib instruktor Sinult:

Valmis?

Kui sa vastad jaatavalt vdi ka lihtsalt noogutad, 166b instruktor patsu vastu sinu paremat puusa voi olga
ja annab késkluse:

Mine!

Sel hetkel touka end kiiresti Shuvoogu. Viljahiipe korraldatakse nii, et dpilane on pérast véljahiipet
ndoga otse dhuvoolu. Opilase iilesanne on hoida diget kehaasendit: jalad ja kied laiali ning taielikult
vélja sirutatud, kded Olajoonest natukene madalamal, pea taha kallutatud ja keha tdielikult taha
painutatud. Vaade lennukile ja alustada lugemist: Koht-sada, kaks-sada, kolm-sada, neli-sada, viis-
sada. Viljahiipe lennukist on praktiliselt kiilg ees dhuvoolu sisenemine ja keha hoidmine samas suunas
kui lennukis seistes - ndoga lennu suunas. Ei tohi keerata ndoga ukse suunas nii, et Shuvoolu
sisenetakse kiilg ees.

Kangesti tahaks maapinda vaadata peale véljahiipet. Kui ei vaata lennukit, vaid maapinda, siis painutus
ei ole piisav ja asend muutub viga ebastabiilseks. Hédlega lugemine on ka alguses viga hea, see on
praktiliselt ainuke voimalus modta hiippe ajal aega. Et lugemine oleks dige riitmiga ja kontrollitav,
tuleb seda teha hidlega ja lausa karjudes. Pane tdhele, et ajataju 6hus on hoopis erinev kui maapeal.
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Lennukist eraldumine

«»  dratduge otse kiilgsuunas, hoia keha risti dhuvooluga ehk rind lennuki sdidusuunas

2

< tugev painutus taha, delta asend

.

+«» alusta lugemist kova hadlega: koht-sada, kaks-sada, kolm-sada, neli-sada, viis-sada

Delta-asend:
+¢  keha voimalikult tugevasti painutatud taha puusadest, seljast ja kaelast

o,

% jalad on laiali, pdlved kdverdatud

o,

+ kéed on korvale sirutatud, dlgadest natuke madalamal, vGimalikult taha painutatud

.

Hoia vaade pidevalt instruktoril. Instruktor, lennuki uks ja lennuk moodustavad ainsa kukkumisasendi
tajumist kergendava pidepunkti. Kukkudes on Su keha umbes 45-kraadise nurga all ja su asend on iisna
piistine. Lennuk piisib kogu aja vaateviljas.

Piistine asend on tingitud sellest, et lennuk viskab véljahiipanud langevarjuri eestpoolt peaaecgu otse
puhuvasse Shuvoogu, mis kannab hiippajat lennuki suhtes tahapoole. Kui viljahiipe on olnud ndrk,
kehaasend vale vdi lihtsalt ebadnnestunud, siis vOib asend kalduda kiiljele voi seljale. Koikide
ebastabiilsuste vastu aitab tugev painutus. Korraliku véljahiippe tagavad:

« piisav dratduge;

¢ tugev painutus;

¢ hea deltaasend.

Numbrite lugemine héddlega on selleks, et Sppida tajuma aja kulumist vabalangemise ajal.

Varju avanemine

Peale avamisraputust vaata {iles ja kontrolli varju: lendab! Kontrolli, et kuppel on korrapérase kujuga ja
aseta kded tagumistele vabaotstele. Kontrolli kdrgust! Kui troppides on keerud, siis saab need vélja
jalgade 1606giga end keerates ja tagumisi vabaotsi laiali tirides. Poolpidurid void vabastada peale
tropikeerdudest vabanemist. Tropikeerdudega vdideldes jalgi ka kdrgusemddtjat.

Enne poolpidurite vabastamist on vdimalik varju juhtida tagumiste vabaotstega. (Naiteks juhul, kui on
vaja viltida teis(t)e varju(de)ga kokkuporget.) Piiia jdlgida pidevalt Ohuruumi enda limber.
Poolpidurite avamiseks tdmba mdlemad juhttropid korraga umbes rinna kdrgusele.

Kontrolli, et kuppel oleks terve, kdik torud oleksid avanenud ja slaider oleks téiesti all. Vajaduse korral
ava ddrmised torud ja too slaider alla pumpavaid liigutusi tehes. Pumpamine tehakse mdlemat
juhttroppi rahulikult téiesti alla tdmmates ja uuesti iiles lastes (NB! Juhttroppe ei lasta kunagi kéest
lahti!)

Mbnikord (eriti kergemate langevarjurite puhul) voivad langevarju darmised torud kinni jddda. See ei
ole probleem, kui vari on juhitav. Juhitavuse kontrolliks proovi oma varju poorata 90 kraadi vorra nii
vasakule kui paremale ning seejérel téislauglemisest tdispidurdusse viia. Kui varju saab molemale
poole podrata ja pidurdada, saab selle varjuga ka maanduda.

Kui kuppel EI LENDA, siis alusta viivitamatult avariiprotseduure.
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Kui kuppel on téielikult avanenud, siis kontrolli:
imbrus

kdrgus

kolmronga trossid

maandumiskoha asukoht

oma asukoht

lennusuund.

®,
X4

D>

®,
X4

D>

X3

*

X3

*

X3

*

.
o

Korgust, timbrust ning oma asukohta maandumiskoha suhtes tuleb regulaarselt kontrollida kogu hiippe
jooksul.

Juhtimine

Peale lennusuuna selgitamist poora vari vastutuult ja tee varisemiskontroll. Samas kontrolli kogu aeg
imbrust.

Laugvarjuga voib lennata {illatavalt kaugele, kui unustad jélgida kuhu Sa l&hed. Piisi maandumiskoha
suhtes vastutuult kuni laskumiskujundi pérituuleosani. Paljude algajate viga on maandumiskoha
léhedale lendamine liiga suurel korgusel.

Pea meeles:

¢+ kontrollida korgust

¢ kontrollida 6huruumi enda timbruses

% piisida maandumiskoha suhtes vastutuult
% piisida tuulekursil

«»  jdlgida tuulesokki.

NB! Alla 300 m korgusel on iile stardiraja lendamine keelatud!
Laskumine ja maandumine

Maandumiskujund

Enne maandumist tiibvarjuga lébitakse laskumiskujund, mille osad on pérituuleosa, baasosa
(ristituuleosa) ja vastutuuleosa (16pusirge ehk finaal). Enamus maandumiskujundist lennatakse 50%
piduritega. Kui enne lennukisse minekut pole teisiti kokku lepitud, siis tehakse maandumiskujund alati
vasakpoolsete podretega.

Parituuleosa

Pérituuleosa on maandumiskoha poole parituult lennatav osa. Alustatakse umbes 300 meetri kdrgusel
ja maandumiskohast vastutuult. Esimestel hiipetel nditab instruktor alustamiskoha ette. Kogemuse
kasvades hakkad ise seda méddrama. Vota pidepunktiks pérituuleosale minnes maandumisplatsi
tuulesokk voi tdhistatud maandumiskoht. Jélgi tuulesokki maandumiskujundit l&bides ja dra unusta
Ohuruumi jalgimist. Parituuleosa lennatakse umbes 100m kauguselt soovitud maandumispunkti korvalt
moodda ja lopetatakse umbes 100m kaugusel maandumispunktist allatuult. Tépne kaugus sdltub tuule
tugevusest - tugevama tuulega on need kaugused véiksemad.

Baasosa

Pédrituuleosalt podrdud baasosale. Baasosa lennatakse soovitud maandumispunktist allatuult
maandumispunktist 100 meetri kaugusele allatuult, 16pusirge alguspunkti. Lennusuund on risti tuulega.
Tugevama tuulega on 1dpusirge algpunkt ldhemal maandumiskohale. Baasosale minnes on kdrgus
umbes 150-200 meetrit.

Lopusirge (finaal)

Baasosalt poordud 16pusirgele ja selle algpunkt on maandumispunktist umbes 100 meetrit allatuult.
Lopusirgele tuleb keerata hiljemalt 100 meetri kdrgusel ja see lennatakse vastutuult. Varju juhitakse
10pusirge ajal nii, et ta plisiks otse vastu tuult. Kui ei juhi, siis vari piiliab poorduda allatuult.
Juhtimisliigutused olgu rahulikud, et vari ei hakkaks kiikuma.
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Avanemine
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‘Lépusirge

Pea meeles:

KD
°n

.
°n

vari ei pdordu hetkeliselt

jélgi tuulesokki

jélgi oma limbrust

16pusirge alati vastutuult

po6o6rdu 15pusirgele hiljemalt 100 meetri kdrgusel

juhi varju kuni maandumiseni

dra tee jarske juhtimisliigutusi

dra lenda teise varju taga olevasse turbulentsesse 6hku
allpool oleval hiippajal on eesdigus

Maandumine ja fleer

Kui keerad Iopusirgele, vita maandumisasend.

Maandumisasendis:

KD
°n

jalatallad on iihel korgusel ja maapinnaga paralleelsed

kannad ja polved tihedalt koos, pdlved natukene koverdatud ja jalad on keha raskuskeskmest
natukene eespool

16ug rinnal

juhttropid on kées.
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Kui kdrgust on 25-30 meetrit, lase pidurid tiiesti iiles, et varju kiirus suureneks. Kui kdrgust on 2-3
meetrit, siis tee fleer, vedades mdlemad juhttropid alla ja pidurdades vari tdispidurdusreziimini. Oigesti
tehtud maandumine on pehme.

Wk Ao o Ll 7 ot b T & b Tl V% A6t . b bt wimed e 7 W 1Aty by o bl v we L itbg Tl e

Kui oled umbes puude latvade kdrgusel, siis tundub, et maapind ldheneb hirmsa kiirusega. Ara lase end
sellest ehmatada ja keskendu maandumise ajastamisele. Esimestel hiipetel saad pidepunktina kasutada
tuulesokki, madalat maja vms.

% Nii viiksel korgusel pole kdrgusemddtjast enam kasu; fleeri alustamiskorgus tuleb méérata silma jérgi.
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Kui teed fleeri liiga vara ja vari jddb seisma liiga korgel, siis ei tohi lasta juhttroppe iiles. Hoia vari
téispidurdusasendis ja valmistu kukkumisega 10ppevaks maandumiseks. Kui juhttropid lahti lased, siis
tuled kova matsuga vastu maad. Kui jddd pidurdusega hiljaks, siis vOib maandumine olla kah
kdvemapoolne. Seepirast tuleb alati olla valmis maandumisel kasutama spetsiaalset rulluvat
kukkumistehnikat, mida Sulle dpetatakse treeningute kdigus.

J L &

'll\ LT

Varju kustutamine

Podlevat langevarju kustutatakse tulekustutiga. &

Kui peale maandumist vari ei taha maha kukkuda ja jaab tuulde piisti ja dhku téis, siis on vdimalik vari
kustutada sellisel moel:

+ lased iihe juhttropi lahti

+ tdmbad mdlema kidega teist juhttroppi, kuni vari kustub.

Kui oled ise maandumisplatsil ja nded, et teine hiippaja on hiddas kupli kustutamisega, siis on Sinu
kohuseks teda aidata.

Kui oled maandunud teisele poole stardirada ja konnid tagasi pakkimislaua juurde, siis vdid stardiraja
iiletada risti rajaga, olles eelnevalt veendunud, et {ikski lennuk samal ajal ei tduse, maandu ega ole
maandumiskursil. Teistel pShjustel stardirajal ja ruleerimisradadel liikumine on keelatud.
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Pohivarju lennukorda seadmine ja varuvarju
protseduurid
Kuppel ei pruugi alati olla kohe peale avanemist lennukolbulik, vaid ta tuleb alles lennukorda séttida.

Kuplil vdivad olla:

¢ tropid keerdus

% slaider iileval

< ddrmised torud kinni

Uldiselt tuleb need ise korda seada peale avanemist. Kdik need asjad kuuluvad tiibvarju avanemise
juurde. Neid esineb kdige rohkem sundavamisega ja IAD hiipetel, kuna avamishetkel kiirus ja kupli
avanemisjoud vdiksemad kui késitsi avamisega hiipetel.

Lendab, ei lenda

Langevari lendab, kui...
¢+ kuppel on korrapirase kujuga

*,

+« slaider on ristkiiliku kujuline

*,

< koik tropid on sirged

Lendab - taielikult avanenud
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Lendab/tegutse

/’_. TTTT

W

R

*,

% slaider tileval

®,

« pumpa slaider alla

*,

«  kontrolli kdrgust

Lendab/tegutse

®,

« tropikeerd, slaider iileval

®,

*,

«»  kontrolli kdrgust

21
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« vabaotsad laiali, keeruta keerud vélja, pumpa slaider alla



Lendab/tegutse

«» ks serv kinni, slaider tileval
« pumpa slaider alla ja torud lahti
+«  kontrolli kdrgust

Lendab/tegutse

< molemad servad kinni, slaider iileval
+«+ pumpa slaider alla ja torud lahti
¢ kontrolli kdrgust
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Lendab/tegutse

% ks serv kinni, slaider {ileval, tropikeerd
+«+ vabaotsad laiali, keeruta keerud vélja, pumpa slaider alla ja torud lahti
+  kontrolli kdrgust

Lendab/tegutse

% modlemad servad kinni, s.laider tileval, tropikeerd
¢+ vabaotsad laiali, keeruta keerud vélja, pumpa slaider alla ja torud lahti
+«+ kontrolli kdrgust
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Lendab/tegutse

¢+ avanemine on poole peal
+«+ pumpa kuppel lahti
¢ kontrolli kdrgust

Ei lenda

< viivitamatult varuvarjuprotseduurid!

24



Varuvarjuprotseduurid

. Kontrolli korgust

. Painuta keha taha

. Vaata kollast/punast patja ja vota sellest kinni kahe kdega
. Vaata varuvarju rongast

. Témba kied sirgeks

. Vota varuvarjurdngast kinni kahe kéega

. Témba kied sirgeks

. Vota samasugune kehaasend nagu peale viljahiipet

02NN W~
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Otsustuspuu

/ Vljahlipe

Avanemisraputus

|

Lendab

\\L

Keeruta keerd valja
Kontrolli kérgust

Avanemisraputus
puudub

Ei lenda

Ei toimi

Toimib

Pumpa slaider alla ja
torud lahti
Kontrolli kérgust

Ei toimi

Toimib

Avariiprotseduurid

Kontrolli Gmbrust
Selgita oma asukoht
Kontrolli korgust

TAHTSAD KORGUSED
1000...4000 m — véljahiipe
1000 m — pohivarju avamine

600 m — otsustuskdrgus, kus pead otsustama, kas ldhed maanduma pdhivarjuga vdi, juhul, kui pohivari

ei lenda, varuvarjuga.

KUI SATUD KUNAGI OLUKORDA, KUS ALLPOOL 600 MEETRIT EI OLE SUL
KORRALIKULT LENDAVAT JA JUHITAVAT POHIVARJU, SIIS EI TOHI POHIVARJU
ARA LASTA, KUNA VARUVARI EI PRUUGI JOUDA AVANEDA. AVA VARUVARI

POHIVARJU JUURDE, ET SUL OLEKS ROHKEM KANGAST PEA KOHAL.
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Ohuolukorrad huppetegevuses

Ohuolukorrad kupli all

Kaks varju lahti (tiib/immargune)
On voimalik, et varuvari avaneb, kuigi oled juba pdhikupli all.

Kui kogemata avaneb varuvari, siis iiks varjudest hakkab tavaliselt kandma ja teine lehvib jérel. Lenda
rahulikult mdlema kupli all, dra lase pShivarju dra. Maandumisel jalad kindlasti kokku, ole valmis
PRMKKK-ks.

Kokkuporge teise langevarjuriga

Varju all lennates on viga oluline pidevalt jélgida enda imber toimuvat, et mérkaksid teisi hiippajaid
voimalikult varakult. Kupliga lennates kehtivad jargmised reeglid:

1. Teisest kuplist hoidudes pddra paremale
2. Madalamal korgusel oleval hiippajal on eesdigus
3. Hoiata karjudes ja hoidu teisest kuplist ka siis, kui Sul on eesodigus.

Otse teise kupli jéargi lendamist tuleb viltida, kuna kupli taga olev turbulentne dhk v3ib Su enda kupli
kustutada.

Kui kokkuporget ei Onnestu dra hoida, siis véldi teise kupli troppide vahelt 1dbi minemist kite ja
jalgade laiali ajamisega.

Kokkupdrke olukorras:

o,

«» Jilgi korgust, sest otsused tuleb teha piisavalt korgel

«» Riigi alati teise hiippajaga, kuidas plaanite olukorra lahendada

% Veendu, et Sa ei ole kinni troppides ega kuplis (vajadusel kasuta konksnuga) enne
varuvarjuprotseduuride kasutamist.

1) Uhe langevarjuri kuppel ja/vdi tropid on teise langevarjuri iimber. Sellisel juhul on iilemisel
langevarjuril lendav pdhivari, kuid ta ise on midhkunud alumise langevarjuri kuplisse voi troppidesse.
Alumisel langevarjuril lendavat varju peakohal ei ole. Sellises situatsioonis sooritab
varuvarjuprotseduurid alumine langevarjur, eeclnevalt sellest iilemisele teada andes. Ulemine
langevarjur saab jétkata lendamist oma lendava pohivarjuga. Harilikult lendab pingest vabanenud ja
iimber iilemise langevarjuri keha olev kuppel minema.

2) Kui varjud on omavahel sassi ldinud, siis peavad ilmselt mdlemad pohivarjust eralduma. Sellisel
juhul peavad nad omavahel kokku leppima, mis jérjekorras tegutsevad, et viltida peale pdhivarjudest
eraldumust kokkupdrget varuvarjudega. Kui varuvarjuprotseduurideks on liiga viahe kdrgust (alla 300
m), siis saavad kaks inimest ka iihe varjuga vigastusteta maanduda.

Téahelepanu: rddkige omavahel oma plaanidest. Jalgige aja ja korguse kulumist. Ajude kasutamine
rangelt soovitatav.

Lendamine pilves

Kui satud avatud kupli all pilve sisse, siis lenda téispidurites otse, juhi kuplit rahulike liigutustega,
viltides suuri manodvreid pilve sees. Selliselt vildid pilve sees teiste langevarjuritega kokkuporkeid.
Hoia silmad kogu aeg hoolega lahti! Kui kedagi mirkad, piiiia talle kova kisaga endast méirku anda
ning vajadusel pdora paremale.

Turbulents, poorised

Turbulentsed ja muidu ebatasased dhuvoolud vdivad mdjuda kuplile nii, et kupli riindenurk muutub
ohtlikuks. Vdimsad ohupdorised voivad kupli tithjendada téielikult voi osaliselt. Tavaliselt tiihjeneb
ainult kupli vasak vdi parem pool, aga ka terve kupli tithjenemine on vdimalik. Tiihjenenud kuppel
tditub uuesti Shuga, kui on saavutanud sobiliku riindenurga 6hu suhtes.
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Turbulentsist 1dbi lendamisel juhi varju samamoodi nagu ilma turbulentsita, 4ra lase end kupli
koikumisest hdirida. Maandumisel kindlasti pdlved kokku ja valmistu PRMKKK-ks.

Poorised ehk turbulents voivad olla erineva suurusega. Tiibvarjule mojuvad pdorised vdivad asuda
korgusel mdnest meetrist kiimnete meetriteni. Poorised tekivad vaba dhuvoolu takistavatest takistustest
nagu echitused, metsad, pddsad ja ebaiihtlane dhk (tdusvad dhuvoolud). Erinevatel kdrgustel erinevate
kiirustega liikuvad ohumassid vodivad samuti tekitada pooriseid. Langevarjuri jaoks ohtlikumad
poorised on iildiselt takistustest ja maapinnavormidest tuule abiga tekkinud poorised. Poorise tekkimist
mdjutavad lisaks tuulele takistuste kuju ja suurus. Tugevaimad pddrised tekivad sooja ilmaga, kui tuul
on tugev. Pooriste viltimiseks on parim meetod maandumine piisavalt kaugele metsa servast, hoonetest
jm. takistustest.
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Tuule suunast tekitatud triivimist tuleb arvestada varju juhtides ja véljahiippe kohta valides. Teine asi,
mis mdjutab viljahiippekoha valikut, on pilvisus: dige koha valimiseks peab olema maandumiskohaga
silmside. Oige viljahiippekoha valik teostatakse alati, kui alustatakse hiippetegevust, muutub ilm voi
on hiippetegevuses olnud pikem paus. Viljahiippe kohta valitakse arvestades tuule suunda ja tugevust
erinevatel korgustel. Informatsiooni tuule kohta eri korgustel v3ib saada ilmajaamast vdi lennujaamast.

Maandumine erilistes kohtades

Uldiselt on maandumisi muudes kohtades peale lennuvilja vdimalik viltida kuplit digesti juhtides.
Alguses voib korguse ja lennukauguse hindamine olla keeruline, kuid ka see oskus tuleb
hiippekogemuse suurenedes. Plaan B tegemine varakult vdhendab riski vigastust saada. Tagavara
maandumisplatsideks vGivad olla pollud ja heinamaad. Ka sinna maandudes piiiia maanduda vastutuult.
Siiski v0id maanduda mis suunas iganes. Oluline on, et ei tee madalal jarske poordeid ja votad hea
maandumisasendi.

Kui maandud lennuviéljalt vélja, siis vdibolla Sa ei nde tuulesokki. Sellepédrast on hea juba enne hiipet
meelde jitta nditeks, et kust poolt pdike paistab, kui ndgu vastu tuult poorata. Kui Sul on kaasas
mobiiltelefon, helista viivitamatult instruktorile ning teata oma seisund ja asukoht.

Lennuviljale mittejoudmine

Kui Sa oled lennuviéljalt kaugel ja vdib-olla ei joua lennuviljale maanduma, siis kéitu jargnevalt:

«» voOta otsus vastu voimalikult korgel;

+» leia alternatiivne maandumisplats (piisavalt suur, vimalusel mone tee 1dhedal);

«¢ médra alternatiivplatsi asukoht lennuvilja suhtes (et saaksid otsijaid telefonitsi aidata);

++  kui maandud kohta, kust Sa ise vilja tulla ei oska, jdta vari lahti, et Sind oleks voimalik lennukilt
maérgata;

< kui nded viljapddsu mingi teeni ja otsustad varju dra pakkida, tee seda tee déres, mitte metsas (et
otsijad Sind mirkamata modda ei sdidaks).

< kui Sul on telefon kaasas, teata viivitamatult manifesti voi instruktorile oma seisund ja umbkaudne
asukoht.

Vigastus maandumisel

Eriti lennuviljal, aga ka mujal, toimi jargmiselt:

% jad lamama — nii vdhendad tdiendavate vigastuste tekkimise tdendosust ja kui oled lennuviljal, siis
nédevad teised, et Sa ei tduse, ja tulevad appi;

¢ kui Sul on telefon kéepérast, helista manifesti voi instruktorile.
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Maandumine vette

Ukskdik, kas maandud vette pdhivarju v&i varuvarjuga, toimi jirgnevalt:

>

®,
o’

ava rinnarihm, voorihm ja kiivri rihm

vabasta RSL

lilita FXC vélja (OFF asendisse)

poora vari vastutuult

pidurda enne vette maandumist

peale vette kukkumist vabasta jalarihmad ja uju kuplist vastutuult

kustuta kuppel vajaduse korral eraldudes sellest kollast/punast patja tommates

D>

X3

*

3

*

3

o

.
o

.
o

.
o

Maandu parem metsa kui vette.

Maandumine puu otsa

Urita viltida iiksiku puu otsa maandumist. Kui ei dnnestu, toimi jirgnevalt:

g

.
*

poora vastutuult

jalad kokku ja polved iiles, et kaitsta alakeha

16ug rinnale

kuppel tdispidurdusreziimi, kiitinarnukid vastu kiilgi
valmistu maani vilja maandumiseks

D>

.
o

.
o

.
o

.
o

Kui jdad puu otsa rippuma, siis dra kukuta end kdrgelt, vaid oota abi. Suure horisontaalkiirusega voib
saada suurema kolaka kui suure vajumiskiirusega, seetdttu on turvalisem end puu otsa vertikaalselt
“istutada” kui otse puusse lennata.

Maandumine elektriliinidesse

Vildi elektriliine iga hinna eest. Kui ikkagi maandud elektriliinidesse, siis tee nii:

% juhi varju
K2

% vOta maandumisasend

KD

% kuppel tdispidurdusreziimi

®,

®,

Kui vari jagb elektriliinidesse rippuma, siis jéta see sinna ja éra {irita seda alla rebida.

Maandumine katusele

Sama lugu, nagu elektriliinidega: kui suudad sinna maanduda, siis ilmselt suudad ka véltida sinna
maandumist. Kui maandud katusele:

>

« hoia kinni
» kustuta kuppel

» jad abi ootama

(R

>

D>

<

Vajadusel vabasta RSL ning paésta pohivarju kuppel rakmete kiiljest lahti, tdmmates kollast/punast
patja.

Kokkuporge mone muu kova esemega

Sein, auto, aed, tuulesokk jne.

% lrita viltida
,

e 160k vota vastu jalgadega ja hoia head maandumisasendit, nagu tavaliselt

KD

% valmistu maani vélja kukkumiseks

RS

RS

RS

Ohuolukorrad ohusoidukis

Varju tahtmatu avanemine dhus6idukis

Varju tahtmatu avanemine tekib tavaliselt hiippajate hooletust liikumisest, kui varju avamismehhanism
jadb kuhugi kinni. Selle pérast tuleb Shusdidukis alati liikuda rahulikult. Uks pdhjus v&ib olla veel liiga
pikk v4i liiga kulunud pohivarju luup. Kui Shusdiduki uks on lahti, siis ranitsa avanedes on vdimalik, et
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vari satub ka ohuvoolu ja hiippaja tdmmatakse jdrsult dhusdidukist vélja. Tden#oliselt veetakse
hiippajaga kaasa ka pool Shusdiduki seina. Kui Su enda vdi parasemu vari avaneb ohusdidukis, siis
haara sellest kohe kinni ja kustuta see ning teata instruktorile.

Kui Su vari avaneb uksel voi kargab meduus uksest vélja, siis hiippa KOHE ja &ra hooli asendist.
Instruktor ilmselt abistab Sind tugeva tdukega. Kiire tegutsemisega vOid pddsta ohuolukorra. Pea
meeles:

KD

« jdlgi oma varustust dhusodidukis liikudes. Kui tundub, et oled kinni jadnud kuhugi, siis &ra {ritagi
edasi liikuda vaid iitle instruktorile. Ta kontrollib olukorda.

pea silmas ka teiste ohusodidukis olijate varustust

kaitse varuvarju avamisrongast

*,
X4

D>

X3

*

Hidamaandumine ohusoidukis

Langevarjuhiipete ajal lendab lennuk tavaliselt nii 1dhedal lennuvéljale, et niiteks mootori rikke puhul
suudab tagasi lennuvéljale planeerida. Kui on vaja teha hdidamaandumine, siis tegutsetakse jargnevalt:

instruktor annab kiiskluse: HADAMAANDUMINE

FXC OFF-asendisse. Kui on turvavodd, siis tuleb need kinnitada.

katsu saada tuge lennuki seinast, pingist vms, pea pdlvedele ja kaitse kétega kaela
peale maandumist ruttu lennukist eemale tulekahju ohu tdttu

.
o

.
o

.
o

.
o

Kui keegi on maandumisel viga saanud, siis aidatakse ta vélja ning antakse esmaabi.

Hidahiipe

Kui piloot soovib lennuki lasti kergendada voi kui lennuk on juhitamatu, siis instruktor annab kaskluse:
HADAHUPE-ULES-UKSELE. Hidahiipet ei tehta iildiselt madalamalt kui 300 meetrit. Kui k&rgust on
viahemalt 600 meetrit, seisab instruktor ukse ees servas, tema juurde tulevad Spilased hiippejérjekorras,
ndgu instruktori poole ja meduus kées. Instruktor votab meduusi ja annab igale Opilasele eraldi
kaskluse: MINE. Hiippa vélja asendile tdhelepanu pooramata. Hédahiippe korral ei raisata aega asendi
taga-ajamise peale, peaasi on meduusi andmine instruktorile ja kiire véljahiipe.

Kui korgust on 600-300 meetrit, sooritatakse hédahiipe varuvarjuga, mis tdhendab, et hiipatakse
lennukist instruktori korraldusel védlja ning tdmmatakse kohe varuvarjurongast. Hiddahiipet jitkatakse,
kuni kdik on hiipanud v&i kuni instruktor annab kiskluse: SEIS, HADAMAANDUMINE. Sellisel juhul
tulevad lennukis olijad lennukiga alla ja toimivad nagu eelmises peatiikis seletatud.

Hédahiippe ja hidamaandumise korral tuleb meeles pidada, et piloot on lennuki kapten ja instruktor on
hiippajate pealik. Sinule tulevad késklused instruktorilt. K&itu rahulikult vastavalt késklustele.

Lennuki kiilge kinni jiimine

Kui jédd lennuki kiilge rippuma pdhikuplit pidi, siis mérkad, et ripud kolme rdngaga Slalukkude kiiljes
ja vabaotsi pidi varju kiiljes. Sellisel juhul saad kollast/punast patja tommates eemalduda pohikuplist ja
avada varuvarju.

Meduusist pohjustatud ohuolukorrad

Kui véljahiippe asend on kehv, siis vdib meduusi lint imber kée kinni jddda. Sel juhul raputa kétt kaks
korda, et saada lint kie timbert dra. Ohuvool aitab Sind selles. Kui ei saa linti kiie iimbert éra, tuleb Sul
kasutada varuvarju. NB: voibolla tuleb Sul kuplist eraldumine ja varuvarju avamine teostada iihe
kdega. Korralik véljahiippeasend ja painutus hoiab sellise olukorra dra. Kui meduus kukub kellegi kéest
lennuki pdrandale, siis tuleb sellele ruttu jalg peale panna, takistades voimalusel vaba kdega ranitsa
avanemist, ning meduusi omanikku ja instruktorit olukorrast informeerida.
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Il osa

Langevarjunduse ajalugu

1100-ndad. On olemas tdendeid, et hiinlased I16bustasid end vihmavarjutaoliste jdikade
konstruktsioonidega korgetelt kohtadelt hiippamisega.

1495. Leonardo da Vinci kavand piiramiidikujulisest langevarjust, mida hoidsid avatuna neli puust
teivast. Ei ole tdendeid, et da Vinci oleks sellise valmis ehitanud ja katsetanud, on jddnud vaid
joonistus.

1595. Fausto Veranzio’s langevari koosnes puust neljakandilisest raamist, kaetud purjeriidega, ning
viidetakse, et ta hiippas sellega tornist alla Veneetsias (1595 voi 1617).

1687. Uks esimestest kirjalikest allikatest langevarjunduse kohta périneb Siiamist. Prantsuse saadiku
iitluste kohaselt hiippas iiks kuninga akrobaatidest korgetelt kohtadelt kahe suure vihmavarjuga.
Hiippamise koht pidi olema péris korge, kuna tuul vedas hiippaja teinekord puudesse, katustele ja
vahetevahel jokke.

1783. Sebastian Lenormand hiippas tornist 14-jalase diameetriga langevarjuga, lootes tidiustada
poOlevatest ehitistes padsemise viise. Montgolfieri vennad tegid oma esimese dhupallisdidu, hiljem nad
katsetasid erinevaid langevarjude tiiiipe. Uhes eksperimendis suudeti lammas elusalt maha saada 7-
jalase diameetriga varjuga.

1785. J.P. Blanchard motles vilja kokkupandava siidist langevarju. Enne seda hoidsid kdoiki kupleid
avatuna jaigad tugiraamistikud. On tdendeid, et ta hiippas 1793. a. Shupallist ja murdis jala.

1797. Andre Jacques Garnerini loetakse esimeseks tdeliseks langevarjuriks, kuna ta tegi palju hiippeid,
alustades 2000 jala korguselt Pariisi kohal. 1802 tegi ta hiippe Londonis 8000 jala korguselt 23-jalase
diameetriga siidist langevarjuga. See pendeldas intensiivselt ja ta jdi merehaigeks.

1804. Prantslane Boutrget hiippas kokkupandava kupliga. Prantsuse astronoom Lelandes tegi tema
kuplile ava, et vihendada kdikumist. See toimis.

1808. Poola Shupallisditja Jodaki Kuparento tegi esimese hédahiippe, kui tema ohupall 1dks pdlema
Varssavi kohal.

1800-ndate algus. Sir George Cayley, Inglise lennunduse pioneer, oli esimene, kes pakkus vilja
tagurpidi pooratud koonuse kujulise kupli. See oli vdga ebastabiilne.

1837. Robert Cocking avalikustas oma tagurpidi podratud koonuskupli Inglismaal. Kuplit laiali hoidev
sorestik osutus liiga norgaks ja Cocking kukkus end surnuks, olles esimene ohver langevarjuhiipete
ajaloos. See kuppel oli imbermoddult 107 jalga ja kaalus iile 200 naela.

1887. Kapten Tom Baldwin mdtles vélja rakmed. Ta soitis ohupalliga iiles, istudes trapets pulgal,
siidist kupli tipp oli seotud trapetsi kiilge. Kui oli valmis hiippama, siis lihtsalt lasi end minna.

1889. Esmakordselt ndhti langevarjukuplit Eestimaa kohal (24. sept.). USA-st pirit prantslasest
aeronaut ja langevarjur Charles Leoux tdusis Harjuméelt dhupalliga Tallinna kohale ja hiippas alla
umbes 1500 m korguselt. Merele kandva tuule tottu maandus ta Maarjaméde all vette ning uppus. C.
Leroux maeti Tallinnas Kopli kalmistule. 1894. a. piistitati hauale mélestussammas.

1890. Paul Letteman ja Kathe Paulus on esimesed, kes kasutasid kotti pakitud langevarju. Kupli tipp oli
seotud nodriga koti sisse, kuppel ja tropid olid volditud kotti ning kotisuu oli nddriga kinni pandud.
Kott oli kinnitatud Shupalli voi lennuki kiilge.

1903. Vennad Wright’id tegid esimese lennu lennukiga ja langevarju areng sai hoogu juurde.

1911. Itaallane Joseph Pino mdtles vilja meduusi. Ténu sellele said hiippajad kasutada seljakoti tiitipi
langevarjuranitsat. Meduus oli kinnitatud lendaja miitsi kiilge. Hiippe ajal meduus pidi eemaldama
miitsi ja tombama lahti suure kupli selja pealt.

1914. Tiny Broadwick (esimene naine, kes hiippas lennukist) demonstreeris langevarju sdjavéele San
Diegos, kui tema neljandal hiippel static line jéi hetkeks kinni. Kartes, et see juhtub uuesti, ta 16ikas
noori 1dbi. Viimasel demohiippel ta tdmbas ndori ise ja tegi ajalugu: esimene hiipe kdsiavamisega
langevarjuga.
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1917. Enamus maid votsid omaks langevarjud OShupallides ja lennukites kasutamiseks. Koik
langevarjud to6tasid static line pohimdttel, olid véga rasked ja liiga ndrgad.

1918. Floyd Smith sai patendi késitsi avamisega langevarjule.
1919. Leslie Irvin arendas static line langevarju ja vottis sellele patendi.
1922. Harold R. Harris oli esimene, kes tegi vabalangemisega hédahiippe lennukilt.

1925. Steven Budreau, sdjavée instruktor, tegi hiippe 7000 jala korguselt ja kukkus kuni 3500 jalani. Ta
tdestas, et keha voib kukkuda stabiilses asendis ja ei 1dhe kontrolli alt vilja.

1926. James Clark teeb esimese kaamerahiippe.
1929. E. L. Hoffman sai patendi kolmnurksele kuplile.

1932. 40 langevarjurit voistlesid omavahel New York’is. Korraldajaks oli Joe Crane, kes veenis
rahvuslikku lennundusassotsiatsiooni ametlikult organiseerima langevarjuspordi vdistlusi.

1936. Kolonel Wateau Prantsusmaalt soovitas FAI’l tunnustada langevarjundust kui spordiala.
1938. duPont leiutas nailoni.

1938. Eesti Aeroklubi sai FAI litkmeks.

1948. Loodi IPC.

1951. Viis Euroopa riiki saatsid vdistkonnad esimestele Langevarjuspordi Meistrivdistlustele
Jugoslaavias. IPC votab kasutusele maailma rekordite klassifikatsioonid.

1955. Raymond Young mbtles vilja termini skydiving.
1964. Domina Jalbert sai patendi kandilisele Para-Foil kuplile.

1969. Hakati turustama neljakandilisi kupleid ning paljud langevarjurid valisidki uue kupli, sest see
aitas neil tagasi lennuviljale jouda.

1977. Mike Barber ja Kirk Morrison tegid esimese tandemhiippe DeLand’is.

Luhidalt Eesti Langevarjuklubist

Eesti Langevarjuklubi (ELaK, Skydive Estonia) on mittetulundusiihing, mille pohiiilesanne on aidata
kaasa langevarjuspordi arengule Eestis.

Klubi ajalugu

21. augustil 1998 asutasid kolm Eesti langevarjurit — ligi 2000 hiippe kogemusega langevarjuinstruktor
Viktor “Viki” Annus (ihtlasi ka klubi president, koolitusiilem, instruktor ja langevarjude
hooldemeister), ning D-kategooria paddevusega langevarjurid ja langevarjude pakkijad Peeter P. “wolli”
Motskiila ja Reiko “Peedu” Teepere (kummalgi siis ligikaudu 200 hiipet) — Eesti Langevarjuklubi.
Tegevust alustati koolitusprogrammi koostamisest, mille aluseks on Suomen Ilmailuliitto ning United
States Parachute Association’i poolt heaks kiidetud Oppeprogrammid ja ohutusnduded ning Eesti
Vabariigis kehtivad lennundustegevust ja langevarjuhiipete sooritamist reguleerivad digusaktid.

o,

«» 18. mail 1999 tdime Eesti Vabariigi pinnale esimesed algajatele mdeldud laugurtiiiipi langevarjud.
¢ 19. mail 1999 sooritasid wolli ja Peedu Viki kée all Eesti esimesed IAD-hiipped.

KD

< 23.mail 1999 peeti esimene loeng esimesele algajate grupile.

.
o

28. mail 1999 sooritati Eesti esimesed algajate IAD-hiipped.

>

*,
o’

juulis 1999 sai Peedu instruktori paberid.

D>

.
'*

% 1999. aasta hooajal tehti Eesti Langevarjuklubis 1 159 hiipet ja koolitati 55 algajat.

<

* 2000. aasta veebruaris renditi klubile oma ruumid Jahu tdnaval.

>

*,
o’

22. aprillil 2000 tehti ELaK-i teise hooaja esimesed ametlikud hiipped.

D>

g

.
*

16. mail 2000 sai wolli instruktori paberid.

D>

>

®,
0

2001. aastal sai instruktori padevuse Raul “Diablo” Reap

>
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2001. aastal tehti Eesti Langevarjuklubi korraldusel iile 6 000 langevarjuhiippe, neist 2550
rahvusvahelise langevarjulaagri ParaSummer raames.

D>

+» Eesti 4-way kujundhiippemeeskond Skyavayadive (Peedu, wolli, Parasiil, Ekstremist ja Diablo)
osales Soome meistrivoistlustel ning saavutas FS4 Intermediate klassis 3. koha védrilise tulemuse.

«» 2002. aastal sai instruktori paddevuse Toomas “Ekstremist” Talts
++ 2003. aasta juunis kolis klubi uutesse ruumidesse Mustamée teel
«» 2003. aastal sai instruktori paddevuse Maie “Veela” Kiitt

Ajalugu jétkub...

Tookorraldus

Nagu 6eldud, on tegu mittetulundusiihinguga. Koolitajad, pakkijad jt ei saa oma t66 eest palka; heal
juhul kompenseeritakse nende tegevust hiipetega. Kogu raha, mis otsestest kulutustest iile jaab,
investeeritakse klubisse tagasi; kasumit litkkmete vahel ei jaotata.

Koik algkoolitusele vastu voetud pilased saavad automaatselt ka klubi liikkmeteks. See tdhendab, et
tegemist on meie koigi — ka Sinu — iihise iritusega. Loomulikult ei piirdu meie ettevotmised vaid
koolituse ja hiipetega; Eestimaa talved on pikad ja vastikust ilmast tingitud stressi aitavad kdige
paremini leevendada oma langevarjuritest sopradega koos korraldatavad ettevotmised.

Teoreetiline dpetus toimub reeglina klubiruumides, hiipped tavaliselt Amari Lennubaasis, Pdrnu
lennuvéljal ja Rapla lennuviéljal.

Opilaste kisutuses on kaksteist algajate langevarjukomplekti (Vector ja Zerox rakmed/ranitsad, Manta
pohivarjud, SAC vdi MidLite varuvarjud ning FXC-12000 avamisautomaadid) ning moned veidi
kogenumatele mdeldud komplektid.

Mis puutub rahasse, siis klubi ei ole krediidiasutus. Iga liige peab katma tema enda koolitamise ja
hiippamise kulud, makstes lilkkmemaksu. Liikmemaksu suurus on iga klubiliikme jaoks erinev, sdltudes
tema harrastuse voimaldamiseks klubi poolt tehtavaist kulutustest. Volglasi lennukisse ei lubata.
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Varustuse kasitlemine
LANGEVARJUGA TULEB ALATI VAGA HOOLIKALT RINGI KAIA.

Langevarju ei tohi:
¢ loopida
¢+ kasutada pingina
» tOsta trosside kaitsekoridest voi avamisrongastest
» lohistada

.

«» péikese kitte vedelema jétta

>

D>

K>

D>

D>

D>

Langevarju materjal (riie) on véga tuleohtlik
LANGEVARJUDE LAHEDAL SUITSETAMINE ON RANGELT KEELATUD
Langevarjude hooldus ja parandamine

Enne langevarjude kasutusse votmist neid kontrollitakse. Langevarjudel on oma passid. Passis on kirjas
langevarju kasutusse votmise kuupéev, varjule tehtud parandused ja hooldustddd ja varju pakkimise
kuupéev. Pohivarjul ja varuvarjul on erinevad passid.

Langevarjude hooldus- ja iimberpakkimisperioodide pikkused on kirjas langevarju passis. Pohi- ja
varuvarjude timberpakkimisperiood on 6 kuud. Varuvarju tohib pakkida vaid vastava kursuse ldabinud
isik.

Pohivarju tohib iseseisvalt pakkida vaid pakkimiskoolituse lébinud ja eksami sooritanud hiippaja.
Opilane vdib pakkida pohivarju C vdi D péddevusega hiippaja juhendamisel ja vastutusel. Hooldust ja
parandust voivad teha varustusmeistrid.

Tiibvarju aerodiinaamika

Tiibvari on aerodiinaamiliselt pingutatud kangast tiib, mis Shus edasi litkudes tekitab tdstejou.

Eri pikkusega tropid tagavad selle, et varju esimene serv on madalamal, kui tagumine. Sellisel moel
saab ohku piilida varju eest-taha suunaliste tunnelitesse tunnelite eesosas olevate avauste kaudu. Kupli
sisse tekib {lilerdhk, mis annab langevarjule vajalikku kuju ja suhtelise jdikuse. Kui tiiblangevarju
titvakujuline pind laugleb 14bi Shuvoo, tekib tdstejoud sarnaselt lennuki tiivaga: dhuvool peab kumeral
iilapoolel ldbima sama ajaga pikema maa kui sirgel alapinnal. Kupli iilapoolel on seega ohu kiirus
suurem kui alumisel poolel. Tekib rdhkude vahe: iilapinnal on alardhk. Kdige suurem tdstejoud tekib
kupli keskmise toru kohal.

]
.,

Tiiva esiserv moodustub liikumatust dhumassist, mida kuppel liikkkab enda ees 1dbi 6hu. Selle liikkumatu
ohumassi keskpunkt ongi tiiva esiserv, mis jagab dhuvoolu iiles ja alla.

Kui hiippaja tdmbab juhttroppe allpoole, siis kaldub kupli tagumine serv allapoole. Ohutakistus
suureneb ja lauglemiskiirus vdheneb (= pidurdus). Kui hiippaja veab juhttroppe jérjest rohkem
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allapoole, siis kuppel variseb. Kuppel kaotab kiirust ja tdstejoudu, teeb jarsu tdmbe tahapoole ja
samaaegselt kaotab kiiresti kdrgust.

Kui hiippaja tdmbab ainult iihte juhttroppidest, siis tekib takistus kupli tagaservas vaid iihel pool.
Sellisel juhul lendab iiks varju serv aeglasemini kui teine ja vari poordub aeglasemalt lendava serva
poole. Teisiti Oeldes: vari podrdub alla tdmmatud juhttropi poole. Podrdega kaasneb ka
kukkumiskiiruse suurenemine. Seetdttu:

MADALAL KORGUSEL EI TOHI TEHA JARSKE POORDEID!

Tiibvarju kiirus 6hu ja maapinna suhtes

Tiibvarjud on ohutud, kuid tdnu suurele juhitavusele vdivad valesti kasutades osutuda ohtlikuks.
Seetottu on oluline tunda varju omadusi ja diget kdsitlemist.

Tiibvari lendab tdislauglemisasendis Shu suhtes alati umbes 40 km/h (10 m/s) tuulest sdltumata. Seda
kutsutakse kiiruseks Ghu suhtes ehk dhukiiruseks (TERMIN!) ja sellel ei ole midagi tegemist sellega, et
kas vari lendab vastutuult, pérituult voi risti tuulega. Ainuke muutuv tegur vastu- voi pérituult lennates
on varju kiirus maapinna suhtes ehk maakiirus/maapinnakiirus (TERMIN!). Tuule suunast sdltub seega
ainult maakiirus.

Tiibvarju liikumist ohus vdib vorrelda paadi liikkumisega voolavas vees. Parivoolu liikuv paat liigub
kallaste suhtes kiiremini kui vastuvoolu liikkuv paat.

10mss 10 m/5s lomis 10m/5s

- &

20m/5

| m o n/s | iﬁlﬁ

Igal kuplil on omad piirid, mida arvestades vdib dhuvoo suunda muuta ilma, et kuppel kaotaks oma
kandejoudu vO0i muudaks mérgatavalt oma kuju. Muutused tekivad kupli sees oleva Shu réhu
muutumise voi selle puudumise tottu. Ilma kupli sees oleva iilerdhuta ei ole olemas ka tostejoudu
tekitavat tiiba.

Torked

Téielikud ja kiired tdorked. Nende tdrgete puhul kukkumiskiirus peale pdhivarju avamisprotseduure
oluliselt ei vihene, sest pohivari ei avane. Seega tuleb torkele koheselt lahendus leida, sest korgus kaob
kiiresti. Jargnevalt on kirjeldatud téielikke torkeid, nende pohjuseid ja lahendamise viise.

< Raske tommata

Pohjuseks voib olla paindunud voi vigastatud pohivarju pinn voi pohivarju pakkimine selliselt, kus
sisekoti keskosas on liiga palju kangast, koti &ired on tiihjaks jddnud. Kui tunned takistust
meduusirdnga tdombamisel, proovi kiiresti veel kaks korda tdommata, ja kui see ei aita, tdmba varuvarju
avamisrongast.

KD

«  Meduus lipendab

Meduus on Shuga tditunud ja meduusipeal on sirge, kuid meduus ei tdmba pohivarju pinni vilja.
Pohjuseks voib olla kulunud meduusiriie (ei teki piisavat Ghutakistust, et pinn vélja tdmmata),
vigastatud pinn, liiga pingul ranits vo0i liiga lithike luup. Torke korral vdid korraks firitada
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meduusipealeast kinni saada ja seda tdmmata, kuid kuna aega on vihe ja kiirus suur, siis parem on
kohe varuvari avada.

% Hobuseraud

Selle torke pdhjuseks voib olla viga varustuse kontrollimisel voi ebasobiv ranitsa-kupli kombinatsioon.
Pinn on paigast litkunud, lastes sisekotis oleval kuplil ranitsast enne vélja tulla kui oled tdommanud
avamisrongast varju avamiseks. (Hobuseraua tdrge voib juhtuda ka siis, kui meduus vdi meduusipael
jédb Su jala voi kée taha kinni, kuid sellised juhused on véga harvad.) Varuvarju avamisel on oht, et
avanev varuvari takerdub ‘hobuseraua’ kiilge (avanemata pShivari). Kui Sul on hobuseraua torge, siis
iirita koheselt tdmmata pohivarju avamisrongast/meduusi. Kui see ei Onnestu, tdmba pohivarjust
eraldumise patja ning ava varuvari. Voib-olla pead ise kdega pShivarju eraldumist kaasa aitama,
iihendades lahti kolmrdngad; kui selleks aega ei ole, ava koheselt varuvari.

+ Kadunud rdngas

Probleemiks on kadunud vdi lipendav meduusirdngas/avamisrongas, mida avamisel digest kohast ei
leia. Tegemist vdib olla pakkimisveaga, kui lisaks meduusile ka meduusirdngas taskusse on pakitud
(hiippe-eelne varustuse kontroll peaks selle vilistama). Samuti voib tegemist olla juhuga, kus
avamisrongas on nihkunud ja pisut digest kohast eemale liikunud — lipendab selja kohal. Kadunud voi
lipendavat rongast voib iritada kétte saada liikudes kdega ranitsat sulgeva grommetini. Kui rongast
koheselt iiles ei leia, tuleb kasutada varuvarju, sest aega on vihe. Kadunud ronga tdrge voib juhtuda ka
peale avamisronga tombamist — kui ei tdmba piisavalt kaugele. Ronga tdmbamisel siruta kési pikalt
vilja, alles siis lase meduus lahti.

<  Meduusi kdhklus

Tavaliselt esineb meduusi kohklus vedrumeduuside kasutamisel (varuvarju meduus voi pohivarju
vedrumeduus). Ka pehme meduus vdib ‘kohelda’, kuid seda esineb harva. KShklus tekib siis, kui
meduus silmapilkselt peale avamist laperdab Sinu selja kohal olevas madalama rohuga alas (Shuaugus),
selle asemel, et ohku piitida. Meduusi kdhkluse vdib pohjustada paindunud voi ndrk metallist vedru
meduusi sees, kuid enamasti on pdhjuseks ikkagi stabiilses asendis vabalangeja selja kohale tekkiv
Ohuauk ja meduusi sattumine sellesse piirkonda. Torke lahendamiseks keera iiks kiilg allapoole, et
ohuvool saaks tdita meduusi ja tommata selle eemale, v0i vaata iile dla peale meduusirdnga tdmbamist,
juba see muudab kehaasendit ja Shuvool tdidab meduusi.

«+ Taielik pShivarju torge

Koikvoimalikest varustuse torgetest on tdielik pdhivarju tdrge kdige ohutumalt lahendatav, kuna selle
torke puhul ei ole iihtki kangatiikki Sinu pea kohal, mis vdiks segada varuvarju avanemist. Ehkki
téielik torge on koige kergemini parandatav, tuleb meeles pidada, et torke lahendamiseks on kodige
vihem aega vorreldes muude tdrgetega, sest kukkumiskiirus piisib suur. Ara kuluta aega kadunud
meduusirdnga otsimiseks, Sul ei ole selleks aega.

Osalised torked. Osalisteks torgete puhul tuleb kuppel ranitsast vélja, kuid ei avane korralikult. Voib-
olla ei tditu kuppel dhuga (nditeks streamer, kus kukkumiskiirus oluliselt ei vdhene), vdib-olla vajab
kuppel rohkem Shku (néiteks kinnised darmised torud, mille puhul kiirus viheneb piisavalt, et ohutult
maanduda). Osalisi torkeid jaotatakse aeglasteks ja kiireteks. Lisaks on tdhtis asjaolu, kas tegemist on
stabiilse vOi keerleva (spinning) torkega. Enamuste osaliste torgete pohjusteks on pakkimisviga voi
halb avamisasend. Siiski, moned osalised tdrked lihtsalt juhtuvad.

< Kotilukk

Kotiluku puhul nded Sa oma pea kohal sirgeks tdmmatud troppe, sisekotti ja meduusi, kuid kuppel ei
tule sisekotist vilja. See olukord ei lahene iseenesest, eraldu pShivarjust ja ava varuvari.

KD

% Streamer

Pohjuseks on pakkimisviga. Torke puhul on pundar kangast pea kohal, kuid kuppel ei avane. Slaiderit
ei ole ndha ja see torge iseenesest ei lahene. Eraldu pohivarjust ja ava varuvari.

.

+ Aecglane avanemine (snivel)

Kuppel avaneb aeglaselt, slaider on ndha (erinevalt streamerist). Aeglast avanemist vdib pdhjustada
ohku ldbilaskev (kulunud kangas) kuppel. Mdnikord aitab meduusi vahetamine voi teistsugused
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pakkimisvotted. Selle torke puhul tuleb lihtsalt oodata, et kuppel korralikult avaneks,
varuvarjuprotseduure kasutama ei pea.

< Slaider iileval

Slaider vaib iiles kupli juurde jdédda, kuna on troppidesse voi slaider-stoppidesse (kupli kiiljes) kinni
jédnud. Grommetid muutuvad avanemiste kdigus ebatasaseks, kui need libisevad modda troppe alla ja
porkuvad vabaotste metallist linkide vastu. Et seda véltida, kaetakse lingid kummist katetega. Kui
slaider on {iles jadnud, siis on tegemist kiire tdrkega, kuna Sa oled varju all piistises asendis ja
kukkumiskiirus on suur. Aega on vihe, eraldu pShivarjust ja ava varuvari.

K2

« Slaider poole peal

Kui slaider on troppide poolepeale seisma jadnud, siis Su kiirus vdheneb, kuid see ei pruugi olla piisav
ohutuks maandumiseks. Vota lahti pidurid ja pumpa piduritega, tdmmates neid alla puusade juurde ja
iiles tagasi. Kontrolli, kas kuppel on juhitav, kas lendab otse. Kui Sa pead iihte pidurit oluliselt allpool
hoidma kupli otse lendamiseks, siis on kuppel ebastabiilne — tdmba patja ja ava varuvari. Selle torke
pOhjuseks voivad olla kahjustunud grommetid.

+»  Tropikeerud

Mbonikord sisekott keerab avanemisel, sellest tekivad tropikeerud. Vabaotsad on iiksteise ldhedal voi
keerdus ja Sul voib olla raske otse iiles vaadata. Tropikeerud tekivad ka siis, kui avanemise ajal on
asend ebastabiilne. Kontrolli korgust, tee kindlaks, mis pidi tropid keerdus on. Vota vabaotstest kinni ja
tiri neid lksteisest eemale, et keerud lahti tuleks. Lisaks vdid jalgade abil end vastassuunas keerutada.
Kuppel ei ole tropikeerdudega juhitav, enne keerdudest vabanemist dra ava pidureid. Kui kuppel
keerutab samas suunas edasi keerde peale, siis vdib-olla pole Sa voimeline tropikeerdudest vabanema.
Keerutav kuppel kaotab kiiresti kdrgust. Kui otsustuskorguseni ei ole tropikeerdudest lahti saanud, siis
eraldu pohivarjust ja kasuta varuvarju.

< Uks vabaots kiiljest ira

Kui iiks vabaots on millegipédrast rakmete kiiljest lahti tulnud ja Sa ripud iihe vabaotsa kiiljes, siis
ainuke vdimalus on pdhivarju eraldumispatja tdmmata ja avada varuvari.

+ Enneaegne piduri avamine

Kui avanemisel iiks pidur tuleb iseenesest lahti, siis kuppel hakkab keerama. Tomba kiiresti ka teine
pidur lahti ja proovi enneaegselt avanenud pidur kétte saada. Tomba pidureid alla rinna juurde, see
vihendab kupli kiirust ja 1opetab poorde.
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« Katkine juhttropp

Kui Sa mérkad, et iiks juhttroppidest on katki voi ei saa seda kétte, siis tomba kohe lahti teine pidur ja
haara tagumistest vabaotstest, tdmba need alla pidurdamiseks. Ara iirita juhtida {ihe vabaotsa ja teise
poole piduriga. P66rded on ebaiihtlased ja Sa void avastada end madalal kdrgusel ohtlikus pddrdes
nditeks fleerimise ajal. Tagumiste vabaotste tdmbamine vdib olla raske, kuid see pidurdab kuplit. Kui
Sa ei suuda tagumiste vabaotstega kuplit juhtida, eraldu pohivarjust ja ava varuvari. Kui katkine
juhttropp keerdub iimber slaideri, siis dra iirita seda alla pumbata — see teeb poorded veel hullemaks.
Fleerimiseks varu joudu, et tagumised vabaotsad koos alla tommata.

.

+ Katkine tropp

Enamasti tdhendab katkine tropp véikest kupli keeramist. Vastaspoole piduriga saab selle
kompenseerida. Vahetevahel voib katkine tropp pohjustada ka slaideri iiles jadamise.

< Meduus iile

Modnikord voib meduus kupli esiservast iile olla ja pohjustada viikest podramist. Kui juhttroppidega ei
ole voimalik kuplit juhtida, siis eraldu pohivarjust ja kasuta varuvarju.

K2

< Augud, rebendid kuplis

Isegi kui rebend on kupli esiservast tagaserva iihel tasapinnal, on tavaliselt vdoimalik kuplit juhtida. Tee
aeglaseid poordeid ning fleeri aeglaselt. Kui kuppel ei ole juhitav, kasuta varuvarju.

.

*  Violent spin

Kupli kiire poorlemise puhul aitab tavaliselt ainult kuplist eraldumine ja varuvarjusanga tombamine.
Kui podrlemise pdhjuseks on lahti jddnu pidur ja Sul on piisavalt korgust, siis iirita mdlemad pidurid
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kohe kétte saada, tdomba need alla puusade juurde ja lase aeglaselt iiles. Kui pdorlemine jatkub, lase
pohivari dra ja kasuta varuvarju.

% Adrmised torud kinni

Voib juhtuda avanemisel, radikaalsete podrete puhul voi turbulentse Shuga. Kerged inimesed suure
kupli all saavad ‘kinniseid torusid’ tihti. Torude Ohuga tditmiseks pumpa piduritega, kuni torud
tdituvad. Isegi kui ddrmised torud jddvad kinni, ei ole kupli dra laskmine vajalik, tule selle kupliga
maanduma.

% Pingesdlmed

PingesGlmed tekivad kahe vdi enama tropi omavahel s6lme minemisest. Enamasti pakkimisviga. Torke
tunned éra iiles kupli poole vaadates, kui osad tropid on omavahel koos. Kuppel pdorab. Void tiritada
pidureid alla tdmmata ja jarsult iiles lasta, et pinge troppides hetkeks kaoks. Kuid kui kuppel ei ole
juhitav, tuleb sellest vabaneda ja avada varuvari.

¢ Tropp iile, lincover

Tavaliselt pohjuseks pakkimisviga. Kui tropp iile kupli on dérepool, siis kdrguse olemasolul vdib
proovida tagumiste troppide alla tdmbamist, et iile kupli olev tropp saaks iile ddre tagasi libiseda. Kui
Sa oled normaalsel kdrgusel avanud, siis pole selle proovimiseks aega, eraldu pohivarjust ja ava
varuvari.
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< Torgete kombinatsioonid.

Kui mitu tdrget satuvad korraga, siis esimese asjana tuleb kindlasti tropikeerdudest vabaneda, sest
muidu pole voimalik kuplit juhtida. Kui kuppel pole juhitav, lase pShivari dra ja kasuta varuvarju.

Hédaolukorra prioriteedid

Seitse langevarjuhiipete prioriteeti — vaata iile ja mdtle nendele:

Tdmba — ava pohivari.

Tomba digel kdrgusel voi kdrgemal — vaatamata sellele, kas asend on stabiilne voi mitte.

TOmba stabiilses asendis — et oleks ilus avanemine.

Kontrolli kuplit — tee viivitamatult selgeks, kas kuppel on korralikult avanenud.

Ava varuvari — kui kahtled, kas pohivari on korralikult avanenud ja kas kuppel on kontrollitav,

soorita vastavad varuvarjuprotseduurid.

6. Maandu lagedale — pikk jalutuskdik tagasi on parem kui maandumine ohtlikule takistustega
maapinnale.

7. Maandu ohutult — ole valmis tegema PRMKKK-d, pdlved ja sdédred koos, et viltida vigastusi.

MRS

Kaks varju lahti (tiib/tiib)

Kaks kandilist varju véljas.

Kahte kandilist varju véljas ei teki reeglina IAD Opilastel, kiill aga vabalangejatel- pilastel.
Pohjused:

1. Kui pdhivarju avamine toimub liiga madalal ning avamisautomaat jouab otsustada, et piirkdrgus
on kdes ja ,.tulistab” vélja varuvarju.

2. Kui néditeks meduus on kinni jddnud ning otsustad avada varuvarju — ning varuvarju
lahtipddstmisest tingituna padseb peavarju meduus liikkuma ja avaneb koos varuvarjuga.

3. Kui mingi sebimise kdigus on klappe sulgevad pinnid nihkunud voi kusagile kinni jddnud ja iihel
hetkel lihtsalt avanevad.

Kahe kandilise varju iiheaegsel avanemisel on omad ohud:
% Varjud voivad omavahel sassi minna;

¢+ Juhitavus on ettearvamatu ja juhuslik;

+ Maandumisel ei saa sooritada tavapéraseid toiminguid.

Tegutsemisvoimalused eri konfiguratsioonide korral on erinevad.

Peamised voimalused kahe kandilise varju korral on:
1. Biplaan ehk iiks vari on teise taga. Kumb on kumb, sdltub varjude kiirusest ja suurusest.
2. Side by side ehk kiilg kiilje korval.

38



3. Downplane ehk mdlema varju likkumissuunad on maa poole (saanud nimetuse iihest samasugusest
kupliakrobaatika harjutusest).

Neist koige kiirem ja kiiremat tegevust ndudev on Downplane

Uldine reegel: kui varjud lendavad rahulikult ja Sa suudad neid sujuvalt suunata, siis parem on
mitte peakupli eemaldamisega riskida, vaid lennata maandumisplatsi kohale. Juhtimistropid
jitta viiksemal kuplil seotuks. Maandumisel ei tohi pidurdada, vaid sooritada PRMKKK.

1. Biplaan. Selles olukorras on peakupli eemaldamine kdige riskantsem. Eessditval kuplil voib lahti
tdommata pidurid ja asuda ettevaatlikult varje suunama. Kui peakupli eemaldamine on véltimatu
(olukorras, kus kahte varju juhtida ega suunata ei ole voimalik) siis toimi jérgnevalt: Tee lahti RSL
(peakupli kiiljes olles vdib RSL dralendamise ajal Shukeeriste tttu jadda kinni niiteks tagavaravarju
slaideri kiilge ja vedada selle iiles vélja — tdommates kokku ka iihtlasi kupli) haara kiega
tagavaravarju slaiderist ja alles seejirel tdmba kollast/punast patja.

Tagavaravarju tunned dra meduusi puudumise jargi. Kui otsustad siiski maanduma minna, dra tee
pidurdustdmmet, vaid suru jalad tugevalt kokku ja valmistu PRMKKK-ks.

Selles konfiguratsioonis olevad varjud maanduvad reeglina viga pehmelt, loomulikult tuleb maandudes
vastu tuult hoida.

2. Side by Side. Kui vabaotsad on kenasti eraldi, siis kupli kiiljest laskmisega mingit probleemi ei teki.
Kui kupatus su pea kohal on juhitav, siis vota Ornalt jdlle domineeriva kupli pidurid kétte ja {irita
suunata ennast maandumisplatsile. Maandumisel (vastutuult) dra {irita pidurdada, vaid valmistu jélle
PRMKKK-ks.

Selles konfiguratsioonis varjudega maandumine on tunduvalt kiirem ja raskem kui Biplaanis. Peakupli
eraldamise korral votta lahti siiski RSL, haara kinni tagavara slaiderist ja siis tdomba kollast/punast
patja. Juhtimisel ole tdhelepanelik, kuna liiga jirskude liigutuste korral vdib varjude konfiguratsioon
muutuda. Biplaan voib Side by Sideks minna ja vastupidi.

3. Downplane. Uldjuhul kipub downplane tekkima siis, kui iiks kandiline vari on lahti ja teine
kandiline vari on avanedes hiippaja suhtes poole tropikeeruga ning avaneb suunaga maa poole. Hetke
parast on mdlemad varjud suunaga maa poole ja kiirus kasvab kuni 30 meetrini sekundis. Selles
olukorras ei ole voimalik muud teha, kui — ithenda lahti kohe RSL ja eralda peavari. Kuna nad on eraldi
suundadesse kipuvad lendama, siis ei ole probleeme nende laiali lendamisega. Kiill aga voib
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eraldumispadja tdombamine olla tavalisest raskem, sest varjud tirivad teine teises suunas ja rakmed on
tugeva pinge all.

Millal neid protseduure kasutada?

Kohe kui vdimalik. Kui lend on stabiilne, siis jétta ekstreemsed kavatsused dra ja iiritada rahulikult
maanduda. Kupli eraldamise iile saab juurelda 600 m kdrguseni. Downplane korral ei ole kdrgusel
enam mingit tdhtsust — {ihest kuplist tuleb igal juhul vabaneda.

Hlipperaamat

Koik langevarjurid, v.a. tandemdpilased, peavad pidama hiipperaamatut. Hiipperaamatu saad klubist.

Hiipperaamatusse kantakse alates esimesest hiippest kronoloogilises jérjekorras koik sooritatud
langevarjuhiipped. Hiipperaamat peab olema kaasas igal hiippepdeval — kui instruktor ei tea, mis
hiipped Sa juba sooritanud oled, kiisib ta ndha Su hiipperaamatut, mille jérgi saab ettekujutuse Sinu
kogemusest.

Hiipperaamatu sissekanded on aluseks padevuskategooria omistamisel. Hiipperaamatut viidakse kiisida
ka vodrasse klubisse voi vélisriikidesse hiippama minemisel (lisaks sertifikaatidele), et saada {ilevaade
Su eelnevast hiippekogemusest.

Hiipperaamatusse pead kirjutama oma ees- ja perekonnanime, siinniaja, kontaktandmed, soovitavalt ka
mone ldhedase inimese kontaktid, et dnnetuse korral teatakse, keda informeerida.

Esimestel hiipetel kiisi hiipperaamatu tditmiseks abi instruktorilt voi kogenud hiippajatelt, nad
seletavad, millisesse lahtrisse mida kirjutada.

Iga sooritatud langevarjuhiippe kohta kantakse hiipperaamatusse jirgmine info:

1) hiippe number;

2) hiippe kuupiev;

3) hiippe sooritamise koht;

4) hiippe sooritamise korgus;

5) vabalangemise aeg;

6) hiippestiil;

7) ohusdiduki tiilip, millest hiipe sooritati,

8) langevarju tiiiip;

9) allkiri (pilase hiippe kinnitab allkirjaga langevarjuinstruktor);

10) mérkused Oppe- ja treeninghiipete ning muu langevarjuhiippesse puutuva kohta (maandumine
varuvarjuga ja takistustele, ohtlike olukordade tekitamine ja nendesse sattumine jms).

Hlppaja arenemine

Eesti Langevarjuklubis saab esimest langevarjuhiipet teha kahel viisil:

« ldbides IAD-teooriakursuse, sooritades varuvarjuharjutuse ja eksami ning hiipates iseseisvalt u
1000-1500 m korgusel lendavast lennukist, kusjuures instruktor abistab langevarju avamisel,

+«+ ldbides u 30 min tandemhiippekoolituse ja hiipates koos tandeminstruktoriga iihise langevarjuga 4

km kd&rguselt lennukist. Kui peale tandemhiipet soovib tandemdpilane edaspidi iseseisvalt hiipata,

siis peab ta labima IAD-algkoolituse.
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Langevarjuritele  omistatakse  vastavalt nende kogemusele, teadmistele ja  oskustele
padevuskategooriaid. Alljargnevalt on toodud erinevate péddevuskategooriate saamise eeldused
kogemuse, teadmiste ja oskuste osas.

Langevarjur-opilane

Langevarjur-Opilane osaleb algkoolitusel. Peab enne esimest hiipet olema omandanud piisavad
teadmised langevarjuhiippest ja varuvarju kasutamisest ning sooritama varuvarjuprotseduuride
harjutuse simulaatoril ja eksami algkoolituse teooriaosas kisitletud teemade kohta. Langevarjur-Gpilane
hiippab ainult instruktori otsese juhendamise ja kontrolli all.

Tandemopilane

Tandemopilane osaleb tandemkoolitusel. Peab enne esimest hiipet olema omandanud piisavad
teadmised tegutsemisest Shusdidukis, viljahilippel, vabalangemisel ja langevarju all. Tandemdpilane
tohib hiipata vaid koos tandeminstruktoriga.

A-kategooria langevarjur

A-kategooria langevarjuri pddevussertifikaadi taotleja peab olema:

1) sooritanud 25 viithiipet;

2) viibinud vabalangemises kokku 5 minutit;

3) sooritanud 5 grupihiipet vidhemalt 2 langevarjurist koosneva grupi koosseisus;

4) voimeline kontrollima kehaasendit vabalangemises (s.t. kompleks-hiipe sooritatud);
5) vdimeline maanduma 50 meetri raadiusega ringi 10 jérjestikkusel hiippel.

A-kategooria langevarjuril peavad olema piisavad oskused/teadmised:

1) langevarju konstruktsioonist, langevarjuhiipetel kasutatavast varustusest, langevarju juhtimisest,
maandumisest ohuolukorras;

2) varulangevarju kasutamisest;

3) ettevaatusabindudest dnnetuste véltimiseks ja tegutsemisest ohuolukorras;

4) titvakoormusest ja selle mojust;

5) kupli all ja maandumiskursil lendamise pShimdtetest.

A-kategooria padevussertifikaadi saamiseks sooritab langevarjur-dpilane eksami, eeldusel et tal on kodik
A-kategooria saamiseks esitatud nduded tiidetud.

A-kategooria langevarjuril on digus:
1) hiipata langevarjuga langevarjuinstruktori otsese juhendamise ja kontrolli all;
2) pakkida opitud ja hiippel kasutatavat pdhivarju langevarjupakkija voi instruktori kontrolli all.

B- kategooria langevarjur

B-kategooria langevarjuri padevussertifikaadi taotleja peab olema:

1) tditnud koik A-kategooria nduded ja omama A-kategooria padevussertifikaati;

2) sooritanud 50 viithiipet;

3) viibinud vabalangemises kokku 30 minutit;

4) sooritanud 10 grupihiipet, sh vihemalt 5 hiipet vdhemalt 3 langevarjurist koosneva grupi koosseisus;
5) vdimeline pakkima hiippel kasutatavat pdhivarju (sooritatud pakkimiseksam);

6) sooritanud “redeli” koik harjutushiipped.

B-kategooria langevarjuril peavad olema piisavad oskused/teadmised:

1) langevarjuhiipete eeskirjadest;

2) vabalangemisasenditest, mandoverdamisest vabalangemises ja erinevate hiippeliikide pohimotetest;
3) véljahiippe jérjekorra ja gruppide vahele jaetavate vahemaade pohimotetest.

B-kategooria padevussertifikaadi saamiseks sooritab A-kategooria langevarjur eksami, eeldusel et tal
on koik B-kategooria saamiseks esitatud nduded tdidetud.

B-kategooria langevarjuril on digus:
1) iseseisvalt sooritada langevarjuhiippeid kontrollitud tingimustes;
2) iseseisvalt pakkida hiippel kasutatavat pohivarju.

C-kategooria langevarjur

C-kategooria langevarjuri padevussertifikaadi taotleja peab olema:
1) tditnud koik B-kategooria nduded ja omama B-kategooria padevussertifikaati;
2) sooritanud 200 viithiipet;
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3) viibinud vabalangemises kokku 60 minutit;
4) sooritanud 50 grupihiipet, sh véhemalt 10 hiipet vdhemalt 4 langevarjurist koosneva grupi
koosseisus.

C-kategooria langevarjuril peavad olema piisavad oskused/teadmised:

1) langevarju ehitusest, pakkimisest, hooldusest ja kontrollimisest ning langevarjuhiipetel vajalikust
varustusest;

2) langevarju aerodiinaamilistest omadustest ning nende kasutamisest;

3) langevarjuhiipete sooritamiseks vajalikest teadmistest meteoroloogiast;

4) langevarjuhiipete sooritamisest erinevates tingimustes ja eri aasta-aegadel;

5) ettevaatusabindudest dnnetuste véltimiseks ja tegevusest ohuolukorras;

6) hiippekoha méédramisest (spottimine).

C-kategooria péddevussertifikaadi saamiseks sooritab B-kategooria langevarjur langevarjuvarustuse
kontrolli enne hiipet, hiippekoha méiramise lennukist (5 korda instruktori jarelvalve all) ning eksami,
eeldusel et tal on koik C-kategooria saamiseks esitatud nduded tdidetud.

C-kategooria langevarjuril on digus iseseisvalt sooritada langevarjuhiippeid eeskirjades maédratud
ulatuses.

D-kategooria langevarjur

D-kategooria langevarjuri padevussertifikaadi taotleja peab olema:

1) tditnud koik C-kategooria nduded ja omama C-kategooria padevussertifikaati;

2) sooritanud 500 viithiipet;

3) viibinud vabalangemises kokku 180 minutit;

4) tundma lennundusseadust ning méaérust “Eesti dhuruumi kasutamine ja lennuliikluse teenindamine
Tallinna lennuinfopiirkonnas”.

D-kategooria padevussertifikaadi saamiseks on C-kategooria langevarjur vidhemalt 3 korda tdusupealik,
teeb hiippe-celse varustuse kontrolli vdhemalt 10-le langevarjur-Opilasele ning sooritab eksami,
eeldusel et tal on kdik D-kategooria saamiseks esitatud nduded tdidetud.

D-kategooria langevarjuril on digus sooritada langevarjuhiippeid omal vastutusel igal langevarjuspordi
alal.

Piisava pddevusega langevarjuril on vdimalus osaleda ka langevarjuklubi koolitustegevuses
instruktorina (langevarjuinstruktor, tandeminstruktor, AFF-instruktor).

Langevarjuinstruktor

Langevarjuinstruktori padevuse taotleja peab:

1) olema vidhemalt 18-aastane;

2) omama kehtivat C- v3i D-kategooria langevarjuri padevust;

3) olema sooritanud 300 viithiipet;

4) tundma langevarjurite koolitusmetoodikat ja Oppeprogramme;

5) tundma koolitusorganisatsioonis kasutatavaid langevarje, nende tehnilisi omadusi ja pakkimist;

6) tundma Sppeprotsessis ja langevarjuhiipetel kasutatavaid abivahendeid;

7) teadma langevarjuinstruktori kohustusi ja vastutust langevarjuhiipete sooritamise ajal;

8) teadma kdikide tema poolt Opetama hakatavate langevarjuhiippe alaliikide sooritamise teoreetilisi
kiisimusi, praktilist teostamist ja Opetamise metoodikat;

9) teadma koolitusorganisatsioonis kasutatavatelt Shusdidukitelt langevarjuhiipete sooritamise korda;
10) tundma lennundust reguleerivaid digusakte;

11) oskama teostada langevarjurite stardieelset kontrolli;

12) olema koolitusiilema jarelevalve all 1dbi viinud nii algkoolituse teoreetilise ja praktilise maapealse
osa kui ka praktilise hiippekoolituse vihemalt 15 dpilasele;

13) omama arstlikku tdendit tema tervisliku seisundi vastavusest meditsiinilise kolblikkuse nouete
teisele klassile.

« Langevarjuinstruktoril on digus viia 1dbi teoreetilist, praktilist ja hiippekoolitust vastavalt neile
koolitusprogrammidele, mis on mérgitud tema pédevustunnistusel.

« Langevarjuinstruktor vastutab tema jirelevalve all hiippavate langevarjur-opilaste, tandemdpilaste
ja A-kategooria langevarjurite hiipete ohutu korraldamise eest.

s Langevarjuinstruktori pddevustunnistus on kehtiv, kui ta on sooritanud viimase 12 kuu jooksul

viahemalt 10 viithiipet ja viinud 18bi kogu algkoolituse programmi vihemalt 10 Opilasele. Vastasel
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juhul tuleb pddevuse uuendamiseks sooritada eeltoodu kehtiva piddevusega langevarjuinstruktori
jarelevalve all.

Tandeminstruktor

Tandeminstruktori padevuse taotleja peab:

1) olema vidhemalt 21-aastane;

2) omama kehtivat D-kategooria langevarjuri padevust;

3) omama viimase 12 kuu jooksul pidevalt kehtinud langevarjuinstruktori padevust;

4) olema sooritanud 500 viithiipet ja viibinud vabalangemises 300 minutit;

5) vastama koolitusorganisatsiooni ja tandemlangevarju valmistaja poolsetele tdiendavatele nduetele.

AFF instruktor

AFF (Accelerated Freefall) instruktori padevuse taotleja peab:

1) olema vidhemalt 21-aastane;

2) omama kehtivat D-kategooria langevarjuri padevust;

3) olema sooritanud 700 viithiipet ja viibinud vabalangemises 360 minutit;
4) vastama koolitusorganisatsiooni poolsetele tdiiendavatele nduetele.

Langevarjunduse eeskirjadest tulenevad oigused ja
kohustused hiippajale

Langevarjuri kohustused hiippel

Langevarjuhiippel peab pohivari olema téielikult avanenud 600 m ja tandemvari 1000 m korgusel
maapinnast, kui langevarju valmistaja pole ette ndinud suuremat avamiskdrgust.

Kui langevarjur plaanib avada langevarju kdrgemal kui 1000m maapinnast, peab ta sellest eelnevalt
teavitama teisi langevarjureid ja dhusoiduki kaptenit.

Langevarjuhiipete sooritamise ajal on langevarjur kohustatud pidevalt jdlgima limbrust alates lennukist
eraldumise hetkest kuni maandumiseni, véltimaks ohus teiste langevarjuritega ohtlikult ldhestikku
sattumist ja kokkuporke ohtu.

Langevarjuhiippeid ei tohi sooritada: alkoholi- vdi narkojoobes, uimastite mgju all; kui langevarjuri
fiitisiline vai psiiiihiline seisund ei luba hiipet ohutult sooritada.

Varustus

Kuni B-kategooria omandamiseni ning tandembhiipetel peab langevarjul olema varu- voi pohivarju
avamisautomaat. Koolitusiilemal ja langevarjuinstruktoril on 6igus nduda avamisautomaadi kasutamist
ka edasiste hiipete ajal.

Kui langevarjuhiipe toimub korgemalt kui 1200 m, peab varustuse hulka kuuluma visuaalne
kdrgusmdodtja ja/voi stopper. Lisaks voib kasutada helisignaaliga kdrgusmdotjat.

Langevarjuri varustusse kuuluva spetsiaalse noa olemasolu on kohustuslik kui kasutataval langevarjul
on voimalik pohikuplist eraldumine. Nuga peab olema kéttesaadav molema kdega ja kinnitatud viisil,
mis vilistab selle iseenesliku drakukkumise.

Kuni D-kategooria omandamiseni peab langevarjur kandma peakaitset hiippe ajal ning Shusdiduki
litkkumisel madalamal kui 300m.

Kui lennatakse korgemal kui 4500 m maapinnast, peavad dhusdidukis olema hapnikuaparaadid.

Korgusel iile 6000 m maapinnast peavad langevarjuritel olema individuaalsed hapnikuaparaadid nii
ohusoidukis kui hiippe ajal ja langevarjudel avamisautomaadid.

Kui langevarjur kasutab hiippe ajal sellist lisavarustust, mis oluliselt mdjutab vabalangemist, peab tal
olema vihemalt D-kategooria padevus

Maandumiskoht

Langevarjurite maandumiskoht peab olema véljahiippe momendil dhusdidukist néhtav.
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Viljaspool asula piire vdivad vdhemalt 50 hiipet sooritanud langevarjurid hiipata ka visuaalse
ndhtavuse puudumisel tingimusel, et viljahiippekoha médaramiseks kasutatakse GPS-seadet, vertikaalne
nihtavus on vihemalt 800 m AGL ning langevarjurid kasutavad kdrgusemddtjat.

Maandumispaigas peavad olema tuule suunda ja tugevust nditavad vahendid.

Tuul

Tuule kiiruse piirangud langevarjuhiipetel mdddetuna 2,5 m korgusel:

1) dpilased esimese viie hiippe ajal: 5 m/s;

2) tandembhiipped, Opilased alates 6 hiippest ja A-kategooria langevarjurid: 6 m/s;
3) B-kategooria langevarjurid: 8 m/s;

4) C-kategooria langevarjurid: 10 m/s;

5) D-kategooria langevarjurid: 11 m/s;

6) kui pdhi- vai varuvari ei ole laugur: 8 m/s.

Odohiipped

Hiipete sooritamiseks 6dsel peab olema eriluba.

Tuule kiirus v3ib olla maksimaalselt 4 m/s.

Langevarjurid peavad omama vidhemalt B-kategooria padevust.

Igal langevarjuril peab olema taskulamp kupli korrasoleku kontrollimiseks pédrast avanemist,
valgustatud ja/voi heliline kdrgusmdotja ning valgusallikas, mis voimaldab teda eemalt mérgata.
Maandumisplats peab olema valgustatud.

Demohiipped, hiipped asulate territooriumile

Hiipete sooritamiseks peab olema Lennuameti eriluba.

Langevarjurid peavad omama viahemalt B-kategooria padevust

Langevarjurid peavad enne hiippe sooritamist olema tutvunud maandumisplatsiga ja
varumaandumisplatsidega.

Kasutatav langevarjutiiiip peab vdoimaldama tavaolukorras maanduda ettendhtud maandumisplatsile.

Langevarjualade tutvustus

Langevarjualasid on védga erinevaid. Osad alad on sellised, millele on aja jooksul kujunenud oma
kindlad ja kinnitatud reeglid — need on langevarjuspordialad, ja neis korraldatakse nii rahvuslikke kui
rahvusvahelisi vOistlusi igal aastal paljudes riikides. Voistlused peavad toimuma vastavalt FAI
(Fédération Aéronautique Internationale) reeglitele, voistluste tulemused on ametlikud ja iile maailma
aktsepteeritavad, samuti registreeritakse parimad vdistlustulemused rekorditena. Loomulikult on
voimalik koikide langevarjuspordialadega tegeleda ka ilma vdistlustel osalemata, lihtsalt harjutamise ja
hea tuju eesmérgil.

Teiseks valdkonnaks on igasugused rekordialad — suurimad, kiiremad jms erinevatel aladel. Seal ei
voistelda, vaid kogutakse kasvdi kogu maailmast parimad kokku ja iiritatakse sooritada hiipe, mis oleks
nditeks osalejate poolest suurem kui eelmine samalaadne hiipe. Et sooritus oleks ametlik (s.t. FAI
kinnitatud) eelneb rekordiiiritusele moningane paberitod, kus nédidatakse dra, mis ajal, millist hiipet
rekordiks soovitakse hiipata, kes osalevad jne. Kui plaanitud hiipe Onnestub, registreeritakse see
ametlikuks maailma rekordiks.

Kolmanda liigina voib vilja tuua sellised alad, mis ei ole kiill ametlikud FAI langevarjuspordialad, kuid
millega langevarjurid tegelevad ja milles nad loomulikult ka omavahel vdistlevad. Ning osad nendest
aladest on ka sellised, milles ei vdistelda, vaid lihtsalt harrastatakse.

Voistlusalad

Klassikalised alad
Téipsushiipe

Tépsushiipe on vanim langevarjuspordi vdistlusala. Hinnatakse langevarjuri maandumisel esimese
maapinda puudutava kehaosa kaugust sihtmérgist.

Ténapdeval maandutakse ketta pihta, mis mdddab tulemuse elektrooniliselt sentimeetrise tépsusega.
Voistlustel ei ole vahet, kas maandumisel kand 14dheb elektroonilisest kettast 1 sentimeetri vorra modda

44



v0i maandutakse 2 kilomeetrit eemal oleva hamburgeri putka juurde - tulemusena ldheb kirja 16
sentimeetrit.

Kui langevarjuri kand tabab ketta keskel olevat 3-sentimeetrise 1abimddduga ringi, siis on tulemuseks 0
sentimeetrit.

Individuaalakrobaatika (“kompleks”)

Kompleksiks kutsutakse kuuest manddvrist koosnevat seeriat, mis tuleb sooritada vabas langemises aja
peale. Manoovriteks on horisontaalsed 360-kraadised poorded ja tagurpidi saltod. Mandovrite jérjekord
on poore, poore (erinevates suundades), salto, pdodre, pddre (jillegi erinevates suundades), salto.
Poorete suundi kombineerides on voimalik saada 4 erinevat seeriat ja need loositakse vdistlustel iga
hiippe jaoks eraldi. Vabalangemiskompleks on oma vanuselt teine ala langevarjuspordis, mis hakkas
tekkima kohe kui esimesed inimesed olid dppinud end juhtima vabas langemises.

Kujundhiipped (FS — Formation Skydiving)

Koige lihtsam selgitus: inimesed hiippavad Shusdidukist vélja, votavad kétest kinni ja moodustavad
kujundi. Voistlusaladena hiipatakse 4, 8, 10 ja 16 langevarjuri kujundeid.

FS4 - neljaliikmelise voistkonna kujundhiipped

Voistlusreeglid ndevad ette hiipped 3050 meetri korguselt. 35 sekundi jooksul moodustavad neli
voistkonna liiget varem loositud kujundeid kindlaks médratud jérjekorras. Viies vdistkonna liige
hiippab kiivri kiilge kinnitatud videokaameraga, mille lindile salvestatud materjali pohjal loevad
kohtunikud hiljem kokku 35 sekundi sisse mahtuvad reeglitepéraselt moodustatud kujundid. Iga kujund
annab iihe punkti ja valesti moodustatud vdi vahele jaetud kujund annab karistusena miinuspunkti.

FS8 - kaheksaliikmelise véistkonna kujundhiipped
Kaheksaliikmelisele voistkonnale loositakse samamoodi kujundite jarjekord, mida vabas langemises
tuleb teha 3800 meetri kdrguselt hiipates 50 sekundi jooksul.

FS16 - kuueteistliikmelise vdistkonna kujundhiipped
Kuueteistliikmeline vdistkond hiippab 3800 meetri korguselt ja moodustab loositud kujundeid 50
sekundi jooksul.

10way speed - Kkiimneliikmelise véistkonna Kkujundi moodustamine Kiiruse peale
Hiipatakse 3300 meetri korguselt ja moodustatakse loositud kujund vdimalikult kiiresti. Reeglite
kohaselt tuleb moodustatud kujundit hoida 5 sekundit. 40 sekundit on maksimaalne aeg, mille jooksul
tuleb kujund kokku saada.

Kupliakrobaatika (CF — Canopy Formation)

Lihtne selgitus: inimesed hiippavad vélja dhusodidukist, avavad langevarjud ja moodustavad kujundeid
avatud langevarjukuplitest.

CF4 rotation - 4 kupli rotatsioon

4 langevarjurit lendavad oma kuplitega teineteise kohale ja moodustavad oma kuplitest 'torni',
kasutades jalgu oma all oleva kupliga kontakti hoidmiseks. Kui 'torn' on valmis, siis kdige iilemine
laseb kontakti lahti ja lendab alumiseks. Seejérel alustab sama tegevust jdrgmine ja nii see rotatsioon
keerleb. Voitja on see vdistkond, kes suudab 2100 meetri korguselt hiipates 90 sekundi jooksul rohkem
rotatsioone teha.

CF4 sequential - erinevate kujundite moodustamine 4-st kuplist
Loositud kujundeid neljast kuplist tuleb moodustada 150 sekundi jooksul. Hiippe korgus 2400 meetrit.

CF8 speed - kiiruse peale kujundi moodustamine 8-st kuplist
Loositakse 1 kujund, mis tuleb 1800 meetri korguselt hiipates vdimalikult kiiresti moodustada.
Maksimumaeg 120 sekundit.

Artistic ehk Free ehk 3D alad

Nende kolme ala tihiseks jooneks on see, et kohtunikud hindavad videomaterjali keerukuse, loovuse ja
tehnilise soorituse alusel sarnaselt iluuisutamisele. Hiippeid sooritatakse 4000 meetri korguselt. Ténu
enamasti vertikaalsetele kehaasenditele on kukkumiskiirused palju suuremad kui kujundhiipete puhul.
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Freestyle — FR
Freestyle voistkond koosneb kahest langevarjurist. Kaameraga hiippaja filmib kaamera ees keerukaid
manddvreid sooritavat langevarjurit. Aega on soorituse jaoks 45 sekundit.

Freefly — FF

Freefly vdistkonnas on 3 langevarjurit. Uks on kaameraga. Enamasti vertikaalses positsioonis kukkudes
lendavad freefly vdistlejad teineteise ldaheduses ja kogu tegevus jdddvustatakse jéllegi videolindile,
mida kohtunikud hindavad. Aega soorituse jaoks on 45 sekundit.

Skysurfing — SK

Kaheliikmelise meeskonna iihel liikkmel on kaamera kiivri kiiljes ja teisel liikmel spetsiaalne taevalaud
jalgade kiiljes. 50 sekundi jooksul demonstreerib skysurfer oma oskusi kaamera ees ja kohtunikud
hindavad sooritust videolindilt.

Canopy Piloting

2004. aastal FAI ametlikuks alaks kinnitatud langevarjuspordiala, nimetatakse ka swooping.
Pealtvaatajatele ilmselt kdige atraktiivsem, sest voistlus toimub maa 1dhedal, on kiirust, liikkumist, mida
reaalselt nieb. Uldiselt korraldatakse vdistlus veekogu &ires, kus osaliselt vee ja osaliselt maa kohale
on moodustatud lippudest maandumiskoridor. Vaistlus koosneb kolmest osast. Kiirus — hiippaja lendab
18bi maandumiskoridori nii kiiresti kui suudab. Kaugus — hiippaja lendab 14bi maandumiskoridori ning
proovib kupliga lennata nii kaugele kui suudab, esimene kokkupuude maapinnaga on 1dpp-punkt.
Tépsus — maandumiskoridori 16pus on maapind tsoonideks jagatud ning eesmirk on maanduda kogu
kehaga iihte tsooni, erinevate tsoonide eest saab erinevalt punkte.

Paraski

Paraski on kombineeritud vdistlusala, mis sisaldab langevarjuhiipet ja suusaslaalomit. Ajalooliselt on
paraski pdrit maégialadelt Sveitsis, kus abivajajatele tottasid suuskadel pédadstemeeskonnad appi
ohusoidukist langevarjuga hiipates.

Langevarjuga hiipatakse tépsust. Moddetakse kuni 5-meetrised distantsid ja tdpse O-sentimeetrise
tulemuse annab tabamus 5-sentimeetrise 1dbimddduga mérgi pihta.

Rekordialad

FS bigway - suurima vabalangemiskujundi moodustamise rekordid
Reegliteks suurte kujundite moodustamisel on see, et eelnevalt kokku lepitud kujund tuleb moodustada
vabas langemises.

CF bigway - kuplitest suurima kujundi moodustamise rekordid
Eelnevalt kokkulepitud kujundi tegemine vdimalikult paljudest kuplitest.

FF bigway — vertikaalasendis suurima kujundi moodustamise rekordid
Eelenevalt kokkulepitud kujundi tegemine vdimalikult paljudest pea-alaspidi lendajatest.

Muud alad

Blade running

Suurepérast kuplikdsitlemisoskust ndudev ala. Kuplit juhitakse médda méendlva alla, lippude vahelt
1abi. Ei tohi lennata liiga korgelt ja jalad maad puudutada ei tohi. Kes kiirem, see vdidab. Tegemist ei
ole siiski tavalise iikshaaval lendamisega. Omavahel voistlevad ka kahe- ja neljaliikmelised
voistkonnad.

Wingsuit flying

Kuuldavasti peetakse vdistlusi spetsiaalsete tiibadega kostiilimides kauguse ja kiiruse peale lendamises.
Tulemust hinnatakse maapealt otse taevasse suunatud kaamera abil. Langevari tuleb avada hiljemalt
750 meetri korgusel.

Speed skydiving

Elektrooniliste seadmetega mdddetakse langevarjuri keskmist kukkumiskiirust {ihekilomeetrisel 18igul.
Kes kiirem, see voidumees.
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Esitatud nimekiri ei ole tdielik, kindlasti tekib langevarjualasid aja jooksul juurde. Loomulikult on
voimalik tilalpool nimetatud alasid harrastada ka siis, kui ei ole tdpselt nimetatud arv liikkmeid hiippel
osalemas voi puudub kaameramees vms. Oma 16buks ja oma oskuste arendamiseks saab hiipata {iksi,
kahekesi, kolmekesi jne — mida iganes omavahel vilja mGeldakse ja kokku lepitakse.
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Sonaraamat

Langevarjuspordi juures kasutame me palju sdnu, mis on périt inglise, soome ja vene keelest. Lisaks
oleme suhtlemise holbustamiseks kasutusele votnud ka hulga eestikeelseid sdnu. Et sinu orienteerumist
igapdevases langevarjurite konekeeles hdlpsamaks teha, on siin Sulle pisikene sdnaraamat, mis seletab,
mida liks voi teine vOdrkeelne sona, lithend voi véljend tdhendab. Kui sulle siiski jddb midagi
arusaamatuks, kiisi kogenud langevarjurite kdest ndu.

A

AAD - (Automatic Activation Device) — vt. avamisautomaat.

AFF — (Accelerated FreeFall) - koolitusmeetod, mille kdigus Opilane saab alates esimesest hiippest
pikale vabalangemisele, temaga koos hiippavad kaks instruktorit.

AGL - Above Ground Level - kdrgus maapinna suhtes.

Altimeeter — korgusemdodik.

ASTRA - avamisautomaat, mille valmistaja on FXC Corporation.

Avamisautomaat — seade, mis avab varuvarju. Eestis kohustuslik 6ohiipetel, tandemhiipetel ja kdigil
langevarjuritel kuni B-kategooriani (kaasa arvatud). Vt. lisaks ka ASTRA, FXC ja CYPRES.

B

Baas- kujundi keskpunkti moodustav iiks v0i mitu hiippajat. Baasis suurus soltub kujundit
moodustavate hiippajate arvust.

Backslide — (tagasi libisema) referentspunkti suhtes tagurpidi, tahapoole liitkumine. Harilikult
mittetahtlik ja soovimatu, pohjustatud valest keha asendist.

Barrel roll — vabalangemises iile kiilje keha keeramine.

BASE jump — hiipe, mis tehakse kindlalt ehk fikseeritud objektilt. BASE on ingliskeelsetest sonadest
(buildings - ehitised, antennas- antennid, mastid, spans (bridges) — sillad ja earth- maa ehk kaljud)
moodustuv akroniiiim. Eestis on lubatud langevarjuhiipped iiksnes Shusdidukist.

Blade-running - avatud langevarjuga madalal mdendlva kohal véravate vahel slaalomisdit.
Break-away — vt. cutaway

Break-off — vt. kujundist lahkumine

BOC — (Bottom of Container) — ranitsa all olev meduusitasku.

Boogie — langevarjurite kogunemine, mis on orienteeritud rohkem lobusale kooshiippamisele kui
voistlemisele.

C

CAVOK (Ceiling And Visibility OK) — olukord, kus pilvi ei ole madalamal kui 5000 jalga (~1500 m),
riinksajupilvi ega sademeid pole iildse ning ndhtavus on 10 km voi rohkem. Kui ka tuule tugevus jaib
lubatud piiridesse, on tegemist suureparase hiippeilmaga.

CF, CReW - (Canopy Formations, Canopy Relative Work) — kupliakrobaatika. Kujundite
moodustamine avatud varjudega. Kasutatakse spetsiaalseid langevarjusid (nt Lightning, Prodigy), mis
avatakse kohe peale lennukist véljumist.

Crossports — augud kandilise varju torude ‘seinadel’, et tagada iihtlane Shusurve torudes.

Cut-away -lildse mitte v3i ebapiisavalt funktsioneeriva pdhivarju ranitsa kiiljest eemaldamine, et see ei
takistaks varuvarju avamist.

Cypres — (Cybernetic Parachute Release System) avamisautomaat, mille valmistaja on Saksa firma
Airtec GmbH. Tsiviilhiippajate hulgas populaarseim avamisautomaat maailmas.

D

Delta-asend — kded oOlgadest madalamal, keha painutatud taha, puusad ette, jalad pisut harkis ja
polvedest veidi kdverdatud. Jarele sukeldumisel ehk teistele hiippajatele jarele jdoudmiseks kasutatav
delta voib erineda nn. klassikalisest asendist: kded vdivad olla laiali voi olla kiilgedele surutud, jalad
vdivad olla harkis voi kokku surutud.

Demohiipe — hiipe pealtvaatajatega {iritusele.

Drogue — tandemhiipetel kasutatav viike vari, mis avatakse peale lennukist véljahiipet, et acglustada ja
stabiliseerida tandemit.

Drop Zone — lennuvili/keskus/koht, kus hiipatakse

Dropzone Eesti — langevarjuklubi Eestis
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E

ECAA - Estonian Civil Aviation Administration - vt EL, Eesti Lennuamet

EL (mitteametlik lithend) — Eesti Lennuamet — Majandus- ja Kommunikatsiooniministeeriumi
valitsemisalas tegutsev valitsusasutus, kellel on juhtimisfunktsioon ja kes teostab tsiviillennunduse
riiklikku jdrelevalvet ning kohaldab riiklikku sundi seaduses ettendhtud alustel ja ulatuses.

ELaK - Eesti Langevarjuklubi - mittetulundusiihing, mille pdhitegevus on langevarjuspordi
harrastamiseks ja oma liikmetele vaba aja sportlikuks veetmiseks tingimuste loomine

ELF — Eesti Lennuspordi Foderatsioon — asutati 07.09.1937 Eesti Aeroklubina ja alates 09.04.1961
tegutses Eesti NSV Lennuspordi Foderatsioonina. Téna tegutseb mittetulundusiihinguna. Esindab Eestit
FAD’s.

ELSK - Eesti Langevarjusportlaste Klubi — loodud 2004. aastal, eesmirgiks parandada
langevarjusportlaste voistlustel osalemise ja rekordite tegemise tingimusi.

Exit — viljahiipe lennukist.

Exit order- viljahiippe jarjekord

Exit weight — viljumiskaal = langevarjuri kehakaal + riided, jalatsid, vari, kiiver jms

F

FAI — (Fédération Aéronautique Internationale) Rahvusvaheline Lennuspordifoderatsioon, mis tegeleb
koikide lennuspordialadega, registreerib lennuspordialade ametlikke rekordeid, koostab vdistluste
reegleid. Liikmeteks on rahvuslikud lennuspordi foderatsioonid, Eestist ELF.

FF- (Freefly) - pea alaspidi (head-down), istudes (sitfly) voi piisti (standup) lendamine. Kiirused
mirksa suuremad kui FSis. Alaliik on VRW ehk Vertical Relative Work - kujundite moodustamine
lennates, kas pea voi jalad ees.

Fleer (flare) — maandumistehnika, kus langevarju liikumist pidurdatakse piduritest tommates ning
langevarjur votab maandumisasendi — jalad pdlvedest ja kandadest koos, kergelt koverdatud.

Flight check (pin check) — varustuse kontroll enne véljahiipet lennukist.

Freefall — vabalangemine — langevarjuhiippe osa véljahiippe ja varju avamise vahel.

Freestyle — Shuballett. Vdistkonnas kaks liiget: voistleja ja kaameramees.

FS - (Formation Skydiving) - kujundhiipped, vabas langemises kujundite moodustamine (ka RW ehk
Relative Work) - iildine kategooria, kohuli lennates kujundite moodustamine ning kujundite lennult
muutmine. Alaliigid on suured formatsioonid ning sequential, viimase alaliigid omakorda FS4, FS8 ja
FS16. Vastavalt siis 4ses, 8ses voi 16ses grupis.

FXC 12000 — mehhaaniline avamisautomaat, mille avamiskdrguse médrab kahekambriline baromeeter.
Tootja FXC Corporation.

G

Goggled — hiippeprillid, mida kantakse kaitseks tuule ja mustuse eest langevarjuhiippel.

Gravitatsioon — seadus, millest langevarjunduses loobuda ei saa.

Grip — kontakt kahe hiippaja vahel voi kontaktid paljude hiippajate vahel, mille abil moodustatakse
kujundeid.

Grommet — langevarjuvarustuses metallist immargused auguga rongad (niiteks ranitsaklappidel,
slaideri nurkades, sisekotil).

Ground-master- inimene, kes hoolitseb maa peal langevarjurite ohutu lendamise eest, sinna kuulub
maandumisplatsi  ettevalmistamine, maandumiskujundi suuna médramine, metsa kukkunud
langevarjurite pdédsteoperatsioonide lébiviimine jms.

H

HAHO - High Altitude, High Opening — militaarhiippe liik.

HALO - High Altitude, Low Opening — vabalangemisega militaarhiippe liik.

HART - Harjutuslik avamisrdnga tdmbamine, selle liigutusega imiteerib langevarjudpilane ise
avamisronga tdombamist, s.t. pohivarju avamist.

Hercules- Lockheedi poolt valmistatud transpordilennuk C-130, mille pealt monikord ka hiipatakse.
Suurim langevarjulaager ehk boogie, kus hiipatakse Herculese pealt, toimub iga kahe aasta tagant
Rootsis.

Hook-turn - suhteliselt madalal kdrgusel sooritatud jérsk poore.

Hop’n’pop — langevarjuhiipe, kus kohe peale lennukist véljahiipet avatakse vari.

Horisontaalkiirus- nii vabas langemises kui ka avatud kupli all lendava langevarjuri horisontaalkiirus
Hiippemeister (instruktor) — langevarjur-Opetaja, kellel on digus 14bi viia langevarjurite teoreetilist ja
praktilist koolitust
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Hiipperaamat — raamat langevarjuri hiipete registreerimiseks, hiipperaamatu tditmine on kohustuslik
igale langevarjurile.

|

IAD — Instructor Assisted Deployment — ElaK-is kasutatav koolitusmeetod, kus peale teooriakoolitust
ja eksamit sooritab langevarjudpilane hiippe lennukist, kusjuures instruktor aitab avada varju.

Icarus Canopies — varjutootja, kellel sellised kuplid nagu Omega, Safire, Crossfire

Instruktor — hiippemeister — vastava padevusega langevarjur, kellel on digus 18bi viia teoreetilist,
praktilist ja hiippekoolitust langevarjurdpilastele.

IPC — International Parachuting Commitee

J
Jumprun — lennuki lendamine aeglasel kiirusel eelnevalt kindlaksméadratud korgusel ja kohas enne
langevarjurite véljahiippeid.

K

Kategooria — vt. Pidevuskategooria.

Kolmréngad — vabaotste vabastamise siisteem, mis koosneb kolmest iiksteisest 1dbiolevast rongast.
Kompleks — vabas langemises kuuest mandovrist — horisontaalsed 360-kraadised pddrded ja tagurpidi
saltod — koosnev seeria. Manoovrite jarjekord: pdore paremale 360, podre vasakule 360, salto, poore
vasakule 360, podre paremale 360 ja salto.

Konksnuga — nuga, mida kasutatakse ohuolukorras troppide 14dbildikamiseks.

Konteiner — langevarjuranits, mille sisse pakitakse pdhi- ja varuvari.

Kujundist lahkumine — kujundi keskpunktist poore 180 kraadi ja minema trikkimine

L

Let —kahe turbopropellermootoriga lennuk L-410, mida Piirivalve Lennusalk (vt) kasutab
langevarjurite dessanteerimise korval ka sanitaar-, paéste- ja patrull-lendudeks.

Lingid — metallist voi ndorist vaheliilid ranitsa ja kupli vahel.

Litsents — langevarjuhiippajatele ja —spetsialistidele omistatavad tunnistused teatud padevuse ja diguste
kohta.

LSE (mitteametlik lilhend) — Langevarjuhiipete sooritamise eeskiri - ELF-i poolt kinnitatud eeskiri,
mis sdtestab nduded langevarjude kasutamise, langevarjuhiipete sooritamise ja langevarjurite padevuse
saamise kohta.

M

Manifest- hiipetele registreerimise siisteem, kus enda nimi pannakse kirja tdusulehele, mille alusel
lubatakse hiippaja konkreetsele tousule

Meduus — viike vari, mis avab ranitsa ning tdmbab sealt vilja pohivarju

METAR — (METeorological Activity Report) — lennundusilmateade

N
NFF - Normal FreeFall - Spordiklubi DropZone Eesti poolt Eestis praktiseeritav versioon AFF
koolitusest.

(0]
Omniskore- firma, mis toodab riist- ja tarkvara kohtunike t66 holbustamiseks langevarjuvdistlustel.

P

ParAAvis Co Ltd — Venemaa varjutootja, kelle varjud on néditeks Fun, Spinnaker, Dolphin jt.
Parachutes de France — varjutootja, kelle kuplid on naiteks Blue Track, Merit

Parapood — pood, kus igasugu langevarjutamiseks vajalikku kaupa miilikase: nditeks Eestis — ElaK’i
klubiruumis asuv kapike; Soomes — Parasale OY; Rootsis — Uffe's Hopp Shop.

Paraski — kombineeritud voistlusala langevarjuspordis, mis sisaldab langevarjuhiipet ja suusaslaalomit.
Perfomance Designs Inc — varjutootja, kelle tooted on Spectre, Sabre, Silhouette, Stiletto, Velocity,
Kantana.

Piirivalve Lennusalk — Siseministeeriumi haldusalas olev lennusalk, kelle peamiseks iilesandeks on
patrull-lendude kiigus jélgida ja fikseerida voimalikud piirireziimi rikkujaid jms.

Pin - langevarju ranitsa hdlmasid pakitud asendis lukustav metallist splint. Kaasaegsetel varjudel
enamasti nr 6 (voi nr 9) kujuline.
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PLF - vt PRMKKK

PRMKKK - “parem riided mustad kui kondid katki”, ohutu kukkumistehnika, mida Opetatakse
algajatele langevarjuritele. Inglise keeles PLF (parachute landing fall, slédngis “panic like £***”’).
Pidevuskategooria — langevarjuri kogemuse, oskuste ja teadmiste alusel jagatakse hiippajad A-, B-,
C- ja D-kategooria langevarjuriteks. Iga kategooria eeldab teatud pddevust ning annab langevarjurile
teatud digused langevarjuhiipete sooritamisel.

R

Rakmed — langevarjuranitsa sees ja kiiljes asuvad rihmad, mille abil ranits hiippajal seljas piisib.
Raiserid — vabaotsad — rihmad, mille abil on kuppel ranitsa kiiljes; vabaotstega on vdimalik varju
juhtida.

Rigger — langevarjuparandaja ja varuvarju pakkija.

ROL — (Rear Of Leg) jalarihmal asetsev meduusitasku

RSL — (Reserve Static Line) tagavaravarju sundavamisndor

RW - (Relative Work) — vt FS

S

Skysurf — vt. dhus surfamine.

Slaider - nelinurkne riidetiikk, mille nurkades olevaist tugeva &aéristusega aukudest kdivad lédbi
langevarju tropid. Slaideri iilesanne on aeglustada langevarju avanemisprotsessi, vihendamaks kiiruse
jérsust vihenemisest tulenevat avamislooki.

SLK - Sdjavie Langevarjuklubi — Amari Lennubaasis tegutsev langevarjuklubi, mis koolitab
peamiselt sdjavielasi ja kaitseliitlasi.

Speed-skydiving - vabalangemise kiirusrekordite piistitamine pea alaspidi lennates.

Speedstar - Vaistlejad hiippavad lennukist vdlja - véljahiippel kontakte olla ei tohi — eesmairgiga
moodustada aja peale tiht ehk ringikujuline kujund. Aega voetakse esimese vdistleja véljahiippest kuni
viimase kontakti votmiseni.

Spot - viljahiippekoht.

Spottimine - Lennukist hiippekursil vdljahlippekoha méiramine.

Static Line — S/L — static line — langevarjuhiipped, kus langevarjuri ranitsa kiiljes olev nodr on
kinnitatud lennukisse, see avab varju, kui hiippaja lennukist vélja hiippab ja allapoole kukub.

T
TAF — (Terminal Airport Forecast) - lennundusilmateade

Tandemhiipe — langevarjuhiipe, kus kaks inimest kasutavad iihiseid rakmeid ja ihist varju (Opilane
kinnitatakse instruktori kiilge).

Tiivakoormus - (ingl.k. wingload) — suurus, mis véljendab langevarjuri ja tema varustuse kogumassi
suhet langevarju kupli pindalasse. Viljendatakse reeglina naelades ruutjala kohta (Ibs/sqf), kuna USA
on suurim langevarjumaa ja seal SI mddtithikuid ei tunta. Ligikaudne valem arvutamiseks: wingload =
(netomass_kg + 10) * 2,204 / pindala sqf ehk siis (netomass + riided, jalatsid, vari, kiiver jms)
naelades tuleb jagada varju pindalaga ruutjalgades. Algajatel on ohutu hoida tiivakoormus alla 1,0
Ibs/sqf, viga kogenud hiippajad vdivad minna tiivakoormusteni isegi iile 1,5 lbs/sqf

Track dive — lennuformatsioon, kus palju langevarjureid trékib iihes suunas.

Tropid — noorid langevarjukupli kiiljes, mis kinnituvad linkide abil ranitsa kiilge; juhttroppe
kasutatakse kupli juhtimiseks.

Trikkimine — vabalangemises oleva langevarjuri kehaasend, mille eesmirgiks on saavutada
maksimaalne horisontaalne litkumine.

TSO — Technical Starndard Oder — langevarjuvarustuse sertifitseerimise miinimumnduete standardid ja
spetsifikatsioonid.

Turbulents — ebaiihtlane Shk, tavaliselt tuulistel v3i kuumadel tuulevaiksetel paevadel, tekib takistuste
ldhedal ja mojutab kupli lendamist.

Tuulesokk — mdlemast otsast avatud riidest toru, mis on kinnitatud masti kiilge, nditab tuulesuunda ja
ka tugevust. Tuulesoki jérgi vaadatakse maandumise suunda.

Tuule T — maha paigutatud T-tdhe kujutis, mis néitab tuule ja maandumise suunda.

Tuuletunnel — chitis, kus saab harjutada vabalangemise osas langevarjuhiippest. Mootor tekitab
ohuvoo ning hiippaja treenib selles oma oskusi, tundes end kui vabalangemises.

Tédpsusmaandumine - eesmirgiks on kannaga tabada paari ruutmeetri suuruse maandumismati keskel
asetseva ringi keskpunkti. Uks vanimaid langevarjuspordi alasid iildse. Suured ja aeglased varjud.
Alaliik sportlik tdipsusmaandumine - kiiremate varjudega, suuremate ringide sisse maandumine.

51



Tommekas — pael, mida kasutatakse langevarjuranitsa klappide kinni tdmbamiseks peale varju
pakkimist ranitsasse.

Vv
VVH - varuvarju harjutus, avariiprotseduuride praktiline harjutamine dpperakmetes.

w

Waiver — infoleht, kus on kirjas langevarjuri andmed, langevarjunduse ohud, klubi reeglid jms, mille
kiilalishiippaja tdidab, kui 1dheb uude kohta hiippama, kinnitades, et on teadlik reeglitest ja vastutab
enda eest ise.

Whuffo — langevarjurid nimetavad selliselt mittehiippav inimest.

Wingload — vt. Tiivakoormus.

Wingsuit — eriline hiippekostiiiim, millel on spetsiaalsed tiivad késivarte ja puusade vahel ning
jalgevahel. Voimaldab saavutada vdga suure horisontaal- ja viikese vertikaalkiiruse.

WPC — World Parachuting Championship

(o}

Ohus surfamine — spetsiaalse lauaga vabas langemises soorituste tegemine, mida vdistlustel
hinnatakse kaameramehe poolt filmile jaéddvustatu alusel

Olletuli — spetsiaalne valgusti, mis siiiidatakse hetkel, kui pdeva viimasele tdusule minev lennuk on
eraldunud stardirajast ning mille pdlemine tdhendab luba 6lle manustamiseks. Vt 6lu.

Olu - lahja alkohoolne jook, langevarjurite hulgas vordlemisi populaarne. Manustamine hiippetegevuse
ajal toob kaasa hiippekeelu ja/voi lennuvéljalt eemaldamise.

A

Amari Lennubaas —Eesti Ohuviie Amari Lennubaas, kus me tavaliselt hiippame.
8

Odhiipe — langevarjuhiipe, mis sooritatakse ajavahemikus piikeseloojangust piikesetusuni. Noutav
avamisautomaadi jm lisavarustuse kasutamine.
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Sinu esimesed hupped

hupe kuupaev koht Ohusdiduk
valjumine avamine viivitus aeg kokku
varustus manoover

kirjeldus

allKiri

hupe kuupaev koht Ohusoiduk
valjumine avamine viivitus aeg kokku
varustus manoover

kirjeldus

allkiri
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hupe kuupaev koht ohusdiduk
valjumine avamine viivitus aeg kokku
varustus manoover

kirjeldus

allKiri

hupe kuupaev koht Ohusoiduk
valjumine avamine viivitus aeg kokku
varustus manoover

kirjeldus

allkiri
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Kuusiku lennuvalja plaan
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Parnu lennuvalja plaan
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Tiivakoormuse tabel

Tiivakoormuse tabel niitab, millise varjuga alla 200 hiippega langevarjur hiipata voib,

arvestades langevarjuri kaalu ja hiippekogemust. Tabelis on dra toodud maksimaalne
lubatud kupli suurus.
Vasakpoolsest veerust leiad langevarjuri massi, ilemisest reast kupli suuruse ja neile

vastavast tabeli lahtrist minimaalse hiipete arvu, mille puhul nii raske langevarjur v3ib
nii véikse kupliga hiipata.

m

40 kg
45 kg
50 kg
55 kg
60 kg
65 kg
70 kg
75 kg
80 kg
85 kg
90 kg
95 kg
100 kg
105 kg
110 kg
115 kg
120 kg
125 kg

100
100
150
150
200
200

100
100
150
150
200
200

17,7

190
10
10
10
10
30
50
60
90

100

110

130

150

150

200

200

15,8
170
20
25
30
40
50
60
80
100
150
150
150
200
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13,9
150
30
40
50
80
90
100
100
150
200
200

12,6

135
45
60
70

120

100

150

200

200

11,2
120

70

90
100
170
200
200

99
107
100
140
150
200

9.0
a7
150
170
200



Markmed
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