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Sajavurts

ja ajumiirk

Moonide siidjalt saravatele
oitele on raske looduses
vastast leida. Ja pole siis
ime, et pardipoeg mooni dra
armus...

Dekoratiivtaimena kasvatatakse Ees-
tis itheaastaseid unimagunat (Pa-
paver somniferum) ja kukemagunat
(P. rhoeas). Vaga harva voib néha ka
tulpmagunat (P. glaucum), mis on
meil aga niiskustundlikkuse tottu viga
kapriisne ega pruugi alati anda idane-
misvoimelisi seemneid.

Piisilillena kaunistavad meie aedu
idamagunad (P. orientale), mis ditse-
vad juuni algusest juuli alguseni. Si-
beri magunad (P. nudicaule) on dies
juunist septembrini. Piisilillepeenar-
del voib niha ka ithe6ielist magunat
(P. monanthum), harvem kattelehist
magunat (P. bracteatum) ja teisi lii-
ke.

Eestis kasvab pollu-umbrohuna
liivmagun (P. argemone) ja poldma-
gun (P. dubium). Aedades, parkides
ning prahipaikadel v&ib leida metsis-
tunud kuke- ja unimagunaid.

Majanduslikku tahtsust omavad
magunatest vaid kaks liiki: unimagun
ja kattelehine magun.

Kokku kuulub maguna perekonda
uuematel andmetel 50 liiki Aasia, Lou-
na-Aafrika, Austraalia ja PGhja-Amee-
rika ld4neosa taimi. Euroopas, eelkoi-
ge Vahemere maades, esineb 26 liiki.

Magunatele on iseloomulikud lon-
gus Oiepungad ja varakult langevad
tupplehed. Suured korraparase kuju-
ga molemasugulised 6ied paiknevad
varrel {liksikult v6i moodustavad 6i-

Taani lipu varvides unimaguna sort
‘Danebrog’.

siku. Kaunid paljutolmukalised Sied
kahjuks ei 16hna. Taim sisaldab vérvi-
tut voi varvilist piimmahla.

Magunaliste vili on kupar, mis sol-
tuvalt perekonnast véi liigist sisaldab
vaid iihe voi palju olirikkaid seem-
neid. Valminud seemned vabanevad
kuprast pikipragude voi avade kau-
du. Magunad sisaldavad rohkelt alka-
loide.

Mitmekiilgne unimagun

Unimaguna suuri erksavarvilisi oisi
saab imetleda juunist augustini. S6l-
tuvalt sordist kasvab ta 30-150 cm
korguseks.

Eristatakse kahte alamliiki. Ainult
kultuurtaimena on tuntud P. somni-
ferum ssp. somniferum. Tema {ilemi-
sed varrelehed on hélmised, tupple-
hed paljad, helevioletsed tolmukanii-
did on iilaosas laienenud. Kupar sageli
ei avane. See alamliik on viga variee-
ruv kroonlehtede kuju ja vérvitooni,
kuparde suuruse ja kuju ning seem-
nete varvi poolest.

Teisel alamliigil ssp. setigerum on
iilemised varrelehed tavaliselt sulglo-
hised, tupplehed vahemalt mone har-
jaskarvaga, tumevioletsed tolmuka-
niidid niitjad voi iilaosas laienenud.
Kuprad on alati avanevad.

Unimagunast on aretatud palju
sorte, mis kasutusotstarbe jargi jao-
tatakse dekoratiiv-, 0li- ja oopiumi-
sortideks.

Dekoratiivsortidest vdiks mainida
jéargmisi: tulipunane ‘Cherry Glow’, val-
ge stidamikuga erkpunane ‘Queens Pop-
py, mustjaspunane ‘Black Peony’, eriti
suurte taidisoitega ‘WhiteCloud’ jt.

Unimaguna suuri sdravaid oisi saab
imetleda juunist augustini.
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Unimagun sobib hasti maakodu aeda.

Olisordid on niiteks ‘Rekord’, ‘J&-
geva hall’, ‘NovinkaK-198’, ‘Tatarstan’;
oopiumisordid ‘Tjan-San 27, ‘Tarba-
gatai-20’ jt. Oopiumi- ja Olisorte iiks-
nes véliste tunnuste alusel iiksteisest
eristada pole voimalik.

Soltumata kasutusotstarbest, si-
saldavad koik unimaguna sordid suu-
remal voi vihemal hulgal alkaloide.
Seega on koik taimeorganid miirgi-
sed, vélja arvatud kiipsed seemned.

Ravim ja meelemiirk

Algselt oli inimese eellane taimetoidu-
line. Urgiihiskonnas &piti esmalt tund-
ma tugeva toimega okseleajavaid, joo-
vastavaid ja valuvaigistavaid taimi,
sest nende raviefekt avaldus kiiresti.
Sellised taimed olid néiteks luudero-
hi, koera-podrirohi, verev sdrmkiibar,
kokapodsas, ja ka unimagun.

Unimaguna alkaloide, millel pohi-
neb taime tuntus valu- ja kohavaigis-
tava vahendina, nimetatakse opiaati-
deks. Neist osa kuulub narkootiliste
ainete hulka. Levinumad looduslikud
narkootilised opiaadid on oopium,
morfiin, kodeiin jne.

Oopiumiks nimetatakse unima-
guna hangunud (kuivanud) piimjat
mahla, mida saadakse kasvueas ku-
pardesse tehtud loigetest.

Homerose aegadel oli Kreekas oo-
pium kéhukinnisti ja uimastusvahend.
Indias on oopiumi mainitud 13., Hiinas
17. sajandil, mil seda kasutati ka dii-
senteeria raviks voi siistiti ménuaine-
na. Euroopa meditsiinis hakkas oopiu-
mi kasutama Paracelsus 16. sajandil.

Mooniseemned on vaartuslik
toiduaine

Kiipsed unimaguna seemned oopiu-
mi ei sisalda. Neis on rohkelt 6li jm
vadrtuslikke toitaineid. Seemneid



