Colocynth-
salv otse
Egiptusest

Juba monda aega on

meie apteekides miiiigil
Egiptusest parit salv
Colocynth - taimne taastus-
toode, mida kasutatakse
eelkoige lihaste, kooluste ja
liigeste agedate ning krooni-
liste probleemide puhul.

Taastusarst LIA LASN, kas tegu on jar-
jekordse imerohuga?

Ma ei {itle iihegi ravimi kohta, et see
on ideaalne — koike ja koiki raviv. Iga-
ithel on oma otstarve. Colocynth-sal-
viga on tipselt samamoodi — see sobib
teatud nididustustel, mitte aga abso-
luutselt koigile inimestele. Naiteks sol-
tub salvi imendumine 1&bi naha viima-
se anatoomilistest isedrasustest.

Kuidas salvi avastasite?

Olin kolm aastat tagasi pérast istuli-
kukkumist hiddas sabakondiga — valu
ei vihendanud valuvaigistid ega sal-
vid. Kui olin seda kohta seitse pdeva Co-
locynth-salviga méérinud, tervenesin
téielikult. Parast isiklikku kogemust ka-
sutan salvi oma t60s — Hiiumaal, PArnus,
Tallinnas tugi-lilkumisaparaadi vaevus-
te vihendamiseks. Ka Létis on salv leid-
nud laialdast kasutamist.

Milliste hadade puhul Egiptuse salvi
kasutate?

Salvil on kindlad naidustused, mil-
le puhul see annab oodatud tulemusi:
traumajirgne seisund, liigesevalu, ve-
nitus, porutus, lihaste {ilekoormus-iile-
vasimus. Salvi voib kasutada poletiku-
néhtude ja valu vdhendamiseks, kude-
de verevarustuse parandamiseks. Selle-
ga paraneb kudede ainevahetus ja vihe-
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SVEN ARBET

Taastusarst Lia Lasn
Egiptuse miirkarbuusidega,
mis on Colocynth-salvi
koostisosa.

) TANULIK KASUTAJA

MILLA KRIISA Ida-Virumaalt Ereda kiilast: “Egiptuse salvist raakis mulle tiks
tuttay, kellele massoor oli seda kiitnud. Helistasin Tallinna Handal Tradesse ja
mulle saadeti postiga terve karbitdis — 12 purki. Jagasin salvi oma sopradele-
tuttavatele, kes selleks soovi olid avaldanud. Eks mul ole see vanainimeste
haigus — liigesepoletik. Kded-jalad iga paev ei valutagi, aga kui valu suuremaks
laheb, maarin salviga ning hakkab kergem. Valu vaheneb ja tursed votab
samuti vahemaks. Minu tuttavad maarivad seda salvi ka valutavale seljale.”

neb pinge. Colocynth-salv sobib ka luu-
murruga kaasneva turse ja valu leeven-
damiseks, taastumisprotsesside soodus-
tamiseks. Samuti parast venitust valu ja
turse vahendamiseks. Liigesepoletik-
ku see salv otseselt ei ravi, kiill aga va-
hendab vaevusi. Oma praktikas kasutan
Colocynth-salvi vajadusel kas koos mas-
saazi vOi noeltehnikaga. Massaaz aitab
raviainetel imenduda ja tugevdab noela
toimet organismile.

Mis selle salvi koostises nii erilist on?

Ainulaadne komponent on Citrullus
Colocynthis — miirkarbuus ehk korbear-
buus. Vanasti 16ikasid beduiinid selle
viljast kettakese, leotasid kuumas vees,
siis asetasid valutavale kohale.

Kuidas salvi kodus kasutada?
Iga ravimi puhul tuleb kinni pida-
da kasutusjuhendist. Uhtki arstimit ei

tasu kasutada kaua aega, sest organism
harjub sellega dra. Colocynth-salvi voib
madrida 6hukese kihina kolm-neli na-
dalat, siis pidada vahet. Salvi kanda
peale 1-2 korda péevas. Kindlasti tuleb
madritav koht eelnevalt puhtaks pesta
ja salv hooruda niiskele nahale — siis on
efekt parem.

Kas salvile on ka vastunadidustusi?

Salvi komponentide hulgas on eeter-
likke 6lisid. Kui kellelgi on nende vastu
allergia, voivad tekkida kerge stigelus,
punetus voi mingi muu naha muutus.
Kuigi neid juhtub tiliharva, on siiski soo-
vitatav enne salvi kasutamist teha naha
test. Selleks méaarige naiteks kie seljale
3-4 cm? alale 6huke kord salvi ja jélgige,
kas selles piirkonnas tekib 2—4 tunni vél-
tel naha muutusi.

KAJA PRUGI

KUSIGE

rﬁom EGIPTUSE SALV COLOCYNTH

TELLI SALV:

Kodulehelt: www.handal.ee

E-postiga: info@handal.ee

Telefonil: 58 192 562

SALVITOIME o
3 jaii Kaup katte postkontorist! ezspost

jarel lihased jad

Er; imedlist ja taime i 15 annab salvile tohusa toime www.handaloee

APTEEKIDEST

Ravimtaimedest salv lihaste ja
liigeste vaevuste leevendamiseks.




