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Linnusöökla  
talvemenüü
Kui olete kord hakanud linde toitma, 
siis tehke seda järjekindlalt kevadeni. 

 Seemneid pole mõistlik lihtsalt aknaplekile puistata, sest 
linnud trambivad need lume ja jää sisse, kust toitu enam kät-
te ei saa. Linnusõnniku ja toiduga saastunud aknaplekki on 
ka tülikas puhastada.
 Akna taha võib riputada pekitüki või rasvapalli. Siin on 
siiski väike oht: mõni kogenematu linnuke võib maanduda 
hoopis klaasil peegelduval pekil ning viga saada.
 Toidumajakesse ärge pange korraga liiga palju sööta, sest 
soojemal ajal läheb niiskust saanud kraam hallitama, paka-
sega külmub aga kivikõvaks.
 Seapekki ja isetehtud rasvapalle ärge riputage puu otsa 
siis, kui väljas on plusskraadid, sest rasv võib rikneda. Poest 
ostetud rasvapallid sobivad soojemal ajal paremini, sest tänu 
oma koostisele ei lähe need nii kergesti pahaks. 
 Kui viitsite veidi vaeva näha, valmistage lindudele ras-
vaseid seemnebatoone. Selleks segage kaerahelbeid ja/või 
hirssi sularasvaga, laske segul veidi soojas seista ning vala-
ge liigne rasv pealt ära. Selline toit on eriti tõhus, sest lisaks 
rohkele energiale annab ka mineraalaineid. Tehke seemne-
batoone korraga rohkem valmis ja hoidke külmikus. 
 Talviseks lisatoiduks sobivad hästi veel toalindudele mõel-
dud seemnesegud, kuhu on tihti lisatud vitamiine. 
 Peale toidu pange söögimajja veidi liiva ja peent kruu-
sa, mida on vaja toidu peenestamiseks pugus. Lume alt või 
külmunult maalt ei saa sellist kraami kätte. Sobivad ka pee-
nestatud munakoored.
 Lindudele ei tohi anda soolapekki, -pähkleid jm soolaseid 
toiduaineid, isegi leiba. Soolane ajab jooma ning janu kus-
tutamiseks tuleb lund nokkida, selle sulatamine nõuab aga 
väikelinnu organismilt ohtlikult palju energiat.
 Mitte mingil juhul ärge pange söögimajja külviks mõeldud 
värvilisi puhitud teri ja seemneid, need tähendavad kindlat 
surma. Samuti ei sobi hallitanud seemned ning rääsunud rasv, 
mille söömisel võivad linnud haigestuda ja isegi surra.
 Kui toidutare jääb mõnel päeval ootamatult tühjaks, tuleb 
linnukestel hakata uut söögikohta otsima. Otsingutele kulub 
palju energiat ning kui nad uut kohta piisavalt kiiresti ei leia, 
võib asi lõppeda surmaga, eriti pakaselistel päevadel.
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dides on neid praegu saa-
da paar-kolm eri sorti. On 
olemas eri segud puitunud 
ja rohtsete pistikute tarvis. 
Valmis kasvustimulaatori 
puhul ei ole muud vaja kui 
värskelt lõigatud pistikud 
selle sisse kasta. 

Kui segu lõikepinnale 
külge ei jää, torgake pisti-
kud pilguks vette ning las-
ke natuke taheneda. Enne 
“stimuleerimist” tuleb ka 
pistoksa mulda jääv ots pu-
hastada okastest. 

Enamasti pannakse pisti-
kud mulda veidi kaldu, et 
õhk paremini juurde pää-
seks. Istutusaugu tegemi-
seks võtke pistikust natu-
ke jämedam pulk, sest pis-
tikut niisama mulda suru-
des jääb suur osa kasvusti-
mulaatorist sinna, kus te-
mast otsest kasu pole. 

Pärast suruge istutusauk 
jälle kinni ja tasandage 
muld. Kui kõik pistoksad on 
maha pandud, kastke neid 
korralikult. Koos kasvusegu 
eelneva niisutamisega ku-
lub meil lavakasti peale vä-
hemalt 30 liitrit vett.

Nüüd peate hoolitsema, 
et nii muld kui ka õhk la-
vas oleksid niisked. Algu-
ses tuleb päevas kasta paar 
korda, hiljem piisab ühest 
korrast või üle päeva. Kind-

lat soovitust on raske anda, 
sest ka liigne niisutamine 
võib paha teha. Kastmissa-
gedus oleneb veel sellest, 
kui soe, niiske, vihmane või 
tuuline on ilm.   

Kui pistoksad on juur-
dunud (kadakal hakka-
vad kasvama noored võr-
sed, nõrgal sikutamisel ei 
tule pistoksad mullast väl-
ja), võtke lavaaken ära. Esi-
algu katke lava varjutusres-
tiga, hiljem eemaldage ka 
see. Väga mõistlik on lava-
kast augustis hoopis teise 
kohta tõsta ning jätta pist-
oksad tuule ja päikese kät-
te karastuma.

Meie kodumaine liik ha-
rilik kadakas (J. commu-
nis) juurdub halvemini, 
kuid teda saab paljundada 
seemnetega.

Loodusest leitud ilus ka-
dakataim istutage maha 
koos mullapalliga. Samuti 
on kasulik istutamisel kinni 
pidada ilmakaartest (nt si-
duge lõunapoolse oksa kül-
ge mõni nöör või riideriba). 
Kadakal võtab üsna kaua 
aega, kuni ta oma okkad 
taas õigesse suunda pöö-
rab – milleks siis vaest põõ-
sast piinata. 

REIN SANDER

Sabiina kadakas. 
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