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e kaitseb organismi rakke voimalike kahjustuste eest

¢ kaitseb enneaegse vananemise eest

Uuringud kinnitavad, et optimaalne vereseerumi seleeni
tase on 120 pg/l, mis tagab immuunsiisteemi efektiivse
funktsioneerimise kaitstes organismi rakke véimalike kah-
justuste eest, mis voivad olla haigusi vallandavaks tegu-
riks.* Eestis on keskmine vereseerumi seleeni tase oluliselt
madalam: meestel 62 ug/l ja naistel 67 pg/I.**

Bio-Selenium+Zinc sisaldab 100 mikrogrammile
orgaanilisele seleenile lisaks veel orgaanilist tsinki ning
antiokstidantseid vitamiine A, B, C ja E.

AR Ay A
B \\“\_\M\;‘\\",\ \ AR
\\\\: \)\‘\\\\ \\\\ \' \\\\3\ \ \' NN
AR RN

\\ Ny G
\ o
W A\
PR

i SelenoPrecise sisaldu¥
Ssﬂmmnémﬂ"lina seleen aitab cvr'gar\’;s":v;l'lJ
neutraliseerida vabu radikaale, mis v

i uriks-
olla haigus! vallandavaks teg X

SelenoPrecise

Soocees ~ e
Tablet PR

N\
\

Ao

ksidantsete

Of tiol
Orgaaniline seloen Ja tsink ko0 BR08 Ly

yitaminidega ‘toetavad organismi vast
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Bio-Selenium
+ ZinC Tabletid

Toidulisa 90 tabletti
Ol
10019 3¢

+G - vitamil
T - vitamin
+ B, - vitamiin

SelenoPrecise on puhas seleenipreparaat, mis sisaldab 100
mikrogrammi orgaanilist seleeni. Erinevaltanorgaanilisest
seleenist tagab orgaaniline seleen selle maksimaalse
biosaadavuse organismis ning tdhusa kaitsetoime.

Bio-Selenium+Zinc ja SelenoPrecise on toidulisandid
ning muugil apteekides. Pdevane annus 1 tablett. Tabletid
votta koos s6dgiga.

* Selenium in global food system,
BJN 2001, 85, 517-547.

** Merelahe Perearstikeskuse
andmed 2006
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