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Peamised vastuargumen-
did heki rajamisele on, et see 
nõuab palju tööd ja et hekk 
kasvab kaua. Kui aga kord 
töö ette võetud on, tasub see 
ennast aastateks ära, nõud-
mata seejuures suuri kulu-
tusi ja  aega. Pealegi püüab 
hekk kinni autode heitgaasid 
ja tolmu, summutab helid ja 
puhastab õhku. Seda ei suu-
da ükski puittara. 

Pügatud hekk on tugevam, 
vabakujuline lopsakam
Hekid jagatakse kahte rüh-
ma: pügatud ja vabakujulised 
hekid. Vabakujuline hekk var-
jab juba lühikese kasvuaja jä-
rel aeda võõraste pilkude eest, 
samas kui pügatud hekiga 

on rohkem tööd ja vaeva. Pü-
gatud hekk on vastupidav, 
võtab vähe ruumi ja on tu-
gev piire. Vabakujuline hekk 
kasvab kiiresti, pakub lühi-
kese aja järel silmailu ja kait-
set ning – mis peamine – on 
kergesti hooldatav.

Pügatud heki jaoks tuleks 
valida kergesti harunevad ja 
pügatavad taimed. Pügatud 
hekke on läbiva tüvega (ha-
rilik kuusk, harilik elupuu) 
ja mitmeharulisi (üheema-
kaline viirpuu, läikiv tuhk-
puu, harilik liguster). Läbi-
tava tüvega hekki lõigatakse 
alles siis, kui ta on kasvanud 
soovitud kõrguseni. Mitme-
harulisi hekke tuleb pidevalt 
tagasi lõigata, lastes neil aas-
tas vaid 15–20 cm kõrgemaks 
kasvada. 

Hekitaimi valides mõtle 
läbi, kas tulevane hekk hak-
kab olema otseses kokkupuu-
tes soolaga (tänava ääres). 
Näiteks okaspuuhekid soola 
ei talu, see muudab nad pruu-
niks ja inetuks. Soolale vastu-

Heki 
roheline 
tara
Iga aed vajab piiret, olgu selleks 
tara, plank, müür või hekk. 
Missugust varianti keegi eelistab, 
sõltub aiaomaniku vajadustest, 
võimalustest ja maitsest. 

� Arooniahekk rõõmustab sügisel värvikirevate lehtede ja 
maitsvate marjadega. 

� Ka nõukaaegse võrkaia veerde külvatud lilled võivad moo-
dustada kaunilt laialivalguva rohelise piirde. Fotod: Teet Reier
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pidavamad on magesõstar ja 
suur läätspuu. 

Vabakujulise heki kasva-
tamiseks sobivad peaaegu 
kõik ilupõõsad. Neid hekke 
ei pügata tihti, mistõttu on 
ka nende oksad nõrgemad ja 
painduvad kergesti lume ras-
kuse all. 

Põhitöö käib enne 
heki istutamist
Vabakujulise heki istutami-
seks peab valmistama ette 
vähemalt 50 cm laiuse maa-
riba, pügatud heki puhul 
70 cm. Maa, kuhu hekk istu-
tatakse, tuleks kaevata, ta-
sandada, puhastada juuri-
katest ning viimaks ka väe-
tada. Kui plaanite hekiistu-
tamist kevadel, tuleks maa 
ette valmistada juba eelmi-
sel sügisel. 

Väga tuulises ja jahedas 
kohas võib istutada topelt-
heki. Välimine hekk peaks 
olema vastupidavam ja kaits-
ma sisemist. Sel juhul peab 
ka ette valmistatav maa-ala 

ÕUEMEISTER OÜ


