Sisujuht

Treenides
keha ja vaimu
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4 Stiilsed sulepead

Taitesulepead, mis pakuvad enamat kui lihtsalt
funktsionaalsust.

6 Autorimood

Fred Astaire ja Marlon Brando inspireerisid Luchino Gasteli
kuldaja ponevate mustritega sarke looma.

8 Kingid naistele
Glamuursed kdrvardngad méjuvad kena iillatusena, eriti kui
need on juveelisuurmeistrite nimelises pakikeses.

10 Nutikas ja sdbralik

Uued tehnikavidinad lubavad autos espressot keeta ja
tuuleklaasilt GPSi jalgida.

12 Kellad jutustavad

IWCtéhistab Antoine de Saint-Exupéry “Vaikese printsi”
70. stinnipdeva piiratud koguses kellakollektsiooniga.

]

22 Voimas okoliikumine
Uued hiibriidmootoriga automudelid seovad omavahel vdgagi
vastandlikke elemente.

30 Hirrade must-have

Harrasmeheks olemises mangivad suurt rolli nii dige motteviis
ja kaitumine kui ka diged joogid, sigarid ja manguasjad.

38 Sportlik mood

Gentleman kutsus kevadmoodi tdlgendama kuus sporditahte.

60 Keha ja vaim

Technogymi presidendi sonul kuulub filiisilise koormuse
korvale positiivne ja motiveeritud ellusuhtumine.

66 Sisustuskunst

Miami Designil esindatud sise- ja valisarhitektide todd
taasloovad looduslikku originaalvormi.

‘ Kaanel David 0’Brock Foto Meeli Kiittim

TOIMETAJA

Akud versus
patareid

UUL REBIB RAEVUKALT POOSAID,
Tmiiristab metsatukas ja teeb koik en-
dast oleneva, et uksi oleks raske avada.
On fantastiline piikesepaisteline ptihapiev,
et tbmmata pistik seinast ja veeta moned
tunnid eemal. Voi peaks ttlema iseendas?

Kes poleks kunagi soovinud, et elu
kulgeks laugel keskteel nagu golfipall
Sfairway'l ja ainus mure oleks pall kiiremini
griinile ja auku saada? Jah, 6nnestumislugu-
sid on kill hea ridkida, kuid need ei ole
nii ponevad kuulata. Samuti pole ponevust
mingida, kui pole ohtu, et palli kauni kaa-
rega lend 16peb kolava kolksatusega vastu
tiksikut kasepuud.

Ukskoik mis alal algajaile ridgitakse pal-
ju suurema ohinaga lugusid sellest, mis
koik voib viltu minna. Osalt ehk selleks, et
algajat mitte liiga suurte ootustega 4dra hir-
mutada ja kinnitada, et koigil juhtub. Tei-
salt seetottu, et need jutud on ponevamad.

Parast neid juttusid toob dnnestumine
kaasa veelgi parema enesetunde. Hea on
teada, et oled teinud seda koike ise, ko-
genud ja koperdanud — samamoodi kui
teisedki. Nagu golfipall, mis lendab énne-
likult, ehkki napilt tle tiigi, et siis maan-
duda mutimullahunnikus, kust ometigi on
voimalik edukalt jitkata.

Tihtis pole see, et hetkes on raske. Siht
loeb. Teekond selleni varustab elutarku-
sega ja annab lugusid, mida meenutada.

Onnestumine on nagu tiis patarei, hea
sahtlist votta. Komistamine seevastu laadib
akusid, kuna rasked
oppetunnid on mark-
sa harivamad. Mida
ponevamalt oppetun-
nid tulevad, seda pa-
remini need meelde
jadvad ja seda kauem
need eduteel hoiavad.

ELEN LUHT
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