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Hobuse
aasta 2014
Uus-Meremaa
hobemiint
Hobe: 99,9 %
Kaal: 1 unts
Hind: 119 €

Hobuse aasta 2014
Kanada hobemiint
Hobe: 99,9 %
Kaal: 1 unts
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& o' N — Hobuse aasta 2014
N o 4 Uus-Meremaa

hobemiint
; ; Hobe: 99,9 %
b= : F BN Kaal: %2 untsi
Hind: 99 €

=\

Feng Shui teemaline
Uus-Meremaa virvitriikis
hobemiint “Kured”

Kuldkalad -

Uus-Meremaa Hobuse aasta

Tokelau 2$

Hobe: 99,9 %
Kaal: 1 unts
Hind: 125 €

2012.a hobemiint
Hobe: 99,9 %
Kaal: 1 unts

2014.a hobemiint Hind: 135 €

Hobe: 99,9 %

Kaal:31,1g

Hind: 125 €
o Hind: 119 €

Uus-Meremaa
varvitriikis
hobemiint
“Armastus”
Hobe: 99,9 %
Kaal: 1 unts
Hind: 125 €

Hobuse aasta 2014
{, —ehtsa punase
)/ pdrliga hobemiint
" Hobe: 99,9 %
Kaal: 1 unts
Hind: 129 €

Andorra
viimaste
kiibemiintide
komplekt
Hind: 45 €

Anne Geddes -
Beebi tiidruk
2012.a hobemiint
Hobe: 99,9 %
Kaal: 1 unts
- Hind: 125 €
g H Saksamaa 2 € 2014 juubeli-
Anne Geddes — Beebi “ 4 miint — Alam-Saksimaa: Mihkli |
poiss 2012.a hobemiint kirik Hildesheimis '
Hobe: 99,9 % - Hind: 7 €
Kaal: 1 unts

Hind: 125 € Monaco 2 €

| 2013 juubeli-

liikkmelisuse 20.a .
Hind: 19 € /

Slovakkia 2 € 2013 juubelimiint —
Konstantinose ja Methodiose Suur-
Morava misjonit6o alguse
1150. Aastapdev. Hind: 8 €

Sloveenia
2013.a
euromiintide
komplekt
Hind: 69 €

Igavene Armastus —
Uus-Meremaa
2013.a hobemiint
Hobe: 99,9 %
Kaal: 1 unts
Optima Hind: 125 €
euromiindialbum
Hind: 19.90 €

Monaco euromiintide
komplekt 2013. Hind: 390 €

\ Suur valik 2 €
'\ meenemiinte!

Hollandi 2 € 2013
juubelimiint —
Kuningriigi
200. aastapdev
Hind: 7 €

Luxemburgi 2 € juubelimiint
2013 - Riigihiimn
Hind: 7 € _
Euromiintide 8
kataloog 2014 -
Inglise keeles [
Hind: 15 €

Luxemburgi
2013.a
euromiintide

komplekt Ville \ Malta 2 €

2013 juubelimiint —

Diff
deHi:\d?Z%agge 2 1921.a Omavalitsus
o > Hind: 8 €

MUNDIPOOD PAKUB LAIAS VALIKUS JA ERINEVAS
HINNAKLASSIS TOOTEID IGAS EAS MUNDIHUVILISTELE.

Vista euro-
miindialbum
Hind: 39.90 €

Suur valik
’ry""‘“‘-""--.:; o erinevaid

luupe
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Miks on

orhideepotid
labipaistvad?

Valdav osa miiiigil olevaid orhi-
deepotte on labipaistvast plastist
voi klaasist. Kas orhidee peabki
kasvama labipaistvas potis ja ndi-
teks savipott ei sobi talle iildse?

Vastab
MARJU VITKAR
Aialeht.ee

egade jooksul on orhideesid
A kasvatatud nii savi-, klaas-
kui plastpottides, kuid ka
okstel, korvides ja kooretiikkidel.
Selgeks on saanud, et kdige oluli-
sem on ikkagi see, et taimel oleks
olemas koik eluks vajalik.
Savipottides on orhideesid kas-
vatatud juba nende avastamisest
saadik. Tihti on just savipott see,
mis selle kauni ja miistilise taime-
ga sobiva koosluse loob. Savipoti
plussiks on tema raskus —ka lopsa-
kas taim ei ldhe sellega naljalt tim-
ber. Samuti on glasuurimata savi-
pott poorne ja seob histi vett ega
kuumene soojal suvepéeval iile.

Savipoti pluss ja miinus

Uhtlasi on savipoti suurim pluss or-
hideekasvataja jaoks ka suurim mii-
nus. Nimelt laseb savipott juurte-
le kenasti ohku ligi ja seetottu ki-
puvad taimed oma juuri potiseinte
kiilge kinni kasvatama. Nii on neid
iimberistutamiseks keeruline potist
katte saada ja on oht taimi tosiselt
vigastada. Veidi aitab see, kui taime
koos potiga monda aega vees hoida,
siis tuleb ta sealt lihtsamini valja.
Orhidee jaoks savipotti valides
tuleb kindlasti silmas pidada, et
taime juured ei tohi jadda seisvas-
se vette, seega peab poti pohjas ole-
ma kindlasti auk, parem isegi mitu.
Kaubandusvorgus on saadaval
ka spetsiaalselt orhideedele moel-

REPRO

Labipaistva
orhideepoti
eeliseks on
see, et juurte
olukorrast

on alati lile-
vaade olemas.

dud potte, millel on kiilgedel au-
gud voi pilud. Kui orhidee selli-
sesse potti istutada, hakkavad juu-
red sealt kindlasti vilja kasvama ja
moodustavad veel omaette pdneva
kompositsiooni.

Plastpotid on kasutusel olnud
vahem aega kui savipotid. Nende
plussiks on see, et nad on odavad
ja kerge kaalu tottu lihtsalt trans-
porditavad. Kuna nad ei salvesta
niiskust ega lase 14bi 6hku, ei kipu
ka taime juured nende seinte kiil-
ge ja taimi on lihtsam kétte saada.
Samuti ei ole kahju, kui timberistu-
tamisel on vaja pott taime imbert
katki loigata.

Plastpoti puhul tuleb téhele pan-
na, et taim kuivab seal aeglasemalt
ja iilekastmise oht on suurem.

Labipaistvad potid

Labipaistvad potid on kasutusel al-
les vaga lithikest aega. Miskiparast
on koos nende turule saabumisega
tekkinud vddrarusaam, et orhideed
kasvavad koige paremini just lébi-
paistvas potis, kuna viimane annab
juurtele voimaluse fotosiinteesida.

Fotosiinteesiga tegelevad meie
kodudes olevatel orhideedel pea-
miselt siiski lehed, ja juurestikul
on vaid vaike voimalus seda prot-

sessi toetada. Selle iilesandega saa-
vad suureparaselt hakkama ka po-
tist valja ulatuvad 6hujuured ja tai-
me heaolu seisukohast ta labipaist-
vat potti ei vaja.

Labipaistval potil on siiski iiks ee-
lis — nimelt on tépselt ndha, mis seal
sees toimub. Kogenud orhideekas-
vataja hindab taime kastmise vaja-
dust juurte vélimuse jérgi ja seda on
iisna keeruline teha, kui juured 1abi-
paistmatus potis peidus on.

Samuti on néha kasvusubstraa-
di lagunemisaste ja ka kahjurid,
kes vahel ennast juurepalli peitma
kipuvad.

Loominguline 1dhenemisviis on
kasvatada orhideed korvis. Korvi
voib fantaasiat kasutades ise meis-
terdada kdepérastest vahenditest ja
polsterdada turbasamblaga, et is-
tutussegu seal kenasti sees piisiks.
Korvi saab sobivasse kohta riputa-
da ja taimed tunnevad ennast seal
sees hésti. Miinuseks on see, et iim-
ber istutades tuleb korv enamas-
ti téielikult dra 16hkuda, kuna juu-
red on ennast risti-rasti sinna vahe-
le pdiminud.

Eri pottidel on koigil oma plus-
sid ja miinused, kuid kehtima jaab
siiski reegel, et sobivaim pott on
see, mis kasvatajale koige rohkem
silmailu pakub.

Targu Talita
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lillepotti ja kiilvikasti

Kiilvid juba kdivad ja ka toalilli voib hakata limber istutama.
Mulda ostma minnes satun aga alati segadusse:
miliigil on tohutu valik eri sorti muldasid.

Kuidas selles kiilluses orienteeruda?

Vastab
MARIS PAALVELT
Aiaabi 0U

aega tagasi, kui toalillemul-

la segas iga kasvataja kodus
ise. Kellel millised v6imalused olid
— iiks hankis seda vérskelt tles
kergitatud mutimullahunnikust,
teisel oli votta oma aia head kom-
postmulda. Kusagilt saadi ka liiva
sisse segamiseks. Ja taimed kasva-
sid. Tosi, toalillevalik ei olnud aas-
takiimneid tagasi nii rikkalik nagu
praegu.

Ise segatud mullal on nii plusse
kui puudusi.

Mineraalmullas ei teki nii ker-
gesti toitainete ja mikroelementi-
de puudust kui turbarohkes segus.
Sageli ei ndinud taimed aga nii ilu-
sad valja, nagu kasvataja oleks soo-
vinud. Ehk oli mulla happesus vale,
juurte kasvukeskkond liiga 6hu-
vaene voi oli pohjus veel milleski
muus.

S ellest ei olegi veel kuigi palju

Tana-
péaeval ostab
enamik inimesi toa-
lillemulla poest. Esimene
asi, millest mulda valides lahtu-
da, on kasvukeskkond: enamiku-
le lehtdekoratiivsetele ja Gitsvate-
le taimedele sobib norgalt happeli-
ne (pH 5,6-6,5) voi neutraalne (pH
6,6-7,2) muld, kuid osa (nt sidru-
nipuu) vajab méddukalt happelist
(pH 4,6-5,5) kasvukeskkonda.

Enamasti on pakenditel kirjas
tuntumate toataimede nimed, mis
teeb valimise lihtsaks. Aga siiski ta-
sub ka ise enne kindlaks teha, mis
liigid teil kodus kasvavad ja millist
mulda vajavad.

Kui sobiva happesusega mulda
on kaupluses saada mitut sorti, siis
tasub teada, et need voivad sisalda-
da erineval hulgal toitaineid. Ena-
masti on soodsama hinnaga just
need, mille viaetustase on mada-
lam, parast istutamist peab hakka-
ma sel juhul taime kohe vietama.

Kvaliteetsem segu sisaldab li-
saks turbale ka kompostmulda, sar-
velaaste, adru jm. See on rarnmu-
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OIGE MULD _

TIT KOHA

sam ja taim
ei vaja mitme
kuu jooksul parast
istutamist lisavaetist.
Enamikule toalillede-
le sobib turbasegul péhinev
muld, kuid on ka eran-
deid: naiteks tsitruseli-
sed ja olipuu tahavad
kasvada raskemas, sa-
vikamas mullas. Sageli
saabuvadki nad miiigile juba
sellises substraadis. Umberistuta-
miseks valige mullasegu, mis sisal-
dab savigraanuleid. Uks selline on
naiteks Kekkild piisimuld.

Tiiesti teistsugune on orhidee-
muld, mis kokku segatud turbast,
peenestatud puukoorest, kerg-
kruusast, perliidist jne eesmargi-
ga, et taime juured vdimalikult pal-
ju ohku saaksid.

Kiilviks sobib neutraalne turba-
substraat, milles on veidi ka vaetist.
Idanemiseks seeme vaetist muidu-
gi ei vaja, kuid kasvama hakanud
taim tahab juba toitu.

Vorreldes kasvuturbaga sisal-
davad kiilvimullad pea poole va-
hem véetist. Kui tdrganud taimed
jaavad pikemaks ajaks kiilvimulda
kasvama, tuleb neid kindlasti haka-
ta varsti kastma norga vaetiselahu-
sega, muidu jddvad nad nélga.

Ka tavalisse turbasubstraati kiil-
vates ja pikeerides tasub arvestada,
et selles napib toitaineid. Taimede
kasvades lisage kastmisvette kind-
lasti ka veidi vedelvéetist.

Omal ajal Opetati, et vdetama
voib hakata kiimme péeva parast
istutamist, tdnapdeval soovitavad
spetsialistid hakata peaaegu kohe

kastma lahja vaetislahusega.
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Urbekuu
ehk marts

Urbekuu, ka hange-, helme-, siida-,
nélja-, kehva-, kevade-, kevadine-,
linnu- ja kassikuu.

Tahtpaevad
A 4-5.Kihlakud (liugupéev ja
11 tuhkapéev). Liugupéeval (4.)
on keelatud naistet6od. Kéiakse liu-
gu laskmas: mida pikem liug, seda pa-
rem. Keedetakse seajalgu ubade ja her-
nestega. Kui sel paeval juukseid 16iga-
ta, siis kasvavad need hésti. Tuhkapae-
val (5.) seevastu ei tohi tildse juukseid
kammida. Niitidsest ei vOeta enam toas
tuld iiles.

s 9. Sirgupéeval pooravad 40 lin-
¥ du nokad kodu poole ja hakka-
vad tagasi lendama. Et tiivuliste sopra-
de tee kergem oleks, kiipsetatakse nei-
le véikesi nn paistekakke, mida siitiak-
se ise ja viiakse 6ue lindudelegi.

A~ 20. Kevadine pooripéev. Selle
'™ pdeva ilm jaib piisima.
% 25. Marjapunapéev on keva-
de alguse ja puna joomise péev,
naiste pitha. Marjapunast saab tervist
ja puna palgele kogu aastaks. Tehak-
se lilepannikooke voi karaskit, et kas-
vaksid suured kapsapead. Siitpeale ei
voi ilma linnupetet votmata kodust val-
ja minna.
? 26. Eidepéeval ei tohi paeva ajal
magada, muidu jaéb selg hai-
geks. Eide- ehk paabapaiiv on setu nais-

te pliha. Mehed tehku siis nende eest
koik kodused t66d.

Kuu kovad ja pehmed ajad

1. pdev - kuu loomine.
d 3. péev —noore kuu kova aja algus.
A s. pédev — kuu esimene veerand,
pehme aja algus.
A 14. péaev — tiiskuu kova aja algus.
4 16. paev — taiskuu.
R 18. paev - kuu kolmanda veerandi
pehme aja algus.
24. pédev — kuu neljas veerand,
kova aja algus.
28. pédev - vana kuu pehme aja
algus.
A 30. paev - kuu loomine.

Thunide kiilvikalender

Marts 2014
Pdev Element Taime osa
1.L Ohk dis
2.P Ohk/Vesi dis 3ni, 4st leht
3.E Vesi leht
4.T Vesi/Tuli leht 13ni, 24st vili
5.K Tuli vili
6.N Tuli/Maa vili 16ni, 17st juur
7.R Maa juur
8.L Maa juur 17ni
9.P Maa/Ohk
10.E Ohk Bis 6st
11.T Ohk dis
12.K Vesi leht 2st
13.N Vesi/Tuli leht 17ni, 18st vili
14.R Tuli vili
15.L Tuli vili
16.P Tuli/Maa vili 14ni, 15st juur
17.E Maa juur
18.T Maa juur
19.K Maa juur 4nija 13st
20.N Maa/Ohk juur 4ni, 5st &is
21.R Ohk/Vesi Bis 4ni ja 9-13, 14st leht
22.L Vesi leht
23.P Vesi/Tuli leht 19ni, 20st vili
24.E Tuli vili
25.T Tuli/Maa vili 22ni, 23st juur
26.K Maa juur 2ni, 3—18 6is, 19st juur
27.N Maa/Ohk juur 8ni
28.R Ohk Bis 9st
29.L Ohk/Vesi dis 13ni, 14-24 juur
30.P Vesi leht 2st
31.E Vesi leht

Istutusaeg: 10. marts kl 6 kuni 23. marts ki 7.

M 1. martsil kl 10.00 algab taiskuuaeg.

M 8. martsil kl 15.27 algab Kuu esimene veerand.
B 24, martsil kl 3.46 algab Kuu viimane veerand.
M 30. martsil kl 21.45 algab tdiskuuaeg.

B Pehme (méda) aeg on hea la-
gundaja ja mddandaja. Pehmel
ajal lahevad haavad kergesti hal-
vaks ja piim hapuks. Siis raiutak-
se vOsa, laotatakse sonnikut, havi-
tatakse kahjureid ning kiilvatak-
se-istutatakse koike, mis alla kas-
vatab. Kdige pehmem aeg on ka-
duneljapédev — kaduaja neljapaev
enne kuu loomist. Tanavu 30.01.,
27.02. alates k1 10, 26.06., 23.10.,
20.11. alates kl 14.32.

B Koval (kalgil) ajal alustatud
voi tehtud asjad jadvad piisima:

puu ei madane ja haavad parane-
vad haésti. Siis kiilvatakse teravili
ja koéik muu, mis peale kasvatab
(kapsas tdiskuuga). Aasta koige
kévemad ajad on radokuu imb-
ruses, siis loigatakse ehituspalk
ja muu tarbepuu. Koéik, mis kas-
vama peab (kiilv, istutus), tehak-
se maha noore kuuga; mis havi-
ma peab (vOsa, kahjurid jms), te-
hakse vanaga.

Allikas: “Maavalla kalender
10 227(2014)”, Maavalla Koda



KAJA KURG

?‘_f_.Ki'rE.itg‘rr_lat e
‘Sungold’ F.«

Aianduskeskuses on miiii-
gil lile saja tomatisordi.
Pea ldheb segi ja otsustada
ei suuda. Meie aitame:
proovige nditeks neid.

B Kirsstomat ‘Sungold’ F;. Jutud
selle kohta, et tegu on maailma ma-
gusaima kirsstomatiga, vastavad
toele. Kes on korra neid paikese-
kullakesi kasvatanud, jaab raskelt
sOltuvusse. Indeterminantne (16p-
pematu kasvuga) taim on tohutult
saagikas ja uhkete kobaratega. Vil-
jad varvuvad valmides isuédratavalt
oranzikaskollaseks. Ainus viga: ki-
puvad l6henema. Tomatid valmi-
vad jérk-jargult ning seetSttu on ka
pildil olevale kobarale osa vilju lah-
tiselt juurde pandud, et saaks aimu
selle suurusest. Bauhof, Hansa-
plant, Hortes.

i M ‘Costoluto Fio-

P ~ Il rentino’. Seda
(D) 2alia stote sorti on ammus-

7 DO i
VRO e test aegadest

LUTO FIORENTIN i .
CoSTO . - peale soonud fi-

renzelased. Si-
gavalt ribili-
sed lapikud vil-
jad on suured
(180-200 g) ja
lihavad. Kesk-
varane, inde-
terminantne.
Selteret.

B ‘Gardener’s
Delight’. Viga
varane ja saagi-
kas korgekasvu-
line (2 m) kirss-
tomat. Kobaras
on 10-12 vaga
magusat ja ehe-
da “vanaaegse”
ldhnaga vilja.
Schetelig.

Minitomaatt; « Minif
ardeners De}:’y}t,?mal
1

TOMATL

FOMATO

B ‘Micro Tom’ F;. Kadbusja kas-
vuga (kdrgus 20 cm) sort aknalaual
ning rodul potis kasvatamiseks.
Véga varane ja saagikas. Schetelig.

\
yALGOMIER POMIDORA

LK TOMAT

NAS
AN &li’m
_____ o e

~Tyeope

B ‘Ananas’. Kuldkollased kergelt ri-
bilised tomatid on m6énusa suuruse-

tomaatti * Klruktorﬂm
Ruukk\-lM?":‘m ‘fom F1

Tomat
. Tomat
Polfast’ 1

B Polfast’ F;. Madal podsastomat
kasvatab 5-6 kobarat. Vdga varane,
saaki hakkab saama u 55 paeva pa-
rast kasvukohale istutamist. Lapik-
timarad viljad on keskmise suuruse-
ga (100-150 g). Schetelig.

ga (110-120 g) ja hasti ma-
gusad. Keskvarane, korge-
kasvuline. Selteret.

B ‘Gijulietta’ F,. Keskvara-
ne indeterminantne ploom-

tomat, mille pik-
likud viljad kas-
vavad 10-12
cm pikkuseks
ja 150-170 g
raskuseks.
Prantsuse
sort, mis an-
nab kena saa-
gi ka pohja-
maades. Aia-
maailm.

KAJA KURG
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HORK VANILL

maitsenaudinguteks

Esimesed, kes orhidee
saladuse avastasid, olid
Totonaco indiaanlased Kagu-
Mehhikos. Nad uskusid,

et vanill on jumalate toit.

Indiaanlaste miitoloogias on ka
vaga kurb lugu printsess Xanast,
kelle isa keelas tal abiellumast sure-
liku mehega ning kes pdgenes oma
armastatuga metsa. Paraku leiti ar-
munud siiski {iles, voeti vangi ning
raiuti pea maha. Ja seal, kuhu voo-
las nende veri, tirkasid imekaunid
lilled, {ilistamaks toelist puhast ar-
mastust ning ilu...

Kui asteegid totonakid anastasid,
votsid nad omaks paljud nende va-
rasemad uskumused. Samuti said
maitse suhu vanillist, millele andsid
nimeks tlilxochitl — must lill. Nad
kasutasid vanilli, andmaks maitset
oma kuulsale joogile cacahuatlile
— Sokolaadiveele, mida tehti ka-
kaoubadest ning meest.

Seega nautisid asteegid vanil-
li head maitset sadu aastaid enne
seda, kui nende valitseja Montezu-
ma tervitas Hispaania maadeavasta-
jat Hernando Cortési “musta lillega”
maitsestatud kakaojoogiga.

Oitsev vanillitaim.

SHUTTERSTOCK

Pole kindel, kuidas
vanill Mehhikost Eu-
roopasse joudis. Moned
arvavad, et Cortés esit-
les seda Hispaania kunin-
gale. Teised vdidavad aga, et see oli
frantsiskaani munk Bernardino de
Sahagun, kes kdis Mehhikos 1529.
aastal ja kirjutas raamatu “Uldine
ajalugu uue Hispaania asjadest”.

Kindel on aga see, et hispaanla-
ne nimega Piso andis vanillitaime-
le tema praeguse nime. Ta nimetas
seda vaynilla’ks — “véike kaun” voi
“tupp” (lahtuvalt kuivatatud vanil-
likauna kujust).

300 aastat monopoli

Enne 1841. aastat luhtusid koik kat-
sed saada vanilliorhideelt vilju vél-
jaspool Mehhikot, kuna tehti kind-
laks, et teatud liiki Malipona mesi-
lane oli ainus tolmleja.

Ka prantslased fiiritasid vanil-
li kasvatada oma kolooniates, mil-
le klimaatilised tingimused sarna-
nesid Mehhiko omaga. Neil 6nnes-
tus saada ilusaid taimi, mis kandsid
oisi, kuid kunagi ei viljunud. Kui to-
tonakid sellest kuulsid, nad ainult
muigasid ning kutsusid seda “Mon-
tezuma needuseks”.

Selle tulemusena oli vanillitoot-
mise monopol 300 aastat Mehhiko
kaes. Kuni 16puks iiks parisori Bour-
boni saartelt avastas, et taime saab
ka kaésitsi tolmeldada. See aega ja
plihendumist ndudev toiming, kus
iga taim tikshaaval tolmeldatak-
se, saab aga toimuda vaid sel ainsal
paeval, kui lill ditseb. Loomulikult ei
vilju tolmeldamise tulemusena koik
oied. Osav tootaja suudab pédevas
iile kéia kuni 2500 &it.

Just késitsit66 rohkus on see, mis
vanilli hinna kérgel hoiab ning teeb
sellest hinnalt maailmas praegu tei-
sel kohal oleva viirtsi (safrani jarel).

Madagaskar saavutas turu {ile
kontrolli ja on jadnud ka tdnapaeval
suurimaks tootjamaaks 50-60 prot-

Kuivatatud
vanillikaunad.

sendiga {ildtoodan-

gust. Suuremad vanil-
litootjad on veel Mehhiko,
Tonga, Prantsuse Poliineesia, Fiji,
Costa Rica, Uganda, India, Sri Lan-
ka ja Indoneesia.

Siinteesitud vanilliin

1874. aastal toimus veel iiks téh-
tis stindmus: vanill sai endale oda-
vama konkurendi - siinteesitud va-
nilliini. Esialgu valmistati vanillii-
ni ménnipuidus leiduvatest gliiko-
siididest, kuid veel enne XX sajandi
algust hakati 1dhteainena kasutama
eugenooli. Praegusel ajal saab siin-
teetilist vanilliini toota ka puidu lig-
niinist. Veerand sajandit tagasi loo-
diloodusliku vanilliini tootmine ise-
gi taimsete koekultuuride meetodil.

Viljad koristatakse poolkiip-
selt, kui nad on veel kollased ja ise-
loomuliku 16hnata. Neid tuleb aga
kindlasti edasi toddelda. Olenevalt
korjepiirkonna tavadest kuumuta-
takse kaunu koigepealt kas vees,
aurus voi otseses paikesekiirguses.
Seejarel hoitakse vilju lithikest aega
ohukindlalt suletud néudes. Niisu-
tamist-kuivatamist korratakse, sest
just nii tagatakse tingimused kupar-
de kééaritamiseks.

Viirts valmib 16plikult kuu-kahe-
ga. Olenemata lahendusviisist tuleb
juba valminud kupraid 16puks var-
julises kohas pohjalikult kuivatada.

Viirts muutub kasutuskdélblikuks
siis, kui kuprad hakkavad iseloomu-
likult I6hnama, muutuvad varvu-
selt tumepruuniks ja nende pinna-
le ilmuvad vaikesed valkjad kristal-
lid. To6tlemisel tumenenud ja valk-
jate vanillikristallidega kaetud kup-
raid nimetatakse vanillikepikesteks.

Inimkonna ajaloos on neid ka-
sutatud isegi raha loodusliku ase-
ainena.

Looduslikku vanilli turustatak-
se kas tervete kaunadena, pulbrina
(sageli segatuna suhkru voi tarklise-
ga) voi ekstraktina (alkoholi baasil).



Pruunistunud vanillikupra tii-
kid peenestatakse vahetult enne ka-
sutamist ja lisatakse toidule selle val-
mimise eel. Kupraid suhkrus hoides
saab ka suhkur meeldiva 16hna ning
lisamaitse. Uht ja sama kupratiikki
saab toidu maitsestamiseks kasuta-
da mitu korda — kiilmas piimas leo-
tatud kupart voib parast loputamist
ja kuivatamist uuesti kasutada.

Vanilli sobib lisada piimatoitude-
le, kiipsetistele ja jookidele. Vanilli
kodumaal Mehhikos lisatakse pee-
nestatud vanillikupraid méodukalt
ka liha- ja kalaroogadele ning me-
reandidele.

Kiire levik Euroopas

Ei ldinud kaua aega, kui euroop-
lased avastasid enda jaoks vanil-
li maitse ja alustasid sellega kohvi
ning Sokolaadi maitsestamist juba
XVI sajandil. Kuid alles XVII sajandil
saavutas vanill eraldiseisva maitse-
aine kuulsuse — Hugh Morgan, Ing-
lismaa kuninganna Elizabeth I ap-
teeker, oli selles osaline. Selle tule-
musena keeldus kuninganna s66-
mast vOi joomast toite, mis polnud
vanilliga maitsestatud.

Vanilli toelise potentsiaali avas-
tasid siiski prantslased, kes kasuta-
sid seda maiustustes, kuid ka par-
fiitimides ning tubakas. Isegi tdna-
paeval on vanill prantslaste vanni-
rituaalides eelistatuim aroom.

Keskajal kasutati hinnalisi viirt-
se ennekoike raviotstarbel. Eran-
diks polnud ka vanill. Vanilli kodu-
maal usuti selle viirtsi suguiha suu-
rendavasse toimesse.

Vanilli kasvatuspiirkondade rah-
vameditsiini parimustes usutakse,
et sellest viirtsist saab abi hiistee-
ria, depressiooni ja masenduse vas-
tu (rahustav ja tujutostev toime)
ning sugufunktsioonidega seotud
hidade (impotentsus, menstruat-
sioonihaired) korral.

Niitidisaegne toidu biokeemia on
looduslikust vanillist leidnud lisaks
veel hulga antioksiidante, mis oh-
jeldavad vabu radikaale.

Pirnid vanilli ja sidruniga

B 4 suurt pirni

M 2 s| sulatatud void

M 2 dl magusat valget veini
B 1 vanillikaun

B 1 kaneelipulk

B 1 sidrun

M 2 s| suhkrut

Pange ahi 200° juurde soojenema. Koori-
ge pirnid ja Idigake pooleks. Madrige ah-
juvorm poole voikogusega. Pange pirnid
vormi, l6ikepool liles, ja valage peale vein.

Poolitage vanillikaun ja lisage koos kaneeli-
pulgaga vormi. Riivige sidrunikoor ja pigis-
tage valja mahl. Puistake sidrunikoor suhk-
ruga pirnipoolikutele ja seejarel llejaanud
voi. Valage kdige peale sidrunimahl. Kiip-
setage ahjus umbes 40 minutit, pirne aeg
ajalt timber keerates. Serveerida voib ka
koos vahukoorega.
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Valged triihvlid vanilliga

B 2 suurema laimi riivitud koor
M 1 dl vahukoort

B 1 tl mett

M pool vanillikauna

M 400 g valget Sokolaadi

Kraapige vanillikaunast seemned vdlja ning
keetke neid koos laimikoore, vahukoore ja
meega. Laske 15 minutit jahtuda. Hakkige
pool Sokolaadikogusest ja pange kaussi.
Soojendage kooresegu uuesti lles ning va-
lage Sokolaadile. Segage triihvlimass iihtla-
seks. Pange tunniks ajaks kiilmikusse. See-
jarel rullige kuulikesed ja pange kiilma.
Hakkige kaunistuseks llejaanud pool
Sokolaadist ja sulatage see veevannis.
Laske veidi jahtuda ning kastke triihvli-
kuulid sinna sisse. Laske triihvlitel kiip-
setuspaberil Ioplikult taheneda.
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Rokfoori juustu vaht
porgandi-vanillikastmega

Vaht

MW 1,5 lehte Zelatiini

M 125 g toasooja rokfoori juustu
W 1,5 dl vahukoort

Porgandi-vanillikaste

B 1 |eht Zelatiini

W 125 g porgandeid

M pool vanillikauna

M 1 apelsin

B 1 sidrun

M 0,5 dl kuiva valget veini

B 10 g labi kiitislaugupressi
purustatud ingverit

M 0,75 dl moosisuhkrut

Vahu tegemiseks pange Zzelatiinilehed
viieks minutiks kiilma vette. Loigake juus-
tu ddred dra jariivige juust peeneks. Vahus-

tage kergelt vahukoor ning segage juustu-
ga. Pigistage Zelatiinilehed veest kuivaks
ja sulatage madalal kuumusel koos va-
hese juustuseguga. Vooderdage 7x16cm
vorm kilega, pange vaht sisse ja asetage
kiilmikusse.

Kastme valmistamiseks pange Zelatiin
kiilma vette. Koorige ja hakkige porgan-
did, poolitage vanillikaun ja kraapige seem-
ned vdlja. Keetke porgandeid ja vanillikau-
na ning -seemneid teiste koostisosadega
kaanega kaetud potis umbes 20 minutit,
kuni porgandid on tdiesti pehmed. Eemal-
dage vanillikaun ja segage kastet, kuni see
on taiesti tihtlane.

Pigistage Zelatiinilehed veest kuivaks
ja sulatage madalal kuumusel koos vahe-
se kastmega. Seejdrel segage kokku iilejaa-
nud kastmeseguga ja laske jahtuda. Katke
vahukiht kastmega ning asetage kiilmikus-
se tahenema.

Serveerimisel 16igake magustoit soo-
jendatud noaga parajateks tiikkideks.

Tomatimarmelaad

B 750 g punaseid voi rohelisi tomateid

B 1 sidruni mahl ja riivitud koor

B 1 kg moosisuhkrut

M 1 vanillikaun (seemned valja kraabitud)

Pistke toma-

tid korraks kee- 11}
vasse vette ;
ning eemalda-
ge nahk ja var-
reosa. Loigake
tomatid tiikki-
deks, segage
koik koostisai-
ned potis kok-
ku ja keetke se-
gades, kuni segu
muutub pakse-
maks. Tostke pott plii-
dilt ning eemaldage vaht. Pange marme-
laad purkidesse ja sdilitage jahedas. See
marmelaad sobib hasti hommikukohvi kor-
vale saia peale. Sellest kogusest saab um-
bes 1,5 liitrit marmelaadi.
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Vanillimaitselised
koorekommid

Suurepdrane magus amps perele tele-
ka ette. Voimalusel kasutada toidutermo-
meetrit.

B 1 dl vahukoort

M 2,25 dl peensuhkrut

W 75 g void

W 1 sl mett

B 50 g hakitud valget Sokolaadi
MW 1,5 tl vanillsuhkrut

M 1 laimi koor

Soojendage potis vahukoor ja suhkur, kuni
suhkur on lahustunud. Lisage pidevalt se-
gades voi ja mesi. Keetke segu 116° juures.
Votke pott tulelt ning laske jahtuda, kuni
temperatuur langeb alla 100°. Segage sis-
se Sokolaad, vanillsuhkur, laimikoor ja vis-
peldage, kuni kdik on hasti segunenud ning
kreemine. Valage segu 12x12cm kiipsetus-
paberiga vooderdatud vormi ja laske jahtu-
da. Loigake terava Glise noaga nelinurksed
tiikid ning asetage kiilmikusse tahenema.

KAILI EERMAA
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Vidzemele
iseloomulik
halli taustaga
kinnas.

P |
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Varvikirevaid

LABAKUID
LATIMAALT

Vidzeme piirkonna kinnas.

Kinnastel on Lati rahva-
kultuuris oluline koht.
Igapdevakinnaste korval
on kasutusel olnud ka
sellised, millel rituaalides
kanda tahtis roll.

Etnograafiliselt koosneb Léti viiest
suuremast regioonist: Vidzeme,
Latgale, Selonia, Zemgale ja Kurze-
me. Igal neist on oma kudumistra-
ditsioonid, mille erinevus ei seisne
ainult varvide valikus, vaid véljen-
dub ka mustrites.

Kinnastesse on kootud palju
vanu marke, mis koik pidid kand-
jale tooma &nne ja onnistust korge-
malt poolt. Nii nditeks on Kurzeme
piirkonnale iseloomulik komposit-




Kurzeme piirkonna kinnas.

sioon eri riitmiga ja vahelduva var-
viga joontest.

Vidzeme piirkonnas on levinud
valge ja halliga kootud kindad.
Latgales ei olnud kirjatud iiksnes
laba, vaid kogu kinnas, kaasa ar-
vatud kinda vars. Kindad on seal-
kandis vaga varvikirevad, kasutu-
sel on rombid, ristid, tdhed. Levi-
nud on ka kuu motiiv, mida kooti
enamasti soldatite, kalameeste ja
rénnumeeste kinnastesse.

Latgale piirkonnas oli miitoloogi-
line olend Usins — hobuste, mesilas-
te ja valguse jumal. Selonia piirkon-
nas olid levinud valgel taustal pruu-
ni voi lilla mustriga kindad. Lillat
tooni saadi mustikatega vérvides.

Kuigi oleme naabrid, on meie
kindamustrid ning véarvikasutus
iisnagi erinev. Mértsikuul on vii-
masel ajal olnud kombeks {illatada
jaheda ilmaga, miks siis mitte sel
korral laenata kindamuster 16una-
naabritelt.
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Miitoloogilise Usinsi siimbolina
kujutati kaht hobust pdikese
limber lamamas.

Latimaa kinnaste mustrikogu, kust
on parit ka selle loo kindamustrid,
koostanud Maruta Grasmane.
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Latgale piirkonna kinnas.

Sarnaselt paljude rahvastega

on ka latlastel kinnastega seotud
mitmeid uskumisi. Aga eelkdige
peavad kindad kaitsma nii kiilma
kui halbade joudude eest.
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Koogikapis
5 tunneb
.« end ddusalt
jahuleedik
ehk Ephestia
kuehniella.

Koid on tulikad
toakaaslased

Kodus kohtab enamasti
kaht liiki koisid - riidekoid,
kes villastele riietele kahju
pohjustavad, ja toidus
elavad jahuleedikud,

kes havitavad koike kuiva
ja soodavat koogis.

Koi ei teki meie koju iseenesest. Ja-
huleediku (Ephestia kuehniella),
keda tavalises kdnepruugis ka k6o-
gi- voi jahukoiks nimetatakse, too-
me vahetevahel pahaaimamatult
ise koju. Kui niiteks veskis on ja-
hupakki koimuna sattunud, are-
neb see toatemperatuuril kiiresti
edasi ja nii need ussikesed jahu sis-
se saavad.

Jahuleedik elab veskites ja leiva-
tehastes. Tougud eelistavad nisuja-
hu, kuid neid esineb ka teistes jahu-
ja pagaritoodetes. Jahuleedik voib
meie koju jouda ka 16unast impor-
ditud maitseainete voi kuivatatud
puuviljadega. Touk eritab &mbliku-
vorku meenutavat kiudu, mis poh-
justab jahu paakumise. Hall paa-
kunud mass sisaldab rohkesti tou-
kude valjaheiteosakesi ning selles
massis tougud ka nukkuvad.

Liblikas ei s606 iildse ning lend-
leb ringi 60siti. Pdeval istub ta ha-
marates varjulistes kohtades sein-
tel ja laes, tiivad kokku pandud.

Kui majas on jahuleedik, tuleb
enamasti k&ik jahud ja helbed ha-
lastuseta hévitada ning kuivaine-
kapp aaddikalahusega iile pesta.
Soovitatav on ka vaadata kuivaine-

pakkidesse, mis poest koju toodud,
eriti kui tegu on mahetoodanguga.
Sinna pole séilitusaineid ja muud
koide elu ebameeldivaks teha voi-
vat lisatud ning aeg-ajalt voib pa-
ratamatult mone soovimatu tege-
lase jahupakist toimetamast leida.

Riidekoi elab ka pargis

Riidekoi voib tuppa sattuda ka va-
bast loodusest, kuna nad on nii-6el-
da kodumaised liblikad, kes elavad
ka metsas ja parkides. Riidekoid
ei pruugi olla huvitatud ainult vil-
lasest ja puuvillasest materjalist —
vordvaarselt sobivad ka teised loo-
duslikud kiud.

Koid on véikesed pruunikad lib-
likad, kes ise meie maist vara ei ha-
vita — seda teevad nende vastsed.
Seega, kui kodus on niha lenda-
vaid koiliblikaid, voib olla kindel,
et markimisvaarne kahju on kusa-
gil juba siindinud - niiiid jaab iile
see vaid {iles otsida.

Koiliblikas muneb korraga
30—100 muna, mis kooruvad va-
hem kui 48 tunniga. Vastseetapp
kestab 9—15 pédeva ning nukkumi-
ne 20—40 tundi. Taiskasvanud koi-
liblikas voib elada ja ringi lennata
umbes kolm nédalat.

Riidekoide vastu aitab ligi
20kraadine pakane voi 70kraadi-
ne kuum. Kui véljas on piisavalt
kiilm, saab roéivad, 16ngad ja kan-
gad 00ks oue tuulduma viia. Sel-
line kiilmetamine peaks havitama
eri arengufaasis koid. Kui pakast

Riidekoi, kelle vastsetele meeldib
eriti villane, kuid nad lepivad
ka muude looduslike kiududega.

pole, saab neid tekstiile, mis seda
kannatavad, pesta kuumas vees voi
triikida. Riidekoi elutegevuse voib
ebamugavaks muuta ka riideid tih-
ti tuulutades. Vaartuslikumad ja
harva kantavad esemed voib péa-
rast talvist tuulutamist riidekotti
peitu pista.

Tugevad I6hnad koide vastu

Et koisid kappidest eemal hoida,
voib kasutada vange l6hnaga taimi,
néiteks lavendlit, eukaliipti v6i soo-
kailu. Abi on ka 16hnavatest viirtsi-
dest, kaneelist, loorberist ja kasta-
nimunadest.

Keemiliste koitorjevahendite ka-
sutamisega voiks ettevaatlik olla.
Miirgid, mis peaksid koisid eemale
hoidma, jouavad tekstiilide kaudu
inimese organismi ning koos koide-
ga miirgitame ka iseennast. Oluline
on teada, et torjevahenditest on abi
ainult koide torjumiseks, mitte nen-
de hévitamiseks. Kui on mérke koi te-
gutsemisest, ei piisa lihtsalt miirgise
aerosooli piserdamisest. Koinakkuse
avastamisel tuleb teha kogu majapi-
damises vaga pohjalik puhastus.

MARIJU VITKAR



Koidele tuul alla

Tana, 27. veebruaril, on
kaduneljapaev ning see on
parim pdev koristamiseks.
Siis pidavat puhtus ning
kord eriti pikalt kestma.

Seega on aeg {ile vaadata oma rii-
dekapid ning kontrollida villaseid
esemeid ja longakorve — ega sinna
pole talve jooksul elama asunud
need, kelle koht pole riidekapis vil-
lase kampsuni sees.

Koiliblikad istuvad kapis ja amp-
savad jargmist suutait palitust. Vai-
kus. Natukese aja pérast {itleb iiks
teisele: “Kuule, ldhme lendame
toas ka.” Teine vastu: “Ei tohi, ini-
mesed tapavad meid &ra!” Esime-
ne: “Aga mina kiill meeldin inimes-
tele. Eelmisel korral, kui toas len-
dasin, siis nad plaksutasid mulle.”

Maitseb nii vill kui karusnahk

Kel on olnud “au” koiliblikatele
plaksutada, siis teadmiseks — pé-
rast etendust on aeg oma riideka-
pid iile vaadata ja tuulutada. Tosi,
valmikud ei toitu, aga kui nad juba
toas ringi lendavad, siis on iisna
toendoline, et nad on teinud ka
mone puhkusereisi teie riidekappi
ning hoolitsenud jéreltuleva pol-
ve eest.

Koide eest ei ole keegi kaitstud
ja ei saa Oelda, et koide invasioon
toimub vaid eriti rdpakate inimes-
te eluruumidesse. Tegelikult voi-
vad nad tuppa lennata aknast, kuid
iisna tdendoline on nad kaasa saa-
da ka vanade vdidunud riideese-
metega, kuhu koimammi oma mu-
nad on poetanud.

Just munadest koorunud r66-
vikud ongi villa ning karusnaha
hirm. Kui iihel heal paeval pahaai-
mamata lahete kapi alumiselt riiu-
lilt midagi vo6tma ning esmapilgul
jaab silma palju mooniseemneid,
mis ei pruugi alati olla mustad,
vaid pigem s66dud riideesemete-
ga iihte tooni, siis need on roGviku-
te ekskremendid. Siiiies koi liigub
ning ehitab enda timber kaike.

Mobnusa pererahva juures, kel
suur kapp riideid téis ning tuba
soe, voib koidel olla kuni neli polv-
konda aastas. Sellele koigele aitab
kaasa ka kaasaegne elustiil — ruu-

Koide vastu
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“y Kahiju
teevad
koiliblika
vastsed.
Mooni-
seemneid
meenutav
puru
kahjustus-
kohas
on nende
ekskre-
mendid.

B Arge pange kappi seisma seljast véetud riideid.
W Peske kdik riided puhtaks, tuulutage kappe.

B Pange sligisel kastanimune kappi.

B Peske kapiriiuleid aadikalahusega, tuulutage ning seejarel pange

riided kappi tagasi.

B Kasvatage toas pelargoone — nende tugev iseloomulik 16hn torjub

koid eemale.

M Riidekoi ei talu tugevaid I6hnu (piparmiint, nelk, lavendel).

B Meelsasti muneb koi kantud villase riide sisse, millel higilohn kdiljes.
B Pange riiete vahele tugevaldhnalist pesuseepi.

M Hea kui saab hoida need riideesemed, mille hooaeg parajasti ei ole,

tugevalt suletud karbis voi kiles.

W Varske triikivarvihdnguline ajaleht peletab kahjurid eemale.
B Koid jumaldavad inimesi, kelle kapid on tihedalt riideid tais —
seal saab segamatult siiiia ja paljuneda.

mid on soojad, riideid ostetakse
aina juurde, vaipu puhastatakse
vaid tolmuimejaga ega viida talvel
pakaselise ilmaga 6ue tuulduma.

Panipaigad puhtaks

Tehke suurpuhastus, et leida ko-
had, kus koid end hésti tunnevad.
Eriti hoolsalt tuleb puhastada koik
vaikesed nurgad, kapitagused jms
kohad, kus tavaliselt palju vaeva
ndha ei viitsi. Pérast tolmuimejaga
koristamist visake minema ka tol-
mukott, et koidele ei tekiks jarje-
kordset kasvulava.

Vaga kiilma ilma voib kiill kiru-
da, kuid see on hea voitluses koide-
ga. Kel viahegi voimalik, voiks just
siis votta ette suurema kraamimise
ning viia hommikul Gue kiilma kétte
padjad, tekid, villased mantlid, vai-
bad jms. —10...—20° on tempera-
tuur, mis mojub havitavalt nii mu-
nadele, vastsetele kui valmikutele.

Kui olete avastanud alliiiirili-
sed, kes pole oodatud, kuid nad ei
ole ka nous vabatahtlikult lahku-
ma, siis ei jddgi muud iile, kui asu-
da végivaldsesse voitlusse. Niiiid
ei pruugi enam nodiasdonadest ning
maarohtudest abi saada.

Tanapéevaks on vilja tootatud
aerosoolid, feromoonpreparaadid,
tabletid jms.

Jéllegi on oluline, et iile saaks
vaadatud ka koige pisemad urkad
— ei piisa, kui seisate keset tuba
ning pihustate torjevahendit 6hku,
sest nii ei pruugi see kahjuriteni
jouda.

Kui ebameeldivatest kiilalistest
on onnestunud vabaneda, voib rii-
dekappi pista lavendlikotikese voi
sookailuoksa — need ei moju kiill
munadele voi vastsetele, kuid téis-
kasvanud isendid ei salli tugevat
16hna ning hoiavad eemale.

PILLE HERMANN



140 Kodu

VANAD
AKNAD

ON vaart
Taastamist

Maja renoveerimisel on
vanad aknad tavaliselt
need, millest loobutakse
lisna kergekaeliselt.

Lugematuid kordi on nii toimitud ja
tulemust vaadates selgub ikka: ak-
navahetusega on kaduma ldinud
hoone algne idee ja maja pale on
muutunud kunstlikuks.

Et seda ei juhtuks, vaadake oma
maja enne remonti eri valguse ja
aastaaegadega, piiidke tabada
tema olemust ja drge soovige muu-
ta maja kaasaegse linnakorteri sar-
naseks.

Puidust aknaraame peetakse
vorreldes plastiga tunduvalt sooja-
pidavamaks ning kergemini hool-
datavaks. Samas muudab uut tiiii-
pi aken peale maja ilme ja olemuse
ka hoone sisekliimat.

Korralikult restaureeritud vana
aken peab piisavalt sooja ning on
hingav. Puitakende hooldamine
traditsioonilise linadlivarvi ja kiti-
ga on meetod, millel sajanditepik-
kune ajalugu.

Puitakende vastupidavuse kohta
on infot ja néiteid péris palju. Sa-
mas ei ole meil korvale panna néi-
teks 75aastast plastakent! Seega on
plastakende eluiga ja keskkonna-
mojudele vastu pidamine veel suh-
teliselt tume ala.

Pdike kahjustab puitu

Vana akna restaureerimine on iisna
aega- ja vaevanoudev, kuid tule-
mus on seda vaart, et proovida.
Joukohane on see t66 kdigile, kuid
vilumus tekib siiski aastatepikkuse
kogemusega.

Restaureeritud
aknad on
majale parim
valik, sest nii
jdavad oiged
proportsioonid
alles.

Kindlasti peaks enne t60le hak-
kamist end kurssi viima selle t66
spetsiifikaga ning koéige kindla-
mini saate aimu siis, kui kiilasta-
te vastavasisulisi koolitusi ja t606-
tubasid.

Vanade majade puhul ndeme sa-
geli, kuidas paikesepoolsel fassaa-
dil varv kobrutab. UV-kiirgusest
kahjustatud akendel on varv muu-
tunud pudedaks ning ei paku raa-
mi puidule enam kaitset. Seejérel
tekivadki puidukahjustused. Ena-
masti on kdige rohkem kahjustu-
nud alumised raampuud.

Kahjustunud osad plommitak-
se vOi asendatakse detailide koo-
piatega.

Kui akendel on siilinud vana
klaas, tuleks ka seda siilitada ja
proovida uuesti kasutada. Autent-
sete klaasidega tootamisel tuleb
olla ettevaatlik, sest need on viga
ohukesed (u 2 mm, vahel isegi 1,5
mm) ning seetdttu haprad.

Mullide ja veidi moonutava-
te triipudega klaas on palju pone-
vam kui tinapédevane vabrikus teh-
tud ideaalse labipaistvusega klaas.
Vana klaas annab renoveeritud ak-

nale selle paris algupirase ilme ja
on osa ajaloolisest tervikust.

Vanade taluakende raamid teh-
ti sageli 6hemad kui tdnapaevased.
Pohjuseks see, et materjal oli kallis,
klaas 6hem ja kinnituseks ei kasu-
tatud liiste, vaid kitti.

Liistudega voivad aja jooksul
tekkida praod, mille vahelt paa-
seb vesi klaasi ja aknaliistu vahe-
le, pohjustades niiskusekahjustusi.

Tihedalt pandud kitt ning seda
kattev linadlivarv nakkub hésti nii
Kklaasi kui puiduga, kaitstes niiviisi
raami niiskuse eest.

Sdilitage vanad metallosad

Vanade akende remontimisel po6-
rake tdhelepanu ka metalltarindite-
le — kremoonid, haagid, p6orad, su-
lused, nurgarauad jm aknaraamid
koos autentsete metalldetailidega
moodustavad iihtse terviku, seetot-
tu need tuleks kindlasti séilitada.
Eriti vaartuslikud on sepistatud
metallosad, mis muudavad raami
kindlasti veel unikaalsemaks.
Vanu kruvisid on samuti voi-
malik taaskasutada, kuigi sageli



on need selleks kélbmatud. Uute
kruvide valikul tuleks 1dhtuda ori-

ginaalidest. Need peaksid olema
roostevabast materjalist ning mii-
nus-peaga.

Uks vana ajaloolise akna tunde-
mark on profiilid. Nende kuju va-
rieerub nii ajaliselt kui piirkonniti.
Profiilide keerukus ja esinduslikkus
soltub véga palju objektist — mdisa-
tes suurejoonelisem, taluhoonetes
lihtsakoelisem. Algselt oli profiilide
tegemine puhtalt kasit66 ning t606-
vahendiks profiilhodvel.

Altminek uute akendega

Koige lihtsam on véératada, kui va-
hetate hoone esialgsed aknad uute
vastu. Ka uskumatult halvas seisu-
korras vana aknaraamiga voib hea
meister imet teha.

Kui voimalik, alustage renovee-
rimist ja sealjuures ka akende va-
hetust korvalhoonest. Sedasi saate
iilevaate oma vOimetest, omanda-
te kogemusi ja ehk on ka véimalik-
ke vigu lihtsam parandada.

Pahatihti on aga vana maja ak-
nad juba eelmise aastasaja keskel

MARK RAND

Plommitud piidaga vana,
kuid kordatehtud aken.

SVEN ARBET

o S e

Vanade akende juures tasub
hinnata ka vanu rautisi.

voi lopukiimnendeil korra vélja va-
hetatud. Kui uuesti vahetuseks la-
heb, tasuks kaaluda akende origi-
naalsuuruse taastamist ning uute,
ajastule omase vormi ja jaotusega
akende tellimist.

Milline oli akende esialgne suu-
rus, saate teada aknaava serva uu-
rides. Maja ehitamisel pandi akna
servadesse tenderpostid, milles-
se seinapalgid otsapidi sisse tapiti.
Aknaava laiendades jieti enamasti
iiks tendripost alles — sealt saame-
gi katte akna algkorguse.

Tihti tehti tendriposti alla palgi-
le mérgid, kuhu tendripost tapiga
sisse istutati. Nende maérkide jar-
gi saab taastada ka akna originaal-
laiuse.

Enne uute akende tellimist kaa-
luge erilise hoolega akna proport-
sioone ja jaotust. Oigete proport-
sioonide koha pealt oskavad néu
anda koik arhitektiharidusega ini-
mesed, aknajaotus aga soltub ajas-
tust, millal maja ehitati ning ka
asukohast, sest piirkonniti ehitus-
traditsioon pisut erines.

MARK RAND

TASUB TEADA

Rehielamu
kui kindlus

Rehielamus valjendub aastatu-
handete tarkus: sellises hoones
elades jai inimene meie kliimas
ellu.

Rehielamu ehitati korgemale
kiinkale ja kaeti stigava kelpka-
tusega. Parasjagu paksud palgid,
kilbina kaugele iile seinte ulatuv
katus, tillukesed suitsuavad.

Rehielamu oli kindlus, mis
pidi kaitsma nii kiilma, vihma kui
huntide eest. Inimesed ei unista-
nud noil aegadel valgusest, vaid
turvatundest.

Suitsuavad ehk rapnaaugud
tehti juba palkseina varades,
valmis ehitisele neid juurde teha
enam ei saanud. Poolkuu- voi
silmakujulised avad tehti kirvega
kolmanda ja neljanda palgirea
vahele.

Etnograaf Gustav Rank peab
selliseid suitsuavasid vaid Eesti
kultuurile omaseks.

Tasapisi muutusid silmakujuli-
sed rdpnaaugud neljakandiliseks
ja suuremaks, ning et suuri ava-
sid on keeruline kaltsuga kinni
toppida, tehti nende sulgemiseks
luugid.

Koige esimene aknamaterjal
oli seapoie nahk.

Esimeste aknaklaasideni
joudes siluti suitsuava imbritsev
sisesein kirvega siledaks, nii et
sinna sai klaasitiiki kinnitada.
Tihti koosnes see klaas mitmest
vaiksemast tiikist, klaas oli ju
kallis ja suitsutarre kdlbas ka
sakste haarberi katkine klaasi-
tiikk.

Ants Viirese andmeil (vt
"Eesti rahvakultuuri leksikon’")
hakati klaasi taluelamute akende
ette panema Saaremaal XVIII
sajandi teisel poolel ja mandril
XIX sajandi algupoolel.

Vanad klaasaknad olid
vaikesed, kahe-kolme palgikor-
ra korgused, nelja soonraamis
ruuduga. XIX sajandi teisel poolel
hakati kambritele panema ka
korgemaid kuue ruudu, kitt-
raamide, piitade ja pealispuuga
aknaid.

Esimeste aknaklaaside eesku-
ju voeti kirikuvitraazidelt, klaas
pandi kahe raami vahele. Kalli
materjali kaitseks pandi aknale
vdljapoole puidust kaitsed.
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Niiiid kui on lindude s6otmise
hooaeg ja 30. jaanuari Targu Talitas
ilmus valik soogimajade ideid
nobendppudele, pakun omalt poolt
veel lihtsama (ja mitte ainult
ndputdoosavusega inimesele)
joukohase soogimaja idee.

Selle valmistamiseks laheb vaja tiks-
nes suuremat plastist joogipudelit.

Esiteks 16igake terava noa voi
kéariotsaga pudeli seina sisse nii
suur auk, et rapOdratav osa jaaks
allapoole, pohjast 4-5 cm korguse-
le. Ka l6igatav auk on rohkem vaba-
moodus, 5x6 cm voi enamgi, et lin-
nuke mahuks teri kiitinitama. Mi-
nul jéi vahetevahel moni lind isegi
pudelisse istuma, et koht korralikult
tais pugida.

Niitid pole enam muud, kui terad
sisse ning noor pudeli korgi kiilge,
millega saate pudeli puuoksa kiilge
kinnitada.

S60gimaja puhastamine ja téit-
mine kdib samast august. Samu-
ti tasub pudeli pohja torgata véike-
sed augud, et pudelisse sattunud
lumi saaks sulades lébi pohja vélja
imbuda.

Muu hulgas olen tdhele pannud,
et poes miilidavad tihaste rasvapal-
lid kiilmuvad krobedate ilmadega
kivikdvaks, nii et tao voi haamriga.
Ka linnud ei suuda sealt midagi kat-
te saada — sellised pallid voivad ke-
vadeni okstel tulutult rippuda s66t-
jate kaastunnet ja headust pettes.

00gimaja

VAINO UBINA

9Y3FIVIN IXIFH

| ihtne lindude s
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LIBISEMISOHTU

Ehkki tanavune talv pole
inimesi eriti libedusega
karistanud, varitseb libise-
mis- ja komistamisoht

nii talvel kui ka suvel,

nii toas kui ka dues.

Komistades takerdub jalg millegi
taha, iilakeha liigub inertsist edasi,
raskuskese jouab jalgadest ettepoo-
le ja tagajarjeks ongi kukkumine.

Kui komistatakse voi kukutakse
tookohal, on sageli pohjuseks too6-
ruumide kehv korrashoid. Sel ju-
hul pohjustavad komistamist liiku-
misteel asetsevad esemed, poranda
kulumisest tekkinud ebatasasused,
samuti vaibad, poérandakatted, ma-
tid, juhtmed, voolikud.

Liikumisteedele jaévad juhtmed
javoolikud on soovitatav paigalda-
da porandasse voi tosta kuhugi kor-
gemale. Ajutiste juhtmete (siilear-
vuti, tolmuimeja) kasutamisel val-
tige nende paigutamist liikumis-
teedele.

Samuti ei tohiks ette jddda toot-
misjddtmeid ega mittevajalikke
esemeid. Komistada voib ka trepil,
eriti kui trepiastmed on kaldu ku-
lunud. Trepil kiies hoidke kindlas-
ti kinni kdsipuust, mis on abiks ju-
hul, kui kiies tasakaal kaob. Tre-
pil kéies on oht komistada ka sel-
jas olevate riideesemete (mantlite
voi seelikudire) tottu, kui neile as-
tutakse.

Hoidke porandad puhtad

Ruumides libisetakse koige sageda-
mini niiskete voi liiga siledate po-
randakatete tottu. Jalgige, et pes-
tud porand ei jaaks niiskeks. Ta-
napdeval puhastatakse poérandaid
juba keemiliste puhastusvahendi-
tega, mitte veega ning sel juhul po-
randad niiskeks ei jad. Kui pestud
porand on siiski libe, tuleks sinna
panna hoiatussilt.

Liikumisteedele jaetud juhtmete ja voolikute taha on oht komistada.

Vett voib porandale sattuda ka
konditsioneerist, 6huniisutus- voi
kiilmutusseadmetest.

Ettevaatlik tuleks olla ka toidu-
valmistamisel, sest mahaloksunud
puljong, 6li voi siirup muudab po-
randa vaga libisemisohtlikuks. Ma-
haloksumist aitab vidhendada kaa-
nega keedunéude kasutamine.

Toiduvalmistamise ajal voivad
poranda libisemisohtlikuks muu-
ta ka sinna sattunud tiikeldatavate
voi kooritavate toiduainete tiikid.

Kui seadmed ja tooriistad ei ole
korras, voib neist lekkida 6li, jahu-
tusvedelikku voi vett. Ohutuse mot-
tes tuleks sellised seadmed paran-
dada, mahavalgunud vedelik koris-
tage kohe, édrge jadge ootama t606-
péeva loppu voi koristaja saabumist.

Trepid ja koridorid muudab li-
bisemisohtlikuks duest jalgadega
sisse kantav lumi ja pori. Puhta p6-
randaga on libisemisoht tunduvalt
vaiksem.

Abi valgusest ja jalanoudest

Valgustus esikutes ja trepikodades
peaks olema suunatud nii, et ei te-
kiks héirivaid varje ning ei pimes-

taks otse ega peegeldunult. Paha-
tihti tekib peegeldus teatud sorti
poranda- voi seinaplaatidelt.

Libisemisohtu vihendavad so-
bivad, libisemisvastase tallaga ja-
landud.

Véljas tootades tuleb kasuks,
kui jalatsitele on pandud libisemis-
toke, eriti kui on vaja litkuda va-
heldumisi libedal ja mittelibedal
pinnal.

Talvel jaél liikudes on vajalikud
ka vaikesed terasnaastud jalatsi-
te all.

Ka sportimisel pole talvel moist-
lik kasutada suviseid jalanousid.
Talvel jooksmiseks on vilja toota-
tud spetsiaalsed naelakestega jook-
sujalandud.

Vahem jaisel pinnal, néiteks
niiskel maastikul joostes sobivad ka
libisemiskindla roomikuga jooksu-
jalatsid.

Jaistel tdnavatel liikudes kasuta-
ge kauplustes miitidavaid naeltega
varustatud libisemistokkeid, mida
saab jalatsite alla kinnitada. Kon-
dimisel drge kiirustage ning astuge
lithikeste sammudega.

NAOMI LOOGNA



KAS SA IKKA TEAD,
ET RIIK PARANDIKS
SAADUD KINNISVARA
MUUKI PRAEGU EI
MAKSUSTA?

PARIM KOHT POLLU- JA
METSAMAA MUGIKS!

tel 501 7886; mart@kinnistu.ee
www.kinnistu.ee
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