510 KODU

Suvelohnaline

popurrii

Ehkki Oiget suve pole nagu veel olnudki, saab ta
Uhel paeval ikka otsa. Suvega on nii nagu koikide
heade asjadega — puudust tunneme siis, kui nad

on lainud.

" rimane aeg oleks moelda véima-
lustele, kuidas hoida suvelohnu
potpourri ehk eestiparaselt po-

purrii I6hnaseguna talveks.

Igaiiks voib ise kuivatada vastavalt
I6hnaeelistusele endale meelepérase
segu avanenud ja nupus Oitest, lehte-
dest, maitsetaimedest ja viirtsidest.

Oied 16hnavad kéige tugevamini siis,
kui nad on &sja avanenud, viirtsitaimed
Oitsemise alguses. Korjata tuleks ilusa
kuiva ilmaga hommikupoole, kui kaste
on kadunud, ent pdikesekuumus alles
tagasihoidlik. See aeg on mugav korja-
jale ja taimedes sisalduvad eeterlikud
olid piisivad oma téiuses.

Koige lihtsam on kuivatada lilli tilesri-
putatud puntidena soojas pimedas, kuid
ohurikkas ruumis. Suuri lehti voiks kui-
vatada ilma varteta, laotades nad iihe
kihina paberile v6i kuivatusrestile, iili-
suuri aga tiikkideks rebituna.

Kes niiiid esimest korda hakkab po-
purrii tarvis taimi korjama ja kuivata-
ma, peaks teadma, milliseid osiseid klas-
sikaline 16hnasegu vajab.

LLOHNA ANDVAD OIED:

roos, lavendel, levkoi, kummel, raud-
iirt, heliotroop, nelk, kannike, lillher-
nes ja reseeda.

VARVI ANDVAD OIED:

roosinupud, eluléng, kukekannus, saia-
lill, matashari, kannike, mungalill, tuli-
nelk, parkjuur, raudrohi, 6lglill, kanar-
bik ja kadakamarjad.

LLOHNAAKTSENTI ANDVAD
LEHED:

I6hnav pelargoon, sidrunmeliss, aed-
liivatee, raudrohi, basiilik, majoraan,
loorber, estragon, aedtill, apteegitill,
salvei, miint, nuluokkad.

TRADITSIOONILISED
VURTSID:

kaneel, muskaat, viirtsnelk, aniis, kar-
demon, ingver ja koriander.

TSITRUSELISED:

apelsin, sidrun, greip ja mandariin. Nen-
de 16ike lisatakse 16hnasegusse varsken-
dava kontrasti loomiseks ja dite I6hna
tugevdamiseks.

[LOHNAFIKSAATORID:

muskus, ambra, viiruk ning purusta-
tud kalmuse- vo6i vohumoodgajuured
absorbeerivad ja konserveerivad 16h-
nasegu ning kindlustavad 16hnade pi-
kema piisimise.

EETERLIKUD OLID:

roosi-, lavendli-, pelargooni-, sandlipuu-,
maénni-, seedri- voi eukaliiptioli muuda-
vad 16hnasegu téiuslikuks. Monda neist
lisatakse ainult paari tilga kaupa, aga
kunagi ei kasutata koiki korraga.

TARGU TALITA



