JAANI OOTEL 369

ERAKOGU

RoueLINE supp (LouNa-EEsTI)
Vélja tuleb 1 kg

100 g sealiha

25 g kruupe

100 g spinatit, hapuoblikaid, kupatatud
rabarbrilehti

2 kartulit

1 viiike sibul

7,5 dl vett

2 keedetud muna

4 tl hapukoort

toidudli praadimiseks

dunaiidikat maitsestamiseks

pipart

loorberit

soola

suhkrut

Sealiha panna kilma veega keema, eemal-
dada vaht. Lisada vurtsid ja sool. Keeta ta-
sasel tulel, kuni liha on pehme (u 1,5 tundi),
siis tosta see puljongist valja jahtuma. Jah-
tunud liha l6igata viiludeks voi kuubikuteks.
Supipuljong kurnata. Odrakruubid kupata-
da, keeta pehmeks ning nérutada.

Rohelised lehed ajada labi hakkmasina
vOi tlkeldada ribadeks. Kartulid koorida,
teha kuubikuteks.

Sibul koorida ja hakkida, praadida 6lis
klaasjaks. Lisada kartul ning praadida labi,
maitsestada soolaga.

Supipuljong ajada keema, lisada kee-
detud kruubid, roheline mass, praetud
kddgiviljad ja liha. Kuumutada keemiseni.
Maitsestada aadika ja suhkruga, vajadusel
soolaga. Serveerimisel lisada hapukoor ning
keedetud hakitud muna.

Porcanpikarask (LAANE-EEsTI)
Valja tuleb 10-12 tk

\

Tainas panna kupsetuspaberiga kaetud

ahjuvormi (23 x 30 cm) voi voiga maaritud
portsjonvormidesse (silikoonist) ning kip-
setada kohe ahjus 180 °C juures 30-40 mi-
nutit. Karaski kiipsust kontrollida puutikuga.

500 g hapukoort

1 muna Porgandikaraskit vdib serveerida nii kuumalt kui ka jahtunult.
¥ tl soola
3 sl suhkrut
60 g void Porgand koorida, riivida peene riiviga, hau-
100 g nisujahu tada vois poolpehmeks ja lasta jahtuda.

. Sooda segada jahuga labi.

lZ/Ogg O‘jiragahu Muna litia lahti, lisada hapukoor, sool, suh-

2 tisoodat kur ja jahusegu ning segada. Viimasena
150 g porgandit lisada sulatatud voi ja porgand, segada Uht-

10 g void hautamiseks lane tainas.

Serveerida kuumalt voiga voi jahtunult kohu-
piimavahuga.
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Nestle — maitseliider maailmas!

Nestle jadtiste miiija Festis on Viciunai Baltic 0U, tel 650 8270. Jatiseid saab osta Maxima, Prisma ja Comarketi kauplustest ning paljudest vikepoodidest iile Eesti.



