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TA SU B  T E A DAEre jaanuaripäike võib 
õrnemaid okaspuid  
ja teisi igihaljaid taimi  
juba valusalt põletada.

Talv lõpuks tuli, külmutas maapin-
na ning päikesehelladel okaspuu-
del on nüüd käes keerulised ajad. 

Miks? Tugeva päikesega sooje-
nevad okkad sedavõrd, et vesi hak-
kab nende pinnalt auruma. Maa-
pind on aga külmunud, juured ei 
saa vett asemele imada ning okkad 
kuivavad. Päikesekiirgust võimen-
dab valge lumi, kust kiired tagasi 
peegelduvad. 

Aiapidaja, kel oli tarkust istuta-
da oma hellemad okaspuud ja igi-
haljad rododendronid sellisesse 
kohta, kus on talvel ja varakevadel 
keskpäevase päikese ajal vari, var-
jutamisega mässama ei pea. Neid 
taimi põletusoht ei ähvarda. 

Parimat varju annavad kõrged 
männid, kiirgust aitavad hajuta-
da ka raagus lehtpuud ja -põõsad. 
Ohutu koht on hoone põhjapoolse 
seina ääres.

Neile hellikutele, kes jäävad päe-
val päikese kätte, tuleb peale sätti-
da aga varjukangas või kuuseok-
sad. Lisaks kaitseb kootud võrk-
kangas ka tugeva tuule eest, mis 
võimendab miinuskraade ja võib 
tekitada tõsiseid külmakahjustusi. 
Kangas kaitseb võra tugeva kiirgu-
se eest seni, kuni maapind sulab ja 
juured taas tööle hakkavad.

Eelkõige tuleb aidata just noo-
remaid, hiljuti istutatud puid-põõ-
said, kuna nende juurekava pole 
veel piisavalt suur. 

Vanemaks saades ulatuvad juu-
red sügavamale, hangivad paremi-
ni niiskust ja põletusoht pole enam 
nii suur. Puu saab sageli juba ise 
hakkama.

Kaitset vajavad kanada kuu-
sed ‘Conica’, ‘Alberta Globe’ jt sor-
did; ida-elupuu ja hariliku elupuu 
sordid; ebaküpressid, kadakate lii-
gid ja sordid. Päike võib tõsiselt lii-
ga teha isegi meie kodumaisele lii-
gile harilikule kadakale. Varju va-
javad igihaljad rododendronid ja 
pukspuud.

Kohev lumi on parim loodus-
lik kaitse roomavatele ja laiuvate-
le okaspuudele. Lume all läheb olu-
kord ohtlikuks siis, kui pärast sula 
lumi jäätub ja puud jäävad õhu-
puudusesse. Siis tuleb jäätunud 
kiht eemaldada. 

Kui lund sulab vähemaks, jää-
vad oksad päikese kätte. Seda tu-
leb jälgida ning vari õigel ajal pea-
le panna.

Lumi kaitseb ka igihaljaid kivik-
taimlapadjandeid, kellele ere päike 
samuti haiget teeb. Kui lumi kaob, 
sättige varjuks peale kuuseoksi. 

Kaitset ei vaja meie harilik kuusk 
ja mänd. Samuti heitlehised rodo-
dendronid, mille võra on talvel raa-
gus ja päikest ei karda.

Aiapidajal on kasulik teada: sü-
gisel korralikult juua saanud okas-

puid ohustab päikesepõletus vä-
hem, kuna okka rakud on vett täis. 
Eriti hoolega kastke sellepärast 
puid esimestel aastatel pärast istu-
tamist.

REET MÄNNI

Vari päästab põletusest
Muid võimalusi 
n Ereda päikesega võib ümber 
taimede raputada lumele 
kuiva turvast, et kiirgus ei 
saaks tagasi peegelduda ja sel 
moel võimenduda. Varuge juba 
sügisel ära kevadine kasvu-
turvas ja hoidke seda seal, kus 
ta ära ei külmu. Kui lund ei ole 
ja tuleb kõva külm, on turvast 
hea puistata ka juurtele. Piisab 
juba 5cm kihist, sest kuiv ma-
terjal hoiab hästi sooja. 
n Varjutamiseks on hea ära 
kasutada pärast aastava-
hetust toast välja visatud 
jõulukuuske või -nulgu. Abi 
on ka poolraagus puust. 
Sättige see kaitset vajava 
taime lõunapoolse külje ette. 
Jõulupuu küljest lõigatud oksi 
saab kasutada madalamate 
okasvormide katmiseks.
n Päikeselisel talvepäeval võib 
visata okaspuudele õrnalt lund 
peale. Lumi sulab ja puu saab 
okaste kaudu juua.

Ärge pange  
varjukangast otse 
võrale, sest õhk 
peab saama selle  
all liikuda. Sättige  
kangas tugikeppi-
dele (need tuleb  
maasse torgata 
enne pinnase  
külmumist), karkas-
sile või tehke taime 
päikesepoolsele 
küljele hoopis  
kangast sirm.
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