20 puuki. Sellel tootel tuleb hoolikalt lugeda kasu-
tusjuhendit.

Puugist hoidumiseks soovitatakse metsa minna pik-
kade varrukatega riietuses, piiksisdared sokkide voi
kummikute sisse topitud. Hea on kanda heledaid r6i-
vaid, mille pealt on puuki kergem maérgata.

Puukentsefaliidi viirusega nakatumisel ilmnevad
paar nidalat parast puugihammustust gripisarna-
sed ndhud: kerge palavik, pea- ja lihasevalud. Need
voivad umbes nddalaga méoduda. Ent ligikaudu igal
kolmandal nakatunul tungib viirus ajju ja ajukelmes-
se. See avaldub haiguse dgenedes: tekivad korge pa-
lavik, tugev peavalu, kuklakangestus, oksendamine,
uimasus ja halb enesetunne.

Umbes %5 puukentsefaliiti haigestunutest ei tervene
taielikult. Koige sagedasemad on keskendumis-, une-
ja kaitumishéired, peavalu ning arrituvus.

Puukentsefaliiti diagnoositakse vereproovi ja sel-
jaaju vedeliku analiiiisi pohjal. Erilist ravi selle tove
vastu pole. Antibiootikumid ei aita, kuid haiguse 13-
bipddenu saab eluaegse immuunsuse.

Puukentsefaliidi vastu vaktsineeritakse kolme siis-
tiga. Kaks esimest tehakse iihe- kuni kolmekuulise va-
heajaga, kolmas umbes aasta pérast. 95% vaktsinee-
ritutest on haiguse vastu téielikult kaitstud.

Kui esimene vaktsineerimine toimub suvel, soovita-
takse teine siist teha 2 nddala parast. Lisaannus vakt-
siini antakse iga kolme aasta tagant, et sdilitada im-
muunsust. Parast siistimist voib stisti koht olla tund-
lik, teinekord touseb viike palavik.

Lapsi voib vaktsineerida alates esimesest eluaas-
tast.

Allikas:
“Puugid ja nendega levivad haigused. Baxter”

Puugieemaldaja

NER*

ick Remaval System

Tapab ja eemaldab

puugid kiirelt ja lihtsalt.
TICKNER® on puukide
eemaldamise integreeritud
slisteem, mis tapab puugid
kiirelt ja eemaldab lihtsalt.
TICKNER® on méeldud
kuni 50 pihustuskorraks

| ja voib seega - s6ltuvalt
. puugi suurusest - tappa ja
" eemaldada kuni 20 puuki.
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~ Kaks korda rohke
~ heahinnagal

| [TENA Lady Mini Magic 34 tk/pakis
[TENA Lady Ultra Mini 28 tk/pakis

ENA Lady Mini Plus 16 tk/pakis
Pakkumine kehtib 3
~ Allahindlus kajastu
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