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 Päev Element Taime osa
 E 1. Vesi/tuli Leht kl 22ni, kl 23st vili
 T 2. Tuli Vili
 K 3. Tuli Vili kl 2ni ja kl 10–22, kl 23st leht
 N 4. Maa Juur
 R 5. Maa Juur
 L 6. Maa Juur kl 20ni, kl 21st õis
 P 7. Õhk Õis kl 20ni, kl 21st leht
 E 8. Õhk Leht kl 6ni, kl 7–12 ja kl 17st õis
 T 9. Õhk/vesi Õis kl 7ni, kl 8st leht
 K 10. Vesi Leht
 N 11. Vesi/tuli Leht kl 1ni, kl 2st vili
 R 12. Tuli Vili
 L. 13. Tuli/maa Vili kl 21ni, kl 22st juur
 P 14. Maa Juur
 E 15. Maa Juur
 T 16. Maa Juur
 K 17. Maa/õhk Juur kl 9ni, kl 10–13 ja kl 21st õis
 N 18. Õhk/vesi Õis kl 15ni, kl 16st leht
 R 19. Vesi Leht
 L 20. Vesi/tuli Leht kl 9ni, kl 10–24 õis
 P 21. Tuli Vili kl 3–11
 E 22. Tuli/maa Vili kl 11–17, kl 18st juur
 T 23. Maa Juur
 K 24. Maa/õhk Juur kl 14ni, kl 15st õis
 N 25. Õhk Õis
 R 26. Õhk/vesi Õis kl 18ni, kl 19–24 leht
 L 27. Vesi Vili kl 2–14, kl 15st leht
 P 28. Vesi Leht
 E 29. Vesi/tuli Leht kl 3–5, kl 6st vili
 T 30. Tuli Vili kl 4ni ja kl 12st
 K 31. Tuli/maa Vili kl 4ni, kl 5st juur

Istutusaeg: 6. juuli kl 7 kuni 20. juuli kl 4ni.
n 8. juulil kl 10.14 on Kuu loomine.
n 16. juulil kl 6.18 algab Kuu esimene veerand.
n 22. juulil kl 21.16 algab täiskuuaeg.
n 29. juulil kl 20.43 algab Kuu viimane veerand.

Juuli ehk heinakuu
Heinakuu, ka haina-, 
haana-, heinategemise-, 
suve-, karuse-, hoole-, 
hobusenoogutuse-,  
koera- ja mädakuu.

Tähtpäevad
2. Heinaleedol ehk Uku pü-
hal tehakse väikest tuld oma 

perega, kalurid teevad tuld rannas. 
Sel päeval tehtud kuhja lööb pikne 
põlema. Heinategu toob ka looma-
dele häda ja kondivalu. On paras 
aeg värvitaimede (naistepuna, ma-
ranajuured) korjamiseks, neist tul-
la kõige punasem lõng. Kui heina-
leedol leiba küpsetada, siis ei tule 
leivapuudust. On aeg heade sauna-
vihtade tegemiseks – saavad kenad 
pehmed vihad. 

13. Karusepäev on kesksu-
ve püha. Sel päeval ei tohi 

heina teha, muidu tuleb susi kar-
ja murdma. Karusepäeva paiku on 
hea rukkikesa künda – kas või kolm 
vagu või korra ümber põllu lasta, 
siis ei riku orast külm ega ussid. 
Karusepäev on ka Mustjala kihel-
konna Panga hiie püha.

29. Jakepäev on esimene su-
velõpu tähtpäev. Siitpeale 

hakkab saama uudsetoitu: vilja, kar-
tuleid, õunu, pähkleid ja muud. Lää-
ne pool on tavaks pühadelaua jaoks 
loom tappa, tavaliselt lammas.

Kuu kõvad ja pehmed ajad
6. päev – vana kuu pehme aja 
algus.
8. päev – kuu loomine. 
10. päev – noore kuu kõva aja 
algus. 
16. päev – kuu esimene vee-
rand, pehme aja algus.
20. päev – täiskuu kõva aja al-
gus.
22. päev – täiskuu.
24. päev – kuu kolmas vee-
rand, täiskuu pehme aja algus
29. päev – kuu neljas veerand, 
kõva aja algus.

Allikas: “Maavalla kalender 10 226 
(2013)”, Maavalla Koda

n Pehme aeg on hea lagundaja ja mädandaja. Pehmel ajal lähevad haavad 
kergesti halvaks ja piim hapuks. Siis raiutakse võsa, laotatakse sõnnikut,  
hävitatakse kahjureid ning külvatakse-istutatakse kõike, mis alla kasvatab. 
Kõige pehmem aeg on kaduneljapäev – kaduaja neljapäev enne kuu loomist. 
Tänavu 10.01., 9.05., 6.06., 5.09.
n Kõval (kalgil) ajal alustatud või tehtud asjad jäävad püsima: puu ei mädane,  
haavad paranevad hästi. Siis külvatakse teravili ja kõik muu, mis peale kasva-
tab (kapsas täiskuuga). Aasta kõige kõvemad ajad on radokuu ümbruses, siis  
lõigatakse ehituspalk ja muu tarbepuu. Kõvad-pehmed ajad ei välista noore- 
vana kuu üldtuntud tähendusi. Kõik, mis kasvama peab (külv, istutus), tehakse  
maha ikkagi noore kuuga; mis hävima peab (võsa, kahjurid), tehakse vanaga.


