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Nõmme kultuurikesku-
sesse kogunenud öko-
ehituse huvilised uu-

distavad telliskivipunast vei-
di rohmaka moega klotsi. “See 
on kergsaviplokk,” selgitab 
Kermo Jürmann OÜ-st Sääst-
vad Ehituslahendused. “Koos-
neb savipiimast ja linaluust.”

Linaluuks nimetatakse li-
nataime puitunud vart, sa-
vipiimaks veega lahjenda-
tud savi. Kui neist kokkuse-
gatud mass pressida vormi-
desse kuivama, moodustu-
vadki kerged ja käepärased 
ehitusplokid. Neist võib ladu-
da näiteks siseseina.

Nõmme kultuurikeskuse 
korraldatud ökoehituse ja -si-
sustuse teemalise loengupäe-
va kuulajad uurivad, kui pal-
ju vaeva looduslike materja-
lidega ehitamine-viimistle-
mine võtab.

Kermo Jürmann tõdeb, et 
traditsioonilised meetodid 
nõuavad üldjuhul rohkem 
tööd kui kipsplaatide seina 
ladumine. “Kuid asi on vae-
va väärt!” julgustab kõrvalt 
Sven Aluste MTÜ-st Equilibre. 
Tema esines eelnevalt loengu-
ga “Ökoloogiline mõtteviis – 
kaasaja trend või eluline va-
jadus”, kõneldes ökoküladest 
Eestis ja mujal. Need on asu-
mid, kus ehitatakse vaid kesk-
konda säästvatest materjali-
dest ja meetodeil. 

Loovad hea 
kliima
Siseviimistluseks saab savist 
ja lubjast valmistada nii kroh-
vi kui värvi. Nende eelistami-
ne kunstmaterjalidele säästab 
keskkonda ning mõjub hästi 
ka inimese tervisele. 

Savi ja lubi aitavad ruumis 
luua tervisliku sisekliima, ta-
sakaalustades niiskuse- ja tem-
peratuuritaset. Materjalid on 
hügroskoopsed ning madala 

tasakaaluniiskusega, mis tä-
hendab, et need on võimelised 
niiskest ruumist veeauru sidu-
ma ja kuiva ruumi seda taas 
loovutama. Tänu sellele püsib 
suhteline õhuniiskus 45–50% 
ringis, mis mõjub hästi seal-
sete elanike nahale ja hinga-
misteedele. Paraja niiskusesi-
saldusega ruumis tekib ka vä-
hem tolmu. 

Samuti on need materja-
lid suure soojuse akumulee-
rimise võimega. Nad kogu-
vad endasse soojust ja anna-
vad seda ruumi jahtumisel ta-
sapisi välja. 

Lisaks konserveerivad lubi- 
ja savikrohv puitu, seovad 
õhust saasteaineid ning on 
ehituse või remondi tegemise 
ajal meistrile ohutud. 

Savi- ja lubikrohvi võib ka-
sutada ka niisketes, kuid mit-
te märgades ruumides. Vanni-
toas näiteks peaks neid kaits-
ma otseste pritsmete eest.

Sinine ja punane 
savi
Savikrohvis kasutatakse ar-
meeriva (toestava) materja-

lina hundinuia kiudu, lina-
luud, tselluvilla. Kiudu si-
saldav savikrohv on tulepü-
siv. Kiuta savimaterjal võib 
kuumutamisel praguneda ja 
pudeneda.

Kermo Jürmanni sõnul on 
uuringud näidanud, et parim 
krohvisavi on Lõuna-Eesti pu-
nane savi, iseäranis see, mis 
on kaevandatud Joosu kar-
jäärist. Kuid ka Põhja-Eesti 
sinisavi on hea.

Savikrohvi aluspindadeks 
on traditsiooniliselt kasuta-
tud laast- ja roomatti, vä-
hem tahutud palki. Täna-
päeval pruugitakse põhili-
selt roomatti ja -plaati, va-
hel ka metallvõrku, kui ehiti-
se looduslikkus pole eesmärk 
omaette.

Savivärvis on sideained 
savi ja metüültselluloos 
(tselluloos, millele on lisa-
tud metüülrühmi; kasutatak-
se ka toiduainetööstuses lisa-
ainena), täiteained peened 
kvartsliivad või erinevad sa-
vid. Loomulik värvus oleneb 
savist, lisaks on võimalik too-
nida mineraalsete pigmen-
tidega. Sobivad aluspinnad 

savivärvile on krohvid, puit, 
kivi ja papp. 

Lubjast krohv ja 
värv
Krohviks sobib traditsioo-
niline lubimört, mis koos-
neb võrdsetes kaaluosades 
lubjast ja liivast. Täpsemalt 
12% lubjast, 38% täitelub-
jast ehk lubjakivi sõelmetest 
ja 50% liivast. 

Lubivärv koosneb umbes 
20% lubjast (kaaluliselt) ja 
80% veest. Pigmenti lisatak-
se maksimaalselt 1%. See so-
bib ideaalselt krohvi katmi-
seks. Lubivärvi kantakse nii-
sutatud aluspinnale 5–8 kih-
ti, üks kiht päevas. Värvi pind 
fikseeritakse lubjaveega, mis 
koosneb 16% lubjast ja 84% 
veest.

Eestis turustatakse lubisi-
deaineks kasutatavat kustu-
tatud lupja nii pulbri kui ka 
pastana. 

Märja ruumi 
krohv
Säästvad Ehituslahendused 
kasutab ka tadelakti krohvi-
mistehnikat. Tadelakti kroh-
visegu on toodetud Marokos, 
kus leidub eriliste lisandite-
ga lubjakivi. Segu sobib ka 
märgadesse ruumidesse, nt 
vannituppa, ning kuumaks 
minevatele pindadele. 
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Savi ja lubi tuppa
Savi ja lupja on Eestis kasutatud aastasadu, kuid need sobivad ehitus- ja  
viimistlusmaterjaliks ka tänapäeval.

Sinisavist valmistatud krohviga sobib katta ka roopakkidest 
laotud seina. All on savi värvitud üle kaseiinvärviga.

Kergsaviplokke võib laduda 
üksteise otsa nagu telliseid. 
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