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Aiamaal korguv mais

on tore kultuur: tema
tolvikud on noorelt vaga
magusad ning tal on
ponevaid varvikaid sorte.

Varem kasvatasin vaid kollaste te-
radega suhkrumaisi (Zea mays L.
subsp. mays Saccharata rithm), aga
internetis ringi tuulates leidsin, et
on olemas ka vdga vahvaid vérvilisi
sorte. Loomulikult tekkis mul soov
neid proovida.

Eesti aianduspoodidest ei dnnes-
tunud kuidagi maisi vérvikaid sor-
te hankida, eks siis tuli netist telli-
da. Eriti hea valik on Sveitsi ja Sak-
samaa veebipoodides.

Vo6in oma kogemuste pohjal 6el-
da, et varviline mais kasvab koha-
ti isegi paremini kui tavaline kol-
lane.

Varviliste sortide tdlvikud on tih-
tipeale vaiksemad ja jouavad see-
tottu meie kliimas valmida. Varvi
hakkavad nad siiski muutma alles
siis, kui saavad kiipseks.

Mais on kasvanud minu aiamaal
Saaremaal Valjalas suhteliselt has-
ti, selle Mehhikost périt teravilja-
ga pole erilisi probleeme olnud. Ka

Maisi varvikaid sorte on ponev kasvatada.

Varvikas mais

pole kahjurid maisi vastu huvi il-
mutanud.

Sel kevadel olid tugevad 606kiil-
mad, mis votsid lehed klaasjaks.
Aga taimed ei teinud sellest suurt
véljagi ja kasvasid r6omsalt edasi.
Ainult mina sain asjata kurvastada,
et niitid olen neist ilma.

Saaki saab valikuliselt korjama
hakata juba augusti 16pus, alusta-
des koige alumistest tolvikutest ja
aina tilespoole litkudes.

Meie pere s66b suhkrumaisi t6l-
vikuid lihtsalt niisama toorelt, nad
on piimkiipsena viaga magusad. Va-
hel keedame neid soolvees ja s66-
me voiga, ka nii on nad vaga head.
Koige rohkem maitseb mais aga
meie pere kiiiilikutele.

Lisaks maitsvatele viljadele on
mais ka ilus taim, soovitan teda
kindlasti ise kasvatada, sest selles
pole midagi keerulist.

Taimed kasvatage ette

Mais armastab sooja ja péikest ning
on suhteliselt pouakindel, veevaja-
dus suureneb vaid 6itsemise ja vil-
jade kasvatamise ajal. Sobivaim
kasvukoht on soe tuulte eest kaits-
tud 16unakallak. Muld olgu kerge
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ja stigavalt haritud, kiillmal mér-
jal raskel savimullal ta kasvada ei
taha.

Eesti lithikesel jahedal suvel
maisiterad iildjuhul ei joua val-
mida. Selleks et suve 16pus ikkagi
saaks tolvikutega maiustada, voiks
istikud ette kasvatada. Kindlasti
soovitan ette kasvatada aga varvi-
lise tolvikuga sordid, muidu ei j6ua
need siigiseks varvuda.

Mina kasvatan taimed ette
kiilmkasvuhoones. Leotan seem-
neid enne kiilvi umbes 66péeva,
siis idanevad nad 2-3 péeva kiire-
mini. Kiilvan seemne pottidesse ja
kasvatan seal 3—4 néddalat.

Vélja saab maisitaimed istuta-
da mai teisel poolel parast 6okiil-
maohu méodumist. Istikud voiksid
siis olla vihemalt ithe kuu vanused,
nii on lootust korjata siigisel valmis
tolvikuid.

Maisile meeldib vdaga mulla ko-
bestamine, esimest korda voiks
seda teha 10 cm siigavuselt juba
siis, kui taimel on 3-4 lehte. Kobes-
tamise ajal on soovitatav eemalda-
da ka liigsed kiilgvorsed. Maisi juu-
restik on tugev ning sageli tungi-
vad juured maapinnale. Seda val-
dib muldamine.



