Hoia tervist 667

Kirtuseks

alustada raseduse ajal, kuid kui ole-
te seda varem teinud, voib rahuli-
kult jatkata.

Harjata ei tohiks palavikuga ja
lahtiste haavade, madanike, vistri-
ke ja naha allergia korral. Samuti
ei tohi kuivharjata siis, kui teile on
pandud vahidiagnoos. Naiteks rin-
naoperatsiooni jargselt ei soovita
Ulle Liivaméigi kuivharjamisega te-
gelda varem, kui operatsioonist on
moo6dunud kaheksa aastat.

Kuigi koige vahem pakkusin tu-
lemuseks virget olekut, oodatakse
kuivharjamiselt muidugi ka suure-
maid tulemusi. Lisaks liimfiringele
saab ergutust ka verevool.

Teadupérast on tselluliit tidna-
péeva naiste suur vaenlane. Kuiv-
harjamine on 6igupoolest {iks liht-
samaid koduseid vahendeid tsel- e sigavad
luliidi drahoidmiseks ja vihen- [imfisdlmed
damiseks.
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Kuivharjamise

liigutuste jarjekord. KAJA PRUG
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AKNE v KOMEDOONID +/ VISTRIKUD +/

Salcura Antiac
100% looduslik siigavpuhastav pihusti aknelise,
komedoonilise ja vistrikulise naha puhastamiseks.
Toitainerikas koostis imbub kiirelt sligavatesse

ANTIAC

kolmekordne toime:

poletikuvastane - vahendab nahakihtidesse. Desinfitseerib poore, jahutab ja
nahtavaid akneilminguid rahustab poletikulisi koldeid. Sobib ka ile 12 kuu
stigavpuhastav — tungib vanustele lastele, rasedatele, toiduallergikutele.
pooridesse ja valjutab
mustuse
antibakteriaalne - Auhindadega )
neutraliseerib naha pinnal ja El SISALDA: parjatud € P
sees mitut tuupi baktereid J steroide v hormoone 0 - \
V kortisooni v/ peroksiidi 1 U‘?’: |~
\ alkoholi y/ parabeene - e
v antibiootikume e 16
<= 3 EU ¥
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NATURAL SKIN THERAPY Tooted on miuligil apteekides.



