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Rapla-Kabalas on
taas kool

Harju-Kahala (nbdd  kadll
Rapla-Kabala) kooli kohta
on esimesed kirjalikud and-
med parit Rapla kiriku kroo-
nikast. Kabala kooli pideva
tegutsemise algaastaks on
1864. Enam kui 100 aasta
kestel on koolimaja asupai-
ka muudeiud koguni neljal
korral, ikka @ppimistingi-
muste parandamise nimel.
Eelviimane soliidsem pea-
vari saadi 1923.a Kabala
mdisa harrastemajja. 1970.
aastal tabas kooli paljude
omasuguste saatus ja mitte
sellepérast, et oleks kidumi-
se tundemérke ilmnenud,
vaid kohalikud otsustajad
maksid 16ivu vaaralt pustita-
tud sotsiaatpoliitikale. Kaba-
la oli sai ajal taiesti perspek-
tiivikas asula, Lenini nimeli-
se ENSV esimese miljonéar-
kolhoosi  keskus. Ometi
pillutat lapsed Rapla, Raik-
kila, Méarjamaa ja Kuusiku
suunas laiali.  Jargmine
pdlvkond on olnud arukam.

Kabala kooli taasavamine,
uue hoone lindildikamine
toimus  29. septembril
1990.a. Arhitekt Maie Penja-
mi loometdo leidis sel puhul
rohkesti ulivérdes kiiduso-
nu ja kaks olelusaastat kin-
nitavad, et neid suusoojaks
ei deldud. Olgu margitud, et
arhitektuuri Seddover (see
pole ule pakutud) polnud al-
gusest peale riigiplaanitine,
algatati Kabala Uhismajandi
rahadega, mis nuid olevat
suuremalt jaolt huvitatud.
Kooliga mahub Uhe katuse
alla ka lastepaevakodu.

Info vahendaja, direktor
Friedebert Kronstrom (itles,
et maja on valmis, aga pole
ka. Puudub vdimla, olevat
projekteerimisjargus. Kas
tollest lahematel aastatel
liha ja veri saab, on kahtla-
ne, sest HM juhid kinnita-
vad, et vBimfad-ujulad jaa-
vad praeguse: ajal ehitama-
ta kui Ulearune luksus. Te-
gelikult paraku nii ongi —
Kabala kooli 6*12 m m&dde-
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Suletud
silisteemi
kiuste,

Valiku-
vOimalused
on avardunud...

. otsustamis-
Oigus
suurenenud.

KOOL UUEN

Peame orienteeruma kokkuhoiule

REIN LOIK, EV haridusminister

>» — esti Vabariigil taitus aasta, mil poolsajandi jarel jalle korraldati oma rah-

I §J 1 vaja riigi asju iseseisvalt, séltumatu riigina. Loomulikult kehtib see ka

B 8§ * haridussusteemi kohta, kuigi hariduse tegelik iseseisvumine algas natu-

JL -J kene varem. 1988. aastast alates on tehtud hariduse sisus ja korralduses

Umberkorraldusi, mis on aidanud taastada poolsajandi eest Idhutud rahvuslikke
haridustavasid ja samm-sammult l@hendada meid Euroopa haridussusteemile,

Pool sajandit nbukogude Ulitsentraliseeritud ja -politiseeritud haridussiusteemi

kuulumist on jatnud omajaljed, mille kustutamisega on tulnud tegelda méédunud

nelja aasta jooksul ja tuleb tegelda ka tulevikus. Eriti suurt kahju haridu-

se arengule t6i susteemi suletus, vbimaluste puudumine voérrelda oma

Opetuse sisu ja korraldust Laane-Euroopa ja PBhjamaade siusteemidega,

millega omaaegne Eesti haridustraditsioonide teke on tihedalt seotud ja

mis meie elulaadile sobivad enam kui idast parinevad. Hariduse sisu Ule-

politiseerimine, humanitaarhariduse, sh kakeelteGppe alahindamine, Kit-

salt spetsialiseeritud kutse- ja tehniline valjadpe, faktide Opetamisele

orienteeritud ja liigselt ainekeskne Gpetamismetoodika — need on vaid

moned suundadest, mille leviku vastu Eesti haridusjuhtide! ja &petajas-

konnal on ikka jajalle tulnud vdidelda. Onneks on meil alati olnud julgeid

ja «jonnakaid», kes ka kdige raskemates tsentralismitingimustes saavuta-

sid Eestile eridigusi oma hariduselu korraldamisel. Nimetagem kas voi

Oigust originaaldpikuid valja anda, mdnedes ainetes ka programme koos-

tada, suvadppeklasside teket, fakultatiivainete sisseviimist dppeplaani ja

paljut muud, mis tegi meie hariduse naabrite omast erinevaks ja aitas

leevendada tollase hariduspoliitika vigu. Pidevalt otsiti teid, kuidas pi-

durdada uldise kohustusliku keskharidusega kaasnevat hariduse deval-

veerumisprotsessi, vaartustada haid teadmisi ja todoskusi.

Haridust iumber korraldama asudes andis ometi tunda, et pikka aega
oli peamisi hariduse sisu ja korralduse probleeme lahendatud Uhes keskuses. Selle
tulemusena ei olnud meil valja kujunenud ka haridust kui tervikut kasitlevat pe-
dagoogikateadust. See ei ole 6eldud Eesti teadurite alahindamiseks. Olude sunnil
tuli neil taita eeskatt keskusest tulnud tellimusi.

lgati bigustasid end haridusuuenduseks valitud p&hisuunad — hariduse de-
mokratiseerimine ja detsentraliseerimine. See tdhendas hariduse sisu muutmist —
loobumist unifitseeritud, Uhetaolisest dpetamisest, vb6imalust teha Opetajatel ja
teatavas ulatuses ka opilastel valikuid, millist kursust 6ppida-Gpetada. See tahen-
das Opetajale vbimalust valida temale sobiv 6petamismetoodika ja vahendid, muu-
tust Opetaja ja Opilase suhetes. Ja 16puks tdhendas see hariduse juhtimisel laia
otsustamisdiguse andmist kohalikele haridus- ja koolijuhtidele, tegelikele taitjate-
le. Need suunad moodustasid haridusuuenduse keskse liini mé6ddunud aastatel ja
jaévad péevakorrale ka edaspidi. Viimasel aastal on Eesti hariduse olukorraga tut-
vunud Usna paljud P6hjamaade Noukogu, Euroopa Ndukogu ja Maailmapanga ha-
riduseksperdid. Meie senine Umberkorralduste tee on pohiliselt heaks kiidetud.

Eestile parandatud haridussiusteemi Uks suuremaid puudusi oli darmuseni
tsentraliseeritud juhtimine, mis havitas haridusjuhtide otsustamisvdime ja vastu-
tise ning Opetaja t66 loovuse. Kahtlemata on otsustamisdiguse delegeerimine ko-
halikele haridusorganeile ning koolikollektiividesse toonud kaasa palju probleeme.
Moni ei saa lahti vanast harjumusest oodata igale probleemile lahendamisjuhendit
ulevalt, teised teevad radikaalseid otsuseid, millega heidavad p&hjendamatult kdr-
vale kdik aastatega omandatud kogemused. Teataval maaral on see mdistetav, uusi
Oigusi Opitakse kasutama ju pohiliselt t66 kaigus. Tunda annab ka seadusandluse
puudulikkus.

Tanaseks on hariduse Umberkorraldusega tegelevad teadurid ja haridusjuhid
saanud tutvuda teiste riikide kogemustega, kattesaadavam on teaduslik-pedagoo-
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giline kirjandus ja info. Seeparast hakatakse kdige suurematest raskustest uUle saa-
ma. Hariduse juhtimise detsentraliseerimise tulemusel on taastumas endised hari-
duselu tavad, tekkinud omanaolised koolid, on alustatud Eesti Vabariigi kunagise
heatasemeliste gumnaasiumide v8rgu taastamistja uute loomistjne.

Hinnates tervikuna eelmistel aastatel tehtut, véime 6elda, et labi on k&idud al-
les esimene etapp sotsialistlikust haridussusteemist uude Uhiskonda astumisel.
Tdeline integreerumine Euroopa haridussiisteemi seisab alles ees.

Umberkorraldused ei lahe nii kiiresti, kui enamik meist seda sooviks. Haridus
on oma olemuselt alati olnud konservatiivhe, muudatusi tehakse ettevaatlikult ja
tasakaalukalt. Kullap on see seotud hariduse eriparaga, tema suunitlusega kauge-
le tulevikku. Tanaseid t6id saame objektiivselt hinnata alles 10—15 aasta parast,
mil praegused &ppurid on iseseisvad Uhiskonna arengu mojutajad.

Uhiskond ja kool on teineteise peeglid. Tsentralistliku tihiskonnakorralduse pa-
randatud jooned ja vastuolud annavad end veel kaua tunda. Esimese demokraatia
vooluga kaasnevad eriarvamused, kompromisside leidmise raskused ja ka isiklikud
ambitsioonid raskendavad kiiret edasiliikumist iUhtmoodi nii hariduses kui ka kogu
Uuhiskonnas.

Euroopa kogemuste tundmadppimine naitab, et tdnapéeval toimub hariduse
umberkorraldamine valdavalt evolutsioonilisel, mitte revolutsioonilisel teel. Ka
meie ei ole kavandanud totaalset haridusreformi, vaid jarkjargulist tmberkorral-
dusi, mis Uhtedes haridusastmetes on pohimdttelisemad ja sugavamad kui teistes.
Sellise tee valiku tingib Uhelt poolt olukorra analtusil péhjenev vajadus, teisalt
aga meie majanduslikud vBimalused, olemasolev kogemuste pagas ning teaduspo-
tentsiaal.

Millise pagasi ja Ulesannetega astume algavasse Oppeaastasse?

Meil on olemas uus haridusseadus.

Kuigi EV Ulemndukogu vastuvéetud seadus ei ole ideaalne, seadustab ta tana-
seni hariduse valdkonnas tehtud iumberkorraldused ja loob 8igusliku aluse sustee-
mi edasiseks arenguks, nii et see vOiks reageerida kiiretele muudatustele riigi
poliitilises, vaimu- ja majanduselus ning olla ka ise positiivsete muudatuste esile-
kutsuja. Kéesolevas haridusseaduses on haridussiusteem Uules ehitatud kooskdlas
UNESCO klassifikatsiooniga. See vGimaldab Eesti haridusstatistika viia vastavus-
se maailma sellekohaste naitajatega, mis omakorda loob tingimused hariduse pla-
neerimiseks, finantseerimiseks, vdimaldab selle seisundi hindamisel jne kasutada
rahvusvahelisi kriteeriume.

Vastavalt uuele haridusseadusele kuulub seadusandli ku véimu ainupéadevusse
haridussusteemi kujundamine, toimimise ja arengu pdhimotete, s.t hariduspoliiti-
ka kindlaksméaaramine. Neist lahtuvalt vétab valitsus vastu hariduse arengu riikli-
kud arenguprogrammid ja loob nende elluviimise tagatised. Haridusministeerium
korraldab nimetatud arenguprogrammide elluviimist.

Ent olukorras, kus taastatud Eesti riik on alles noor, kus alles &sja vdeti vastu
pohiseadus, kuid puudub terve hulk riigi elu reguleerivaid seadusi (millest paljud
mdjutavad ka hariduse olukorda), ei ole suudetud veel valja tootada terviklikku ha-
riduspoliitikat. Hariduse arengu pdhimotted on kajastatud valitsuse tegevusprog-
rammis, mille alusel on ministeerium koostanud lahiaastate tegevuskava
haridusuuenduse tagamiseks.

Ministeerium ei ole end kunagi pidanud ilmeksimatuks haridusotsuste tegijaks,
seeparast on ta oma t60s pulddnud toetuda Uksuse abile. Kaesoleval ajal t66tab mi-
nisteeriumi juures ligi 30 t66rihma, kuhu kuuluvad eri ametkondade, dppe- ja tea-
dusasutuste ning omavalitsusorganite esindajad ja spetsialistid. Nemad t66tavad
valja nii haridusseadusele jargnevate seaduste eelndud kui ka hariduskorraldusli-
kud normatiivdokumendid, palgakorraldused, maaravad kindlaks finantseerimise
prioriteedid ja normatiivid, koostavad erialakoolituse arengukavad, korraldavad
Oppeplaanide ja aineprogrammide ekspertiise. Laiema rakendusalaga dokumentide
projektid on saadetud ekspertiisiks maakondadesse ja linnadesse, avaldatud aja-
kirjanduses.

llma uue seadusandluseta ei saa susteem toimida, seeparast on tegevuskavas
kesksel kohal haridusseadusandluse uuendamine. AJustati Usna rasketes tingi-
mustes. Ministeeriumil puudusid sellekohaste kogemustega spetsialistid, ka hari-
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duskisimustele spetsialiseerunud juriste on vahe. Tanaseks on tundma Opitud
teiste maade seadusi ja vigade hinnaga omandatud ka praktilisi kogemusi. Parast
haridusseaduse ja lastekaitseseaduse vastuvdtmist EV Ulemndukogus on seadus-
andjale Ule antud 4 haridusseadusega kooskolla viidud ja seda tapsustavat seaduse
eelndud (eradppeasutuse seaduse, koolieelse lasteasutuse seaduse, uUldhariduskooli
seaduse ja rakenduskdrgkooli seaduse eelndu), I6ppjargus on to6 ulikooliseaduse ja
taiskasvanute tdiendusOppe seaduse eelndudega, lAhemal ajal antakse ekspertiisi
kutsekoolide seaduse, dpetajate teenistusseaduse ja teised eelndud.

Uuel dppeaastal jatkub ka haridussusteemi reguleerivate valitsuse maaruste
ning ametkondlike dokumentide ettevalmistamine. Seega luuakse kohalikele oma-
valitsusorganeile ja haridusjuhtidele haridusotsuste tegemise ning oma regiooni
hariduselu juhtimise alused.

Me tahame, et dppetdds Uha enam juurduks probleemikeskne lahenemisviis,
mis nduab Oppijalt probleemide pustitamist ja nende lahendamise oskust, kriitilist
loovat motlemist, oskust koostada projekte, teha uurimusi jne, s.t oskusi, millest
mitu pélvkonda on suuresti ilmajaanud. Kasunduspedagoogikast loobumist on osa
pedagooge tdlgendanud vdimalusena heita kérvale pedagoogika klassikasse kuulu-
vad p&himbtted. Nii on paljud dpetajad unarusse jatnud t606 lastevanematega, roh-
kesti pingeid on Opetajate ja Opilaste suhetes, tihti on dpetaja Ukskdikne dpilase
kaitumise suhtes valjaspool koolimaja. Arvame, et see on Uks pdhjusi, miks meil
osal noortel on tekkinud koolihirm, miks dppimine enneaegselt katkestatakse, esi-
neb Uha rohkem seaduserikkumisi. Seda protsessi ei saa juhtida ministeeriumist
kaskkirjade abil. See on fpetajatdod eetika ja missioonitunde kisimus, mille taastu-
misele peab kaasa aitama kogu Uhiskond. Ministeerium omalt poolt putab raken-
dada stiimuleid, naiteks palga-ja atesteerimissusteemi, mis vaartustavad Spetaja
ljead t66d, loovad loominguliselt to6tavale pedagoogile eelised t68jouturul.

Oh alustatud ka Opetajate ettevalmistuse ning tdiendusdppe reorganiseerimist,
Uues ettevalmistussisteemis on esikohal mitmekulgselt haritud 6petaja, mitte kit-
sa ainesPetsiallsti ettevalmistamine. Edaspidi ongi kavandatud koolitada &petajaid
kolme kooliastme — algkooli, pdhikooli, keskkooli (gumnaasiumi) jaoks. Algkooli-
Opetaja on mitmekilgse ettevalmistusega klassidpetaja, pohi- ja keskkoolidpetajate
ettevalmistamisel aga pannakse pearbhk 2—3 ainele. Sellistel pdhimotetel alustati
moddunud aastal koolitust Tartu Opetajate Seminaris, algaval dppeaastal ka Tal-
linna Pedagoogikaliilikoolis ja Tartu Ulikoolis ning Narva ja Virumaa kérgkoolides.
Uutel pdhimbtetel dpetatakse Tallinna Pedagoogikakoolis lasteaiakasvatajad, kes
tanapéaeval peavad suutma taita perekonsultandi, rehabilitatsioonitegevuse korral-
daja ja koolieelse lasteasutuse laste tegevuse juhi Ulesandeid. Reorganiseeritakse
ka dpetajate tdiendusbpe. Edaspidi on Spetajal voimalik valida kursusi ja teemasid
mitme Bppeasutuse piires (TU, TPU, TOS, EHA jt), kaivitub lisaerialade omanda-
mise slsteem. Suurenema peab just regiooniti korraldatavate kursuste osatahtsus.

Uus haridusseadus kehtestab hariduselu korraldamisel suured digused ja ko-
hustused omavalitsusorganeile. Ministeerium peab oma kohustuseks hoolt kanda
haridusega tegelevate ndunike, konsultantide ja koolijuhtide informeerimise ja
Opetamise susteemi kujundamise eest.

Hariduse Uumberkorraldamise keskmes on alati olnud tldharidus kui teistele
haridusastmetele baasi loov haridus. Viimastel aastatel on just tldhariduses seo-
ses valik- ja vabaainete sisseviimise, keeledpetuse Umberkorraldamise, humani-
taartsukli osatdhtsuse suurenemise ja sisu muutmisega toimunud suured
muudatused. .

Samal ajal oleme arvamusel, et Ulikoolireform vajab perspektiivitunnet ning
pohjalikku ettevalmistust.

Haridusministeeriumi tellimusel té6tabki projektirihm «Oppekava» Viive Ruu-
si juhtimisel valja uut dppeplaani, mis peaks oluliselt erinema seni kasutusel ol-
nust. Uldjuhul on siiani éppeplaani all méistetud aine- ja tunnijaotusplaani. Uus
Oppeplaan peaks kujunema agajuhendmaterjalide koguks, mis lisaks aine jaotuse-
je fikseerib uldhariduse funktsioonid, Vv' etamise-kasvatamise eesmargid kooliast-
mefi) ainetsuklit!, dppeaineti, hariduse sisu valiku kriteeriumid, Oppeprotsessi
efektiivsuse tdstmise teed jne. Sellise plaani sisu olulisemateks elementideks peak-
sid kujunema kohustuslike Gppeainete raamprogrammid, mis maaravad kindlaks
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ka riikliku haridusmiinimumi (-standardi). Raamprogrammid maaravad ka alg- ja
pdhikooli I6pptaseme ning sellele tugineva keskkooli (gumnaasiumi) uldtaseme,
reaal- ning humanitaarharu ja suvadppe standardid.

Seejuures ei tohiks uus 6ppeplaan pidurdada kooli demokratiseerumist, vaid
vastupidi, peab pakkuma enam v8imalusi Uhitada maakonna, valla, kooli ja Uksiku
Opilase huve konkreetsetes oludes.

Aasta algul kiulastasid Eestit P6hjamaade ja Euroopa N6ukogu hariduseksper-
did, kes aitasid analuiusida meie hariduse hetkeseisu, kaardistada uUksikute aine-
tsuklite ja kursuste taset ning andsid néu haridusstandardite kujundamiseks. Nii
on kogu uldhariduse 6ppekava uuesti labivaatamisel. Samal ajal peame vajalikuks
veel kord Ule vaadata ka oma md6dunud poolsajandi kogemused. Mitte kdik, mis
neil aastatel tehti, ei olnud vale ja esimeses vabadustuhinas on moénigi kasulik ko-
gemus teenimatult kdrvale jaetud.

Algaval 6ppeaastal tehakse kavandatud t66st vaid osa: on ette nahtud té6tada
valja pohikoolihariduse terviklikkuse saavutamise teed, aineprogrammide uUhtne
struktuur, standardid ning nende hindamise kriteeriumid. Kavandatud on ka
ainetsuklite (sotsiaal-, humanitaarainete, usudpetuse, fulsika, matemaatika, tervi-
sedpetuse, keskkonnadpetuse jt) kontseptsioonide ja arengukavade uuendamine.
Osa neist rakendub juba kaesoleval 6ppeaastal, naditeks vdorkeelte dpetamise uus
suisteem.

Oppet6d sisu uuendamine tadhendab ka kogu &ppekirjanduse Umbertéstamist,
seega suuri finantsilisi ja materiaalseid kulutusi. Haridusministeerium on puud-
nud selleks ara kasutada nii oma vabariigi vBimalused ja kogemused kui ka leida
toetust ja abi valisriikidelt.

Mo66dunud Oppeaastal ilmus 52 6pikut ja 42 t6ovihikut, neist vastavalt 23 ja 8
esmatrukis, teised kohandatult tinastele aineprogrammidele. Pdhiline osa 6ppekir-
jandusest on uldhariduse jaoks.

Edaspidi tuleb leida enam vdimalusi ka kutsedppeasutustele méeldud kirjandu-
se valjaandmiseks. Moningaid eeldusi loob selleks Taani Kuningriigi toetusega val-
minud uus Oppetrukikoda Tallinna Sidekoolis. Kui siiani olid pdhilised
Oppekirjanduse valjaandjad «Valgus» ja «Koolibri», siis nitud hakkab neile tekkima
konkurents. See peaks igati aitama 6ppekirjanduse olukorda parandada ja lahen-
dada aega, mil dpetajal on vBimalus valida alternatiivopikute vahel. Endiselt jaab
péevakorrale t66 autoritega. Eestikeelsete dpikute kogemus on meil Usna pikaaeg-
ne, sellest hoolimata on autorite vahesus tésine probleem, eriti sotsiaalteaduslikes
ainetes. Nii monigi valjakuulutatud dpik onjaanud ilmumata kas autorite loobumi-
se vOi kasikirjade hilinemise tottu (J. Kiviméae, H. Piirimée. Kesk- ja uusaja ajalu-
gu VIII ki, K. Paldvere. Bioloogia I1X ki, K. Kaplinski. Uldajalugu XII Kkl jt).

Eraldi probleem on vene- ja muukeelne haridus Eestis. Eestis peab olema uhtne
haridussisteem, soltumata Oppekeelest. Tanaseks on Uhtlustatud eesti- ja vene-
keelse Uldhariduse sisu pohikooli ulatuses. Kéesolevast 6ppeaastast algab etapivii-
siline Uleminek 12aastasele tldkeskharidusele vene koolides, koos sellega algab ka
jargmine etapp — keskhariduse sisu Uhtlustamine. Senisest julgemini tuleb vene-
keelsete koolide pdhikooliastmes minna eesti keele siuvadppele, see vGimaldab va-
nemas astmes Oppida juba osa aineid eesti keeles ja jatkata kd&rghariduse
omandamist eesti keeles.

Poolteist aastat tagasi Kiitis valitsus heaks kérg- ja kutsehariduse imberkorral-
duse pohimbtted. Nende rakendamist alustati eri haridusvaldkondade jaoks aren-
gukontseptsioonide valjatodtamisest, mis loob teatud susteemi uldharidusest
kutse- ja korghariduseni ning taiendusdppeni. Reas valdkondades (merendus,
raudtee jt) on joutud uute kontseptsioonide rakendamiseni.

Umberkorraldused on alanud kbéikides Eesti likoolides. Eelkdige puudutab see
hariduse sisu uuendamist, tleminekut seniselt kursuste ststeemilt ainesusteemile,
paindlikumale 6ppetdo sisule, dppetoolide sisseviimistjm. Oluliseks uuenduseks on
uleminek astmelisele kdrgharidusele. Rakenduskérgkoolides omandatakse moneti
luthema ajaga erialase kvalifikatsiooniga kdrgharidus. Ulikoolides omandatakse
teadus- ja dppetddd, fundamentaal- ja praktilisi teadmisi Uhendav kraadiharidus.
Kéaesoleval dppeaastal todtab meil juba 7 rakenduskdrgkooli. Kdigi ulikoolide juu-
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res on alustatud magistridppega ja loodud doktorantuur rahvusliku teaduskaadri
ettevalmistamiseks.

Kutsedppeasutuste tegevuse Umberkorraldamisel on vBetud suund senise tsent-
raliseeritud susteemi Uleandmisele kohalikele omavalitsustele. See v6imaldab neis
nii erialade valikul kui ka dppeplaani ning programmide koostamisel enam arves-
tada piirkonna majanduse arengusuundi ning vajadust eri kutsealade jarele. Erili-
ne tdhelepanu on podratud senisest laiapbhjalisemate erialade juurutamisele, mis
aitab inimestel tekkiva t66puuduse korral kergemini uut kutset omandada.

Naiteks sisaldab tdna metallipingitddlise eriala 2-3 endist kitsast eriala (freesi-
ja, lihvija), mooblitisler saab aga nii laudsepa kui ka restauraatori oskused. Ka siin
rakendatakse astmelist ettevalmistust. Osa kutsedppeasutus! on kavas jark-jargult
kujundada oma piirkonna taiendusdppekeskusteks.

Koostdds Soome Haridusministeeriumiga on alustatud mitme kutsebppeasutuse
baasil tanapéevaste taiendusdppekeskuste loomist, esialgu meistrite ja dpetajate
Oppeks, edaspidi ka teiste spetsialistide Umberkoolitamiseks.

Haridussusteemiga kursis olevad inimesed teavad vaga hasti, et haridus on kai-
lis, selle arenguks on vaja tugevat finantseerimist. Praegu on koolid, sh ka ulikoo-
lid tuhjad paljust, mida vajatakse tanapéevase hariduse andmiseks. Napib raha, et
osta koolidele Uha kallinevat madblit ja 6ppetehnikat, raha ei piisa remondi- ja
ekspluatatsioonikulude katteks. Ei jatku Gpetajaid, eriti mehi, noored ei taha kooli
té6le minna, dpetajad streigivad — palka ei peeta t60 vaariliseks. M66dunud poole
sajandiga hariduses tekkinud mahajaamust saab kiiresti likvideerida ainult siis,
kui riigil on piisavalt vahendeid. Milline on meie riigi majanduse seisund, seda
teab igalks. Muidugi tuleb meil ka neis tingimustes leida ressursid, et sailitada
olemasolev haridussiisteem t6ovOimelisena ja heatasemelist haridust andvana.
Raha tuleb leida ka hariduse imberkorraldamiseks ja selle sisu rikastamiseks. Sa-
mal ajal ei ole dige loota ainult riigieelarvele. Kogu maailmas on haridusse paigu-
tatud erakapital, loodud hariduse arengu sihtfonde. Ka meil on see protsess
alanud, kuid see v0iks olla energiliseni jajulgem. Haridusministeerium toetab igati
mitmesuguste erakapitalil p6hinevate dppeasutuste teket.

Algav Oppeaasta kujuneb meile kdigile prooviaastaks, kas suudame umber
orienteeruda kokkuhoiule. Kokkuhoiuprogramm peab olema igas &ppeasutuses,
Selle elluviimist tuleb jalgida iga paev, et see muutuks elunormiks nii dpetajatele
kui ka Opilastele. Seepérast on Usna arusaamatu mdnede maavalitsuste ja voliko-
gude (Pdlva, Tartu, Viljandi) protest kehtestatud klassitédituvuse normide vastu.
Oma padevuse piire Uletades kehtestati seal omad (vaiksemad) normid ja ndutakse
riigieelarvest suurendatud toetust. Vaevalt véime loota, et hariduse eelarveline fi-
nantseerimine lahiaastatel, enne tootmise uut tdusulainet oluliselt suureneb. Mi-
nisteerium on asunud analilUsima haridusele eraldatud raha kasutamise
otstarbekust, et leida edasise arengu seesmised ressursid. Kahjuks t6lgendavad
moned inimesed seda hariduse huvide eiramisena.

Hariduskulude vadhendamise Uhe teena ndhakse ette stipendiumide asendamist
Oppelaenuga. Osa stipendiumifondi arvel on voimalik mééarata riiklikke stipendiu-
me eriti edukatele Sppijatele, peamiselt magistrantidele, ning anda materiaalset
abi vahem kindlustatud ulidpilastele.

Ka see on uks samm Euroopasse, kus dppelaenu abil dppimine on taiesti ene-
sestmadistetav. Labivaatamist vajavad veel teisedki kulutused. Me mdistame, et see
on valuline protsess. Aastatega omandatud harjumus saada tasuta haridus taan-
dub raskelt. Kuid sellised sammud on vajalikud ja mitte ainult riigi majandusliku
olukorra péarast. See on Uks vBimalus haridust vaartustada, Ule saada kergekaeli-
sest suhtumisest dpingutesse.
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SILMARING JA VAATENURK

Seletusstiil ja depressioon |
Seligmani abituseteooria

MAIT RAAVA, TPU aspirant, teadur

SISSEJUHATUS

Depressiooni maaratlemine

Kuna jargneva eesmargiks on depressiooni problemaatika kasitlemine, siis on alus-
tuseks kohane maaratleda, mida depressiooni all mdista. 1987 a. Ameerika Psuh-
hiaatria Assotsiatsiooni kehtestatud kriteeriumite (DSM-III-R) pdhjal on
depressiooni diagnoosimise uldiseks aluseks, et depressiooni sundroomi moo-
dustab tiheksa seast vahemalt viie simptomi esinemine kahe nadala valtel. Uheks
peasimptomiks peab olema kas 1) depressiivne tujuja/voi 2) elurdmu puudumine.
Ulejaanud seitsmeks sumptomiks on: 3) maéarkimisvaarsed muutused kaalus voi
s6ogiisus; 4) unetus vOi Ulemaarane unevajadus; 5) margatav psuhhomotoorne ak-
tilvsus voi loidus; 6) vasimus; 7) sud- vdi vaartusetuse tunne; 8) otsustusvdimetus
vOi keskendumisprobleemidja 9) regulaarsed surmamotted.

Nimetatud siumptomid vdivad esineda erineval hulgal ja maaral, mistdttu iga
konkreetse inimese seisund saab olla depressiooni puudumisest kuni sugava dep-
ressioonini. Sumptomite kombinatsioonist ja esinemise kestusest lahtuvalt erista-
takse depressiooni alatuupe (nt psuhhosomaatiline, afektiivne, kognitiivhe,
motivatsiooniline) ja kroonilisust.

Depressiooni teema aktuaalsus

Pstihholoogias on depressiooni uurimine kujunenud téeliseks buumiks. Uheks p&h-
juseks on depressiooni lai levik tanapaeva Uhiskondades. Ulemaailmse Tervis-
hoiuorganisatsiooni andmeil on psuuhilistest hairetest, millega nii kliinikus kui ka
igapaevaelus kokku puututakse, depressioon kdige sagedamini esinev (3—5% ini-
mestel), kusjuures viimase paari aastakimne jooksul on taheldatud selle leviku
suurenemist. Pstihholoogiauurimustest on selgunud, et kerget kuni mdddukat (mit-
tekliinilist) depressiivsust voib esineda kuni 30% tudengitel.

Depressiooni teemaga tegelemise populaarsus tuleneb ka sellest, et depressioo-
ni nuuddisaegsel uurimisel saab tugineda mitmetele tunnustust leidnud teooriatele.
Nimetame siinkohal paljude hulgast vaid méningaid tuntumaid depressiooni teo-
reetikuid, nagu Aaron T. Beck, Chris R. Brewin, Peter M. Lewinsohn, Patricia W.
Linville, Rudolf H. Moos, Martin E. P. Seligman, Arthur W. Staats jpt, kellest
igauks moodustab kaastd6tajatega oma koolkonna. Teaduslike uurimuste viljakust
naitab asjaolu, et 1980.—1990. aastate vahetusel on avaldatud ridamisi publikat-
sioone, milles on t6husalt Uhendatud depressiooni kirjeldamise, tekkemehhanisme
jaravi kasitlevaid teooriaid. Uurijaid innustab ka lootus, et teaduse tulemuste val-
gustamisel voib tdsta psuhholoogilist kultuuri ning seelébi vdhendada inimeste ris-
ki depressiooni jaada.

Uldist optimismi sisendab asjaolu, et depressioonihiirete korrektsioon ja ravi
on Usna tulemuslikud. USA-s esmaloodud vaimsete hairete ennetamise programmi
(NIMH Depression Awareness, Recognition and Treatment Program) 1988. a and-
mete jargi otsustades on 80—90% depressiooni juhtumitest hasti ravitavad. Samal
ajal vaarib esiletoomist, et vaid ca 60% depressioonis patsientidest paraneb oluli-
selt, kui rakendatakse ainult psuhhofarmakoloogilist ravi. Seevastu enamik inime-
si vabaneb pusivaks ajaks depressioonihéiretest, kui rakendatakse kas ainult
psuhhoteraapilist ehk hingeravi vai siis kombineeritult farmakonidega. Ka viimati-
nimetatu demonstreerib, miks psuhholoogia uurimused depressiooniga seonduvalt
aktuaalsed on.

-kdesolevaga algavate artiklite eesmargiks on tutvustada Uhe depressiooni

| ® uurimise suurkuju Martin E. P. Seligmani ja tema kaastd6tajate dpitud
abituse teooriat, mis kujunes 1970. ja 1980. aastate Uheks keskseks kont-

—*— m> reptsiooniks depressiooni temaatikas, aga ka isiksuse- ning sotsiaalpsuh-
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holoogias uldse. Naitame, kuidas Uks teooria on kujunenud, kuidas seda on refor-
muleeritud ja arendatud.

Jargmises osas vaatame, kuivord héasti kirjeldab reformuleeritud abituseteooria
tegelikkust. Me otsime kinnitust nii ameerika kui ka teiste kultuuride uurimustu-
lemustele tuginedes.

Kolmandas osas valgustame mo&ningaid kritiseerijate tGstatatud probleeme, mis
abituseteooria reformuleerimisele vaatamata Ules kerkivad, ja naitame, kuidas
autorid oma teooriat uuesti revideerivad.

Neljandas osas tutvustame eesti kultuuris saadud esimesi uurimistulemusi ja
Uhtlasi putame vastata kisimusele, kas eesti inimesed erinevad teiste kultuuride
inimestest antud vallas.

Oluline pdhjendus Seligmani ja tema kaastd6tajate abituseteooria tutvustami-
seks on nende panus selle mdistetavaks tegemisel, miks inimesest endast soltub
risk depressiooni jadda. Loodetavasti leiab seetdttu ka lugeja jargnevalt esitatust
vaartuslikku teavet, millest saab endajaoks praktilisi jareldusi teha. Varudes kan-
natust, jduab ta arvatavasti tddemusele, et katsed depressiooniga seonduvaid prob-
leeme teaduslikult selgitada naitavad meile mdndagi sellist, millele me vdib-olla
tavaliselt tahelepanu poleks osanud suunata. Ta naeb, et kuigi teaduslikud seisu-
kohad vdivad kontrollimisel osutuda korrigeeritavateks, on teatud eksimused oma-
jagu huvipakkuvad.

Sissejuhatav naide
Lubatagu enne teoreetilise osa tutvustamist esmalt tuua Uks hupoteetiline juhtum.

Oletame, et kaks inimest, Utleme — dpetajad, jadvad koondamise tulemusel oma
kohast ilma. Suure tdendosusega vOib arvata, et kumbki dpetaja ei lepi lihtsalt juh-
tunu konstateerimisega, vaid Uritab kuidagimoodi seda seletada, pdhjuseid leida.
Kujutleme, et Uks neist, kelle nimi vdiks olla PEM, leiab, et koha kaotamise peami-
seks pdhjuseks on see, et tema enda arvates pole ta oma t6ds nii edukas kui paljud
teised Opetajad selles koolis. Teine Opetaja, kelle nimi vbiks olla PIM, leiab, et tema
vallandamise on tinginud halb labisaamine juhtkonnaga, kuna ta on avalikult de-
monstreerinud oma rahulolematust koolijuhtimisstiiliga.

Puudkem nuid vastata:

m kummal Opetajatest on antud halva sindmuse tulemusel enesest lugupidamine
rohkem alanenud,

m kumb on kestvamalt halvast siindmusest hairitud,

m kummal 6petajal mdjutab antud sindmus suuremal méaéaral tema teisi eluvald-
kondi ja ettevotmisi?

Usutavasti abistab asjane motteharjutus lugejat alljargnevale kaasa motlemi-
ses, sest toodud eluline (tahaks loota, et «Hariduse» lugejatega mitte asetleidev)
juhtum v@imaldab depressiooni teema keskseid kiisimusi avada. Teoreetilise esitu-
sega paralleelselt pakume Opetajate PIM ja PEM erinevuste kusimustele téenaoli-
sed vastused lahtuvalt Seligmani ja tema kaastdo6tajate teooriast.

SELIGMANIABITUSETEOORIA

Kujunemise taust

1960. aastatel oli tunnetustegevust uuriv kognitilvne psuhholoogia vditnud endale
vaieldamatu tunnustuse. Psihholoogia akadeemiline ringkond jdudis veendumuse-
le, et otseselt mittemargatavaid psuuhilisi ndhtusi on vaja ja saab uurida sama-
vord teaduslikult, kui seni valise kaitumise uurimustes. Nn «new look» (Jerome
Bruner) suunast alates hakati tunnetust vaatlema kui valivat ja aktiivset tegevust,
kus informatsiooni t66tlemine ja korrastamine toimub teatud seadusparastel viisi-
del. Viimased on omakorda méaéaratud nii sotsiaalsete tegurite kui ka isiksuse mo-
tivide, emotsioonide ja kogemustega. Senisest podhjalikumalt otsiti vastuseid
kisimustele, mis asi on tahelepanu, kuidas inimene mdtleb, kuidas meie malu t66-
tab, milles seisneb meie tundeelu, kuidas me ennastja teisi inimesi tajume jne.

Ka depressiooni uurimustes hakati 1960. aastatest alates keskenduma tunne-
tustegevusele (3). Leiti, et kuigi keskkonnategurite! on depressiooni kujunemisel
Usna oluline osa, on vaga vaartuslik teaduslikult selgitada, kas inimesel endal pole
seniarvatust suuremat rolli depressiooni jdamisel, ja kui see nii on, siis mis laadi
psuuhilised mehhanismid seda pdhjustavad. Kuigi psiihhoanalluis oli juba sajandi
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algusest saati kasitlenud depressiooni kui inimese elukogemustega seonduvate ala-
teadvuse ja teadvuse konfliktide tagajarge, oli psuhhoanaluusi metafoorse lahene-
mise poOhipuuduseks teoreetiliste tdlgenduste allumatus teaduslikule kontrollile.

Esialgne 6pitud abituse teooria

Martin E. P. Seligman ja tema kaastootajad uurisid 1960. aastate alguses elektri-
Sokkide moju koerte ja inimeste jargnevale kaitumisele. Kui uurimustes osalejatele
anti nende kontrollile allumatuid elektrisokke, ilmnesid neil mitmed haired — pas-
siivsus, tunnetustegevuse aeglustumine, enesehinnangu alanemine, kurbus, angis-
tus, vaenulikkus, agressiivsuse alanemine, so6dgiisu vahenemine ja mitmed
ajutalitluse halbed.

Kuna antud teooria on alguse saanud uurimustest loomadega, tsiteerime, kui-

das autorid resimeerivad oma 1960. aastate eksperimentide tulemusi.
«Kui karjakoertele anti nende kontrollile allumatut elektriSokki, ilmnesid neil 24
tunni méddudes sustakujulises boksis tfsised kaitumishaired. Seal oleks lihtne ta-
kistuse Uletamine soki saamise I8petanud. Erinevalt teistest koertest, kellele eelne-
valt kontrollile allumatut Sokki ei antud, olid need loomad abitud. Nad puudsid
harva Sokki valtida. . . ei korranud juhuslikult esinenud ja edukalt I6ppenud kat-
seid. .. ega valjendanud eriti oma emotsioone ...> (4, Ik 347).

Kirjeldatud 6pitud abituse nahtust puuti télgendada tunnetustegevust valjen-
davate mdoistete abil: koerad 6 p pi si d, et nende tegevus on kasutu, sest nad said
sokke enda antud vastustest sOltumatult ikka edasi. Selline dppimine valjendus
jargnevas ootuse s, et tulemus ei sOltu vastusest, on kontrollile allumatu ning
sedalaadi ootus levis uutesse olukordadesse. Loomadel taheldatav dpitud abituse
sumptomite kompleks leiti olevat sarnane inimesel esineva depressiooniga, mistot-
tu sellise nahtuse teoretiseeringut kasitletigi esialgselt depressiooni mudelina —
learned helplessness model ofdepression (6).

Ent esialgne abituseteooria ei vbimaldanud héasti tdlgendada loomade ja inimes-

te varieeruvaid reaktsioone kontrollile allumatutele sindmustele. Selguse-
tuks jai, miks olid abitus ja depressioon mdnikord pusivad ning uldised? Samuti ei
vdimaldanud esialgne mudel seletada depressiooni puhul tihti taheldatavéat enese-
hinnangu kaotust (3). Ei osatud seletada, miks inimesed suudistavad ennast sellis-
te sundmuste péarast, mille ule neil endal kontrolli pole (1).
«Tavaliselt Gks kimnest. . . , kes laborisse tuli, muutus abituks juba enne seda, kui
ma neile elektriSokki andsin. Piisas vaid Utlusest: «<Ma palun, et Te osaleksite jarg-
nevas eksperimendis.» Teised, keskmiselt ks kolmest, ei muutunud abituks, vaata-
mata sellele, mida ma nendega ka tegin. Seega see, millest mu mdtted olid haaratud
tle kimme aasta, oli kiisimus: «Mida inimene. . . projitseerib olukorda, mis teeb
teda abituks jaamise suhtes haavamatuks vdi lihaavatavaks?»» (7, Ik 7).

Abituseteooria atributsionaalne reformuleering

Lahtudes eelnimetatud probleemidest, kriitikast ja teisest depressiooni kognitiiv-
sest kasitlusest (nt 3), taiendati esialgset abituseteooriat 1970. aastatel kognitiiv-
ses sotsiaalpsuhholoogias keskseks kujunenud atributsionaalse paradigmaga.
1978. a publitseeritud (2) reformuleeringule vastavalt séltub tden&dosus halbade
sundmuste jarel depressiooni jaada sellest, millist laadi on need pdhjused, mida
inimesed juhtunule atribueerivad ehk omistavad.

Vastavalt reformuleeringule, kui inimesed satuvad nende kontrollile allumatus-
se olukorda, esitavad nad endale tavaliselt kiisimuse: «Miks?» Et reaalsus vdimal-
dab ambivalentsust — see, kuidas inimesed maailma seletavad, pole ju maailma
tdpne peegelpilt — on ka inimeste antud vastused erinevad. Sellest, kuidas me vas-
tame, sodltuvad meie jargnevad reaktsioonid. Kisimus on selles, «mil viisil meie
endi loodud arusaamad meid abistavad v6i kahjustavad» (7, Ik 6). Ja sellele ptutab-
ki vastata reformuleeritud abituseteooria.

Seletuse dimensioonid ehk alakomponendid

Seligman ja tema kaastd6tajad (2) on seisukohal, et sindmustele antud seletuses
on olulised kolm seletusdimensiooni. Inimene voib esiteks leida, et pdhjus vaib olla
tema endaga seotud (internaalne seletus) voi siis olukorraga vo0i teiste inimestega
seotud (eksternaalne seletus). Teiseks pdhjuseks vOib olla tegur, mis on ajas pusiv
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(stabiilne seletus) v6i muutuv (mittestabiilne seletus). Kolmandaks, p6hjus v6ib
mdjutada mitmeid jargnevaid sindmusi (globaalne seletus) v6i piirneda ainult an-
tud olukorraga (spetsiifiline seletus). Jargnevalt neist dimensioonidest tapsemalt.

Internaalsus kui enesehinnangu maaraja

Kui inimene seletab halba sindmust internaalse teguriga, on tdenéoliselt tulemu-
seks enesehinnangu kaotus. Kui inimene seletab halba sundmust eksternaalse te-
guriga, on enesehinnangu kaotus palju vahem tdenaoline. Seligman toob néite:

«Kui Teid hilgab armastatu, viite Te delda: «<Ma pole armastusvaarne, ma olen
vaartusetu.» See on internaalne siindmus (ehk seletus —MR). Teisel juhul, Te vbite
Oelda: «Ta on narukael!». See on eksternaalne siindmus (ehk seletus — MR) — tema
tegi seda. See on kdige silmatorkavam dimensioon ja samal ajal kindlasti véahima
téhtsusega. Ainus pdhjus, miks see on teooria, on vaid selles, et ta seondub enesehin-
nanguga. Teooria Utleb, et kui Te puutute kokku véga halva siindmusega ning Te
arvate harjumusparaselt, et Teie olete halva siindmuse pdhjustajaks, siis on tagajar-
jeks alanenud enesehinnang, vaartusetuse tunne ja enesesuldistus. Kui Te aga har-
jumuslikult stldistate halbade stndmuste puhul teisi, siis vdite kull jaada
depressiooni vOi abituks, kuid seda ilma enesesiiidistuseta, vaartusetuse tundeta ja
alanenud enesehinnanguta.» (7. Ik 8.)

Tulles meie naite juurde, vBime suure tbendosusega oletada, et kuna dpetaja PEM
leidis, et tema vallandamise pdhjus on peamiselt temas endas, sest ta on olnud oma
t60s teistest vahem edukas (internaalne seletus), siis ndhtavasti on ka tema enese-
hinnang ja enesest lugupidamine alanenud. Kui 6petaja PIM arvas, et tema vallan-
damise pohjus on juhtkonnas (eksternaalne seletus), siis oletatavasti ei suldista ta
ennast, vaid juhtkonda, ja tema enesehinnanguga on usutavasti k&ik korras.

Stabiilsus ja globaalsus kui lootusetuse maéarajad

Jargmised kaks seletuse dimensiooni on depressiooni seisukohast hoopis
tahtsamad. Kausaalse arvamuse stabiilsus mjutab abituse ja depressiooni
kroonilisust. Kui halba sindmust seletatakse stabiilse teguriga, kalduvad ka dep-
ressiivsed muutused olema pusivad. Kui halba sindmust seletatakse mittestabiilse
teguriga, kalduvad depressiivsed reaktsioonid olema luhiajalised. Kausaalsete ar-
vamuste globaalsus mdjutab jargnevate hairete suigavust. Kui halba sindmust se-
letatakse globaalse teguriga, kalduvad abituse héaired ilmnema mitmetes
erinevates olukordades. Kui leitakse, et pdhjuseks on spetsiifiline tegur, kalduvad
haired olema piiritletud. Kirjeldatud kahe nahtuse kompleksi voib kokku vétta hal-
bade sundmuste seletusstiili generaalsuse, araseletatult lootusetuse moiste-
ga.

«Mida me m.&tleme, kui Utleme, et keegi on lootusetuse seisundis? Kui me. .. projit-
seerime [halva siindmuse] I6ppematult tulevikku, on see pool lootusetusest. See val-
jendub mittestabiilsuse-stabiilsuse dimensioonis. Lootusetuse teine pool véaljendub
spetsiifilisuse-globaalsuse dimensioonis. Naiteks, kui ma arvan, et minu loengute
kuulajaskond demonstreerib oma vaenulikkust minu suhtes iga kord kimnejargne-
va aasta jooksul (see on stabiilne) ja see avaldub lisaks kdikjal, kus ma inimestega
suhtlen — olgu see vestluses, kokteilidhtul, kohtamisel — siis on see globaalne. Ma
vaidan Teile, et see, mis on lootusetus, on Teie abitus ja selle projitseerimine
kaugesse tulevikkuja elu kdikidele ettevdtmistele.»(7, Ik 8.)

Seega sisaldab abitus endas kahte komponenti: enesehinnangut, mis on
seotud internaalsusega, ja lootusetust ehk generaalsust, mis on seotud sta-
biilsuse (haire kestvuse méérajana) ja globaalsusega (héaire sigavuse méaéarajana).
Tuleb r6hutada, et Seligmani ja tema kaastootajate seisukoha jargi pole enesehin-
nangul niivérd suur osakaal nagu lootusetusel, sest inimesel vdivad olla depres-
siooninahud ka ilma enesehinnangu alanemiseta.

Me vdime oletada, et dpetajad PEM ja PIM tunnevad ennast nahtavasti ka ni-
metatud dimensioonidega seoses Usna erinevalt. Tdenéoliselt tunneb 6petaja PEM
ennast paris tabaralt, sest ta pole enda arvates nii hea dpetaja kui teised, mistottu
tal on enda arvates kullaldaselt pdhjust kartuseks, et ta ei leia niipea uut t66kohta
(stabiilne pohjus). Samuti vBime arvata, et ebaedu t6ds mojutab tema arvates ka
tema elu teisi valdkondi, nagu suhtlemine endiste kaasOpetajatega, rahaproblee-
mid jms (globaalne pdhjus). Arvatavasti peaks PIM ennast paremini tundma, sest
meie oletusel tegeleb ta aktiivselt uue tddkoha otsimisega ning usub, et ta selle

HARIDUS [ 992 -9



peagi leiab (mittestabiilne pdhjus). Me vBime ka oletada, et tema elu teisi valdkon-
di hetkeline tddkoha kaotus ei mgjuta (spetsiifiline pdhjus).

Seega, kui me konstateerime, et meie oletused, kuidas dpetajad PEM ja PIM
halva sindmuse podhjusi seletasid, tdepoolest kehtivad, vbéime reformuleeritud
abituseteooria jargi suure tdendaosusega ennustada: PEM on t6okoha kaotuse tule-
musel depressiivses seisundis, kuna tal on valja kujunenud madal enesehinnang ja
lootusetus; PIM on seevastu Usna optimistlik, sest tema enesehinnanguga on k&ik
korrasja ta ei nde ka tulevikku lootusetuna.

Konkreetse halva sundmuse seletust méjutavad reaalsus ja seletusstiil
Reformuleeringus 6eldakse, et seletuseni jdudmist mdjutavad kaks tegurit. Esime-
seks on halbade siindmuste reaalsus. Kui halvaks siindmuseks on néiteks abikaa-
sa surm, on see oma laadilt pusivja globaalne kaotus. Kuna lahedast elukaaslast ei
ole enam, on enamasti ka mitmed tavapéarased tegevused hairunud.

Teiseks seletuseni jbudmise mdjuteguriks on harjumusparane kalduvus vali-
da halbade sundmustega seoses teatud liiki seletusviise. Depressiivse ehk pessi-
mistliku seletusstiili puhul on inimesel kalduvus anda halbadele sindmustele
internaalseid, stabiilseid ja globaalseid seletusi:

«See on minust, see kestab igavesti ja see mdjutab kbike, mida ma teen.» Optimistli-
kuks seletusstiiliks halbade siindmustega seoses on tddemus:
«Sina tegid seda mulle, see mdéddub peagi ja see on vaid ainus asi.»

PEM utleks endale pessimistlikult: «Mina ise olen suudi, uut to6kohta ei leia
ma niipeaja minu tavaline elu on sellest tdsiselt hairitud.»

PIM utleks endale optimistlikult: «Mina ise pole suiudi, ma leian uue t6dkoha
peagija kullap minu elu laheb tavalist rada mddda edasi.»

Seletusstiilist Uksi veel ei piisa depressiooni tekkeks

Tuleb rdhutada, et seletusstiilist veel ei piisa abituse simptomite tekkeks. Stiil
mdjutab kull ootust, kuid alles halva sindmuse tagajargede kontrollile alluma-
tuse ootus on piisavaks tingimuseks. Tavaliselt on halva sindmuse puhul
kausaalsed seletused ja sindmuse tulemuste ootus samalaadsed. Naiteks kui pi-
medaksjdamise pdhjuseks on progresseeruv ajukahjustus, on seletus, miks halb asi
juhtus, stabiilse ja globaalse laadiga, nagu seda on ka pimedaksjaamise tagajarjed.
Kuid mdénikord ei lange p&hjus ja tagajarjed oma laadilt kokku, nad on erinevad.
Kui pimedaksjadmise podhjuseks on dnnetusjuhtum, on pdhjus mittestabiilne ja
spetsiifiline, kuid tagajarjed v6ivad olla stabiilsed ja globaalsed.

Kuid seetbttu, et tavaliselt on kausaalne seletus ja halva sindmuse taga-
jargede ootus uhte laadi, vbime ka abituse haireid ennustada (muidugi juhul, kui
teame inimese seletust ja seletusstiili). Kui seletus ja ootus on erinevat laadi, ei
pdhjusta inimese antud seletus ja seletusstiil haireid. Kuna seletusstiil ja tagajarje
ootus langevad enamasti kokku, vdime raakida seletusstiilist kui iriskifaktorist
depressiooni tekkes.

Reformuleeritud abituseteooria keskne eeldus

Eelneva taustal oleme joudnud reformuleeritud abituseteooria tuuma esiletoomise-
ni. Kuna reaalsus v6imaldab halbade stindmuste esinemisel enamasti mitmeid
Usna erinevaid seletusi (nt lubavad inimsuhete valdkonna probleemid peaaegu ala-
ti mitmeid erinevaid seletusi), kaldub inimene tavaliselt projektsiooni ja iseloomu-
likesse harjumusparastesse seletustesse. Kui selline seletusstiil vallandab
halbade sindmuste puhul internaalseid, stabiilseid ja globaalseid seletusi,
kaldub inimene depressiooni (4).

Tulles meie naite juurde, v6ime arvata, et nii PEM kui ka PIM seletavad juhtu-
nut vastavalt oma harjumuspéarasele stiilile. Viimatinimetatu pdhjal vbéime 6elda,
miks PEM valis mitmest vOimalikust seletusest just pessimistliku ja mitte
teist laadi seletuse. PIM vdtab seevastu endale diguse arvata, et tema vallandami-
se pBhjus pole milleski muus kui juhtkonnas. Kui ta aga oleks pessimistliku sele-
tusstiiliga, vOiks ta suure tdendosusega leida sellise pbhjuse, mis ka teda abituse
seisundisse viiks. Et ta seda ei tee, tuleneb antud teooriast laht uvalt tema harju-
muslikust optimistlikust seletusstiilist.
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Reformuleeringu keskse eelduse kohaselt ei erineks PEM ja PIM oma cieprt
siivsuselt palju, kui nendega seda paha lugu poleks juhtunud. Kriitiksekksai hah
sindmuse esinemine, aga ainult sellepéarast, et uhel neist 6petajatest on harjumus-
parane pessimistlik seletusstiil, teisel mitte, mistdttu Nnuud erinevad nad taga-
jargede kontrollile allumatuse ootuselt ja sellest tulenevalt jargneva depressiivse
meeleolu poolest.

Seletusstiili saab mdota

Seligman ja tema kaastoddtajad on seisukohal (4), et kuigi halva sindmuse tagajar-
gede kontrollile allumatuse ootus on vahetuks abituse ehk depressiooni pdhjus-
tajaks, on ootust mddta kui mitte vdimatu, siis vaga raske. Seetdttu on nad
seadnud endale eesmargi mdodta seletusstiili, mis vBimaldab suure téen&dosusega
ennustada vastavat ootust. Kuna llesandeks on md6ta stiili — mitmete sindmuste
seletusi — on kusimustikus (5) kirjeldatud 12 hupoteetilist sindmust, millest poo-
led on head ja pooled on halvad. Vastaja Ulesandeks on mdelda igale etteantud
sindmusele (mis temaga hiupoteetiliselt aset leiab) vBimalik p&hjus ja hinnata an-
tud pohjust-seletust kolme eespoolnimetatud dimensiooni abil.

Kokkuvdtteks

Seligmani ja tema kaastootajate reformuleeritud abituseteooriale vastavalt erine-
vad inimesed oma haijumusparaselt stiililt seletada halbu sundmusi. Antud teoo-
rias Oeldakse, et pessimistliku seletusstiili kahjustav mdju avaldub siis, kui
inimene satub kokku halbade sindmustega. Pessimistlikud inimesed arvavad ena-
masti, et halbade stiindmuste pdhjused on tingitud neist endist, kestavad kaua ja
mojutavad paljusid eluvaldkondi. Optimistlikud inimesed leiavad, et halvad asjad
ei tulene enamasti neist endist, ei kesta kaua ega mojuta teisi eluvaldkondi. Kuna
seletusstiili on vBimalik mddta, saab ennustada riskigrupi inimesi, kes halbade
suindmuste esinemise korral tdenéoliselt depressiooni langevad.

Seligmani ja tema kaastO6tajate teooria jargi erinevad pessimistlikud ja opti-
mistlikud inimesed selle poolest, et nad seletavad endagajuhtunud halbu sindmu-
si vastavalt enda loodud arusaamadele. Kuna viimased ei saa olla reaalsuse
tapseks peegelpildiks, siis sbltuvalt inimesest saab inimeste «teooria» endast ja
maailmas oma kohast olla kas pessimistlikum vai optimistlikum. Piltlikult vdiks
Idpetada Utlusega, et me igauks vBtame suuresti ise endale diguse ennast ja
maailmajust nii seletada, nagu me tahame.
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Tahelepanekuid toohdive- ja hariduspoliitikast
Madalmaades

ANTS KOVERJALG, TPU kutsedppe didaktika 8ppetooli juhataja, pedagoogikadoktor, professor

A utoril oli kdesoleva aasta aprillis v6imalus [ahemalt tutvuda té6hdive- ja

/\ haridusprobleemide lahendamisega Belgias ning Hollandis. Olen arvamu-

/ % sel, et nende maade kogemusi tuleks tingimata ka meie vabariigi majan-
~MLduselu normaalsetele rodbastele viimisel arvestada.

Erilist tahelepanu koitis Flaami Toohoive ja Kutsebppe Teenistuse
(VDAB) tegevus Belgia t66turu dunaamika reguleerimisel. Belgias ollakse
seisukohal, et riigi td66turgu peab hoidma majanduse normaalseks funktsioneerimi-
seks tingimata tasakaalus. Seejuures tuleb arvestada suurt hulka majanduslikke
ja sotsiaalseid faktoreid ning luua neid reguleeriv riiklik mehhanism. Belgia valit-
suse dekreediga loodigi 1984. a VDAB, mille tlesandeks on to6hdive ja kutsedp-
pe poliitika riiklik elluviimine. 1988. a reguleeriti selle struktuuri ja 1989. a
martsist alates tegeleb organisatsioon edukalt majanduse kindlustamise vajaliku
kaadriga. Selles susteemis to6tab praegu tle 3G00 inimese.

Institutsioonil on kaks téahtsat tUlesannet:

0 anda tdootsijatele ndu todkoha leidmiseks ja abistada té6andjaid kvalifitseeritud
t66jou valimisel;

0 kindlustada to6tuid ja juba téétavaid inimesi vajaliku kutse- ja tdiendusGppega
selleks, et neil oleks vdimalik leida sobiv tookoht voi plisida endisel tdtkohal.

VDABI to6hdiveteenistus on praegu Belgias tddandjate suurim toojouallikas. See
teenistus vBimaldab t66andjatel kiiresti ja tapselt leida kdige sobivamad kandidaa-
did vakantsetele té6kohtadele. T66jdu jaotus toimub nn Simona-siisteemi vahendu-
sel, see h6lmab 18 regiooni teenistust ja 78 t6oburood. Nende kaudu saadakse
optimaalne ja pidev pilt registreeritud ndudlusest ja pakkumisest t66turul. 1990. a
soovitas VDAB 101366 vabale té6kohale sobiva kandidaadi.

Simona-susteemis on mitu andmepanka: esiteks t6okoha otsijate, teiseks va-
kantsete tdokohtade, kolmandaks firmade pank. Iga registreeritud t66tajat, olgu ta
siis tdotu voi juba tbotav, aga uut todkohta otsiv inimene, saab vajaduse korral lei-
da tema andmete jargi. Toodud on kutseoskused, haridus, kogemused, spetsialisee-
rumine, taotlused ja tervislik seisund. Eelselektsioon on tellijale tasuta.

VDABI kutsedppe susteem hdlmab kogu Belgias ligi 100 kutsedppe keskust.
Nendes keskustes on tdootsijatel vdimalik dppida ehituse, puidu- ja metallitootle-
mise, elektrotehnika jm materiaalsete vaartuste tootmisega seotud erialasid, aga
ka teenindussfaari alasid — raamatupidamist, sekretaritddd jne. 1990. a sai nen-
des keskustes kutsealase ettevalmistuse ule 45 000 todtaja.

Keskustes tegeldakse ka nn riskigruppidega — madala kvalifikatsiooniga
tootajate ja toodtute tdiendus-ja Umberdppega.

VDABI Uheks alluksuseks on psiuliholoogiateenistus (PDV), mis pakub tee-
neid tootajate eel- ja I6plikuks kutsevalikuks. 1990. a tehti elukutset valivate ini-
mestega 13343 psuhholoogilist testi.

Véaga populaarne on VDABI susteemis praegu alles uus nn vallandusteenis-
tus. See tegeleb inimestega, keda ahvardab todkoha kaotus. Antakse nou firma
personalile, kuidas valmistada ette t66j6u vahetust nii, et see rahuldaks nii to6and-
jaid endid kui ka vallandatavaid ja uusi t66le asuvaid to6tajaid. Igal firmal tuleb ju
aeg-ajalt muuta t66lepinguid selleks, et paindlikult reageerida uutele Uhiskonna
sotsiaal-majanduslikele tingimustele. Firma tegevust tuleb teatud perioodide jarel
tingimata kullalt oluliselt muuta, mis nduab aga muudatusi ka personali koossei-
sus ning inimlikku suhtumist igasse td6tajasse. Selles tegevuses abistavad firma-
sid edukalt VDABI vallandusteenistuse eksperdid, kes annavad td6tajatele néu uue
sobiva tookoha leidmiseks vdi taiendus-ja Umberdppeks.

Vaga tdhusat koostddd teeb VDAB ka to6hbive ja kutsedppe valdkonnas
Euroopa teiste riikidega, eriti aga Euroopa Kutsedppe Arenduskeskusega (CEDE
FOP), mis asub Berliinis. Nii naiteks uuritakse Euroopa Uhenduse maade prog-
rammi EUROTECNET raames tehnoloogiliste muutuste tagajargi kutsekvalifikat-
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sioonilc ja valjadppesisteemidele ning tegeldakse uute véljadppeprojektide innovat-
siooniliste probleemidega.

Projekt LINGUA liinis uuritakse aga voodrkeele aktiivse kasutamise probleeme
professionaalses tegevuses. Erilist tdhelepanu osutatakse suunitletud keeleGppimi-
ses toitlustuse, transpordi jms aladel, kus keeleoskus on eriti ndutav.

VDAB arendab Euroopa Kutsedppe Fondi summade arvel edukalt ka kutsedppe
ststeeme Kesk- ja Ida-Euroopa maades. Esialgse kokkuleppe alusel on 1993. a ka
Eesti kutsedppega tegelevatel tddtajatel vdimalus end VDABI valjabppekeskustes
taiendada.

VDABI kutsealase valjadppe susteem adapteerub pidevalt ari ja todstuse kiires-
ti muutuvate nduetega. Selleks on aga vaja hasti tunda kdiki t66turu elemente.
Nende selgitamiseks ja muutuste prognoosimiseks tehakse pidevalt uuringuid, mis
tagavad Kkiire reageerimise muutustele t66turul.

Selleks, et igainimene satuks digele t6dkohale, toimub VDABI liinis kutsevalik
enne Oppeprotsessi algust (eelvalik), edaspidi reorganisatsioon kogu kutsedppe kai-
gus._

Oppemoodulite siisteem vdimaldab kutsedpet reguleerida vastavalt igasu-
gustele konjunktuurimuu(ustele t66turul. Vajaduse korral v8ib ihe mooduli ason-
dada teisega ning anda kutsedppele uus suunitlus.

Ollakse seisukohal, et kutsedpe peab olema orienteeritud mitte hetkeseisule, vaid
tulevikuleja integreeruma majanduse ja toé6turu evolutsiooni. Kutsedpe VDABI siis-
teemis on avatud igalhele, kes vajab abi ameti Gppimisel ja td6koha leidmisel,
VDABI kutsedppel on osalejaid kdikidelt sotsiaalsetelt tasanditelt, erinevatest va-
nusegruppidest ja igasuguse haridustasemega. Umbes 60% mees-ja 54% naisGppu-
ritest on vanuses 25—40 aastat. Veerand meesoOpilastest ja 34—44% naistest on
enne Bppimise alustamist to6tanud enam kui 2 aastat. Ule 60% VDABI &pilastest
leiavad t66 6 kuu jooksul péarast kursuste I6petamist, neist Ule poole asuvad tdole
taiskohaga.

Ollakse seisukoha], et kursustel peab valjadpe olema v&imalikult individuali-
seeritud, kuid domineerima peab vastastikune koostd6d ning probleem&pe, dppe-
protsessi kaigus ei tohi lasta tekkida vdistlust, dpetajad ja Gpilased peavad Uhiselt
jagama vastutust dppeprotsessija selle tulemuste eest.

Hollandis tegeleb haridus- ja t66hdiveprobleemide uurimisega peami-
selt Nijmegeni Katoliikliku ulikoolijuures 1961. aastast alates tegutsev Ra-
kenduslike Sotsiaalteaduste Instituut — ITS. (Institut voor Toegepaste Sociale
Wetenschappen). Instituudi uues kaasaegses hoones, mis avati alles 1990. a sugisel,
tootab praegu véga heades tingimustes 100 teadurit, keda abistab Ule 50 inseneri,
laborandi ja tehniku. Iga teadustddtaja k&sutuses on personaalarvuti, hasti on or-
ganiseeritud paljundusv8imalused ja instituudi teadustédde valjaandmine. Praegu
uuritakse koolide dppeplaanide arengu, hariduse ja té6turu, kutsedppe, tervisehari-
duse, hariduse juhtimise, kooliojganisatsiooni, hariduse tehnoloogia, erihariduse ja
hariduse efektiivsuse probleeme. Uurimisto6 teemad vétab instituut vastu asutus-
telt, haridusorganisatsioonideltja koolidelt tasu eest. Tellija peab katma taielikult
uurimisega seotud kulud, mis olenevad andmekogumise, t6dtluse ja analuusi tau-
pidest, ndutavate aruannete ulatusest jne. Uurimistdod on instituudis vaga inten-
siivne, tavaliselt on uuringud suhteliselt lUhiajalised. Aasta jooksul uuritakse Ule
120 iksikprobleemi. Selles instituudis on argumenteeritult pdhjendatud, et hari-
dusprobleeme ei saa tédnapaeval uurida fragmentaalselt, ainult thest aspektist l1ah-
tudes, vaid uuringud selles valdkonnas peavad olema multi- ja
intcrdistsiplinaar ;d. Eriti oluliseks peetakse kitsast haridustemaatikast Uleulatu-
vaid majanduslikke ja sotsiaalseid probleeme haaravaid ja haridusega integreeri-
tud kompleksseid tendentsuuringuid. Sisuliselt vaadates kontsentreerub nende
uurimistdd hariduse valdkonnas domineerivate Uhiskondlike tendentside kaigus
hariduse ja t60 institutsioonilistele ja problemaatilistele esinemisvormidele. Nii
praegu kui ka lahitulevikus osutatakse majanduslike, Uhiskondlike ja kasvatuse
ning teaduslik-pedagoogiliste uuringute puhul erilist tdhelepanu nende omavahe-
listele suhetele, paindlikkusele ja kooskdlastusele ning uurimistulemuste operatiiv-
sele innovatsioonile kutsehariduse valdkonnas. Selliste uuringute korraldamiseks
on Hollandis moodustatud nn multidistsiplinaarsed t66grupid ning sinna kuuluvad
naabererialade suhtes hea vaistu ning positivse suhtumisega inimesed, mitte
ainult pimesi oma eriala nagevad ja arvestavad spetsialistid,

Ka nendes maades on esinenud lahkarvamusi hariduse ja tddsusteemi seoste
mdoistmisel ning haridust on siiani peetud suhteliselt autonoomseks. Arvatakse, et
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moddunud neljakiimne aasta jooksul on Hollandis esinenud kolm perioodi hariduse
ja too probleemide lahendamisel.

Esimesel perioodil, 1950. ja 1960. aastatel — Hollandi majanduse nn taasiiles-
ehituse ajal — jargis haridus sotsiaalmajanduslikku arengut ja andis t66jéudu
maa uusindustrialiseerimiseks. Sellele jargneval perioodil, 1960. aastate I6pust
kuni 1980. aastate alguseni nahti haridust primaarselt kui sotsiaalabindu, s.t seda
defineeritakse kui isiksuse individuaalse ja Uhiskondliku arengu tagatist.

Kolmandal perioodil, alates 1980. aastate algusest taotletakse uut suhtumist
majanduslike ja pedagoogiliste nGudmiste vahel. P6drdutakse tagasi taasilesehitu-
se perioodi kogemuste poole, kuid erinevalt sellest pllieldakse haridusstisteemi
tunduva paindlikustamise ja suuremale td6turule orienteerumise poole. P&hjuseks
asjaolu, et viimasel ajal on tekkinud Madalmaades suured ebakdlad sotsiaal-ma-
jandusliku ndudluse ja riigi kodanike haridusliku ettevalmistuse vahel. Haridus-
asutustes on koolitatud vaga palju humanitaarala spetsialiste, kes parast dpinguid
ei leia t66d ning peamiselt nemad ja madala kvalifikatsiooniga tooliste kontingent
on pdhjustanud suure tédpuuduse. TE6tu abiraha maksmise ja umberbppega seo-
tud kulutused on aga praegu mitte ainult Madalmaades, vaid kogu Laane-Euroo-
pas oluline majanduslik probleem. Kui meie oma vabariigis ei hakka nende
probleemide lahendamisega lahemal ajal t&siselt tegelema, ei arvesta hariduse ja
toohdive omavabhelisi suhteid, siis ootavad meid ees palju keerulisemad vastuolud,
kui need on siiani esinenud Laane-Euroopas.

Ei saa lubada haridussiisteemija toosiisteemi muutumist kaheks isoleeritud ala-
slisteemiks ning et hariduse ja t66turu vahel eksisteerivad kvalitatiivsedja kvantita-
tilvsed ebakflad. Eeskéatt ei tohiks meil peatdhelepanu péérata ainult
uldharidusprobleemide lahendamisele ning kutsehariduse kusimusi hoopiski una-
russe jatta, nagu viimasel ajal on vabariigis kahjuks juhtunud. Kiiresti tuleks seo-
ses uue majandusliku situatsiooniga alustada uuringuid kutsestruktuurides
toimuvate arengute prognoosimiseks ja kutseprofiilide analttsiks ning vastavalt
sellele korrigeerida haridusasutuste siisteemi, dppeplaane ja -programme. Ei saaju
pidada normaalseks, et meil on naabermaa Soomega vdrreldes kutsekoolide suhe
udhariduskoolidega kolm korda vaiksem ja ameti 6ppimist kutsekoolides peetakse
meil Uldsuse silmis tunduvalt ebapopulaarsemaks kui arenenud majandusega
maades.

Eriti tAhtsaks peetakse Madalmaades koolide ja ettevbtete vahelist koost6dd,
uurimusi tdokohtade pakkumise, t66 kvaliteedi ja valjadppe valdkonnas, kusjuures
osutatakse erilist tahelepanu kutsealadel vétmekvalifikatsiooni andmisele ja duaal-
sele valjadppele paralleelselt kutsekoolides ja ettevétetes. Esimesel juhul antakse
pdhiteadmisi ja oskusi ménel kutsealal (nt metallide 16iket66tlemine), mis vdimal-
dab vajaduse korral kiiresti omandada ukskdik millise eriala (nt treial, freesija, lih-
vija) selle kutseala raames. Duaalse valjadppe puhul toimub teooriabpe
kutsekoolides, praktikabpe aga peamiselt selles ettevottes, kuhu noor hiljem todle
siirdub. Kutsekoolides omandatakse aga senisest tunduvalt laiemaprofiililisi eri-
alasid (nt endine treiali vOi freesija eriala on asendatud treial-freesija erialaga).

Olulist tadhelepanu podratakse tootajate valjadppepoliitikas kvalifikatsiooni
pakkumise ja ndudluse kooskdlla viimisele. Pidevad muutused sotsiaal- ja majan-
duselus kajastuvad operatiivselt ka organisatsioonilistes suhetes ettevotete, kooli-
de, tdb6ameti ja haridusorganisatsioonide vahel. Tahtsaks probleemiks peetakse ka
seda, kuidas kutseharidus v8iks operatiivselt ennetada prognoositud muutusi té6ta-
jate ametialases tegevuses, ning ollakse seisukohal, et Gihiskonna sotsiaalmajandus-
liku arengu tagab kaasajal kutseharidusele senisest tunduvalt suurema tahelepanu
osutamine nii riiklike institutsioonide, ettevétete juhtkondade kui ka illdsuse poolt.

Kokkuvdttes voib markida, et Madalmaades puutakse praegu jduda hasti 1abi-
mdeldud ja argumenteeritud haridus- ja td6susteemide vahelistele suhetele, mis ta-
gaks Uheaegselt nii majanduse kui ka t6dle asuva inimese optimaalse arengu.

Tahaks loota, et meie vabariigi hariduspoliitikat suunavad inimesed arvestavad
La&ane-Euroopa riikide rikkalikke kogemusi uhiskonna kérgele sotsiaalsele ja ma-
janduslikule tasemele viimisel ning laheneksid haridusprobleemide lahendamisele
mitte Uksnes inimese arengu vajadusest ldhtudes. Haridusprobleemide kaasaegne
edukas lahendamine eeldab ikkagi ka Uhiskonna arenguvajaduste kompleksset ar-
vestamist.
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Koolijuht matiskleb

ENN SIIM, Koiga P&hikooli direktor

"ariduse» ja «Opetajate Lehe» juunikuisel kolleegiumil tegi peatoimeta-
ja ettepaneku taaselustada koolijuhtide moétete avaldamise rubriik 6
B—la ise kisin, ise vastan ja ise panen kirja ka. Aeg on koolijuhtidele
tbesti keeruline ja ehk leiab Uks koolijuht teise mbtetest tuge.
Parast Oppeaasta I6ppu ja krooni tulekut ongi tekkinud jdudehetk mdtiskle-
maks, mis oli ja mis tuleb.

Missugune on Eesti hariduselu tana?
Vastaksin, et hariduselu on kolmekihiline.
Ulemine on kiht, kus askeldavad ametnikud, kes koostavad usinasti
haridust korraldavaid dokumente, mis peaksid meie kooli uueks looma.
Siia kihti kuuluvad ka koolijuhid ja 6petajad, kes on veendunud, et
edukaks t66ks jaab puudu vaid uuest dppeplaanist (dppekavast), paa-
rist p6himaéarusest ja dpikutest. Need maaraksid ara, MIDA peab Opi-
lane teadma ja MIDA O6petaja 6petama, kdik muu on ainult tehnika
kisimus, s.o kull dpetajad juba teavad, kuidas panna &pilased teadmisi
pahe tuupima. Kaivitatakse torumetafoor: dpetajad panevad tarkused
Uhest otsast sisseja kdik peab kadudeta jdudma iga dpilaseni. Kontroll-
toode, arvestuste ja eksamite kaigus panevad Opilased sama hulga
teadmisi liikuma vastassuunas, kuid ilma Opikute ja lisamaterjalide
abita. Kui méalu kipub alt vedama, kasutavad Opilased siiski abimater-
jale (spikreid) ning kui «vahele» ei ja&, teeb hea hinne r6dmu nii dpila-
sele kui ka Opetajale. Sest mis on dppimise juures veel tdhtsam kui hea
hinne — hinde pdhjal kujuneb &petajate hoiak Opilasesse, isegi kdrg-
kool valib tulevasi asjatundjaid hinnete, mitte t66tegemise oskuse poh-
ul. Oluliselt ei huvita kedagi, kuidas neid p&he tuubitud teadmisi
kasutada, kuidas neid integreerida olemasolevate kogemuste ja tead-
mistega, kuidas neid summeerida ja I6puks jduda jareldusele, MIL-
LEKS neid teadmisi Uldse tarvis onja KUIDAS neid oma edaspidises t66s rakenda-
da. Samuti ei vaevu me tihti mdtlema sellele, kas dpetaja arvestab iga dpilase eri-
nevaid eeldusi ja véimeid, tema psuuhika omadusi, fuusistjms.

See sinisilmne lootus, et ainult teadmised teevad &pilasest isiksuse, kimbuta-
vad meie motteviisi vist veel hulk aega parandusena viimastest aastakiimnetest.

Teises kihis aga tegeldakse valdavalt just sellega, kuidas suunata laste arengut
nii, et ta dpiks teadlikult dppima ka ilma sammsammulise juhendamiseta, et 6ppi-
ja oskaks ise infot koguda ja kasutada, et areneksid aktiivsus ja teotahe, loovus,
kohanemisvdime, koostdodoskus, sallivus, riskimisjulgus ja veel palju muid omadu-
si, mida vajab inimene, kes tahab edukalt toime tulla nii turumajanduse tingimus-
tes kui ka industriaal-ja infouhiskonnas.

Selliselt mo6tlevaid ja tegutsevaid dpetajaid ja koolijuhte ei ole just eriti palju,
kuid neid tekib/tuleb pidevaltjuurde. Kohtasin osa neist, kui alustasin EHA egiidi
all kooliuuendust selgitavat kursustesarja «Esimesed vaod». Sudantsoojendav on
lugeda ka uute koolitutpide ja koolide tekkimisest. Kdik see sisendab optimismi.

Nende kahe kihi vahele jdab aga meie argipdev oma murede ja askeldamistega,
vaesuse ja musta stsenaariumiga, kus pidevalt on paevakorral eksistentsi kindlus-
tamine.

Niisugune ta on, see meie kolmekihiline sini-must-valge hariduselu.

Mis saab edasi?

Arvan, et kooliuuenduslikud, s.o isiksuse arendamise ideed saavad uut hoogu ja
Opetajad muutuvad julgemaks ja initsiatiivikamaks, sest ka uus dppeplaan oma po-
himdtetega toetab 6ppimist stigavutija laiuti. Selline mulje jai esmasel dppekavaga
tutvumisel UPUI suvekursustel.
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Monevdrra peaks paranema osa Opilaste suhtumine koolisse, sest hariduse
vaartust hakatakse tasapisi mdistma. Samal ajal suureneb pdhikoolist valjalange-
nute hulk, koolid putavad vabaneda «tulikatest» Opilastest (eelmisel dppeaastal
olevat olnud neid 17—18%), kelle jaoks aga ei ole veel piisavalt ametidppimise koh-
ti. Seega suureneb hulkujate arv ja Uhes sellega ka kuritegevus noorte hulgas. An-
naks jumal, et ma eksin!

Tbenaoliselt tuleb koolijuhtidel suuri sekeldusi oma uute «peremeestega» oma-
valitsustes ja kaotajaks v8ib jaada mitte ainult koolijuht, vaid kogu Eesti vaimu-
elu. Kolleegid, olgu teil jdudu ja meelekindlust ebakompetentsusele
vastuseismiseks.

Toenaoliselt tekib paljudes (eriti linnalahedastes) koolides probleeme Gpetajate
kohtade taitmisega, sest nn «sditvad dpetajad» kipuvad &ara jaama, kérge piletihin-
na parast. Siin on omavalitsustel v6imalus naidata moistvat suhtumist haridusse.

Oigesti tegid need koolijuhid, kes suutsid muretseda mitmesuguste materjalide
varud. Enamikul koolijuhtidel pole aga dppevahendite kauplusesse vist mitu aastat
asja, sest summad kuluvad kuttele ja valgustusele. Kull aga tuleks panna veerema
kdik rattad, et saaks hankida kdik vajalikud (kutte, vee, elektri jm) mddtjad.

Veel on vaja ules naidata nupukust, et hoida hinges meie laulu-, tantsu-, kuns-
ti-, taidluse ja sporditraditsioonid, kdik see, mille parast kadesta.vad meid naabrid
pdhjastja laanest, kes on juba lahustumas Uhtses Euroopa kultuuris.

Ees ootab kirju aasta. Kas aga endal 6nnestubki seda enam kaasa teha, ei tea,
sest olen ju «sbitev direktor».

Direktor peab oskama kdike. Kas ei tule tuttav ette?
TONU KALLE foto
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KASVATUSTEEMADEL

Elukutsed Eesti pohikooli Opilaste hinnanguis

JUHAN SOERD, TPU Kasvatusteaduste Instituuudi laborijuhataja

N — lukutsete vaartushinnanguid kasitletakse sotsioloogias kui inimese tead-

I‘j I vuses Umbertootatud reaalsete seoste peegeldust, nende seoste peegel-

1 - dust, mis eksisteerivad Uhiskonnas ja mojutavad teatud inimgrupi
JL_-J kaitumist. Opilaste suhtumine elukutsetesse on sotsiaalselt determineeri-
tud, kuna vaartushinnangud kujunevad paljude sotsiaalsete tegurite mdjul sot-
siaalse arengu — sotsialiseerumise — kaigus. Sotsiaalpsihholoogia kasitab
sotsialiseerimist kui isiksuse kujunemise protsessi, mille valtel indiviid omandab
antud Uhiskonnas ja sotsiaalses grupis olulised teadmised, vaartused, normid ja
kaitumisviisid, kogu sotsiaalse kogemuse. Uhiskonnas ja antud sotsiaalses grupis
kaibivad arvamused ja vaartused eri elukutsete kohta kujundavadki noortes elu-
kutsete vaartushinnangud.

Kaesolevas uurimuses on puutud selgitada elukutsete hindamise dunaamikat
Eesti pohikooli I6petajatel (intervall 10 aastat). Korraldati kaks Uhesugust kusit-
lust: esimene 1980. aastal, mil Eestis kehtis veel moondunud sotsialism, ja teine
1990. aastal, mil Eesti oli tUle minemas vabale demokraatiale, kuid samas sattumas
majanduskriisi kuiusi. Seega oli uurimuse pdhiprobleemiks sotsiaalse miljo6 maoju
elukutsete vaartusitamisele elukutset valiva 6pilase silmis.

Antud uurimuses on pudtud vaartushinnangutes vahet teha elukutsete prestii-
Zi ja meeldivuse vahel. Prestiizi all on méeldud hinnangutaset, mis eksisteerib ini-
meste seas ja moOjutab teatud inimgrupi kaitumist. Meeldivus sisaldab aga rohkem
subjektiivseid hinn anguelemente — siin on lahtutud valikuvdimalustest, millist
elukutset tahetakse omandada, millist mitte. On selge, et need kaks hinnangu kul-
ge on omavahel Uhtidalt seotud.
mille algvariant on valja t66tatud Eesti TA Ajaloo Instituudi tolleaegses noorsoo-
sotsioloogia sektoris. Selles kusitluses esitatakse Opilastele elukutsed, mida tuleb
neid on 25 — kuid iseloomustab ometi meil levinud massielukutseid mitmest as-
Patist: siin on nii kdrgharidust nodudvaid kui ka mittenbudvaid, on
pbllumajanduslikke ja td6stuselukutseid, on elukutseid vaimse ja flusilise t66
aldlt, neid, mis rohkem levinud meeste hulgas, kui ka neid, mis enam naistele oma-
sec*- .

Elukutsete meeldivuse kohta tuli Opilasel méarkida, kuivord ta seda elukutset
omandada tahaks ja anda vastavad hindepallid: 5 — tahaksin vaga omandada, 4 —
tahaksin omandada, 3— suhtun Ukskodikselt, 2 — ei tahaks omandada, 1 — mingil
juhul ei tahaks omandada.

Elukutsete prestiizi kohta tuli 6pilasel méarkida, kuidas neid elukutseid tema
tdhelepanekute kohaselt meie Uhiskonnas hinnatakse. Hinnangute andmisel kasu-
tati jallegi 5pallilist hindamisskaalat: 5 — hinnatakse vaga, 4 — hinnatakse, 3 —
suhtutakse Ukskodikselt, 2 — ei hinnata, 1 — Uldse ei hinnata. Selline hindamine
oli dpilastele tuttav ja arusaadav.

Tabelis 1 on Gpilaste 1980. ja 1990. a antud hinnangute jarjestus keskmiste hin-
nangupallide alusel.

Uldiselt torkab siilma prestiizi- ja meeldivushinnangute Uhtelangevus, mis on
ka loomulik, sest tahetakse omandada prestiizikamaid ja valtida madala prestiizi-
ga elukutseid. Statistilisel kontrollimisel selgus et korrelatsioonikoefitsient prestii-
Zi ja meeldivuse vahel on téepoolest vaga kérge = 0,86 (p<0,01). Sellest nahtub, et
6he voi teise elukutse valik, huvi selle omandamise vastu séltub suurel maaral elu-
kutseprestiizistihiskonnas.

prestiizi- kui ka meeldivushinnangute tipus on enamasti niisugused elukut-
sed, mis nbuavad kdrgharidust — arst, teadlane, ehitusinsener jms. See kdneleb
pdhikooli I6petaja kdrgest hinnangust kdrgharidusele nii 1980. kui ka 1990. aastal.

Meeldivuse skaalat., mis naitab elukutsete omandamise soovi, juhib stabiilselt
autojuhi elukutse. Kindlasti sdltub see kutse kullaltki kdrgest prestiizist (4. koht
pingereas), samuti soodsatest ja laialdastest 6ppimisvdimalustest ning kutseoskus-
te kasutamisvdimalustest véaljaspool otsest todsfaari, argielus.
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Esitatud skaalasid analuisides ning 1980. ja 1990. aasta tulemusi vOrreldes
selgub, et kdigepealt on suur grupp elukutseid, mille prestiiZzi-ja meeldivushinnan-
gute tase ei ole oluliselt muutunud. Siia kuuluvad arst, autojuht, meditsiiniéde,
kangur ja abitodline. Nende elukutsete prestiiz ja omandamissoov on uUhtviisi kor-
ge, keskmine v6i madal nii 1980. kui ka 1990. aastal (vt tabel 1).

EESTI POHIKOOLI OPILASTE HINNANGUD ELUKUTSETELE

Prestiiz Meeldivus
Elukutse Jarjestus Elukutse Jarjestus
1980 1990 1980 1990

Arst 1 1 Autojuht 1 1
Teadlane 2. 2 Teadlane 2. 6.
Ehitusinsener 3. 6. Ehitusinsener 3. 9.
Autojuht 4, 4, Ajakirjanik 4. 3.
Automaatikainsener 5. 7 Automaatikainsener 5. 12.
Militsion&ér-politseinik 6. 3. Arst 6. 7.
Keskkoolidpetaja 7. 10. Agronoom 7. 13.
Ajakirjanik 8. 5. Mitja 8. 5.
Agronoom 9. 13. Militsion&ar-politseinik 9. 4.
Tootmisjuht 10. 8. Tootmisjuht 10. 2
Ehitustodline 11 12. Keskkoolidpetaja 11. 14.
Mudja 12 11. Varustaja 12. 8
Traktorist 13. 20. Traktorist 13. 21
Loomaarst 14. 15 Sekretar 14. 1,
Treial 15 18 Meditsiinidde 15 15.
Meditsiinidde 16. 16 Treial 16 20.
Varustaja 17. 9. Lukksepp 17 18.
Péllutddline 18 22. Ehitustdoline 18 16.
Ohvitser 19 25. Péllutddline 19. 19.
Lipsja 20 23. Loomaarst 20. 17.
Kangur 21. 21. Kangur 21 22.
Sekretéar 22. 14 Ohvitser 22. 24,
Lukksepp 23. 19 Ettekandja 23. 10
Ettekandja 24. 17. Abitddline 24. 23.
Abitddline 25 24. Lipsja 25 25.

Teise ruhma moodustavad elukutsed ja ametid, mille prestiiz ja meeldivus on
oluliselt tdusnud. Nende hulka kuulub tootmisjuht, kelle tdus prestiiziskaalal on
10.-> 8., meeldivusskaalal koguni 10. -» 2. limselt on siin mdju avaldanud poliitili-
sed ja majanduslikud muutused Eesti Uhiskonnas. Kui endist tuupi tootmisjuhi pu-
hul ei olnud niivord olulised haridus ja erialased teadmised, kuivord
kommunistlikku parteisse kuulumine ja partei korralduste pimesi taitmine, siis
uut thlpi tootmisjuht peab olema oma eriala ja turumajandust hasti tundev laia
silmaringiga spetsialist. Analoogiline lugu on ka sekretariametiga (tdus presSiizi-
skaalal 22. -> 14., meeldivusskaalal 14. -> 11.). Kui sekretarilt varem nduti vaid
masinakirjaoskust ja vene keele tundmist, siis nuud on vajalikud suhtlemisoskus,
vOorkeelte valdamine ja moodsa burootehnika kasutamine.

Moningat moju avaldavad Opilaste kutsesoovidcle ka kriisiilmingud ja tarbeai-
nete kallinemine. Nii on ettekandja elukutse meeldivus tdusnud 23. -> 10. kohale,
mudjal 8. -> 5. kohale. lImselt arvestatakse siin ligipdasu toiduainetele ja muudele
kaupadele. Mitmesuguste kaupade ja seadmete raske kattesaadavuse tdttu on dpi-
laste vaartushinnangutes tublisti tdusnud varustaja elukutse prestiiz 17. -> 9.,
meeldivus 12. -> 8.

Venekeelse ja -meelse miilitsa Umbernimetamine Eesti politseiks on sisuliselt
asja vahe muutnud, kuid dpilaste silmis on positivsed muutused olemas: prestiiZi-
skaalal 6. -> 3., elukutse omandamissoovi suhtes 9. ~> 4.

Kolmangad grupis on need elukutsed, mille hinnangud on langenud. V&ib arva-
ta, et siingi on tegemist poliitilis-majanduslike teguritega. Eestlaste suhtumine
okupatsiooniarmeesse on mdjutanud ohvitseri elukutsele antavate vaartushinnan-
gute langust (prestiiz 19. -> 25., meeldivus 22. -> 24.). Paraku pole siin osatud sil-
mas pidada Eesti Vabariigi kujunevat sdjavage ja vajadust eesti ohvitseride jarele.
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Sotsialistliku suurp6llumajanduse — sovhooside ja kolhooside allakaik ja lagu-
nemine on ilmselt avaldanud moju ka 6pilaste pdllumajanduslike elukutsete vaar-
tushinnangutele. Prestiiz on langenud agronoomil (9. -» 13.), traktoristil (13. ->
20.), pollutoolisel (18. -> 22.) ja lupsjal (20. -> 23.). Prestiizi langus avaldab nega-
tilvset méju ka nende elukutsete omandamisele. Tahaks loota, et talude loomine
mojub soodsalt pdllumehe mainele.

Sotsialistlikult korralt parineva suurtootmise seisund ei ole soodustanud 6pilas-
te huvi tehniliste elukutsete vastu, vaid otse vastupidi — see huvi on langenud. Nii
on langenud ehitusinseneri (3. -> 6.), automaatikainseneri (5. -> 7.), samuti treiali
(15. -> 18), prestiiz. Sama on maksev nende elukutsete meeldivuse ehk omandamis-
soovi kohta.
hariduse vaartuse védhenemisest.

Koik need andmed peaksid olema tdsiseks hairekellaks kdigile neile, kes tegele-
vad Opilaste kutsesuunitlusega — Opetajatele, klassijuhatajatele, kutsendustamis-
buroodele. On selge, et nii pollumajanduslikud kui ka tehnilised elukutsed on meie
uhiskonnale vaga vajalikud, hariduse vaartuse vahenemine on aga lausa eluohtlik.

Pluldsime selgusele jduda ka selles, kas ja kuidas mdjutavad elukutsete vaar-
tushinnanguid 6pilaste soolised isedrasused ja sotsiaal-geograafiline faktor. Viima-
se all me métleme kooli asukohta — kas on tegemist linna-, maa- v6i maakeskuse
kooliga. Vastavad andmed nende kohta on esitatud tabelis 2.

KESKMISED HINDEPALLID

Poisid Tudrukud Linnakool Maakool Maakeskuse
kool
1980 1990 1980 1990 1980 1990 1980 1990 1980 1990
Prestiiz 3,77 336 395 345 390 334 383 351 383 337

Meeldivus 258 266 264 245 264 259 252 248 262 2,63

Koikide elukutsete prestiiz on Eesti pdhikooli 16petajate silmis antud kimnen-
dil oluliselt langenud. Arvatavasti tuleneb see poliitilisest kriisist meie Uhiskon-
nas.
osas, kus tudrukud pakuvad monevorra kdrgemaid hindeid. See néitab, et elukut-
sed on tutarlaste silmis Uldiselt kérgema prestiiziga kui poiste silmis. On véimalik,
et pdhikooli I6petamisel tutarlapsed elukutsete maailma mdnevdrra idealiseerivad,
poisid aga hindavad realistlikumalt.

Meeldivuse skaalas on kiimnendi véaltel toimunud samuti teatud muutusi. Kui
1980. aastal oli tutarlaste keskmine hindepall kdrgem kui poistel, siis 1990. aastal
on see vastupidi. Sisuliselt tihendab see, et kui 1980. aastal nagid tutarlapsed en-
dale sobiva elukutse valimiseks rohkem vdimalusi kui poisid, siis 1990. a on poiste
valikuvéimalused suuremad.

Uksikute elukutsete puhul esineb selgeid erinevusi poiste ja titarlaste vahel,
«Poiste elukutseteks», mida naitavad kdrgemad prestiiZi- ja meeldivushinnangud,
olid. 1980. a autojuht, Lukksepp ja varustaja, 1990. a — autojuht, ehitusinsener ja
politseinik. Tutarlastel olid niisugusteks kutseteks 1980. a arst, ettekandja, mudja,
meditsiinidde ja keskkoolibpetaja; 1990. a aga muuja, sekretér, ettekandja, arst ja
ajakirjanik.

Sotsiaal-geograafilise faktori moju jalgides selgub, et kui 1980. aastal olid kdiki-
de koolide prestiizihinnangud enam-vahem vérdsed, siis praegu on need oluliselt
madalamad linnakoolis ja maakeskuse koolis. Nuud on maakoolide Gpilaste jaoks
elukutsed uldiselt prestiizikamad kui teistel dpilastel.

Samas torkab aga silma, et maakoolide dpilaste keskmised meeldivushinnan-
gud on teiste koolitiupidega vorreldes kdige madalamad. Kuigi elukutsete prestiiz
on maakoolides kdrge, on elukutsete omandamise diapasoon siin kdige kasinam,
VoOiks aga ka uUtelda, et maakoolide dpilased teavad kindlamalt, missugust elukut-
set nad valida kavatsevad.
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Keskastme Opilaste tegevuseelistused

LEIDA TALTS, TPU algbpetuse kateedri juhataja

apse arengut mdjutab teda Umbritsev elukeskkond tervikuna, sealhulgas
majanduslik ja looduslik raamistik. Kéesolev artikkel tutvustab keskast-
.me (5.—8. kl) Opilaste sotsiaalset ja looduslikku arengukeskkonda ning
-1—-«noorte eelistusi nendest dimensioonidest lahtuvalt. Uurimuse empiiriline
alus on 1990. aastal korraldatud ule-eestiline kusitlus, milles osales 1137 keskast-
me Opilast. Arvestades, et kusitlus toimus rahvusliku eneseteadvuse laineharjal,
oletasime, vOrreldes varasemate lahedaste uurimistega, Opilaste aktiivsuse kasvu
oma elukeskkonna méaratlemisel.

Et uurimise Uks eesmaérke oli noorukite sotsiaalsete ja loodushuvide vordlus
Eesti eri paigus, tahtsime teada, kui olulised need erinevused praegusajal on ja mil
maaral inimeste argiteadvuses juurdunud arvamused Uhtivad noorte endi arva-
mustega.

Meie andmed vGimaldavad heita pilku ka sellele, missugust osa etendab sot-
siaalne ja looduslik arengukeskkond soolises I6ikes ning millised on varase ja hili-
sema murdeea olulisemad arengutendentsid.

Tegevuste meeldivuse analtis kinnitas paljuski seda, mis murdeealiste huvi-
dest on seni teada. Vajadus koostegutsemise, hinnangute ja arvamuste vahetamise
jarele kaaslastega seab meeldivate tegevustena esiplaanile just need, mis vdimal-
davad omavahelist suhtlemist. Oma osa on kindlasti ka 8pilaste kusitlemise ajal
meie Uhiskonnas ilmnema hakanud uutel suundadel: putd isiksust ja haridust
vaartustada, uute laste-ja noorteorganisatsioonide ning liikumiste tekkimine, rah-
vustunde teravdatud teadvustamine.

m\W-

OPILASTE INFORMEERITUS SOTSIAALSEST JA LOODUSLIKUST
ARENGUKE SKKONNAST

Opilaste informeeritust mitmesugustest tegutsemisvdimalustest analliisisime te-
gevuse meeldivuse, eluvaldkondadest informeerituse ja tegeliku tegutsemise seisu-
kohalt. On ootuspéarane, et osalemine mingis tegevuses saab olla edukas vaid siis,
kui see on meelepérane ja kui ollakse hasti kursis nimetatud tegevusvaldkonnaga.
Tegevuste meeldivuse anallus viitab dpilaste jaatavale suhtumisele kdiki kusitlu-
ses pakutud tegevusi silmas pidades. 15 pakutud tegevuse puhul domineerivad
hinnangud «vaga meeldiv» vdi «kullaltki meeldiv»; tegevusi, mis ei meeldi, méargi-
takse suhteliselt harva.

Analuusime esmalt 6pilaste soovi kursis olla elutahkudega, mis on vahetult seo-
tud Uhiskonna kui terviku probleemidega. Arvestades vaadeldava kontingendi noo-
rust (5.—8. klass), ei saa ule hinnata Opilaste teadlikku huvi nende kusimuste
vastu, kuid vOib siiski margata noorukite puudu kursis olla Uhiskonnaelu problee-
midega (vt tabel 1).

UHISKONNAELU VALDKONDADE VASTU

OPILASTE HUVI (%)

Uhiskonnaelu valdkonnad Vastused

Huvitab Huvi on Ei paku

vaga juhuslik huvi
Loodus ja looduskaitse 63,0 31,7 53
Noorte elu puudutavad kiisimused 57,6 334 9,0
Kuritegevus ja huligaansus 50,9 20,7 28,4
Koolielu ja hariduskiisim used 27,0 57,8 15,2
Poliitika 24,8 53,7 21,6
Uhingu, seltsi tegevus 19,0 59,9 21,1

Andmed naitavad, et kdige enam puitakse kursis olla looduse ja looduskait-
se probleemidega. See véljendab tahet hoida ja kaitsta elukeskkonda. Selline va-
jadus on omakorda tingitud ohutundest, mida sisendab meie lahemas ja kaugemas
Umbruses loodusele tehtud kahju. J. Kiili uurimus algklassidpilaste looduspildi ku-
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junemisest kinnitab, et selgepiirilisem ideaalide ja normatiivide kujunemine loodu-
se suhtes algab 9—IlOaastastel lastel (1, Ik 36). Selles vanuses hakatakse vaartus-
tama elukeskkonda, hakkavad kujunemal mina-poolsed hinnangud, hoiakud ja
suhtumised loodusesse. Lapsi, keda loodus ja looduskaitse uldse ei huvita, on k-
sitletute hulgas véhe. Loodusega seotu on neile ldhedane ja mdistetav, samuti jalgi-
takse meelsasti loodusfilme ja TV loodussaateid.

Soovi moéne eluvaldkonnaga kursis olla mgjutab tdené&oliselt ka asjaolu, kuivor
vastuvOetav on pakutud info vaadeldavale vanusegrupile. Keerukad teoreetilised
arutelud poliitikast, haridusest jm ei ole varasemas murdeeas jdukohased, ehkki
mones teises, lastele arusaadavamas kontekstis vdidakse leida enam kaasamot e-
mis- ja tegutsemisvéimalusi.

Uuring naitas, et umbes pooled murdeealised loevad regulaarselt ajalehti ja
ajakirju, on Usna hasti informeeritud pdevasundmustestja eluprobleemidest tldse.
Vdime oletada, et nad tahaksid mingil moel Uhiskonnaelus ka kaasa luua, kui sel-
leks on véimalusi.

Kusitletuid paluti paljude valikute hulgast eraldi valja tuua oma kdige meeldi-
vam tegevusala. Uhe lemmiktegevuse eristamine osutus sageli raskeks, sest palju-
de Opilaste huvide ja tegevuste ring on uUsna lai. Siiski markis enamik dpilasi oma
kdige meeleparasema tegevuse, mis pingeritta asetatuna selgub tabelis 2.

LEMMIKTEGEVUSTE PINGERIDA

Lemmiktegevus Opilaste arv %

Sportimine 336 35,9
Muusika kuulamine, tantsimine 167 17,9
Lugemine 161 17,2
Kasitoo, meisterdamine 83 89
Tehnikaga tegelemine 40 4.0
TV vaatamine 29 31
Musitseerimine 27 2,9
Joonistamine 23 25
Looduses viibimine 21 2,2
Jalutamine, mangimine 2 2,2
Oppimine, métlemine 7 0,7

Néaeme, et murdeealised huvituvad meelsasti spordist ja muusikast. Ka lugemi-
ne kuulub lemmiktegevuste pingeritta. Uhiskonnaga laiemalt seotud tegevusi (osa-
lemine seltsides ja organisatsioonides jms) meelisaladena ei margita, ehkki paljud
Opilased ka nendest rddmuga osa votavad. Looduses viibimine, ka jalutamine ja
mangimine, mis eriti nooremas murdeeas seondub sageli looduses viibimisega, nai-
tab, et paljude tegevuste hulgast seab osa lapsi looduse aukohale.

Vordlusjooni eri piirkondade 6pilaste arengukeskkonnas

Teatavasti mojutab konkreetne keskkond oma valjakujunenud tavade, puudluste
ja hinnangutega lapse huvide valdkonda. Milline on keskkonna mdju tanapéaeval?
Kas Tallinnas, kus lastele ja noortele on loodud teiste piirkondadega vorreldes pa-
remad tingimused sportimiseks, muusika ja kunstiga tegelemiseks, mitmesugus-
tesse organisatsioonidesse ja seltsidesse astumiseks jne, kasutatakse neid
vdimalusi ka agaramalt v6i on nimetatud v8imaluste mitmekesisus vaid nailine?
Arvatakse sedagi, et just suurlinnas vdib end tunda uUksikuna, suutmata leida pa-
kutava hulgast endale sobivat tegevust.

Andmete anallus naitas, et vOrreldes teiste Eesti linnadega on Talhnna &pilas-
tel mitmed tegevused nérgemalt esindatud. Nailiselt paremad tegutsemisvdimalu-
sed ei tdhenda alati seda, et need oleksid kattesaadavad kdigile soovijatele. Isegi
teatris ja kontserdil kdiakse ning kunstiga tegeldakse teistes linnades keskmiselt
rohkem kui Tallinnas.

Vorreldes Tallinna ning alevi- ja maalaste tegevust, markame moénedes vald-
kondades ilmnevaid erinevusi. Naiteks on sportimine, kunstiga tegelemine, ajakir-
janduse, raadio- ja telesaadete jalgimine alevi- ja maalaste hinnanguis olulisem.
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Maadpilastega vorreldes on Tallinnas murdeealised 6ppevélisel ajal sagedamini te-
gevuseta.

Tegevuste meeldivuse keskmiste naitajate vordlemisel ilmneb, et tanapéaeval
pole teravaid erinevusi tegevusvaldkondade valikul ja nendesse suhtumisel. Suu-
rem osa kusitluses pakutud tegevustest kas meeldivad v6i mitte, oluliselt s6ltuma-
ta Opilase elukohast. Siiski vBime tadheldada teiste linnade, alevite ja maalaste
moneti suuremat huvi Uhiskonna probleemide (poliitika, Uhingud ja seltsid, hari-
duskiUsimused, noorteprobleemid) vastu, kui on pealinlastel. Ka suhtumises loodu-
sesse ei ole linna- ja maalastel margatavaid erinevusi. Linnalapsed tahtsustavad
loodusprobleeme mdéneti isegi rohkem, maalapsed seevastu peavad kdike loodusega
seotut elukeskkonna endastmadistetavaks osaks.

Tudrukute ja poiste arengukeskkonna vordlus

Tudrukute ja poiste huvide ning vajaduste analuus on viinud tddemusele, et sooli-
seks arenguks on vajalikud mitte ainult erinevad mdjutamisviisid, vaid ka erineva-
te arenguvdimaluste pakkumine. Praegu puutakse kooli ja koolivalise tegevuse
reformimise kaudu arvestada ka Opilaste soolisi erinevusi. Noorte endi pakutud te-
gevusvaldkondade keskmiste naitajate vordlus kinnitab varemgi téestatud seisu-
kohta, et tudrukud on poistega vOrreldes kultuurilembesemad ja teevad
sagedamini koduseid majapidamistdid. Poistele on iseloomulik vaimustumine spor-
distja tehnikast. Ka filmikunst kéidab neid tudrukutest mdneti rohkem, sest filmi-
maailmas néahtu vdimaldab end identifitseerida méne kangelasega, votta eeskujuks
tema kaitumismall. Meie andmed kinnitavad, et murdeeas on tutarlaste hulgas
keskmiselt enam hinnatud kohustuslik 8ppet66, poistel aga iseseisev eneseharimi-
ne. Ka péris tegevuseta olek on poiste puhul sagedasem kui tudrukutel. Ménes
valdkonnas on 6pilaste huvid lGsnagi sarnased. Nii on huvitatus loodusest tudruku-
te ja poiste silmis Uhtviisi oluline.

Kokkuvodtvalt. Murdeealine dpilane on ergas ja vastuvotlik Umbritseva suhtes.
Soov ise milleski osaleda seostub otseselt tegevuse meeldivusega ja puudega olla
kursis mingi tegevusvaldkonnaga ning hankida informatsiooni selle kohta. Siitja-
reldub, et valjastpoolt pakutav vBetakse seesmiselt vastu nii emotsionaalsel kui ka
intellektuaalsel tasandil. Ei piisa sellest, kui teame, mis noori huvitab, on vaja
luua ka vastavad arenguvfimalused. Pealinna ja muude paikkondade lastel on uht-
viisi avar meeldivate tegevuste skaala, kuid tallinlased jadvad neist tegevustest
suhteliselt sagedamini k6rvale. Tundub, et Tallinnas on head arenguvdimalused
n-6 tippudel, andekatel, kuid ulejaanute enesearendamise vbimalused jaavad kesi-
seks.

ORGANISATSIOONID JA LIIKUMISED OPILASTE HINNANGUTES
Murdeeale iseloomulik suhtlemistung, soov mdista iseennast ja teisi on kdige loo-
mulikumad pdhjused, miks ménda liikumise lulitutakse v6i nende tegevusele liht-
salt kaasa elatakse. Murdeealised ei erista sageli organisatsiooni vdi liikumisse
kuulumist huviklubis v6i ringis tegutsemisest. Nii ongi huviklubi vdi ringitegevus
noorte hulgas populaarsemaid Uhistegevuse vorme. Kusitluse perioodil poolehoidu
vOitnud Eesti Lasteorganisatsioon (ELO) haaras oma tegevusse umbes kolmandiku
murdeealistest. Taiesti uudsed meie noorte jaoks on vBimalused osaleda skaudi- ja
gaidilikumises, aga ka mdnes usuorganisatsioonis.

Meie teema seisukohalt pakub erilist huvi noorte osalemine roheliste liikumi-
ses. Kusitletutest osaleb selles ca 14%. See, et osalejate arv pole kuigi suur, pole
antud hetkel peamine. Oluline on, et liikumine oma eesmaérkide ja tegevusega uusi
poolehoidjaid vdidaks. Eespool leidis kinnitust, et Gpilased vaartustavad Usna kor-
gelt loodust ja loodushoidu. Sama tendents ilmneb ka suhtumises roheliste liiku-
misse. Toetav suhtumine rohelistesse lubab oletada, et aktiivseid osalejaid oleks
téenaoliselt enamgi, kui vaid kohtadel tegutsemisvéimalusi leiduks.

Elukeskkonna hoidmine ja sdastmine on moéne teisegi liikumise tegevuses oluli-
sel kohal. M&ni aeg tagasi elustunud muinsuskaitseliikumine on kahtlemata uks
neist. Ehkki vanemate Opilaste hulgas enam levinud, osalevad selles ka paljud
murdeealised.

Paikkonniti on osalemine liikumistes moéneti erinev. Naiteks on roheliste lii-
kumises osalejaid pealinnas keskmiselt rohkem kui teistes piirkondades. Ehk on

HARIDUS 1| 992 -9©9

Tegevus-
valdkondade
V®! u
QUU(uvacj
0JU[|secj
grjnevusecj

Tudrukute
ja poiste
huvid
erinevad
margatavalt.

Laste tegevus-
eelistuste
tundmine
peaks olema
aluseks
vastavate
arengu-
vdimaluste
loomisele.

Tekkinud

on mitmeid
uudseid
laste-ja
noortelilikumisi.

23



Murdeealiste
hinnangud

organisatsiooni

tegevusele on
vastuolulised.

Lapsed
hindavad
koérgelt

organisatsioonis

osalemise

vabatahtlikkust.

24

Lapsed
valutavad
stidant
Eesti
tuleviku
parast.

see tingitud asjaolust, et suurlinnas tunnetatakse keskkonna saastatust kdige tera-
vamalt ja ka massiteabevahendites osutatakse sagedamini tahelepanu pealinna
probleemidele. Kooli keskastmes (5.—8. kl) ei ole liikumistest osavdtus olulisi eri-
nevusi, kuid roheliste liilkumine ja muinsuskaitse on 7.—8. klassis hinnatum
kui nooremate puhul.

Mdne liikumise vOi organisatsiooni arendavaid v6imalusi peavad keskmiselt
olulisemaks linnade (v.a Tallinna) opilased. Nii tdstetakse sagedamini esile vbima-
lustise probleeme lahendada ja end pingutada. Tallinna 6pilastel on osalemise olu-
lisemaks motiiviks vBimalus kaaslastega koos olla ja huvitavalt aega veeta. Ka
maalastel on suhtlemisvdimalustega seotud motiivid esikohal. Analuusides organi-
satsioonides (liikumistes) tegutsemise vOimalikke negatiivseid kulgi, on kaaluka-
mateks argumentideks jargmised: 1) ei ole tunnet, et see on oma organisatsioon ja
2) taiskasvanute Ukskdiksus organisatsiooni tegevuse suhtes. Ligikaudu kolman-
dik 6pilasi hindas kriitiliselt ka nende endi algatusvdime ja iseseisvuse puudumist,
rohkeid piiranguid, mis huvitavat tegevust takistavad ning liigset s6nadetegemist
t66 asemel. Kriitilised hinnangud véaljendavad murdeeale tuupilisi vastuolusid.
Uhelt poolt tahetakse olla «mina ise» (vabalt tegutseda, suhelda, otsustadajne), tei-
salt ollakse puudutatud taiskasvanute leigest kaasaelamisest nende probleemidele.

Meid huvitas veel, milliseid organisatsioone (liikumisi) peavad 6pilased autori-
teetseks ja miks. limneb, et mursikute hulgas on ELO ja roheliste liikumine
teiste liikkumistega vdrreldes véitnud ulekaalukalt poolehoidjaid. PShjusena, miks
ELO pooldatakse, margitakse pfnevat tegevust ja vdimalusi kohtuda huvitavate
inimestega. Roheliste liikumine koidab Gilsate eesmaérkide ja reaalsete tegudega.

Kokkuvotvalt vdib nentida, et Opilaste hinnangud organisatsiooni (liikumise)
tegevusele soltuvad nende huvidest ja vaartushinnangutest. Statistiliselt oluline
seos ilmneb arvamuste vahel, milles tOstetakse esile isiklikku vastutust, algatus-
vdime arendamist, teiste arvestamise oskust, vdimalust ise tegevust valida. Teine
osa vastustest naitab orienteeritust suhtlemisele, kusjuures kindlas omavahelises
korrelatsioonis on soov veeta huvitavalt vaba aega, luua uusi suhteid ja olla koos
eakaaslastega. Ainult suhtlemisele orienteeritud mursikud ei tunneta organisat-
siooni arendavat osa eriti sigavalt, nad suhtuvad selles osalemisse kui meeldivasse
ajaveetmise vOimalusse. Ometi on vaartuslik juba seegi, et organisatsiooni tahe-
takse kuuluda vabatahtlikult. Alles hiljuti, mil organisatsioonide (liikumiste) ring
oli ulimalt piiratud, kuulus nendesse massiliselt noori (pioneeriorganisatsioon,
ULKNU). Uurimused on naidanud, et nende autoriteet noorte silmis oli madal. J&a-
relikult ei saa massilisus olla organisatsiooni populaarsuse pdhiline néaitaja. Oluli-
semad on pakutavad valikuvéimalused ja tegevuse sisu.

Soovis tegelda paljude huvivaldkondadega, veeta aega eakaaslastega valjendub
mursikute valdavalt optimistlik elulaad. Mursik arvab leidvat lahenduse igale
probleemile ja usub, et I18ppkokkuvottes laheneb kdik positiivselt. Siiski kannab
murdeealine endas moénigi kord muret, mida s6éandab ka sbnades véljendada. Et
kusitluse ajal oli rahva aktiivsus haripunktis, ei jatnud see moju avaldamata ka
Opilaste suhtumistele. Kdige rohkem leiduski neid &pilasi, kes valutasid sudant
Eesti tuleviku ja looduse saastatuse péarast. Taisvaartuslikku elukeskkonda
nahakse sotsiaalsete ja looduskeskkonna poolt pakutavate tingimuste uUhtsuses.

Meie uurimus naitas, et murdeealiste suhtumine nii Uhiskonda kui ka looduses-
se onjaatav. Eesti Uhiskonnas toimunud muutused avardasid tegutsemismotiive ja
eneseteostusvBimalusi. Murdeealiste huvidering on lai, kuid sugavuti ei suudeta
tegelda kdigega, mis meeldib. Kindlat tegevusvaldkonda on raske valida, kui tegut-
semiseks puuduvad vajalikud vBimalused. Viimase aja margid ei sisenda noorte
huvitegevuste valikuvdimaluste suhtes erilist optimismi. Majanduslik kitsikus mo-
jutab valusa tagasilodgina laste arenguvdimalusi.

Kirjandus
1L Kiili J. Algklassidpilaste looduspildi kujunemine. — Haridus, 1991, nr 4, Ik 35—37.

HARIDUS 1 992 -©



PSUHHOLOOG | AVEERUD

Tunne oma Opilasi

ILONA KOVE, EHA eelhariduse peametoodik

T £alaps on vaartus. Tal on elus taita oma Ulesanne, tal on véimalused tundma
[ Oppida maailma, tegutseda. lgathel on noérgad ja tugevad kuljed. Oma nor-
[ kustega saab laps toime tulla oma tugevate omaduste abil. Taiskasvanu saab
lapsele toeks olla, kui ta mdistab lapses olevat head, toetab neid tugevaid kul-
gi, mis vdimaldavad enesearendamist. See ei tihenda, et me peame last ainult Kiit-
ma ja tunnustama. Ebadnnestunud tulemus margitakse ara nii, et jaab véimalus
raakida ka sellega kaasnenud heast: mida said enda ja oma tegevusvlimaluste
kohta teada, mis selles ebadnnestunud tulemuses kas vdi natuke on hasti, kuidas
parandada tulemustjne. Vigadest Gpitakse, aga ainult siis, kui neist raékides ei su-
ruta last habi, hirmu, meeleheite ja jduetustunde koorma alla. Naiteks kukub lapse
kéaest vaas maha ja puruneb. Kui kallis see vaas ka ei olnud, kasu on véhe, kui ka-
ristame-hurjutame last ja koristame ise killud kokku. Mdistlikum on koos lapsega
olla dnnetu, et nii halvasti laks, lasta lapsel killud kokku korjata ja puida arutada
koos lapsega — ehk saab parandada, kokku liimida ja kui seda vBimalust ei ole,
siis leppida olukorraga ning leida s6nu, radkimaks sellest, kuidas taolisi apardusi
on vBimalik ennetada.

Pedagoogikas rdhutatakse individuaalsuse arvestamise vajalikkust. Indivi-
duaalsus — see on lapse vBimete eeldused, kaasasuindinud iseloomujooned, parili-
kud narvitegevuse isearasused (temperament), meeleorganite erinev tundlikkus ja
veel palju muud.

Jargnev pakub luhikokkuvotte temperamendist tingitud eriparast nii, kuidas
see avaldub lapse kaitumises, suhtlemises, dppimises. Pakutav ei ole kaugeltki am-
mendav (kas ongi voimalik kdiki kombinatsioone kirjeldada?). Kirjeldus on taitnud
oma Uulesande, kui kasvataja/Opetaja saab siit |ahtematerjali laste vaatluseks,
tundmadppimiseks, eripara ule arutlemiseks, edasimoOtlemiseks. See ei olegi nii
raske, kui esialgu naib, kull aga annab v8imaluse tddeda: iga laps on omamoodi an-
dekas, huvitav.

TEMPERAMENDITUUBIST SOLTUVALT ON LAPS...
KOLEERIK yss
Kaitumine: tormakas, liigutused kiired; enesekindla poosiga; vaga liikuv; energili-
ne, so6b kiiresti, reageerib dgedalt, kui teda s6omisel segatakse; rahunemine uinu-
miseks nduab aega (vahkreb dhtul kaua enne uinumist, paeval jdab magama ainult
siis, kui on vaga vasinud vdi peale afekti); julge.

Suhtlemine: kdne kiire; kdnetoon resoluutne; suhtlemises tundub pealetukkivana,
kamandavana; tete-d-tete vestleja; suuremas grupis vétab suhtlemise initsiatiivi
enda katte, kui see ei dnnestu, siis on enamasti kuulaja rollis v6i lahkub suhtlemis-
ringist; kergesti satub konflikti, afektid tekivad kergesti; s6brana kaitsja rollis.
Oppimine: head koordinatsiooni ndudvad oskused (kirjutamine, lugemine) vaja-
vad pikaajahst harjutamist, kusjuures alguses on tulemus enamasti vaga lohaka
valjanagemisega; ei ole orienteeritud tulemusele, teda huvitab protsess, tegutse-
misvdimalusi 6ppimises on maaraval kohal huvid ja aktiivhe tegutsemisvéimalusi
tunnistiisteem pidurdab Opiaktiivsust, sest uleminekud Uhelt tegevuselt teisele on
liiga sagedased, ei jata talle vdimalust suvenenult tegelda probleemidega I6puni.
Kokkuvote: tore rublik, kellel kujunevad vaga pdhjalikud ja pusivad teadmi-
sed, kui talle selleks aega antakse, kuid kes enamasti oma liikuvuse ja tormakuse-
ga saab rohkem laitust, kui on &ara teeninud, ning sellest hakkab pikkamédda
kujunema agressiivsus, visa vastuhakkamine kdigile ja kdigele.

SANGVIINIK

Kaitumine: liikuv, noétke; drnutseja; tdhelepanu otsija; manglev; kohaneb uues
olukorras kergesti; ettevaatlik; mugav; sddb kiiresti; gurmaani kalduvustega (meel-
divad palad s66b kdigepealt, vOib neid napsata isegi teise taldrikust); magama jaab
kergesti.

Suhtlemine: kdne kiire, manglev, kenitlev (sinniparane armastusvaarne suhtle-
ja); leiab oma koha suhtlusringis alati; meeldib sadeleda suhtlejana; leiab kergesti
kontakti nii eakaaslaste kui ka tadiskasvanutega; konfliktid harvad, enamasti tdm-
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kiitus
kutsub
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liigse

enesekindluse,
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Uleolevuse,
varjatud
laiskuse.

Flegmaatikut
ohustab
alavaarsuse
teke.

Melanhoolik
vajab
hoidmistja
tahelepanu,
teda varitseb
neuroosioht.

bub ebameeldivast olukorrast vaikselt eemale; sdprussuhted tekivad kergesti, kuid
ei ole pusivad (sageli méangib séprussuhete tekkimisel rolli kasu ja kaitstustunde
s~aamine).

Oppimine: tanu heale enesemobiliseerimise vBimele saavutab haid tulemusi Kii-
resti (ilus kaekiri, korralikkus, ilmekas lugemine jms), kuid tema oskused ja tead-
mised ei ole pusivad, vajavad pdhjalikku harjutamist, kuid harjutada see laps ei
armasta; orienteeritud tunnustusele ja mida kergemalt see tuleb, seda vdhem on
pingutust; tunnisisteem sobib talle hasti, sest nii saab rahuldatud tema Kiirete
uleminekute ja vahelduse vajadus.

Kokkuvdte: armas laps, kes oma liikuvuse ja vadistamisega kedagi ei solva,
kuid kes saab kiitust ja hellitamist rohkem, kui on ara teeninud, ning seet6ttu hak-
kab kujunema liigne enesekindlus, Uleolek kaaslaste suhtes, mugavus, isegi sdna-
dega varjatud laiskus ja minnalaskmine.

FLEGMAATIK

Kaitumine: liigutused aeglased, m6ddukad; endassetdmbunud, vaheliikuv; séna-
kuulelik, kuid reageerib aeglaselt; uues olukorras r6hutud ja veel aeglasem; laseb
ka eakaaslastel ennast kamandada; s6pruses pusiv ja ennastohverdav; s66b aegla-
selt, narib toidupala vaga kaua, toitude suhtes natuke valiv; magab hasti, Ulesar-
kamine votab aega.

Suhtlemine: kdne aeglane, napisdnaline; suuremas suhtlusringis enamasti kuula-
ja, jaab vastuse vdlgu ka tema poole poordumise korral; teta-a-tete suhtlemises hea
kuulaja ja kaasvestleja; konflikte &armiselt harva; ettevaatlik, kuid kohusetundlik
kasutaitja; sOprus on temajaoks erilise vaartusega, raskesti elab ule reetmist.
Oppimine: pisiv, peensusteni nokitseja; alustatud tegevust tahab alati viia I6pu-
ni, seepéarast igasugune katkestamine toob kaasa jargneva suurenenud passiivsu-
se; igasuguse Oppeilesande taitma hakkamiseks ja I6puleviimiseks vajab hairivalt
palju aega; ebakindel oma teadmistes; suuliste ainetega on raskusi vahese kdneak-
tiivsuse tottu, vajab ergutamistjajulgustamist; tunnisiisteemis 6ppimine on raske,
sest lilga vahe jaab aega stivenemiseks. NB! See laps ei ole rumal, ta on aegla-
ne.

Kokkuvdote: rahulik omaette tegutseja, hea ja leplik kaaslane, s6nakuulelik,
kuid — sagedased Idpetamata tegevused, mittejdudmisest tingitud halvad tulemu-
sed suurendavad tema ebakindlust, endassetdmbumist, oht alavdarsuskompleksi
tekkimiseks.

MELAN IIOOLIK

Kaitumine: arglik, hellust otsiv; vdga vajab kaitsva kaaslase (tdiskasvanu voi
kaasopilase) juuresolekut; sageli &armuseni korralik; ettevaatlik ja tagasihoidlik;
kaaslaste suhtes leplik, isegi alandlik; sdnakuulelik; kergesti solvuv; hirmunud
reaktsioon igasugusele vahegi kérgendatud toonile, tempokamale tema poole p60or-
dumisele; uni erk; s66misel néarb.

Suhtlemine: kdne rahulik, vaikne; haaletoon paluv ka informatsiooni edasiandmi-
se korral; leplik ja juhitav; enesekaitseks on solvumine ja kibestunud vaikne nutt;
erakordse empaatiavbimega kuulaja; on kéneliselt vaheaktiivne, kuid tahelepaneli-
ku kuulaja olemasolu korral vaga huvitav jutustaja (tal on omapéarane maailmata-
ju); vaga kiinduv sdbrasse, inimesesse, kes temasse hasti suhtub.

Oppimine: kuna uude olukorda minek kutsub esile pelglikkuse, siis sellest tingi-
tuna tekivad sageli keskendumisraskused; Uksinda jutustada, suuliselt klassi ees
vastata on tema jaoks kohutav, suurt pingutust ndudev olukord; k&iki ulesandeid
puuab taitd vaga korralikult; ebadnnestumine toob kaasa pisarad ja meeleheite;
vajab lohutamist, julgustamist; endas ebakindel, puuab alati kellelegi toetuda; va-
sib kiiresti; hirm mittetoimetuleku ees.

Kokkuvdte: laps, kes vajab hoidmist ja hellitamist ning keda meeleldi ka hoi-
takse ja hellitatakse (ei maksa karta, see ei riku teda ara), kuid igapéevases Kiiru-
ses jAab tema jaoks sageli liiga vahe aega ja tahelepanu, liiga sageli kuuleb ta
teisele maaratud adgedust, mis vaevab seda 6rna olendit. Ettevaatust — neuroo-
sioht!

Uldiselt ei ole olemas nn puhtaid temperamenditiitipe. Kirjeldused on antud ar-
vestusega, et nimetatud temperamendituup on lapsel tlekaalus. Mis aga juhtub,
kui 2 vdi 3 temperamendituupi vordselt toimivad? Siit jareldubki, et iga laps saab
ollaja on ainult tema enda moodi: ei ole olemas keskmist last, keskmist kaitumist,
keskmist dppimisvdimalust. Jargnevalt peatun veel kahel tuubil. Neid on eestlaste
hulgas kullalt paljuja neil on vaga suured seesmised vastuolud.
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KO LE ERIK-FLEGMAATIK

Kaitumine: motoorikas aktiivne, kiire, liikuv; mdtlemine aeglane (tegu tuleb enne
kui tagajargede ule métlemine); karsitu, rahutu; ennast pealesuruv ja leplik vahel-
dumisi; afektiivhe ja pika vihaga, t8si, viha on peidetud, allasurutud; hellitav ja
hellitusi otsiv; sBpruses pusiv; uinub aeglaselt, ka arkamine on aeglane; s66b Kii-
resti, kuid toidu suhtes valiv; julge, riskivalmis; sdnakuulelik ja vastuhakkaja sa-
maaegselt.

Suhtlemine: aktiivhe suhtleja, hea kuulaja; suuremas suhtlusringis enamasti
kuulaja rollis, tete-a-tete suhtlemisel suivenev kaasvestleja; suhtlemisel raskuseks
asjaolu, et ta on aktiivne ja napisGnaliselt t6rjuv samaaaegselt (omapéarane mitte-
verbaalse ja verbaalse suhe), mis temas endas kutsub esile arusaamatust; kaitumi-
se ja suhtlemise vastuolulisus po6hjustab arusaamatusi kaaslastele ja lapsele
endale (ta ei mdista, miks tema siirustja ausust, mis temas on, ei margata).
Oppimine: isikuparase dppimisstiiliga; aeglaselt omandab nii oskusi kui ka tead-
misi, kuid see, mis kord selgeks saanud, on pusiv ja rakendusaktiivne (see laps tu-
leb edukalt toime ka minimaalsete oskuste ja teadmiste korral); NB! loovus ja
leidlikkus on selle lapse 6ppimise peamine mehhanism; &ppimises tahtsal kohal
huvid (kohustusliku tegevusega tuleb toime, huvitava tegevusega voib pusivalt te-
gelda tunde, péaevi, nadalaid); tunnisisteem tema jaoks erakordselt raske, sest on
topelt hairivad tegurid — ei jdua suveneda, ei jdua to6od I6petada, ei jdua tekkida
huvi; 6ppimises vajab vaga mdistlikult tasakaalustatud vaimse ja kehalise tegevu-
se suhet.

Kokkuvdte: laps, kes tahab olla ISE, kes tahab, et margatakse, kui ta vajab
abi (abi paluda on tal raske), kes iseendaga toimetulekus on jouline, kuid vastuolu-
lisuse tdttu on tal adekvaatse enesetaju tekkimine raske ning aeglane; ka tema
saab laitustja rinnakuid rohkem, kui ta seda vaarib, sellest tekib varjatud agres-
siivsus ja umbusaldus Umbritseva suhtes; Ja ometi on just tema see, kes visa leppi-
matusega oma agedust varjates suudab vastu seista uUlekohtule. Aga seda alles
taiskasvanuna. Lapsena on ta kergesti murduv.

KOLEERIK-MELANIIOOLIK
Kaitumine: kiire, liikuv, 6rnutseja ja age; tahelepanu ja tunnustust otsiv ning
Uhtlasi t6rjuv; kergesti satub konfliktidesse, solvuv, enesesuudistaja; raskustes
sObra leidmisega, kuid vaga vajab toetajat, mdistjat, kaitsjat; tundlik imbritsevate
meeleolude suhtes, tajub hasti suhtumist endasse, seetdttu igasuguse negatiivse
suhtumise korral muutub tdrjuvaks, agressiivseks; uni on erk, suurte pingete kor-
ral tekivad unehaired; toidu suhtes valiv, eelistab harjumuspéraseid toite, s66b Kii-
resti.
Suhtlemine: kdne kiire, mbistva alltooniga; hea jutustaja, huvitava maailmataju-
ga; kohaneb igasuguses suhtlemisringis, kuid eelistab tete-a-tete suhtlemist; puud-
leb heade, sobralike suhete poole, kuid see ei ©nnestu alati tanu tema
ulitundlikkusele ja &gedusele; vasib suhteliselt ruttu, siis keskendub tema jaoks
olulisele, umbritseva taju jadb ndrgaks; hea sdber, kui on endale sdbra leidnud.
Oppimine: korralik, pisiv, hea &pilane; orienteeritud nii tegevusele kui ka tule-
musele; puudlik, vajab dpetaja heatahtlikku suhtumist; vordselt edukas nii oskuste
kui ka teadmiste omandamises; dppimise tulemuslikkus s6éltub sellest, kui hasti
saab ja oskab kasutada oma kdige paremini arenenud meeleorganit; nduetele ker-
gesti alluv, kuid ei tunne ennast hasti, kui nGudmine on vastuolus tema véimalus-
tega ning reeglina reageerib siis eemaletdtmbumisega, vaikse oma tahtmise
labiviimisega; vajab individuaalse t66vdime arvestamist.
Kokkuvdte: laps, kes on meeldiv heatahtliku, mdistva, tdhelepaneliku, uudis-
himuliku suhtlejana, kuid — vastuolulisus toob kaasa mittema&istmist, mittemaist-
mine omakorda tekitab lapses asjatu suitunde, rahulolematuse ja dgedad katsed
sellest valja rabelda.

Head tahet oma klassi laste mdistmiseks! Kerge see ei ole, aga selles ongi peda-
googika kui kunsti tks volu.
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MnRIMuSI|I ,ULPISTUS!
Kas sugestiivope on ohtlik?

REET SELG, TPU Kasvatusteaduste Instituudi laborijuhataja, pedagoogikakandidaat

ei teemal kirjutama ajendas ajakirjas

«Lingua» ilmunud provotseeriv sdnum

_J «Sugestopeedia ei anna mulle rahu. . . »

(2, Ik 3). Et sugestiivbpe (sugestopeedia)

on meie vabariigis taiskasvanute hulgas tunnus-

tust leidnud ning selle véimalused dppekirjandu-

se kaudu (3) kooliski nédhtavaks tehtud, siis

vajavad kohatised kahtlused/hirmud ja nende
tagamaad selgeksraakimist.

Nagu igasse uude ndhtusesse, nii suhtub ette-
vaatlik eestlane sugestopeediassegi umbusuga.
Liiati kui nimetatud t6lkesénumis omistatakse
sugestopeediale olematuid suiitegusid. Uks neist
on vaide, nagu tahendaks sugestopeedia dppijate
transsi viimist ja Opetajale seega vGimalust oma
vBimu Opilaste ule kurjasti tarvitada.

Kuidas siis lood tegelikult on? Millest niisugu-
sed hirmud? Vahest neist algusaegadest, kui
raagiti unes dppimisest ja pandi 6ppijad tdepoo-
lest magama? Kuid tdnaseks on sugestopeediat
maailma erinevais paigus niivord tdsiselt uuri-
tud ja katsetatud, et soolapuhumiseks seda
enam nimetada ei saa. Jatame antud kontekstis
sugestopeedia arenguloo G. Lozanovist G. Kitai-
gorodskajani seekord kérvale ja vaatleme uusi-
mate neuropsuhholoogiliste uuringute tulemusi,
tdpsemalt — aju/suuraju uuringuid. Need on
seotud A. R. Luria, M. L. Alberti, L. K. Obleri, S.
P. Springeri, R. Ornsteini, L. M. Galloway, jt ni-
medega ning kajastuse leidnud R. S: Bauri su-
gestopeediale puhendatud pdhjalikus monograa-
fias (1). Luhidalt refereerituna on kindlaks
tehtudjargmist.

Uldiselt on teada, et inimese kdne eest vastu-
tab vasak ajupoolkera. Ajupoolkerad on aga
omavahel seotud ja voivad infot vahetada. Keele-
ga seotud funktsioonid jaotuvad ajupoolte vahel
(vt tabel 1).

Kui vaga uldiselt votta, siis on vasak ajupool-
kera nagu madistuse, analuusi ja loogika parus-
maa, parem aga seotud emotsioonide, kujutlus-
te, piltikkusega. KeeltebppeS on senine
traditsiooniline metoodika rakendanud pohili-
selt vasakut ajupoolkera, orienteerudes gram-
matikale, analuusile, loogikale. Sdnavara eest
vastutab kull parem ajupoolkera, kuid ka s6nu
Opiti pohiliselt analtuusi kaudu (kd&nded, p6or-
ded, ainsus, mitmus jms). L. M. Galloway tdes-

Vasak ajupool

Keel:

1 grammatika

[ verbaalsed mdisted
1 kdnemotoorika

1 kdne analluis

O kdneloome

Detailide analuis

Aeg
Aritmeetikatlesanded
Loogika
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tab faktide alusel, et formaal-analuutiliselt
(nagu tavaliselt — lugemise ja kirjutamise kau-
du) omandatud keel lokaliseerub vaid vasakus
ajupoolkeras. Siit hakkabki selguma, miks niisu-
gune Oppeviis ei taganud ega suudagi tagada
kommunikatsioonivdimet: domineeris vasak aju-
poolkera, haarates paremat vaid nérgalt. Kui ta-
hame oma 6&pilased vdobrkeeles suhtlema panna,
siis tuleb vasaku ajupoolkera ratsionaal-analtuu-
tiline t6o6viis Uhendada parema ajupoole emot-
sionaal-intuitiivsega. Just niisugune suundus
ongi iseloomulik intensiivmetoodikatele, eriti
susteemikindlalt aga sugestopeediale.

Kusimus ei ole siiski ainult parema ajupoolke-
ra toblerakendamises, vaid Usna mitmetes muu-
deski olulistes pdhimotetes, mida sugestopeedias
rakendatakse. R. S. Baur r6hutab kdigepealt kol-
me neist:

O luua pingevabaja rodmus 6piatmosfaar;

O ara kasutada teadvusliku ja alateadvusliku
taju koosmadju;

O tekitada julgustava ja sdbraliku suhtlemise
kaigus positiivne ja ennastusaldav dpihoiak.

Nende pdhimdtete realiseerimiseks on Uhtlasi
tahtis jagu saada nn kooli- ja dpihirmust. Ka
neid nahtusi on psuhholoogid uurinud. On kind-
laks tehtud, et hirmuemotsioonid mdjuvad nega-
tilvselt dpiprotsessile, sealhulgas eriti keeleliste-
le toimingutele. Hirmu puhul vallanduvad
stressimehhanismid, mis tdkestavad probleemi-
de lahendamiseks vajalikke mdtlemisprotsesse.
Hirmunud isiku tdhelepanu koondub enesevaat-
lusele ning tema kognitiivhe véimekus vaheneb.
Mida siis dieti kardetakse? P. Becker, kes on
uurinud hirmuné&htusi seoses vdorkeeledpingute-
ga, toob valja kolm peamist seisundit.

1. Hirm «esinemiste» ees. Need on situatsioonid,
kui ollakse teiste, sageli vodraste pilkude all voi
nende hinnangute objekt, teadmata, kas endast
jaetakse hea v6i halb mulje.

2. Hirm halvustamise ja allajaamise ees, mis te-
kib siis, kui teatakse v6i tunnetatakse oma alla-
jdamisvoimalust ning kardetakse kriitikat.

3. Hirm proovilepaneku ees. See tekib teiste ini-
mestega suhtlemisel, mis v8ib kaasa tuua nii-
hasti edu ja rahulolu kui ka lulasaamise ja
kaotuse.

Kuidas sugestiivope seda siis vahendab ja kor-

Tabel |

Parem ajupool

Keel:

Qsdnad

1 konkreetne kujutlus

1 kdnevaljenduslik kulg/intonatsioon, haale aratundmine
Q kommunikatiivne taip (mdistmine)
[ kneintentsioon

Laulmine

Zestid/miimika

Nagude aratundmine
Vormid/pildid/kuju

1 erviksituatsioon

Sotsiaalne kompetentsus

Ruum

Geomeetriatlesanded

Emotsioonid
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valdab? Eelkdige suhtlusvormidega, milles on
palju liikumist, kooris kénet, Uha vahelduvaid
rihmasiseseid kontakte kaaslastega, terve ruh-
maga, mitmekesi vdi kahekesi harjutamist. Tah-
tis on ka silmside Oppijate vahel. Seepéarast ei
saa sugestiivopet korraldada klassis, kus 6pila-
sed istuvad Uksteise selja taga. Tingimata on
vaja istuda ringis vdi poolringis. Vaga tahtsad
on ka méang ja muusika, emotsionaalne osalemi-
ne neis, l6dvestus- ja 160gastusmomendid. Sel-
lest kdigest tekib turvatunne, kaovad proovile-
paneku- ja teised hirmud.

Markida tuleks veel Uht asjaolu. Sugestiivoppe
rihmas on igal osalejal teatud roll (uUlidpilane,
naitleja, ajakirjanik jms), kes tuleb mingilt
maalt/linnast (saksa keele puhul naiteks Saksa-
maalt, Austriast, Sveitsist) ja kellel on vastav
nimi (Hans Hase, Ingeborg Huber, Barbara Flo-
rin). Ka sel on oma mote, sest teises rollis vaba-
neb indiviid oma identiteedi v6imalikest nega-
tiivsetest kaasnahtustest, saab vabalt oma rolli
kujundada ning vastavaid keelendeid kasutada.

Edasi vaatleme néaidisena sugestiivoppe uht
tootsuklit mingi teema kasitlemisel.

RUhma uhtsus- ja kokkukuuluvustunde kinni-
tamiseks alustatakse Oppust ringis seistes ja
Uksteisel kaest kinni hoides. Ring hakkab liiku-
ma mingi h&aaldussalmi rutmis (Kritze-kratze,
kritze-kratze — macht die Katze mit der Tatze).
Niisuguseid salmikesi Opitakse t60 kaigus uha
juurde.

Uue ainese esmaesitus toimub seotud tekstina
lause-lauselt. Nende tahendused o6eldakse Gppi-
jatele emakeeles, sealjuures kullalt Kiiresti ja
suhteliselt vaikselt, nagu muuseas. Siin avaldub
emakeele harjumuspéarasest pisut teistsugune
funktsioon: tuua Jppijate teadvusesse mitte Uk-
siksdna tahendus (hiljem piisab tegelikult ka Uk-
siksBnast, kui lausetes juba orienteerutakse ja
vaja on anda mingi sdlmsdna tdhendust), vaid
tuua valja terve lause mdte. Jargneb lausete
kordamine mitmesuguste vdtete abil, kusjuures
vaga olulist osa méangivad Zestid, miimika, into-
natsioon, lausa naitlemine. Seega mobiliseeri-
takse Oppimisse kogu keha, kdik meeled, puu-
takse kdike teha vaga piltlikult ja kujundlikult.
Niiviisi toddeldav tekst on kullalt mahukas (tru-
kipildis 2—3 1k), kuid selle labimisel pole ees-
margiks mitte kdike kohe omandada ja meelde
jatta, vaid teemast sisulist Ulevaadet saada.

Jargmine faas Uhendab esmaesituse detailid
(Uksiklaused) terviktekstiks. See on sama ainese
kuulamine. Oppijad istuvad puhkeasendis oma
mugavates tugitoolides ning keskenduvad taieli-
kult teksti kuulamisele (soovitatav isegi kinnisil-
mi). Teksti esitamisel on tahtis, et dpetaja oma
haalt moduleeriks: kord normaalse haalega, siis
sosinal, seejarel hasti valjusti. Toélget nuud
enam ei kasutata.

Esitamise viimases faasis vOetakse juurde
taustmuusika. Sell_eks sobib mingi rahulik ja va-
bastav meloodia. Oppijad seavad end taielikku
I6dvestusasendisse. Muusikast hakkab labi kost-
ma Opetaja sugereeriv hdal, mis kutsub jark-jar-
gult Iddvestama kogu keha, r66mu tundma kee-
letundidest, innustab malu dpiteksti laitmatuks
salvestamiseks. Seejarel loetakse kogu tekst veel
kord ette (samuti emakeelse tdlketa). Kui see on
labi, kdlab taas 6petajal haal, mis kutsub puh-
keasendist virguma, sirutama, silmi avama.
R66msalt ja puhanult vaadatakse uUksteisele
otsa, naeratatakse sObralikult ja julgustavalt
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ning lahkutakse igasuguse vasimustundeta ja
pingevabalt. Kus siin on transsi viimine ja &pe-
taja kurjad kavatsused?

Nagu tahele panite, toimub aineesitus kolmel
erineval viisil. Sel etapil grammatilist ega leksi-
kaalset analluusi ei toimu. See kuulub aktivisee-
rimisfaasi, mis haarab paar jargmist paeva. Siis
laheb mangu kogu metoodiline repertuaar alates
traditsioonilistest harjutustest/seletustest kuni
rollimangudeni muusika saatel.

Nuud vdidakse kusida, kuidas seda kdike koo-
lis korraldada. Just nimelt niimoodi, nagu seda
kirjutise algul nimetatud O6piku autorid Viivi
Leibur ja Elle Oruste on valja pakkunud. Liiati
on nad seda teinud mdistvalt ja kenasti, jattes
Uhtlasi tegutsemisruumi nii nendele, kes peavad
digeks «vana moodi» jatkata, kui ka teistele, kes
proovivad sugestiivoppe elemente vaid osaliselt
rakendada. Opik on seega olemas ja juba koolis,
téovihik samuti I6puks ilmunud, metoodiline ju-
hendki peaks kord &petajateni jdudma. Kirjastu-
sele «Koolibri» on ule antud ka_ 7. ja 8. klassi
saksa keele &pikute kasikirjad. Opetajate kooli-
tuse eest on hoolitsenud ja hoolitsevad niihasti
EHA kui ka kohalikud haridusorganid. Kes ta-
hab sugestopeedia pohimdtete jargi tdotada,
saab seda teha, kuid sundust selleks ei ole. Igal
Opetajal on vdimalus valida, ent samas on tal ka
kohustus iseeenese ja oma dpilaste t66 tulemus-
likkuse eest vastutada. Elujbuline ja progressiiv-
ne 166b 16puks ikkagi labi ja tduseb pinnale. Nii
oli see 1970. aastatelgi, kui juurutasime suulist
eelkursust ja nn kdnearenduslikku metoodilist
susteemi. Kui esialgu tuli pidada agedaid dis-
kussioone, tdestada, veenda, katsetada ning
kuulda tusnagi krobedaid «komplimente», siis hil-
jem, kui lapsed tbepoolest igapaevakeelt kasuta-
ma ja vestlema dppisid, votsid viimasedki umb-
usklikud pakutud tooviisi vaikselt omaks.
Ldpuks enam ei kujutletudki, et teisiti vdiks toi-
mida. NUud on hea, et meil see kogemus on ole-
mas, sugestiivope on kdige loomulik jarg. Niisu-
gused hinnangud on kdlanud O&petajate endi
suust.

Muidugi seisab ees hulk probleeme, organisat-
sioonilisi takistusi ja psuuhilisi barjaare, olgu
tegu klassiruumi teistsuguse kujundamise,
moobli muretsemise ja paigutamisega, juhtkon-
na veenmise vOi iseenese julgustamisega. Kui
aga sugestiivope hakkab oma esimesi Oisi naita-
ma, siis hakkab ta ka ise enese eest radkima. Ja
milline aja kokkuhoid terendab silmapiiril, kui
kujutleda, et senist 8-10 aasta peale vaikese néa-
dalakoormusega valjavenitatud v6drkeeledpe-
tust saaks vanemal astmel tihendatud tsuklites-
se koondada, et sisult veelgi parema tulemuseni
jduda 4—5 aastaga! On ju, mille poole puuda!

Niisiis — kas sugestopeedia on ikka ohtlik?
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Aabitsa-aegsed lugemisilesanded

MARE MUURSEPP, TPU algdpetuse kateedri vanemépetaja

| ea, kui aabits pakub palju lugemist.
1 "1 Kui vaheks jaab, tuleb lisa otsida. All-
I jargnev kirjatukk putab selles abiks

"= =olla.

Alustuseks pilk thele Ameerika Uhendriikide
teadustdole (1).

Mida arenenum maa, seda rohkem po6dratakse
lugemisoskusele tahelepanu.

Chicago ulikooli professori, psuhhoanaltutiku

ja pedagoogikateadlase Bruno Bettelheimi raa-
mat esimestest lugemispaladest on peale es-
matrukki 1982. a ilmunud veel mitu korda. Vas-
tamaks kusimusele, miks on lastel lugemisega
raskusi, uuris autor oma kaastdolistega ameeri-
ka algklasside Gpilasi ja 6pikuid.
m Pikka aega on arvatud, et lugemine on lihtne,
kui tekstis pole vO66raid sbnu. Seepérast on
Ameerika 6pikute sénavara pidevalt kontrollitud
ja lihtsustatud. 1920. aastatega vorreldes on eri-
nevate sGnade arv lugemikes kahanenud umbes
4 korda. Paraku pole aga lugemisoskus sellega
koos paranenud, vaid vastupidi — Uha enam
alla kainud.

Piiratud sdnavara tdttu on aabitsate ja luge-

mike tekstid primitiivsed ja tundevaesed ega
paku lapsele midagi eriti uut. 1. ja 2. klassi lap-
sed utlesid palade tegelaste kohta: «Need pole
oOiged inimesed. Nad ei karda, nad ei vihasta.»
Ebaloomulikuna tundub, et aabitsais-lugemikes
tegutsevad vaid lapsed ja nende (vana)vanemad.
On ju olemas ka teised ead ja rollid.
m B. Bettelheim (edaspidi BB): «Paljud Opetajad
arvavad, et lugude sisu pole tahtis, las lapsed
harjutavad lugemist.» Paraku ei ndua sisuvaese
teksti korduv lugemine tahelepanu. Tahtede
«deSifreerimine» — véljalugemine — on nagu
ukse avamine. Kui aga naed, et seal taga midagi
erilist pole, paned ukse jalle kinni.»

BB tsiteerib Edmund Huey utlust sajandi al-
gult: «Kool ei tohi lugemadppimisest fetiSit teha;
lugemistehnika ei mangi algusaastail mingit rol-
li. Last ei tohi sundida lugema ainult lugemise
enda péarast; tahtis on méistmine.»

Mida noorem on lugeja, seda tugevamini moju-
tavad tunded teksti vastuvottu. Laps ei suuda
nii kainelt kui meie, taiskasvanud, teksti sisu
maaratleda. Ta' tdlgendab seda lahtuvalt oma
kogemustest ja huvidest. Naiteks on sbénad
«ema» ja «isa» lapsele suure tunderbhuga. Tal on
vdorastav ja raske lugeda neid sbénu (aga ka pe-
rekonnaliikmete nimesid, mina-vormis teksti)
valju haalega, kui tegelaste kaitumine ei vasta
tema arusaamadele. Igal meist on digus lugemi-
sel vahele jatta seda, mis on emotsionaalselt ras-
ke vbi ebameeldiv. Lapsel seda vabadust pole.

m Vead ei tulene teksti halvasti mdoistmisest,
véaidab BB. Tema andmetel moodustasid 86% vi-
gadest asendused, mis olid MOTTEKAD, tihti si-
sukamad kui originaaltekst. Vigade pdhjuseks ei
tuleks pidada mitte tahelepanematust, vaid vas-
tupidi: siin avaldub lapse AKTIIVSUS: ta putab
oma elamusi valjendada ja loole tdhendust anda.
Vestluses selgus tihti, et n-6 viga oli seotud lapse
isikliku elukogemusega. Naiteks laps, kes igat-
ses isa jarele, asendas tekstis sdna nii, et valja
tuli «isa». Just see viga naitab, kui keskendunult
laps loeb: jutt on talle osa tema enese elust.

m Korvalpbikena vigadest. BB kaastdotajad ra-
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kendasid nn vigadest huvitumise siUsteemi. «Sa
Utlesid siin nii» — ja kordasid lapse s6na —,
«raagi mulle veel sellest! Millise ta4henduse lugu
selle vea kaudu sai?» Selline kisimus ajendas
last keskendunia: veal, digemini s6nal, mille ta
ise tegi, on TAHENDUS. Laps peab kogema, et
ta on lugemise juures vaba. See sailitab tema
huvi ja lugemisr6dmu.

Lapsele on haalega lugemine nagu dpetajaga
vestlemine. Lapse s6nadest peab olema huvita-
tud — nagu ikka vestluses. «Opetaja .pole mui-
dugi psiihhoanaltittik,» médnab BB. «Opetaja ei
pea mdistma, mis oli vea pdhjus. Oluline on tun-
nustada, et lapse 6eldu on huvitav. Kui ta naeb,
et Opetaja seda mdistab, kaob tal sisemine surve,
mis takistab s6nu bigesti valja lugemast.» Samas
tddetakse, et Opetajatel on Usna raske sellist mo-
tet omaks votta. Nad kardavad, et laps jaabki
vigu tegema ega usu, et saabub faas, kus loetak-
se oluliselt paremini. See viis aga, kuidas vigu
parandatakse — tihti vahele segades, etteheitva
tooniga — ei edenda lugemist, vaid ré6vib julgu-
se jatkata ja vOib sootuks kustutada huvi selle
vahe edu toova tegevuse vastu.

limselt on dpetajail tunne, et nad peavad luge-
vat last pidevalt toetama, n-6 digel kursil hoid-
ma, et viga oleks justkui kuritegu, mida tuleb
igal juhul véaltida. Kuid vaadakem k&ima 6ppi-
vat last! Miks teda kogu aeg kinni ei hoita? Ta
vaarub, komistab, kaib kapuli, tbuseb — ja as-
tub taas! Ainult vaga mdistmatu inimene riid-
leks kukkunud lapsega: «Sa astusid valesti!
Miks sa tahele ei pane!» vdi Utleks jalutuskaigu
I6pul: «Nii, tdna kukkusid sa viis korda!» Laps
Opib ise oma kogemustest.

Kas ka lugedes oleks lapsel vGimalik ise oma
tulemust kontrollida? Miks mitte — kui olla
huvitatud sellest, mida just TEMA kokku ja val-
jaluges: «Mis sBna SINA said?»

m BB kéasitlus aitab meil tajuda VASTUOLU:

O éppematerjal ja -metoodika (s.t suured inime-
sed) taotlevad alguses peaasjalikult lugemisos-
kuse tehnilist omandamist (las harjutab!);

O laps seevastu vdtab lugemisest osa kogu oma
isikuga — tema lugemist juhivad tunded, tead-
vustamata kujutlused, soov loo sindmusi mdoju-
tada — ja seepérast loeb ta innukalt seda, mis
teda huvitab, ega suuda jalgida teksti, mis on
talle ebaoluline.

Opetaja ei tule selle peale, et

O puudulik keskendumine,
O tdrked sb6na kokkulugemisel, haaldamisel ja
tekstist arusaamisel on tingitud selle teksti
tahtsusetusest («Annel on pall»-tutpi laused,
mille sisu on enamasti juba pildilt selge).

Valjuhaalne vigadeta lugemine ei tdhenda, et
kdik oleks korras. See vaib tulla sellest, et laps
heidab end passiivselt valismoju alla. Tekst ei
tarvitse talle midagi tdhendada. Ta ei omanda
seda.

BB: «Opetajad naevad kiull, kui last tekst ei
huvita, aga nad kardavad, et Uhe pala mahalait-
mise vBimalus mdjub kahjulikult 6ppimise pres-
tiizile Uldse. Ka laps kardab lugemispala Kkriti-
seerida, tundes hirmu, nagu oleks see kriitika
Opetaja ja kooli vastu suunatud. Ta mdtleb pi-
gem, et tal on endal midagi viga. Lapse enese-
usaldust ja lugemishuvi t6staks see, kui ta eba-
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huvitava teksti vOiks kOrvale jatta. See oleks
tema terve esteetilise tunde ilming. Sellise
valikuvdime eest tuleb last kiita.»

Tekst peab olema nii huvitav, et laps viga
markab. lgavad tekstid hukutavad ka Opetaja:
ta ei pdora tdhelepanu sisule, jalgib ainult vigu.
m Ulaltoodut kokku véttes: tahtis on see, et laps
saaks lugema 6ppides nii palju kui voimalik EN-
NAST VALJENDADA: lugeda seda teksti, séna,
tekstiosa, mis teda huvitab; hinnata oma luge-
mise tulemust: mida ma kokku sain? mida see
tdhendab? Ainult siis vBib oodata, et laps loeb
aktiivselt, n-6 taiest hingest. Lugemise eesmark
on ju teabe v6i elamuse saamine — ja laps oma
terviklikkuses on seega lugemise tuumale palju
lahemal kui taiskasvanu, kes leiab, et tuleks
lihtsalt digesti ara lugeda, mis kirjas seisab.

[ Eespool on osutatud n-6 tavaliste, «pseudorea-
listlike» aabitsatekstide sisuvaesusele. Milliseid
teksteja ulesandeid siis pakkuda?

1. Lapse tundeid ja kujutlusi haaravad volulise
sisuga tekstid (muut, muinasjutt). Lugemisules-
andeks voib olla vahesalm muinasjutust, Uldse
tegelaskdne: «Vanaema, miks sul nii suured
hambad on?» — mdelda vaid, kes nii Utles ja
miks!

Rahvaluule kujundlikkus ja kd&la vdlub last
vastupandamatujéuga.

BB: «Kirjanduse algus on retsiteerimine, riimi-
tud maagilised sbnad.» Mdistatus, vanasdna voi
rahvalaulukatke vdib s8nade koostiselt olla liht-
samgi kui n-6 tavaline aabitsalause, aga tahen-
dus on ju vBrreldamatult suurem.

Leib on laual. (19,6) T606 ei kusi leiba. (9,25)
Piial on pall. (20,6) Ait all, look peal. (9,5)

(Arvud néaitavad sona struktuuri keskmist
keerukust, arvutamise alust vt 3; 4.)

2. BB: «Kui laps lugedes teksti muudab, vastab
see tema ealisele tendentsile asjadega aktiivselt
manipuleerida.» Meie aabitsad ja lugemikud on
ikka sisaldanud méningaid selliseid véimalusi —
sBna taiendamine tahtedega, lause taiendamine
sbnadega, sdnades haalikute muutmine ja ta-
henduse muutuse uurimine — kuid enamasti on
lahendus pildi vdi muu vottega Uheselt maara-
tud. (Vt nt L. Eiseni «Aabits» Ik 19, 26, 34 jt.)
Igas tunnis vOiks olla tlesandeid, milles sdnade
tdiendamise, muutmise ja thendamise vdimalu-
sed on piiramata — ja vaadakem, milliseid oota-
matuid tahendusi tekib! PAULIL ON NOOL —
aga voib olla ka NOHU, UNI, NOID, KOOK —
ja mida me temast igal erineval juhul vdiksime
radkida? Teeme lauseid: ISA, AUTO, JAATIS,
SULAB, SOOB, LAULAB — mida auto sd6b?
miks jaatis laulab? Vanameister Kornei TSu-
kovski véitel kutsub normaalsete suhete defor-
meerimine esile eluterve naeru ja aitab kaasa
realiteeditunde arenemisele (5).

3. Johannes Kais on hoiatanud: «Argu rutatagu
teksti lugemisega, vaid hoolitsetagu pd&hjaliku
vaatluse ja mitmekesiste eelharjutuste eest. Lu-
gemine aabitsast on kordav harjutamine» (2).
Toesti, aabitsa- vdi lugemikupalaga saab teha
palju muud, enne kui teda jarjest labi lugeda:

[0 nuputamis- ja tajuharjutused — leida sona,
mille tdhed on antud;loendada teatud marke,
tahti; leida pikki ja luhikesi sbénu; loendada sénu
ja lauseid — Uhesonaga, uurida teksti mitmeke-
siselt (miks ei vBiks seda ka vdorkeelse tekstiga
teha?);

[ vaadelda pilti 6pikus ja laduda (vdi kirjutada
tahvlile) omal valikul sellega seonduvaid sdnu ja
siis vaadata, kas ka Opikutekst neid s6nu sisal-
dab;
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[ mOoistatada pealkirja, pildi, UksiksGnade jargi,
mis palas juhtub; teha enne oma jutt — ja siis
lugeda, mida teine inimene on selles osas pakku-
nud.

4. Laias ilmas on kohati tavaks dpetada lugema
koos kirjutamisega. Esimesteks lugemispala-
deks on seega laste endi kirjatood. Algselt voivad
need olla 1—2s6nalised piidikommentaarid, ku-
jutamisulesandega seonduvad kirjad (loomaaia
loomade, muinasjututegelaste majasildid, sildid
asutuste hoonetele, moosipurkidele jms). Voib
kirjutada jules salaparaseid haali KIIKS,
MURTS, POMM, joonistada, kes neid haali tee-
vad, ning jutustada, mis on teoksil. Muinasjutte
saab kujutada koomiksipiltidena, kus tegelaskd-
ne on jdbudumodda pildile méargitud jne.

5. Kui on soov arendada lugemistehnikat, and-
kem lapsele tekste, mille lugemine lausa nduab
Kiirust ja tapsust:

O autonumbrid — oled politsei; kuivainetopsid
— oled kokk; bussipeatuste sildid — oled bussi-
juht;

O telefoniraamat, so6iduplaanid, kokaraamat,
ajalehekuulutusedjms. (Lugemikes on peamiselt
poeetilised tekstid. Nende najal kiiruse arenda-
mine ja mddtmine pole kuigi asjakohane. llukir-
janduse lugemisel pole ju kiiret kuhugi.
Oigemini, tekst ise maarab lugemise tempo: pd-
nevusjuttu labitakse loomuldasa karmelt, lGdri-
kasse suluvimisel vdib aeg seisma jaada — kelle
asi see on. Harjutuste tekstid peaksid juba algu-
sest peale esindama kogu lugemistegevuse mit-
mekesisust.)

M Ja lBpetuseks veel rida rahvasuulisi tekste, mil-
les sdna struktuur on keskmiselt lihtsam kui lau-
ses «Piial on pall».

L.Opp hea —koik hea.

00100, paevatoo,

kabedam kui kasit66'?

Uks puu, viis haru?

Savimaa on saiamaa,

liivamaa on leivamaa.

Part vees, saba méael?

Kuu koja lave all?

Mets on vaese mehe ait.

Maa ei anna magades.

Hark all, paun peal,

pauna peal rist,

risti peal nupp,

nupu peal mets? . .

Mart on Ule maaja Kadri le karja.

Magusam kui mesi, tugevam kui 16vi?

Pii, 1ii, tihane,

vaa, vaa, varblane,

lenda (le oa-aia,

ule metsa — vurr!

Lapsesuuline parafraas viimasest olgu kinni-
tuseks, et laps pole loodud meie dpetuse klien-
diks, vaid agaraks kaasautoriks:

Tii, tii, tihane,
vaa, vaa, varblane,
dad, dad, diunamo.
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Ajakirja kaesoleva numbri fotoreportaaz on teh-
tud Uhe kooli kevadpeolt. Lasnaméelt, Priisle
kandist. Saastane 60. keskkool pidas 5. laulu- ja
tantsupidu. Noore kooli kena tava osalised on al-
gusest peale nii Opilased kui ka dpetajad, lasteva-
nematest réékimata.

Minijuubeliks tellis kool noorelt heliloojalt Mart
Siimerilt oma kooli laulu «Meie kool» (sénad &pe-
taja Ivi Taliméelt), mille Spetajate naiskoor «Silja»
koos laste- ja mudilaskooriga avalauluna ette
kandis.

Siintoodud piltidel «Silja» lauljad koolile nime tei-
nud keskastme tantsuansamblile «Priisle» para-
jasti kaasa elavadki. Kooride jarjekordset laulu ju-
hatab Kaja Kasemets.

Peoplatsile tdid elevust ja kutsusid kulalisi kaasa
plaksutama kilakapelli hoogsad polkad. Juhatas
Opetaja Tiina Malkov, kelle kdes naete ritmildo-
miseksjauramit.

Uhel fotol néaete mikrofoni ees algklassiGpetajat
Aime Lindepuud. Tema koostatud ja valitud riimis
vahelugemised pd&imisid peokava uUhtseks tervi-
kuks. Peoplatsi tldpildi tabas toimetuse fotograaf
Tonu Kalle lausa pilve piirilt. Tantsuringis on pa-
rasjagu Opetajate naistantsurihm (juhatab dpeta-
ja Ivi Talimée) ja kilalised Saaremaalt Kaarmalt
— kooli head sobrad, kellega vastastikku kulas
kaiakse. Aga need kaabudes kauboid ja lehviva-
tes seelikutes neiud on «Priisle» ansambli tantsi-
jad. Nende kantristiilis «Viru polka» [6i kogu
peoplatsi kihama.



OPETAJA JA TEMA TOO
Maa soolale modeldes

meenub Uks ammune noorpdlveekskursioon,
sihtkohaks ja peatuspaigaks Jalase kool, kus
riuhmakaaslase Aino Valgma vanemad kool-
meistriametit pidasid. Ausalt 6eldes ei ole mallu
talletunud, mida raékis koolijuhataja Aleksan-
der Valgma. Selliseid vaikseid maakoole oli tol-
lal palju, need ja austavalt maa soolaks
kutsutud Opetajad kuulusid enesestm0oistetavalt
meie kulaellu. Olime alles ettevalmistusosakon-
nas ja mote tegeles vahe sellega, kellelt oma tu-
levase kutse jaoks malli votta, mida kogu eluks
meelde jatta. Meelde on jaanud hoopis korvali-
sed seigad — Ulased ja vdileivad (kummaline
kooslus, eks ole). Ulaseid oli palju-palju, aga nad
olid ditsemist I6petamas ja ma mdtlesin — milli-
ne O6nn on igal kevadel sellest loopealse puisnii-
du valgest lillemerest osa saada. Kui rikas on
inimene, kellel selline vdimalus. Vdileivad olid
kohvriga kaasa antud, kellelgi tuli pdhe need
ara lugeda, saime 88 korralikult valgesse pabe-
risse méahitud pakikest. Siis tegi see hulk meile
nalja, alles tagantjarele saab mdistetavaks tadi-
de inimlikkus. Ega nad siis Uksnes oma venna-
tutre péarast nii palju vaeva nainud.

Nuud on sellest ule 40 aasta moddas. Aino
Valgma on I8petanud nii dpetajate kui ka peda-
googilise instituudi, t66tanud Opetajana, Oppe-
alajuhatajana, Noorte Turistide Maja metoodi-
kuna, Noorte Looduses6prade Maja
asedirektorina ja PTUI teadurina. K&ige suda-
meldhedasem on uurimine ja kirjutamine Eesti
ja kodukoha looduse teemadel, eriti on A. Valg-
mat huvitanud looduse 6pperadade kavandami-
ne ja nende kasutamine Oppetdds. Kaasautorlu-
ses Malle Rutega ilmus 1985. a metoodiline
abimaterjal kasvatustooks praktiliste t66de kau-
du looduse Opperajal «Loodusesse suhtumise
kasvatamine |I—IV klassis». 1988. a avaldati sa-
made autorite abimaterjal matkajuhile «Matka-
tee viib loodusesse». A. Valgma on ka kodust ja
oma rahvuskultuurist l1ahtuva koduloo 8ppekava
(1991) ja koduloo lugemiku uUks autoreid T. Rum-
mo ja M. Rute kbrval. Vdtme Aino Valgma tege-
vuse ja tbekspidamiste mdistmiseks leiab kahe
autori pakutud susteemses lahenemisviisis noor-
te keskkonnateadlikkuse kasvatamisele (M.
Rute, A. Valgma. Mddda keskkonnateadlikkuse
koolitreppe. — NAukogude Kool, 1988, nr 5 ja 6):
«Ajas ja ettevdtmistes osutub elutdhtsaimaks

Umbritseva keskkonna kvaliteet. Missugused
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margid jatab enesest praegune pdlvkond konk-
reetse paikkonna, oma kodukoha, maa ja kogu
maailma kultuurilukku, séltub selle p&lvkonna
iga uUksikliikme haritusest, tema keskkonna-
teadlikkusest, oma osa tunnetamisest mitme-
plaanilistes suhetes inimene — loodus — uhis-
kond.» Nimetatuga loomulikult ilmunud
materjalide ja valminud kasikirjade loetelu ei
piirdu.

Eelnimetatu on uUks tahk kulakoolmeistri titre
tegevusest, millega ta on jdanud truuks &pitud
erialale ja ometi Uletanud tavalise dpetaja tege-
vuspiirid. Teine tahk on otseselt seotud oma
kodu, Jalase kooli ja kodukoha, Jalase kulaga,
laiemas madttes eesti kultuuritraditsioonide tun-
netamise ja alleshoidmisega.

Kui
1961. a koos paljude teiste vaikeste maakoolide-

ga 166di hingekella, ostis koolijuhataja Aleksan-

1880. a sissednnistatid Jalase koolile

der Valgma selle oma pariskoduks. 36 aastat oli
ta siin Umbruskonna lapsi 6petanud, perekonna
loonud ja oma lapsed ules kasvatanud. Nuud-
seks on Aino Valgma oma laste toel majale uue
elu andnud. 1988. a avas ta Jalase endises kooli-
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majas kodulooteemalise pusiekspositsioon:;.
Veelgi enam, koolmeistri titar on asunud taas-
tama kooli kunagist osa paikkonna kultuurielus.
See oli suur. Vanade seminari ettevalmistusega
koolijuhatajate tegevushaardele ja organiseeri-
misvlGimele vdib vastu seada tanapéaeval vaid Uk-
sikuid naiteid. Jalasel tegutses alaliselt laulu-
koor, keelpilli-, hiljem ka jazzorkester Arnold
Kapeti juhatusel. Mitmesugustel kursustel vdis
kodu-

laikpesu triikimist ja moodsaid

Oppida O6mblust, kudumist, kokakunsti,
kaunistamist,
tantse. Asutati Jalase haridusselts ja maanoorte
selts. Koolijuhataja tundis hasti kohalikku loo-
dust, imberkaudseid kilasid ning maakoha aja-
lugu. Tema teadmistest said osa nii 6pilased kui
ka taiskasvanud.

1988. a on Jalase kulale ja Aino VValgma tege-
mistele mitmeti murranguline. Siis toimus Jala-
se 1. «koolipdev», kus sundis Jalase muinsus-
kaitse selts. Selts hakkas hea seisma uue
(6igemini kall unustatud vana) elulaadi ja tdeks-
pidamiste eest. Rajoonilehes avaldatud p66rdu-
mise marksénad on sdilitada, peatada selle ni-
mel, et maa on puha, inimene on puha, nad
paluvad halastust. Alustati maakultumi, seltsi-
ja hariduselujarjepidevuse taastamisest. Selleks
vahti Jalase kula eestseisus, kuhu kuuluvad ka
kunagiste elanike jarglased. Loodi teadusnduko-
gu teadlastest-ndunikest, mis tegutseb alaliselt.

Tanaseks on suudetud uskumatult palju.
Kéaesoleva loo ilimumise ajaks on peetud juba Ja-
lase 5. «koolipdev», igaiks nendest on olnud
kindlale teemale puhendatud kodulooline kok-
kutulek ning kohale meelitanud hulgaliselt kula
praeguseid ja kunagisi elanikke, nende jareltuli-
jaid, sekka kaugemaidki huvilisi. On hakatud
endisi taluasemeid asustama-taastama, mitu

said uued omanikud linnast. Uhistééga on
teedared puhastatud risuvallidest, kulatee korda
tehtud ja selle darde istutatud tammedest hiie-
tee — igale perele, ka sellele, millest ainult ki-
viase sailinud, oma puu. Nuud juba mitmel aas-
tal suldatakse hingede péeval puukese juures
kaunal malestamaks ja austamaks neid, kes
lahkunud. Aasta hiljem palistati teine tee pihla-
katega ja veelgi aasta hiljem kolmas péarnadega.
Voeti ette kilapoe ehitamine, mitte ainult sel-
leks, et vabastada vanurid autokaupluse ootami-
sest, ka pood on omamoodi maakultuuri keskus.
Paigutati tahistuskivid koolimaja, Jalase mui-
nasasula ja Sihi kortsi markimiseks. Hoolitse-
vad kéed puhastasid hiie, kula allika, tehti ko-

dulooline 0Opperada. Koolimaja muutus taas
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Véike Jalase alusp6bhja ekspositsioon teemal «Ko-
dukoha geoloogiax».

kulaelu vaimukeskuseks, viies omavahel kokku
teadlased, ndunikud ja kularahva. Nuud on tea-
da, et Jalase kula ei ole «ainult» 750 aastat
vana, nagu sailinud drikute pdhjal oletada vdis.
Inimesed on selle paiga asustanud juba tle 2000
aasta tagasi. 1990. a sai Jalase kulast ajaloolis-
etnograafiline kaitseala ja 1991. a uUle-eestilises
kulade vdistluses tunnistati Eesti esikilaks Ja-
lase. Kohalikus lehes «Uhistoé» margitakse sel
puhul kulaelanike Urgeestlaslikku elujéudu,
Aino Valgma erilist visadust, energiatja tarkust
asjade ajamisel. Pole ju saladus, et kdigi ettevot-
miste impulsid on tulnud koolitarest.

Jalase endises koolimajas kaib kui muuseumis
palju kilalisi, nende hulgas arvukalt TPU uli-
oOpilasi ja valismaalasi. Vana kroonikaraamatut
sirvides saab ulevaate kulastajate muljetest ja
hinnangutest, selle algatuse — siduda eilset ta-
nasega — vajalikkusest ja erakordsusest. Jarg-
nevalt méned valjanopped kirjapanekutest, seal-
hulgas ka Aino Valgma enda omadest, mis
aitavad tervikpilti luua.
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1. koolipaev.

«Seda, mida inimesele on lapsepdlvestja nooru-

sest kaasa antud, ei saa heegi temalt votta, ega

saa ka ta ise maha salata. Millise pagasiga keegi
maailma l&heb, sdltub andjaist, ka meist. .. »

Maris Sinka,

TPedl V kursuse ulidpilane,

13. septembril 1990.

« .. Kuni veel seisavad Eestimaal pisti nende

vanad talud ja see armas vdaike koolimaja, on

meil juured kindlalt mullas. Ja me kanname

suurt vastutust nende juurte pisimise eest.»
Kultuuritd6tajate kokkutulekust
osavotjad 17. augustil 1989.

Jalase koolituba.

Aino Valgma ise on mitut puhku talletanud
oma motteid kroonikaraamatu lehekulgedele
« .. Oleme taas teel. Sellel peatutakse vaid het-
kelisteks hingetdmmeteks, et edasi minna VABA-
DUSELE vastu. J6udu peab andma vaim, mida
toidab tarkus. Tarkus koguneb harimisel. Inime-
se ja maa harimisel. . . Mis annab meile Jalasel
lootust, et kooli- ja kulaelujatkuks Eesti vaimus?
Kdige vaartuslikumana see, et oleme suutnud al-
les hoida oma KODUSID, kus on elanud meie
esivanemad. Neid hoides oleme sailitanud OMA
KULAja OMA KODUKOHA. Sellest algab EDA-



1990. a. 3. koolipéeval laulutund vastavatud tarkusekivi juures, taamal kdige vanemad.

SIMINEK, eesti traditsioonilise elulaadi taastu-
mine ja uuenemine. . . Suurimaks mureks on
meie vaimsuse taastamine. K&ige suuremat vas-
tutust selle eest tuleb tunnist tundi, paevast pae-
va ja aastast aastasse kanda Opetajal ja
koolijuhil. . . »

Kooli sulgemise 30. aasta-

péaeval, 1. septembril 1991.
«Jatkugu meil Vargamaelaste visadustja Koidu-
lauliku isamaa-armastust. Tammsaareja Koidu-
la meie oma rahatdhtedel innustagu meid
suurendama mitte rahakukru koéhukust, vaid

Kulapuu, kbigi koolipaevade 6ppevahend.

vaimurikkust. Vabaks saame ennekdike VAIMU-
VARANDUSE kaudu.» Eesti krooni
saabumise puhul 20. juunil 1992.
20. novembril 1990. a viibis Jalasel Arnold
Ruutel. Tema hinnang tehtule:
«Me ehk ei ole suutnud endale veel teadvustada-
gi, kui p6himotteline see on — teada, kui stigaval
on meie juured siin maal. . . Jalasel on osatud
hinnata oma esivanemate t66d. Selles valjendub
elu jarjepidevus, milleta ei saa eksisteerida rah-
vas. Nii tugevdame vundamenti oma rahvusli-
kuks eksistentsiks. . . »



Jalasel on tdepoolest palju korda saadetud.
Aino Valgma osa selles on mitte Uksnes matte-
arataja, algataja roll, vaid ka motte teokstegemi-
ne. Ent laskem raakida asjaosalisel endal.

Mida on sulle andnud lapsepdlvekodu?

Kodutunde, mille juurde kuulub isamaatunne.
Seda vOin 6elda nulud kaidud aastatele tagasi
vaadates.

Meelekindluse, mis sisuliselt tahendab pohi-
mottekindlust — kui oled valinud tee, pead selle
16puni kadima, ukskdik mis riigikorra ajal pead
toimima oma sisetunde kohaselt, mitte heitlema
tuulelipuna iga puhangu jargi suunda muutes.

Kohusetunde. Minult ja vennalt nduti, et ko-
husetundlikult teeksime-alustatu Idpuni nii has-
ti ja korralikult, kui suutsime. Tanini pudan
teha héasti kbéike, mida ette olen v6tnud (kuigi
mone arvates vOib véalja kukkuda halvasti). Va-
hel taban end mbdttelt, kas ikka kdik on minu
rida, millega tegelen. Aga kui mitte mina, kes
siis peaks tegema? Mind pole varasest lapsepdl-
vest harjutatud veeretama Ulesandeid teiste
kaela.

Visaduse. Isa ja ema olid visad inimesed, viri-
semist meie kodus ei tuntud. On kolm asja, mida
ma kunagi pole karthnud — t66d, néalga, kulma.
Kodunt périsin teadmise, et kui teed t6dd, siis
nalga ega kulma ei jaa.

Looduslaheduse, aratundmise, et ise oled loo-
duse osa. Minu nooruses keskkonnadpetust tun-
niplaani jargi ei antud, aga kui ilusal kevad- voi
suvepéaeval kbéik umberringi I6hnas ja sumises,
andis see niisuguse meelelise tunnetuse, mis
nahtavasti ei kustu elu I8puni. Sellest ajast pari-
neb aratundmine, et loodusdpetus labi meelte
kaib, laps peab tajuma looduse I6hnu, varve ja
vorme ja seda juba siis, kui ta maailma enese
jaoks alles avastama hakkab. Minu loodusear-
mastus on suuresti kodu teene, sealt parineb ka
ilutunnetus. Nii on kasvanud paljud minu polv-
konna inimesed.

Laul ja muusika oli koolmeistri peres tavaline,
lugemine muidugi ka. Vaimne seati esiplaanile,
oluliseks peeti nii hariduse saamist kui ka and-
mist. Oma lastele puuti anda nii hea haridus kui
vBimalik. Vend 0Oppis arstiks, doktorikraad on
tal ammu kaitstud, minust sai loodusteaduse-
geograafia dpetaja. Tallinna Opetajate Instituu-
dis oli v6imalik omandada ka lisaeriala. Vane-
mad oleksid hea meelega nainud, et selleks oleks
olnud muusika, mina O&ppisin joonistamist. Ju
see pisik mul sees istub ja seetdttu on mul hea
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meel oma tutarde kunstihuvi pérast. Vanem
(Talvi) 16petas Kunstiulikooli tarbekunstnikuna,
noorem (Kaili) &pib TPUs, tema tahab hakata
Opetama rahvuslikku késitodd. Koolmeistritest
vanavanemate soov realiseerus lapselastes, mo-
lemad lBpetasid keskkooli kunstiklassi kdrvalt

laste muusikakooli.

Sa oled palju teinud Jalase kula heaks ja
selle nimel. Miks? Mida see tegevus sulle
endale andnud on?

Vastus esimesele kusimusele mahub kahte s6-
nasse — stidame sunnil. Minu kodu on Jalasel ja
minu jaoks ei ole tahtsamat kohta maa peal. Ega
seda, mida tehakse Jalasel, ei tehtagi ainult Ja-
lase enda pérast, vaid selleks, et anda usku —
Eestimaa kula elab veel, eesti vaim on tdepoolest
olemas. Teise kuUsimusega nii lihtsalt toime ei
tule, kardan, et midagi olulistjaab nimetamata.

Andnud on see tegevus mulle kdigepealt elu-
kogemust ja -tarkust. Meist igauhele on antud
vdimalus teha midagi vastavalt oma haridusele,
teadmistele ja oskustele. M6ddunud kiimnendi
1dpul laulva revolutsiooni ajal lihtsalt ei saanud
korvaltvaatajaks jaada. Tundsin vastutustja ko-
hustust midagi teha oma eriala ja oskusi raken-
dades, realiseerida seda, mida kodu mulle kaasa
on andnud. Tegutsema sundis oht, et meie kul-
tuuris laheb jaddavalt kaotsi midagi, mida ei saa
hiljem taastada ja teadmine selle kaotuse suuru-
sest. Eesti rahva kui rahvuse ainsaks ellujaami-
se vdimaluseks on kultuur, mille siidameks hari-
dus. lga haritlane peaks selle tddemuse endale
teadvustama ja midagi vaga konkreetset eesti
kultuuri heaks tegema. Keskuseks saab olla
kool, olgu vana vdi uus, kdik oleneb inimestest,
kes seal tootavad.

Andnud on ka selguse, et métteid, mida ma
pikka aega méelnud olen, on vbéimalik realiseeri-
da. Keskkonnafpetus pole midagi muud Kkui
kodu lugu. Elukeskkonda tundma Oppides vaar-
tustame paikkonda, loome kodutundega vasta-
vuses oleva elulaadi. Keskkonnadpetus vanema-
tes klassides jaab 6dnsate fraaside tegemiseks,
kui selle aluseks ei ole olnud korralikku kodulu-
gu.

Paljude rahvuste kultuure vordleksin Kiri-
kuakna vitraaziga. lgal varvil peab olema oma
asukoht ja piirjooned, ainult siis tuleb looming,
mis vaimustab. Rahvuskultuuride mustris eri
varvid taiendavad Uksteist ja padsevad uUksteise
toel paremini mdjule. Kui aga sulatame Kkoilt
varvid kokku, on tulemuseks hall kamp nagu
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ndukogude kultuur vdi mis tahes massikultuur.
Massikultuuris lahustumise oht pole praegugi
kadunud, vastupidi — kaupluste nimetused, fir-
masildid, kdnekeelde tekkinud sdnad raagivad
selget keelt, et kadakasakslus pole kuhugi kadu-
nud, see on saanud ainult uue nao. Kui Shop,
show, hamburger, disko jmt oleksid ainult v&or-
laenud, poleks katki veel midagi, aga nad anna-
vad tunnistust, millise usinusega kallid kaas-
maalased ihaldatud laane elulaadi purivad oma
emakeeltki habenedes. Jalase on nagu ehe lak-
muspaber, paljud kiulastajad reedavad seal taht-
matult, kui védhe nad tunnevad oma kultuuri ja
rahvuse ajalugu, ning enese teadmata kaotavad
sellega selged rahvuslikud piirjooned. Neid v6ib
pidada kelleks tahes.

Just Jalasel olen jédudnud &ratundmisele, et
rahvakooli dpetaja peab olema rahvavalgusta-
ja, kes on kursis aja ja ruumiga, milles ta elab,
kes mineviku tundmisele oskab lles ehitada tu-
leviku.

Jalase kula on tunnistatud kaitsealaks,
mullu Eesti esikulaks, koolimaja saanud
pere Uhispingutustega uue nao. Mis nuud
meeles molgub?

Olen suur koduloo patrioot, sest koduloost algab
seos koduga, Umbrusega, kooliga ja sealt edasi
maailmaga — seda kdike meie oma looduse
taustal. Siit algab oma juurte ja oma kultuuri
tunnetamine. J. Tasak on vanas geograafiadpi-
kus jaotanud koik inimesed eluviisi jargi hulku-
(kus oOhtu,

60maja), neist veidi kdrgema kultuuritasemega

jateks, kel kultuuri ei olegi seal
kolijateks (kus aadress, seal kodu) ja paikseteks,
kelle kultuurijarg on kdéige kdrgem. Usun, et ko-
dulugu aitab kasvatada paikset elulaadi, s.t oma
koduga kokku kasvanud inimesi.

Jalase on illustratsioon minu unelmale kodu-
loo aatest ja keskkonnadpetusest, mille aluseks
on inimese ja tema Umbruse suhted ajas ja ruu-
mis. Nii koduloo kui ka keskkonnadpetuse heaks
on joutud midagi ara teha, kuid teha on veel pal-
ju. Jalasel kulalisi vastu vottes naen, kui pealis-
kaudsed on tanapaeva koolitusega inimeste
teadmised ja kui vdga nad vajavad informatsioo-
ni. Tunnen, et saan olla kasulik. Kui saaksin
seda teha Pedagoogikamuuseumi vanemmetoo-
dikuna Jalasel stiutundeta, et puudun Tallinnas
toolt, oleks mu suda palju rahulikum. (Jalase
koolimuuseumi kulastajaid oli mé6dunud aastal
tuhande ringis, Tallinnas umbes poole védhem.)

Jalase endine koolitare on kulaliste hinnangus
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muuseum-kool-kodu. Me pole mingit riiklikku
dotatsiooni saanud, kdik see, mis praegu naha,
on mottekaaslaste t66 vili. Jalasele tuleb Uha
juurde vaimuinimesi, kellele esmatéahtis pole
raha, vaid kellel on riskijulgust méelda, otsusta-
da, teoks teha. Edasi saab minna nendega, kes
oskavad ja tahavad kaugemale naha. Vanema
pdlvkonna kdérval arenevad noored, kord tuleb
nende tegude aeg.

Unistan uuest kullakoolist, mis thendaks laste
alghariduse ning noorte ja vanade taienduskooli-
tuse, kus oma lapselapsi Opetaksid ka vana-
emad-vanaisad. Kool peab olema vaimne keskus
koigile.

Meie praeguste koolide viga ongi see, et need
on lilga kapseldunud, tegelikust elust kérval, ei
laienda oma m&ju umbruskonnale. Selles mottes
valitseb meil maal kull linnalik elulaad. Vanasti
oli dpetaja maa sool, kes kdiki imbruskonnas
tundis, teadis testidetagi, kust talust tulevad
arukad lapsed ja millised eeldused Uhel vdi tei-
sel on. Peaasi — tal oli tahet olla paljude asjade
eestvedaja. Kool ei saa k&rvaltvaatajaks jaada
tanaselgi paeval, sest seal, kus on kool, on elu, ja
kus on elu, on kool.

Kirja pani VIIVI EKSTA
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OPPETUND, OPPEKABINET

Piiridele pyydes. . .
Essee Uku Masingu luule ainel

RAIVO KUUSK, Tallinna Reaalkooli 6petaja, TPU magistrand

llukirjanikuna kuulub Uku Masing nende hul-
ka, kes on oma elu veetnud kirjutades. Ko&ik Kir-
jutatu oli mingi teade, mingi objektiivhe asi,
kuid rohkem oli see siiski kirjutaja enese asi: k&-
nelus enesega, laulmine omaette, meeleavaldus
enese jaoks. (10, Ik 5.)

Tema enda teatel olevat 1930. aastate alguses

toimunud valgustus, kui ta vaatles lumehelveste
lendu vastu parnapuu tuve, nende puUsimajaa-
mist vOi tagasiporkumist. Sisedialoog katkes,
asemele tuli dialoog valisega. Ta sai aru, et kbik
kogemused olid temast véljaspool asunud. «Sel-
lest peale lubasin neil tulla endasse ja siis nad
tiirelnult mu sees véaljusid selgema v6i &hmase-
ma kiirtekimbuna luuletuseks.» (2, Ik 227—233.)

Ta silmad andsid erinevad pildid asjust ja
nende varvidest. Ta nagi ruumi teatud kohtade
ja valgustusega. Nihete t6ttu ajas ja ruumis voib
inimene mahutada endasse k&ik ja olla pisem pi-
simast, kes aga ometi ndeb kdike. Ndeb ndnda,
et tahaks nimetada seda ja vaita, et just ndénda
peaks ndgema, et ndnda vdiks alati naha. Sellise
nagemise keskpunktis olide tail . (7, Ik 130—
134.)

Kdikjal on detailid, uldised abstraktsioonid on
nii elutud, et neid ei saa isegi avastada. Neist
tuleks end vabaks rabelda, et ndha asju téeliselt
nende detailide vélkvalguses. .. «Mdni detail on
monel inimesest sbltumatu] pdhjusel, nagu val-
gustus, nii tugev, et lukkab inimese argiteadvust
teistsugusesse, milles ta hakkab nédgema selle
intensiivsusega, mille pdhjustas esimene detail.»
(7)

Need inimesed, kes elavad meelte kaudu, ei
nimeta asju, vaid tajuvad neid, néevad ja kuule-
vad, nad ei jarelda ega tuleta mingeid tddesid
susteemi tarvis. Nad votavad tdde kui tervikut.
Aga tbde pole sBnastatav, mistdttu nende Umber
valitseb taielik segadus, mis tema enese jaoks on
selgus, labipaistvus, kergus, kirkus. Neile tun-
duvad asjad seestpoolt valgustatuna. Nad ei ela
mdoistete ja sbnade maailmas, kuna nad teavad,
et ukski moiste pole piisav ja ukski sbna pole
adekvaatne. Ainuke mdiste, mis enam-véhem
mbdistetav, on armastus, mis sisaldab teadmise,
et kdik kannatab, k&ik tunneb, et ta on poolik —
seeparast, et ta on (10).

Kui inimene on silmitsenud hulka detaile, siis
ta akki avastab, mis on kdigi nende eelduseks.
See on intuitsioon, mis Masingu arvates ongi
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bige elu, tdeline taipamine ja tunnetamine. (8, Ik
1020—1021,

Kodigesse on koondatud elu musteeriumi tun-
netusest osasaamise puud, mitte ainult enese
elu kaudu, vaid kdikide aegade inimeste oma.
«Enesele peab teadvustama surma tbelisuse, elu
uuriklikkuse selles igaveses ringkaigus, ka liiku-
matuses, kus inimene on uksik luli ja samas ka
kogu universum» (2). See on lunastuse, igaviku
ja elu polisuse otsimise igavene teema.

Et inimene on jduetu ja tiivutu, kelle valu ja
viha ei ulatu kunagi Jumala paikesest punutud
kotta, on ta rahulolematu oma rannakud moéoda
kitsast rada. See (mdtte)rannak sarnaneb Gilga-
mesSi rannuga, kes laks Utnapisti saarele «elu-
juurt» tooma. Utnapisti avab talle igavese elu
saladuse. Selleks on 6is, mis kasvab ookeani
pohjas. Gilgames tbi selle ookeani pdhjast valja,
et vila see oma rahvale Urukisse. Tagasiteel
nagi Gilgames uhte tiiki ja otsustas sukelduda.
Aga madu tundis die 16hna, ronis valja, viis Oie
oma urgu ja ajas kohe naha maha. . . Gilgames
oli daretult166dud (1).

Sama 166dud on ka Masing, kui ta kaebab, et
ei nde neid heidivaid 6htuid, pole kunagi nainud
igatsetud maid, kuid enne, kui ta liisk peaks
langema, palub ta oma tuhandenimelist Juma-
lat, et toojataks talle veel mdne viivu, et
sulistada korra veel lombis vaevalt sulanus,
06sel enmatada virgunud kuuikuid,
paljajalu lle ndgeste tantsida
nagu takjas ootav tuuliseid stvikuid.

Tunda oma hinges ammugi vaariks kulunus
alles suindivate taimede vaavelkuumi suid.

Ja kui lumelilled aknail Gitsevad,

tuul ilmaruumi tais tuhiseb Ule téhisejaa

ja paike loojub nii punane nagu troopika lill,
siis sdrmi kihkudes kiskuda kivist vahane paa
ning loota, elu et talle Suur Voluripill

too kui magimoonidjalle ditsevad. (3, 1k 24.)

Oma sisemistes kdnelustes Jehoovaga on ta
aarmiselt alandlik ning kurb, kuna k&ik, mis
siin maa peal ka ara ei teeks, osutub ikka va-
leks.

Ykskdik, mis ma teen, sellest halba vaid saab,
mitte iialgi Gitsevat oksa.

Minu viha on ainultylekohus

ja kui ma armastan, siis nutab keegi

marjaks oma juuksed.
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Ma tean, et kdik laheb sassi,
mis ma iganes teen. (3, Ik 34.)

Masingu ahastust suurendab veel see asjaolu,
et ta ei ole oma Jehoovat kohanud, et tema ju-
mal ei ole temast valjagi teinud, ja ometi teab ta,
et see Elu andja libiseb Uhest taeva aarest teise
nagu liblikas. Luuletaja peab seda ulekohtuks
enese suhtes, kuid s6da ta ei kuuluta.

Ei s6bda ma kuuluta. Milleks? Kuid rannule
vélja
I&en peos sirpja kiin.

Kas sddida? Oh seda habi ei ole mul vaja!
Kes téhtedel kaid,

taisjouetuid tdrkuma olgu mu vaenlaste maja
vaid kehatuid paid. (3, Ik 46.)

Ta usub Suure Looja koéikvdimalikkusesse, tu-
gevasse, kuid ei suuda madista, miks ainult temal
on digus kdike néha, kbike tunda, tunda hoopis
teisiti, kui tunneb luuletaja, kes tahaks Kkillu-
kestki seda tunnetust, mis taevasel isal pilve-
pbdues peidus on, saada osa sellest suurest sala-
dusest, mis teda kdikjal umbritseb.

Sa oled viimane kdigist nendest,

kes elumetsast laevad l&bi,

hing nukker méeldud kurja endest.
Kuid ainult puud siis ndevad Sind,
sest kulme pole neil, ei valgushabi.
Ja toesti selleks inimestel silmad,

et pimedaina kdigest mééda minna
ja itkeda, etpole muud kui pete

mis koerana on ketis Surma varaval
ja haugub ndhes und. (3, Ik 48.)

Kuid sellest rusumeelsusest hoolimata putab
luuletaja teda kdikjalt leida, otsida, osa saada ta
vahetust lahedusest. Ta teab, et jumalal ei ole
inimese kuju, ei huuli, ei lauge, et tal on kerged
jalad ja tema samme kaja ei kosta kdikide kdrvu.
Aga ta sooviks vaga omajumalaga identne olla.
Sa seisad iga seina taga
m&dk tohutu on surut huulile
ja valvad, et ei keegi enne maga
kui hinge annud kanda tuulile (4, 1k 51).

Masing madistab, et surm on ainuke, mis v8ib
teda jumaldatud kéiksuse ja jumalaga kokku
viia; aga see hetk on igale lihtsurelikule Looja
poolt teadvustamata. Hingelist lohtu otsides
peab ta nentima, et «Sa oled suurem kdiki tuuli»
ja ohkab kurvameelselt: «Oh Jumal, kui mind
tdna 6o6sel lyya tahad, olen siin,/ ei minu juustes
kaeble puude méadanenud elu piin.»

Ent aukartusestjumala ees teeb ta médnduse:
Sinuga raakida Gieti, Jumal? Ei ma veel julge
Vast siis kui arkvel oleksin ja Sa ei maga,
ma myyrita saaks Sinu vaikust mdistatada (3, Ik
57).

Ta avaldab siirast kahetsust, etjumal pole ini-
mestele andnud v6imalust ndha tema aaretuid
valju, tema maade kaugust, kuid ta loodab siis-
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ki, et kdigevdgevam oma valguse kunagi ikka te-
mani saadab. Ta teab, et see ei tule mitte kunagi
valiselt, vaid teadvuse ja teadvusetuse piirimail
olles.

Aga siiski — ma néaen!

Issand Jumal, jalle lased mind ndha,

pimedat, Sinu maa kaugust,

syda mu silmis on valgusest ehmund;

ise mu juure tulevad vdlutud maad (3, Ik 64).

Maailmast ara Idigatuna, uksijaetuna, tunneb
ta, kuidas raske uni puuab ta silmi sulgeda, et
ahned tondid saaksid ta lihaja vere, ning eksita-
da luuletaja teadasaamispiiud tdhtede vahele.
Taloobub kaeblemisest.

Oh nyyd ei kaeble ma enam
ja siiski ei suuda
Polejumala riikki kenam (4, 1k 67).

Masing teab, et ukski ei ela oma elu jumalata
ning kas tasukski end elust lahti delda, kui ome-
ti mitte keegi meist (hingedest) ei paase lahti elu
Idppematust edasikestmisest. Jumalata olemine
tdhendaks taielikku hukku ning tal ei jda muud
ule, kui Uhineda kdrbe taganevate pillimeestega.
Pillipuhujad oleme sandid, kellel naist pole kodu
ei last,
ainult sinetav taevaste veer, selg Valge Laeva
mast.

On vaid hbbedast pilvetriip, selg endale oda ja
piik

ja me silmades peegeldub suur kérbe taganev Ju-
malariik. (3, Ik 72.)

Oma sisimas ta siiski loodab, etjumal ei sure.
Ja kui see ka nii juhtuks, mis siis saab? Ta ei
mdista Uht — miks suri Jeesus? Ta ei suudista
selles jumalat, et too sel stiindida lasi. Ta vaatab
heldinult Ules Jeesuse poole ja kui k&rverandur
kummardub ta ette.

R&6mu pole suuremat kui kuulatada

kuidas lauldes kdnnid labi leige 6hu,

pdlvitada kui néen kuskil Sinu rada

yle ditsema 166nud surnuluude pdhu,

armastada Sindjust nagu puidja téhti,

nagu sbudmist poole pilvi seatud ranna.

Ytle, kas siis kui Sindyles tdusnud nahti

maa veel oli tumm all Maarja pruuni kanna? (7,
Ik 104.)

Luuletaja nadeb teda umbritsevas vaid loobu-
mismarke, viletsust, nalgaja surma. Ta tunneb,
et surmakésn on tedagi purema asunud, kuid
veel pole aeg lahkumiseks ning ta seob kaed pal-
veks taas oma armastatud Jumala poole.

Kuid &ra lase kadu eal mu sisse tulla

ja silmist kustutada mu paeva eha,

mind ahastada laps et ladme mulla

ei suuda rohtu surma vastu teha,

kes katab roostega mu vere kulla

kui pime tahab neelda ndrga keha. (3, Ik 118.)
Teravad lehtede varjud kirjutavad mullale
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surma. Aga poeet pudab viimses lootuses kiita
kbige loojat, «et &rkaks mulle vahel paradiisid»,
et ta «ei kustuks tolmu p&durana». Ta usub, et
parast uUlestdusmist ei ole surm midagi muud
kui 66maja pollul.

Kuuskiimmend kaheksa tiiru teeb tuline ratas,
rohkem ei talugi vist,

siis tuleb siniste Giteja valgete pilvede matus,
rinnale seotakse rist.

Enne kui tahed siis kustuda hommikuks saavad
virgub mu valendav tee,

enne kui karjased vilega tallesid aavad

leian allikajaheda vee.

Kindlasti usun, et ndnda kui lootus on katus

ja mu paikese nimi on Raa,

elan sel paeval kui taidab mu kuldsete kontide
matus

taevaja Oitseva maa. (3, Ik 123.)

Ahastus aina slUveneb. Ta tunneb, et ta «uk-
sindus maailmas vist on vahim». Teadmine sel-
lest ei annaks lohtu, sest vaev on ainus ja lahim,
ning seetdttu on Masingu ihaluseks minna labi
surma, minna otsima tarkuse asupaika. Aga ini-
mene ei tunne sinna teed. Ei ole teda meres, ei
saa seda ka uhegi vaariskivi vastu vahetada (9,
Ik 508—509), ei kulla eest osta. Aga surma kor-
vus on sellest ainult kohin ja kuuldus. Selline
teadmatus véasitab ta ulmi ning teda ennast.
Véasimus on praegu sdber ainus,
kes ei viitsi meelitada mind,

Olen kestaks, muud taju ei taha:
rajupaevilpeljupaika raas;

ei ta hooli, kuidasjaab tast maha,
taju teab, et leiab minu taas. (4, Ik 16.)

Neil pikkadel kulgudel ta tbédeb, et «midagi ei
suuda leida, et muuta endiseks», et pole isegi
inimest, kes heidaks und nagema, ning seepa-
rast ei jdua keegi tabada lootusi (kui neid Uldse
on), kas on veel jdudu neid puuda.

Tajunud Jumala eemalolekut, hiilab ta teda,
kuid Jumal ei vasta millegi muu kui tuisutuule-
ga. Suures loobumistuhinas ta tunnistab, et «ah,
see elu siin maailmas siiski uni pdgenev».

Uksikolekutunne siiveneb, sest «kes tksi tuli,
Uksi laeb». Uksiolek teeb temast terava vaatleja.
«Kitsas tee» taevariiki jaab leidmata, kuna «pd-
les tuhaks lees, soov ainus tahtedega».

Mis sa oled, teine

seda olla tahaks,

Kesse iial utleb sulle

vahe 0dige, vale

enne, kui kord hukutulle
peegeldub su pale. (4, 1k 23.)

Enese kaudu modtleb ta koigile olendeile,
eriti inimesele, kes vajab paastjat. Mdistes,
et inimeses on valed nii keha kui hing, peaks ta
motlema oma paritolule. Selleks palub ta oma
aimu, et too peegeldaks visiooni, mille kaudu ta
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taipaks, kelle juures kaib ta hing. Aga tal tuleb
oma hinge hoopis muuga lohutada.

Vist Bige on, kui midagi ei looda

ja pisut hoolid surmast kelletahes.

On lootust kull: ntitid olen kindel,

et asja must enam ei saa

ja loodan ikka, et ehk juab

mu kéatte soovest kasvdi kild,

hing viimaks sinna randa séuab,

kust kaardus korra siia sild. (4, Ik 33.)

See sild Uhendab ta riigiga «kus ei valitse kee-
gi». Ta hinges kaib pidev heitlus mineku ja jaa-
mise vahel. Ta on kui kahevahelolija, kes uUhe
silmaga piilub Ules, teisega alla. See vasitab
teda.

Olen vasinud kurtmast oma Surma,
jalle putiabju paike (le paa.

Ometi mu elust pole kasu

ega mdista, miks himustab meel,

et mul oleks ikka siin siis asu
vahtradisi kui kollendab teel (4).

Kuigi ta meeled maitsevad vahepeal maise elu
monusid ja ilu, tekib tal soov lahkuda selle ilu
keskelt pilvede laeva.

Terve maaja taeva vaev
heidaks siis mu alla,

kuigi paastev valge laev
jaast ei paase valla. (4, Ik 52.)

Kdik naib olevat lootusetult kauge ja kat-
tesaamatu. On ainult valendav rada labi une.
Et teel olevaist takistustest Ule saada, 16ikab ta
«surmaminekuks kepi pihlapuise,/ et siis pageks
pdrgu uks». Ta on jalle Uksi ja mahajaetud, pole
kedagi, «kesse mdistaks talle isu, mis ta sudant
ala sdbb». Ta teeb otsuse:

Té&na on tarvis tappa

maistmisunedest tébine meel,

mis minu tdmmand rappa

suurte ootuste siledal teel... (4, Ik 64.)

Ja siis tunneb ta Jumala juuresolekut. Temani
on vaid samm, aga jumal ei ole talle selle astu-
miseks luba andnud. See teeb ta olemise raskeks
ja meele kurvaks. Ta teab, et enne Jumalariiki
saamist tuleb k6ik kannatused &ara kannatada,
et seda viimast sammu oleks kergem astuda.

Kui ainult astuda suudaks
rahhu veel sammu,

Jumal siis jaavaks ta muudaks
nagu kord ammu. (4, 1k 69.)

Teda valdab teadmine, et «mina hauas mul-
laks saan, mida eal ei vbeta pihku», kuid enne
veel, kui kdik kustub, peab ta endale aru andma,
mida edasi teha. Aga ta peab nordinult tddema,
et igakord, kui ta seda teeb, on juba hilja, sest
«surm seisab silmade taga».

Kuhu sa lased mu minna
kui juba ammu on tais?
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jalle kas savinend linna,
kus mu keha kord kais2... (4, Ik 83.)

Taibukalt reaalsust kompides otsib ta jalle
seda silda, mis peaks Uhendama tdelisust
unelmaga. Aga see sild kaugeneb iha: «Uks-
kord mu sammude eest ara pégeneb dndsate sild
Ondsaks saamisest». Kogu tema vaatlust ilmes-
tab uni: «oksad on unede moodi». Ta otsib tht
kindlat rada, teades, et temas on ké&sk minna,
aga ta on kaotanud raja, kuna Umberringi on
vaid udu ja uni; kdik teetahised on pelgalt oma
ulmade pete, sest

mu tallad ei tea, kas digust réagivad siis,
kui Utlevad et ta on ainus hile igatseda (6, «Su-
meri naine» II).

Tajduab vaid mineku hooni. Teda tiivustab ta-
gant mingi Ulev soov ndha seda, millest kdik
kord algas; kaia labi see ring, et tddeda, kas elu
on tervik vOi etapp tervest elust. Ta kardab, et
«olid ju métteski ilusam». Tal on siiralt kahju, et
ta ei suuda seda ilu talletada ei liivale, ei paberi-
le, kuna taevatahed tahavad teda magama sun-
dida sinna, «kus ta ei tunne su haalt ega saa elu-
vett valada su kalgele néole».

Mbdistes, et elu on ajaviide, leiab ta, et «ta viib
mu lahemale nudd juba sellele, kes taga tdugu-
riide kord vaatab mind ja h68guma 166b pale».
See annab talle tahenduse, et teda Umbritsev on
maoistmatu, meeltega vahe tabatav musteerium,
millesse kaovad aeg ja ruum. Teda valdab tund-
mus, et «ta korra on ju vasinud siin».

Ta tunneb end vaga vaiksena kesk seda huku-
tavat musteeriumi, kus koik on akki suured kui
kdu.

Et aga lahti
umbsdlme, poddrdub tajalle oma Jumala poole.
Mida teha, oh saja tiivaga Jumal, kui vaja
on igale poole rohkem kui minus, ja kedagi
pole kuskil, kellele oleksin liiga palju
Ja nyyd, ja nyyd! Pole ma liivagi kybe,
millest Nautilus teha vdiks parli.

Olen vaid sulekiud, mille tuul viind kogemata
teispoole tydinud virmaliste rada. (6, «Pd6rdumi-
ne».)

Oma armastuse sdnumit putab Masing
lillede ja puude kaudu Temani saata. Ta on
nendega pidevas dialoogis, kaevates neile oma
jumalata olekut, mis teeb ta olemise nukraks ja
mottetuks. Kuna ta isiklikku kontakti Jumalaga
ei saa, annab ta osa oma verest puudele ja lille-
dele, sest tema ei kasva kunagi nii palju, et Ju-
malani kundida.

. sambla panen kasvama kehale,
kas siis veri kunagi tduseb yles
sinist vart pidi Jumalat kiitma? (6, «Sinilill».)

Ta vordsustab lille Idhna inimese hingega, mis
paradiisi jbudes Jumalat kiitma peab. Kuid ta
tunnistab enesele, et seal, «kus surma pole, elu

harutada oma tunnetuslikku
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ealeski olnud pole», et iga minek on sihitu, aga
kindel vaid unes.

Aga vaata, nad olid kahvatud

ei ealeski paasukeste vidistust

polnud nende imber, kui nad laksid ning léaksid,
unes vaid teadsid, kuhu. (6, «Nelk».)

Ta teab, et igalks, kes puudleb Jumalariiki,
peab olema «enese saar, enese taht», sest muidu
ei ole vbdimalik kuhugi jéuda.

Taas piinab ta meeli Jumala olemasolu.
Ta métiskleb: rahulik meri, aaretu unisev tule-
jarv, taevad ei mahu su silmade pilku. .
loobub, tehes jarelduse, et
ometi pole Sa midagi
olemise &aremailt astudes yle,
taeva kaane alt sammudes valja
I6pmatusse ruumi,
otsatusse teadvusse,
mitteolemisse
sinna, millest 6elda ei oska,
kas ta on I6hn vbi vari,
meresygavusse kustunud kellakaja,
haalikuta sdna v6i margita number,
aineta leek voi lainetus
kellegi motlevail ripsmeil. (6, «Udres Parikile».)
Ning mbttelises kahekdnes Issandaga peab ta
tunnistama:

Mis siis, mu Jumal, kui SA oled minaja ma olen
SINA, —

Kyllap ma tean, et nirvaana on lunastus paades
aga, mu Jumal, Sa tead, ma nirvaanat veel ihal-
danud pole,

ikka vaid igatsenud jalle just hiljuti lagunend
elu,

olgu voi tuhandeid kordi, sest aina talt kahaneks
kole,

alati 6igemalt mdistaks ja armastaks enam ma
lelu,

mille mu pihku Sa pillad, kui taas tulen méngi-
ma liiva. (6, «Vélglane unistab>.)

Masingu modtteuite hakkab 168ritama udu, mis
«iga sammuga ara 060tsub, teisega tagasi, kiu-
sab». lgas oksas, pungas, lehes, rootsus, lilles,
puis — kdiges on elu. Need on igaviku sumbolid
ja Masing teab ette, et ta kunagi ei saa delda ega
kiita nende kaunidust, kuna ta ei méleta seda
enam. Tundub, et tUleminek Uhest olemisest tei-
se ei tee talle haiget, pigem on see loomulik.
Kurvaks teeb vaid asjaolu, et parast ei ole tal
sbnu, millega asju nimetada; aga just siis olekski
neid nii vaga tarvis, et delda, kui kaunis on tege-
likult kdik elav. Ta kusib eneselt, «milleks veel
inimest vaja, kui maailm voib olla nii ilus?».

Ta teab, et «koju enne ei saa, kui kdu on yle
me péade. Tulime unes /—/ kadudes tuhkrute
udude sompu». Ja ta ei pulagi neist valja, ei, tal
on kuidagi kodune tunne neis Idpmatuis ududes
ja unedes, sest need on paigad, kust annab taga-

. Siis ta
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si vaadata ja motiskleda olematuist radadest,
mis viivad kahe reaalsuse vahelise sillani. Sel-
leks on UNI.

Lapsena aitasin 0Gisi, pyydsin neid puhtaks paas-
ta

sdbvast mutukaparvest. Kyllap ristid pdlgasid
vaga

kogu mu loomust, mdnusid seda, kes haad tahtis
teha (5, Ik 17).

Ta mdétiskleb inimesest:

Olen ikka roostuv kaas, mis sulanud kinni
laekale pdlevas majasja kdik on kdrbenud sisse:
malestusasjad, lootuste pooleli varisend laulud,
v@imatu jooniste vahel kiri taevast. (5, Ik 18.)

Nii juhtub pidevalt. Lastes uitel moénusalt
mooda oksi, puid, pd0dsaid, torme, vajusid, inime-
si kdaia, tuleb ikka esile Uhendus uUlevaga, Uhen-
dus teisekssaamise tundmusega. Seetdttu voib
arvata, et selline tajumise viis vdib-olla isegi
vaartustab selle, mis on, kuna see on ligi, aga
seda, mis tuleb ja sealpool on, ei suuda ta kohe
tabada, sest siis kaoks ta meelist ime — moot-
matu igavene ELU.

Tal on aaretult valus, et ei oska seletada oma
sundi, kuna tal ei jatku niipalju tarkust. Ta ku-
sib:. . . kas ma synningi selleks vaid, et aimata
jalgi. . . aga mitte suutmaks neid mdista?» Ta
teab, et selgus tuleb siis, kuijuba on hilja.
Selleks siis otsisin tarkust,
et leidaja taibata, seletada talle,
mida veel ei osanud muiste, kui teed olid meie. . .
aga nyyd on hilja, ei sbanda astuda valja,
nyyd on aheladjalus, lohutan ennast:
kui lahen, ei taba,
kui leian, pole avitust hingele,
sest tema on surnud, tema on kulu. (5, Ik 27.)

Oma sisemiste otsingute, rahkluste, eitamise
juurest jébuab Masing punktini, kust algab alis-
tus: las ko&ik laeb nii, nagu saatud. Inimene ei
ole vBimeline seda muutma, sest «paris kindel
on: teadmistest kasu pole ega tarkusel avitamis-
vlBimet leida kdige sihti ja moétet. Mida vdikski
tahta inimene muud kui méistmiseks tarkust,
mida ihata muud kui kdige oleva taipu».

Kdige oleva ja tuleva ule aru pidades jouab ta
kosmilise tunnetuseni:

Selles kosmoses oleme variatsioonid protoplasma
teemal,

maole ornamendidja paalisehitised,

ikka oleme seotud, keegi silmitseb meid,

naerab meidja kannatus kestab,

tunneb kaasaja havitab meid,

uued teeb meie ainest, need vaevlevad taas.
M@&istmine pole ju muud kui teada koikide kos-
moste kava. (5, Ik 53.)

Ta kusib:

Kas siis on midagi teisiti?

kui paaseksime kolmest dimensioonist
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tunneksime seda, mis véimatu naib,

kas siis on midagi teisiti? (5, Ik 55—56.)
Jareldus:

Ikka me tobedad oleks,

madalamal kdigest, mitte orjadki Tahtedetegija
ees. (5, Ik 56.)

Sest:

Yksainus seadus kehtib, jaab kdikjale ikka:

loodu loojast on vaiksem, olgu Looja kestahes! (5,
Ik 57.)

Niikuinii

elu on mottetu, surm on mottetu,

kui saan targemaks koolnult, see ei lunasta
mind;

ogarus samuti mitte,

Seepérast rannata elust uude, vaevadest vaevus-
se

enam ei tdrgu

iial ei saa ma mdistma, mis on kdik ja milleks,
mitte nirvaanas, mitte taevariigis, mitte Jumala
juures,

mitte kuskil, ka mitte siis,

kui ta moistuse asemel midagi targemat leiaks,
ikka ta poolikuks jaab, ykski latern

ei valgusta kosmose aaremaid. (5, Ik 57.)

Kuna

Kd&ik meie kysimused on v@etud oma tyhisest
elust

kdik meie motted on iseeneste kyljes kui takjad

ja selles on viga, millest vabaks ei saa. (5, Ik 61.)
Sest

Udu tiheneb piiskadeks yle kyndmata jadnud
pbldude. (5, «Piiridele pyydes».)
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Paar peattikki PGhjamaade ajaloost

HELMUT PIIRIMAE, TU professor, ajaloodoktor, Uppsala Ulikooli audoktor

Saateks. Ajaloodpetuse iUmberkorraldamisel on olnud suurimaks takistuseks dpikute ja 6ppemater-
jalide puudus. Eriti annab see tunda teemade puhul, mis puudusid nBukogude okupatsiooni aegsetes
programmides ja dpikutes.

Mida oleks meile vaja? Anname endale aru, et ajaloodpetus koolis ei saa olla entsuklopeediline, s.o
koiki maid ja ajalooperioode hdlmav. Kuna me ise oleme osa Laane tsivilisatsioonist ja kultuurist, on
mdoistetav, miks meie ajaloodpikus on antud rohkem ruumi Euroopa ajaloole kui Aasia ja Aafrika
omale.

Veel kitsama ringi moodustab Ladnemere piirkond. Paljude sajandite jooksul on Ladnemeri Uhen-
danud selle kallastel elavaid rahvaid. Nii on just LAdnemeremaad meie naabrid, kellega meid seo-
vad sajandite majandus- ja kultuurisidemed, sageli ka kokkupuuted poliitilises ajaloos. Seega on
meie ajaloodpetuses esmane vajadus naabermaade ajaloo jarele.

Seni on naabermaade ajalugudest esitatud piisavalt, teiste maadega vorreldes koguni ebaproport-
sionaalselt pdhjalikult Venemaa ajalugu. Lati rahva ajalugu on suuresti seotud Eesti ajalooga ja
leiab osaliselt kasitlust selle kursuse raames, kuigi meie oma Idunanaabrite ajaloost vdiksime teada
hoopis rohkem (eriti: Kuramaa hertsogiriik, rahvuslik liikumine, Lati Vabariik), hoopis vahe teame
koolis 6pitu alusel meie teiste naabrite — P&hjamaade ajaloost. Need on eelkdige meie vahetud naab-
rid Ule Laanemere: Rootsi, Soome, Taani. Meist kaugemal on P8hjamaadest Norra, Island, samuti

Groonimaaja Faari saared.

Pakume jargnevalt paari tunnijagu dppematerjali P6hjamaade ajaloost.

Pohjamaad 15. sajandi 16pul, 16. sajandi algul

Kalmari unioon. 1397. aastal olid P6hjamaade
kuningriigid Taani, Rootsi ja Norra uhendatud
Taani kuninga v6imu alla. Kuna Rootsi koossei-
su kuulus ka Soome, Norrale Island, Taanile
Grodnimaa ja Faari saared, oli loodud unioon,
kogu Po6hjala uhendus. Et kokkulepe oli sGImi-
tud Léuna-Rootsi suurimas linnas Kalmaris, ni-
metati seda Kalmari uniooniks. Pdhjamaade
riikide Uhendus oli vajalik selleks, et Uhiselt vas-
tu seista sakslaste edasitungile ja valitsemis-
puldlustele. Selle edasitungi kaigus oli
vallutatud Ida-Baltikum (lati, liivi ja eesti hoi-
mude ala) ja muistsete preislaste maa. Saksa
kaupmeeste vdimsaks organisatsiooniks oli ku-
junenud paljusid Laanemere kaubalinnu, Uhen-
dav Hansa. Taani kuningriigi katse osutada
vastupanu selle ulemvdimule L&anemere kau-
banduses viis sfjale (1367—1370), mis |dppes
Hansa vdiduga.

Saksa kaupmehed ja kasitolised moodustasid
ulemkihi ka tahtsamates Rootsi linnades. 1363.
a sai Rootsi valitsejaks Saksa vaikeriigi Meck-
lenburg! hertsog Albrecht. Temaga koos tulid
Rootsi saksa palgas6durid. Rootsit ahvardas
sama ajalootee, kuhu oli suunatud Ida-Balti-
kum.

Selles olukorras pd6rdusid rootslased abi saa-
miseks Taani kuninganna Margarete poole, kelle
vdimu all oli ka Norra. 1389. a sai Albrecht luta
ja kaotas Rootsi trooni. Nii oli Kalmari unioon
Rootsile vajalik.

Pdhjamaade Uhendus Kalmari uniooni néol oli
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nn personaalunioon. See tdhendab, et kolm
kuningriiki olid ka edaspidi eraldi olemas oma
eraldi seaduste, 6iguskorra, sdjavae ja valitse-
misasutustega. Neid Uhendas uUhine kuningas.
Uniooni kasuks kdneles see, et Pdhjala rahvad
olid lahedased keeleltja kultuurilt (erandiks olid
Rootsile alistatud soomlased ja kaugel po6hjas
elavad laplased).

Rootsi vOitlus iseseisvuse eest. Kalmari
unioon ei olnud siiski vordsete riikide Uhendus,
nagu oli moeldud selle loomisel, vaid see tahen-
das teiste maade allutamist Taani kuningale.

1430. aastatel oli Rootsi alustanud voitlust
unioonist vabanemiseks. Aastatel 1434—1436
toimus suur uUlestdus Engelbrekt Engelbrektsso-
ni (Engelbrekti poeg) juhtimisel. Ulestdusu juht
tapeti, unioon taastati, vditlused uniooni Umber
jatkusid aga ka jargnevatel aastakiUmnetel. Ala-
tes 1470. ajuhtis vditlust Rootsi iseseisvuse eest
Sturede perekond. Sten Sture Vanema juhti-
misel purustasid rootslased 1471. a Brunkenber-
gi lahingus (praegu Stockholmi linnas) Taani
kuninga véed. Sten Sture sai «Riigi eestseisja»
tiitiga Rootsi tegelikuks valitsejaks. Ametlikult
kuulus Rootsi ka nuud Kalmari uniooni kunin-
gas Hansu (1481—1513) valitsuse alla.

Parast seda, kui Novgorodi riik oli alistatud
Moskva Venemaale, hakkasid Taani poliitikud
ara kasutama Venemaa vallutuspuudlusi. 1493.
a solmiti Taani—Vene liit Rootsi vastu. 1495. a
rindasid venelased Karjalas, sundmuste tuli-

45



punktiks sai Viiburi piiramine. Venelased oli
tormijooksuga juba kindlusesse tunginud, kuid
kaitsjad lasksid 6hku kindluse torni all keldris
oleva pussirohu tagavara koos enda ja kindlusse
tunginud venelastega. Vallutajad 166di tagasi,
1497. a sOImiti rahu.

Sdda ja sisevastuolud ndrgestasid Rootsi vas-
tupanujdudu, nii et Hans sai 1497. a vdimaluse
uniooni taastamiseks. 1501. a 16i Rootsi sellest
aga uuesti lahku.

Kristian 11. 1513. a sai Taani kuningaks Kris-
tian Il, kes Taani kaubanduse huvides luges
peaulesandeks voitlust kdikvdimsa Hansa vastu.
Sihiks oli ka Taani kultuuriline areng, nii et taa-
ni rahvas voiks olla Euroopa kultuuriliselt are-
nenud rahvaste tasemel. Tegelikult oli taani
keel t6rjutud rahva kdnekeele seisundisse. Rii-
giasutustes kasutati enamasti saksa keelt, 6pe-
tatud mehed kirjutasid ladina keeles. Kristian Il
eelistas ise taani keelt saksa keelele ja ndudis, et
ka riigiametnikud kasutaksid seda keelt.

Rootslaste silmis oli Kristian Il turann, kes
puudis maha suruda Rootsi iseseisvuspuudlusi.
Toepoolest, kuningas puudis taastada Kalmari
uniooni, et kasutada Hansa-vastaseks poliiti-
kaks ka teiste P6hjamaade maksudest laekuvat
raha, eriti aga Rootsi rauda, vaske ja hdbedat.

Taani sisepoliitikas oli Kristian Il kuningas,
kes otsis toetust jdukatelt linnakodanikelt ja
puudis karpida suurfeodaalide privileege. Oma
eesmarkide saavutamiseks ei valinud Kristian Il
vahendeid: ta oli sénamurdlik, kattemaksuhimu-
line ning ka mees, kes ei habenenud kasutada
brutaalset vagivalda.

Rootsi riik ja Kirik. 1512. a sai Rootsi riigi
eestseisjaks Sten Sture Noorem, kes taotles
maa taielikku iseseisvust ja enda valimist ku-
ningaks. Olukorra muutis aga keeruliseks konf-
likt ilmaliku v8imu ja kiriku vahel. 1514. a valiti
peapiiskopiks Gustav Trolle. Ta kuulus vanas-
se aadlisuguvdsasse, kellel oli maavaldusi Skan-
dinaavia |dunamaakondades, mis tol ajal
kuulusid Taanile ja seet6ttu olid Trolled huvita-
tud uniooni sailitamisest. Gustav Trolle keeldus
truudusevandest riigi eestseisjale. Sten Sture
Noorem puudis Trollelt ara votta ta suuri laani-
valdusi Uppsala juures. 1517. a kokku kutsutud
Riigipaev, kus osalesid aadel, linnakodanikud,
maemehed ja talupojad, asus Sten Sture poolele.
Gustav Trolle peamine toetuspunkt — Staketi
kindlus — vallutati ja tehti maatasa, peapiiskop
vangistati.

Uniooni taastamine ja Stockholmi vere-
saun. 1517. ja 1518. a vottis Taani kuningas
ette kaks rinnakut Rootsi vastu. Mdlemal korral
saabus Taani laevastik Stockholmi sk&aridesse
(saarestikku) ja saatis maale palgavdgede des-
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sandi, kuid rootslased saavutasid v8idu nende
ule. 1518. a lubas Kristian Il tulla rootslaste
juurde labirdékimistele, kui talle antakse enne
pantvangiks Rootsi aadlisuguvfsade esindajad.
Kui kuus rootsi noormeest olid saabunud Taani
laevale, laskis kuningas purjed heisata ja viis
pantvangid Taani.

Kristian Il varbas uusi palgasddureid Saksa-
maalt, Prantsusmaalt ja Sotist. 1520. a jaanua-
ris tungis ta maad kaudu L6una-Rootsisse. Root-
si vaed purustati. Suurtukikuuliga haavata
saanud Sten Sture Noorem suri pdgenemisel.
Unioon taastati, koigile selle vastu vdidelnuile
lubati aga amnestia. Vanglast vabanes ka Gus-
tav Trolle. 1520. a novembris krooniti Kristian 11
Rootsi kuningaks. Parast kolm péaeva kestnud
pidustusi kutsuti hulk rootsi vaimulikke, aadlik-
ke ja linnakodanikke 7. novembril kuningalossi
suurde saali. Kogunenud mehed vangistati. VVai-
mulik kohus Gustav Trolle eesistumisel tunnis-
tas nad suudi ketserluses. Tegelikult oli see ava-
lik poliitiline arvetediendamine. 8. novembril
algas Stockholmi Suurturul peade maharaiumi-
ne. Timuka andmeil olevat hukatud 82 inimest,
teistel andmetel oli ohvrite arv 94. Hukatute
pead pandi teivaste otsa, laibad vedelesid mitu
paeva maas, siis nad pdletati. Kaevati valja ka
Sten Sture ja ta langenud kaasvoitlejate laibad
ja podletati. Seda sundmust hakati nimetama
Stockholmi veresaunaks. Péaéses Uks mees,
kes oli nii paks, et 7. novembril ei mahtunud ta
vangitorni. Ta jaeti saali, kus ta puges seniks
toobri alla, kuni veresaun oli labi.

Rootsi vabadussdda. Taani ametimeeste
vBimutsemine, maksukoorma suurendamine ja
rootsi talurahva r6humine Taani foogtide poolt
oli aluseks, mille pinnal valmis uus valjaastumi-
ne Taani vdimu vastu.

Kutse uueks ulestdusuks esitas vanasse aadli-
suguvlsasse kuuluv Gustav Vasa. Ta oli osa
votnud ka varasematest voitlustest Taani vdimu
vastu. 1518. a oli ta sattunud nende 6 rootslase
hulka, kes olid Kristian Il kasul viidud pantvan-
gina Taani. Sealt oli ta p6genenud Luubekisse ja
siis sditnud Rootsi dhutumaks rahvast vabadus-
voitlusele. Pdgenedes jalitajate eest, liikus ta
pdhja poole ja oli suundumas Norrase, kui talle
joudsid jarele kaks suuskurit — Dalarna talu-
poegade ja méaetooliste saadikut. 1521. a oli ala-
nud dlestbus Siljani jarve juures Moras. Sealt
sOidetigi Gustav Vasale jarele (sama soOiduteed,
kuigi vastupidises suunas, jargib Rootsi suusa-
maraton Vasaloppet).

Ulestdusnud talupojad ja maemehed valisid
Gustav Adolfi pealikuks ja nii algas vOitlus, mis
laks ajalukku Vabadussdjana. Aasta I6puks oli
enamik maad vaba, kuid rootslaste jdud ei kai-
nud Ule suurtest linnadest ja kindlustest. Abi
saamiseks poorduti tahtsaima Hansa linna Luu-
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beki poole, kellel olid Taaniga vanad arved. LuU-
bek abistas Rootsit esialgu relvade, toiduainete
ja palgasdduritega, siis astus ka ise sbétta. Ta-
suks abi eest said Luubeki kaupmehed suuri pri-
vileege, sealhulgas ainudiguse kauplemiseks nel-
jas Rootsi kaubalinnas (nendest privileegidest
vabaneti alles 1530. aastatel). Rootsi vabadus-
voitlust kergendasid sisevditlused Taanis. 1523.
aastal kukutasid tagurlikud feodaalsed ringkon-
nad Kristian Il. 6. juunil 1523 valiti Gustav
Vasa Rootsi kuningaks Gustav | nime all. Seda
paeva tahistatakse tanapéeval kui Rootsi lipu-
paeva. Rootsi oli muutunud iseseisvaks riigiks.

Norra oli majanduslikult nGrgem kui Rootsi ja
ci olnud suuteline sodjalise jduga voitlema oma
iseseisvuse eest. Pdhja-Norras toimunud ules-
tbusu surusid taanlased maha. 1536. a likvidee-
riti Norrariik ja muudeti Taani provintsiks.

Reformatsioon. 1520. aastatel levisid Saksa-
maalt Skandinaaviasse reformatsiooni e usupu-
hastuse ideed, millele oli aluse pannud Martin
Luther. Rootsis jutlustas neid ideid eriti Olaus
Petri, Taanis Hans Tauscn. Reformatsiooni
poolele astusid ka Taani ja Rootsi kuningad, kes
tahtsid kirikuvaranduste arvel lahendada riigi
majandusraskusi. Kaasa mdjusid poliitised vas-
tuolud ilmaliku vdimu ja piiskoppide vahel, nagu
see Rootsis oli ilmnenud (Sten Sture ja Gustav
Trolle tuli). 1527. a viis kuningas Gustav Vasa
Rootsi Riigipaeval labi otsuse reformatsiooni
kohta. Kirikute ja kloostrite maad vdeti riigile,
piiskoppide lossid laksid kuninga kasutusse. Ki-
rik ei pidanud enam alluma Rooma paavstile
ega maksma talle makse. Keelati kerjusmun-
gaordud. See oli riiklik reformatsioon, mis
suurendas riigi sissetulekuid ja tugevdas kunin-
gavoimu. Vaimulikus osas otsustati leminek lu-
terlusele 1536.a kirikukogul.

Taanis ja temale alluvas Norras viis reformat-
siooni labi kuningas Kristian IIL 1536. a Norras
ja Islandis puudis rahvas osutada reformatsioo-
nile t8sist vastupanu, sest see tdhendas Taani
kuninga poliitika pealesurumist.

Kiriklikult tdhendas reformatsioon tlemine-
kut emakeelsele jumalateenistusele, mis 16i eel-
dused ka emakeelse trukisdna tekkimiseks. Kiri-
kuteenistuses endas séilis esialgu katoliiklikke
jooni, sealhulgas missa. Nii muutusid kdik P6h-
jamaad luterlikeks.

Kuningas ja talurahvas. Iseseisva Rooaotsi rii-
gi taastamine t6i kaasa kuningavdimu tugevda-
mise. Loodi riigi keskasutused, kohtadele
maarati foogtid, kes valitsesid rahvast kohali-
kest lossidest. Loodi palgasdduritest koosnev ku-
ninga vagi, mis oli varustatud muskettide ja
piikidega.

Riigimajandus oli 16. sajandil veel naturaalse
ilmega. Maksud laekusid enamasti toiduaine-
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test: vili, liha, vdi, kalad jne. Tolle aja liiklusolu-
des oleks olnud raske neid pealinna kokku veda-
da. Seet6ttu randas kuningas koos oma kaaskon-
naga ja 6ukonnaga modda maad ringi lossist
lossi. S6ideti enamasti ratsa, voorivankrites voo-
divarustus (tol ajal veel karusnahast) ja kdik
muu, mida oli vaja dukonna eluks. Mdnikord oli
vBimalus kasutada edasireisimiseks ka veeteid.
Kui lossikeldrisse kogutud toit oli ara s66dud ja
Olu joodud, sbideti edasi mdnda teise lossi.

Uue riigi loomine t8i kaasa maksukoorma t6u-
su. Talurahvas vastas sellele Uulestbusudega.
Uks selline oli nn Kellasdda 1531—1533. Nime-
tus tuleneb sellest, et kuningas ndudis eraldi
maksuna igalt kihelkonnakirikult Uhe kella loo-
vutamist. Talupojad vastasid sellele
haaramisega.

Suurim Ulestdus toimus a 1542—1543 Lbéuna-
Rootsis Niis Dacke juhtimisel. Talupoegade ra-
hulolematuse olid kutsunud esile kuninga kor-
raldused, millega keelati tamme- ja
pddgimetsades ale pdletamine ning pdtrade ja
kitsede jaht. Tegemist oli algava loodushoiuga,
mis aga ei olnud talupoegdele mdistetav. Gustav
Vasa oli sunnitud astuma ulestdusnutega labi-
rddkimistesse ja s6lmima koguni vaherahu. Siis
aga purustas ta talupoegade vae.

Olles vastupanu maha surunud, asus Gustav
Vasa veelgi tugevdama kuningavéimu. 1544. a
ndustus Riigipaev kuninga ettepanekuga muuta
amet péaritavaks.

relvade

Kusimusi:

1. Vordle Kristian Il poliitikat Taani ja Rootsi
poolt vaadatuna.

2. Milliste suindmustega ajaloost v6ib vdrrelda
Stockholmi veresauna?

3. Miks talupoegade olukord iseseisvas Rootsis
ei paranenud?
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Keskkonnadpetusele jaa

SIRJE AHER, EHA bioloogia peametoodik

m  "alju aastaid on raagitud koolides tehta-
“vast Okoloogilisest kasvatusest. Eestis

on sellel pikad traditsioonid. Looduse
sadstmise vajadusest on réaagitud juba

sajandi algusaastail emakeele dpetamisel, hiljem
Opiti selleteemalist materjali bioloogia ja geo-
graafia tundides. Parast s6da hakati looduse
kaitsmisest uuesti raakima 1960. aastatel. 18
aastat (1970—1988) osalesid Eesti koolid voist-
luses «Kaitseme loodust». Rajati koolimetskondi,
Opperadu, korrastati kooli Umbrust, koguti kabi-
sid, tehti
Ules pesakaste jne. Arvesse voeti kogu loodust

herbaariume, vaadeldi linde, pandi

hdlmav tegevus koolis, metsas, looduskaitseala-
del; mitmesuguste viktoriinide ja maluméangude
korraldamine ning nendest osavdtt. Korraldaval
komisjonil oli rohkesti tegemist, et valja td6tada
keeruliste koefitsientidega hindamisjuhendeid,
Opetajate arvates aga hinnati nende t66d ebadig-
laselt. Vdistlus I6petati, sest ei suudetud vorrel-
laadi

da ja pingeritta seada nii erinevat

tegevust. Kadus vdistlus, kadus ka informat-
sioon koolides tehtava loodusharidusliku t66
kohta. Arvata vdib, et paljud koolid jatkavad tra-
ditsiooniks muutunud tegevusi, kuid ménes koo-
lis vBib sellealane t66 ka lausa soikunud olla.

1989. aastast osaleb Eesti koole UNESCO val-
jakuulutatud rahvusvahelises Laanemere pro-
jektis (Baltic Sea Project). Praegu on neid koole
20. Uksteist kooli on Gihinenud Taanis algatatud
projektiga «Coast Watch», mille kohaselt iga kool
vaatles kusimustiku alusel kindlat rannal&iku
ajavahemikus 23.09.—15.10.1991. a. Andmed
saadeti Taani, kus neid td6deldakse. Nende pro-
jektide meiepoolseks koordineerijaks on Eesti
Noorte Loodusmaja. Valja on kuulutatud ka m&-
ned uued rahvusvahelised projektid, naiteks
«Balti meri 2000», looduse reostajatega toimu-
vad vestlused, mille eesmark on koputada nende
sudametunnistusele.

On ka ainult Eestit hdlmavaid projekte — jar-
vede vee labipaistvuse valjaselgitamine (Zooloo-
gia ja Botaanika Instituudi algatusel), projekt
«Emajdgi» (Tartu 5. Keskkooli algatusel) jms.
Siiski haarab selline tegevus ainult vaikest osa
koolidest.

Meie koolis on seni suuremat tahelepanu p66-
ratud info vahendamisele, mitte hoiakute kujun-
damisele. Et suurendada hoiakute ja vaartus-
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hinnangute alal tehtavat t66d, oleks tarvis alus-

tada uuesti kdikides koolides loodushariduse
andmist. P6hjamaades ja mujalgi nimetatakse
sedalaadi tegevust

keskkonnahariduseks,

keskkonnadpetuseks voi

mille kaudu puitakse
mdoista looduse seaduspérasusi ning kujundada
aktiivset hoiakut iUmbritseva keskkonna paran-
damise suhtes. Kuigi paljudes maades on haid
kogemusi, jatkub diskussioon selle ule, missugu-
ne peaks olema keskkonnadpetuse sisu ning kui-
das seda peaks erinevates kooliastmetes korral-
dama.

KeskkonnaOpetusega tegelevate dpetajate arv
on Euroopas viimase kimne aasta jooksul mar-
gatavalt suurenenud. Kdige tahelepanuvaarsem
on sealjuures tdik, et tegevus pole toimunud
ulalt saadud k&skude alusel, vaid on omaalga-
tuslik. On leitud, et keskkonnadpetuse Oppekava
peaks fokuseeruma niisugustel praktilise elu
kulgedel, mida 6pilased kogevad probleemidena
ja mille lahendamisvéimalusi nad ise valja paku-
vad. Pohiprobleemiks on dpetada 6pilasi kasuta-
ma teadmisi teatud konkreetsete neid huvitava-
te kisimuste lahendamiseks. Tavakooli dppet6d
korraldajates tekitab hammeldust keskkonna-
Opetuse interdistsiplinaarne iseloom, asjaolu, et
mingi suhteliselt lihtsa probleemi moistmiseks
tuleb hankida teavet vaga paljudest eri allika-
test, hoolimata Uhes Oppeaines valjakujunenud
temaatikast ja raamistikust. Interdistsiplinaar-
sed Uhendused ei teki kunstlikult abstraktsete
teemade vahel, vaid loomulikult, t66 kaigus. See
lahendab 6ppetddd tegelikule elule, sest ka seal
ei saa labi informatsiooni kohandamiseta. Selli-
sed dppimissituatsioonid sunnivad Gpilasi ja 6pe-
tajaid kasutama oma intellektuaalseid, emotsio-
naalseid, loovaid ja organiseerimisvéimeid. Nad
saavad kogemuse, et Uhiskonna elu reguleeri-
misse on vdimalik vahele segada ning tegelik
olukord sdltub igast Uhiskonnaliikmest. L. Aho
ja T. Permikangase (1) jargi on inimese ja kesk-
konna vahelistes suhetes tahtis roll teadmistel,
vaartustel ja tunnetel. Otsuste tegemisel on
maéaravad vaartushinnangud. Keskkonnakusi-
muste puhul on valdav suhtumine — vastutus
keskkonna seisundi parast ei kuulu mulle, vaid
todstusele, pdllumajandusele, liiklusele, igal ju-
hul kellelegi Keskkonnaprobleeme ei
teadvustata isiklikena ega enesest soOltuvatena.

teisele.
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Tihti jadb markamata, et igaiks mdjutab oma
tegevusega loodust.

Juba 10—-12aastased 6pilased pakuvad erine-
vaid variante keskkonnaprobleemide lahendami-
seks, kuid kui paluda neil oma seisukohti pdh-
jendada, ilmneb nende teadmiste ligendamatus.
Just seetdttu on vajalik teadlik keskkonnakas-
vatus. Opetaja roll on niisuguse lahenemise pu-
hul tavalisest erinev. Tegevusvorme ei maara
Opilastele Opetaja, need sunnivad diskussiooni
kaigus, Opetajad ei kasuta oma positsiooni dis-
kussioonide teatud suunda kallutamiseks ega
mojuta tulemust. Opetajad peavad jalgima, et
diskussioonides kasutatavad argumendid basee-
ruksid faktidel ja tdenditel, vastaksid teatud
kriitilisele standardile.

Keskkonnadpetus peaks arendama keskkon-
nateadlikkust ja «dUnaamilisi vaartusi», nt init-
siatiivi, sdltumatust, kohusetunnet, vastutusvaoi-
met jne. Keskkonnakaitseline tegevus juhib
Opilased markama, tunnetama, kogema, teadma,
oskama ja tekitab tahtmise Umbritsevat kesk-
konda parandada. Viimatimainitu on ks oluli-
semaid "keskkonnabpetuse eesmarke. Usk iga-
Uhe tegevuse vajalikkusesse tekib alles siis, kui
nahakse, et olemasolevaid slsteeme on tdepoo-
lest vBimalik muuta. Keskkonna modjutamine
nduab teadmisi, oskusi, otsustamisvfimet ja ta-
het. Sellelaadiline t66 selgitab 6pilasele Uhiskon-
na struktuuri ja suurendab Opilase oskust elus
toime tulla. Suuremat tahelepanu peaks dppeka-
va koostamisel pddrama ka nendele kaitumisvii-
sidele, mida iga vanusegrupp saaks ise parema
keskkonna huvides kasutusele votta.

Unustada ei tohiks ka tundeid. Looduses viibi-
mine annab vdimaluse margata ja tunnetada.
Looduse meeleolud, oma tahelepanekud ja koge-
mused loovad pinna, millega on &pitut kerge
Uhendada. Kogetut peab saama valjendada, sel-
leks sobivad suureparaselt mitmesugused kuns-
tiliigid. Ka selles peitub keskkonnadpetuse in-
terdistsiplinaarse 6petamise vdimalus.

teks on nn kohaliku teabe loomine (mis on oluli-
ne just antud paikkonnas) ning aktiivhe kesk-
konna mojutamine.

Keskkonnaga on igal inimesel oma suhted.
Oma tegevusvaldkonna v6ib leida looduslikus,
sotsiaalses vOi tehiskeskkonnas. V6imalikud te-
gutsemisviisid on vaga erinevad. Osa koole on
valinud teaduslikuma tee, tehakse mitmesugu-
seid mdotmisi ning anallusitakse tulemusi, tei-
sed korrastavad kooli seest ja valjast, putavad
oma igapaevast umbrust meeldivamaks teha.
Iga kool peab leidma oma tee.

Naiteks Euroopa koolides 1986. aastal Austria
spetsialistide ettepanekul kaivitatud kaheaasta-
se projekti «Keskkond ja kooli initsiatiiv» (Envi-
ronment and School Initiatives Project» —
OECD/CERI) raames uurisid iihe Austria kooli
13—14aastased Opilased energiakasutust vai-
kestes killades. Nad koostasid kusimustiku, kéi-
sid paarikaupa majast majja, palusid luba koos-
tooks ja pakkusid abi andmete kogumisel. Ligi
70% majaomanikest olid ndus ning taitsid kusi-
mustiku. Opilased toétlesid saadud andmed koo-
lis ning tegid vérdleva analuusi iga maja ning
iga kula energiakasutuse kohta.

Tulemused esitati avalikul koosolekul. Kohale
oli kutsutud ka spetsialiste, kes selgitasid soovi-
jatele, kuidas oleks v8imalik energiakasutust va-
hendada. See projektjatkus ka jargmistel aasta-
tel, registreeriti edasist arengut.

Uhes viikeses Austria algkoolis (Thomasroith,
koolis on 45 6—IlOaastast Opilast) korjasid opila-
sed kooli tulles iga paev ules teelt leitud prahi
ning viisid selle kooli juurde rajatud «h&biposti».
Mone aja péarast hakkasid nad ikka vahem ja va-
hem prahti leidma. Lisaks puhastati ojasang,
korraldati naitusi, anti valja keskkonnaalast
koolilehte jne.

Hollandis puuti sama projekti raames kesk-
konnadpetus integreerida tavalise kooli 6ppeka-
vasse bioloogia, geograafia, keemia ja fuusika
tundidesse. Valja tootati jArgmised teemad (vt

Keskkonnadpetuse olulisemateks Ulesanne- tabel 1).
Tabel 1

Teema Sisu Oppeained Vanus
Méargalad Kasutamine inimese poolt G.B 12-13
Liha Liha tootmise mdju keskkonnale, alternatiivsed véimalused G, P,F 13-14
Kitus Lahendusteede otsimine kohalikele energia(kiituse) probleemidele C,BK 14-15
Liiklusmura Liiklusmdira, selle véhendamise viisid G.B.F 14—15
Pestitsiidid Pestitsiidide méju keskkonnale, alternatiivid G.B 14—15
Priigimajandus Prigimajanduse korralduse erinevate viiside keskkonnalise maju

vordlemine G, B F K 15-16
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Nende teemade kohta valmistati ppematerja-
lid nii &pilastele kui ka dpetajatele. Opilastele oli
Ullatuseks seos liha tootmise ja 6hu saastamise
vahel, samuti soéltuvus. Kolmandas Maailmas
metsa langetamise ja Hollandis liha tootmise va-
hel (Tais ja Brasiilias kasvatatakse endistel met-
samaadel loomasotoita ja eksporditakse seda Hol-
landisse).

Kusitluse tulemusel selgus, et kui dpetajal on
vahe aega, loobub ta kdige kergemini diskussioo-
nidest ja planeerimistegevusest, kuigi just need
on tihti tunni p66rdemomendid. Keskkonnadpe-
tust on lihtsam anda Jpetajal, kes on harjunud
kasutama aktiivseid 6ppetdd vorme.

Leiti,
nadpetust on raske tavalisse dppekavasse mahu-

et eklektiliselt integreeritud keskkon-

tada. See peab olema nii struktureeritud ja pla-

neeritud, et koik Oppeained jouaksid 16puks
Uhise eesmargini. Seeparast on paljud koolid va-
linud keskkonnadpetuse klassi- ja koolivélise t66
raames.

Nagu juba eelpool deldud, 6n praegusajal meie
koolides tehtava keskkonnaalase t66 kohta raske
infot saada. Millegiparast ei ole Opetajad eriti
aktiivsed oma toid ajakirjanduses tutvustama.
Rohkem on teada L&anemere projektis osalevate
koolide kohta. Kadrina Keskkool on Uks pare-
maid oma t60 tutvustajaid, teised koolid voiksid
eeskuju votta. Kadrina Keskkoolil on head koos-
toosuhted Jakobsbergi kooliga Rootsist ja Hauki-
vuori kooliga Soomest. Uhisprojekti alusel on
nad kogunud rohkesti andmeid ning neid ka
analluusinud. Bioloogiadpetaja Siret Pung on
koos oma Opilastega teinud palju Kadrina Umb-
ruse keskkonnaseisundi valjaselgitamisel ning
kaasoOpilaste, kolleegide ja kohalike elanike hoia-
kute kujundamisel. Ei ole piirdutud ainult kooli-
sisese tegevusega, oma seisukohti on nad aval-
danud ka kohalikus ajalehes. Selles koolis on
hea koost66 juhtkonna, bioloogia- ja inglise keele
Opetaja vahel. Kuna keskkonnadpetus on oma
olemuselt interdistsiplinaarne, peaks sellealast
t66d koolis tegema mitte ainult loodusteaduslike
ainete dpetajad, vaid kogu kool, iga Opetaja. Et
see on vOimalik, naitavad Soome koolide koge-
mused. Kuigi ka seal ei ole kdik koolid Uhtviisi
innustunud, vdib siiski leida vaga huvitavaid
naiteid mitmesugustel teemadel korraldatud
koolisiseste projektide kohta, kus osalesid kdik
Opetajad. Kodige olulisem on kujundada positiiv-
ne hoiak oma keskkonda parandava tegevuse
suhtes, tahtmine midagi vaartuslikku ara teha.

Tulevikus oleks meil tarvis laiendada aktiiv-
selt keskkonnakUsimustega tegelevate ja oma
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kogemusi tutvustavate koolide vdrku ning aren-
dada dunaamiliselt neid koole toetavaid struk-
tuure. Sellisteks vOiksid kujuneda meie kolm
loodusmaja. Eesti Noorte Loodusmaja on ka se-
nini sellealases t6ds eestvedajaks olnud, kuid li-
sanduma peaks informatsiooni koguja ja levitaja
roll. Meie koolid peaksid oma tegevusest rohkem
teada andma, siis saaksid teisedki teavet ning
uusi ideid. Ka tegijale on oluline teada, et teised-
ki vaartustavad tema poolt tehtut. Muidu vaib

jddda mulje, et keegi pole huvitatud sellest,

mida ja kuidas koolides tehakse.
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KOO t| EELNE KASVATUS

Suhted lasteaias

LUULE HERODES, EHA eelhariduse metoodik
Puud painuta noores eas.

F  uheldes vilismaalastega peame ikka ja

jalle tddema, kui avatud, lahked ja nae-
L 1 ratavad kaaslased nad on. Samal ajal

markame iga péev bussis, trammis,
kaupluses vbi ametiasutuses ulikergesti tekki-
vaid konflikte. Inimesed on pinges ja vaikseimgi
asi viib nad tasakaalust valja. Kergemini tule-
vad toime need, kellel on nn hea lastetuba, s.t
juba lapsepblves omandatud viisakas suhtlemis-
oskus. Siis vastatakse kajamedustele viisakuse-
ga, pingeid maandatakse huumoriga.
Lapsepdlves omaseks saanud viisakusnorme tai-
dab inimene kogu elu.

Kas ja kuivord on meie Ulepingestatud suhted
kandunud lasteaeda? Missugused on suhted kas-
vatajate ja laste vahel? Kas lasteaias omandab
laps loomuliku suhtlemise elementaarse ABC?
Nendele kusimustele puuti vastust leida, vaadel-
des kasvataja ja laste ning laste omavabhelisi
suhteid méangu ajal.

Parem (ks kord naha, kui kimme korda kuul-
da.

Moéned andmed

Lapsi vaadeldi Saaremaa, Vo6ru ja Tallinna las-
teaedade 18 rithmas & 1,5 tundi. (Siinkohal suur
aitah kasvatajatele ja juhatajatele lahke loa eest
oma tdod jalgida.)

2—Saastaseid vaadeldi kahes, 3—4 ja 5—7a
viies, 4—b5a Uheksas ning 5—6 ja Vaastaseid ka-
hes rihmas. Tdelisi pereruhmi (lapsed 3—7a) oli
nende hulgas kaks.

Jalgitud kasvatajatest oli kdrgharidus viiel,
keskeriharidus kimnel ja keskharidus kolmel.
StaaZzi oli Uhel kasvatajal 3 aastat, kaheksal 7—
10, viiel 11—16 ja neljal 22—23 aastat. Kasvata-
jate vanus: 23. . . 27a — 2, 30. . . 40a — 11,
41. .. 53a—-5.

Vaadeldi tldolukorda ruhmas (laste arv, psuh-
hokliima, manguasjadega varustatus), laste
poordumist kasvataja poole, kasvataja indivi-
duaalset pd6rdumist laste poole. Tunti huvi,
mida arvab kasvataja oma ametist ja lastest
ning kuidas hindab kasvatajat asutuse juhataja.
Kuna jalgiti suhteliselt vaheseid riahmi, ei pre-
tendeeri alljargnev mingitele suurtele uldistus-
tele, pigem on see katse arutada probleemi
konkreetsete naidete pdhjal.

Ukski asi ei ole nii hea, et paremini enam ei
saaks.
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Uldmulje kdikidest ruhmadest
O Kohal oli suhteliselt vahe lapsi (maksimaal-
selt 18, keskmiselt 12—15 last rihmas, kuigi ni-
mestikus oli kbikjal 18—27 last).

O Ruhmade t66miljod oh rahulik: suheldi meel-
divalt, médduka haalega. Ainult 3 ruhmas olid
lapsed veidi kararikkamad, kuid see oli tingitud
rohkem méngude laadist kui kasvatamatusest.
O Lapsed tegutsesid iseseisvalt ja leidsid endale
kogu vaadeldava aja kestel huvitava tegevuse.

O Méanguasju ja vahendeid oli kull tagasihoidli-
kult, kuid siiski piisavalt. Elatakse vanade taga-
varade arvel. Kui midagi juurde ei muretseta,
siis paari aasta parast on lasteaedades tdeline
vaesus. Ainult 3 ruhmas oli manguasju rikkali-
kumalt tanu kasvatajate osavatele katele ja
ménguasjade hoolikale hoidmisele.

O Manguasjad olid paigutatud ruumis hajutatu-
na, see vdimaldas lastel kasutada mangu ajal
kogu ruumi ja Uksteise mangu hairiti minimaal-
selt.

O Lapsed olid omavahel s@bralikud, abivalmid ja
heatahtlikud. Konflikte ei olnud 9 rihmas, 2
rihmas oli 1 ja 7 ruhmas 2 vaikest konflikti.
Lapsed lahendasid ise arusaamatuse 7 juhul, 9
juhul vbeti abiks ka kasvataja. K&ik konfliktid
lahenesid kiiresti. Arusaamatused tekkisid ena-
masti manguasjade parast: kdik ei olnud omaks
vOtnud reeglit, et manguasja ei tohi teise lapse
k&est ara votta.

[ Kasvatajad olid lahked ja ladusa kénega head
suhtlejad. Paljud probleemid lahendati naljaga.

Lapsed tunnevad 6hust, kes neid armastab.

Laps-* kasvataja
Laste pooérdumine kasvataja poole oli arvult eri-
nev: Uhes rihmas po66rdusid lapsed kasvataja
poole 9, kuues 12—20, kolmes 22—29, viies 30—
49, kahes 51—54 ja Uhes ruhmas 64 korral.

Seega minimaalselt poorduti 9 korda, maksi-
maalselt 64 korda. Anallusides, miks see arv nii
erineb, selgus, et pd6ordumiste arv ei olenenud
laste arvust ruhmas ega nende vanusest, kasva-
taja haridusest, staaZist ega vanusest ega ka
kasvataja podrdumiste arvust laste poole. Tun-
dus, et kdige enam modjutas seda suhtumine kas-
vatajasse: armastatud kasvatajale oli rohkem
radékida, temalt otsiti tunnustust voi lihtsalt ke-
halist kontakti. Seda arvamust voiks kinnitada
fakt, et kdige vdhem po6ordusid lapsed kasvataja
poole, kes kdige enam vaartustas kasvatajaame-
ti olmelisi plusse.

Po6o6rdumiste sisu vdis tinglikult jagada posi-
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tivseks (94,7%) ja negatiivseks (5,3%). Positiivse
sisu puhul p6orduti kasvataja poole enam:

O tunnustuse saamiseks, emotsionaalse kontak-
ti taotlemiseks ja uudishimu rahuldamiseks 13
rihmas (39,5% koéikidest po6drdumistest),

O oma moétte vdi rddmu jagamiseks ning info
andmiseks 5 ruhmas (29,5%).

Koikides rihmades poddrduti kasvataja poole
veel abi ja nbu saamiseks, kuid nende p&66rdu-
miste arv ei domineerinud Uheski ruhmas
(15,1%).

Ullatavalt vahe kutsusid lapsed kasvatajat
mangima ja raamatuid vaatama, seda tehti
ainult 7 rthmas (4,0% podrdumistest). Loa saa-
miseks, enamasti manguasja vo6i vahendi votmi-
seks, pdorduti kasvataja poole 13 ruhmas (6,6%):
8 ruhmas 1, 4 rtuhmas 3—5, 1 rihmas 13 korda.

Siit voib jareldada, et lapsed kasvavad kullalt-
ki koduses 6hkkonnas, kus neil on digus ise va-
balt tegutseda. Samal ajal tuleb tunnistada, et
nagu kodus, nii on ka lasteaias asju, mille votmi-
seks peab luba kisima ja seda tehes 0pib laps
tunnetama piire ja korda. Kasvatajad on tahel-
danud, et eriti nooremad lapsed, kusides kasva-
tajalt tht voi teist lauamangu, tunnevad mangu
Idppedes suuremat vastutust see korralikult ta-
gasi panna.

Negatiivsed podrdumised (kaebamised) moo-
dustasid 5,3%. Seda tehti 12 ruhmas.

5 rihmas kaebasid lapsed Uhe korra, 4 ruh-
mas kaks, 2 ruhmas kolm kuni viis ja 1 ruhmas
seitse korda. 6 rihmas lapsed ei kaevanud.

Sellestja ka konfliktide arvust v8ib jareldada,
et lapsed veedavad oma paeva heatahtlikus ja
sObralikus kasvukeskkonnas. Tundus, et konf-
liktide arv sb6ltus kasvataja tasakaalukusest.

Hea sona v@idab véora vée.

Kasvataja -=laps

Vaadeldi kasvataja pd6rdumist uhe lapse poole.
Kasvatajad poordusid laste poole rohkem kui
lapsed kasvataja poole 15juhul, 2 juhul oli laste
podrdumiste arv suurem, 1 juhul vérdne. Kasva-
taja poordumiste arvus laste poole oli olulisi eri-
nevusi: viis kasvatajat podrdusid laste poole
20—28, kolm kasvatajat 34—39, kolm kasvata-
jat 44—59, neli kasvatajat 62—76, kolm kasva-
tajat 80—97 korda.

Kdige vaiksem poodrdumiste arv oli 20 korda,
kdige suurem 97. Vaiksemate laste poole p6drdu-
ti sagedamini. Suurematega oli kasvatajal tihe-
dam kontakt siis, kui ta lastega midagi koos
tegi. P66rdumiste sagedus ei olenenud kasvataja
vanusest, staaZist ega haridusest ega ka sellest,
mida kasvataja oma tdds vaartustab. Kull aga
olenes see kasvataja toostiilist. Kasvatajad, kes
elasid lastega koos huvitavat elu (mangisid, voo-
lisid, meisterdasid, vaatasid raamatuid) suhtle-
sid lastega rohkem. Neid kasvatajaid oli 13.
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Kasvatajate poordumiste sisuks oli
41,5% — selgitus, nbu, abi (neid p6drdumisi oli
koikidel kasvatajatel kdige enam);
24,7% — huvi lapse tegevuse vastu;
12,0% — tunnustus, emotsionaalse kontakti
taotlus;
5,8% — ettepanek manguks;
5,0% — kasud;
4,9% — keelud;
3,0% — markused;
1,8% — palve;
1,3% — lohutamine;
— — karistamist ei olnud.
Eeltoodud arvudest selgub, et 87,1% puhul oh
kasvatajate podrdumine positiivne, iga Uksiku
kasvataja puhul samuti.

To60 kiidab tegijat

Kasvataj ast

Kasvatajate paremaks tundmadppimiseks paluti
neil nimetada 3 meeldivat ja 3 hairivat asjaolu
kasvatajaametis, samuti anda hinnang oma
ametile ja lastele. Uldistades neid vastuseid, sel-
gus: ,

[ Korgelt hinnatakse t66d lastega ja ameti loo-
mingulisust (63,0%). Vastused: lastega suhtlemi-
ne pakub réddmu, armastan lapsi, saan koos
lastega end vélja elada, naen laste arengut; t66
on vaheldusrikas ja mitmekesine, saan ise otsus-
tada ja oma mdtteid realiseerida, on kindlustun-
ne, et oskan oma t66d.

Q Positiivset on kasvatajaameti olmes (25,9%).
Vastused: vahetustega toopaev, puhkus suvel,
tookoht kodule ligidal.

O Oluline on oma maja hea kollektiiv (11,1%).

Hairivate asjaolude nimekiri oli mitmekesi-
sem ja rohkem individuaalne. Kdige enam hairis
kasvatajaid vahendite nappus (18,5%), vaikesed
ruumid ja kitsad laastatud duealad (13%), suhte-
liselt vaike palk (13%) ja vanemate vdhene huvi
oma laste vastu (11,1%).

13 kasvatajat hindasid oma ametit ja lapsi
heaks, 5 rahuldavaks. Suhtumist lastesse need
hinnangud ei mdjutanud. Tddga rahul olevad
kasvatajad olid mdnigi kord lastega aktiivselt te-
gutsevad ja laste tdhelepanust hoitud kasvata-
jad.

Igal kasvatajal oli oma isikupéara ja toostiil.
Igauhelt oli midagi head 6ppida. Ennekdike kas-
vatasid nad oma eeskujuga. Siinkohal tahaks
esile tuua méningaid:

AILI JAAKMEES kasutab teadlikult iga situat-
siooni laste sdnavara rikastamiseks, tema lapsed
mangivad iseseisvalt, oskuslikult ja stvenenult
arendavaid lauaméange;

ULVI LAIDE o6petab huvitavalt vabas vormis,
lahtudes laste individuaalsusest;

PIlIA NARVIK sutitab oma mbtete ja emotsiooni-
dega ja lapsed kulvavad teda hellitustega lausa
ule;
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ASTA NILK, meisterdades koos lastega, Opetab
neile uusi td6oskusi ja samas vanas6nade abil ka
kolbelisi tdekspidamisi;

INGRID UUSTAL arendab lapsi mangudes,
leiab igale olukorrale sobiva vanaséna;

ELINA VAETINA kasutab iga hetke laste pare-
maks muutmiseks ja on nendele huvitav mangu-
kaaslane.

Et inimest tundma dppida, tuleb temaga koos
puud soola ara suia.

Maja juhatajal paluti anda hinnang kasvataja
toole. Ulimalt rahul oldi kasvatajaga 10 juhul.
Leiti, et on tegemist oma ala meistriga, kes t66-
tab vaga hasti. 9 juhul 6eldi, et tegemist on voi-
meka ja aruka kasvatajaga, kes on lastele hea,
aga kes ei toota alati taie pingega. Vaatlustule-
mused langesid juhatajate hinnanguga kokku.
Siit vOib jareldada, et vaadeldud lasteaedade ju-
hatajad tunnevad oma kaadrit hasti ja vaatluste
po6hjal tehtud arutelu on eluga vastavuses.

Iga amet vajab Gppimist.

Kasvataja abist

Omaette probleem on laste suhted kasvataja
abiga. Kuna koristajatadist on saanud nime ja
palga jargi kasvataja abi, oleks hadavajalik, et
see kajastuks ka t6os lastega. Vaatlustest sel-
gus, et kasvataja abi ei suhelnud Uldse lastega
16 ruhmas, 2 rihmas tegi seda 2—4 korral. Lap-
sed otsisid kasvataja abiga kontakti ainult 2 kor-
ral. Sellest vOib jareldada, et peame kasvataja
abidele dpetama lastega todtamise algtddesid, et
nad saaksid taita k6iki oma ametitlesandeid.

Lohkuda on lihtne, ehitada raske.

Kokkuvote
K®oigis 18 vaadeldud rihmas oli laste elu huvitav
ja psuhhokliima suhtlemiseks soodus. Kasvata-
jad on suutnud lapsi sédasta meie elu olmepinge-
test. Lapsed omandavad heatahtliku ja
sdbraliku suhtlemisoskuse ning elementaarsed
viisakusreeglid igapéevases elus. Tdendaoliselt
kasvavad nendest viisakad ja avatud taiskasva-
nud, kes oskavad suhelda igas olukorras. Kasva-
tajad olid oma eriala hasti tundvad isiksused,
kellele pakub rodmu td6 lastega. Olles 16 t6daas-
ta jooksul kokku puutunud sadade Eestimaa
kasvatajatega, vOin vaita, et vaadeldu pole min-
giks erandnahtuseks ja haid kasvatajaid on meil
palju. Siiski tahaksin loota, et senisest rohkem
[ jouaksid kasvataja kdnesse vanasdnad, kdne-
kdanud ja liisusalmid;
O leiaksid lapsed kasvatajas targa ja huvitava
méangukaaslase;
O heliseks lasteaias laul mangu ja t66 ajal.
Tanapéaeva raskes majanduslikus olukorras,
kus rahakisimus on muutunud elukisimuseks,
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kiirustatakse paljudes kohtades lasteaedu sulge-
ma. Unustatakse &ra, et alates 3. eluaastast va-
jab laps méngukaaslasi, vajab voimalusi aktiiv-
selt ja huvitavalt suhelda laste ja
taiskasvanutega. Jattes lapsed koju, sageli oma-
pai, jatame nad ilma nende arenguks vajalikust
suhtlemiskeskkonnast. Tuleks otsida ja leida
vO@imalusi lastele hadavajaliku arengukeskkon-
na sailitamiseks. Selleks jdudu ja jarjekindlust
nii kasvatajatele kui ka lastevanematele.

Seni, kuni on lapsed, kestab elu.

Ja

hakkavadki
arendamal?
TONU KALLE foto
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KOOLI MUUSIKA

Teeme ise pille

KALLE TAMRA, Viljandi Muusikakooli direktor

TAMBURIIN

it tamburello, tamburino

sks Tamburin, Schellentrommel
ingl tambourine, timbrel

utoriteetsed muusikaleksikonid toovad

/ % marksbna «tamburiin» all ara 3 eri

7/ % mdistet. 1. Suur, kuni meetrise silindri-

iise kujuga kahelt poolt nahaga kaetud
nn provansi trumm. 2. Provansi péaritoluga elav,
2/2 vbi 2/4 taktis tants, mida esitati tamburiini
saatel. 3. Uhe nahaga, litrite v&i kuljustega vo-
rutrumm. Seekord teeme juttu Uksnes viima-
sest. Sellist tamburiini on kasutanud paljud
rahvad laulu ja tantsu saateks vahemalt paar
tuhat aastat. Meieni jdudnud andmed parinevad
Kaug-ldast, Lahis-ldast, Léuna-Euroopast (His-
paaniast, Prantsusmaalt, Itaaliast). Tamburiini
on aidanud levitada randmuusikud, mustlased,
vene skomorohhid, meremehed. Suurde muusi-
kasse jdudis pill 1ainud sajandi | poolel, mil seda
algul kasutati rahvuslike tantsustseenide kuju-
tamisel. Uldtuntud heliloojate loomingus kohtu-
me tamburiiniga Webcri «Mustlaste marsis»,
Verdi «Traviatas», Wagneri «Lohengrinis», Mah-
leri IV sumfoonias ja veel paljudes populaarsetes
suurteostes. Eesti koolimuusikas on tamburiinil
kull vaga tagasihoidlik koht. Pilli kasutatakse
harva ja uhekillgselt. Véimalik kull, et varem
kdikjal mudgil olnud «professionaalsed» tambu-
riinid on olnud Opilastele liialt rdngad, lastele
valmistatud pillid aga lubamatult halva kélaga.
Muugile on lastud isegi labinisti plastist tambu-
riininimelisi (6igemini nime maarivaid) «man-
guasju».

Eelmise artikliga seost otsides v6ime tambu-
riiniks nimetada Umarakuijulist litrivéru, millele
nahk peale 166dud. Seekord jatame kdrvale tana-
paeva orkestritamburiinid, mille v6ru v8ib olla
isegi metallist vbi plastist ja naha pinge regulee-
ritav. Selliste pillide diameeter kuunib 36 senti-
meetrini, litrite arv 20 paarini. Nagu arvata voi-
me, annab suurem pill ja litrite rohkus
tugevama koéla, mida suures orkestris kunagi lii-
ga palju ei saa.

Meie vbime tamburiini valmistada suvaliste
mdodtmetega. VOru meisterdamise kohta on litri-
vdruga seoses piisavalt dpetust pakutud. Tam-
buriinile sobib siiski ainult puidust voru, kuna
naha l66me peale naeltega. Kui v6imalik, valime
vOru diameetri ja litriavade arvu muusikalistest
kaalutlustest lahtuvalt. Liikuvale mangijale ja
vaiksemale ansamblile teeme kergema (vaikse-
ma), suuremale kollektiivile kopsakama tambu-
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riini. Argem unustagem ka seda, et suuremate
litrite ja naha pinnaga pill annab tumedama
kéla, vaiksem vastavalt heledama. Ka enam pin-
gutatud nahk téstab pilli helikdrgust. Paraku tu-
leb lahtuda materjali v6imalustest. Kui ikka
suuremat nahatukki ei ole, peab leppima vaikse-
ma pilliga. Kust nahka saada? Soovitan kdige-
pealt revideerida vanu trumme. Vdib-olla ei ole
katkised nahad veel ara visatud. Sageli asenda-
takse taiesti korralikud nahad moodsama, efekt-
sema kilega. Oige peremees ei viska kunagi loo-
duslikku nahka minema. Suure trummi nahast
saab neli tamburiini v6i muud vaiksemat 166k-
pilli. Tamburiini jaoks kasutatakse kitse, vasika,
eesli, ka sea nahka. Loomulikult ilma karvadeta
ja pargitult. On kasutatud ka kassi ning koera
nahka. Mida kull loomasdbrad selle kohta ttle-
vad! Aga kui me tbelisi loodusesdpru kuulda vo-
tame, ei tohiks ka puud puiduks muuta ja pilli-
meisterdamisel, seega ka meie «jargneval» jutul
ongi I6pp. Nuud kusite, miks siis kile ei sobi.
K&lbab kull, aga selle kinnitamine eespool Kkirjel-
datud lihtsal viisil ei ole vdimalik.

Kui raami (vbru) jaoks paras nahk leitud, leo-
tame seda vees seni, kuni nahk muutub peh-
meks ja venitatavaks. Paras nahk peaks ulatu-
ma paar sentimeetrit raami servast ule. Algaja
vOiks kasutada peenikesi naelu, mis vorust labi
ei ulatu. Naelad I66dagu servast umbes 5—10
mm kaugusele. Ikka enne paar naela (vahega
10—15 mm) uhelt poolt, siis vastaspoolt. Nahka
ei vdi vaga tugevalt pingutada. Kuivamisel vaib
raam deformeeruda. Kui nahk naelutatud, voéta-
me 5—10 mm laiuse tugevama, soovitavalt tu-
medama nahariba ja 166me selle dekoratiivhael-
tega vOru serva nii, et see kataks eelmised
naelapead. Nuud Idikame terava noaga dekora-
tivpaela serva alt valja ulatuva naha araja voi-
me pilli kuivama panna. Kui on karta, et nahk
on habras v&i liiga dhuke, peame kuivamisel ka-
sutama moningaid ettevaatusabindusid. Asi on
selles, et vastu puitu (pealegi nahariba all) toi-
mub kuivamine aeglasemalt ja voru keskel mole-
mast kuljest kiiremini kuivav nahk vdib kokku
tdmmates naelte kohalt naha servad valja veni-
tada vOi isegi rebestada. Pilli nahk v6ib jaada
I6dvaks, kéla tuhmuda. Selle ohu véaltimiseks tu-
leb membraani pinda aeg-ajalt niisutada, kuni
voru Umber olev nahk on kuivanud. Kuivanud
nahk peab palju suuremale pingele vastu. Voib
julgelt mangida.

Hea tamburiinimé&ngija peab tundma koiki
manguvotteid ja tublisti harjutama. Eristada tu-
leb tantsiva (liikuva) tamburiiniméangija ning or-
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kestrandi manguvdtteid. Esimesel juhul on pill
nagu Uks rutmiliselt liilkuva keha osa, seega lii-
gutuste ilul on esmane tahtsus. Orkestrandil on
olulisem tapse ja varjundirikka ratmi valjaman-
gimine. Tamburiini hoitakse Vasakus ké&es nii, et
poial on august labi pistetud. Vaiksemaid rutme
lUbakse parema kae sOrmeotstega, valjemaid
peopesa vOi sdrmenukkidega. Luhem tremolo
mangitakse parema kae pdidlaga voru lahedalt.
Taolise manguvdttega on kuulda peamiselt litri-
te helinat. Pikaja kdlava tremolo saavutamiseks
raputatakse pilli kahe kdega, vaiksema tremolo
puhul Uhe kdega. Kuiva pulseeriva tremolo, sa-
muti keerulise rutmi mangimiseks hoitakse
tamburiini pdlvedel vdi selleks ettenahtud alusel
ja trummeldatakse modlema kaée sdrmede voi
nuiadega vastu nahka. Osav tamburiinimangija
teeb selle pilliga niisugust imet, et kuulaja tam-
buriini ainult méarkabki.

BASKI TRUMM
it Tamburo basco
sks Baskische Trommel

Baski trumm erineb eelnenust selle poolest, et
tal on litrite asemel kuljused. Need riputatakse
kas risti voi tahekujuliselt vdoru keskele tdmma-
tud traadi kulge. Moned heliloojad, eelistades
baski trummi heledamat kdla, teevad partituuri
sellekohase markuse. Uldjuhul nimetatakse ka
baski trummi tamburiiniks. Kuljuste meisterda-
mine on Usna keeruline, seetdttu nende juurde
tuleme seoses teiste pillidega hiljem. Soovi kor-
ral vdib kuljuste asemel traadi kilge midagi
muud riputada. Kalameeste 660nge kellukesed
kdlavad usna kenasti.

DAIRA, DOIRA

it daira, tamburina orientate 15y7=\
sks Daira (

ingl dayra

See trumm esineb Aasia maades mitme, eri
kuju ja nimetuse all. V6ru diameeter on enamas-
ti Usna suur, ulatudes 40—50 sentimeetrini. Us-
beki doiral ® helisevad kaasa voru siseseinale
kinnitatud réngad. Gruusia dairal on rongakeste
vahele ka moned kellukesed (kuljused) riputa-
tud. Pilli naha pinget (seega ka helikdrgust) re-
guleeritakse soojendamisega. Rahvatraditsiooni
jargi seati pill manguvalmis I6kke paistel.

VORUTRUMM

it tamburello (senza sonagli)

sks Handtrommel, Rahmentrommel
ingl hand drum, frame drum

Tegu on tamburiiniga, millel pole metal sv kéla
tekitajaid. Kui Umarale vorule tdmbame naha,
saamegi vorutrummi. Vorutrummi mdodtmed voi-
vad olla Usnagi erinevad. VOru laiuseks 4—&6, la-
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bim66duks 20—30 sentimeetrit. Pilli mangitakse
sOrmeotste vOi peopesaga, ka sdrmenukkidega,
samuti nuiaga nahale lules. Seegi 166kpill on
iidse paritoluga. Suured vérutrummid on palju-
de rahvaste juures olnud Samaanide peamiseks
tooriistaks. Selleks, et nahk voru virilaks ei ki-
suks, tugevdatakse raami toega. Viimane taidab
ka kaepideme ulesandeid. liri raamtrummil on
ristikujuline karkass @. Loodetavasti igatiks on
nainud V. Tormise «Raua needmist». Seda laulu
esitatakse suure vérutrummi saatel.

Véaikseid raamtrumme on tehtud ka kahepool-
se nahaga ®. Hiina vOrutrummid on erineva
vOru laiusega (kuni pika silindrilise tomtomini).
Ménel kahe nahaga vorutrummil (nt araabia
trummil) pingutatakse nahad nd6ri véi nahariba
abil «ristpistes» ®. Aasia maades on tuntud pul-
gakujulise © kédepidemega vorutrummid. Kaepi-
de vdib olla paigutatud ka voru siseseinale. Nii
taidab see Uhtlasi vOru tugevdamise Ulesannet,
lintsustab painutatud liistude jatkamist ©.

Ldpuks pole uldsegi esmaoluline véru korrapa-
rane Umarus. lgaihel on 'vBimalus katsetada
mingi teistlaadse raami kujuga. Naiteks valge-
vene meistrid valmistasid Gpilastele rombikuju-
lisi raamtrumme ®. Miks mitte teha ovaalset
voru?

Viimasel juhul on muidugi naha pinge tasa-
kaalustamisega omajagu raskusi. Aga kui 0ige
prooviks 6- vdi Skandilise raamiga ®!

Head proovimist!
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MEENUTAME HARIDUSTEGELASI B

100 aastat Juri Parij6e stnnist

"TO>K

MALLE REIDOLF, Tartu Opetajate Seminari algpetuse osakonnajuhataja

Juri Parijogi (1892—1941) oli Eesti Vabariigi tun-
tud lastekirjanik, pedagoog, 6ppekirjanduse autor
ja Tartu Opetajate Seminari direktor 1940,—1941.
aastal.

Ta sundis tsaariajal, elas labi venestusperioodi,
Vabadussbja, Eesti Vabariigi ja joudis tutvuda ndu-
kogude korra loomisega Eestis. Viimane sai J. Pa-
rijdele saatuslikuks.

Elukaik

Juri Parijégi (kuni 1935. a Parinback, ka Parinbak)
sundis 2. sept (vkj 21. aug) 1892. a Virumaal Kun-
da-Malla vallas Siberi moonakiilas kandimehe-sa-
damatdodlise Toomas Parinbacki kimnelapselise
pere kuuenda lapsena.

Parinbackide perekond oli vaeses moonakilas
Uks toekamaid. Kandikoht oli méne tiinu suurune,
ei andnud erilist rahalist tulu ja selleparast kais isa
Toomas sadamas hooajatdodel. Peresse oli tellitud
ajaleht, ka kingiti lastele puhadeks raamatuid, mida
thiselt loeti. Ema Mari kasvatas lapsi kindla kaega.

Juri Parijde koolitee algas 1902. a Kunda valla-
koolis. Sajandi alguses kehtis Eestis koolikohustus
10—13aastastele talulastele. Selleparast léaks ka
Parijogi kooli kimneaastaselt. Vallakool oli talurah-
vakooli madalaim aste. Oppetdd kestis kolm talve
(15. okt — 15 apr, s.0 125—130 koolipaeva). Val-
lakooli I6petanu vbis jatkata Spinguid ministeeriu-
mikooli vanemas astmes, kihelkonna- v6i linnakoo-
lis.

Parijde vanemad valisid linnakooli, et poiss kiire-
mini t6dle saaks. Ka oli linnakoolis 6ppemaks tun-
duvalt vaiksem kui gimnaasiumis. Linnakool oii ta-
valine kroonu ©Oppeasutus,, kus Oppetdd toimus
vene keeles ja kus eesti keelt ja kirjandust hakati
alles vastava ndudmise peale eraviisiliselt dpeta-
ma.

Rakvere linnakoolis dppides hakkasid kujunema
nooruki kirjanduslikud huvid, ka paistis ta dpilaste
hulgas silma oma pahempoolsete vaadetega (1).
Koolis anti valja suutu pealkirjaga Opilasajakirja
«Kooli Juts», mida toimetasid J. Parijogi, R. Rei-
man ja Jakob Liivi poeg Arnold Liiv.

Ajakirjas kritiseeriti koolielu vaarnahtusi ja aval-
dati omaloomingut. 16aastane Parijdgi julges saata
ajalehe «Tallinna Teataja» lisalehele «Kdulaline»
oma esimese jutukese, mis aga ei ilmunud.

1909. a tegi J. Parijdgi labi Rakvere linnakooli
juures pedagoogilised kursused. Et leevendada
kutsega Opetajate vaegust, organiseeriti aastasi
kursusi. See oli ajutine abindu algkoolidpetajate kii-
remas korras ettevalmistamiseks.

1910. a asus Parijogi Opetajaks Rakvere laheda-
le Kaarlisse. Kaarli kui Fr. R. Kreutzwaldiga seotud
paik aratas noores koolmeistris koduloolist huvi,
mis aastatega slvenes ja viis vastavasisuliste dpi-
kute koostamisele (2). Kaarlis on kirjutatud ka Pari-
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joe esimesed trikimusta nainud jutukesed «Kroonu
palk» ja «Teatris» (1913).

1915. a mobiliseeriti noor koolmeister sdjavakke
ja saadeti Venemaale, 1917. a Oppis Kaukaasias
Gori (Stalini stnnilinn) lipnikkude koolis. Rindele ta
Esimese maailmasdja ajal ei sattunudki. S6javaest
vabanes péarast revolutsiooni, 1919. a mobiliseeriti
aga Eesti sdjavakke. Parijdgi osales Vabadussdjas
soomusrongil nr3 lipniku auastmes.

Noor koolibpetaja pettus Vabadussdjas, oli kriitili-
ne umbritseva suhtes, kus tema arvates puudusid
ilusad aated ning valitses ahnus ja saamahimu.

1920. a suvel paases ta jatkama armastatud
t60d koolis. Parast sbda asus Parijdogi elama Rak-
verre, kus ta esialgu oli dpetaja linna 1. Algkoolis
(1920—1921), seejarel Opetaja ja juhataja Rakvere
Opetajate Seminari harjutuskoolis (1921—1929).

Parij6gi lahenes nuud kolmekimnendate eluaas-
tale. 1922. a abiellus ta vbdimlemisbpetaja Elsa
Anette Langeriga, 1924. a sundis tutar Aili ja 1929.
a poeg Endel.

Rakveres algas J. Parijoe intensiivne kirjanduslik
tegevus, siin ilmus 1926. a tema loomingu ks val-
japaistvamaid saavutusi — luhiproosa kogumik
«Semendivabrik» (1936. a «Tsemendivabrik»).

1929. a siirdus Parijogi Tartusse. 37aastaselt
sooritas eksternina gimnaasiumi kipsuseksamid,
et jatkata opinguid Tartu Ulikooli filosoofiateadus-
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konnas, kus Oppis kirjandust ja pedagoogikat
(1929—1931).

Samal ajal tbotas ta Tartus 3. Algkoolis (1929—
1930) dpetajana ja 4. Algkoolis (1930—1940) juha-
tajana. Ka oli J. Parijogi kolmekiimnendatel aasta-
tel Tartu Opetajate Seltsi juhatuse lige. Tartu
periood oli kirjandusliku tegevuse seisukohalt vaga
viljakas. Siin kirjutas ta suure osa oma laste- ja
noorsoojuttudest, siin valmis enamik tema kooliraa-
matuid, ka «M66dunud ajad jutustavad». 4. Alg-
koolist sai Parijogi rikkalikult materjali kirjandusli-
kuks tegevuseks. Koolielu sindmustest kasvas
valja ka pikem jutustus «Teraspoiss».

1940. a méaaras Eesti NSV Hariduse Rahvako-
missariaat Jiiri Parijde Tartu Opetajate Seminari di-
rektoriks. Maéarati tagaselja, perekond kuulis sellest
raadiost. Parijogi puudis maaramist muuta, kuid N.
Andresen oli vastu. Parijdgi olevat 6elnud selle
peale, et mida kdrgemale konn ronib, seda valusa-
malt ta alla kukub.

Seminari direktori koht polnud aga sugugi madal.
Direktorilt nduti esinemisi ja artikleid. J. Parijée an-
keet oli vaga hea, ka oli ta tuntud oma kriitilise suh-
tumise poolest Eesti Vabariigi hariduspoliitikasse ja
elukorraldusse uldse. 1940. a Tartu «Kommunis-
tis» ilmusid talt artiklid, mis tekitavad kohati ham-
meldust.

J. Parijogi taunib nn 6nneliku puuraiuja mentali-

teeti, mida tema arvates Eesti Vabariigis propagee-
riti — &ra putagi paremat, ole vaene nagu puuraiu-
ja pastor Malmi jutukeses «Onnelik sark», siis oled
sa Onnelik. Sumpaatia pahempoolsuse vastu oli
juba tema varasemates kirjanduskriitilistes artiklites
ja juttudes selgelt tunnetatav. 1940. a annab ta
Uhekulgselt kriitilise hinnangu 1930. aastate eesti
lastekirjandusele, mdistes selles hukka Kkitsalt
mdoistetud isamaalisuse (viide K. Ristikivi «Lenda-
vale maailmale») (7).

Jarjest keerulisemaks muutuvas situatsioonis
puudis Parijogi jaada ausaks. Selles ongi tema
traagika. Otsekohese, siira, tundliku sotsiaalse nar-
viga inimesena ei saanud ta kdike toimuvat sugugi
heaks kiita.

Réaagitakse direktori vastuolust seminari kommu-
nistlike noortega (10), mida aga paljud seminaristid
kategooriliselt eitavad. Kull aga teatakse raakida
Uhest 1941. a kevadtalvel seminaris esinenud par-
teikomitee lektorist, kes klassi- ja kodusdjast raaki-
des vaga ebatsensuurseid véljendeid kasutanud.
Parijogi olevat I6petanud tema esinemise ja hiljem
kuuldud Opetajate toast karjumist ning &hvardust,
et oma osa sa (s.t Parijogi) saad (11). 1941. a juu-
nikuus saadeti seminaristid pioneerilaagritesse voi
lastekodudesse praktikale. Seal tabas neid s6da.

5. ja 6. juulil oli direktor Parijogi koos Tartus ela-
vate-olevate seminaristidega linnast valjas kaitse-
kraave kaevamas. Olukord linnas oli muutunud
vaga keeruliseks, teati radkida mitmete tuntud ini-
meste arreteerimisest, ka moéni seminari todtaja
varjas ennast. Parijde teadmisel ja otsesel kaa-
saaitamisel varjas end TOSi 6&ppehoones (TOS
asus siis Laias tanavas, praeguse Kesklinna Alg-
kooli ruumides) seminari asjaajaja (12). Parijogi
poordus 8. juuli &htul linna tagasi. O6sel kell 3 vas-
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tu 9. juulit tungiti Parijde Laia tanava korterisse.
NKVD aktivistid otsisid midagi ja viisid direktori en-
daga kaasa. Abikaasa tahtis panna toitu kaasa,
aga Parijogi keeldus. «Sellele teekonnale ei vajata
midagi,» lausus ta (12). Samal paeval lasti ta koos
197 saatusekaaslasega Tartu linnavangla dues
maha (4). Laibad aeti vangla dues olevasse tse-
mentkaevu. Kirjaniku poeg Endel leidis jargmisel
paeval vangla kdrvalhoonest isa passi tukid.

Mis oli arreteerimise po6hjus, pole teada. Poeg
oletab mingit konflikti kommunistlike noortega, sa-
muti olevat Parijdégi keeldunud evakueerumast
No&ukogude Liitu (10).

1941. a 19. juulil teatatakse «Postimehes», et on
leitud 178 mehe ja 20 naise laibad (3), 1942. a
maiks on aga selgunud ka hukatute nimed. Nende
hulgas ka Juri Parijée nimi (9). Nii hukkus Juri Pari-
jogi, keda nii monigi sellel keerulisel ajal kommu-
nistiks pidas, kommunistide terrori ohvrina.

J. Parijégi pedagoogina

Esimesi koole, kus Oppetddd algklassides organi-
seeriti Ulddpetusena, oli Rakvere Opetajate Semi-
nari harjutuskool, kus sellega tehti algust juba
1920. a (6).

J. Parijée asumisega harjutuskooli juhataja koha-
le hoogustus ulddpetuse rakendamine. Parijdgi ku-
lastas Saksa ja Austria koole, omandatud teadmisi
ei rakendanud ta aga kriitikata, vaid vottis ule ainult
selle, mis temale oluline tundus. Selleparast erines
ildépetus ROSi harjutuskoolis mitmeti tldépetu-
sest mujal (5).

Parijogi vottis dppetdd aluseks koduloolise vaa-
tebpetuse, millega liideti kdik teised Oppeained.
Uksikule &ppeainele jai aga (lddpetuse tulevikus
oma kindel koht ja aeg. Koduloolise teemaga pusis
tihe sisemine side. J. Parijogi: «Uhtsust ja keskus-
tust UldBpetuses ei saavutata mitte asjade ukstei-
sele lahedale toomisega valiselt vaid selle sisemi-
se stigava huviga, mis kannab t66d asjadpetusliku
teema kasitlemisel ja sellest tekkinud Uksikute Kku-
simuste lahendamisel. Sellepéarast peavad ka Uksi-
kute teemade kavad olema kdillalt paindlikud, et
vbiks aega puhendada niihasti asjalisele kuljele,
kui ka oskuste omandamisele» (8, lk 197).

Oma tahelepanekud ja kogemused ulddpetuse
teostamisel vottis ta kokku kogumikus «Ulddpetus
Rakvere Opetajateseminari harjutuskoolis» (TIn,
1928). Kaasautoriteks olid harjutuskooli dpetajad
Theodor ja Maria Brandt.

Kui 1937. a kodulugu iseseisva dppeainena 6p-
peplaanist vélja jaeti, astus Parijogi ajakirjas «Kas-
vatus» energiliselt valja koduloo kaitseks.

Praegu, kui tlddpetus on jalle aktuaalsena meie
algdpetusse joudnud, tasuks J. Kaisi kdrval enam
tadhelepanu pdorata ka Parijde parandi uurimisele.
Miks ikkagi tundus kooliuuendus J. Parijdele liiga
radikaalsena? Kas (ja millisel méaaral) erinevad
tema seisukohad J. Kéisi omadest? Tasuks usku-
da vana koolimehe Ain Nurga sonu, et Parijdele
peab seoses ulddpetusega enam tahelepanu p6o6-
rama.

Tartu-perioodil kandus J. Parijde huvi ajaloo 6pe-
tamisele algkoolis. 1931.—1934. a ilmusid tema
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ajaloodpikud «Mé6dunud ajad jutustavad» |, II, 1,
vastavalt 4., 5. ja 6. Oppeaastale, millega ta pani
aluse nn novellilaadsele ajalookésitlusele. Parijoe
koostatud ajaloodpikud on vaga lapseparased. Aja-
lugu antakse edasi kas vanaisa, Opetaja vbi sbjas
osalenud soduri jutustusena. Jutustaja selgitab aja-
loo kéaiku huvitavate sindmustena, tuues jark-jar-
gult sisse uusi mdoisteid, mis selgitatakse ja naitli-
kustatakse. Opikute eelis — materjal on lihtne,
lapsepéarane ja kergesti omandatav. Ja kuna J. Pa-
rijogi oli lastekirjanik, oskas ta leida dppivale lapse-
le omase stiili.

Markimata ei saa jatta ka J. Parijoe (koos T.
Adamsoniga) koostatud kodanikudpetuse Opikut,
ajalootestide sarju ning koos J. Kaisiga kirjutatud
koduloo td6juhatusi individuaalseks ©&ppetdoks.
Suur oli samuti J. Parijde osa koolilugemikes «Elav
sbna» |—IV (1932, 1933 ja 1935), kus ilmus roh-
kesti tema koostatud lugemispalu voi tema juttude
kohandusi lugemiku jaoks.

J. Parijégi dpilaste malestustes

Kauaaegne Tartu koolijuht ja haridustegelane Ain
Nurk kirjutab: «Juba seminaristidena tundus J. Pa-
rijdgi meile sundinud pedagoogina. Austasime ja
hindasime tema pedagoogimeisterlikkust, vastutu-
lelikkust, otsekohesust ja s6bralikkust, kuid samuti
ka ndudlikkust. Ta oli meile, tulevastele pedagoogi-
dele, Opetaja etalon. Suure huviga kédisime teda
kuulamas harjutuskooli dpilaste hommikustel kogu-
nemistel, mis tihti asendasid ettenahtud hommiku-
palvusi. Neil esitas ta katkendeid &sjavalminud voi
alles mottes moblkuvaist kirjanduspaladest, kust
alati jai kdlama mingi moraalivihje, mis oli seotud
antud momendi kasvatuskisimustega. Seejuures
ei lugenud ta mingit moraali, vaid igalks pidi ise
moistma, millele tdhelepanu juhiti» (5, Ik 87). Ain
Nurga méaletamist mdoda jaanud Parijogi alati ra-
hulikuks ja tasakaalukaks. Distsipliini loomiseks ja
autoriteedi kindlustamiseks soovitanud ta Opetajal
igas olukorras rahulikuks jaada ja Opilase seisu-
koht &ra kuulata. Opilasele ei tohtinud jaada muljet,
et dpetaja teda vbimuga valitseb, vaid teadmine, et
teda teadlikult tema enda huvides juhitakse ja suu-
natakse.

Seda kinnitab ka praegune pensionérist dpetaja,
endine Tartu haridustdotaja ja 6ppealajuhataja Val-
ve Rehema. Juri Parijdge maletab ta juba Rakvere
péevilt. Tema vanem 6de ja vend 6ppisid semina-
ris, ka elati seminariga samas tanavas.

Parijogi oli vaikest kasvu, Kiirete liigutustega,
kandis jopet ja kalifeepukse ning peas kérgema
aare ja sirmiga suusamutsi. Hiljem, Tartus, oli Juri
Parijogi Valve Rehema direktor ja didaktika Opeta-
ja.

«Parijée tunnid olid alati vaga huvitavad, hasti il-
lustreeritud (armastas visandada ké&ega tahvlile
jooniseid). Oma jutus oli ta humoorikas, ei naernud
aga sageli, ainult suunurgas tuksatas vahel. Ta os-
kas oma emotsioone valitseda» (11).

Ja kui A. Nurga malestustes domineerivad eru-
ditsioon ja suur pedagoogi meisterlikkus, siis Valve
Rehema naiselik silm joudis fikseerida muudki.
«Parijégi oli vaga korrektse véalimusega, ta kandis

58

alati lipsu ja ndudis selle kandmist ka poistelt. lialgi
ei tulnud ta klassi kampsunis. Taskurétt oli J. Pari-
joel alati piinlikult puhas, iseenda Ule oskas direktor
naljatada, tema huumor ei kasvanud aga kunagi
ule irooniaks. Vale vastuse puhul arutles Parijogi:
«Jaa, ka niimoodi vdib olla, aga ma arvan, et see
oli niimoodi. . . » Direktor Parijogi oli kdikide semi-
nari valjasbitude organiseerija ja aktiivhe osavotja.
Ta oli hea suusataja, kes raskemates kohtades
alati lausus: «Las ma lahen esimesena.»

Oma kolleege ja dpilasi kohtles ta tadhelepanu ja
vaarikusega. Nii tdusis ta pusti, kui raakis 11. klas-
si tutarlapsega (11). Juri Parijdégi rbhutas alati, et
Opetaja isiksus on Opilastele kbdige parem eeskuju.
Temalt endalt said sajad tulevased Opetajad ees-
kuju, kuidas tuleb td6tada ja kaituda pedagoogil,
kelle kates on noore pbélvkonna eluhoiaku kujunda-
mine.

Juri Parijdes oli Uhendatud kirjanduslik loovus
pedagoogimeisterlikkusega. Teda kui andekat las-
te- ja noorsookirjanikku on analtidsinud mitmed
autorid. Selleparast jai kdesolevas artiklis kirjaniku-
t60 kasitlus kullalt pealiskaudseks.

Jaagu see teiste autorite ja ajakirjade ulesan-
deks.

Huvilisel dpetajal soovitan tutvuda Reet Krusteni
vaga pohjaliku ja huvitava Parijde-kasitlusega ko-
gumikus «Raamatute keskel» (2) vbi «Eesti kirjan-
duse ajaloo» IV kdite 2. osas.

1990. a martsikuus paigutati praeguse Tartu
Opetajate Seminari seinale endise direktori Juri
Parij6e bareljeef.
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MEIE TERVIS

Tervisliku toitumise Gpetamisest tldhariduskoolis |l

KAIE PAPPEL, TPU uldtehniliste distsipliinide kateedri dotsent

[T1 elnenud artiklis (4, Ik 49—51) kasitleti ter-
visliku toitumise pbhireeglitest tasakaa-
J lustatuse printsiibi ja teaduslikult
pdhjendatud toitainete valiku osatéhtsust
toitumisel. Kdrvuti nimetatuga ei tohi ratsionaalsel
toitumisel alahinnata &iget toitumisreziimi. Opilaste-
le tuleks selgitada, et ebadige toitumisreziim voib
nullida kdik meie puudlused toitainete digel valikul
ja soodustada mitmesuguste tervisehairete kujune-
mist juba koolieas.

Teatavasti peab toitumisreziim andma vastuse
kolmele kusimusele: millal? kui palju? mida? Rezii-
mi aluseks on 4 pdohiprintsiipi:

[ toitmise regulaarsus, s.0 s66mine iga paev uUhel
ja samal kellaajal,

[ toidukordade pdhjendatud jaotus péeva ldikes,
O ratsionaalse toitumise pohiprintsiipide maksi-
maalne jalgimine igal toidukorral,

O toiduainete fusioloogiliselt pdhjendatud jaotus
toidukordadele.

Isu teke on seotud peaaju suurte poolkerade
koores asuva toitumistsentriga, mille pdhiarritaja-
teks on glikoosi sisaldus veres ja mao taiteaste.
Olulist rolli mangivad ka toidu valimus ja I16hn. See-
dendrede eritumisel on suur osa tingrefleksidel,
millede kujunemine on otseselt seotud ajafaktoriga.
Toitumine kindlatel kellaaegadel kujundab organis-
mis tingrefleksid toidu vastuvotuks ja seedimiseks.
Oluline oleks lastele selgitada, et kindla valjakuju-
nenud stereotlipse kaitumise muutmine toitumisel
(nt seoses t6O vbi treeningureziimi muutumisega)
peab toimuma sujuvalt. Jarsud muutused toovad
kaasa haired mao, kaksteistsdrmiku, pankrease jt
seedeorganite t66s ning nende haigestumise ohu.

Toidukordade jaotus paeva ldikes sdltub eelkdi-
ge tO0- ja elureziimist. Terve taiskasvanud inimese
soovitatav toidukordade arv on 3—4 (5, lk 35), dpi-
lastel 4—5 (6, lk 9; 10, lk 35). Piiramine 1—2 s606-
gikorraga péevas koormab Ule seedeelundid ning
suurendab pankreatiitide ja muokardi infarkti teket
kaks korda (10, Ik 33).

Opilastele, kelle koolipdev algab vara hommikul,
soovitatakse 2 hommikusooki: Uks kodus ja teine
koolis (3; 6). Esimene hommikusd6k peaks olema
valgurikas ja andma 25% paevasest energiavaja-

dusest. Omal kohal on piim ja piimatooted, erineva
koostisega muslid, herkulo- ja tatrapuder. Teine
hommikusd6k, mis saadakse koolis 2. vbi 3. vahe-
tunnil, peab olema vitamiini- ja mineraalaineterikas
ning andma 10 (6, Ik 9) kuni 20% (9, lk 68) paeva-
sest energiast. Soovitatav on pakkuda toorest aed-
vOi puuvilja, naturaalmahlu ja mehusid, taistera- voi
nékileiba. Oigete toitumisharjumuste kujundami-
seks on otstarbekas lasta 6pilastel kodus vorrelda
erinevaid hommikusdogivariante nii maitsvuse, ter-
visliku toitumise kui ka hinna poolest. Péhikooli alg-
astmel vbib dpetamisel kasutada ka erinevatest toi-
duainetest vOi toitudest koostatud lintsat lotot voi
taringumangu, kus tervisliku toitumise seisukohalt
Oige toiduvalik lubab nuppudel edasi liikuda, vale
paiskab aga tagasi.

Koolilaste I6unast6k peab andma 30 (6, |k 10; 3,
Ik 12) kuni 40% (9, lk 68) padevasest energiast ning
nagu I6unasdokki olema piisavalt valgurikas ja mit-
mekesine. Esimese roana on soovitav kasutada
suppe ja salateid, mis ergutavad seedemahlade
eritumist ning valmistavad seedesiusteemi ette ras-
kemini seeditava toidu vastuvétuks. Toidukorra 16-
petamine magusroaga vdi puuviljaga loob meeldi-
va taiskdhutunde ning «informeerib»
toitumistsentris asuvat kullastumiskeskust piisava
toidukoguse saamisest, pidurdades seega liigse
maomabhla eritumist ja véltides «iles6dmist». Oh-
tuoode peab jallegi olema vitamiinide- ja mineraal-
aineterikas ning andma 8—10% pé&aevasest ener-
giavajadusest. Omal kohal on mahl, jogurt, keefir ja
sinna juurde vdileib vOi sooiane péarmitaignapiru-
kas. Ohtusddk haarab 25% paevasest energiavaja-
dusest ning peaks eelistatult sisaldama kergelt
seeditavaid juurvilja-, piima- v&i jahutoite. Opilaste-
le tuleks teadvustada, et rikkalik dhtueine loob eel-
dused gastriidi, maohaavade ja muokardi infarkti
tekkeks. Parast kulluslikku 6htusooki tbuseb veres
jarsult lipiidide kontsentratsioon, soodustades ate-
roskleroosseid protsesse organismis.

Néaljatunde peletamiseks s66gi vaheaegadel voib
kasutada toorest porgandit, kapsast, kaalikat voi
mond puuvilja, mille kalorsus on suhteliselt madal.
Nagu néeme, saadakse 2/3 p&evasest energiava-
jadusest hommiku- ja IBunasdodgiga, mis vastab ka

Tabel !

ENERGIA JAOTUMINE TOIDUKORDADELE KOOLILASTE TOITLUSTAMISEL

Kirjandusviide

Nr  Sodgikord (6,lk 9) (3, Ik 12) (1, Ik 146) (9, k 68) (2, k 217)
1 Hommikusook 25 25 25 20 20—30

2. Hommikusook 10 8 20 10-25

3 Léuna 30 30 35 35-40 40-45

4. Ohtuoode 10 7 15

5. Ohtuséok 25 25 25 20-25 15-20

6.  Vahepala enne magamaminekut 5
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energia kulutuste erinevusele péaeva l6ikes. Igati
alusetu on ©opilaste loobumine hommikusddgist
(eriti vanemas astmes), pdhjendades seda isu- ja
ajapuudusega. Hasti aitab siin hommikul 20—30
min varem tdusmine, vaike virgutusvdimlemine,
jahe duSs vdi lintsalt enda ja toa kiirustamata kor-
rastamine algavaks péaevaks.

Sodgikordade ajaline jaotus vBib varieeruda sol-
tuvalt inimese elureziimist ja individuaalsest oma-
parast. Uldreeglina peaks aga pohisoogikordade
vahe olema vahemalt 5—6 tundi ning 6htusdogi ja
magamamineku vahe 2—3 tundi. Kui minnakse
magama tais kdhuga, séilib toit seedekanalis ka
00sel, sest magamise ajal tdhus seedetegevus lak-
kab. Hommikul puudub niisugustel inimestel s66gi-
isu, nad tunnevad isegi iiveldust, sest seedeprot-
sess jatkub ja veri on veel kullastunud &htul
sO6dust.

Lisaks digele toitumisreziimile ja p6hjendatud toi-
duainete valikule tuleb tervislikul toitumisel tunda
ka muutusi, mis toimuvad toiduainetes nende kuli-
naarsel to6tlemisel. Toiduainete termiline to6tlemi-
ne, samuti eelnev puhastamine, tukeldamine jne
suurendavad toitainete omastatavust, parandavad
nende organoleptilisi ja sanitaar-hugieenilisi oma-
dusi.

Valgurikaste toiduainete termilisel to6tlemisel
valgud kalgenduvad, osalt lagunevad. Lihakiud
pehmenevad ja on kergemini «kéattesaadavad»
seedeenstiimidele. Keeduvette laheb osa vees la-
hustuvatest ekstraktiiv- ja mineraalainetest, C-vita-
miinist ja B-grupi vitamiinidest. Opilastele tuleks
kdogipraktikumis lisaks soovitusele panna liha pul-
jongi valmistamisel keeva vette ka selgitada, miks
sel puhul saadakse maitsvam puljong. Pd&hikooli
vanemas astmes vOib vdrrelda toore ja eelnevalt
termiliselt t6odeldud lihatlki keeduvett nii valimuse,
maitsvuse kui ka méne valkudele iseloomuliku vér-
vusreaktsiooni abil.

Oluline on 0&pilastele selgitada rasvades toimu-
vaid muutusi, mis leiavad aset toidu valmistamisel
ja sailitamisel. Pikaaegsel seismisel rasvad oksu-
deeruvad (rdasuvad). Mida enam rasv sisaldab
kullastumata rasvhappeid (nt taimedlid, heeringa-
rasv), seda kiiremini ta radsub. Termilisel t66tlemi-
sel rasvad lagunevad, kusjuures laguproduktid &rri-
tavad seedetrakti ning vobivad avaldada
kantserogeenset toimet. Opilased véiksid vdrrelda
oliiv- vdi paevalilledli, margariini, vbi ja searasvaga
toimuvaid muutusi, kui neid kuumutada tempera-
tuuril 150" kuni 230". Tuleks selgitada, miks on
keelatud taimedli korduv kasutamine praadimisel
(eriti toiduainete fritturimisel). Praktikumis vdib vor-
relda friikartulite maitset ja kaalu, mille valmistami-
seks kasutati erineva algtemperatuuriga (~ 20"

kuum) 68li. Seejuures tuleb dpilaste tahelepanu juh-
tide pdhjustele, miks kuuma rasva kasutamisel on
toodete rasvaine sisaldus (samuti kalorsus) vaik-
sem ning maitse taiuslikum. Ara ei tohi unustada
rasvainete o0sa rasvaslahustuvate vitamiinide
omastamisel. Opilastele tuleb selgitada, et vdi ehk
muu rasvaine lisamine juurvilja (nt porgand, lillkap-
sas) hautamisel ja passeerimisel on igati p6hjenda-
tud.

Sisivesikutes toimuvad muutused on seotud eel-
kdige tarklise pundumise ja kliisterdumisega. Siin
vBiks vorrelda tarkliseterade kuju ja olekut kiilmas,
soojas ja kuumas vees ning selgitada, miks kartuli-
pudru valmistamisel tuleb kartulid peenestada kuu-
malt, aga mitte jahtunult (jahtumisel rakuseinte
elastsus vaheneb, need purunevad, térklis «paé-
seb vélja» ja muudab pudru kleepuvaks). Vanema-
tes klassides voib selgitada tarklise omaduste sol-
tuvust lahtetoorainest (tabel 2) ning vorrelda
erinevate kliistrite viskoossust ja valimust. lImekad
on katsed, mis naitavad tarklisekliistri viskoossuse
vahenemist hapete toimel ja suurenemist suhkru li-
samisel.

Osa susivesikuid termilisel t66tlemisel karamel-
listub (nt sahharoos karamellkisselli valmistamisel,
leiva kUipsetamisel jm), andes toiduainetele kollaka
vOi pruunika véarvuse, aromaatse I6hna ja maitse.
Samal ajal suhkrute seeditavus karamellistumise
tagajarjel vaheneb.

Juur- ja puuvilja pehmenemine on seotud nende
rakuseinte osalise destruktsiooniga, mis omakorda
on tingitud protopektiini Uleminekust pektiiniks ja
hemitselluloosi destruktsioonist. Protopektiini sisal-
duse, ehituse ja omadustega on seotud eri aedvil-
jade (peet ja kartul), aga samuti Uhe ja sama aed-
vilja eri sortide keeduaeg. Samaga seostub ka
keeduaja pikenemine kareda vee kasutamisel ja
happe lisamisel. Seepéarast tuleb borsi valmistami-
sel hapet lisada keetmise 16pul, rassolnikute puhul
aga soolakurk keeta eraldi ja lisada péarast kartuli
pehmenemist.

Erilist tahelepanu tuleb pdorata vitamiinidele.
Valguse, dhuhapniku ja temperatuuri mdjul paljud
neist lagunevad (tabel 3). Vitamiinide kao vahene-
miseks tuleb:

O toiduaineid pesta tervelt, tUkeldamata;

[ pesuks kasutada kulma vett, puhastamiseks
roostevaba nuga;

O pestud toiduained kohe tdddelda, mitte jatta
vette seisma;

O juur- ja puuvili panna keevasse vette, keedu-
vesi kasutada,

[ varske aed- ja puuvili sailitamiseks kilmutada
vahetult parast koristamist.

Keskmine vitamiinide kadu kulinaarsel t66tlemi-

Tabel 2 (8, Ik 55)

TARKLISE FUUSIKALIS-KEEMILISED OMADUSED

Tarklise liik Amiloosi sisaldus %
Kartulitarklis 32,1
Maisitarklis 19,3
Riisitarklis 20,0
Nisutéarklis 21,4

60

Kliisterdumise "C Pundumisaste % Asenduskoef
58-62 1005 1,0
66-86 752 2,3
58-86 648 2,2
50-90 628 2,7
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VITAMIINIDE KADU

Tabel 3 (6, Ik 126)

KULINAARSEL TOOTLEMISEL

Vita- M&jutegurid
miin
r Hapnik Valgus UV kiirgus Happed Alused Lahustuvus

A ++ ++ rasvas

Bi + + + + vees

B2 + + + vees

Be + + + vees

BI2 vees

C ++ +4+ ++ + + vees

D ++ + rasvas

E +4 + + + rasvas

K ++ + + rasvas

++ — suur

+ — piiratud
sel on: B2 — 15%, A — 15%, Bi — 30%, C — osatahtsust C-vitamiini sailitamisel, mistdttu s60gi-

35. .. 50%, B6— 30% (3, Ik 125; 10, [k 89—105).
Kodige hoélpsamini laguneb teistega vorreldes C-
vitamiin. Aed-ja puuvilja sailitamisel 2—3 kuud va-
heneb C-vitamiini sisaldus paljudes toiduainetes
juba poole vorra. Suured on vitamiinikaod ka termi-
lisel todtlemisel (joonis 1). C-vitamiini lagunemine
on seotud tema oksuUdatsiooniga igas puu- ja juur-
viljas leiduva enstiimi — askorbiinhappe oksudaa-
si toimel. Ohuhapniku juurdepéds, samuti vase,
eraua ja mangaani ioonid kiirendavad protsessi.

C vitamiin, mg %
70
60
50
ko
30

e e IS
! 4
Co 1 1 I
3 3
<] I- g CI? h
C b i
UJ] g 4 a §J 3 Ifr:
S

Joonis 1 . C-vitamiini sisaldus mg % valges
peakapsas soltuvalt kulinaarsest tdotlusest.

Opilastele tuleks selgitada, et koorimine ja tiikel-
damine suurendavad vitamiinikadusid termilisel
tootlemisel. Nii naiteks on koorimata kartulite keet-
misel C-vitamiini kadu alla 10%, kooritud kartulite
puhul 15—30% (8, |k 198), kartulildikude keetmisel
aga 50% (5, lk 90). Vaga suur on vitamiinikadu
(kuni 90%) toitude puhul, mille valmistamisel kasu-
tatakse korduvat termilist to6tlemist vaheldumisi
mehaanilisega (nt kapsakotletid, juurvilja vormi-
road), samuti valmistoitude pikaaegsel sailitamisel
marmiidil. R6hutada tuleb ka happelise keskkonna

HARIDUS | 992-9

sooda kasutamine ubade pehmenemise kiirenda-
miseks pole soovitav. lgati p6hjendatud on aga
hoidiste valmistamisel hapude mahlade (nt ebaku-
doonia) lisamine vdhem happelistele marjadele ja
tomatipasta lisamine juurviljasuppidele. Kaitsvat
toimet omavad ka mdningad teised vitamiinid,
nagu A, E, Bi, aminohapped, tarklis ja taimepig-
mendid.

Mineraalainetega olulisi muutusi toidu valmista-
misel ei toimu. Nende p&hilised kaod on seotud toi-
duainete eeltddtlemisega ning «uleminekuga» kee-
duvette. Siit ka soovitus keeta aedvilja koorega voi
tervelt ja keeduvedelik kasutada kastmete ning
suppide valmistamiseks.

Kulinaarnbuete hulka kuulub ka toitude sobiva
temperatuuri tagamine s66mise ajal. Jahtunud toit
ei ole aromaatne ega maitsev, selle seeditavus ja
omastatavus vahenevad. Hangunud rasv emulgee-
rub halvasti ja pidurdab seedeensuumide teket.
Serveerimisel peab esimeste roogade temperatuur
olema 70°C, teistel 60—65’C. Kulmroogi serveeri-
takse temperatuuril 7—214°C.

Oige toitumine on tervise allikas. Vaartavad toitu-
mises poOhjustavad héireid ainevahetuses ja soo-
dustavad haiguste teket ning agenemist.
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KROONIKA

Koolide paremad IGpetajad vastuvotul Kadriorus

22. juunil vottis valitsus Kadriorus vastu keskkooli-
de, kutsekeskkoolide ja tehnikumide 1992. a pare-
mad IBpetanud. Kutsutud oli 150, enamik kuld- ja
hébemedali omanikku, 222 keskkooli, 38 kutse-
keskkooli ja 27 tehnikumi 16 500 Idpetanu hulgast.
Ule 6000 omandas keskhariduse kutsedpingute
korvalt.

Vastuvotu avas Eesti Vabariigi haridusminister
Rein Loik, kes tervitas ja dnnitles noori ning pani
neile sidamele, et tuleviku-Eesti hea kaekaik ole-
neb elluastujate tdokusest, teadmistest ja oskus-
test.

EV Ulemndukogu esimees Arnold Riiitel pidas
kdne, milles ta toonitas, ettanavused I6petanud on
esimene lend taasiseseisvunud Eestis. Koolisus-
teem teeb I&bi suuri muudatusi nagu majandus ja

kogu Eesti elu. Nuud ja tulevikus véaartustatakse
eelkdige teadmisi, mitte koolildpetamise tunnistust
vOi diplomit. Noortel seisab ees mitu valikut eda-
sidppimiseks ja t6ds. Igalhest oleneb, kuidas ta
oskab kasutada Eesti Uhiskonnas avanenud voi-
malusi. A. Rultel soovis noortele ettevétlikkust, tar-
kusesoovi, ausust ja inimlikkust ning dnne edasisel
eluteel.

Muusikalisi vahepalu pakkusid Eesti Noortemaja
akordionistid (juht Venda Tammann) ja kammer-
koor «Arsis» (Aivar Mae).

Parimate IBpetanute, valitsus- ja haridusjuhtide
Uhispilt 1aheb 1992. a kroonikasse. Lossi keldrisaa-
lis oli noortele kaetud peolaud.

26, juunil viibisid vastuvatul kdrgkoolide paremad
Idpetanud.

mi Sona vottis EV Ulemndukogu saadik kirjanik Lehte Hainsalu, kes pani noortele sidamele, et
nendele on kingitud riik, teda tuleb hoida ja armastada.

m L dpetanute nimel kdneles Maris Kuuirbeirg Juri Keskkoolist.

H Arnold Ruutel, Tiit Vahi ja Rein Loik andsid I8petanutele ule méalestusmedalid.
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| rahvusvaheline naiskasitoopetajate seminar Tallinnas

16.—19. juunini toimus Tallinnas EHA ja «Kullo»
ruumides | rahvusvaheline naiskasitoo0petajate
seminar. Osavdtjaid saabus Soomest, Prantsus-
maalt, Austriast, Venemaalt, Leedust ja Latist. Se-
minari kahel esimesel paeval kuulati ettekandeid,
vaadati slaidiprogramme ja videofilme, avatud oli
Opetajate ja kulaliste t6dde naitusmuuk.

Ettekannetega esinesid TPU dots Liivia Kivilo
naiskasitdoopetajate ettevalmistuse teemal, Tallin-
na Linna haridusameti ispektor Lehte J6emaa raa-
kis kunstibpetuse ja kavandamise tahtsusest nais-
kasitoos, Tallinna 21. Kk Opetaja Tiina Meeri
silmuskudumisest, Kaia Keskila Kuressaare ame-
tikoolist saarte rahvardivaste rahvuslikust tikandist,
Silvia Kalvik (Tallinna Kopli Kunstikeskkool) tarbe-
kunsti dpetamisest, Parnu Kodumajanduskooli di-
rektor Eva Talts 6ppimisvBimalustest oma koolis,
Tallinna 54. Kk dpetaja Juta Suda t6ovotete oman-
damise vdimalustest.

EDUCATION

SEPTEMBER 1992

PEDAGOGICAL JOURNAL OF ESTONIAN
MINISTRY OF EDUCATION

REIN LOIK. Education: What’s Been Done and
What Lies Ahead.

The analysis is presented by the Minister of Educa-
tion of the Republic of Estonia.

MAIT RAAVA. Style of Explanation and Depres-
sion.

ANTS KOVERJALG. Educational Policy and
Employment in the Netherlands.

Job market demands; employment and vocational
training and retraining; interdisciplinary research;
cooperation between schools and eterprises.

ENN SUM. Headmaster’'s Meditations.
Headmaster of the Koiga basic school presents his
views on the present school situation with a slightly
pessimistic prognosis for the future.

JUHAN SOERD. Assessment of Occupations by
the Pupils of the Basic School.

The report is based on the questionnaires carried
out in 1980 and 1990.

LEIDA TALTS. Activity Preferences by Junior
Pupils.

Proceeding from the social and environmental
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Valiskulalistest said sbna Barbro Sjoberg Soo-
mest, Pirkko-Liisi Kuhmonen tutvustas Soome ka-
sitbddpetuse programme, Aino Malkamaki Soome
kirikutekstiili simboleid, Eva Skawinski-Petz| teks-
tiilidpetust Austrias, Tatjana Gvozdeva Erza (Mord-
va) tikandi dpetamist, Niina Muhhotina GzZelli ke-
raamika tegemist, Galina Sergejeva Peterburi
Etnograafiamuuseumi  kollektsiooni  kasutamist
toodpetuses, Leedust Salvinija Anikiene, Danute
Kaucikiene ja Regina Vaitkeviciene rahvusliku kan-
gakudumise, silmuskudumise ja tikkimise Opetust
koolis.

Peale ettekannete tootati kuues sektsioonis, kus
Opiti Muhu tikandit, nahat66d, sidumis- ja vababati-
kat, Mordva tikandit, portselanimaali (Gzelli keraa-
mika), ja siidimaali prantsuse kunstnike Robert
Caulier' ja Janette Lhoste' juhtimisel.

Seminari organiseeris EHA kasitodkabineti pea-
metoodik Svetlana Berezina.

background of the pupils in their 5th to 8th school
year the activity preferences are presented. Based
on the questionnaire of 1990 with 1137 participants
all over Estonia.

ILONA KOVE. Do You Know Your Pupils?
Description of children’s types of temperament, be-
haviour, communication and academic progress.
REET SELG. Is Suggestopedia Dangerous?
Introduction of the suggestopedicmethod in teac-
hing foreign languages; one work unit in teaching a
definite topic is presented.

MARE MUURSEPP. Tasks in Teaching Reading.
The views of the American educationalist Bruno
Bettelheim are introduced; recommendations are
given on how to better use the beginners’ texts.

The Village School Teacher.

A survey of Aino Valgma’s contribution to her home
village Jalase where her father worked as the vil-
lage school teacher. She is also the author of seve-
ral methodological reference books, compiler of the
nature study programme, co-author of the Reader.
RAIVO KUUSK. Uku Masing's Poetry. An essay.
HELMUT PIIRIMAE. Some Facts about the His-
tory of the Nordic Countries.

The Nordic countries at the end of the 15th and at
the beginning of the 16th centuries.

SIRJE AHER. Teaching Environmental Protec-
tion.
A survey of ecological education at Estonian

schools including participation in international pro-

jects.
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LUULE HERODES. Relationships in the Kinder-
garten.

A summaru of the observations carried out in eigh-
teen kindergartens of Saaremaa, V&ru and Tallinn.
MALLE REIDOLF. A Centenary of Juri Parijogi.
A survey of Juri Parijogi’s life, educational work as
a teacher, school headmaster and author of text-
books. Memoirs by his former pupils.

KAIE PAPPEL. Teaching Nutrition at School II.

OBPASOBAHVE
CEHTABPb 1992

NEOATOMMUYECKUIA YXYPHAT MUHW-
CTEPCTBA NMPOCBELWEHNA 3CTOHNN

P. JIOVK. OpueHTUp - 3KOHOMUS

MuHuncTp npocseLleHnsi pecny6/nKu
aHanusupyeT npojesiaHHyo paboTy rno 06HOB-
neHnio obpasoBaHUA JOCTOHUW, OTMeYass Kak
MO3NTUBHbLIE MOMEHTbI, TakK N MPUYNHbI HEBBbI-
nosiHeHHoro. bonee nogpo6Ho aBTOp oOCTa-
HaB/MBaeTCsA Ha Tex 3ajadax, KoTopble
npeacTouT peLunTs B HOBOM y4e6HOM roay.

M. PAABA. CTuib 06bsAACHEHUA N Aenpeccusi B
Teopun V. CennrmaHa

A. KbIBEPBAJII. O HeKOTOpbIX MOMEHTax B
o61acTn NONUTUKN TPYAOBOW 3aHATOCTU 1 06pa-
30BaHuA B HugepnaHgax

MaTtepuan pacckasbiBaeT 0 pelueHun npobnem B
ob6nactn obpasoBaHNA U TPYAOBOW 3aHATOCTU B
Benbrun n FonnaHgun - NOTPEOHOCTU pPbIHKA
Tpyga, TpyAoBas 3aHATOCTb W BHegpeHne
MNOSINTUKN NMPOHECCUOHATIBHOTO 0BYYEeHNA Ha ro-

CyAapCcTBEHHOM YPOBHE; MYJIbTU- n
VHTEepANCLUNVHAPHOrO nccnenoBaHns B
o6bnactn o6pasoBaHUs; 00yyeHVMe U nepeody-
yeHue; coBMecTHas pabota LUKOS "
npeanpusaTunii.

3. CUM. PykoBoauTe b LLIKO/bl pasMbILLIsSieT.
AvpekTop Konrackoi LWKonbl Ae/IMTCA CBOUM
BUAEHNEM COCTOSIHUA AeN B LUKOJIbHOWN >XU3HW
OCTOHUU, TOBOPUT 0 pa3HbIX Noagxoaax K npobe-
Mam obpa3oBaHUs.

1O. CbIEPA. Kak oueHnBaeT npodeccun ydeHuK
cpeaHeli LLKOobI.

Mpodeccun No oueHkam yydauinxcsi OCHOBHbIX
Ko SctoHun. MpecTwx npodeccnn B rnasax
yyawmxcs;  gMHamMmKa — OLEHOK; BNUSAHNE
COLMa/IbHOIO OKPY>XXEHUSA Ha LleHHOCTNUKaL o
npodpeccuii. (MaTepmnan NoaroToB/IEH Ha OCHOBE
onpocoB, nNpoBeAeHHbIX B 1980 n 1990 rr )

J1. TAJIbTC: 4Yemy oTgaloT npegnoyvreHne
LLUKO/IbHUNKN CpeaHel cTyneHn?

ABTOp CcTaTbVW 3HaKOMWUT C COUMaSIbHOW W
nPUpOAHOV cpefol pasBUTUA ydalluxcsa cpepg-
Hel cTtyneHn (5-8 kn.); yemy ke oTaalT npea-
rnoyTeHue LWKOJIbHMKN 3Toro Bo3pacta? (Bo
BCE3CTOHCKOM orpoce, opraHnsosaHHoMm B 1990
r, NnpuHsano ydyactue 1137 peteii.)

M. KbIBE. 3Hali cBOero y4yeHuka.

KpaTkuii 0630p wnccrefoBaHus, Kacatolierocs
ocob6eHHocTel aeTeli, 06yCNOB/IEHHbIX UX TeMMe-
pameHTOM (nNoBegeHne pebeHka, obLlieHne, ycne-
BaeMoCTb B LIKOJIE); MaTepuasl cTaTbu fJaer
BocnuTartento (y4mTesnio) UCXOo4HbI  Matepuan
ANa HabnwaeHnsa 3a AeTbMU.
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P. CE/IbI'. OnacHO Nu cyrrectTuBHOe 06y4yeHue?
OpfVH 13 HanpaB/eHUA B OBYyYEeHUW WHOCTpPaH-
HbIM A3blkaM ABJIAETCA CYIrecTuBHoe oby4yeHune
(cyrrectoneansl); aBTop 3HAKOMUT C ero 0cobeH-
HOCTAMW U Ha NpuMepe N3yYeHUs OAHOW U3 Tem
nokasblBaeT LMK/ paboThbl.

M. MIOKOPCEII. ¥YnpaxHeHune no YTeHwuo B
6yKBapHbI nepuog,

ABTOpP 3HAKOMUT CO B3rNnsijamy amepukKaHcKoro
yyeHoro-negarora bBpyHo bBarttenbxeiima, B
cTaTbe pJarTcsa pekoMeHgaunu Mo  MCMNosb30-
BaHUIO TEKCTOB BykBapsa v ap.

Pa3mbILwgas o conm semnu.

JepeBHs Anasze asnseTcsa npuU3HaHHbIM
UCTOPUKO-3THOrpaumyeckmm 3anosegHuUKomMm. B
aTom 6osbwan 3acnyra AiiHO Basirma - gouepu
nocnegHero Aupekropa LWKosbl B fAnase. o
npumMmepy poauTenei oHa ctana yuyntenem, asTo-
POM MHOIMX MeToAMYECKUX NOCO6MIA, OQHUM U3
aBTOpOB MporpamMmbl MO  KpaeBefeHuio U
XpecTtoMaTunu rno YTeHUto.

P. KYYCK. 3cce no moTnBamM CTUXOTBOPEHUS
YKy MasuHra.

ABTOpP 3HaAKOMUT CO CBOeobpasnem TBOpYecTBa
YKy Mas3uHra, ero s3rngagamMmm Ha mup.

X. MMAPVIMAD. Heckonbko rnas 13 UCTOpUmn
CeBepHbIX CTpaH.

CeBepHble cTpaHbl B KOHUe XV Hadane XVI BB.
(Kanbmapckasa yHusa, KpuctmaH |Il, 6o0pbba
LlBeunn 3a HE3aBUCUMOCTb, LUBEACKOEe rocyaap-
CTBO N LEPKOBb, BOCCTAHOB/IEHNE YHUN N CTOK-
ronibMckasi "kpoBaBasi 6aHAa”, ocBob6oauTeNnbHas
BolHa LlBeuun, pedopmaums, KoposieBckasi
BnacTb B LLBeuun).

C. AXEP. [la - 3KO/10rMyeckomMy obyyeHuto.
ABTOpP NULIET 06 3KOJSIOTMYECKOM BOCMUTaHUN B
LIKOax DCToHMKN (Takke 06 yvyacTun B MeXay-
HapoAHbIX npoekTax); Kak cnegosasio 6bl
naaHMpoBaThb N OPraHnU30BbIBaTb B LLIKO/1aX O3Ha-
KOMJIEHME C OKPY>KaloLLel XXU3HbIO.

1. XEPOAEC. B3aMMOOTHOLUEHUA B [OEeTCKOM
cagy.

MaTeprnan OCHOBblBaeTCA Ha WuccnegoBaHun
B3aMMOOTHOLLUEHW 1 00LLLEeHNA aeTell n BocnuTa-
Tenei; peteit mexay coboil, npoBegeHHOM B 18
rpynnax getckmx cagos Ha Caapemaa, B Bbipy un
TannuHHe.

M. PENAO/b®. 100 neT co AHS POXAEHUs
HOpu Mapwiibla.

ABTOpP 3HaKOMW C >XU3HbIO U MNefarornyeckon
nestenbHocTbio  HOpu  Mapuiibla Kk yunTens,
AvpeKkTopa LWKOo/bl U asTopa Y4YeOHUKOB, B
cTaTbe Takxe npmBoAATCA  BOCNOMUWHaHUA
YUYEHUKOB O HEM.

K. MAMME/Ib. 06 o06y4yeHun npaBUIbHOMY
nuTaHuio B obLLeo6pasoBaTesibHON Wwkone .
MaTtepran 3HakoMUT C MpaBU/IbHbIM PEXUMOM
nuTaHMAa ydawmnxcs, npusoauTcst 060CHOBaH-
HblAi BbIGOP MNPOAYKTOB, AalTcA cBeaeHus 06
M3MEHEHUAX B NPOAYKTax nocsie nx Ky AMHapHomn
06paboTKn.

VEAVABANDUS

Vabandame labilipsanud vigade pérast.

K. J6ulu artiklis «Hariduse-» juuninumbris palume 33. Ik |
veeru Ulalt 14. reas lugeda aastaarvuks 1916 (mitte 1919)
ja 34. Ik | veeru Ulalt 15. reas Aave asemel Aane.

K. Kaldma artiklis, meie ajakirja 7/8 numbris 19. Ik alt 22.
reas on kirjutatud «pdhilistest vaartustest», peab olema
«pohilistest moodustest».
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tega ujulasse pole kahe aas-
ta jooksul vett lastud, ei j6u-
taks kitta ega veevargi eest
tasuda.

Koolimaja Umbrusega jat-
kub t6id veel aastateks,
staadioni pole, Maljastamme
pooleli. Pigistavad moobli-
mured, sest kui ehitust alus-
tati, mdeldi algkoolist ja
nldd pole igete mdotmete-
ga laudu. Tapsemalt — vee-
rand lastest istub ebasobi-
vate laudade taga. «Tarme-
fcolt» on neid tellitud vahen-
dajaid kasutamata, kuid
hinda pole julgetud kusida.
Koolimajas on praegu nii-
palju ruumi, et muiksamist
pole karta. Arvud annavad
ettekujutuse  «asustamisti-
hedusest»: 106 Opilast, 36
kasvandikku, 17 dpetajat, 4
kasvatajat. Kdikide ruumide
eksed kannavad numbrit,
viimane on 478!

Kabalas esineb kullaltki ha-
ruldane kooslus — po&hikool
ja lastepaevakodu uhise ka-
tuse ja Ulemjuhatuse all.
Ruumide asetus on selline,
et pisikesed suurtele jalgu
ei jaa, isegi dues mitte, sest
méolematel on erinevad «kar-
Jakoplid». Mudilaste kulu-
dest maksab vald 35%, lap-
sevanem 130 rbl kuus (mai-
kuus), peetakse peenikest
arvet kohalviibitud tundide
ja vahele jadnud sodgikor-
dade kohta. Vanem Ulearust
rahatahte ei pilla.

Meie fotograaf Tonu Kalle
puddis nii markantsemaid
klasse-kabinette, renomee-
ga Opetajaid kui ka interjoo-
ri huvitavamaid detaile ob-
jektiivi ette saada. Siit ka
selgitused  kaanefotodele.
Direktor soovitas minna Ma-
rike Uusjarve laulmistundi
(esikaane sisekulje tlemine
foto), Aivar Pihelgase botaa-
nikakabinetti (esikaane sise-
kuljel alumine) ning Tiiu Lii-
weri 1. klassi (tagakaanel).
Piltidele jai muudki, mis ei
vaja uleseletamist. Kaikidel
Kabala 6petajatel on erihari-
dus.

JURI TUISK






