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Opetajate poliitoppus — ikka ja jélle tuleb
sellest juttu teha, kuigi probleemile ldhe-

nemise vaatenurk vdib olla iga kord eri-
nev. See on ka igati mdistetav, sest Opetaja on
voitleja ideoloogilise rinde eesliinil, ja et siin
oma tdbga noorpdlve maailmavaatelisel kasvata-
misel ja iihiskondlikus tegevuses hdsti toime
tulla, peab ta oma leadmiste pagasit marksismi-
leninismi teoorias ja kommunismi ehitamise
praktikas siistemaatiliselt tdiendama.

Veel mdned aastad tagasi, kui oSpelajate po-
liitéppuse kohta sbdna voeti, Geldi selle korral-
duse kohta tunnustava korval iisnagi palju krii-
tilist. ~Tauniti administreerimist poliithariduse
kiisimustes, ideelis-poliitilise enesetdiendamise
eraldatust kutsealasest enesetdiendamisest, ise-
seisva too ignoreerimist, poliitilise dppuse asen-
damist kutsealase dppusega jpm. Samas aga ro-
hutati {iha rohkem, et kuna dppetund on dppetdd
iiks peamisi vorme, siis on poliitdppuse peami-
seks eesmdrgiks kaasa aidala Oppetunni ideelis-
poliitilise taseme tostmisele, tunni kasvatusliku
efektiivsuse suurendamisele, samuti rohutati, et
Gpetajale ideelis-poliitilised Gppused tuleb seos-
tada kooli metoodilise tédga iiheks tervikuks.

Mida vbiks poliitdppuse olukorra kohta koo-
lides delda kdesoleval ajal?

Meie kasutuses olevate andmete, samuti aja-
kirjanduses avaldatud téokogemuslike Kirjutiste
pohjal voime jdreldada, et selles vastutusrikkas
i66ldigus on asi tunduvalt paremaks ldinud. Koo-
lide partei-algorganisatsioonide sekreléirid on
partei rajooni- ja linnakomileede suunamisel
leidnud otistarbekaid lahendusi &pelajate poliit-
oppuse korraldamisel.

Koigepealt mdrgime positiivse tegurina seda,
et poliitéppuse korraldus on palju paindlikum ja
oppused Opetajate kutsetétga tihedamalt seotud,
kui see oli méned aastad tagasi. Tdsi kiill, dpe-
tajate ideelis-teoreetiline ja kutsealane enese-
tiiendamine pole veel sulanud iihle vormi, mis
oleks kdige ofstarbekam ja produktiivsem lahen-
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dusvils ning sddstaks Opetajale aega
(vt. E. Matt, Oppida tdie pingega ja siis-
teemikindlalt, ,Noukogude Kool* 1966,
nr. 11). Kuid éppuste temaaiika ja vormide
valikul on arvestatud ja arvestatakse ees-
kiitt koolis valitsevat olukorda, dpetajale
vajadusi &ppetdd eesmdrkidest ldhtudes ja
poliitdppuseks vajaliku kirjanduse kille-
saadavust silmas pidades.

Teise olulise positiivse muutusena tu-
leks mainida asjaolu, et poliitoppuse vor-
midena kasutatakse neid, mis soodustavad
oppusteks valmistumist ja nendest akliiv-
sel osavoltu. Poliitoppused Kkorraldatak-
segi enamasti ikka teoreetiliste seminari-
dena, kus opitakse iseseisvalt ja pérast
materjali ldbitootamist tehakse kokkuvdle
seminaril. Sonavottudeks seminaril peavad
aga valmistuma koik. Sel juhul aga, Kkui
teema teoreetiliste probleemide selgituseks
kirjalikku allikmaterjali on vihe, koosta-
vad kiisimuse kohta pcéhjalikuma ette-
kande iiks vo6i moned dppijad.

Tuleks veel lisada, et poliitoppuse tee-
made selgitamisel kasutatakse iiha rohkem
nditlikke vahendeid: filme, pilte ja dia-
gramme, kdiakse nditustel jms. See kdik
aitab opitavat holpsamini omandada ja
teooriat praktikaga siduda.

Mida poliitoppustel &pitakse ja kuidas
seda tehakse?

Paljudes koolides on poliitéppuse temaa-
tika valilud kommunistliku kasvaluse
valdkonnast. Nii nditeks on Suure-Jaani
keskkoolis kdesoleva aasta teoreetilise
seminari kavas ldbi (ddtada jargmised
kommunistliku kasvaluse teemad:

@ . Kommunistliku kasvaluse pdhiitles-
anded ja kooli osa nende lditmisel”,

@ .Prolelaarse  internatsionalismi  ju
sotsialistliku patriotismi kasvatamine”,

@ .ldecali mbju inimese kiitumisele ju
meie noorsoo ideaalid”,

@ .Uhiskondliku aktiivsuse
mine lastes ja noorukifes”,

@ . Mida on vaja teada inimese lunne-

kasvala-

test? Emolsionaalne sfdar isiksuse struk-
tuuris”,
@ . Tunnete Hhasvatamine ja d&pilaste

méjutamine funnete kcudu”,

® .Klassi- ja kooliviline 166 kui isik-
suse igakiilgse arendamise vahend”.

Selgituseks olgu &eldud, et teoreefiline
seminar kommunistliku kasvatuse alustes
algas tdnavu ja jétkub jdrgmisel oppeaas-
tal. Teema valikul on lihtutud kooli tingi-
mustest ja vajadustest. Kiisimusie arutelu
seminarioppustel piitiab propagandist
E. Saluveer voimalikult mitmekesistada.
Esitame ldbivietust selle kohta méne ndile.

Esimene seminarioppus, kus kisitleti
kommunistliku kasvatuse pdhiiilesandeid,
valmistati ette frontaalselt. Koik oppijad
tottasid materjali 1ldbi plaani-kiisimustiku
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jirgi. Teise teema ldbitodtamisel pidi iga
osavotja silmas pidama, mida on vdimalik
teha tema aine opetamisel ja kuidas fa
seda teeb. Kolmanda teema puhul aga, kus
olid vaatluse all ideaali mdju inimese
kditumisele ja noorsoo ideaalid, tegi kok-
lkuvitie propagandist ise. Seminariks val-
mistumisel laskis ta kooli 120 opilasel
vastata ankeedile ja todtas vastused ldbi.
Vastata tuli jdrgmistele kiisimustele:

1. Missuguse l66ala sa endale valiksid?
Mispérast?

2. Kellega nendes! inimestest, keda sua
tunned, kellest oled kuulnud véi lugenud,
tahaksid sarnaneda? Mispdrast?

3. Mida armastad teha vabal ajul?

4, Mida volaksid etle, kui sul oleks
palju raha?

5. Mida sa tahaksid elus korda saafa?

6. Missugune oppeaine sulle kéige roh-
kem meeldib? Mispdrast?z Reasta oppe-
ained meeldivuse fdrfekorras.

Ankeedivastuste kokkuvole pakkus roh-
kesti huvitavat. Analiiiisist tulenevaid jd-
reldusi arvestatakse kooli Ooppe- ja kasva-
tustéis,

Kommunistliku kasvatuse probleemid
on vaatluse all ka Paide keskkooli teo-
reelilises seminaris. Siin on oOppuste
kavva voetud niisugused teemad, nagu:
marksism ja pedagoogika, V. 1. Lenini
opelus noore polvkonna kommunistlikust
kasvatusest, N. Krupskaja lasie ja ala-
ealiste iithiskondliku akliivsuse kasvalami-
sesl, A. Lunutsarski noorsoo kasvatamisest,
kommunism ja isiksuse igakiilgne warene-
mine jt. Oppusteks valmistumisel peavad
opetajad iga teema puhul arvestama kaht
aspekti: teooria ja selle rakendamine
tdinapdeva kooli praklikas. Kirjanduse
loetelu, kust voib leida teemade kohta
vajalikku materjali, on koigile teadmiseks
Opetajate tuppa vilja pandud.

Paljudes koolides on parteiorganisat-
sioonid vajalikuks pidanud poliitoppuse
korras ldbi lodtada marksistliku esteetika
aluseid. Mida siin tehakse, sellest paar
ndidet.

Viljandi 1. keskkoolis alus‘as marksist-
liku esteetika aluste teoreetiline seminar
tegevust kidesoleval Gppeaastal. Propagan-
distiks on TRU Il&petanu, staaZikas eesti
keele dpetaja H. Peterson. Veebruari algu-
seni oli toimunud neli seminariéppust.

Esimesel oppusel arutati ldbi esteetika
olemuse ja arenemise probleem ning k-
sitleti esteetilise kasvatuse milmesuguseid
vorme.

Teine dppus toimus ekskursiooni vormis.
Kiidi Tartu Kunstimuuseumis, kus tutvuli
kunstnik E. Adamsoni personaalnidituse
ekspositsiooniga. Asjalikke selgitusi andis
muuseumi teaduslik tootaja.

Kaks jdrgmist oppust olid jdlle kokku-



votlikud seminarid iseseisvalt Opita ldbi-
arutamiseks. Uhes neist kdsitleti kunsti ja
tema osa {ihiskonnas ning kunsli arene-
mise ajaloolisi seaduspdrasusi; teises aga
kunstilise kujundi olemust.

Edasi aga on dppuste plaanis juba pdh-
jalikum tutvumine iiksikute kunstialadega.
Libitddtamisele tulevad arhitektuur, kuju-
tava kunsti Zanrid, filmikunst, muusika,
teatrikunst jt.

Oppuste programm on kavandatud ka-
hele aastale.

Kolmeaastane on marksistliku esteetika
aluste teoreetiline seminar Tiiri 1. kesk-
koolis. Kalis aastat Gppetbdd on juba selja-
taga ja kdesoleva Oppeaastaga saab pro-
gramm ldbi. Sellega loppesid pdhiliselt ka
teoreelilised seminarioppused. Kavas on
veel tutvumine filmikunsti, muusika ja ilu-
kirjandusega, kuid seda juba peamiselt
nditusie vaatamise, feoste analiilisimise
jms, praktilise tegevusena.

Rohkesti on neidki koole, Kkus poliit-
Oppuse temaatika on wvalitud rahvusvahe-
liste suhete valdkonnast. Uheks neist on
Viljandi 3. kaheksaklassiline kool. Planee-
ritud on kaheksa seminaridppust, neist oli
veebruari alguseks ldbi neli. Oppuste pdhi-
teemadeks on:

® NSV Liidu rahvusvahelisest olukor-
rast”,

® .Vennalike sotsialistlike maoade ma-
janduslik koostdd",

® .Desarmeerimine
saim probleem”,

@ ./nternatsionalismi
olemus tanapaeval”, .
@® .Néukogude vilispoliitika alused”,
@ .Blokkidest eemalejadmise poliitika

ja rahvusvahelised suhted”,

@® . Mojanduse arendamine ning planece-
rimine vabanenud maades”.

Seminarideks valmistuvad koik osavt-
jad, kuigi iga teema kohta kokkuvdtliku
ettekande legija on varem kindlaks méira-
tud.

Lisagem veel, et seni peetud kolmel
seminarioppusel on nn. lisapalana kuula-
tud turismireisidel kidinud kolleegide mul-
jeid Soomest, Rootsist ja TSehhoslovak-
kiast. Samuti vddrib mainimist asjaolu, et
igal oppijal on peale oppusieks valmistu-
mise veel iilesanne jdlgida ajakirjanduse ja
kirjanduse kaudu ménd rahvusvaheliste
suhete probleemi, nagu: Ameerika Uhend-
riikide sise- ja wvilispoliitika, Araabia Uhi-
nenud Vabariigi ja Tisraeli suhted, URO
tegevus jt, ning kui kolleegid selleks

on kaasaja (dht-

ja  natsionalismi

soovi avaldavad, teevad nad seminaril
uuritud probleemist kokkuvatte.
Poliitoppuste temaatikas on teemasid

veel dige mitme aine valdkonnast. Opi-
takse teadusliku ateismi aluseid, psiihho-
loogia probleeme, iihiskonna arenemise

teooriat jne. Kuid piirdugem siinkohal
esitatud ndidetega ja réhutagem veel kord,
et valik on igas koolis langelatud eeskatl
sellele ainele ja nendele teemadele, mida
koolis koige olulisemaks peelakse, ja seda,
et piiiitakse siduda teooriat praktikaga,
noore pdlvkonna dpelamise ja kasvatamise
iilesande parema tdilmisega.

Esitatud ndited olid leoreetiliste semina-
ride toomailt. Kuid koolides on olemas
veel marksismi-leninismi aluste koole, kus
tdiendavad oma teadmisi dpetajad, kellel ei
ole korgemalt haridust. Nii on Paide ra-
jooni koolides 12 marksismi-leninismi
aluste kooli. Temaatika wvalikul nendes
koolides on ldhtutud samuti kooli konk-
reelsest olukorrast ja vajadustest.

oliitéppuste kerdaminek oleneb suu-

rel mddral propagandisti, seminari ju-

hataja oskustest ja vdimetest koiki
aktiivselt tegevusse hélmata. Ja kui me
rddgime kordaminekutest ja onnestumistest,
olukorra mirgatavast paranemisest poliit-
oppuses, siis tuleb see eeskitt panna pro-
pagandisti ldibimoeldud tegevuse ja juhti-
mise arvele. Kust saada allikmaterjali, mis-
suguseid nditlikke vahendeid kasutada,
missugused nurgad arutatavast esiplaanile
nihutada, kuidas seminari ette valmistada
ja pidada — kdik see nduab téod ja vaeva.
Ja kaugelt enamik propagandisie vaeva ei
pelga. Seda suurem on rodém onnestunud
oppuse iile.

Kuid kahjuks ei olene veel kbik propa-
gandistist. On mitmeid temast mitteolene-
vaid tegureid, mis piiravad v&imalusi po-
liitoppust paremini korraldada.

Propagandistide koige suuremaks mu-
reks on &ppusteks vajaliku kirjanduse ja
nditlike vahendite vdhesus. Siin ei ole
meil kuigi palju pakkuda. Ja kui vene
keeles veel iiht-teist leidub, siis eestikeelse
kirjandusega, mis oOppijaid abistaks, on
lood iipris halvad. Vajakajédnut piititakse
korvata sellega, et propagandistid jilgi-
vad ja koguvad koike seda, mida kisitle-
tavate probleemide kohta ilmub perioodi-
kas, brosiiiirides ja muudes teostes; selles
osas on omad iilesanded ka oppijail. Kuid
omeli jddb kasutegur vdikeseks, sest kirja-
sonas ilmuv on ikkagi siisteemitu ja liink-
lik. Kuid ometi saaks siin palju &dra teha,
kui juba organid ja instantsid, kelle kom-
petentsi kuulub parteiharidustéd suuna-
mine ja juhtimine, poliitharidusvorgu kir-
janduse ja nditlike vahenditega varusta-
mise kiisimused histi 1dbi motleksid ning
tsentraliseeritud korras lahendaksid. Siisle-
matiseeritud materjali andmine {triikisénas
peaks olema voimalik.

Teiseks probleemiks, millest tuleb jutiu
teha, on propagandistide Gpetamine. On
muidugi hea, et sel eesmirgil toimuvad
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iilevabariigilised propagandistide semina-
rid. Kuid kasu, mida need annavad uute
teadmiste ndol, jadb sageli viga vdikeseks.

Ei tahaks delda, et lektorid, kes nendel
seminaridel esinevad, ei seisaks oma {iles-
annete korgusel, et nende loengute kvali-
teet oleks halb vms. Ei, mitte seda, leklo-
rid tunnevad oma ala histi. Kiisimus on
hoopis selles, et mis kasu saab propagan-
dist, kui ta niditeks kolmandat aastat kuu-
leb seminaril iihte ja sama juttu sama
autori esituses, ilma et loengus oleks mi-
dagi muutunud. Seda aga juhtub, sest pro-
pagandistiks ollakse tavaliselt mitu aastat
jdrjest. Kuid juhtub sedagi, et mitme lek-
tori ettekanded, mis kdsitlevad iihe ja sama
aine valdkonda, suures osas kattuvad ja
iiksteist kordavad.

Kuid needki puudused oleksid korvalda-
tavad, kui seminaride korraldajad lekto-
rite tegevust paremini suunaksid ja koordi-
neeriksid.

Palju on voimalik teha propagandistidel
endil oppuste paremaks kordaminekuks. Fi
tohiks olla iihtki propagandisti, kes votab
oma iilesannet iikskdéikselt, ei vaevu koike
hésti 1dbi méllema, et oppused kujuneksid

viljakaks ja seminarid sisukaks. Ja mis
eriti oluline: eks iga oOppija saa teadmisi
juurde ikka sedavord, kuivird ta ise on
sellest huvitatud ja kuidas ta enda hari-
miseks teadmisi omandab.

Nentida tuleks sedagi, et oOpetajate po-
liitdppuse olukorrale koolides peaksid suu-
remat tdhelepanu pébrama koolide inspek-
torid. Ei tohi unustada tdsiasja, et opilaste
maailmavaatelise kasvatamise tase on tihe-
das seoses dpetaja sellealaste teadmistega
ja oskusega neid opilastele anda. Kui aga
dpetaja siin end siisteemikindlalt ei hari,
oma teadmiste ja oskuste pagasit ei suu-
renda, mida suudab ta siis anda o&pilastele,
mida tal anda ongi?

Opetajate poliitilises enesetdiendamises
on palju head ja réomuslaval. See koik on
otsingute ja tubli t66 vili. Kuid me ei tohi
silmi kinni pigistada puuduste suhtes, vaid
peame hoolitsema selle eest, et nendest
jagu saada. Koik eeldused selleks on ole-
mas.

MONINGATE SOTSIAALPSUHHOLOOGILISTE
MOMENTIDE ARVESTAMISEST OPPETOOS*

H. PIIRIMAE

4. UHISKONNA STRUKTUUR JA KLASSIPSUHHOLOOGIA

Lihtudes eeldusest, et teatav inimeste kollektiiv ehk lihtsalt inimeste kogusus on
kindla sotsiaalpsiihholoogilise laadi, tunnete, meeleolude jne. kandja, tahab ajaloolane-
marksist teada, missugused on need solsiaalsed grupid, kelle sotsiaalpsiihholoogilisi isedra-
susi tuleb arvestada, teiste sbnadega, teda huvitab ihiskonna struktuuri ja selle osade
sotsiaalpsiihholoogiline ilme.

Marksistliku ajalooteaduse seisukohalt on kesksel kohal klass, Kuid {ihiskonna struk-
tuuri ehk nn. makrostruktuuri kdrval tuleb arvestada ka iga klassi eri rithmituste erine-
vusi, nn. mikrostruktuuri.'® Nii jaguneb feodaalide klass keerulise feodaalhierarhia jérgi,
oma joukusell, oma ldheduselt dukonnale, oma majandusliku tegevuse iseloomu jne. poo-
lest. Koigil nendel eri osadel on omad tldised, aga ka omad erinevad jooned. Feodaalse
tihiskonna ,molekuliks” on maal kiilakogukond, milles valitsevaid suhteid ei ammenda
varanduslik diferentseerumine, omandivorm, loollik tegevus ega juriidiline seisund.
Veelgi komplitseeritumaks ,molekuliks” on linn oma keeruka struktuuriga (gildid, tsunf-
tid, vaimulikud, iilikoolid jne.). Iga selline rithmilus nouab spetsiifilist lahenemist.

* Algus ,Noukogude Koolis" nr. 2, 1968.
18 A S T'ypesuyu Op. cit. , lk. 56.
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V&ib kénelda lealud ,vaimsest kliimast”, solsiaalpsiihholoogilisest miljédst, mille
kujundavad sotsiaal-majanduslikud, looduslikud, ideoloogilised, kultuurilised, ajaloolised
jne. tegurid.’ Nende méjul formeerub teatud sotsiaalpsiihholoogiline tiiiip. Nii on kapi-
tali esialgse akumulatsivoni perioodil eri solsiaalpsiihholoogilisteks tiiiipideks manufak-
tuuriomanik, manufakluuritéoline (erinev tsentraliseeritud ja hajutatud manufaktuuris),
hulkur ji, mida me peaksime endale ette kujutama ja vdimaluse piires Opilastele esi-
tama.

A. Gurevitd juhib tidhelepanu vajadusele uurida iihiskonna aatomit — perekonda —
selle litkmete omavaheliste suhele, eetika ja vaimse atmosfddriga, mis jdtavad oma ajastu
inimesele siigava jdlje.””

Uusaja ajaloo seisukohalt huvitab meid eeskitt, missugused sotsiaalpsiihholoogilised
jooned on iseloomulikud kodanlusele, linna véikekodanlusele, kapitalismi aja talurahvale
ja proletariaadile.

Kodanluse pohiliseks psiihholoogiliseks jooneks peavad marksismi-leninismi klassikud
rikastumispiiiiet. Sageli on see muutunud kireks, mis allutab endale koik vaimsed piiiid-
lused ja elamused,

Iseloomustades XIX sajandi inglise kodanlast, kirjutab F. Engels, et ,...ta elab ainult
kerge teenistuse jaoks, ta ei tea teist hiiveolu peale kiire rikastumise, ei tunne muid
kannatusi peale rahaliste kaotuste”?!. Eraomaniku psiiiihika ahendab tema vaimset maa-
ilma, torjub valja paljud esteelilised elamused.

Seejuures on kodanluse sotsiaalpsithholoogilises ilmes eri ajajdrkudel suuri erinevusi.
Esimene, kellega uusaja kursuse 6ppimisel kokku puutume, on inglise puritaanlik kodan-
lus, kelle sotsiaalpsiihholoogilise ilme on kujundanud kapitali esialgne akumulatsioon.
Missugune on see seos? :

Kalvinismi (mille erivormiks on Inglise puritaanlus) keskseks dogmaks on ettemdira-
tuse Gpetus. Selle jdrgi on uskliku saatus pérast surma ette madratud (iihed saavad 6nd-
saks, teised ldhevad hukka). Selle dogmaga vabastas kalvinism inimese katoliikluse
vaimse mdaju alt. Seisis ju katoliku kiriku moraalne jdud selles, et ta lubas inimesele
péidsemist kiriku abil preesiri eesipalvete jms. ldabi. Kalviniste vaevasid aga kiisimused,
kes siis saab ondsaks ja kes liheb hukka, kuidas seda ette teada saada. Vastus sellele anti
Inglismaal ilmliku kutsumuse &petuse niol.”? Selle dpetuse kohaselt ei toimu Gndsakssaa-
mine ilma uskliku osavotuta. Edu maapealses tegevuses nditab, et inimene on jumala
poolt vilja valitud ja seepédrasl peab ta voimalikult energiliselt jdlgima oma nn. ilmlikku
kutsumust, s, o, voimalikult hésti juhtima oma ettevdtet, voimalikult kiiresti rikastuma.

Seega Gigustab puritaanlus igasugust végivalda, raha kokkukraapimist, mis oli kapi-
talismi esialgse akumulatsiooni perioodile véga iseloomulik. Puritaan elab vaeselt, et
surra rikkalt. Sellest piitidest tulenevad tema iseloomujooned. Puritaan on tédkas, kokku-
hoidlik ja kitsi. Sellest tulenevad ka tema nduded kiriku suhtes: maha kiriku toredad
skulptuurid ja maalid, virvilised klaasid ja uhked altarid, laul ja muusika. Selle asemele
nouab ta odaval kirikut. Puritaan on tavaliselt ise siiralt ning siigavalt usklik ja ka
askeetlik.

Puritaanide sotsiaalpsiihholoogiline laad 161 muultusi Inglismaa kogu wvaimuellu.
XVI sajandi Inglismaad tuntakse ,merry England'ina® (18bus Inglismaa), XVII sajandi
puritaanlikku Inglismaad aga stinge Inglismaana. Uhed loobuvad koigest, et raha kokku
kraapida, teised dgavad kapitali esialgse akumulatsiooni perioodi rdnkraske réhumise all.

19 A g Typesnu Op cit, Ik 58—59.

20 Sealsamas, k. 57.

2l @, Dureanc, Ordomenne GypKyasum K npoaerapaary. K. Mapkc u @. Drreanc,
Counnenust, T. 2. Mocksa, 1955. Lk. 496.

2 B, M. Aasposckui, M. A, Bapr, Aaraniickas Gypxyastas pesoaonus XVII
peka. Mocksa, 1958, Lk. 151—153.
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Eri jooni kodanluse sotsiaalpsiihholoogilises ilmes vdime mdrgata varajaste kodan-
like revolutsioonide, eriti XVIII sajandi Prantsuse kodanliku revolutsiooni ajal. Téusva
klassina oli kodanlus otsusekindel oma huvide eest vditlemiseks. Ajajdark ndudis tahte-
joulisi ja mitmekiilgsete véimetega inimesi, kes suudavad loobuda kitsalt omakasupiiiid-
likest eesmérkidest.

F. Engels, koneldes kiill varasemast ajast, iseloomustab kodanluse tdusuperioodi aja-
jérguna, ,mis vajas hiiglasi ja slinnitas hiiglasi mtteju, kire ja iseloomu poolest, mitme-
kiilgsuse ja Opetatuse poolest”®, Kodanluse suurimad esindajad — kodanlikud revolut-
siondédrid -— voitlesid vihemalt enda arvates siiralt vabaduse, vordsuse ja vendluse loo-
sungi all,

~ Pérast kodanliku iihiskonna vditu hakkab kodanlus kasutama vdidu vilja, Muutuvad
kodanluse elulaad ja sotsiaalpsiihholoogiline ilme. Kui kapitali esialgse akumulatsiooni
perioodil tuli olla kokkuhoidlik, siis niiid v6ib kodanlus endale juba méndagi lubada, ta
muutub naudinguaplaks. Sellega kaasnevad konservatiivsus nii poliitikas kui ka sot-
siaalses iseloomus, argus, egoism, kolbeline laostumine, See proisess jéuab haripunkti
imperialismi ajastul, mil kodanlus on tdielikult minetanud oma progressiivee osa ja mil
mandub ka tema iihiskondlik teadvus.

Kéige selle juures on loomulikult teatud erinevused kodanluse eri kihtide vahel, ole-
nevalt jéukusest, {ihiskondlikust seisundist, ldhedusest riigivéimule ja teistest teguritest.
Oleks aga lihtsustamine eraldada kodanluse eri kihte ainult jdukuse jérgi. Sageli on
kodanluse eri rithmituste erisugune ilme tingitud nende tegevusaladest. Prantsuse ajaloost
juulimonarhia kasitlus pole méeldav, ilma et me arvestaksime erinevusi iihelt poolt
nn. finantskodanluse (pankurid, borsitegelased) ja teiselt poolt tédstuskodanluse wvahel,
Tegeldes 1tiksnes finantsoperatsioonidega, elades spekulatsioonidest ja wvédrtpaberitest
saadavatest sissetulekutest, on finantskodanlus kaotanud otsese seose toolmisega ja oman-
danud manduvale kodanlusele omase solsiaalse iseloomu jooned. Opositsioonis olev 166s-
tuskodanlus seevastu etendab todstuslikus tootmises organiseerivat osa, tal jdtkub veel
aktiivsust ja revolutsioonilisust. Suureks abiks folle aja kodanlusest ja tema sotsiaalpsiih-
holoogilisest ilmest pildi loomiseks on kahtlemata Balzac oma ilmekate tiiiipide ja tdpsete
olustikuliste detailidega.

Eri sotsiaalseks ndhtuseks on tdusikkodanlus. Selle eriline osa ilmneb eriti pérast suuri
sotsiaalseid vapustusi, mis on toonud kaasa varanduste fimberjaotuse, vdi noore kodan-
liku iihiskonna kiire arenemise ajajdrgul. Tousikluse kandjaks on uus kodanlus, kes on
kiiresti rikastunud, kuid kellel puuduvad traditsioonid ja enamasti ka haridus, kodanliku
perekonna kasvatus ning seltskondlikud harjumused, kes just nagu ei tea, mida oma
jarsku siille kukkunud rikkusega peale hakata ning kuidas seda niidata.

Tbusikkodanluse tiitipiliseks néiteks on prantsuse kodanlus termidoorliku Konvendi
ja Direktooriumi ajal. Rikastunud ,rahvuslike varandustega” spekuleerimisest, riigivar-
gustest, armee varustamisel, leiva ja teiste toiduainetega hangeldamisest, jakobiinide
revolutsioonilis-demokraatliku diktatuuri ajal aga tagaplaanile surutud, ilmusid need
endised viirtspoodnikud, lihunikud jt. tdusikud pdrast 9. termidoori kontrrevolutsioonilist
riigipooret esiplaanile. Revolutsioonilise pealinna lihtsuse ja kombelisuse asemele tulid
uue kodanluse luksuse demonstireerimine ja .poolmaailma® kombed.” Piiidlikult aimati
jdrele vana aristokraatiat. Asuti ahnelt elu nautima. Heaks tooniks sai moraalilagedus.
Samal ajal kui todliseeslinnades ja siidalinna keldrikorterites valitses nilg, jdrgnesid
termidoorliku kodanluse juures iiksteisele ballid, joomingud, orgiad.

% F, Engels, Looduse dialektika. Tallinn, 1962. Lk. 6.
A 3. Maudpep, Beiuras dparmnysckas Gyp:kyasmas pesoaronus, Mocksa, 1956.
Lk. 272—273.

166



Samalaadse pildi tdusiklusest annab USA kodanlus XIX sajandi viimasel kolmandi-
kul. Kiire kapitalistliku arenemise tingimustes rikastudes, piiiidsid uue kedanluse esinda-
jad seda luksust igati demonstreerida, Tehti ratsutamisretki, kus hobuseid séodeti lille-
dega ja joodeti Sampanjaga. Uhes majas olid sigarid mdssitud sajadollarilistesse paber-
rahadesse, teisal korraldati bankett koera auks, kusjuures koeral oli kaelas 15 000-dolla-
rine kee. Sellega kaasnes aga harimatus. Kapitalimagnaat Vanderbilt hooples sellega,
et ta on 70 aasta jooksul ldbi lugenud vaid i{ihe raamatu.

Linna viikekodanlust iseloomustab sotsiaalpsiihholoogiliselt seisukohalt eelkdige tema
tihiskondliku silmaringi kitsus, mis tuleneb ta majandusliku tegevuse piiratusest, suletu-
sest oma poekese, tédkoja vms. seinte vahele, Sellest tuleneb ka viikekodanlik indivi-
dualism, mis avaldab mdju viikekodanluse tegevusele. Viikekodanluse sotsiaalpsiihho-
loogilise palge kujunemisel on médrav ka tema vastuoluline koht kapitalistliku tootmise
siisteemis. Uhelt poolt on ta omanik eraomaniku psiiihika teravalt valjakujunenud eita-
vale joonlega, teiselt poolt aga siiski té6taja, kes tunneb suurkodanluse survet. See vastu-
olulisus muudab viikekodanluse ebakindlaks, tasakaalutuks ja kdikuvaks. V. 1. Lenin mar-
gib viikekodanluse selgrootust, killustatust, tleminekuid wvaimustusest masenduseni.’®
On voimalikud jérsud iileminekud lausa hiisteerilisest revolutsioonilisusest masendus- ja
liiiasaamismeeleoludeni ja sealt edasi juba avaliku reaktsiooni teele. Harilikult iseloo-
mustab viikekodanluse solsiaalset psiiihikat argus, kartus riskida. Seepdrast piitiab fa
tavaliselt kdrvale jadda teravatest klasside kokkupdrgetest.?” ,Poeke oli stidame rindu
votnud ja barrikaadi vastu marssinud..."?, kirjutab K. Marx irooniaga Prantsuse viike-
kodanluse osavatust proletariaadi juuniiilestdusu mahasurumisest 1848, aastal. Sageli
lisandub siia omadus tithje sdnu teha, kui jutt on voitlusest, ja vdimetus, kui asi laheb
iilestdusuks, Nii suhtub K. Marx viiga sarkastilisell demokraatliku vaikekodanluse iiles-
toususse Pariisis 1849, a. juunis, nimetades seda naeruvddrseks ja vilelsaks karikatuuriks,
niidendiks vdlgniku ja vdlausaldaja vahel jne.”

Kaiki neid viikekodanluse soisiaalse iseloomu jooni silmas pidades ongi selge, miks
viikekodanlus ei ole iseseisvalt suuteline suurteks vditlusteks, vaid vajab kodanluse voi
proletariaadi juhtimist.

Nagu teistegi klasside puhul, nii tuleb ka véikekodanluse sotsiaalpsiihholoogilise ilme
juures arvestada tema eri arenemisastmeid. Koos muutustega viikekodanluse sotsiaal-
majanduslikus olukorras muutub tema sotsiaalpsiihholoogiline laad, muutub ka emotsio-
naalne kiilg. Uhtaegu tekivad uued viikekodanlikud teooriad. Uusaja kursuses vbib tuua
néditena prudonismi ja anarhismi sotsiaalpsiihholoogilise tagapGhja.

Prudonism on viikekodanlik opetus, mis tekkis ajal, mil véikekodanlus rdangalt kan-
natas kapitalistliku suurldéstuse ja -kaubanduse konkurentsi tottu, mil ta aimas laostu-
mise ohtu, kuid vaatas veel optimistlikult tulevikku. Proudhoni teooria taotlebki véike-
kodanluse pidstmist. Prudonistide arvates on see tdiesti joukohane iilesanne. On vaja
odavat krediiti, loobuda suurtootmisest jne. Kapitalismi edasi arenedes suur osa viike-
kodanlusest laostub, proletariseerub vai muutub kaltsakproletariaadiks ehk lumpenpro-
letariaadiks. Laostuv vdi juba laostunud véikekodanlus on kaotanud péadsemislootuse.
Tema sotsiaalpsithholoogias on optimism asendunud pessimismiga. Selles olukorras leia-
vad kodlapinda anarhistlikud riigi hévitamise, Jiieliku vabaduse”, ,otsese tegevuse®,
stiihilise massu jne. loosungid.

% Ch. A. Beard and M. R, Beard. The Rise of American Civilization, Vol. 1II.
New York, 1933. Lk. 392. Viidatud ieose jargi: A. M. 3y 6ox. OuepkH HCTOPHH CHIA
(1877—1918). Mockea, 1956. Lk. 44.

% V. I Lenin, ,Pahempoolsuse” lastehaigus kommunismis. Teosed, 31. koide, lk. 26.

27 ¢, H. HareAa b, [IcHXOAOTHA ¥ HASOAOTHA MEAKOil 6YpPKYyasuH B YCAOBHAX COBpe-
MeHHOro KanuraAusma. «Bompocsl duaocogmm» 1963, nr. 3, lk. 109

28 K. Marx, Klassivbitlus Prantsusmaal aastail 18481850, Tallinn, 1951, Lk. 58,

29 Sealsamas, lk. 88 ja 89.
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Sellised sotsiaalpsiihholoogilised meeleolud toob endine viikekodanlane ka téolisliiku-
misse, pannes aluse nii parempoolsele oportunismile kui ka pahempoolsetele ja ulira-
pahempoolsetele vooludele. Kui kapitalistlikus majanduses toimub tdus vbi elavnemine,
kui téolisklassi viikekodanlike elementide olukord ajutiselt paraneb, on nad optimistli-
kud, wvdivad saltuda vaimustusse, ja nad on aluseks reformismile. Kui aga tekib kriis
voi méon, haarab neid kihte kergesti meeleheide ja nad viskuvad teise ddrmusse. Nad
on valmis sliihiliseks méssuks. Oma kitsa silmaringi t6ttu on nad saagiks demagoogilisele
agitatsioonile ning vodivad kaasa minna selliste liikumistega, nagu olid uusajal anarhism,
hiljem fasism jne.

Talurahva keeruka sotsiaalpsiihholoogilise ilme kujunemisel etendab eelkfige oma
0sa samasugune vastuoluline seisund tootmises, nagu see oli linna viikekodanlusel. Uhelt
poolt on lalupoeg t66taja, kellele on omased tddinimese iseloomujooned, teiselt poolt on
ta omanik eraomaniku psiitihika eitavate joontega. Olulised tegurid on veel raske pdllu-
66 ja tihe side maaga, mille {imber keerleb talupoja kogu elu ja koos sellega ka iihis-
kondlik teadwvus.

Nendest teguritest tulenevalt on talupoja sotsiaalse iseloomu peamisteks joonteks
visadus, kinnisus, raskepdrasus, aga ka eraomaniku egoism. Talurahva olukorrast olene-
valt lisanduvad neile sageli veel alistuvus ja olukorraga leppimine, mis v&ib minna isegi
alavddrsustundeni. Teistes lingimustes v&ib aga vélja kujuneda eriline sisemise viirikuse
voi isegi iileolekutunne,

Uusaja kursuses tuleks arvestada m&ju, mida lalupoja psiiiihikale avaldas igatsus ja
kirg maa jdrele, aga ka neid muutusi, mis kaasnesid talupoja muutumisega eraomani-
kuks. Nii oli olukord néiteks Prantsusmaal XVIII sajandi kodanliku revolutsiooni ajal,
Saanud maa omanikuks, 166b talupojas eriti 15kkele eraomaniku psiiiihika koos kasumi-
ihaga. Ajalugu on aga ndidanud, et eriti innukas omanik on just uus omanik. Prantsuse
kodanliku revolutsiooni ajal t5i see kaasa konflikli talupoja sisemuses tema kui revolut-
sionddri ja tema kui eraomaniku vahel.® Seejuures kippus talupoeg revolutsiooni siind-
mustele vaatama ikka ldbi omanikuhuvi prisma, igluse ja diguse kriteeriumiks oli ikka
omandibigus. Just selle t5tlu peidab prantsuse talupoeg vilja ja spekuleerib sellega, kuigi
ta on revolutsioonilt viga palju saanud ja kuigi revolutsioon nduaks temalt ohvrit toidu-
ainete ndol.

Uheks iseloomulikuks komponendiks talupoja sotsiaalses psiiithikas on naiivne monar-
hism — talupoegade sajanditepikkune usk, veendumus ja arvamus, et kuningas, tsaar
jne. ei tea midagi nende héddadest, et valitseja soovib ainult head, siiiidi aga on feodaalid,
amelnikud ja teised talurahva réhujad. Mida rohkem siivenes talupojal alavdarsustunne,
seda suuremana ja {illamana négi ta kuningat. Talurahvale imponeerisid ka k&ik monar-
hia traditsioonid ja tseremooniad. Ekslik oleks arvata, et Prantsuse kuningate priiskav ja
kombeldtlv eluviis &ratas talupoegades pahameelt. Kui kuuldused sellest joudsid Prant-
suse kiiladesse, kuulasid talupojad seda kui imekaunist muinasjuttu, Imetleti seda kerge-
meelset ja kerget eluviisi, mille peale kuningad olid meistrid. Revolutsiconieelsel
ajajargul olid monarhisilikud tunded talurahvale toeks nende viletsuses, sest usk illusioo-
nidesse andis lootust homsele.

Revolulsiooni ajal sai enamik prantsuse talupoegi suures osas iile oma varasemast
naiivsest monarhismist, kuigi eeskitt vdideldi ikka feodaalide v6i iildse revolutsiooni
vaenlaste vastu, keda nimetali aristokraatideks. Vendées andis see monarhistlik sotsiaal-
psiihholoogiline pinnas koos usulise fanatismiga kdige reakisioonilisema, kéige metsi-
kuma mdssu, mis oli suunatud revolutsiooni ja tegelikult ka talupoegkonna kui klassi
objektiivsete sotsiaalsete vajaduste ja huvide vastu. Varsti leidis see naiivne monarhism

3 Léhemalt: H. Parvelo, Muutused talurahva sotsiaalpsiihholoogias Prantsuse
kodanlikus revolutsioonis 1789.—1794. a. Diplomit6. Tartu, 1967. Kasikiri TRUJ iildajaloo
kateedris,
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aga uue viljenduse Bonaparte'idest keisrite Napoleon 1 ja Napoleon IIT kultuses. Alles
keisri kuulsusetu vangilangemine Prantsuse-Preisi s6jas mdjus kainestavalt ja alles
1870-ndates aastates pdérdus Prantsuse talurahvas vabariigi poole.

Proletariaadi sotsiaalpsiihholoogiliste joontena on nimetatud kollektiivsust, seltsimehe-
likkust, julgust, kérgelt arenenud emotsionaalsust ja kirglikkust, uhkus- ja séltumatus-
tunnet jne® K. Marxi sonade jérgi ,...proletariaadile on julgus, iihiskondliku vadrikuse
tunnetamine, uhkuse ja sdllumatuse tunnetamine leivast tdhtsamad“??, F. Engels rohutab
inimvédrikuse tunnet®, humaansust® ja fanatismi puudumist®, Nendele omadustele tugi-
neb proletariaadi distsiplineeritus, mis vdimaldab luua ka tugeva ja kindla organisat-
siooni ning koondada ta proletaarse véitluspartei iimber. Kodigi nende ja paljude teiste
positiivsete joonte kdrval véivad proletariaadil kapitalistlikus ithiskonnas olla ka moned
negatiivsed jooned®, mis on esile kutsutud ringast ekspluateerimisest ja hariduse vihe-
susest, nagu seda on teatud médral jamedus kditumises ja kalbluse langus®, F. Engels,
késitledes mitmesuguste pahede levikut Inglise t66lisklassi hulgas, margib, et ,toolise
kogu olukord, kogu teda timbritsev olustik, soodustab temas kélbluseluse arenemist”,
Samas rohutab fa ka, et toédliste joomises, liiderlikkuses, jémeduses ja omandi mitteaus-
tamises on siiiidi just kodanlus.® Seejuures ei ole need jooned mairavad ega peamised.

Nagu teistegi klasside puhul, tuleb ka proletariaadi klassivditluse késitlemisel arves-
tada tema meeleolusid. Suureks eeskujuks siin on V. I. Lenin, kes pidevalt tundis huvi
rahva meeleolude vastu ja oma praktilises revolutsioonilises tegevuses arvestas ka teisi
sotsiaalpsiihholoogilisi tegureid, 40

Eri solsiaalpsiihholoogilised jooned on omased kallsakproletariaadile ehk lumpenpro-
letariaadile, kes tekib fihenduses viiketootjale laostumisega ja kujuneb eriti ulatuslikuks
nendes maades, kus kapitalistlik tédstus areneb aeglaselt ega suuda vabanevat tééjdudu
vastu votta. Samas oleks aga ilmne lihtsustamine seletada kaltsakproletariaadi olemas-
olu ainult téépuudusega, millele lisandub ka tdéstuses vajaliku kvalifikatsiooni puudu-
mine. Vaiksime kdnelda teatud ,psiihholoogilisest barjdirist”, mis ei vdimalda endisel
talupojal, kisito6lisel vai poodnikul kohe téoliseks saada. Késitledes hulkurluse prob-
leemi Inglismaal kapitali esialgse akumulalsiooni perioodil, juhtis K. Marx tihelepanu
sellele, et ,...oma harjunud elu réopmeist akitselt viljakistud inimesed ei véinud nii-
sama dkitselt kohaneda oma uue olukorra distsipliiniga. Nad muutusid massiliselt ker-
jusieks, rodvliteks, hulkuriteks..."#! Kaotanud oma senise koha iihiskonnas, piiiiavad
nad leida elatusvbimalusi siiski samal todalal, seda leidmata aga kaotavad pikkamddda ka
oma klassile omased sotsiaalpsiihholoogilised jooned, erili need jooned, mis on omased
tooinimesele, Muutudes tihiskonna pdhjakihiks (vargad, réovlid, kerjused, avalikud nai-
sed), kaotavad nad {ildse huvi {66 vastu ja hakkavad isegi téoinimesi, ,korralikke ini-
mesi* pélgama. Otsides kerget teenistust, muutuvad nad tihtipeale draostetavaks. K. Marx
mdrgib nende kohta, et nad on ,...v&imelised suurimaiks kangelastegudeks ja eksaltee-
ritud endaohverduseks, samal ajal aga ka kdige madalamaiks rocvlitegudeks ja kdige

3 A Gorjatseva, Uhiskondlik psiihholoogia, lk. 14,

2 K. Mapkc, Kommyausm rasdersr «Rheinische Beobachter», — K. Mapkc u @. BDu-
reabc, CounHenns, T. 4. Lk. 205 :

3 @. Dureasc Iloroxkenne pabouero kaaccd B Auranm, — K. Mapke u @. DHreanc,
Counnenns, T. 2. Lk. 347.

# Sealsamas, k. 357,

% Sealsamas.

% A M TFopagesa, O HEKOTOPEIX KaTEropusax colHaAbHOl ncuxoaorum Lk, 200.

87 Tllustratsiooniks sellele on niiteks E. Zola romaan ,Soekaevurid”.

3 @. DEreasc, [Toaoskenne paBouero Knacca B AHramm. K. Mapre nm @, Durensc,
Counmermst, T. 2. Lk. 348.

¥ Sealsamas, k. 358—363.

40 Vt. ldhemalt: B. @, I[To p m 1 e B, ConnaabHas MCHXOAOTHS | meTopud, pt. 5, 1k, 11—72.

# K, Marx, Kapital I, Tallinn, 1953. Lk. 637,
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mustemaks miilidavuseks"4?, Nende hulgast vérvatakse sageli palgalised morvarid, ree-
turid ja nuhid. Eriti suurejooneliselt kasutas neid &ra prantsuse kodanlus 1848. aasla revo-
lutsioonis, luues nendest proletariaadi vastu suunatud mobiilkaardivée. ,...24 000 noort
ja tugevat korildikajat*, iseloomustab neid K., Marx, Nendele kihtidele olid vastuvde-
tavad ka Bakunini propageeritavad anarhistlikud vaated, mis kutsusid riiki havitama ja
purustama stiihilise méssuga. See vastas nende kihtide individualismile, varga, réovli ja
logeleja arusaamisele vabadusest. Sddraste elementide rohkus eriti Itaalias ja Hispaanias
seletabki asjaolu, miks Bakunin oma voitluses I Internatsionaali vastu leidis toetust just
nendest maadest.

Individualism ja ainult jdugu tasemeni ulatuv kollektiivsustunne teeb aga vdimatuks
kasutada neid suurteks iihiskondlikeks iilesanneteks. Just selle tottu kritiseeris K. Marx
leravalt saksa solsialisti Wilhelm Wrillingi, kes kavatses iihiskonda {imber korraldada
kaltsakprolelariaadi stiihilise méssu abil.

Peale esitatud nididete on teatavad sotsiaalpsiihholoogilised erinevused veel iiksikutel
kihtidel ja vahekihtidel, aga ka erinevale elukutsete esindajatel. Oma sotsiaalpsiihholoo-
giline pale on nditeks kodanlikul intelligentsil, késitodlisel, kaupmehel, vaimulikul (erinev
kiilavaimulikul ja k&rgvaimulikul), iliopilasel jne, kuid koigi nende kdsitlemist ei voi-
malda artikli piiratud ruum.

5. RAHVUSLIKUD ERINEVUSED

Peale iildiste sotsiaalpsiihholoogiliste joonte, mis on omased teatud klassile tervikuna,
tuleb ajaloolasel kahilemata arvestada rahvuslikke erinevusi. Rahvuse traditsioonilise
marksistliku médratluse juures arvestati ithe tunnusena ka rahvuse psiitihilist laadi. Kuigi
viimasel ajal ajakirjas ,Bonpocut ncropun® toimunud diskussioonis on méned autorid asu-
nud selles suhtes eitavale seisukohale** kasutab enamik autoreid rahvuse tunnusena
siiski maoistet ,rahvuslik iseloom”. Nii nimetab M. Dzungussov tunnusena ,kultuuri ja
iseloomu spelsiifilisi jooni”#, T. Burmistrova ,iselocmu ja kultuuri iihtsust"*, I, Tsamer-
jan ,rahvusliku iseloomu iildised jooned, mis avalduvad tema kultuuri rahvuslikes ise-
iirasustes**. Tundub, el rahvuslikku iseloomu vdib siiski kasutada sotsiaalpsiihholoogilise
kategooriana, mis avaldub mitte ainult kultuuris, vaid ka inimeste kaitumisjoontes ja
ithiskondlikus teadvuses. Loomulikult ei ole jutt mingist salapdrasest muutumatust iseloo-
must, vaid paljude tegurite toimel véljakujunevast ja muutuvast kalegooriast.

Kui jdlgida ajaloos eri klasside ja kihtide sotsiaalpsiithholoogial, vbime néha erinevusi
niiteks inglise, prantsuse ja saksa kodanlusel. Eriti kdib see uusaja algperioodide kohta,
millal avaldasid suuremat moju kodanluse kujunemise erinevad tingimused. Nii on {ildi-
selt tuntud inglise kodanluse konservatiivne iseloom, tingituna tema tihedast ldbipdimu-
misest ja seosest uusaadliga, On tuntud, et prantsuse kodanlus oli kdige revolutsioonili-
sem, aga luniud on ka saksa kodanluse argus ja kokkuleplikkus aadliga, mis seletub iihelt
poolt tema majandusliku nérkusega, teiselt poolt aga hilisema kujunemisega ja sellega
ithenduses hirmuga proletariaadi ees. Samuti vdime eri jooni ndha koigi teiste maade

2 K, Marx, Klassivbitlus Prantsusmaal aastail 1848—1850, Tallinn, 1951, Lk. 45,

4 Sealsamas. i

4 Niiteks: B. M. Ko3aoB, HekoToprme npoGAeMEl TeopuH Hauud. «Bonmpockl nero-
prm» 1967, Ne 1, lk. 88.

M. C. AYyHTycoB, Hagud Kak COUMabHO-3THHYecKas oOMIHOCTE AloAei, «Bo-
mpockl umeropuny 1966, Ne 4, lk. 20, !

6 T, 1O. By pMmucTposa, Hekotophie Bonpocsl Teopun Haumu. «Bompockr mcTopum»
1966, Ne 12, 1k: (109

WM. II. ame paH, AKTyaAbHEE BONPOCH MapKCHCTCKO-AEHWHCKOH TEOPMH HAIINH,
«Bonpockl ucropumy 1967, Ne 6, 1k, 113.
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kodanlusel. Hiljem iseloomustab saksa kodanluse vordlemisi laiu ringkondi sbjakas
agressiivsus, prantsuse kodanlust liigkasuvotmisega kaasuv mandumine, inglise kodanlust
kolooniatega seotud akliivsus, mis ithel on kombineeritud aristokraalse konservatiivsu-
sega, teisel liberaalse fraseoloogiaga; USA kodanlust jseloomustab eriline litkuvus,
aktiivsus ja asjalikkus, millega kaasneb tdusiklus.

Suuri erinevusi on ka nditeks eri maade (alupoegade sotsiaalpsiihholoogilises ilmes.
Nii on suur erinevus XIX sajandi 16pu truualamliku saksa talupoja ja Ladina-Amee-
rika relvastatud, liikkuva ning vaitluseks (revolulsioonid ja paleepdtrded) alati valmis
oleva talupoja vahel. F. Engels rghutab erinevust inglise ja iiri tooliste temperamendis.*®
Samuti voib mérgata erinevusi eri maade vdikekodanluse ning teiste klasside ja kihtide
vahel,

VEEL PROBLEEME

JGudsime siin tutvustada ainull iiksikuid sotsiaalpsiihholoogilisi probleeme, mida aja-
loolastel tuleks oma 166s arvestada, Kérvale jdid niisugused probleemid, nagu sotsiaal-
psithholoogia ja religioon, iiksikisiku ja massi vahekord sotsiaalpsiihholoogilisel taustal,
juhtide kultus, masside mdjutamine solsiaalpsiihholoogilisest aspeklist, jdljendamine ja
sisendamine, autoriteet, ithiskondliku arvamuse kujunemine ja selle osatdhtsus ajaloos,
revolutsiooni méju sotsiaalpsithholoogilisele seisundile jne. Omaetle tuleks kasitleda
sotsiaalpsiihholoogia ja ideoloogia vahekorda iihiskondlikus teadvuses ning sellega ka
paljusid ideoloogilise vbitluse kiisimusi. Loetelu voiks jatkata, kuid koik see iiletaks iihe
populariseeriva artikli raamid.

Propageerides siin vajadust ajaloos suuremat tidhelepanu péérata solsiaalpsiihho-
loogilistele teguritele, ei ole tahetud viita, nagu tuleks koike vaadelda ainult ldbi selle
prisma. Vastupidi, tuleb véltida ka teist ddarmust — ajaloo seletamist fiksnes psithholoo-
giliste teguritega, Oma kohale jidgu tootlikud joud, tootmissuhted, ideoloogia ja muud
tegurid, kuid drgem unustagem, ajaloolased, ka sotsiaalpsiihholoogiat.

8 @, Dureabc, INoroxenne paGouero Kaacca B AHPANM. K. Mapkce u P. Dureanc,
Counnenmst, T. 2. Lk. 356.
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arksismi-leninismi rajajad tootasid
esmakordselt inimkonna  ajaloos
vidlja tervikliku ja igakiilgselt poh-
jendatud teadusliku ateismi siisteemi.
Teadusliku ateismi teooriasse  kuulub
ateismi ajaloo analiiiis, ateismi filosoofi-
line, sotsioloogiline ja loodusteadustele

tuginev pohjendus; see teooria avab reli-
giooni olemuse, usu tekkimise ja eksistee-
rimise pohjused, tingimused ja teed reli-
gioossetest iganditest vditusaamiseks, Tea-
dusliku ateismi teooria koostisosaks on
veel Kommunistliku Partei ja Néukogude
riigi suhtumine religioonisse ja kirikusse
ning ateistliku propaganda meetodid.

Ateismil, nagu marksismil tervikuna, on
loov, arenev iseloom. See on mdistetav,
sest arenevad ateismi filosoofilised ja loo-
dusteaduslikud  alused, tduseb tédtajate
elatustase ja suureneb teadlikkus, muulu-
vad iihiskonna ees seisvad probleemid.

Meie maal toimunud solsiaal-majandus-
like iimberkorralduste tulemusena on kas-
vanud noukogude inimeste teadlikkus,
voidule on pdédsenud sotsialistlik ideoloo-
gia, materialistlik, teaduslik-ateistlik maa-
ilmavaade. Valdav enamik inimesi on
lahti saanud religioosselest eelarvamustest,
kuid on veel kiillalt palju neid, ka meie
vabariigis, kes on suuremal vadi vihemal
mddral religiooni m&ju all, kes kidivad kiri-
kutes ja palvemajades. Leidub ka usk-
likke, sealhulgas lastevanemaid, kes piiiia-
vad noortele religioosseid tdekspidamisi
peale suruda.

Kirikutegelaste ja sektantide aktiivsuse
tottu pidurdab ateistliku kasvatustéd una-
russejdatmine sirguva polvkonna materia-
listliku maailmavaate kujunemist, p&hjus-
tab viljastpoolt kooli omandatud eelarva-
muste sdilimist.!

Kasvatada vbitlevaid aleiste tdhendab
kasvalada niisuguseid noori, kes eitavad
koike, mis on seotud usuga jumalasse, ki-
gisse iileloomulikesse jdududesse, On tar-
vis, et opilased oleksid veendunud maa-
ilma materiaalsuses, et neil oleks ettekuju-

'"A. H Anexceen, ATeHcTnueckoe
ROCMHTAHNE MOAPOCTKOB Ha YPOKAX ecTecT-
BEHHO-MATEMATHYECKHX AHMCHMIAMH. Baa-
roBemenck, 1966, Lk. 9—11.
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Ateistliku
kasvatustoo
stisteemist

F. KUPP

tus elu tekkimisest maakeral, inimese polv-
nemisest ja inimiihiskonna arengust,

Kogu kasvatustoo peab olema selline, el
noored tunnetaksid kdigi ndhtuste seost ja
vastastikust tingitust, et neil oleks ette-
kujutus arenemise dialektilisest protsessist,
vastandite vitluse ja ihtsuse seadusest,
Loomulikult on vajalik, et &pilased tahak-
sid ja suudaksid oma ateistlikke veendu-
musi kaitsta ning propageerida.

Me teame, et ateistlikud veendumused
ei teki korraga. Need kujunevad aastate
jooksul, tundides ning klassi- ja kooli-
vilises tegevuses omandatava najal, vest-
luste, teaduste aluste 6ppimise ja isiklike
tdhelepanekute pdhjal.

Opilaste materialistliku maailmavaate,
nende ateistlike veendumuste kujunemine
oleneb suurel mddral sellest, kuidas on
korraldatud ateistlik kasvatustéé koolis,
missugust abi osutavad kodu ja iildsus.

Mida me moistame ateistliku kasvatus-
[66 stisteemi all? Eelkdige tdhendab see
seda, et 6ppiva noorsoo Gpetamine ja kas-
vatamine oleks iihtne sihikindel protsess,
mis haarab kogu kooli, klassi- ja kooli-
vilise teaduslik-ateistliku kasvatuse kiisi-
muste ringi, kusjuures rakendatakse koiki
noorte mojutamiseks vajalikke meetodeid,
vorme ja vahendeid.

Suuremat réhku tuleb ateistlikus kasva-
tustods panna selle ideelisele ja sisulisele
kiiljele, sest kasvatuse metoodilis-organi-
satoorset momenti veel vajalikul méiral ei
arvestata. Sageli kisitletakse koolides
aleismi kiisimusi wvéga piiratud ulatuses,
neidki, mis on tdédplaanides, analiiiisitakse



pealiskaudselt ja abstrakiselt; &pilasi ei
panda kaasa motlema ja jdreldusi tegema.

Veelgi halvem on see, et nii méneski
koolis vaadalakse ateistlikule kasvalus-
todle kui teisejdrgulisele iilesandele. Tihti
vaib kuulda pedagoogide arvamusavaldusi,
et nende koolis polegi vaja ateistlikku
kasvatustood teha, sest veendunud reli-
gioossete toekspidamistega oOpilasi  seal
pole. Juhlub sedagi, et ainedpelaja ei
suuda kas voi iildjoonteski delda, mida ta
oma aine tundides &pilaste teaduslik-ate-
istliku maailmavaate kasvatamiseks on tei-
nud voi kavatseb teha, Koolide juhtkonda-
del tuleks ateistliku kasvatust66 organisee-
rimisel arvestada ka seda, et paljudel &pe-
tajate vanema ja keskmise pdlvkonna
esindajatel on linki ateismi teorsetilises
pagasis, sest aleismi aluseid hakati kérge-
mates Oppeasutustes alles hiljuti Spetama.

Ei saa oelda, et ateistlik kasvatustéd on
pealiskaudne ja siisteemitu kéigis meie
vabariigi koolides. Igas rajoonis ja linnas
leidub koole, kus sellele tooldigule podra-
takse pidevat tdhelepanu. Vidhe on’ aga
neid koole ja rajoone, kus ateistliku kas-
valuse probleemid on viidud kindlasse
sisteemi, kus kéik selles piirkonnas vaja-
likud ateistliku kasvatuse koostisosad
oleksid leidnud Gppe- ja kasvalustoos Gige
koha.

Moddunud aasta detsembris arutati Eesti
NSV Haridusministeeriumi  kolleegiumi
koosolekul ateistliku kasvatustoo olukorda
Haapsalu rajooni koolides. Kolleegium
mdrkis dra koolide sisukat (66d &ppiva
noorsoo kommunistlikul kasvatamisel ning
ateistliku pedagoogilise propaganda orga-
niseerimisel lastevanemate hulgas.

Selles, el ateistlik kasvatustod Haapsalu
rajooni koolides on siisteemikindel, on
suured teened EKP Haapsalu Rajoonikomi-
teel ja haridusosakonnal. Partei rajooni-
komitee on juba aastaid hoidnud ateistliku
kasvatustoo kiisimused oma tegevuses esi-
plaanil. Koolid on saanud praktilist ja teo-
reetilist abi rajoonikomitee propaganda ja
agilalsiooni osakonnalt (juhataja G. Joffe)
ja rajoonikomitee lektorilt A. Luukaselt.
1967, aasta juunis arutati parteikomitee
pleenumil ateistliku kasvatustto olukorda
rajoonis ja selle parandamise vdimalusi.

Eelnevalt oli péhjalikult tulvutud ateist-
liku kasvatuse vormide ja sisuga koolides
ning kohalikke tingimusi arvestades ka-
vandatud abindud selle 166 téhustamiseks.

Ateistlikku kasvatustood koolides orga-
niseerib jarjekindlalt haridusosakond. Viga
moistvalt suhtub G&pilaste teaduslik-ateist-
liku maailmavaate kasvatamisse haridus-
osakonna juhataja L. Varblane, kes peale
aleistliku kasvatuse organisatoorse kiilje
lahendamise kulutab palju oma vabast
ajast ilmlike matuste organiseerimiseks,
loenguliseks t6oks jm.

Ateistliku kasvatuse kiisimusi on mitmel
korral arutatud opetajate iilerajoonilistel
noupidamistel, ainesektsioonides ja direk-
torite noupidamistel. Maobddunud Gppeaas-
tal tehti seda ka lastevanemate konverentsil
ja Haapsalus toimunud psiihholoogia-
teadlaste ja -huviliste kokkutulekul, Ateist-
likule propagandale on suureks kasuks
tulnud, et mitmed Gpetajad on I6petanud
vabariikliku ateismikooli ning tegutsevad
edukall propagandistidena ja lektoritena.

1965/66. oOppeaastal korraldas haridus-
osakond rajooni direktorite ja Oppeala-
juhatajate ateismialase ndupidamise Ridala
8-klassilises koolis.

Tutvuti ka selle kooli ateistliku kasva-
tustéd korraldusega ja kooli  kollektiivi
koostatud iiksikasjaliku ateistliku kasva-
tustéo juhendiga.

Tunnustust viérib rajooni pedagoogide
piiid oma ateismialaseid teadmisi tdien-
dada. Haapsalu 1. keskkoolis, Lihula kesk-
koolis, Oru 8-klassilises koolis jt. Gppisid
pedagoogid kahel viimasel &ppeaastal tea-
dusliku ateismi teooria kursust.

Ateismi kisimusi on pidevalt arutatud
koolide iihiskondlike organisatsioonide,
oppendukogude ja ainekomisjonide koos-
olekutel, Mitmetes koolides on ateistliku
kasvalusltoo pohiprobleemid véetud kooli
oppe- ja kasvatustoo ildplaani.

Vaalleksime wveel lithidall, kuidas on or-
ganiseeritud aleistlik kasvatusioo Haapsalu
1. keskkoolis. Kooli aleistliku kasvalustoo
sisu ja vormid kajastuvad &ppe- ja kasva-
tustéd iildplaanis ja selle ithes lisas. Uld-
plaanis on poéhjendatud materialistliku
maailmavaate kasvatamise tdhtsust ja kir-
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jeldatud, missugustes vormides see koolis
loimub. Réhutatakse vajadust luua oOpela-
misel tihe side iiksikuie Gppeainele, eriti
iithiskonnadpetuse, ajaloo ja teiste ainete
vahel, Té6d planeerimisel Gppeainete jargi
on silmas peetud, milliseid véimalusi annab
leatud aine. materialistliku maailmavaate
kasvalamiseks. Kogu ateistlikku kasvalus-
téod on piiitud orgaaniliselt thendada
programmimaterjaliga ja samal ajal hoi-
duda kunstlikest ,momentidest”.

Oskuslikult teevad ainetundides teadus-
lik-ateistlikku  kasvalustood kirjandusope-
taja E. Rea, ajalootundides direklor
V. Treimann, vene keele Gpetaja K. Tisler,
geograafiadpetaja H. Vihterpal, bioloogia-
opetaja E. Korm, [ltisikadpelaja L. Paadi-
meister jt.

Opilaste ateistlik kasvatamine klassi-
juhatajatundides on jdrjekindel. Koolis on
vdlja tootatud ka soovitustemaalika, mil-
lest klassijuhatajad vétavad oma (60plaani
need teemad, mis vastavad oOpilaste vanu-
selistele eripdrasustele. Soovilustemaalikas
on niisugused teemad nagu: ,Kuidas on
maailm tekkinud”, ,Kas joulud v&i nda-
rid", ,Kuidas on arenenud inimene", ,Mis
on usk”, ,Eesti rahva vanasonu usu koh-
ta", ,Kas leeriskdimine on usuline igand
vHi eluline vajadus”, ,Meie piikesesiis-
teemi idealistlik ja malerialistlik kasitus”,
JImlikud kombetalitused” jm.

Téhtsal kohal kopgu kasvatustoos on
kommunismiehitaja moraalikoodeksi, selle
printsiipide lahtimdtestamine, kommu-
nismi vaenlasle, rahu ja wvabaduse vaen-
laste suhtes leppimatuse kasvatamine, reli-
giooni kui teaduse ja progressi pidurdaja
hukkamdistmine, Selle saavutamiseks on
vdlja valitud mitmed teemad, mida arves-
tatakse kasvatustoos klassijuhatajatundi-
des ning pioneeririlhmade ja komsomoli-
gruppide tegevuses. Keskkooligpelajad
on seadnud iilesandeks vbdidelda sihikind-
lalt iga opilase pdrast, kelles véib mérgata
religioosset erapoolelust. El keskkooliopi-
laste vanemale ja eriti vanavanemate hul-
gas on veel usklikke, kasutatakse tihtipeale
individuaalset westlust, samuti planeeri-
takse  westlusi  klassijuhatajatundideks.
Nendes tundides ei puudutata o6pilaste
vanemate ja sugulaste usklikkust. Klassi-
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juhatajad ja ainedpetajad annavad Gpilas-
tele ateistliku kirjanduse soovitusnimes-
tikke, korraldatakse kirjandusteosle, teatri-
etenduste ja filmide arutelusid, soovita-
takse jélgida lelevisiooni- ja raadiosaateid.

Viimasel ajal on Haapsalu 1. keskkoolis,
nagu rajooni teisteski koolides, hakatud
suuremat tdhelepanu podrama kodu-uuri-
mistodle: kogutakse madlestusi ja and-
meid  Suurest Isamaasdjast osavotnute
kohta linnas ja rajoonis, tahetakse lope-
tada kooli ajaloo koostamine, jatkub and-
mete kogumine Haapsalu haridus- ja kul-
tuurielu kohta aastail 1940—1965. Koosta-
misel on kooli komsomoliorganisatsiooni
ajalugu. Kogutud materjale kasutatakse ka
stendide ja fotoalbumile koostamiseks, aja-
lehtede ja ajakirjade viljaldigetest valmis-
lalakse ateismialaseid kogumikke,

Ridala ja Haapsalu 8-klassilises koolis
on organiseeritud ateismichtuid. Kahjuks
ei tegutse koolides ateismiringe (voi -klu-
bisid), mis uskhke killaltki suure arvu
tottu rajooni monedes piirkondades ja
samuli Haapsalus oleks eriti vajalik.

Haapsalu 1. keskkoolis téotab kinolek-
toorium ,Tehnika — meie abiline”, de-
monsireeritakse dokumentaal- ja ateistliku
sisuga filme, Filmi demonsireerimisele
jargneb arutelu.

Mullu ja tunamullu oppisid Haapsalu
1. keskkooli opetajad propagandist E. Rea
juhtimisel poliitringis teadusliku ateismi
aluseid. Peale teoreetiliste kiisimustega
tutvumise kdisid o&petajad kirikules ja
palvemajades, kogusid jutlusetekste ning
jédlgisid lastevanemate ja alaealiste palve-
majas ja kirikus kédimist. Kuuldut-nahtut
arutati seminaril. Ateismi aluste kursustel
kdsitleti paljusid oOpetajale teadmisi avar-
davaid ja praktilises koolitoos vajamine-
vaid teemasid, nagu ,Kirik ja moraal”,
JKristlikud pithad ja kombetalitused”,
«Usulahud”, ,Leiud Juuda kérbes* jt.

Teiseks ulatuslikuks kiisimuseks opilasle
aleistliku  kasvatuse kérval on ateistlik
propaganda lastevanemate hulgas. Haap-
salu 1. keskkoolis kisitleti laslevanemale
koolis kommunistliku moraali ja reli-
gioosse moraali probleeme. Ménede koo-
lide lastevanemad on kuulanud loenguid



teemal ,Piibel ja teadus” ning ,Keskkonna
osa laste arengus”. Moningaid ateistliku
kasvatuse momente on kasitletud teisteski
lastevanemaile  korraldatud  loengutes.
Kui aga arvestada seda, el Liddnemaa oli
kodanliku Eesti ilks mahajadnumaid piir-
kondi, kus wvaesuse paratamatuks Kkaasla-
seks oli vaimupimedus, ja et ka praegu
leidub rajoonis usukammitsas olevaid ini-
mesi dige rohkesti (sealjuures sektante —-
baptiste, adventiste ja metodiste), siis ei
saa tehtuga rahule jddda, Suuremal tdhele-
panu tuleks pédrata vanavanemate maojuta-
misele, Ainult {iksikutes kohtades, nagu
Kullamaal, Ristil ja Lihulas, on kasvatus-
kiisimusi arutatud ka vanaisadega (mitte
aga vanaemadega). Toos usklike lastevane-
matega tuleb arvestada nende religioossuse
astet, s. 0. kas nende usk p&hineb teoloo-
gilistel dogmadel v&i ainult emotsioonidel,
Ateistlike veendumustega lastevanemaid
vpiks kaasa tdmmata ka teisle mojutami-
sele. Hoolikamalt tuleb jdlgida, et usklikud
vanemad (vanavanemad) ei votaks lapsi
kaasa kiriklikele kombetalitustele. Haap-
salu rajooni koolides pole viimasel ajal
peaaegu enam ette ftulnud juhtumeid, et
usklikud vanemad oleksid takistanud lap-
sel astuda pioneeri- voi komsomoliorgani-
salsiooni. Niisiis, Gpelajate selgilustdd on
mdju avaldanud.

Suurl rohku on Haapsalu rajooni kooli-
des pandud uute, ndukogulike traditsioo-
pnide ja kombetalituste propageerimisele
ning rakendamisele, Hiljuti loodi rajoonis
perekondlike siindmuste tdhistamise biiroo
ja kolhoosidevaheline orkestri ndukogu.
Kokku tegutseb rajoonis umbes sada akti-
visti, nende hulgas palju pedagooge.

Noukogulike (raditsioonide populaaisus
hakkab vélja torjuma usulisi talilusi. Suu-
resti on langenud leeriskdijate arv. Suve-
pdevadest véttis moddunud aastal osa 103
noort, sealhulgas peaaegu koik keskkoo-
lide lopetajad. Lastevanematele meeldivad
samuti mudilaste kevadpdevad.

Vaatlesime lihidalt ateistliku kasvatus-
t66 vorme ja sisu Haapsalu rajooni kooli-
des. Ateislliku kasvatust66 maht on odige
ulatuslik. Peatumata mdningatel puudustel,
mida noorte teaduslik-ateistliku maailma-
vaale kasvatamisel veel ette tuleb, piitiame

lihidalt kokku votta, missugune peaks siis
olema ateistliku kasvatustéd siisteem koo-
lis.

Nagu eespool maérgitud, peab ateistlik
kasvatus olema kogu oppe- ja kasvatustoo
orgaaniline osa. Ateistliku kasvatuse iiles-
anded peaksid kajastuma sellekohases
plaanis, mis voib olla oppe- ja kasvatustoo
iildplaani iiks osa. Kui tldplaanis on antud
ateistliku kasvatustoo iildised pdhimdtted,
vormid ja meelodid ning ainult dra ndida-
tud, millistes dppe- ja kasvatustoo liilides
seda teha, siis peaksid olema wveel eraldi
plaanid iga tooldigu kohta.

Peaasi, et plaanid haaraksid iga kooli
ateistliku kasvatustoo iildisi aluseid ning
kasitleksid, kuidas seda teha aine- ja klassi-
juhatajatundides, komsomoli- ja pioneeri-
téos, aineringides ja lastevanemate moju-
tamisel, missuguseid {iilekoolilisi v6i koo-
lidevahelisi ateismialaseid dritusi tuleks
organiseerida jne,

Ainedpelajatel ja klassijuhatajatel tuleb
oma t60 organiseerimisel, l6oplaanide koos-
tamisel jne. arvestada kooli ateistliku
kasvalustod plaani pohimétteid, neid ko-
handada ja tdpsuslada, Opelajate tihe
koostod  aleistliku  kasvatustodo  tegemi-
sel hoiaks dra kisimuste dubleerimise eri
ainetundides (samuti klassijuhatajatundi-
des).

Koolide juhtkondadel tuleb korraldada
aleistliku kasvatustod kontrolli, opetajale
juhendamist ja abistamist, jdlgida nende
enesetdiendamist ateismi kisimustes, luua
opilaste materialistliku maailmavaate kas-
vatamiseks tihe side (leiste asutuste ja
organisatsioonidega.

Vajaduse korral tuleks ateistliku kasva-
tust6o  kisimusi arutada Sppenoukogus,
parteiorganisatsioonis ja ametiithingu
koosolekul,

Haridusosakonnad peaksid mitte ainult
kontrollima ning analiliisima ateistlikku
kasvatustood koolides, vaid aitama kooli-
del ka ateistliku kasvalusttd siisteemi
vilja lootada, arvestades rajooni voi linna
tingimusi ja vajadusi.

Kui opilaste teaduslik-ateistlik kasvalus-
t66 on koolis kogu aeg pdevakorral, siis
peaksid ka lulemused paranema.
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Massi moiste
koolifiiiisikas'

A, KOPPEL,
TRU leoreetilise fiiisika kateedri vanemdpelaja

Mass on maiste, mida kasutatakse laialt igapdevases elus. OS midratleb massi iildise
tdhendusena: ,aine; kogu, hulk”.? Voérsénade leksikon lisab, et mass on ,vormitu aine,
plidel v. poolsula aine; suur hulk; terviklikuks {ihikuks liitunud rahvahulk®.?

Samal ajal on mass ka iiks fiiisika fundamentaalsemaid ja komplitseeritumaid mdis-
teid. Ja see massi teaduslik tdhendus erineb tdielikult igapdevasest,

Igapdevane elu-olu ja inimeste tavalises praktilises tegevuses kasutatavad mdisted on
selleks loomulikuks aluseks, millel baseeruvad esimesed teadmised fiiisikast dpilaste
teadvuses. Tavaliselt aitavad need igapdevase elu-olu kogemused kaasa fiilisika Sppimi-
sel. Maisle ,mass" puhul on aga asi vastupidine. Just igapievane ettekujutus massi
tahendusest segab ja raskendab tunduvalt massi kui teadusliku mbiste kujundamist fiiii-
sika koolikursuses. )

Kdesoleva kirjulise eesmargiks on anda liihitilevaade massi kaasaegsest teaduslikust
méistest, vaadelda massi ja ,aine hulga" méiste vahekorda, analiiisida méneti praegust
olukorda massi mdiste kujundamisel koolis ning fikseerida méned juhtmétted, millest
autori arvates tuleks tingimata ldhtuda opilastele ettekujutuse andmisel massist kui fiiii-
sikalisest suurusest. Ettepanekute tegemisel on fuginetud nii méningatele isiklikele koge-

mustele (Tartu 1. keskkooli tdppisteaduste eriklassides) kui ka metoodilisele kirjandu-
selet,’,

1. MASSI KAASAEGNE TEADUSLIK MOISTE

Fiitisika entsiiklopeediline sénaraamat (FES) delineerib: ,Mass on mateeria fiitisika-
line karakleristik, mis on itheuegsell nii maleeria gravitatsiooni- kui ka inertsiomadusie
viljendaja ja méot,"s ’

See definitsioon v6ib kiill esialgu tunduda keerulisena ja raskepdrasena ning sama-
aegselt puudulikuna (pole ju sonakestki massist kui ,aine hulgast’), Ometi madiratleb
just selline definitsioon eksaktselt ja ammendavalt massi kaasaegse teadusliku mdiste
sistL.

I Kirjulis sarjast, milles kasitletakse kaasaegse fiiilisika fundamentaalsete méistete ja
teooriate Gpetamist koolis (vt. ,Néukogude Kool" 1968, nr. 1. Lk. 40).

2, Oigekeelsuse sénaraamal”, Tallinn, 1960,

3, Vaorsonade leksikon”, Tallinn, 1961,

4 @.IL Ul u ¢ pus, Hekorope TPYAHBIE BONPOCH! npenojabanns duauky. Mocksa,
1966.

P B. A IMaarou, INoaarne maccs B Kypce thusukn. «Tesucer AoKrapoB Ha pecnyg-
AHMKAHCKOH HAyYHO-IIPAKTHYECKOH KOH(EpeHIMN 10 MeToAHKE npernopaBaHus (QHUIUKH B
BRICWICH I cpeaHe mkoaes. Tupacnoas, 1966. CTp. 65.

5 MUINYECKUT SHIMKAOIEANYSCKI caoBaps, III. Mockea,1963. Lk. 135,
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Gravitatsiooniliste omaduste véljendajana ja modduna esineb mass lilemaailmses gra-
vilalsiooniseaduses. Siin on ta ,gravitatsioonilise” ehk ,raske” massina. Siin iseloomus-
tab mass kdéikide looduse objektide {ihist omadust — gravitatsioonilist vastasméju, s. o.
omadust vastastikku iiksteise poole témbuda. Oeldes, et fiiiisikalisel objektil on mass, vii-
dame sisuliselt, et objektil on gravitatsioonilise vastastikuse m&ju voime, s. t. vGime
tekitada erilist vilja — gravitatsioonivdlja — ning vdime sellele reageerida. Selle kiilge-
tombevéime erinevust erinevatel kehadel iseloomustab (ehk, véime ka delda, mdddab)
massi suurus, ,Raske” mass on elektrilaengu tdielik analoog. Ta on kisitatav gravitat-
sioonivilja allikana — gravitatsioonilaenguna.

Inertsiomaduste viljendajana ja mddduna on mass mehhaanika pdhiseadustes (klassi-
kalises mehhaanikas on nendeks Newtoni seadused). Siin on ta ,inertse’ massina. Siin
iseloomustab mass kdikide looduse objektide (hist omadust — inertsi. Seega oeldes, et
fiitisikalisel objektil on mass, vdidame samuti, et objektil on inertsiomadus, s. t. ta vajab
lilkumise oleku teatavaks muutmiseks teatavat mdjutust vaéljastpoolt. Inertsiomaduse
erinevust eri kehadel iseloomustab (ehk, voime jéllegi delda, mo6dab) massi suurus.

Ehkki ,gravitatsiooniline” ja ,inertne* mass voiksid olla kaks tdiesti erinevat fiiiisi-
kalist suurust, on siiski suure tépsusega (tdnapdeval suhtelise veaga alla 10~!7) kindlaks
tehtud katseliseks faktiks, et need suurused on rangelt vordelised ning sobival thikute
valikul tiiesti vbrdsetena késitatavad. Selle vdrdsuse iiheks avaldumisvormiks on muu
hulgas koikide kehade vaba langemine tihe ja sama kiirendusega antud kohas. Siigava-
malt pdhjendab ,raske” ja ,inertse” massi vordsust ildrelatiivsusteooria. Niisiis, vasta-
valt teadmiste kaasaegsele tasemele, pole meil vaja eristada ,rasket” ja ,inertset” massi
ning voime radkida iihtsest massi mbistest, unustamata muidugi seejuures tema kahest
loomust.

Nagu erirelatiivsusteooriast jareldub, sdltub keha mass m liikkumise kiirusest v:

e (1)

v2
=T

2
Suurus mg on mass, mis on moddetud aeglasel likkumisel [—E—é——* 0) ja seda nimetatakse

seisumassiks. Valem (1) tdhendab sisuliselt, et kiiruse kasvamisel kasvab keha inerts ning
kiiruse ldhenemisel valguse kiirusele kasvab inerts koguni piiramatult. Seepdrast ei saagi
iikski 16plik jdud anda nullist erineva seisumassiga kehale velguse kiirust ega muidugi
ka sellest suuremat kiirust. Koos inertsi kasvuga suureneb samuti keha gravitatsiooni-
voime, s. . keha muutub raskemaks.
Arvestades massi soltuvust kiirusest peab diinaamika pGhiseadust kasutama kujul
d{mv) .
T (2)
kus m on iildjuhul muutuv suurus ega ole seetdttu voetav tuletise mirgi ette. Klassika-
lise mehhaanika piirjuhul, s. o. valguse kiirusega vorreldes véikeste kiiruste piirjuhul,

voib aga massi konstantsena kdsitada ning et % = @, siis jouamegi tuntud valemile

ma = F. (3)
Nii ndeme, et diinaamika pdhiseadus kujul (2) on ildisem kujust (3).
Erirelatiivsusteooriast jirgneb ka massi ja energia ekvivalentsuse seadus:

. E = mc® (4)
Vastavalt sellele seadusele muutub mis tahes looduse objekti vdi objektide siisteemi
koguenergia muutumisel vordeliselt ka selle objekti vdi siisteemi mass. Energia on ka
paigaloleval vabal osakesel v&i kehal (kineetiline ja potentsiaalne energia on null):

Ep = myc?, (5)
See on nn. seisuenergia. Teatud tingimustel, nagu nditeks tuumareaktsioonidel, voib keha
seisuenergia muutuda, Koos sellega muutub siis ka seisumass.
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Seaduse (4) jareldusena on tinapdeva [iiiisikas massi ja energia jadvusseadused liitu-
nud tiheks jddvusseaduseks, Protsessides siilib alati osavétvate objektide kogumass ja
seega ka koguenergia. Seisumass ei pruugi aga seejuures siilida. Naiteks kui nuklonid
moodustavad aatomi tuuma kui pisiva siisteemi, siis selle piisiva siisteemi seisuenergia
on nn. seoseenergia vorra vdiksem teda moodustavate osakeste esialgsete seisucnergiate
summast. Nii on ka tuuma Kkui terviku seisumass viiksem nuklonide seisumasside sum-
mast. :
kehtivad vaid ligikaudselt. Keemias osutub massi jadvuse ligikaudne seadus hasti kasuta-
tavaks ainult selle tSttu, et keemilistel reaktsioonidel eralduv véi neelduwv energia on
viga vdike (umbkaudu 1 eV molekuli kohta), vérreldes reageerivate molekulide seisu-
energiaga (== 10° eV), Seepdrast véib jitta seisuenergia muutuse lihisalt arvestamata
ning lahte- ja 16pp-produktide seisumasside summad lugeda vdrdseks, Tuumareaktsiooni-
del on aga seoseenergia muutused juba vérreldavad seisuenergiaga.

Ténapéeva fifisika tunneb ka objekts, mille seisumass on null. Nendeks on footonid
ja toendoliselt ka neutriinod. Selliste osakeste puhul avaldub seisumassi mitiejadvus eriti
selgelt. Nditeks elektron ja positron, kui osakesed nullist erineva seisumassiga, ithinemisel
annihileeruvad ning tulemusena tekivad footonid. Energia sdilib ka selles protsessis ja
jarelikult sdilib kogumass. Siit aga jareldubki omakorda, et nullseisumassiga osakesed
voivad eksisteerida ainult liikumises valguse kiirusega. Ainult sel juhul annab valem (1)
nende jaoks massi 16pliku vidrtuse,

Massi ja energia ekvivalentsuse seadust, samuti {ihiset massi ja energia jaavusseadust
on kinnitanud tdielikult kogu fiiiisikalise eksperimendi areng meie sajandil, Nad on osu-
tunud fiiisika kéige fundamentaalsemateks seadusteks. Eriti kaasaegne tuumafiiisika ja
-energeelika oleksid nendeta tdiesti méeldamatud, Samuti on meie sajandi fiitisikaline
eksperiment (eriti muidugi mikroosakeste kiirendite ehitamine ja kasutamine) igali kin-
nitanud massi séltuvust kiirusest.

Nagu aine ja vélja puhul on nende mateeria esinemisvormide selge eristamine voi-
malik ainult nn. makrotasemel”, nii on ilmselt ka massi ja energia moistete eraldi kasit-
lemine olstarbekas vaid makrotasemel, Mikrolasemel etendab massi ja energia ekvi-
valentsus eriliselt tdhtsat osa. Massi tuleb siin just energeetilisest aspektist kisitleda,
Kaasaegne viljade kvanttecoria on ka niidanud, et elementaarosakeste kogumass on
vihemalt osaliselt pdhjustatud nende osakeste vastasmdjusid vahendavate viljade ener-
giast,

2. MASS JA AINE HULK?

Vanemas liiiisika-alases kirjanduses kisilalakse ja isepi mdaralletakse sageli massi
kui ,aine hulga mad6tu" v6i ,maleeria hulga mddtu”, vahel aga koguni kui ,aine hulka”
voi ,mateeria hulka”. Sellist késitust vdib kohata ménikord veel ldnapdevalgi. Nii nai-
teks kirjutab G. Malkovski, el ,massi mdistmine mateeria hulgana on looduse maleria-
listliku seletamise puhul ainuvéimalik"?,

Ent vaadelgem koigepeall lithidalt, mida iildse voiks mdista ,aine (véi ka maleeria)
hulga® all ja kas saab seda nimetada fiilisikaliseks suuruseks. Igapdevases elus on aine
hulga maiste t6epoolest praktiliselt vajalik ja seejuures ka intuitiivselt killalt histi
maistetav. Praktika vajadused on vilja kujundanud ka ainehulkade m&dtmise moodused,

T A. Koppel, Vilja mbiste fiiiisika koolikursuses. ,Néukogude Kool* 1967, nr. 2.
Lk. 106.

5 Selle punkti aluseks on F. Sifrini raamatus (vt. 4. viidel) toodud ideed.

“T.Ml. MaabKoOBCKHI, O Macce u SHEPruH B coBpeMeHHOf thiauke. Kazann, 1961.
Lk. 169.
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Pole aga raske margala, et ainehulkade mé&6tmiseks kasutatakse tegelikult végagi eri-
nevate fiiiisikaliste suuruste mootmist. Igal konkreetsel juhul assotsieerubki aine hulga
moiste just oma tavalise m&dduiihikuga. Ja selleks iihikuks ei ole kaugeltki alati massi-
tihik, Aine hulki méddetakse ruumimddtudega (liiter piima, bensiini, vett), pikkusemds-
tudega (meeter rijet, noéri, juhet), pinnamgdtudega (ruutmeeter plekki, paberit), aja-
mobtudega (minuti jooksul elekiroodil eraldunud aine, torujuhet ldbinud aine). Aine
hulki médratakse ka lihtsa loendamise teel (kiimme tellist, muna, palki). Kdige levinu-
maks viisiks on aga mé6ta aine hulki kaalumise teel. Sel juhul me méddame aine hulki
kaaluiihikutega (kilogramm leiba, vilja, metalli). Et kaalumise teel on ka mass kui keha
gravilatsioonivéime moot mdédratav, siis voib muidugi kasutada aine hulkade mé&otmi-
seks ka massitihikuid,

Niisiis ndeme, et kvantitatiivse mddramise voimalusele vaatamata ei saa siiski lugeda
aine hulka omaette fiiiisikaliseks suuruseks. Erinevalt ruumalast, temperatuurist, kiirusest,
massist jne. pole aine hulga médtmiseks eraldi iihikuid ja m&6tmisviise ega lihe selleks
vaja omaetie seadmeid. Aine hulka ei saa md6ta teisiti kui just ruumala, kaalu, massi jne,
iihikutega ning vastavaid seadmeid kasutades. Kéiki neid fiiiisikalisi suurusi vaib seega
kdsitada aine hulga médduna. Missugune nendest suurustest just valitakse, see on suu-
rel madral tinglik. Méddravaks on peamiselt otstarbekuse ja mugavuse kaalutlused.

Kerkib veel kiisimus, kas ei saa mddratleda aine hulka kui fiitisikalist suurust niiteks
selles hulgas sisalduvate osakeste arvu mdiste alusel. Ent kuidas neid osakesi (niiteks
aatomeid) kokku lugeda? Kuidas vorrelda sel juhul omavahel niiteks raua ja vesiniku
hulki, sest aatomid on ju erinevad? Kuidas vérrelda omavahel prootoni, neutroni, elekt-
roni ja teiste elementaarosakeste ,aine hulki*? Kuidas vorrelda k&iki neid ,hulki* foo-
tonite ,mateeria hulgaga"? Nii ndeme, et aine hulga madiste defineerimine ka osakeste
arvu moiste abil porkab viga suurtele raskustele, ehkki on pikemata selge, et osakeste arv
mdaidrab aine vdi, ildisemalt, mateeria hulga.

Kui aine hulkade m&bdtmiseks ja vérdlemiseks kasutada erinevaid fiiiisikalisi suurusi,
annavad need paljudel juhtudel samasuguse tulemuse.-Nditeks kaks iihesugust pétsi leiba
sisaldavad aine hulga, mis tletab kahekordselt iihes pitsis sisalduva. Samuti on kahe
pdtsi puhul kaks korda suurem nii ruumala kui ka kaal, nii inerine kui ka raske mass,
nii molekulide arv kui ka soojusmahtuvus jne. Sellistel juhtudel kolbaksid k&ik need
suurused aine hulga mootmiseks.

Kuid on ka olukordi, kus aine hulga mogtmiseks &i kdlba igasugune fiilisikaline suu-
rus, Niiteks kui teatud hulk vett aurustub, siis mass jddb samaks, ruumala aga suureneb
paljukordseks.

Selgubki, et kaal ja mass on ainehulkade mo&tmiseks palju universaalsemalt kasula-
tavad kui teised fiitisikalised suurused. Kui aga kaalu ja massi omavahel vorrelda, siis
ndeme, el nendest kahest on omakorda fildisemalt kasutatav mass. Kaal on ju isegi pai-
galolevate kehade puhul erinevatel laiuskraadidel ja erinevatel kdrgustel merepinnast eri-
nev, radkimata veel soltuvusest taustsiisteemi liikumisolekust!’, Seisumass jadb aga sama-
suguseks koikidel laiuskraadidel ja kérgustel ning ka koige erinevamates taustsiisteemi-
des. Seega on mass iiks universaalsemaid aine hulga mdbte.

Analiilisigem aga niiiid, kas v6ib siis ikkagi defineerida massi kui aine (vdi mateeria)
hulka voi kui selle hulga modtu. Ja kas see on (0esti ,ainuvbdimalik" materialistlik
kisitlus?

Massi kaasaegset teaduslikku mddratelu (vt. kirjutise 1. punkt) ja aine hulga méiste
eespool toodud analiiiisi vorreldes ndeme, et mass kui fiitsikaline maiste ja aine hulk on
siiski tdiesti erinevad mdisted. Enam-vahem kokkulangevaks, ja sedagi ainull ligikaudu,

0 vi, A, Koppel, Keha kaalu méiste koolikursuses. ,Noukogude Kool" 1968, nr. 1.
Lk. 40,
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osutuvad aine hulga ja massi igapievane milleteaduslik ldhendus (mass on seejuures
monevorra kitsam maiste).

Massi teaduslik moiste on kéige lihedamall seolud fiisika pdhiliste seaduslega ja
teda saab kisitada ainult lahutamatus seoses nende seadustega (mehhaanilise litkumise
seadused, gravilalsiooniseadus, inerlsi ja gravilalsiooniomaduste ckvivalentsuse seadus,
massi ja energia ekvivalentsuse seadus). Mass on eksakisell defineeritav inerltsi ja gravi-
tatsiooni kui mateeria spetsiifiliste fuisikaliste omaduste pohjal.

Aine hulga mbiste pole aga iildsegi spetsiaalne fiiiisikaline maiste ega esine ka [t-
sika seadusles ja valemites. Fiifisika valemites on mass, kaal, ruumala, osakeste arv jne.,
mida vaéib kiill aine hulga (vdi, {ildisemalt, mateeria hulga) teatavateks iseloomuslajateks
lugeda, kuid millest iihtegi ei saa sellega samasiada.

Et mass pole samastatav ei aine ega mateeria hulgaga, see saab tdnapdeval erili ilm-
seks relatiivsusteooria tddede valguses. Kdsitades massi mateeria véi aine hulgana, peaks
kiirusest séltuvalt mateeria hulk kasvama ka siis, kui aatomite hulk kehas jaab muutu-
matuks. Samastades mateeria hulga seisumassi mdislega, tuleks arvata maleeria hulgast
vilja footonid ja neutriinod. Lugedes seisumassi samaseks aine hulgaga, kerkib aga kohe
kiisimus, mis on siis elekiromagnetilise vilja ja neutriinovilja puhul nn. vilja hulk?
Pidades kas massi iildse voi ainuiiksi seisumassi maleeria voi aine hulgaks, jdrelduks
koigele lisaks massi ja energia ekvivalentsuse seadusest ka veel see, et siis luleks samuti
energiat hakata nimetama mateeria vdi aine hulgaks (!).

Nagu eespool veendusime, on viitel ,mass on mateeria (vdi aine) hulga moot” siiski
ka leatav mdistlik ja konkreetne mdte. Seisumass voib Loepoolest olla tiheks aine hulga
véimalikuks maéaduks. Kuid seda ei saa mingil juhul lugeda maessi definilsiooniks. Selline
.mddratelu” ei ava massi moisle tdelist sisu, ei ndila tema erinevust aine hulga teistest
voimalikest madtudest ega anna massi mddtmise viisi, Selline ,médratelu” ei kolba roh-
kem Kkui jirgmine ruumala ,definitsioon”: ruumala on aine hulga m&bt homogeenses
kehas. Pealegi saame aine hulga mddtu siduda siiski ainult seisumassi mbistega. Malee-
ria hulga mo6ddu mdiste pole aga seotav isegi seisumassiga.

Nii tulebki ainubigeks (ja seejuures ka tdiesti materialistlikuks) pidada massi defi-
neerimist mateeria inertsi- ja gravitatsiooniomaduste alusel. Need on massi mdiste puhul
primaarsed. Ja pangem seejuures tdhele, et just tdnu inertsi- ja gravitatsiooniomaduste
erakordsele fundamentaalsusele ja universaalsusele on massi mdiste kasulatav ka aine
hulga kdige iildisema m&dduna. Nii on siis tegelikult massi moiste olemus aine hulga
mooduna tema sekundaarne omadus. g

3. MASSI MOISTE KASITLEMINE KOOLIFUUSIKAS
r

Praegu kasutusel olevas 6. klassi fiilisikadpikus massi sGnaselget definitsiooni kiill ei
ole, ent kirjutalakse, et ,kehades sisalduva aine hulga vordlemiseks kasulatakse fiiisikas
massi moistet. Mida rohkem ainet on kehas, seda suurem on selle keha mass"!. Kesk-
kooli fiilisikadpik defineerib juba olseselt: ,Keha massiks nimelatakse selles kehas sisal-
duval aine hulka"'% Hiljem kiill mirgitakse: ,Seega, keha mass on la inertsi modduks” '3,
Kuid see vdide ndib oleval juba jédreldus esialgsest massi kui aine hulga definitsioonist,
Ulemaailmse gravitatsiooniseaduse kdsillemisel jadb aga massi olemus keha gravitat-
sioonivoime mooduna hoopis avamala.

Nii kisitlevad praegused kooliopikud massi moistet ilmsell mitleteaduslikull ja n.-o.
valest otsast. Kdigepealt kantakse massi igapdevane kdsitus iile ka koolifuiisikasse, mille
tagajédrjel kujuneb &pilasiel juba nooremal astmel védr arusaamine, et ka fiilisikas tdhen-

H A Pjordskin, J. MintSenkov, V. Krauklis ja G. Karpinski, Fii-
sika VI klassile. Tallinn, 1967. Lk. 60.

19 A, Pjordskin, V. Krauklis, Fiiisika keskkoolile. I. Tallinn, 1967. Lk. 88,

5 Sealsamas, k. 92.
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dab mass esmajoones aine hulka. Praklika ndilab, et &pilased omandavad sellise ette-
kujutuse véga kindlalt ning piisivalt ja hilisem massi mdiste siivendamine ning teadu-
sele ldhendamine ei anna kuigi héid tulemusi.

Metoodilises kirjanduses on massi moiste Opetamist tihtigi késitletud. On autoreid,
kes peavad printsipiaalselt Gigeks lugeda ka fiilisikas massi eelkdige aine hulgaks, ja on
pdris rahul kdibedpikute késitlusega. On autoreid, kes panevad ette viia massi mdiste
koolikursusse ,ilma definitsioonita”, nagu seda tehakse ndit, moistetega  keha", ,vedelik”,
Jpunane valgus* jne. Muidugi tihendab see samuti lihtsalt massi igapdevase mdbiste iile-
kandmist koolifiiiisikasse. Kuid leidub siiski ka autoreid, kes massi mdiste &petamisel
koolis seavad esiplaanile selle miste kaasaegse teadusliku sisu.' Ja on ka heameel maér-
kida, et koolifiilisika uue programmi projekt!® aktsepteerib samuti just viimast seisu-
kohta.

Nagu iga teise fiilisika mdiste puhul, nii tuleb ka massi moiste Spelamisel kindlasti
lahtuda p&himdttest, et kuigi tema kujundamine koolis ,peab eelkdige muidugi vastama
dpilaste tunnetamisvéimele, peab see samaaegselt arvestama maksimaalsell mdiste kaas-
aegset teaduslikku sisu"!%, Massi mdiste puhul on see eriti oluline, sest tegemist on viga
fundamentaalse fiilisika moistega. Massi mdiste Gige ja selgepiiriline omandamine on
iilimalt tdhtis tildse kaasaegse fiilisika aluste Gigeks mdistmiseks.

Massi moiste digeks kujundamiseks tuleks juba nooremal astmel fiifisika (kindlasti
ka keemia ja teiste ainete) dpetamisel tdielikult ja kindlalt loobuda massi mdoiste kasuta-
misest mateeria véi aine hulga tdhenduses. Opilastele on vaja selgitada, et sGna ,mass”
tdhendab fiilisikas hoopis midagi muud, kui on see tdhendus, milles teda igapdevases
elus on tarvitama hakatud. Ja kui on vaja rddkida aine hulgast, siis tuleb nimetada seda
ikkagi aine hulgaks, mitte aga massiks. Massi mdaiste késitlus nooremal astmel ei tohi
mingil juhul olla vanemal astmel tutvustatava mbistega vastuolus ja peab, nagu vilja,
kaalu vdi mis tahes muu fiilisika mdiste puhulgi, ,lagama oOpilaste teadvuses informat-
siooni pideva ja tervikliku akumulatsiooni“!” selle mdiste sisu kohta.

Koolifiiiisika unue programmi projekt!® ndeb 6. klassis eltte massi mdiste esmakordset
tutvustamis! tagasilétgi vai kahe erineva keha pérke katse pohjal'®. Samas antakse ette-
kujutus inertsi mdistest. Nii on vdimalik kohe anda ettekujutus massist kul keha inertsi
iseloomustavast suurusest. Edasi tutvuslatakse opilastele andmeid molekulide massi ja
arvu kohta. Tihedust defineeritakse kui molekuli massi korrutist nende arvuga ruumi-
tihikus. '

Peaaegu vahelult pérast eeltoodud massi esialgset tutvustamist kdsitletakse uue prog-
rammi projekii kohaselt raskusnahtusi, méaratledes raskusjoudu ja kaalu kui erinevaid
moisteid.? Samas tutvustatakse ka seost kaalu ja massi vahel kui téhtsat katselist fakti.
Nii antakse ettekujutus massist kui samuti keha gravitatsioonilist kiilgetdmbevdimet ise-
loomustavast suurusest.

Sifrin?! soovitab alustada nooremal astmel massi moiste Opetamist just raskusndh-
tuste analiiiisi baasil. Seejuures paneb ta etle umbes jdrgmise selgituskdigu. Maa peal
samas kohas olevatel erinevatel kehadel on erinev kaal. Seda néitab kaalumine. Kaalu-
vuse pdhjuseks on aga kehade omadus {6mbuda Maa poole. Seda omadust nimetame gra-

L, 4, ja 5. viite all margitud t6id.

15 [IpoekT HOBBIX MPOrpaMm CpeAHeil MKOABI TIo uanke 1 acTpoHomuw. «DH3NKa B
mroaes Ne .1, 1967. Lk. 40,

16 Vi, 10. viite all margitud kirjutist.

"Sealsamas.

18 Vt. 15, viidet.

19 Kiesolev kirjulis ei pretendeeri delailse metoodilise juhendi osale. Siin on piiiitud
esitada ainult soovitatava metoodika tildist struktuuri.

2 Vi, 10. viite all mérgitud kirjutist.

21 Vt. 4. viite all toodud raamatut.
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vitatsiooniks ja teda iseloomustavat suurust massiks. Edasi juhib Sifrin tidhelepanu sel-
lele, et on vaja Gpetada selgelt vahet tegema kolme mdiste vahel: kaal kui joud, gravi-
latsioon kui omadus ning mass kui selle omaduse iseloomustaja. Siinkohal tuleks muidugi
selgepiiriliselt eristada veel neljandatki mdistet — raskusjdudu, mis erinevalt kaalust
majub kehale.”” Massi ja kaalu erinevuse selgelt esiletoomiseks soovitab Sifrin méningaid
omaduse ja mdéju erinevust illustreerivaid nditeid. Niiteks: kui kompvek vdtta suust, siis
tema mo&ju kaob, aga omadused sdilivad, Nii ka Maast eemaldumisel keha kaal jérjest
vaheneb, mass aga sdilib.

Pdrast esialgse teadusliku ettekujutuse andmist vdib muidugi ka juba nooremal ast-
mel radkida massist kui suurusest, millega voib teatud olukordades (kuid mitte alati) ise-
loomustada ja moddla aine hulka, ehkki nead on kaks tdiesti ise asja. Niiteks scojushulga
arvutamisel kasutame massi aine hulga iseloomustajana. Vaib aga opilastele selgitada, et
tavalistes tingimustes v6iks sama hésti neis valemeis massi asemel olla ka kaal. Ja me
ei soojenda mitte massi (nagu ka mitte kaalu), vaid soojendame ikkagi aine hulka.

Keskkooliastmel peab-massi mdiste késitlus olema lahutamatult seotud fiiiisika fun-
damentaalsele seaduste, eelkdige muidugi Newtoni seaduste ja {ilemaailmse pgravitat-
siooni seaduse kisitlemisega. Seejuures on muidugi védga oluline, et oleks tegemist nimelt
nooremal astmel 6pifu slivendamisega, mitle aga iimberdppimisega. Lisades niitid noorema
astme peaasjalikult kvalitatiivsetele eltekujutustele ka eksaktse kvantitatiivse kisitluse,
peakski meil vbimalikuks osutuma kujundada Gpilaste teadvuses selgepiiriline ja teadus-
lik ettekujutus. Massi kokkuvdtva definitsiooni voiksime anda kas tédpselt sellisena, nagu
see on FES-is (vt. 1. punkt), vbi ménevdrra lihtsustatult: mass on mateeria gravitatsiooni-
ja inertsiomaduste viljendaja juo mé6t. Kaalu moiste pdhjalikumal emandamisel® siiven-
dame ka massi ja kaalu erinevuse mdistmist.

Nagu nooremal astmel, nii tuleb ka keskkoolis fiitisika- ja keemiatundides aeg-ajalt
paratamalult kasutada aine hulga méistet. Seda ldheb vaja erisoojuse, kiittevidrtuse,
elekiroliiiisi jne. puhul. Igal pool tuleb aga see mdiste ikkagi massi mdistest lahus hoida.
Ja tuleb selgitada aine hulga md&tmise menetluse olemust mingi fiilisikalise suuruse,
sealhulgas ka massi kaudu.

Erirelatiivsusteooria ménede elementide tundmadppimisega fiilisika koolikursuses® 23
stiveneb oluliselt massi méiste. Massi kasvamine kiiruse kasvades toob eriti ilmekalt esile
massi olemuse mateeria inertsiomaduste véljendajana ning massi ja aine hulga samas-
lamise absurdsuse. Seisumassi ja nn. relativistliku (kiirusest sdliuva) massi eristamise
vajadus nditab massi mdiste sisulist komplitseeritust, Massi ja energia ekvivalentsuse
seadus avab uue senitlundmatu joone massi olemuses, kusjuures massi seos teise viga
pohilise fiilisikalise suurusega rohutab veelgi massi mdiste fundamentaalsust ja univer-
saalsust. Kvanloptika, aatomi- ja tuumafiitisika kiisimuste puhul ilmneb massi olemus
kSigi mateeria esinemisvormide (nii aine kui ka vélja) karakteristikuna. Tuumareakt-
sioonide ja elementaarosakeste muundumisprotsesside tundmadppimine néitab aine massi
ja energia jédavusseaduste kui eraldi voetavate rakenduspiirid ning tutvustab uut siiga-
vamal jadvusseadust — massi ja energia iihtset jadvusseadust.

2 Vt, 10. viite all olevat artiklit.
1 Wt, 10. viite all olevat artiklit.

*“ A. Koppel, Relatiivsusteooria elemendid mehhaanikakursuses. Noukogude Kool*
nr. 4, 1967. Lk. 266,

» A Koppel, Relatiivsusteooria alused koolikursuses. Noukogude Kool" nr. 6,
1967, Lk. 429,
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Esemete hulgad arvu ja aritmeetiliste
tehete méiste kujundamise alusena*

J. KOLIAGIN

ue programmiprojekti jargi on lastel arvu ja aritmeetiliste tehete maiste kujun-

damise aluseks tegelikud operalsioonid esemete hulkadega. Selle idee edukaks

realiseerimiseks on algklasside Opetajail vaja teada ja moista, miks nimelt on alg-
klasside tasemel otstarbekohane votta naturaalarvude opetamisel aluseks tehted esemete
hulkadega.

Peatume ménedel kiisimustel, mis selgitavad sellise kasitlusviisi otstarbekust,

Meie ja samuti vélismaa koolide kogemused toendavad, el aritmeetika siistemaatilist
kursust (4. ja 5. klass) koos selle juurde kuuluva dpilastele arusaadava leooriaga on ots-
tarbekas vaadelda matemaatika siistemaatilise kursuse algusena. Selle kursuse tulemus-
rikas 6ppimine pole vimalik ilma eelneva kindla eesmdrgiga eltevalmistuseta 1.--3.
klassis.

Mgaiste hulk on matemaatika iiks pohimdisteid, mida aritmeetika, algebra ja geomeet-
ria siistemaatilises koolikursuses sagedasti kasutatakse. Seepdrast saavad oOpilaste esime-
sed, nditlikud kujutlused hulgast mérgatavalt kaasa aidata paljude matemaatika siiste-
maatilise kursuse kiisimuste teadlikule omandamisele, Vihe sellest, see voimaldab juba
1.—3. klassis propedeutilise kasitluse plaanis puhtaritmeetilisi kiisimusi algebra ja geo-
meelria elementidega tihedall siduda.

Hulga moiste on ilks matemaatilisi mdoisteid, millega laps oma igapdevases tegevuses
nii kodus, lasteaias, koolis kui ka jalutuskdikudel kokku puutub. Laps teostab esemete
mitmesuguste hulkadega erinevaid operatsioone, vitab ise nendest operatsioonidest osa
voi jélgib neid. Seejuures tunnetab ta stiihiliselt eluliste néhtuste paljusid omadusi, mil-
lel on selgelt viljenduv matemaaliline iseloom.

Noukogude ja wvalismaa metoodikute ja psithholoogide uurimuste jargi algab laste
malemaatilise métlemise kujunemine juba ammu enne kooliminekut., Esimesed kujutlused
arvust tekivad neil just kokkupuutumisel mitmesuguste esemete hulkadega. Nii vordle-
vad nad juba mangimisel nditeks erinevaid médnguasju (v6i mdnguasjade hulki) mitme-
suguste tunnuste jérgi (suurem, vdiksem, madalam, kérgem, lithem, pikem, niisama palju,
rohkem, vihem), klassifitseerivad neid (vérvi, kuju, modtmete jne. jérgi), orienteeruvad
nende jarjekorras (esimene, teine, viimane, selle ees, selle jdrel), loendavad neid. Seega
siis ehitades Gpetuse arvudest iiles hulga alusel, kasulame me kdige otstarbekamall laste
koolicelses eas omandatud rikkalikke kogemusi. Samuti on mdistetav, et nende koge-
muste kasutamine koolis tagab niitlikustamise kdrge taseme matemaatika aluste Gppimi-
sel, tagab matemaatika orgaanilise seose eluga.

Peab rohutama, et senine traditsiooniline algklasside aritmeetika 6petamise metoodika
arvestab (ehkki kaudselt) laste kogemusi hulkadega tegelemisel ning viimaste seost arvu
ja aritmeetiliste tehete moistega; selle toendiks on arvutuspulkade, kuupide, paberist
kujundite ja muu didaktilise materjali sagedane kasutamine matemaatika opetamisel.
Need aga polegi ju midagi muud kui mitmesuguste esemete hulgad.

* Lithendatult ajakirjast ,HavaneHaa mkosna® 1967, nr. 6.
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Nii pole siin juttu niivérd mingi tdiesti uue voi ebatavalise kasutuselevBimisest mate-
maatika algmete Opetamisel, kuivord just traditsiooniliste meetodite mdtestatud, kindla
cesmdrgiga ja siistemaatilisest kasutamisest. Piltlikult Geldes on jutt sellest, et matemaa-
tika Gpetamisel seni peidus olnu ndhtavaks muuta. Sellest ndhtub, muide, ka &pilase ja
capetaja to6 teatav jérjekestus uue ja vana programmi jérgi tootamisel.

Arusaadavalt tekib seejuures reaalne vdimalus tdhustada matemaatika dpetamise nn.
aktiivseid meetodeid, tekib v&imalus &pitavate matemaatiliste seoste niitlikustamiseks ja
nende seoste avastamiseks Gpilaste eneste poolt. Kogemused nditavad, et niimoodi &ppi-
des Gpilaste huvi matemaatika vastu jdrsult suureneb ja nende teadmised on rohkem
ldbi mdéeldud,

Vaadeldes Gppimisel hulga mdistet ja operatsioone hulkadega esmastena, arvu ja
aritmeetiliste tehete mdisteid aga sellest fulenevatena, véimaldame &pilastel juba mate-
maatika Oppimise algusest peale kasutada induktiivset ja deduktiivset meetodit, kasva-
tame neis vdimet ja vajadust arutleda, esitatud véiteid pohjendada ning saadud tulemusi
kontrollida. Niiviisi saavad lapsed algusest peale dige kujutluse matemaatikast kui tea-
dusest, kus jdrgnev tuleneb loogiliselt eelnevast ja kus iga jéreldust tuleb pdhjendada.

Arvutamisoskusele pannakse alus algklassides. On aga teada, et kuigi naturaalarvude
kdsitlemisele kulutatakse palju aega, on o&pilaste arvutamiskultuur madalavditu. Selle
tiheks pdhjuseks peetakse asjaolu, et traditsioonilise Spetamisviisi puhul kujundatakse
arvutamisoskus ja -vilumus pShimétte jdrgi: ,Tee niil* Ollakse arvamusel, et Spilaste
arvutamisoskus on seda kdrgem, mida rohkem neil lastakse lahendada arvutamisiiles-
andeid. See seisukoht on vddr. Kogemused nditavad, et probleemi lahendus seisab &pe-
tamisel arvutamise teooria ja praktika thtsuse tihendamises, @pilastes kindlal arusaa-
misel ja veendumusel pBhineva arvutusoskuse ja -vilumuse kujundamises. Tehte iihe
vl teise omaduse ja arvutusvdtte pShjendamine, Spilaste veendumine selle digsuses voi-
dakse saavutada Gpetamisel esemete hulkade kasutamisega, nendega operatsioonide teos-
tamise teel.

Lopuks mdrgime, et matemaatikateaduse viimaste aastate saavutused niitavad seda
téhtsat osa, mis on hulgateoorial matemaatika mifmesugustes harudes. Hulgateooria vara-
jane rakendamine koolis paneb kindla aluse &pilastel vastavate maistete kujundamiseks
Gppimise’ edasistel etappidel, dpetab neid loogiliselt métlema. Sellega garanteeritakse
koolikursuse temaatiliste mdistete sisu ja tdlgenduse ndutav vastavus kaasaegsele tea-
dusele,

HULGA MOISTE ALUSEL ARVU JA ARITMEETILISTE TEHETE
MOISTE OPETAMISE METOODIKA

Lihikeses artiklis ei saa sellele kiisimusele anda tdielikku vastust, pealegi vaivad
ainult kogemused kinnitada ithtede voi teiste metoodilisie napundidete otstarbekust ja
reaalsust.

Moskva Oblasti Pedagoogilise Instituudi baaskoolis — Moskva 352. koolis — Kkatse-
tatakse juba aastaid 1.—4. klassis matemaatika Gpetamist hulga mé&iste alusel.

Alustame selle t66 mdningate {ildist laadi metoodiliste seisukohtade mirkimisest:

1. Opilastele arvu ja arvudega teostatavate tehete mdiste selgitamisel juhindusime
skeemist praktika—teooria—praktika.

2. Ehkki me oma kafsetustes heade tulemustega rakendame mdisteid esemete hulk,
hulkade iihendamine jne. otsesel kujul, peame tdiesti véimalikuks esialgu kasutada Gpe-
tajatele ja Oopilastele hoopis tultavamaid termineid (ndit.: kuupide hunnik, lindude
parv, méned pulgad pro kuupide hulk, lindude hulk, pulkade hulk), Uued matemaatilised
terminid tuleb kasutusele vétta jark-jérgult, ei tule néuda, et opilased need kohe meelde
jdtaksid. On tdhtis, et lapsed nende terminite mottest aru saaksid ja oskaksid tuua konk-
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reetseid naiteid. Maistet hulk ei sobi ainult asendada mdistega rithm, sest viimasel on
matemaatikas hoopis teine téhendus.

3. Peame otstarbekaks piithendada méned esimesed tunnid, millede sisu kirjeldame
jérgnevalt, néndanimetatud arvude-eelsele aritmeetikale.

4. Me ei pea digeks kunstlikult pidurdada koolieelikute oskust teha lihtsamaid arvu-
tusi (nditeks liita arve kiimne piires), jéilta selliste {ilesannete lahendamist arilmeetiliste
tehete Gppimise ajaks. Seepérast kasulame, nagu seda traditsioonilises mefoodikaski
tehakse, mirke ,+*, ,—" ja ,=" juba esimese kiimne arvu kdsitlemisel.

Peatume niiiid lithidalt esimese kiimne arvu liitmise ja lahutamise kisitlemisel tihedas
seoses esemete hulkadega ja operatsioonidel nendega.

MITMESUGUSTE ESEMETE HULKADE VAATLEMINE JA NENDE
ISELOOMUSTAMINE (12 TUNDI)

Sel etapil vaadeldi jargmisi kiisimusi: a) esemete hulgad meie {imber; b) hulkade tdhis-
tamine; c¢) hulkade muutumine (niiid on esemeid rohkem, niitid wvéhem); d) erineva
kujuga esemed; e) esemete vérdlemine (vormi, mdotmete, varvuse jne. jargi); f) niisama
paljude esemete valimine, nagu on juba olemas; g) esemete asetamine teatud kindlas
jirjekorras (nditeks suuremast viiksemani).**

Oppimise sellel etapil juhitakse laste tihelepanu meid iimbritsevate esemete hulka-
dele (kuupide, pulkade, vihikute, raamatute, toolide jne. hulk, lindude hulk, laste hulk
koolis, korrapidajate hulk klassis). Konkreetsete ndidete wvaral saavad lapsed aru, et
hulga all méeldakse mdningaid (pole téhtis, kas neid on vihe véi palju) esemeid, mis
on kokku kogutud mingi tunnuse jérgi. Nii niiteks moodustavad Sunad, apelsinid ja pir-
nid hulga, mida nimetatakse puuviljadeks; puud ja pd6sad moodusiavad hulga, mida
mmetatakse metsaks, saluks voi pargiks. Hulkade téhistamiseks voetakse kasutusele ting-
mirgid:

OHOONAALNINDCT)

Elus on sageli vaja valida (moodustada) esemete hulk mingi funnuse jargi. Igal lapsel
on tulnud seda korduvalt teha (lapsed toovad ise nditeid). Tunnis valivad Gpilased Ope-
taja korraldusel neil olevate didaktiliste vahendite hulgast iihte vérvi, ihesuguse kuju
voi ithesuguste modtmetega esemeid ning koostavad nendest mitmesuguseid hulki, &pi-
vad neid hulki omavahel vdrdlema (siin on véikesed, siin suured pulgad; siin on ringid,
siin aga ruudud), valivad niipalju esemeid, kuipalju Spetaja nditab, selgitavad esemete
ithised tunnused mitmesuguste esemete hulkades.

LOENDAMINE. KUMME ESIMEST ARVU (14 TUNDI)

Opetaja juhib @pilaste tdhelepanu eriti selliste hulkade vordlemisele, kus esemeid
on iihepalju, Vaadeldes niiteks hulki

oMo OON O

teevad lapsed kindlaks, mille poolest need erinevad ja, mis erili téhtis, mille poolest nad
on iihesugused. Vastates dpetaja kiisimusele: ,Mille poolest on k&ik need hulgad fihe-

** Vt. ka W. Ortmann, Too hulkadega koolieelses eas., ,Noukogude Kool* 1967,
nr. 12, (Toimeluse mirkus.)
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sugused?”, iitlevad lapsed tavaliselt: ,Igas hulgas on esemeid iihepalju” véi ,Igas hulgas
on kolm esel”.

Opetaja kinnitab, et dpilaste tiheldatud hulkade iihist omadust viljendab arv. Lastele
antakse niiiid iilesandeid kindlaks madrata, kas kahes antud hulgas on esemeid iihepalju,
Ulesande lahendamiseks on kaks vdimalust:

a) moodustada esemete paare (nditeks: ring — ruut). Ukski ese ei jadnud ilma paari-
liseta, iga ese kuulub ainult iihte paari, tdhendab, esemeid on iihepalju;

b) loendada esemed; loendamise tulemusena saadakse arv, mis niitabki, kas nendes
hulkades on esemeid iihepalju.

Pannakse tdhele, et teine vBimalus on parem: siin me mitte ainult médrame kindlaks,
kas hulkades on esemeid iihepalju vdi mitte, vaid saame ka teada, kui palju neid on.
Sellegipoolest véib esimene viis tegelikus elus ménikord kasulikumaks osutuda. On sobiv
opilastega sellised juhud 1abi arutada, niiteks piletikontrollija t66 kinos.

Otstarbekohased on jérgmist liiki {ilesanded:

1. Kuidas saame teada, kas sellest vihikute pakist jétkub koigile meie klassi opilas-
tele, nii et iga laps saaks iihe vihiku?

2. Pange lauale méned valged pulgad; niitid pange lauale niisama palju musti pulki.
Kuidas saame seda teha?

Esimese kiimne arvu tundmadppimisel tehtava té6 iseloomustamiseks toome nditeks
méned iilesanded, mida lastele anti arvu 7 &ppimisel:

1. Pildil ndete dunte hulka (joonis kujutab vaasi, milles on 7 una). Joonistage vihi-
kussse niisama palju ruute, kui palju on vaasis dunu; pange niisama palju pulki lauale.
Kirjutage arv seilse numbriga (6pelaja niitab, kuidas seda teha).

2. Pange lauale 6 pulka ja lisage neile veel iiks pulk, Mitu pulka on niiiid laual?

3. Toas oli 6 tooli (joonisel 6 tooli); toodi juurde veel iiks tool (teisel joonisel 1 tool).
Mitu tooli on niiiid toas?

4. Koostage 7 esemest koosnev hulk. Kirjulage numbrit ,7". )

5. Opilastele jaotatakse doominokivid (6/1, 5/2, 4/3). Téidetakse jdrgmisi iilesandeid:

a) asetage kivid lauale nii, et joonest vasakul oleks rohkem tdappe kui paremal. Mitu
téppi on igal kivil joonest vasakul pool? Mitu paremal pool? Mitu tappi on igal kivil
kokku? Kirjutage: 6 +1=7 5+2=7% 4+ 3=7

b) vahetage igal kivil parem ja vasak pool. Vastake niiiid samadele kiisimustele, kasu-
tades numbreid ja mdrke ,+* ja ,=".

6. Raamat maksab 7 kopikat., Missuguste rahadega vdib raamatu eest maksta? Kirju-
tager P 1 st =k 179 1+ 1,

=2+ 11 =2 41 jne;

Kas on vbimalik maksta 7 kopikat ainult kahekopikaliste rahadega? (Ulesande lahen-
damiseks kasulatakse arvutamisrahasid.)

7. Leidke kujundite hulgast

MOMANOLI 00, ALL)

kaik dihevarvilised kujundid; joonistage need vihikusse: iihte ritta mustad, teise valged
kujundid. Mitu kujundit on kummaski reas? Kas mélemas reas on tihepalju kujundeid?
Kuidas seda kindlaks teha?

ARVUDE VORDLEMINE. ARVUDE JARJEKORD (10 TUNDI)

Arvude vordlemise metoodika on analoogiline sellega, mida me kasutasime hulkade
vaatlemisel, kus esemeid oli vérdselt. Niiiid vaadeldakse kahte hulka, milles pole iihe-
palju esemeid, ja lastakse kindlaks mdadrata, kummas neist on esemeid rohkem, kummas
vahem. Lahendamiseks on jéllegi kaks vaimalust:
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a) paaride moodustamine (esemeid on rohkem selles hulgas, kus jdi veel iile neid,
mis paaridesse ei kuulunud);
b) esemete loendamine, Seejdrel voetakse kasulusele margid ,>" ja ,< * ning kirju-
tised ,5 > 3" vai ,3 < 5"
Konkreetsete harjutuste koérval on kasulikud ka jérgmised:
1. Pane kolmnurga asemele vajalik madrk:
: Qs B RN T A
2. Pane ruudu asemele vajalikud arvud:
g>ra<< [ O30
3. Kombineeritud iilesanded: 5 A ], [1= 1.

ARVUDE LOTMINE ESIMESE KUMNE PIIRES. LIITMISE OMADUSED.
LIUTMISE PRAKTIKA (16 TUNDI)

Arvude liitmise 6ppimist alustatakse kahe esemete hulga vaatlemisest (ndit. kuubid ja
pulgad), mis iihendatakse itheks hulgaks. FEsitatakse kiisimus: kuidas saab feada, mitu
eset on niiid kokku? Kui me ei tea, mitu kuupi ja mitu pulka oli kummaski hulgas, siis
saame kiisimusele vastata ainult loendamise teel. Kui aga on teada, mitu kuupi ja mitu
pulka oli (ndit. 5 kuupi ja 3 pulka), siis saab seda {ilesannet lahendada ka teisel teel,
nimelt arvutamise abil: 5+ 3 = 8; selleks et niisuguseid arvutamisi teostada, tuleb
dppida arvude liitmise tehet,

Liitmise omaduste tundmadppimist alustatakse samuti esemete hulkade vaatlemisest.
Niiteks, kui meil on laual kaks hulka (kuubid ja pulgad), siis saame neid iiheks hulgaks
ithendada kaht viisi: liikates kuubid pulkade juurde voi liikates pulgad kuupide juurde.
Opilased leiavad ilma raskusteta, et hulkade sellisel iihendamisel saadakse mé&lemal
juhul iiks ja sama hulk. Niiviisi saavad lapsed naitliku kinnituse faklile, et 5 + 3 = 3 + 5,
Eriti rohutatakse, et seda omadust teades voib ilma arvutamata kinnitada, et 3+ 2 =
23,

Opetaja mérgib, et liitmise vahetuvuse seaduse
teadmine wvoimaldab arvutamist kergendada: 2 4 7
asemel vdime arvutada 7+ 2; 2 ihle on kergem
juurde lisada kui juurde lisada 7 iihte. Liitmistabeli
kasutusele votmisel (seda tehakse jark-jargult) on
otstarbekas oOpilastele ndidata, miks peab see tabel
peas olema: liita tuleb védga tihti, ithekaupa juurde-
lisamine nduaks palju aega. Liitmistabelit hasti tun-
des saab seda tehet teostada Kkergesti ja Kkii-
resti.

Pdrast liitmistabeli koostamist (sel etapil pole see
veel tdielik) tuleb mirkida, et liitmise vahetuvuse
seaduse tundmine voOimaldab wvédhendada pdheoppi-
misele kuuluvat tabeliosa.
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ARVUDE LAHUTAMINE. HULK, MILLES POLE UHTEGI ESET.
ARV NULL. LAHUTAMISE PRAKTIKA (10 TUNDI)

Lahutamise dpetamise meloodika on analoogiline sellega, mida kasutati arvude liit-
mise kisitlemisel. Opitakse jdrgmise plaani jargi:

1. Mingist esemete hulgast (pulgad) eraldatakse selle osa. Jirelejddvat esemete
hulka nimetatakse jddgiks.
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2. Ulesandeks on kindlaks médrata, mitu eset on jddgis. Selle {ilesande v&ib lahen-
dada samulti kahel viisil: loendamise teel ja arvutamise teel.

3. Voetakse kasutusele uus tehe — arvude lahutamine, lahutamismirk ja arvude nime-
tused lahutamisel,

4. Ndidatakse liitmistabeli kasulamise vdimalust arvude lahutamisel.

Eriline tdhendus sellel etapil on arvu null kasutuselevdtmisel. Kogemused niitavad,
et lapsed saavad hdsti aru nullist kui arvust (mitte ainult kui numbrist 0), kui nad tutvu-
vad selle arvuga tihedas seoses esemete hulkadega.

Asetanud lauale méned kuubid (nditeks 5), eemaldab Gpetaja need laualt iikshaa-
val. Seejuures esitatakse iga kord kiisimus: mitu kuupi jii jarele? Voetakse kasutusele
vastavad kirjutised: 5—1=44—1=3; 3—1=2; 2 —1=1,

Lopuks tekib situatsioon 1— 1, Esitatud kiisimusele vastamisel {itlevad &pilased tava-
liselt, et lauale ei jd&nud iihtegi kuupi ehk lauale jdi null kuupi. Opelaja kinnitab, et
kuupide hulgas ei ole iihtegi eset. Et osata seda kirja panna, kasutatakse erilist arvu,
mida nimetatakse nulliks. Kirjutatakse: 1—1 =0,

Seega, kui arv 3 nditab, et mingis hulgas on kolm eset, siis arv 0 niitab, et hulgas
pole iildse esemeid.

LIITMISE JA LAHUTAMISE VASTASTIKUNE SEOS (12 TUNDI)

Sel efapil antakse harjutusi liitmisele ja lahutamisele esimese kiimne piires. Samuti
madratakse esemete hulkade abil arvude liitmise ja lahulamise seos (liitmine ja lahuta-
mine on vastastikku poordtehted). See omadus vdimaldab, muide, leida arvutamise
5+ 3—3 tulemust arvutamist teostamata (5-+3—3=25 ehk 5—3+3=25),

Kogemused nditavad, et dpilased tdidavad niisuguseid iilesandeid suure huviga:

1. Pane kolmnurga asemele vastav mérk (vdrdsus- vdi vérratusmirk); 5+ 4 A 4 -+ 5;
3+2+1A3+3 7+2—2A8,

2, Pane ruudu asemele vajalikud arvud:

6—1 =L O=1=1 O+E=5%8 F3F01=% [—[]=0

Meie eksperimentaalne 166 nditas, et uue programmiprojektiga esitatav matemaatika
Opetamise imberkorraldamine 1.—3. klassis tekitab Spetajatele mirksa suuremaid raskusi
kui opilastele. Need raskused osutuvad aga diksikasjalikumal vaatlusel tunduvalt viikse-
maks, kui see esimesel pilgul ndib.

Uue programmi edukaks realiseerimiseks on tarvis algklasside Gpetajad hoolikalt etle
valmistada. See néuab ka vastavaid metoodilisi vahendeid.

B e e ¥ P P Y Tas s’ Y
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l{uiga moiste on kaasaegses matemaa-
tikas iiheks algmdoisteks, millele {ihel

voi teisel viisil tuginevad koik tei-
sed matemaatilised moisted. Hulgateooria
on matemaatika vundamendiks. Seepdrast
on arusaadav, et hulgateoreetilised kont-
septsioonid hakkavad iiha selgepiirilisemalt
ilmnema ka koolimatemaatika mitmesugus-
tes programmivariantides. Perspektiivses
oppeprogrammis vaadeldakse antud arvude
suurima tihisteguri ja vdikseima tihiskordse
leidmist, ldhtudes hulgateoreetilisest vaate-
kohast. Peatume sellel ldhemalt.

Vaatleme esiteks kiisimuse teoreetilist
kasitlust.

Arvu a nimetatakse arvu b teguriks, kui
b=gq - a (eeldame, et arvud a, b ja g kuu-
luvad naturaalarvude hulka), Kui arv a on
arvu b tegur, siis deldakse ka, et arv b on
arvu a kordne, Kokkuleppeliselt médrgitakse
seda lithidalt nii: «|b («arv a on arvu b
tegur» ehk «arv b on arvu a kordnen»).

Kui d|a ja d|b, siis nimetatakse arvu d
arvude a ja b thisteguriks. Antud arvude
ithistegurite hulk on 16plik hulk, sest iihelt
poolt {iihistegur ei saa olla suurem kui
koige vdiksem antud arvudest ja teiselt
poolt ta ei saa olla viiksem kui arv iiks.
Seega eksisteerib antud arvude suurim iihis-
tegur SUT (a, b).

Kui a|k ja bk, siis nimetatakse arvu k
arvude a ja b thiskordseks. Antud arvude
iihiskordsete hulk on I6pmatu hulk, sest ka
tthiskordse mis tahes kordne on antud
arvude tiihiskordne. Uhiskordsete hulk on
aga altpoolt tokestatud, sest iikski {ihis-
kordne ei saa olla vdiksem kui koige suu-
rem antud arvudest, Jarelikult peab eksis-
leerima antud arvude 'viikseim lihiskordne
VUK (a, b).

Et antud arvude SUT ja VUK hulgateo-
reetilisest konlseptsioonist aru saada, toes-
tame kolm teoreemi. Enne aga lepime
kokku, et antud arvu algtegurite hulka
tdhistame tdhega A, mille juures olev
indeks nditab, millise arvu algteguritega on

Arvude jaguvus
hulgateoreetilisest
vaatekohast

A, TELGMAA,
pedagoogikakandidaat

tegemist, Niiteks Ajs = {3, 5}. Uldiselt
tihistab Aq arvu a algtegurite hulka.

TEOREEM 1. Selleks et arv a oleks arvu b
teguriks, on tarvilik ja piisav, et Aq < Ay.

Tarvilikkus. Olgu Az = {a, az aa
vy Gh} jﬁ Ap = {b|, bz, ba, ey bn}- Eel-
dame, et a|b ja niitame, et siis As < A

Olgu b= qa. Lahutame selle vorduse
paremal poolel olevad tegurid q ja a alg-
teguriteks:

ga=q gz gs* s+ *qm,
=y ~ g " 03 * e« *An,
Siis saame, et
b=giqa-qs*...

cowrn = Q] CORAY e MOk
millest ilmnebki, et A, = Ay,

Piisavus. Eeldame, et A, = Aj, ja ndi-
tame, et siis a|b. Kui A, < Ay, siis koik alg-
tegurid ay, az, s, ...,q; kuuluvad hulka
Ay, 8 t. aiedy (=1, 2..., 4. Olgu
day = by, az = bg, ..., ay = by. Sel juhul

b=ad;-dg-tsg*.o.*CGr*Drgi*...: bn

ehk b=« - g, kus
‘}‘:bh-{-l Qs P SRC «
Seega a|b,

TEOREEM 2. Selleks el arv d oleks arvude
a ja b iihine tegur, on tarvilik ja piisav, et
Agc Az ) As.

Tarvilikkus, Kui d|a ja d|b, siis on esi-
mese teoreemi pohjal Aq < Ay ja Ag < Ap.
Sel juhul on aga ka ilmselt oige, et
Ad < Aq 1 Ay (jeon, 1).
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Foon. 1

Piisavus. Kui Asc A, | Ay, siis
Agc Ay ja Ag< Ay (joon. 1), Esimese
teoreemi péhjal on aga siis d|a ja d|b.

Viimasest teoreemist jareldub, et arv d on
arvude a ja b suurim iihistegur siis ja ainult
siis, kui Aq = A, [] Ay, Toepoolest, arvude
a ja b iga iihisteguri algtegurite hulk on
hulga Aa 1 Ay osahulgaks ja vastupidi,
hulga A. [1 Ay iga osahulk annab arvude
a ja b mingi thisteguri algtegurile hulga.
Suurima tihisteguri saame ilmselt siis, kui
votame selle algtegurite hulgaks terve
hulga A, 1 Ag.

TEOREEM 3. Selleks et arv k oleks
arvude a ja b iihiskordne, on tarvilik ja pii-
sav, et A, | Ay <= A,

Tarvilikkus. Toepoolest, kui a|k ja b|k,
siis on esimese teoreemi kohaselt A, = Ay
ja Ay < A, Sel juhul on aga ilmselt
Aqs U Ay < Ay (joon, 2).

*oon 2

Piisavus. Kui A, U A, A,  siis
Ae = Ap ja Ap = Ai (joon. 2). Esimese teo-
reemi kohaselt on aga siis a|k ja b}k

Sellest teoreemist jareldub, et arv k on
arvude a ja b vdikseim tihiskordne siis ja
ainult siis, kui A. U Ay = A
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Selline on kiisimuse teoreetiline kisitlus.
Vaatleme ka kdsitlemise metoodikat.

Enne vaadeldava kiisimuse Gpetamist pea-
vad opilased tundma mitmeid hulgateoo-
riasse puutuvaid moisteid, nagu hulk, hulga
element, elemendi kuuluvus ja miltekuulu-
vus antud hulka, tithi hulk, osahulk. Koos
vastavate moistete ja nendevaheliste seoste
tundmadppimisega oOpitakse kasutama ka
vajalikku siimboolikat.!

Opilased peavad kindlalt oskama leida
antud hulga osahulki, hulkade thendit ja
iihisosa, samuti peavad nad oskama kasu-
tada vastavat siimboolikat. Vajalikud osku-
sed saavutatakse sellekohaste harjutuste
teel. Olgu siinjuures esitatud nditeid mao-
nede voimalike harjutuste kohta.

Niide 1. On antud hulk A = {OOA}.
Leida selle hulga koik osahulgad.

Need on: &, {O}, {O}, {A}, (OO},
{OA}, {04}, {OOA).

Niide 2. Kui A= {ACO} ja B=
= {4+ A}, siis hulkade A ja B iihend
on A |J B = {A00O} |y {+40) =
= {AOO+} ning iihisosa on A | B=
= {AQO} n {(+A0} = {Aa0),

Niide 3. Kui A = {1,2,2,3,6,7, 7 7} ja
B={335 7,7, slisAUB={1223
3,56 %77 jaAn B=1{3 7 7}

Niide 4. Kui C= {3, 4, 5} jaD = {0, 1},
sisCUD=1{0,1,3 4,5 jaCcND=4d,

Niide 5. Kui E={a, b, c}, siisE | E=
={a, b, c} ja E  E={a, b, c}.

Uldiselt, mis tahes hulga A korral on
A|JA=A N A=A

Hulkade iihisosa ja iihendi leidmisel tuleb
erilist tdhelepanu poorata nendele juhtudele,
kus iiks ja sama element esineb vaadelda-
vates hulkades korduvalt.

Pdrast seda, kui opilastel on olemas vaja-
likud eelteadmised, vaatleme méningaid
arvude jaguvuse kiisimusi.

Kui opilased on juba tundma 6ppinud
arvu teguri ja kordse moistet, siis vaatleme
naturaalarvude hulka N= {1, 2, 3, 4, 5,

! Vit. E. Etverk, Hulgateooria elemen-
did koolimatemaatikas. «Noukogude Kool»
1966, nr, 10 ja 11. L



6, ...} ning leilame proovimise teel méne
naturaalarvu tegurite hulga, Lepime siin-
juures kokku, et arvu tegurite hulka tdhis-
tame tdhega T, mille juurde Kkirjutame
indeksi, mis nditab, missuguse arvu tegurite
hulgast on juttu. Néiteks T; tdhistab
arvu 6 tegurite hulka: Ts= {1, 2, 3, 6}.
Samuti saame, et T, = {1}, T.= {1, 2},
Ti={1, 3}, Te=A{1, 2. 4}, Te='{1; 5}
i = {1, 7}, Tp= {I, 2, 4, 3},..., Tip==
={1, 2 83,4,6 12},...,.Tsi= {1, 2,3, 4,6,
B, 12, 24},..., Tes= {1, 29}, Too= {1, 2, 3,
5, 6, 10, 15, 30}, Tu = {1, 31}, ...

Nendest nédidetest selgub, et on olemas
naturaalarve, millel on ainult kaks tegurit,
Toodud ndidete hulgas on sellisteks arvu-
deks 2, 3, 5, 7, 29, 31, Samuti ndeme, et on
olemas naturaalarve, millel on enam kui
kaks tegurit. Naiteks arvudel 24 ja 30 on
« kummalgi 8 tegurit, Ilmselt on olemas ainult
uks arv, s. o, 1, millel on ainult iiks tegur.
Siit selgub, et naturaalarvu tegurite hulka
aluseks vottes voime koik naturaalarvud
jaotada kolmeks osahulgaks: esimesse osa-
hulka vétame parajasti need arvud, millel
on liks tegur. Selliseid arve on liksainus,
s. 0. arv 1, Seega on esitatud liigitusprintsiibi
kohaselt naturaalarvude hulga iiheks osa-
hulgaks {1}. Teise osahulka vétame para-
jasti koik need arvud, millel on ainult kaks
tegurit, Saame teise osahulga {2, 3, 5, 7, 11,
13,...}. Kolmandasse osahulka v&tame kik
iilejddnud arvud, s. t. arvud, millel on enam
kui kaks tegurit. Saame {4, 6, 8, 9, 10, 12,
14, 15,...}. Naturaalarve, millel on ainult
kaks tegurit — arv 1 ja arv ise —, nimeta-
lakse algarvudeks.? Naturaalarve, millel on
enam kui kaks legurit, nimetatakse kord-
arvudeks, Arv 1 ei ole algarv ega kordarv.,
Seega jaolasime naturaalarvude hulga kol-
meks osahulgaks: algarvade hulk, kord-
arvude hulk, arv 1.

Et arv 1 on iga arvu leguriks, siis edas-
pidi me teda arvu legurite hulka ei kirjuta.

Edasi opime kordarve algleguriteks lahu-
tama ning antud arvu algtegurite hulka

2 Algarvudest koneldes tuleks &petajal
kindlasti radkida monedest huvitavatest
probleemidest: Eratosthenese soel, alg-
arvude hulga 16pmatus, algarvude tihedus
naturaalarvude hulgas, algarvud-kaksikud,
Goldbachi probleem.

vilja kirjutama hulgatecoria siimboleid
kasutades. Niiteks, kui 36=2-2-3-3,
siis kirjutame, et As = {2, 2, 3, 3}. Hulk
{2, 2, 3, 3} on arvu 36 algtegurite hulk.
Arvu algteguriteks lahutamisel jouame ka
jareldusele, et kui antud arv jagub teata-
vate algarvudega, siis jagub la ka nende
algarvude korrutisega. Naiteks, kui mingi
arvu algtegurite hulgas on arvud 2 ja 3, siis
see arv jagub 2-ga, 3-ga ja 6-ga (2 - 3=6);
kui aga algtegurite hulgas on nditeks 2, 2 ja
3, siis see arv jagub 2-ga, 3-ga, 4-ga
(2-2=4), 6ga (2+-3=6) ja 12-ga
(2-2-3=12). Toodust jdreldub, et kui on
teada mingi arvu algtegurite hulk, siis on
kerge leida ka selle arvu kordarvulisi tegu-
reid. Selleks tuleb arvutada korrutised, mille
teguriteks on voetud algtegurid kahekaupa,
kolmekaupa jne.,, kuni wviimane Kkorrutis
sisaldab koiki algtegureid. Kui moned nen-
dest korrutistest on vordsed, siis voetakse
antud arvu tegurite hulka ainult iiks neist.
Niiteks Az = {2, 2, 2, 3} ning arvu 24 alg-
arvulisteks teguriteks on 2 ja 3, kordarvulis-
teks teguriteks aga 2-2=4, 2-3=86,
2:2:2=8 2:-2-3=12, 2-2-2:-83=
=24, Seega Tas= {2, 3, 4, 6, 8, 12, 24}.
Samuti saame, et Ag = {2, 2, 3, 5} ja arvu
60 teguriteks on siis 2, 3, 5 (algarvulised

tegurid}, 2:-2=4, 2:3=6, 2:-5=10,
3:5=15 2-2-3=12, 2-2.-5=20,
2:3:.5=30, 2-2-3:5=60. Seega

Teo = {2, 3, 4, 5, 6, 10, 12, 15, 20, 30}. Nen-
dest ndidetest selgub ka, et antud arvu tegu-
rite leidmine taandub selle arvu algtegurite
hulga koigi osahulkade leidmisele. Naiteks
Agg = {2, 3, 3, 5}. Hulga Ag osahulgad on
{2, {3}, {8}, {2 3}, {2 5. {3 3},
3 5}, {2, 8.8} 42,3, 5}, 13. 3; 5},£2, 8.8
5} ja seega Toy = {2, 3, 5, 6, 10, 9, 15, 18, 30,
45, 90},

Antud arvude tihisteguri moiste selgita-
miseks vaatleme ndileks arvude 24 ja 60
tegurite hulki: .

To = {2, 3,4, 6,8, 12, 24},
Teo = {2, 3, 4, 5, 6, 10, 12, 15, 20, 30}.

Nideme, et on olemas arve, millega mole-
mad antud arvud jaguvad. Nendeks on
2, 3, 4, 6, 12 ja neid arve nimetatakse 24 ja
60 tihisteguriteks,

Et antud arve voib olla ka rohkem kui
kaks, siis voime tildiselt anda jargmise defi-
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nitsiooni: antud arvude tihisteguriks nime-
tatakse arvu, millega koik antud arvud jagu-
vad. Uks arv tihistegurite hulgas on suu-
rim. Et suurima iihisteguri moistet on vaja
edaspidi kasutada, siis pakubki huvi kiisi-
mus, kuidas voimalikult lihtsalt leida antud
arvude SUT. Uks voimalus jareldub otseselt
eespool olevast arutlusest: antud arvude SUT
saamiseks tuleb leida nende arvude tegurite
hulgad (nditeks proovimise teel) ning siis
nendest hulkadest «otsida vélja» SUT. Suu-
remate arvude korral on selline t66 ilmselt
ebaratsionaalne. Kerge on aga maddrala
antud arvude SUT, kui on leitud nende
arvude algtegurite hulgad ning nende hul-
kade {ihisosa. Arvude 24 ja 60 korral saame,
et A NAn=12,223} N {223 5 =
= {2, 2, 3}. Saadud hulk on 24 ja 60 iihiste
algtegurite hulk. Eespool 6eldut silmas
pidades on arvude 24 ja 60 {ihisteks teguri-
teks siis ka arvud, mis saadakse algtegurite
korrutamisel kahe- ja kolmekaupa. Suurima
iihisteguri saame muidugi siis, kui korru-
tame antud arvude koik iihised algtegurid.
Seega SUT (24, 60)=2-2-3=12, Ana-
loogiliselt saaksime veel, et

A NAws= 12,235 N (357 =
= {3, 5} = A3, SUT (60, 105) = 15.

AsNAn=1{2,22213N1{ 223
3} = {2, 2, 2, 3} = Ay, SUT (48, 72) = 24.

Selliste ndidete vaatlemisel jouame reeg-
lini: Selleks et leida kahe arvu suurimat
ithistegurit, tuleb leida nende arvude alg-
tegurite hulkade {ihisosa, Selles iihisosas ole-
vate koikide algtegurite korrutis on antud
arvude suurim tihistegur.

See reegel laieneb ka enam kui kahe arvu
SUT leidmisele. Nditeks Az ) A Ay =
={2 23 n{233nf 2 2 3=
= {2, 3} = A, SUT (12, 18, 24) =6

Kui iihe arvu algtegurite hulk on teise
arvu algtegurite hulga osahulk, siis on esi-
mene arv ise nende arvude SUT., Niiteks
Ay MAw=4{2 2 3 3N 2 3=
= {2, 2, 3) = Az, SUF (36, 12) = 12,

Kui antud arvude algtegurite hulkade
ithisosa on tiihi hulk, siis need arvud on
tihistegurita arvud. Niiteks Ags ) Ag =
= {5 7 N {2 3, 11} =&, SUT (35, 66) =
=1

Jdargnevalt tutvume arvude iihiskordse
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moistega, Olgu nditeks antud arvud 3 ja 4
ning kirjutame vilja moned arvud nende
kordsete hulgast (arvu a kordsete hulka
tahistame tdhega Kq):
Ks= {3, 6, 9, 12, 15, 18, 24, 27, 30, 33,
I6-on)

K= {4, 8, 12, 16, 20, 24, 28, 32, 36, 40,...}.
Nieme, et on olemas arve, mis esinevad
molema arvu kordsete hulgas, Need on 12,
24, 36,... Need arvud jaguvad molema
antud arvuga. Arved 12, 24, 36,... on
arvude 3 ja 4 ithiskordsed, Uldiselt: antud
arvude iihiskordseks nimetatakse arvu, mis
jagub kdigi antud arvudega. Uks arv iihis-
kordsete hulgas on viikseim.

Selgitame, kuidas leida antud arvude
vdikseimat iihiskordset,

Vaatleme nditeks arve 18 ja 24 ning
leiame nende algtegurite hulgad A=
{2, 3, 3} ja Asa= {2, 2, 2, 3}. Kuidas leida
VUK (18, 24), s. t. viikseimat arvu, mis
jagub nii 18-ga kui ka 24-ga? Arutleme
jargmiselt: kui iiks arv on teise kordne, siis
esimese arvu algtegurite hulgas peavad
sisalduma koik teise arvu algtegurid, Nai-
teks 36 on 12 kordne. Az = {2, 2, 3, 3} ja
A= {2, 2, 3}. llmselt Aj» < Az Seega, et
leida 18 ja 24 iihiskordset, tuleb leida sel-
line arv, mille algtegurite hulgas on nii 18
kui ka 24 algtegurid. Uheks selliseks hul-
caks on 18 ja 24 algtegurite hulkade {ithend
Az U A= {2, 2,2, 3, 3}. See ithend annab
arvude 18 ja 24 vidikseima lihiskordse alg-
tegurile hulga, sest ta sisaldab parajasti
mélema arvu algtegureid ja ei tihtegi tegu-
rit rohkem. Kui me saadud {iihendile veel
suvaliselt mone algteguri juurde kirjutame,
siis saame samuli antud arvude iihiskordse
algtegurite hulga, kuid mitte enam vdik-
seima iihiskordse algtegurite hulga. Seega
VUK (18,24) =2-2-2 -3 - 3="72. Samuti
saaksime veel, et

ApUAas=1{223U {35 =1{22
3, 5} = Ag, VUK (12, 15) = 60.

AU A= {233 U {2225
= {2,2,2, 3,3, 5} = Ao, VUK (18, 40)
= 360.

Nii jouame reeglini: selleks et leida kahe
arvu viikseimat {ihiskordset, fuleb leida
nende arvude algtegurite hulkade iihend.
Selles tihendis olevate kdikide algtegurite
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korrutis on aniud arvude véikseim iihis-
kordne,

See reegel laieneb ka enam kui kahe arvu
VUK leidmisele. Néiteks Ag U Az U Ajg=
={3, 3} U{3 5 U{ 3 3 =12 3 3
5} = Agg, VUK {9, 15, 18} = 90,

Kui antud arvudel iihiseid algtegureid ei
ole, siis on nende arvude VUK vérdne nende

arvude korrutisega, Nditeks, Az [J Apq=
={3, 5} U {2, 7} =1{2 3, 5 7} =Auo
VUK (15, 14) =210 =15 - 14,

Kui iihe arvu algtegurite hulk on teise
arvu algtegurite hulga osahulk, siis teine
arv ongi nende arvude VUK. Niiteks,
Az U Agy = {2r 2,2 3 3} U {21 2, 2, 3} e
= {2, 2, 2, 3, 3} = A, VUK (72, 24) = 72.

Kirjandust.

A, A. Ctoasdap, Merops obydenns MaTeMatnke. Munck, 1966,
@. Ao cbeHH, DAeMeHTapHAsA MaTeMaTHKa B COBPEMeHHOM MaroxeHum, M. , 1967,

e L el e e e e T

the kooligeograafia ja geograafia-
_Jteaduse kaasaegse taseme wvahel on
olnud juba moénda aega arutlus-
objektiks, On revideeritud seniseid ja
vilja tootatud uued geograafia Gppeprog-
rammid. Nendega taotletakse esmajdrje-
korras geograafia kui Oppeaine ja geo-
graafiateaduse vahekorra normaliseerimist.
Kuid programmide ja opikute materjali
sisu teaduslikumaks muutmine iiksi ei
lahenda wveel kiisimust tervikuna. Sisu
korval on ja jdab ka edaspidi kaalukas
sona oOelda oOpetaja to6l: Oppeprotsessi
organiseerimisel, dppemeetodite ja -votete,
eriti aga oppematerjalile ldhenemise suun-
dade wvalikul, selle avamiseks kasutatava-
tel teedel.

Kooligeograafias kasitletakse mitmesugu-
seid geograafilisi objekte, ndhtusi ja prot-
Koiki neid iseloomustavad vastas-
tikused seosed, pidev arenemine ja muu-
tumine. Oppematerjali saab teaduslikult
Oigesti avada liksnes siis, kui objektidele,
nihtustele v6i protsessidele ldhenetakse
ajaloolisest aspektist, kui neid vaadeldakse
mineviku, tdnapdeva ja tuleviku
kohalt, kui opitakse tundma nende diinaa-
mikat. On selge, et ajalooline ldhenemine
geograafilisele Oppematerjalile teeb selle
mitte ainult G&pilasele Gigemini ja pare-
mini moistetavaks, vaid rikastab ka tema
teadvust dialektilise loogika voletega, pe-

Sesse.

seisu-

Ajaloolise ldhenemise
voimalusi
geograafilisele
oppematerjalile

H. TITS,
pedagoogikakandidaat

tab teda metoodiliselt subtuma
limbritsevasse maailma,

Vaatleme siin moningaid ajaloolise lihe-
nemise voimalusi fiilisilisgeograafilisele
dppemalerjalile Eesti NSV  geograafia
kursuse (8. klass) nditel.

Eesti geoloogilise ehituse kdisitlemisel
tutvustatakse  Opilastele aluspohja ja
pinnakatet ning neid moodustavaid Kivi-
meid. Arvestades, et fiiiisilise geograafia
algkursuses ning maailmajagude ja NSV
Liidu fiiisilise geograafia kursuses oOpeta-
takse maakoore tekkimist ja muutumist, et
NSV Liidu fiitisilise geograafia kursuses
tutvuvad opilased geokronoloogilise tabe-

Higesti
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liga ja peamiste geoloogiliste strukiuuri-
dega ning nende tekkega, on Eesli geo-
loogilist ehitust voimalik analiiisida selle
kujunemise seisukohalt. Kiisimus, millal ja
kuidas tekkisid Eesti aluspohja moodusta-
vad kivimid, kitkebki ajaloolise ldhene-
mise vajadust,

Eesti geoloogilise ehituse kdsitlemisel on
voimalik toetuda opilaste teadmistele maa-
koore aeglastest koikuvliikumistest, eri-
neva tekkega kivimitest ja geoloogilisest
ajaarvamisest. Opelamise eesmdrgiks on
siin luua oOpilastel kujutlus maakoore muu-
tumisest ja tekkimisest konkreetsel alal —
Eestis, Selleks meenutagem d&pilastele, et
maakoor muutub Maa sise- ja vilisjoudude
tegevuse tulemusena, seletagem, et Eesli
alal on Maa sisejoudude tegevus avaldu-
nud peamiselt maakoore aeglaste kéikuv-
lilkkumistena, et selle tulemusena on meie
ala tousnud ja vajunud, el Eesti alal on
kauges geoloogilises minevikus laiunud
meri. Toetudes opilaste teadmistele aeg-
kondadest, nimetagem neile ka wvastav
aeg — vanaaegkond. Missugused muuda-
tused selles aegkonnas toimusid, seda pee-
geldavad joonised!, millel on kujutatud
maismaa ja mere leviku muutused Eestis
ja sellega piirnevatel aladel. Nende poh-
jal tekib oOpilastel kujutlus, et Eesti ala oli
vanaaegkonna vanematel ajastutel (kamb-
rium, ordoviitsium, silur ja osalt devon)
mere pohjaks. Arvestades, et Opilased on
settekivimite tekkimisega koige iildisemas
mottes tuttavad, voib neile niiid seletada,
et just sel ajal kuhjusid lardkivimitest
koosnevale aluskorrale settekivimid ja et
need vanaaegkonnas tekkinud settekivimid
moodustavadki Eesti aluspohja.

Orgaaniliseks jitkuks sellele on alus-
pohja moodustavale kivimikihtide lasumuse
kasitlemine, Et need kihid lasuvad maa-
koores enam-vdahem rohtsalt, vdaikese kalla-
kuga lounasse, sellest saavad Opilased
kujutluse opikus olevalt geoloogilise labi-
Ioike jooniselt ja seda ndevad nad ka
ekskursioonil paeastangule., Sellele vaata-
mata nouab fakt lihemat kommenteerimist,
sest maailmajagude ja NSV Liidu fiiisi-

' Vi. A, Aaloe jt, Eesti alusphja ja

pinnakatte stratigraafiast. Tallinn, 1960,
Lk. 9—41, joonised 2, 3, 4 ja 5.
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lise geograafia kursuse oppimisel on Opi-
lastel tekkinud moneti kujutlus, el mdesti-
kes on nditeks settekivimite kihid viga
mitmesuguse lasumusega (ndit. kurdunud).
Miks siis meie alal settekivimite kihid
piisivad védga pikka aega rohisalt? Mis-
sugune tihtsus on sellel kaasaja reljeefi
seisukohait? Nende kiisimuste arutlemisel
joutakse arusaamisele, et Maa sisejoudude
tegevus on Festi alal olnud viikese in-
tensiivsusega, et siin pole esinenud vulkaa-
nilist tegevust, maavdrinaid. Niisuguse
arutlusega valmistatakse Opilasi ette mater-
jali edasiseks kdsitlemiseks, Eesti reljeefli
isedrasusi madravatest ja mojutavatest te-
gurilest arusaamiseks.

Opilastel on tavaliselt raske moista,
miks 16ppes aluspohja Kkujunemine meie
alal nii kauges geoloogilises minevikus,
Siinkohal on tarvis tingimata selgitada, et
too wvdga ammu alanud maakoore kerki-
mine on olnud valdav peaaegu Kogu aja
ja jdatkub tdnapdevalgi, et meie ala on
olnud tollest kerkimisest alales peaaegu
kogu aja maismaa, et maismaaks muulumi-
sest peale on Eesti ala olnud ja on Kka
praegu kulutusalaks.

Sellega iithenduses tekivad uued kiisi-
mused: kus siis maakoor lédnapdeval tou-
seb? kui kiiresti see toimub? milles see
avaldub? Kui esimesele kahele kiisimusele
anname olukorda konstateeriva vastuse, siis
kolmas nouab moneti pohjalikumat analiiiisi,
Maakoore t(ousmise toenditena esitagem
nditeid suhteliselt hiljaaegu  toimunud
muutustest Eesti rannajoones.?

Maa vilisjoudude tegevuse kisillemisel
tulelb, mdaistagi, peardhk panna mandrijdd
legevuse ja selle tulemusle analiiiisimisele,
sest selle «jaljed» on Eesli reljeefis koige
stigavamad. Kuigi opilastel puuduvad veel
niiiidisaegsest Eesti kliimast {iksikasjalikud
teadmised, alustagem kiisimuse kdsitlemist
siiski ajaloolisest aspektist. Tahtis on ju
mitte ainult see, et mandrijéaa meie alal
esines, vaid ka see, miks ta esines. Nii
jouame  kliima  muutumise probleemi
juurde, kliima jahenemise ja selle tulemu-

2Vt K. Miiiirisepp, Looduslikest
muutustest Eesli pinnamoes wviimastel
sajanditel. Eesti Geograafia Seltsi aasta-
raamat 1962, Tallinn, 1963, Lk. 16—25.



sena Pohja-Euroopas, sealhulgas ka Eestis,
ulatuslike katteliustike leviku selgitamise
juurde. Et Eesti NSV geograafia &pikus on
mandrijad tegevuse tulemusi iiksikasjali-
kult kirjeldatud, siis me nendel siinkohal
ei peatu.

Eesti pinnaehituse ja teistegi looduslike
isedrasuste kujunemisel on suurt osa eten-
danud veel iiks ajalooliselt oluline tegur,
nimelt mandrijéd sulamisel vabanenud
veehulkadest moodustunud veekogud (me-
red, jdrved, vooluveed). Joonised Ralti
mere arenemise staadiumide kohta® ja
Opikus esitatud Korg- ja Madal-Eesti
skeem wvoimaldavad kujutleda Eesti terri-
tooriumi kaasaegse konfiguratsiooni kuju-
nemist, olles samal ajal aluseks edaspidis-
tes tundides kasitletavast (mullastik, taim-
kate) paremale arusaamisele.

Eesti kliima késitlemise pohieesmérgiks
on anda siisteemikindel iilevaade kaas-
aegsest kliimast. Et sellele tuleb liheneda
ka ajaloolisest seisukohast, see on tingi-
tud taimkatte arenemise kdsitlemise vaja-
dusest. Kliima muutumine Eesti alal vii-
mase 10—12 tuhande aasta viltel pole eriti
keeruline ja pakub d&pilastele huvi. Piisab,
kui vitta vaatluse alla Shutemperatuuri ja
-niiskuse muutumine jddajajargsel perioo-
dil. Alustagem tuntust — mandrijddst, selle
tekkimisest ja kadumisest. FEt jdatumist
pohjustas kliima jahenemine ja sellest
vabanemist vastupidine muutus — kliima
soojenemine, seda moistavad Opilased ker-
gesti. Seejdrel selgitagem neile pirast jaa-
aega toimunud kliima muutumist atlantili-
seks (soe ja niiske), siis sellele jirgnenud
kliima jahenemist (subboreaalne kliima) ja
Iopuks ntiidisaegse kliima (subatlantilise)
kujunemist. Ajalooline aspekt niisugusel
kujul tekitab &pilastes kujutluse kliimast
kui looduse muutuvast komponendist ning
loob sobiva pinna kaasaegse kliima iiksik-
asjalikuks kdsitlemiseks.

Kui opilastel on teadmised kliima muu-
tustest ja jddajajdrgsete veekogude alt
vabanemisest olemas, siis ei ole neil raske
moista, et meie alal said mullastik ja taim-

YA Jirvekiilg, I. Veldre, Elu
Ldédnemeres. Tallinn, 1963. Lk. 21—25,
joonised 6—11,

kate kujunema hakata pirast jadaega,
Kuid neile on wveel tarvis selgitada, et
lthenduses meie ala jdrkjdrgulise vabane-
misega pdrastjddaegsete veekogude all
algas mullastiku ja taimkatte ~ arenemine
Korg-Eestis varem kui Madal-Eestis. Selle
tulemusena esinevad Madal- ja Korg-Eestis
eri mullatiiiibid. Madal- ja Korg-Eesti
kaarti mullastiku valdkondade kaardiga
vorreldes saab Opilastele selgeks, et Pohja-
ja Lddne-Eestis (allveealal) levivad valda-
valt ohukesed. Kesk-Eestis (pealveealal)
tisedad mullad, kuigi nii Pohja- ja Lidne-
Eestis kui ka Kesk-Eestis on muldade lihte-
kivimiks lubjakivi voi sellel kujunenud
moreen. Konkreetse kujutluse, mida tidhen-
davad «bhuke» ja «tiise», saavad Gpilased
nimetatud kahe mullatiiiibi
vardlemisega (vi. Opiku joonis,
1 ja 2).

Taimkalte kdsitlemisel on analoogiline
aspekt ilmekas soode tekkimise nditel
(pealveealal algas soode tekkimine varem
kui allveealal),

Taimkatte kujunemise ja kliima muu-
tumise vahelistest seostest on kdige oluli-
sem metsade arenemisperioodide vaheldu-
mine, Enne niiiidisaegse taimkatte kdsitle-
mist selgitagem opilastele, et subarktilise
kliima perioodil esinesid meie alal hdre-
dad kasemetsad, boreaalse kliima tingimus-
tes levisid peamiselt mdnnikud, atlantiline
kliima soodustas aga lehtmetsade (tamme-
segametsad, kus esinesid ka pérn, jalakas,
kiinnapuu, sarapuu jt) levikut, kliima
jahenemisega kaasnes aga kuusikute levik,
millele jdargneski kaasaegse taimkatte kuju-
nemine,

Ajalooline iilevaade kliimast ja taim-
kattest voimaldab samas suunas jitkata ka
loomastiku tutvustamist. Selle teema kisit-
lemisel jutustagem 6&pilastele, et subarkti-
lisel perioodil olid meie alal peamisteks
loomadeks p&hjapader, karu ja poder, leht-
metsade levikuga atlantilisel perioodil aga
valitsesid meie metsi metssiga, iirgveis ehk
tarvas, metskits, metsnugis ja hirv,

Metoodiliselt on otstarbekas pérastjéd-
aegse Eesti looduse komponentide muulus-
test iilevaate saamiseks koostada jark-
jdrgult, wvastavalt kiisimuste kéasitlemise
jirjekorrale, tabel.

labiloigete
profiilid
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Eesti NSV ala areng jddajajdrgsel perioodil

Kliimaperioodid

Taimkatte areng

| Loomastiku areng

Niiiidisaegne kliima

niiidisaegne taimkate

hivivad piison ja kobras,
kaovad tarvas ja uluk-
hobune

Kliima jahenemine 1

tamme- ja kuusemetsad

| Euroopa piison

Soe ja niiske kliima

tamm, pédrn, jalakas, lepp,
kiinnapuu, sarapuu; madal-
soodest rabade tekkimine

|| melssiga, metskass, hirv
|

Soe ja kuiv kliima mdnni-kasemetsad; soode tarvas, ulukhobune
tekkimise algus Madal-
Eestis
kasemetsad; soode tekki- | pohjapoder kaob, kobras

Jahe ja niiske kliima

mise algus Korg-Eestis 5

Lihisarktiline kliima

horedad kasemetsad

pohjapader, karu, poder

Suuri muutusi looduses on ajaloolisel
ajal pohjustanud inimese majanduslik
tegevus, mis aastast aaslasse intensiivis-
tub. Seepdrast tuleb Oppematerjali kdsitle-
misel, ajaloolist aspekti silmas pidades,
lingimata analiiiisida inimese tegevuse
moju iseloomu, avaldusvorme ja tagajargi
looduslikule kompleksile, Nagu L. Pantse-
tsikova mirgib, on just kooligeograafia
iilesandeks oOpilastele selgitada inimese
osa looduse muutmisel, kuigi paljudes
teisteski Oppeainetes kasitletakse sellest
iiksikuid fragmente, Tulvustades inimese
moju looduslikule kompleksile, juhime api-
last paremini méistma looduse ja fhis-
konna vahelisi seoseid, inimest kui aktiiv-
set looduse mdjutajat, kaasaegse loodus-
kaitse pdhimotteid ja iilesandeid.

Eesti NSV geograafia Gppimisel tutvuvad
opilased iiksikasjalikult inimese teadliku
majuga loodusele (maade kuivendamine,
kivide koristamine pdoldudelt, metsaistuta-
mine) ja saavad lilevaate ka looduskaitsest
koduvabariigis. Koiki neid kiisimusi kasit-
letakse aga tavapdraselt meie Kaasaja
seisukohast, paremal juhul ndidatakse
vordlusjooni lihima minevikuga (10—20—
30 aaslat lagasi). Oppematerjali kasitlemi-
sel ajaloolisest aspektist ldhtudes peame
vajalikuks tagasivaadet moneli kaugemasse
aega. Jatsid ju oma tegevusega tdhele-
pandavaid jalgi meie ala loodusesse ka
kiimneid polvkondi tagasi elanud esivane-
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mad. Tdsi, inimese moju loodusele oli ndi-
teks tuhat aastat tagasi veel viike, selle
mdju lagajirjed jdid tol ajal markamatuks
voi need ei vidrinudki tdhelepanu. Ometi
muutus meie loodus n.-6. algse loodusliku
loodusega vorreldes kohati tundmatuseni.
Selline tagasivaade mojub hoiatavalt td-
nase pieva tegude suhtes, mille otsesed
tagajarjed samuli ei tarvilse kohe ilmneda
ega kelleski rahutust tekitada, kuid need
voivad siiski tulevasi polvkondi hdammas-
tama panna meie lithindgelikkuse fiile.

Taollemata analiitisida koiki inimese
tegevusest tulenenud muulusi Lesti loodu-
ses, toome niite kahe ala — mullastiku ja
taimkatte kohta.

Festi mullastiku késitlemisel
takse Opilastele tihtsamaid mullatiitipe ja
nende levikut, antakse pohilistele titipi-
dele hinnang nende majandusliku kasuta-
mise seisukohast, selgitatakse nende vil-
jakuse suurendamise ja parandamise pea-
misi votteid. Kokkuvottes peaks aga tingi-
mata rohutama, el koikidel nendel aladel,
mida inimene kasutab pollu-, heina- ja
karjamaana, levivad nn. kultuurmullad.
Nendel muldadel on wvihe sarnasust sama
piirkonna looduslike muldadega, neil on
taiesti uued tunnused ja omadused. Pollud,
kultuurheinamaad ja -karjamaad on ju
inimese pideva hoolilsuse objektiks: neid
haritakse ning vdetalakse, parandatakse
nende o6hu-, vee- ja soojusreziimi, Selle

tutvusta-



tulemusena on kultuurmullad tavaliselt
tiiseda
taimekasvuks paraja niiskuse ja Ohustatu-

huumushorisondiga, struktuursed,

sega, mikroorganismide ja vihmausside
tegevus nendes on aktiivne, horisontide-
vahelised jdarsud piirid puuduvad. Loo-
duslike ja kultuurmuldade erinevuste sel-
pitamisel vildime iihtlasi véimalust saada
vddra kujutlust, nagu oleksid pdllumajan-
duslikult kasutatavatel maadel samasugu-
sed mullad kui looduslikel Sel-

lega Opetame oOpilasi moistma ka tésiasja,

maadel,

et nditeks uudismaa kasufuselevotmine
lihendab eeskétt uue elapi algust mulla
arengus: looduslik muld hakkab

teadliku legevuse mdojul omandama uusi

inimese

omadusi, teiste sonadega — kultuuristuma,

Eesti taimkattest antakse opilastele iile-
vaade melsa-, soo- ja niidutiiiipide kaupa.
Teemale ajalooliselt vaatekohalt lédhene-
des tuleks voita iksikasjalikuma vaatluse
alla nende proportsioonide muutumine

inimtegevuse tulemusena. L. Laasimerit

andmeil oli enne inimese moju algust

Festis metsade protsent 85 (iillejdanud ala
katsid rabad, lagedad sood ja jdarved), kuid
juba XIIT sajandi alguseks oli see lange-

nud poole virra ning praegu on Eesti

territooriumist metsaga kaetud waid 30,5

prolsenti, Siit kerkib mitu kiisimust: miks
metsade pindala vdhenes? millega metsad
asendusid? kas ja missugused muudatused
on toimunud metsade koosseisus? Siin juh-
tigem opilaste tdhelepanu asjaolule, et
inimese md&ju avaldus koigepealt niitude
tekkimises. Seda péhjustas heinaniiduvikati
kasutuselevotmine, mis kaasnes karjakas-
valuse arenemisega, Vidga suurt moju
metsade pindalale avaldas ka péllunduse
arenemine, See oli seotud pdldude rajami-
sega eeskdtl metsa aletamise teel. Sel vii-
sil saadud poldude viljakus varsti langes,
pdllud jdeti 15—20 aastaks s66ti ja uut
poldu tehti jdllegi metsamaa arvel. Mo-

‘1. Laasimer, Eesti NSV taimkate.
Tallinn, 1965,

nede végheviljakate pinnaste kasutamisest

hiljem loobuti. Pdletatud kuusemetsade

asemele kasvasid looduslikul uuenemisel
sekundaarsed metsad — kaasikud ja haa-
vikud. Nii muutusid aegade viltel Eesti
alal ka metsatiitibid ja nende liigiline koos-
tis. Toodud késitlusest
jareldada, et metsade asemele on tekki-
nud rohumaad ja pollud ja et metsade

saavad Opilased

praegune koosseis moneti erineb nende
esialgsest koosseisust. Kui veel lisada, et
XX sajandil on inimene teadlikult kuiven-

danud maad ja sellega avaldanud moju
soode levikule, et inimene teadlikult ei
vihenda enam meil metsade all olevat
ala, wvaid hoopis taotleb selle suurene-
mist, jms., siis, lisaks eespool toodud ndi-
tele taimkatte kujunemisest jddajajargsel
perioodil, voimaldatakse opilastel tunne-
tada meie ala taimkatte arenemise ise-
loomu ja selle pdhjusi, mis on eriti véaar-
tuslik nende loogilise motlemise arenda-
mise seisukohalt.
*

Ajalooline ldhenemine geograafilisele
oppemalerjalile tugevdab selles seletava
elemendi osatdhtsust, avab looduse dialek-
tika olemuse, voimaldab saada Gigeid ku-
jutlusi looduses wvalitsevatest wvastastikus-
test seostest ning tunnetada geograafia kui
teaduse rahvamajandusliku osatdhtsuse
moningaid kiilgi. Ajalooline ldhenemine ei
too kaasa oOppematerjali mahu nimetamis-
saab edukalt

kasutada Gpilaste varem omandatud tead-

vidrset suurenemist, Siin
misi,
valdkondadest,
Kiisimused, mida ajaloolisest aspektist opi-

aga ka teadmisi teiste oppeainete

eeskdtt muidugi ajaloost.

lastele esitatakse, nouavad nendelt varem

omandatud teadmiste kasutamist uues olu-
korras, uutes seostes. See aga mitte ainult
kinnistab teadmisi, vaid annab neile uue
kvaliteedi, voimaldab omandatud teadmisi
loovalt rakendada ja teadmistes siisteemi
luua,
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Ligikaudsete arvudega arvutamise
oskus on arvutuskultuuri tdhtis koos-

tisosa. Selle oskuse omandamisele
peavad kaasa aitama nii matemaatika kui
ka koik teised Oppeained, mille tundides
lahendatakse arvutusiilesandeid. Eriti tédnu-
vddrseid voimalusi pakub selleks fiiiisika,
kus 6.—11. klassis lahendatakse vdhemalt
1500—2000 iilesannet.

Ligikaudse arvutamise lihtsamate reeg-
litega tutvuvad &pilased 7. klassi mate-
maatika kursuses. Tdiendavad reeglid nen-
dele on antud V. Demkovitdi iilesannete
kogus 9.—11. klassile. Kogu on koostatud
sellise arvestusega, et wvaldava enamiku
iilesannete lahendamisel tuleb kasutada
ligikaudse arvutamise reegleid.

Arvutamisel ligikaudsete arvudega tuleb
fiilisika {ilesannete lahendajal arvestada
mitmesuguseid metoodilisi raskusi ja fiiii-
sikale omaseid isedrasusi, mida me jarg-
nevalt vaatleme.

1. TAPSED JA LIGIKAUDSED ARVUD

Tdpse ja ligikaudse arvu mbistega tutvu-
vad oOpilased matemaatika kursuses. Fiiii-
sikatundides aga on soovitav seda kiisimust
fitlisika aspektist korrata ja mitmesuguste
niidete abil selgitada, missugused fiiiisikas
esinevad arvud on tdpsed ja missugused
ligikaudsed.

Tédpsed on jdargmised fiiisika iilesannetes
esinevad arvud:

1. Enamik kordajatest madtiihikutevahe-
listes seostes, nditeks 1 kg = 1000 g,
1 h=23600 s jne. Osa nendest kordajatest
on aga ligikaudsed (1 cal~4,19 J, 1 kG=
~9,81 N),

2, Fiilisikaliste suuruste pohivaartused
(vee Kkolmikpunkti temperatuur — 273,
16" K, normaal-atmosfadrirohk — 760 mm
Hg, vaakuumi murdumisnditaja — 1).

3. Valemites esinevad kordajad ja asten-
dajad, nditeks arv 2 jdrgmise valemi pa-
rema poole lugejas ja nimetajas:

gt
2
4, Loendamise lulemusena saadud arvud,

kui loendatavaid esemeid vbdi ndhtusi on
vihe (galvaani elementide arv patareis,

8=
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ligikaudsete arvudega
fiUsika Ulesannetes

V. PAJU,
Opetajate Taiendusinstituudi
fiilisika kabineti juhataja

pendli vongete arv raskuskiirenduse méa-
ramisel).

5. Fiilisikaliste suuruste etteantud wvédr-
tused. Naiteks iilesandes «Kui suur on
sekundpendli pikkus» loeme pendli pool-
vinkepericodi 1 s tdpseks arvuks,

Ligikaudsete arvude hulka kuuluvad:

1. Mdnede matemaatiliste suuruste, nagu
arvude juurte, logaritmide, trigonomeetri-
liste funkisioonide, arvu sz, naturaalloga-
ritmi aluse e jne, ligikaudsed vidartused.

2, Igasugused mootmistulemused: pdhili-
sed fiitisikalised konstandid (gravitatsiooni-
konstant, raskuskiirendus, elektroni mass
jne.), tabeliandmed, o&pilaste md&otmistule-
mused, arvud, mis on loetud graafikutelt,
diagrammidelt ja joonistelt,

3. Loendamise tulemusena saadud arvud,
kui loendatavaid objekte on palju voi neid
on raske loendada (ndit. Geigeri loendis
toimuvate lahenduste arv).

4, Arvude iimardamise tulemused,

Soovitav on anda Gpilastele mitmesugu-
seid harjutusi arvude liigitamise kohta
tipseteks ja ligikaudseteks.

2. ARVUDE UMARDAMINE

Fiilisika {ilesannete lahendamisel ei saa
alati rakendada matemaatikas kasutatavat
{imardamisreeglit, mis néuab arvu timar-
damist nii, et {imardamisviga oleks alati
vbimalikult vaike. Esineb juhte, kus sol-
tuvalt iilesande fiiiisikalisest sisust tuleb
arve iimardada kas alati puuduga voi alati
liiaga.

Ulesande fiilisikalise sisu arvestamise
vajadus arvude iimardamisel selgub jarg-
mistest ndidetest,



1. Arvutuse tulemusena selgus, et Torri-
celli katse korraldamiseks ldheb vaja
24 em?® elavhobedat, Seda arvu voib limar-
dada 30 cm®mi, mitte aga 20 cm®ni, sest
vastasel korral vdib juhtuda, et katse kor-
raldamiseks elavhobedast ei piisa.

2. Esimese kosmilise kiiruse wvddrtust
voib {imardada ainult liiaga, sest kiiruse
suurendamine muudab ainult tehiskaaslase
orbiidi kuju, kiiruse vidhendamine viib aga
selleni, et tehiskaaslane ei hakka iildse
iimber Maa tiirlema.

3. Mootori kolvi diameetri véédrtus tuleb
{imardada puuduga, silindri diameeter aga
liiaga.

4. Ulesande wvastuseks saadi, el teras-
traat katkeb koormusel 8,7 tonni. Kui iiles-
andes on noutud, et traat peab koormusele
tingimata vastu pidama, siis tuleb tmar-
dada puuduga (8,7=~8), kui aga on vaja-
lik, et traat koormuse mojul kindlasti kat-
keks, siis imardame liiaga (8,7 ~=9).

Mootmisvea tilemmddr timardatakse alati
lilaga. Kokkuleppe kohaselt on siin eran-
diks juht, kui viimane drajdetav number
on null (nait. A1=0,23 cm=~0,3 cm; Al =
=0,203 A=02 A).

Monikord tuleb i{imardada ka ldhima
standardini, Kui niiteks tilesande vastuseks
saadakse valgustusvérku iihendatud lambi
voimsuseks 66 W wvoi sulavkaitsmele vas-
tavaks lubatud voolutugevuseks 8 A, siis
tuleb need arvud iimardada 60 W-ni ja
10 A-ni, sest 66-vatiseid lampe ja 8-amp-
risi kaitsmeid valgustusvorgu jaoks ei too-
deta.

3. LIGIKAUDSE ARVU TAPSUS

Ligikaudse arvu tipsusaste on tealavasti
madratud tivenumbrite arvuga, Kuid fiii-
sika tilesannete lahendamisel tekitab Opi-
lastele sageli raskusi ligikaudse arvu tiive
middramine.

Uheks raskusi tekitavaks juhuks on nul-
liga loppevad tdisarvud, 7. klassi matemaa-
tikaopikus ja V. Demkovitdi fiilisika iiles-
annele kogus kasutatakse nende arvude
jaoks eri tdhistusviise. Matemaatikadpikus
ldisarvu Iopul asuvaid nulle, mis ei ole
kriipsukesega margitud, tiivenumbrite
hulka ei loeta. Seega on selle miérkimis-

viisi kohaselt arvus 13600 kolm tive-
numbrit, arvus 13600 aga viis tiivenumb-
rit. Fiiiisika iilesannete kogus loetakse aga
koik nullid tdisarvu 16pul tiivenumbriteks,
kusjuures nullid, mis tiivenumbrite hulka
ei kuulu, viljendatakse kiimne astmete
abil (13 600 — viis tiivenumbrit, 1,36 - 104 —
kolm tiivenumbrit).

Arusaamatusi suurendab veel asjaolu, et
iilesannete kogu autor ei ole olnud jdrje-
kindel ja sellest kokkuleppest kinni pida-
nud. Esineb hulgaliselt selliseid arve, nagu
12000 callg (petrooleumi kiittevddrtus
iilesandes 1108), 250 000 kW (elektrijaama
voimsus iilesandes 1246), 19 500 Im (val-
gusvoog tabelis 23) jne.

On ilmne, et siin tuleks jddda {ihtse
maérkimisviisi juurde, Paremini sobib ma-
temaatikadpikus kasutatud kokkulepe, sest
nullid tdisarvu 16pul enamasti tiivenumb-
rite hulka ei kuulu. Nendel juhtudel aga,
kui on tegemist tiivenumbritega, vaib need
mirkida kriipsukestega vdi viljendada arv
korrutisena, mille diheks teguriks on
kiimne aste. Selle kokkuleppe kohaselt
tuleks valguse kiirus wvaakuumis markida

300 000X™ 1k 3,00 - 105X™., Soovitav on
o s 5

kasutada viimast méarkimisviisi, sest see
vaimaldab arvutusi lihtsustada. Eriti kehtib
ses Sl-siisteemi puhul, sest paljude fiiiisi-
kaliste suuruste vidrtused viljenduvad
selles siisteemis viga suurte vdi vdikeste
arvudena., Et arve oleks kergem vorrelda,
on soovitav avaldada need nii, et kiimne
asilme kordaja a rahuldaks tingimust:
1= |a|=/10. Sellist kuju nimetatakse sa-
geli ligikaudse arvu normaalkujuks.

Selle kiisimuse kisitlemisel tuleb tingi-
mata selgitada, et valdavas enamikus filii-
sika- ja tehnikaalastes raamatutes, Opiku-
tes ja iilesannete kogudes (vilja arvatud
V. Demkovitsi iilesannete kogu) el peela
ligikaudsete arvude kirjutamise viisist
kinni, Kui nditeks oOpikus voi lilesannete

kogus on margitud, et keha kiirus on ‘IE,
s

siis enamasti ei tihenda see, et keha Kii-
!
=
kult on autor lihtsalt jatnud selle ligi-
kaudse arvu tdpsuse madrkimala ja see

rus on mdadratud tdpsusega 0,5 - Tegeli-
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tuleb wvalida lahendajal endal vastavalt
iilesande sisule, Tavaliselt peavad fiiiisika
iilesannete andmed olema antud vé&hemalt
kahe tiivenumbriga. Juhte, kus iilesanne-
tes on andmeles iile kolme tiivenumbri,
esineb véga harva. Seega tuleb kénesole-

val juhul keha kiiruseks votta kas 1,0
s

Vi 1,00%‘

Kui hakata pimesi rakendama ligikaudse
arvutamise reegleid, siis véime jdouda ku-
rioossetele tulemustele. V&ib nditeks juh-
tuda, et saame l6ppvastuse nii viikese
fdpsusega, et see ei peegelda monda iiles-
andes esinevat fiilisikalist protsessi. Nai-
teks A. Pjordskini 7. klassi fiilisikadpiku
harjutuses 30 on jdrgmine iilesanne: «Kui
palju soojust kulub 5 kg 0°se vee soo-
jendamiseks 100°ni ja siis selle vee aurus-
tamiseks?». Arvestades, et iiks andmeist
selles iilesandes on antud iihe tiivenumb-
rise tdpsusega, saame:

Q=5+ 100 = 500 cal;
Q; =5+ 540 = 2700 cal;
Q=Q,+ Q2=23200 cal = 3000 cal

Samale tulemusele jouaksime ka siis, kui
jataksime soojushulga Q; hoopis arvesta-
mata (Qz = 2700 cal = 3000 cal). Seega on
algandmete véhese tdpsuse tottu iiks ka-
hest fiifisikalisest protsessist iilesandest eli-
mineeritud,

Sellest nditest ndhtub, et iilesande and-
med ei vi olla antud liiga viikese tipsu-
sega, sest vastasel korral vdéib {ilesanne
kaotada oma sisu.

Soovitav on anda dpilastele harjutusi
lilesande andmetes tiivenumbrite arvu méa-
ramiseks nendel juhtudel, kui see ei ole
iilesandes antud,

Fiilisika tilesannete andmeis on enamasti
koik numbrid &iged, s. t. nende viga ei
iileta poolt viimase jérgu iihikut. Ulesande
vastus peab aga vastama jédrgmisele reeg-
lile, nn. Krdlovi-Bradise reeglile: ligikaud-
sete arvudega arvutamise tulemus kirju-
tatakse iiles nii, et selles on &iged koik
numbrid, peale viimase, mis véib digest
erineda 2—3 thiku vérra (vSimalik erine-
vus, s. t. vea iilemmddr vdib olla ka suu-
rem nendel juhtudel, kui on tdestatud, et
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viiksemad vead on tdendolisemad kui suu-
red).

Erandjuhtudel v6ime Krolovi-Bradise
reegli jargi limardada ka moningaid iiles-
ande algandmeid. See on lubatud siis, kui
iimardamisel tekib vidike relatiivne wviga.
Nii nditeks {imardatakse mehhaanika {iles-

annetes sageli raskuskiirenduse védirtus
9,817 105 -ni. Seda arvu vdib lugeda
5

s*

antuks kahetiivenumbrise tdpsusega, sest
relatiivne wviga on koigest 2% (niiteks
arvu 10,5 {imardamisel 11-ni on relatiivne
viga 5%).

4. TEHTED LIGIKAUDSETE ARVUDEGA

7. klassi matemaatika kursuses tutvuvad
opilased ligikaudsete arvude i{imardami-
sega, liitmise, lahutamise, korrutamise ja
jagamisega ning varunumbrireegliga. 9.—
11, klassi fiilisika iilesannete kogus tutvus-
tatakse O&pilasi wveel ligikaudsete arvude
astendamise ja juurimisega, tabeliandmete
iimardamisega ning liigse tdpsusega antud
lghteandmete {imardamise reeglitega.

Seega ldhtuvad Opilased fiiiisika iilesan-
nete tehete sooritamisel jdrgmistest reeg-
litest. .

1. Ligikaudsete arvude liitmisel ja lahu-
tamisel tuleb arvutustulemus iimardada
nende jarkudeni, mis on olemas koikides
andmetes,

2. Ligikaudsete arvude korrutamisel ja
jagamisel tuleb saadud tulemusse jétta nii
mitu tiivenumbrit, kui mitu neid on viik-
seima tiivenumbrite arvuga andmes.

3. Ligikaudse arvu wvdtmisel ruutu ja
kuupi tuleb tulemusse jdtta nii mitu tiive-
numbrit, kui mitu neid on astendatavas
arvus.

4. Ligikaudsest arvust ruut- véi kuup-
juure vdtmisel tuleb saadud tulemusse
jitta nii mitu tivenumbrit, kui mitu neid
on juuritavas arvus,

5. Kui teravnurk on antud iihekraadise
tipsusega, siis selle trigonomeetrilise
funktsiooni vddrtuses siilitatakse kaks
tiivenumbrit, Kui trigonomeetrilise funkt-
siooni védrtuses on vihemalt 2 tiivenumb-
rit, siis nurga vadrtus antakse ithekraadise
tdpsusega,



6. Ligikaudse arvu kiimnendlogaritmi
védriuses sdilitatakse nii mitu kiimnend-
kohta, kui mitu tiivenumbrit on selles ligi-
kaudses arvus. Arvu leidmisel tema kiim-
nendlogaritmi jdrgi sdilitatakse selles arvus
nii mitu tiivenumbrit, kui mitu kiimnend-
kohta on logaritmi mantissis.

7. Mitmetehteliste iilesannete lahenda-
misel sdilitatakse vahepealsetes tehetes
liks number rohkem, kui seda nouavad
iiksikute fulemuste {imardamise reeglid.
Lopptulemuses jdetakse varunumber &ra
limardamise teel.

8. Kui ménedel ldhteandmetel on teistest
andmetest madalamaid viimaseid jirke
(liitmisel ja lahutamisel) voi rohkem tiive-
numbreid (korrutamisel, jagamisel, juuri-
misel ja astendamisel), siis tuleb need eel-
nevalt timardada, sdilitades ainult iihe
liigse numbri.

Ligikaudsete arvude liitmise ja lahuta-
mise reegli tutvustamisel tuleb &pilastele
selgitada, et tiivenumbrite arv summas ja
vahes v0ib erineda tiivenumbrite arvust
lihteandmetes.  Niisugusele  tulemusele
jouame nditeks jargmise iilesande lahen-
damisel. :

Leida kahe iihel sirgel méjuva jou
0,860 kG ja 0,855 kG resultant, kui need
joud mdéjuvad: 1) iithes suunas, 2) vasto-
pidistes suundades,

R, = 0,860 + 0,855 = 1,715 kG;
R2: = 0,860 — 0,855 = 0,005 kG,

Esimesel juhul on tulemuse tiivenumb-
rite arv ldhteandmete tiivenumbrite ar-
vust suurem, s. t. tdpsus on «kasvanud».
Teisel juhul aga on vastus vdhem tipne.
Eriti tuleb arvestada viimase juhuga, sest
teineteisest wihe erinevate arvude lahuta-
misel on «téipsuse kadu» suur. Tépsuse
kadu on ebasoovitav ndhtus. Eriti tuleb
seda viltida laboratoorsetes tHddes katse
tingimuste sellise muutmise teel, et vahe
ei oleks wvdike arv. Naiteks jdd sulamis-
soojuse mddramisel tuleb wvotta nii suur
jadtiikk, et temperatuuri langus oleks
vdhemalt 10—15 kraadi, mitte aga 1—2
kraadi.

Ligikaudsete arvude korrutamine, jaga-
mine, astendamine ja juurimine tavaliselt
opilastele raskusi ei valmista. Seoses jaga-
mise reegliga tuleks peatuda taandamisel

ning selgitada, et taandamine tdhendab

murru lugeja ja nimetaja jagamist ihe ja

sama tdpse arvuga. Seetottu tuleb pérast

taandamist jétta nendes tiivenumbrite arv
108 _ 3,00

: ait, 108 300 4 109 i
endiseks (nii 252 — 700 429). Taan

damisest voib ligikaudsetes arvutustes pal-
judel juhtudel ka loobuda, sest see ei
muuda arvutusi oluliselt ralsionaalsemaks,
Esineb isegi juhte, et taandamise tdttu
muutuvad arvutused keerukamaks.

Trigbnomeetriliste funktsioonide vir-
tuste ilimardamise reegel antakse opilas-
tele juhuks, kui nurk on antud kraadise
ldpsusega. Selline tdpsus enamasti rahul-
dab praktilisi vajadusi, Selle reegli jdrgi
voib andmeid iimardada ainult nendel juh-
tudel, kui nurgad ei ole ldhedased 0°-le
voi 90°-le.

Lihteandmete {imardamise reegel leiab
fiiisika  tlesannete lahendamisel tihti
rakendamist, sest tabelites ja késiraama-
tutes on fiiilisikaliste konstantide vdartused
enamasti antud liiga suure tipsusega.

Fiilisika {ilesannete lahendamisel tuleb
sageli ette valemeid, mille parem pool
kujutab endast mingite suuruste pédird-
vddrtuste summat (paralleelselt {ihendatud
fakistite kogutakistus, lddtse wvalem, jir-
jestikku {tithendatud kondensaatorite mah-
tuvus jne.). Nendel juhtudel on soovitav
avaldada iga liige kiimnendmurruna, kasu-
tades filesannete kogu lisas toodud tabe-
lit véi arvutuslikkati pédrdarvude skaalat,

*

Ligikaudsete arvudega  arvutamisega
tutvuvad oOpilased 7. klassi matemaatika-
tundides kolmandal &ppeveerandil. Oleks
loomulik, et kohe pédrast seda leiaksid
need teadmised rakendamist fiilisika iiles-
annete lahendamisel. Samuti tuleks fiifi-
sikatundides hakata kasutama arvutus-
likatit kohe pérast selle teema ldbitéota-
mist 7. klassis. Praktikas on aga vilja ku-
junenud olukord, et arvutuskultuuri ndu-
deile hakatakse fiilisikatundides tihelepanu
podrama palju hiljem, alates 9. klassist,
Uheks péhjuseks on siin asjaolu, et V. Zo-
lotovi iilesannete kogus 6.—8. klassile on
ligikaudse arvutamise reegleid téielikult
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ignoreeritud. Paljude iilesannete andmed
on antud iihe-kahe-tiivenumbrise tdpsu-
sega, lilesande vastuses aga esineb kolm-
voi neli, vahel isegi viis tiivenumbrit. Sel-
lised vastused siivendavad opilaste hulgas
levinud ekslikku vaadet, et mida rohkem
kohti arvutada, seda tdpsem fuleb vastus ja
seda paremini on {ilesanne lahendatud.

Arvutuste ja mootmiste tipsusele tuleks
opilaste tdhelepanu juhtida juba 6. klas-
sis esimestest tundidest alates. Soovitav on
siin tutvustada arvu tiive moistet ja anda
tulemuse {imardamiseks jdrgmine eeskiri:
iilesande wvastus iimardatakse 2—3 tiive-
numbrini, laboraloorse 166 tulemus 2
tiivenumbrini.

Kas ligikaudse arvutamise reegleid tuleb
rakendada koikide iilesannete lahendami-
sel? See ei ole ilmselt vajalik ega ka
oige. Paljude fiiisika iilesannete lahenda-
misel on otstarbekas arvutusi voimalikult
lihtsustada ja hoolitseda, et need ei tom-
baks endale opilase kogu tdhelepanu. Sel
juhul voetakse iilesande andmeiks arvud,
millega on lihtne tehteid sooritada, ja vaa-
deldakse tinglikult neid tdpsete arvudena,
Selline wvéte wvoimaldab sageli paremini

selgitada iilesande fiiiisikalist sisu ja ana-
liiisida fiitisikaliste suuruste vahelist funkt-
sionaalset soltuvust, Eriti tuleb seda wvdtet
kasutada tilesannete peast lahendamisel.
Ligikaudse arvutamise reegleid tuleb
rakendada ka laboratoorsete tédde tule-
muste arvutamisel, Eriti on see wvajalik
nooremates klassides, kus dpilased veel ei
tunne teisi meetodeid tulemuse tdpsuse
hindamiseks ja vigade arvutamiseks.
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Oppematerjali vastuvétlilkusest

aja[oo 6ppim£sel 1 Jja S. klassis

S, OIsPUU

ggzl pédev ja igas koolitunnis pakume dpilastele uusi teadmisi. Kuidas need teadmi-

sed vastu voetakse?z Mil mddral liituvad need juba olemasolevatega? Kuivord
mbistetavad on meie poolt pakutud teadmised? Tekib veel teisigi kiisimusi.

Vaatleme siin, kuidas votavad 7. ja 8, klassi Opilased vastu arhitektuuri, skulptuuri ja

maalikunsti teemasid.

Kultuuriteemade eksperimentaalsel dpetamisel 7. ja 8. klassis spetsiaalsete téévihikute

alusel esitati cpilastele muu hulgas kiisimus, missugune kolmest kunstiharust (arhitek-
tuur, skulptuur, maalikunst) on neile rohkem ja missugune wvdhem arusaadav ja
meeldiv,

337-st kiisimusele vastanud 7. klassi Opilasest meeldis 186-le (55,2%) maalikunst,
sealhulgas 198 tiitarlapsest 135-le (68,2%) ja 139 poisist 51-le (36,7%). Skulptuur meeldis
24 opilasele (7,1%), neist 9 tiitarlapsele (4,5% tiitarlaste iildarvust) ja 15 poisile (10,8%
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poiste iildarvust). Arhitektuur osutus kdige meeldivamaks 127 opilasele (37,7%), seal-
hulgas 54 tiitarlapsele (27,3%) ja 73 poisile (52,5%).

424-st kiisimusele vastanud 8, klassi &pilasest meeldis 359-le (84,7/s) maalikunst, seal-
hulgas 261 titarlapsest 237-le (90,8%) ja 163 poisist 122-le (74,8%). Skulptuur meeldis
7 opilasele (1,6%), sealhulgas 5 tiitarlapsele (1,9%) ja 2 poisile (1,2%).

Arhitektnur meeldis 58 Opilasele (13,7%), sealhulgas 19 tiitarlapsele (7,3%) ja 39
poisile (23,9%).

7. ja 8. klassi Opilaste vastuseid vorreldes mérkame, et suund on ithesugune: kdige
populaarsemaks osutub maalikunst. Erinevus on vaid selles, et 7. klassis avaldub mai-
nitud suund tagasihoidlikumalt, kusjuures poistel jaab maalikunst arhitektuuri jdrel
isegi teisele kohale, 8., klassis muutub maalikunsti populaarsus valdavaks.

Kui 7. klassis on monel médral arvestatav ka skulptuur, siis 8. klassis kahaneb selle
tidhtsus opilaste silmis miinimumini.

Millega neid asjaolusid pahjendada?

Et maalikunst kui kdige siizeerikkam pélvis 13—15-aastasle poiste ja tiitarlaste hul-
gas kfrgeima hinnangu, on pigem ootuspdrane kui iillatuslik, Aga méningane erinevus
maalikunsti pooldajate valdavuses 7. ja 8. klassi vahel? Vaib oletada, ja seda oletust
kinnitavad ka &pilaste vastused, et niisugused resultaadid tingib &ppeprogramm. Teemale
«XVIIT sajandi vene portreemaal» (V. Borovikovski, D, Levitski, I. Argunov) 7. klassis
on tugev konkurent keskaegse arhitektuuri nidol. Juba esimene kultuuriajaloo tund viis
kaugete aegade ehituskunsti saladustesse ja kiillap ekskurss suursugusesse katedraali
sisaldas romantikatki. Sellele pidi kaasa aitama ka toovihiku késitlus ehituskunsti
milestusmérkidest iildse. Aga eesti keskaegse kultuuri ajalugu? Umbritsevad meid ju
tdnapaevalgi (Tallinnas otse igal sammul) vanaaegsed kindlusemiitirid v0i nende vare-
med ja tollest ajast parinevad hooned. Koik see kajastub mingil mdéaral ka ajalootunnis.

Viimasele kohale jdi mdélemas klassis skulptuur. Selle eelishindamist 7. klassis poh-
jendan samuti asjaoluga, et maalikunst ei pakkunud ka siin @pilastele nii suurt konku-
rentsi kui 8, klassis. Nii maalis kui ka skulptuuris kujutati portreesid, mistdttu kontrast
kahe kunstiliigi esituses (reprodukisioonide p&hjal) ei tohtinud olla liiga jdrsk. Ometi
osutus 7. klassis moistetavamaks ja meeldivamaks maalikunst, peaasjalikult kiill tiitar-
laste hinnangute tottu.

«Mulle on kbige arusaadavam maalikunst. Pean seda kdige viljendusrikkamaks
kunstiks. Igasugustel biistidel véib kiill olla vialjendusrikas nigu, kuid seal jadh puudu
virvidest ja iimbrusest, mis maalil on olemas» (Silvia S., Keila-Joa sanatoorne internaat-
kool).

«Maalikunstis suudetakse pdhjalikumalt esile tuua inimeste iseloomujooni, harrastisi,
omadusi, nende riieluse ja nioilme omapéira» (Riive V., Tallinna 46. keskkool).

Et eelmainitud pohjendused sarnanevad 8. klassi Opilaste vastustes viljendalulega
(seal tehti seda ainult suurema pohjalikkusega), enaliilisime kahe klassi mdotteid nii
maalikunsti kui ka arhitektuuri tle. Eelnevalt avaldan siiski moned 7. klassi opilaste
vastused ehituskunsti kohta.

«Arhitektuurimilestisi nideme kdikjal ja need jadvad histi meelde» (Maret S, Tal-
linna 46. keskkool).

«Kui skulpiuur véi maal on ainult tihe-kahe inimese kileldd, sils arhitekiuuris vil-
jendub paljude meistrite oskus» (Enn V., Nuia keskkool).

Skulptuuri kohta voiks koige iseloomulikumaks pidada jargmist motet:

«CKyABNTOPK! U306PAXAIOT HACTOAWY IO (hopMy HeroBeKa U 4epThl ero reaas (Oleg K.,
Narva 7. kool).

8. klassi Gpilased wvastasid kiisimustele madrksa aktiivsemalt ja ka wvasluste sisu on
mitmekesisem. Nagu oeldud, v6lub siin opilasi valdavalt maalikunst. Tiitarlastest ei
ithine selle arvamusega ainult 9,2%. Poistest seevastu jddb ligi veerand siiski arhitektuu-
rile truuks,
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Piiliame seletada MAALIKUNSTI eelishindamist Opilaste eneste arvamustest lih-
tudes,

1. Maalikunst on k&ige siiZeelisem kunstiliik, Selle abil kujutatakse tegelikkust
mitmekesiselt, jutustatakse rahva elust-olust. Maalidel saab kujutada mitte ainult ini-
mesi iiksikult, vaid ka iimbrust, kus nad asuvad, olukorda, milles viibivad. Maalidel
kajastuvad sageli terved siindmused.

«Maalide kaudu niidatakse kdige paremini rahva elu-olus (Kalle K., Narva 2. kesk-
kool),

«Paljudel maalidel véib nitha kogu siindmuste kiiku, skulptuuris aga piirdutakse roh-
kem fiksikute kujude kujutamisega» (Katrin H., Nuia keskkool).

2, Maal erineb teistest kunstiliikidest temaatika mitmekesisuse poolest (eriti kui
vorrelda iithe ja sama ajajargu maalikunsti, skulptuuri ja arhitektuuri) ning pakub
rikkalikumalt viljendusvdimalusi.

«XIX sajandi esimesel poolel oli minu arvales kdige rohkein arenenud maalikunst.
Just sellepirast maalikunst, et iga kunsinik valis endale teema ja maalis selle jirgi pildi.

Arhitektuur aga oli koikjal ithesugune. Koik suuremad ehitused olid suurte sammas-
lega ja neil oli histi palju nikerdusi,

Skulptuur oli kiill korgell arenenud, kuid iiks puudus oli: viiga palju raiuti inimeste
kujusid, Kuju raiumine tuli muidu koik skulptoril histi vilja, kuid XIX sajandi esime-
sel poolel veel inimeste silmavaadet ei osatud histi kujutada» (Ants R, Mirjamaa
keskkool).

3. Maalikunst iseloomustab kujutatavat kodige rohkem. Selle ahil ilmnevad hdsti
lnoduse meeleolud, inimeste omadused, nende iseloom.

4, Maal on vdrviline, mis aitab suuresti kaasa mulje loomisele ja kunstileose aru-
saadavamaks muutmisele,

«Maalikunstist on viga kerge aru saada, sest seal aitavad kaasa virvid, Samuli saab
ilmekalt edasi anda inimese voi looduse meeleolu. Niiteks inimesel, kas ta on kurb,
maotlik, rahulik, vihane, solvunud fne. Ta annab meile teada ka iseloomujooned, il

Samuti aitab maalikunst edasi anda looduses eri aastaaegu, tuulist, rahulikku vai
piikesepaisielist ilma jne. Uhesdnaga, mulle meeldib maalikunst sellepirast, el (a jitab
siigava mulje, tekitab palju mdtieid» (Talvi L., Tallinna 47. keskkool).

5. Maali sisu on eluldhedane.

«Iga maal kujutab midagi elavat ja elulihedast» (Margarila N,, Médrjamaa keskkool).

6. Maalikunsti abil saab kunsinik oma tundeid ja motieid paremini viljendada.
Tema vaated ja toekspidamised avalduvad selgemini,

«Maalikunst viljendab kunstniku tundeid» (Aino T., Pdrnu-Jaagupi keskkool).

«Minu meelest on kiige meeldivam ja siigavam maalikunst ja siis skulptuur. Arhi-
tektuur on muidugi vGimas, aga maalides ja skulpluuris saab kunsinik ennast paremini
viljendada» (Kersti N., Keila-Joa sanatoorne internaatkool).

7. Maalikunst muudab kujutatava sisu paremini arusaadavaks. Maalilt on koige
kergem vilja lugeda kujutatava motet.

8. Maal on ilus, jatab vaatajale siigava mulje, tekitab mitmesuguseid mdtteid.

9. Maalist saab tédielikuma ettekuj‘utuse ja seda on kergem mdoista juba reprodukt-
sioonide jérgi. Skulptuuriga, eriti aga arhitektuuriga tutvumine on raskem. Monest
konkreetsest ehitusest veidi tdielikuma ettekujutuse saamiseks peab seda ise nigema.

Et reprodukisioonide albumeid on rohkesti, voib maalikunsti pidada viga levinuks.
Ka kunstimuuseumides ja nditustel on voimalik kdia, See koik muudab maalikunsti
kuidagi tuttavaks ja ldhedaseks.

«Minule meeldib koige rohkem maalikunst, sest juba reprodukisioonidest saab ette-
kujutuse iGelisest maalist. Arhitektuurist piltide jirgi (oelist ettekujutust ei saa»
(Mai A.,, Pdrnu-Jaagupi keskkool).
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10. Maalil on skulptuuriga vérreldes praktilisem vidrtus. Teda on kergem kasutada,
nditeks korteri sisustamisel. Skulptuur seevastu néuab avaramat ruumi,

Mitmed 6pilased vordlevad maalikunsti ja skulptuuri, piiides leida molemas kunsti-
liigis meeldivat.

«KGige arusaadavam on mulle maalikunst, Sellepérast, et maalikunst annab kdige
selgemini je arusaadavamalt edasi oma métleid. Maalikunstis on ka kéige parem neid
jooni selgelt edasi anda. Ja ega skulptuurgi ole halb. Minu arvates kéivad skulptuur ja
maalikunst kasikéies, ei jad teineteisest maha. Maalikunst ja skulptuur sisustavad meie
elu. Kuigi skulpluure pannakse tuppa viiga harva, sest nendele peab olema sobiv koht.
Ja ega maaligi vdi loopida siia-sinna, kuid maalile on siiski kergem kohta leida»
(Urve P, Tallinna 47. keskkool).

Moned opilased eelistavad maalikunsti sellepérast, et nad ise armastavad joonistada
Jja tegutsevad ka kunstiringis.

ARHITEKTUURI kohta nii elavalt sona ei voetud. Vastused lubavad siiski teha jdrel-
dusi ka selle kunstiliigi meeldivuse motiividest. Need oleksid:

1. Ehituste abil saame andmeid selle ajajirgu elust-olust ja kunstist, millest need
ehitused pdrinevad. Arhitektuur nditab tolle aja rahva omapira.

«On sdilinud palju arhitektuurimdlestisi, mis aitavad paremini tutvuda ja aru saada
tolleaegsest elust ja kunstist. Arhitektuur néitab iga rahva omapiira, sest igal rahval on
juba ammu vilja kujunenud arhitektuuriline omapéra» (Ene K., Tallinna 10, keskkool).

2. Arhitektuuri vadrtusi suurendab asjaolu, et ta on vist kiill kdige raskem kunst.
Ehituste loomisel tootavad paljud inimesed.

«Arhitektuur on mulle kdige meeldivam, sest tat on iiks raskemaid, kuid huvitavamaid
Kunste. Kui tore on kujundada ldnavaid, véljakuid, hooneid, kui seda hésti mdoistad ja
oskad. Need seisavad kaua — aastasadu — ja koigil on hea neid vaadala, liikuda nen-
del tanavatel, viljakutel, hoonetes, mida on kujundanud inimesed» (Tiiu N., Tallinna
10. keskkool).

3. Arhitektuur nditab ka tehnika arenemistasel, miitab, milleks on inimene sel aja-
jargul suuteline.

4. Arhilektuur jdtab voimsa mulje, mdrksa voimsama kui leised kunstiliigid.

wArhitektuur annab selge pildi, milleks on inimesed (ildse suutelised, Kui oled néinud
voimsaid suuri ehitusi, siis on kohe rahuldustunne» (Henno V., Tallinna 46, keskkool),

5. Arhitektuuril on teiste kunstiliikidega vorreldes suurem tdhtsus, Hoonetes elame,
kuid peale selle aitavad hooned kujundada linna, ehiluste jirgi luleh planeerida teed,
ehitustest oleneb linna siluett.

«Hooneid saab valmistada nii, el need teevad linna ilusamaks ja huvitavamaks.
Naiteks Admiraliteedihoone juurde suunduvad kiirtena kolm linna pealdnavat, Mitme-
sugused kujud moodustavad kaugelt vaadales kauneid siluette. Hoonetesse tehakse mitme-
suguseid keerulisi ruume ja kaike, mis muudavad hoone huvilavamaks» (Aleksander L.,
Tallinna 10. keskkool).

6. Arhitektuur {imbritseb meid koikjal, temast s6ltub meie {imbruses viga palju. Isegi
vanema aja ehitustega puutume igapdevases elus rohkem kokku kui vanade maalidega.
Seepdrast on arhitektuur levinum kunst ja jddb rohkem meelde.

«Minule on kdige meeldivam arhitektuur. Arhitektuur timbrilseb meid kaikjal. Temast
soltub meid Umbritsevate hoonele vilimus, samuti sisekujundus, nende kol leiste hoo-
nele hulgas. Hoonete projekleerimine nouab taibukust, ilutunnet ja oskust leida ehitu-
sele koht leiste hulgas. Uus hoone peab olema seotud iimbrilsevale hoonelega ja loo-
dusegan (Kaljo K., Tallinna 10. keskkool).

SKULPTUUR, nagu &eldud, on &pilaste hulgas koige wihem populaarne. Need
tiksikud, kellele skulptuur meeldib, mdrgivad selle kunstiliigi eelisena tdepédrasema
kujutamise voimalust, kunsiniku viljenduse mitmekesisust (meenutagem 7. klassi opi-
lase ndidet inimkeha vormide paremast kujutamisest),
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«Mulle on kdige meeldivam skulptuur, sest seal kujutatakse pildiliselt ja tGepiraselt»
(Arvo T., Parnu-Jaagupi keskkool).

Opilaste arvamusi eri kunstiharudest korvutades ja vorreldes meenub jutt neljast
aastaajast, millest poisike nimelt {iht kbige meeldivamaks pidas.

Nii maalikunsti kui ka skulptuuri pooldajad tunnistavad just tihe neist kdige tde-
pidrasemaks ja vdljendusrikkamaks. Arhitektuuri peetakse maalikunstiga vorreldes
(samuti vastupidi) koige levinumaks kunstiharuks, millega voib tutvuda koikjal, kéige
praktilisemaks ja koige suurema védrtusega kunstiliipiks ja 16puks niisuguseks kunsti-
haruks, mis annab koéige rohkem andmeid ajajargu elust-olust ja kultuurist.

Maalikunstiga vorreldes tehakse arhitektuurile ja eriti skulptuurile suurt tilekohut,
pannes kahtluse alla isegi kunstniku motete ja tunnete wviljendamise voimaluse nende
kaudu, rddkimata muust, Osaliselt on niisugune suhtumine tingitud teadmatusest, mida
moned opilased ka ise tunnistavad.

«Muidugi, ka teistel kunstiliikidel on volusid, kuid minule on kdige arusaadavam
maalikunst. Voib-olla et siis, kui ma Opin ka teisi kunsliliike vaatama ja aru saama,
meeldivad need mulle sumuti» (Luule B.,, Keila sanatoorne internaatkool).

Kiillap saab seesugune suhtumine alguse juba wvarajases lapsepolves, kus heaks
sGbraks on pildiraamat, Muidugi ei siivene laps teadlikult pildi kunstilisse védrtusse,
kuid sisu pddseb ju samuli mojule kunstilise teostusviisi kaudu.

On ilmne, et ka 7. ja 8. klassi opilased ei védljendanud oma arvamust kunstiteose
teadliku analiilisi tulemusena, niisuguste teadmisle rakendamise tulemusena, mis voi-
maldaksid mdista ka teisi teoseid, nditeks kaasajal loodud maale. Tundub, et peaaegu
ainsaks kriteeriumiks motete véiljendamisel peeti huvitava, kergesti arusaadava siindmus-
tiku kujutamist.

«Sellepdrast meeldis maalikunst, et lolleaegsed maalid (s. t. XIX sajandist parinevad
maalid. S. 0.) en nagu fotod. Kogu stindmustik on histi tipselt edasi antud» (Urmas P.).

Aga suhtumine kaasaegsesse kunstisse?

«KapruHbl cOBpeMEHHBIX XYGOKHUKOB € Hell He BblgepiuBaioT cpusnexus. (Mdoeldud
on Briillovi teost «Pompeij viimne pdevs, — S. O,

Hegaero s xoguaa Ha Bbicraeky B «Coiose XygoxHukos» B Taaaune. MHe oHa
OYeHb NOHPUBUAGCH. A He 3HOI0, NOMeMy COBPeMeHHbIe XYGOXHUKU He pucyior TaKux
kaprun» (Mpusa T.).

Nii alavdéristava suhtumisega kaasaegsesse kunstisse ei tohi me leppida.

Muret tekitab wveel asjaolu, et kunstimuuseumide ja -niituste kiilastajate arvust
moodustab opilaskond wvaid tiihise vdhemuse, kusjuures sellest vihemusest ainult iiksi-
kud lahkuvad ndilusell siigava muljega, ridkimata elamusest. (Muuseumis voi néditusel
kédimine pole sageli midagi muud kui saalidest ldbijooksmine.)) Nii rajaneb opilaste
arvamus kunstist enamasti reproduktsioonidel.

Eelkdsitletut oppematerjali vasluvotlikkuse kohta arvesse voltes vdiks kokkuvotles
oelda jdrgmist:

1. Kunsti tuleb osata ndha kdikjal. Niisuguse harjumuse tekitamiseks ja siivenda-
miseks ei piisa moénest ajalootunnist Gppeaasta viltel, mille teemaks on iithe konkreetse
perioodi kunsl. Sellega ei ole kaugellki koik Kkorras. Piisab tdsiasja nentimisest, et isegi
Tallinna opilastel on meie vanalinn-muuseum sedavord ldhele panemata jédnud, et
sugugi haruldane ei ole vidide: maalikunsti ndeme koikjal, arhitektuuriga aga puutume
harva kokku, Y

Kunsti ndgemist ja seejérel vaatlemist harjumuseks muuta saame ainult sel teel,
kui peame nimetatud iilesannet silmas mitte ainult kunstiteemade kisitlemisel oppe-
tundides, isegi mitle ainult ekskursioonidel 1—2 korda aastas, vaid pidevalt. Téhelepanu
juhtimine aeg-ajalt monele liheduses olevale arhitekiuuri vai skulptuuri mélestusmir-
gile v6i objekti isedrasusele, sellesisulisele ajalehe- vdi ajakirjaartiklile, &dsja ilmunud
brosiirile voi raamatule, kunstimuuseumi, samuti kohaliku koduloomuuseumi iiritus-
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lele — niisugune legevus ei tohiks voimatuna naida, pealegi on ajaloodpelaja ise ju
nagunii koige sellega kursis. See aitaks luua &pilastes eeldused vastuvotlikkusele koigi
kunstiharude suhtes,

2. Kuigi 7. ja 8. klassis tdnapdeva kunstiga ei tutvuta, peaks siiski leidma voima-
luse markida, et tthed ja samad kunstilised viljendusviisid ei piisi sajandeid, Nende
vaheldumine on enesestméistetav ja peegeldab muutusi inimmétlemises, mis omakorda
on tingitud iihiskondlik-majandusliku olukorra muutumisest, Lastele ei tohi jadda mul-
jel, nagu oleks kunsti areng sellega loppenud. Ekskurss kaasaega peaks siin igati
oigustust leidma.

3. Originaalidega tutvumise huvides tuleks senisest hoopis rohkem hinnata kunsti-
muuseumide ja -ndituste osa nii Oppeprotsessi soodustava tegurina kui ka tulevaste
kodanike silmaringi avardajana {ildse.

Et suurendada Opilaste vastuvotlikkust kunstiteoste suhtes, peaks muuseumide vilja-
panekuid vaatlema osade kaupa ja vaatlusele vdetavad kunstnikud valima klassist klassi
opilastele eakohased, Ka muuseumilddtajate selgitused peavad olema vaatlejaile jou-
kohased,

Arvesse volles suhteliselt ndrka huvi skulptuuri vastu, tuleks erilise hoolega kaa-
luda skulptuurindituse vaatamist. Opelaja peaks enne muuseumi- voi ndituse todtajaga
kokku leppima, mil viisil anda selgitusi ja missuguste objektide juures pikemalt pea-
luda, (Kui Gpilased ei oska wveel skulptuuri vaadelda, peaks skulptuurigruppide olemas-
olu korral valik langema esmajoones nendele.)

4. Bt huvi milestusmarkide wvastu suurendada, voiks neid kisitleda kodu-uurimise
kooslisosana, s. t. Gppida esmajoones lahemalt tundma kooli ja kodu ldaheduses olevaid
ehitusmadlestisi (nii arhitektuuriliste isedrasuste poolest kui ka sellelt seisukohalt, mil-
lest jutustab meile see madlestis), kaaluda, kuidas saaks kaasa aidata kohapealsete
kultuurimdlestiste kaitsele, jne, See soodustab néukogude patriotismi iithe pohijuure —
kodutunnetuse — arenemist ja loob eeldused arhitektuuri mdoistmiseks tildse.

5. Kunstiteemade késitlemisel ajalootunnis jdab koige norgemaks vormikiisimus (aja-
loolasel enesel ju samuti puudub sellealane ettevalmistus)., Teatavasti on aga sisu ja
vorm teineteisest lahutamatud, kusjuures ks tingib teist. Seepérast peaks ajalooGpetus
siin kulgema kdsikdes kunstilise kasvatusega (mille kursus lopeb kahjuks liiga wvara).
Ainedpetajate omavaheline kontakt on siin hédavajalik.!

6. Opilastele tuleb selgitada, et kunstniku vaated, tema hing peegeldub mitte iiksnes
maalis, vaid igasuguses kunstiliigis (arhitektuuris, skulptuuris, kirjanduses, muusikas).
Meie rahvakirjanik F. Tuglas iitles, et suure teose lopetamisel pole tikski kirjanik enam
see, kes ta oli selle algamisel, Teost luues elalakse iile hulk vooraid eluvoimalusi, See
on roomus teekond uuel maal noore piikese all.

Aga raamatu lugeja, kunstiteose vaatleja? Stigava mulje saamise korral voib temas!
saada kaasalooja. Ka tema kiib dra mingi tee, kuigi mitte ldiesli samasuguse nagu
looja. See-eest rikastalb lugeja-vaatleja raamatut voi kunstiteost juba olemasolevale
muljetega, oma elu- ja kunstikogemusiega, Ta pagu looks kaasa. Niisugusel puhul,
pirast uute muljete saamist, el ole ka lugeja-vaatleja-kaasalooja enam ldesli see, kes
ta oli varem. Tema tunde- ja moéttemaailm on niiiid hoopis rikkanm.

Seatagu eesmdrgiks suunata ka opilastepoolsed kunstiteoste vaatlemised voimalikult
stigava kaasaelamise astme saavutamisele,

Lopetuseks. Kunstiajaloo teemad on teiste ajalooteemadega vorreldes omalaadsed.
Sellest tuleneb ka Opetamise metoodika eripdra. Nende teemade kisitlemist orienteerib
muude kriteeriumide k&rval kunstispetsiifika arvestamise vajadus. Uksnes sel puhul saab
voimalikuks esteetilise kasvatuse tfaotlus, mis kasvab wvalja ainest enesest. Uksnes siis
paraneb oppematerjali vastuvotlikkus ka selles aineldigus,

! Suureks abiks nii dpetajale kui ka opilasele selles valdkonnas on O. ja J. Kangi-
laski «Kunsti kukeaabits», Tallinn, 1967,
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PIONEERILIIKUMISE AJALOO JA

TEOORIA KUSIMUSI

Gulkogude sotsiaalpedagoogilka
(nalgmed ulatuvad 20—30-ndatesse

aastatesse, mil tehti wvordlemisi
palju sotsioloogilisi uurimisi. Neil aas-
tail tekkis ja hakkas meie maal are-
nema eriline teaduslik distsipliin —
pedagoogiline sotsioloogia. Selle pohi-
iilesandeks oli kasvavale polvkonnale
moju avaldavate sotsiaalsete tegurite
viljaselgitamine ja teede otfsimine
nende tegurite juhtimiseks noorte efek-
titvse kasvatamise eesmdrgil. 20—
30-ndate aastate té6d pakuvad huvi
veel praegugi. Nende abil saame tut-
vuda selle aja mnoore pdlvkonna eri-
pérasustega ja ndha, vorreldes mende
jareldusi tdnapdeva wuurimiste oma-
dega, kuidas koos iihiskonna sotsianl-
sete ja kultuuriliste muutustega on
muutunud ka noorsugu ise.

Meie pievil teevad noorsooproblee-
mides laiaulatuslikke sotsiaalseid uuri-
misi NSV Liidu Teaduste Akadeemia
instituudid, iilikoolide teadlased, sot-
sioloogide grupid. Komsomoli XV kong-
ressi eel korraldas ULKNU Keskkomi-
tee 15 tuhande 12—35 aasta wvanuse
todlise, teenistuja, kolhoosniku, kooli-
opilase ja iiliopilase kisitluse, mis an-
dis rikkalikku materjali noore polu-
konna palge kohta. Koigil nendel uuri-
mistel on vahetu tdhtsus laste jo noo-
rukite iseloomustamisel, oluliste ja
aktuaalsete probleemide kindlaksmadd-
ramisel, noorsoo nmoorema vanuserithmau
tundmadppimisel.

Viimastel aastatel on eriti akuutne
pioneeriorganisatsiooni tegevuse sisu,
vormide ja meetodite tdiustamise Kkiisi-
mus. Seda saab lahendada ainult sii-
gavamalt lapse maailma tungimise
teel. Ja sellepdrast, uurides pioneeri-
organisatsiooni tegevuse efektiivsuse
suurendamist tidnapdeva tingimustes,
korraldasid ULKNU Keskkomitee ja
NLKP Keskkomitee juures tegutsev

* Liithendatult ajakirjast «VozatGi»
1568, nr. 1.
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Sotsiotoogia
taste kohta™

E. SOKOLOVA,
filosoofiakandidaat

Uhiskonnateaduste Akadeemia sotsio-
loogilise uurimise teemal «11—15-aas-
taste laste ja nmoorukite huvid ja vaba
aeg»,

Uurimise péhiprobleemid olid jirg-
mised:

laste ja mnoorukite isiklik ja iihis-
kondlik-poliitiline orientatsioon;

laste ja noorukite huvide iseloomus-
tamine eraldi linna- ja maalastel, eri
vanuserithmadel, poistel ja tiitarlastel;
laste huvide kujunemist mojutavad
tegurid; pioneeriorganisatsiooni osa
laste huvide arenemises ja wvaba aja
veetmisel;

perekonna ja pioneeriorganisatsiooni
sidemed.

Peatume kahel esimesel.

Laste ja noorukite iseloomustamiseks
oli eelkdige tarvis wvilja selgitada
nende suhtumine iseendasse, oma elu-
kavatsustesse, perekonnasse, ihiskond-
likusse elusse, samuti tundma Oppida
laste huve jo nendest sdltuvat wvaba
aja tegevust. Me wvaatlesime laste ja
noorukite huwve objekti, aine ja tege-
vusliigi kohta selle elulise tdhtsuse ja
emotsionaalse koitvuse jou poolest.
Nendel huvidel on tdhtis koht isiksuse
struktuuris, nad etendavad suurt osa
selle kindlakskujunemisel. Lapse huvi-
des avaldub tema kordumatu indivi-
duaalsus. Need on iihiskondliku tead-
vuse kujunemise aluseks.

Laste vajaduste ja huvide arvesta-
mine on eriti oluline pioneeriorgani-
satsioonile, kelle tegevus rajaneb vaba-
tahtlikkuse alusel ja langeb oOppetdost
vabale ajale. Siin avanevad tohutud



voimalused laste ja moorukite mitme-
kiilgsete woimete arendamiseks. Pio-
neeride huve, kalduvusi ja voimeid
teades saab organisatsioon lapsi edu-
kalt rakendada iihiskondlikule tegevu-
sele,

Huvide kindlaksmédramisel ldhtu-
sime igakiilgselt aremenud isiksuse ku-
jutlusest, samuti laste koolivilise tege-
vuse pohiliikidest. Selgitati wvilja laste
huvi teaduse (Oppeainete), kunsti, kir-
janduse, dihiskondliku tegevuse, loo-
mingu eri alade, looduse ja  spordi
vastu. Eesmdrgiks oli kindlaks midrata
mitte ainult need huvialad, mis lastel
on pidevad, vaid ka kindlaks teha, mis
tdnapdeva lapsi iildse huvitab, mida
nad paljude huvide hulgast enda jaoks
valivad. Uhtaegu opiti tundma, mil
mddral langevad huvid kokku lemmik-
harrastustega ja kuidas rakendatakse
individuaalseid huvisid kollektiivses
ihiskondlikus tegevuses. Nii oli an-
keedis kiisimusi kolmest kategooriast:
a) millest sa huvitud, b) millega ees-
pool toodust piisivalt tegeled, c¢) kas
sulle pakub huvi oma teadmisi ja
oskusi kollektiivses ja iihiskondlikus
tegevuses rakendada,

Uurimise programmi kuulus ka laste
huvide kujunemist ja nende vaba ajn
lemmikharrastuste valikut maojutavate
tegurite vdljaselgitamine. Selles mottes
oli oluline teada saada, missugune moju
on lastele: a) vanematel, kaaslastel,
opetajal ja pioneerijuhil, b) laialdase
ideoloogilise  mdjutamise vahendeil,
nagu kinol, televisioonil, raadiol, aja-
kirjandusel ja kirjandusel, c) laste ja
noorukite endi tegevusel: osavétul pio-
neeride ettevdtmistest, wvdistlustest ja
konkurssidest.

Isiksuse, tema vaimse rikkuse ja hu-
vide kujunemise probleem on kdige ti-
hedamalt seotud vaba aja probleemiga.
Sellepdrast piiiidsime saada objektiiv-
set pilti laste vaba aja veetmisest, ees-
kitt teada saada just pioneeriorgani-
satsiooni iihiskondliku méju midra.

Koigi loetletud probleemide tundma-
Oppimiseks rakendati mitmesuguseid
meetodeid: ankeete ja interviuusid
laste jau mende vanematega, klassijuha-
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tajate kiisitlemist, kiimne pioneerima-
leva ja viiekiimne pioneeririihma plaa-
nide ja aruannete analiiiisimist, statis-
tiliste andmete kogumist wuritavate
koolide ja paikade kohta. Kiisitleti
beaaegu vordsel arvul linna- ja maa-
lapsi, poisse ja tiidrukuid, 4.—8. klassi
Opilasi. Kiisitelust vottis osa 1429 lapse-
vanemat,

Arusaadavalt ei saa ‘meie uuring
pretendeerida iildistusele iileliidulises
ulatuses. Kuid uurimispaikade wvalik,
Opilaste pohikategooriate, Gpetajate ja
lastevanemate iiheaegne kiisitius ja eri
meetodite kasutamine informatsiooni
hankimiseks lubavad pidada uuringut
Ja selle jdreldusi kiillaldasel mddral
usaldusvddrseks. Uuritud probleemide
ring ja kogutud materjal nditavad eri
vanuses laste iihiseid jooni, iseloomus-
tavad nende iihiskondlikku orientatsi-
ooni, huve, puhkeaja tingimusi ja sa-
muti pioneerikollektiivide tegevust.

Uurimise tulemused annavad tun-
nistust terve hulga probleemide ole-
masolust laste ja noorukite kasvata-
misel ning nditavad iihtlasi pioneeri-
organisatsiooni 166s mdinede uute
rOhkude asetamise vajadust.

LASTE JA NOORUKITE ISIKLIK JA
UHISKONDLIK-POLIITILINE
ORIENTATSIOON

Noore polvkonna ideaalid ja soovid
on isiksuse suunitluse oluliseks nidita-
jaks. Nendes peegeldub selgesti iihis-
kondliku korra, ideoloogia ja kasvatuse
sotsiaalsete eesmirkide iseloom. Selle-
pdrast piiiiavadki uurijad, kes korral-
davad eri maades, erinevate sotsiaal-
sete siisteemide tingimustes, kasvatus-
tulemuste wvordlevat analiiiisi, kaige
sagedamini laste ideaale ja soove
tundma oppida.

Noukogude laste unistused, ideaalid
ja edasised kavatsused kajastavad
kujukalt sotsialismi saavutusi, niida-
tes, et inimest kasvatatakse lapseeast
peale kdige humaansemate printsiipide,
ihiskonna teenimise wvaimus.

Meie uurimises wvastas wvaldav ena-
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kiisimusele kolme
koige suurema soovi kohta: a) enda
jaoks isiklikult, b) oma perekonna
jaoks ja c) meie maa jaoks. 1533 kiisit-
letud oOpilasest sidus 532 oma isiklikud
soovid tulevase elukutsega. Niiviisi
selgub meie laste elulise orientatsiooni
kujunemise tdhtis seaduspdrasus. Sel-
gelt wviljendub laste veendumus oma
unistuste ja soovide teostamise vdima-
likkuses.

Elukutse wvaliku ja seda suunavate
motiivide iseloom nditab laste iildist
ellusuhtumist, samuti on need teataval
mddral iihiskonna arenemistaseme ndi-
tajaks. Sellest seisukohast on huvitav
vorrelda meie uurimise andmeid laste
kutsealaste kalduvuste kohta selle
probleemi tundmadppimise tulemustega
Noukogude Liidus 20-ndatel aastatel.

Kui 20-ndatel aastatel koitsid palju-
sid lapsi materiaalselt tasuvad, kergete
tootamistingimustega ehk, iihesdnaga,
isikliku  heaolu tagavad elukutsed,
siis tdnapdeval on lastel elukutse va-
liku pohimotiiviks kutseala iithiskond-
lik tdhtsus ja romantiline kéitvus vas-
tavalt ealisele eripdrasusele. Meie las-
tele on iseloomulikud ka komplekssed
soovid, nmagu: «Saada arstiks, ravida
haigeid ja joonistada pilte», mis on
kasvava inimese reaalseks piliidluseks
igakiilgsele arenemisele.

Meie wuwurimine aitas avastada laste
ja moorukite kutseorientatsiooni jirg-
mised seaduspdrasused:

— unistus tulevasest elukutsest on
sirguva poélvkonna edasiste plaanide
moodapddsmatuks elemendiks juba
11—15 aasta vanuses;

— laste ja noorukite kutsealaste kal-
duvuste kujunemisele on teiste tegu-
rite korval mddrav moju ithiskonna
arengul, selle majanduslikul, teaduslik-
tehnilisel ja vaimsel progressil. Seejuu-
res muutub mitte ainult valitavate
elukutsete iseloom, vaid muutuvaed ka
nende wvaliku motiivid, mis wviitadb
kutseorientatsiooni tihedale seosele
noore pdlvkonna teadvuse iildise muu-
tumisega.

Tdhelepanu dratab asjaolu, et wviga

mik  kiisitletuist
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viike on nende laste protsent, kes on
«oma koige suuremad isiklikud soovid»
seostanud mingite materiaalsete asja-
dega — meie lapsed ei ole oma hinge-
elult eraomanikud. Peale selle on laste
unistuste objektiks olevate asjade ise-
loom tingitud eeskdtt mende huvidest
ja lemmikharrastustest, ea nouetest.
Laste isiklilke soovide hulgas on: «Et
meie maa oleks kdiges esikohal», «Ta-
haksin endale head sopra», «Vilja
moelda uue lennuki», «Elada 100-kor-
ruselises majas», «Lennata raketiga
Marsile v6i Veenusele», «Olla volur ja
teha nii, et alati oleks suvi», «Et Sofia
Ivanovna (Opetaja) kunagi ei sureks.»

Inimese eluorientatsiooni kdige tiht-
samaks kriteeriumiks on tema suhtu-
mine iihiskonnasse, huvitatus iihis-
kondlikust tegevusest, piliid iihiskond-
likku rikkust suurendada. Nende oma-
duste arenemise teatavaks nditajaks
sirguva polvkonna puhul on «kbige
suuremad soovid meie maa jaoks».
Lapsed, magu uurimine nditas, seosta-
vad oma rahva heaolu ja dnne rahu
siilitamisega ja kommunismi iilesehi-
tamisega. Laste soovid «kodumaa
jaoks» on faktiliselt linnas ja maal
ithesugused.

Et wvilja selgitada, kuidas kajastub
laste teadvuses sindmusterohke sise-
ja wilispoliitiline elu, kuivdrd tohusad
on ideoloogilised mdjutusvahendid ja
kasvatustéoé wvormid, panime ankeeti
kiisimuse: «Missugune sindmus meie
maal v8i maailmas erutas sind aasta
kestel kdige rohkem?». Lapsed vastasid,
et Vietnami rahva vabadussoda dratab
neis siigavat kaastunnet. Neid ei jita
iikskdikseks ka uued saavutused tea-
duse ja tehnika valdkonnas ning kos-
mose vallutamisel, maavirisemine Tas-
kendis, spordielu siindmused.

Samal ajal dratab tidhelepanu suur
protsent mittestandardseid wvastuseid.
Lapsed mdrkisid selliseid siindmusi,
nagu tulekahju, viljakoristus, onnetus-
juhtumid jne. Arusaadavalt vdis las-
tele, wvastavalt mende wvastuvdtuvdime
eripdrale, meelde jddda moni siindmus
neid vahetult iimbritsevast elust, kuid



selles faktis tuleb ndha ka laste ette-
kujutuse piiratust siimdmuste kohta
kodumaal ja maailmas, informatsiooni
mittepiisavat moju.

Koigi kategooriate lapsed tutvuvad
pdevasiindmustega ajakirjanduse, raa-
dio ja televisiooni wvahendusel. Maa-
lapsed tunnevad loengute ja wvestluste
vastu suuremat huwvi kui linnalapsed
(vastavalt 324 ja 16,5 protsenti); akti-
vistid on loengutest ja vestlustest roh-
kem huvitatud kui need lapsed, kes
ithiskondliku tédga ei tegele (28 ja
12,4 protsenti).

Poliitilise informatsiooni allikana on
koikide kategooriate lastel esikohal
pioneeriajakirjandus, teisel kohal tele-
visioonisaated, kolmandal — raadio
pievauudised, neljandal — teised aja-
lehed. Niisugune kanal, nagu teated
Dioneeririvistusel ja poliitiline infor-
matsioon klassis, on alles viiendal ko-
hal.

Tingimustes, kus lapsed on ajakir-
janduse, televisiooni ja raadio tugeva
maju all, ei ole suuline propaganda
nende jaoks pdevasiindmuste tutvusta-
mise oluliseks allikaks. Praegusel ajal
on mojusad iiksnes meed wvormid, mis
aitavad lastel rohkeid ja mitmelkiilg-
seid andmeid siindmuste, teaduse-,
tehnika- ja kultuuriuudiste kohta lahti
motestada. Nditeks arutlused, wvaidlu-
sed jne,

Lapse- ja noorukiiga on isiksuse ku-
junemisel erakordselt wvastutusrikas
aeg. Seepdrast peab kasvava isiksuse
iihiskondlik-poliitilise orientatsiooni
kujunemise positiivsete kiilgede korval
teadma ka selle puudusi ja korvalekal-
dumisi.

Praegusaja tingimustes on pioneeri-
organisatsioonil tarvis arendada nii-
suguseid tdévorme, mis aitaksid lastel
arvukatest kanalitest saadava laialdase
informatsiooni lahti méotestada. Laste
isetegevuslik organisatsioon peab olu-
liselt muutma pioneeridele «hulgaviisi»
lihenemise stiili, rajama oma tegevuse
laste vanuse, soo ja psiiiikika, mende
elu sotsiaalsete tingimuste arvestami-
sele,

LASTE JA NOORUKITE HUVIDE
ISELOOMUSTUS

Opetamisprotsess on samaaegselt ka
sirguva polvkonna kasvatamise tdhtis
tegur. V. I. Lenin kirjutas, et kool peab
andma moorsoole teadmiste alused ja
oskuse ise wdlja toGtada kommunist-
likke vaateid. Seepirast oli kooliealiste
laste huvide tundmadppimisel eeskitt
tarvis selgitada, missugune on nende
suhtumine Opinguisse. Opilastel lasti
vastata kiisimusele, missugused 0Oppe-
ained mneile kdige rohkem meeldivad.
Oppeained olid meil rihmitatud jirg-
miselt: 1) loodus- ja matemaatilised
teadused: aritmeetika, algebra, geo-
meetria, fiiiisika, keemia, 2) humani-
taarteadused: kirjandus, ajalugu, ema-
keel, 3) loodus- ja bioloogiateadused:
geograafia, botaanika, zooloogia.

Vastused nditavad linna- jo maadpi-
laste, poiste ja tiidrukute, samuti iihis-
kondlikku t66d tegevate ja mittetege-
vate laste erinevat suhtumist oppe-
ainetesse. Linnalapsed orienteeruvad
loodus- ja matemaatilistele teadustele,
maadpilased — humanitaarsetele., Poi-
sid tunnevad rohkem huvi tippistea-
duste, tidrukud humanitaarteaduste
vastu. Aktivistidel on teadusalased
huvid harmoonilisemad kui iihiskond-
likku t66d mittetegijatel. See kajastab
reaalset olukorda, et aktivistiks wvali-
takse koolis ja pioneeriorganisatsioonis
enamasti ikka need oOpilased, kes hdsti
edasi jouavad. Niisugune piiritlemine
leiab aset mitte sellepdirast, et norgalt
edasijoudjad tunnevad iihiskondliku
tegevuse wvastu vdhem huvi, vaid selle-
pirast, et kasvatajad toimivad wvddriti,
takistades Lkunstlikult keskmisi ja
norku dpilasi iihiskondliku 166 juurde
pidsemast. On selge, et mendes lastes
saab teaduste wastu huvi arendada
just nende elavasse iihiskondlikku te-
gevusse kaasatdmbamise teel.

Teadmiste wvastu huvi dratamisel on
suur osatdhtsus mitmesugustel kooli-
vilise t06 teguritel. Analiiiis nditas, et
koige populaarsemad on kaks tegevus-
tiliipi. Esiteks tegevus, mis on iihen-
duses teadmiste, mitmekiilgse infor-
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matsiooni ja muljete saamisegu
(filmide ja ndidendite vaatamine, raa-
matute, ajalehtede ja ajokirjade luge-
mine). Teiseks tegevus, mis on seotud
laste endi tegutsemisega, mende ener-
gia, emotsioonide ja oskuste ilmuta-
misega (sportimine, midngimine, joonis-
tamine, kollektsioneerimine).

Sisult kuuluvad levinumate huvide
hulka mdnguline tegevus, kunst, spor-
timine ja raamatute lugemine.

Eelgeldust ldhtudes saab teha jirel-
duse: laste ja noorukite huvid on heaks
aluseks tdisvddrtusliku ja mitmekiilgse
isiksuse kujundamisele.

Kuid laste huvide kogu tervikut vaa-
deldes ei sag jdtta mddrkimata mitmeid
puudusi, millel on meie arvates print-
sipiaalne tdhtsus. Koige levinumad
tegevused on enamasti ikka meelelahu-
tusliku iseloomuga ja mirksa wvihem
seotud praktilise tegutsemisega. Uhis-
kondlikest tegevustest sooviti koige
rohkem: oktoobrilaste juht olla —
38,5 protsenti, kaaslastele ja mudilas-
tele minge organiseerida — 37,7 prot-
senti, mitmesuguseid iilesandeid tiita —
34,4 protsenti. Mdistagi on huvide sel-
line struktuwr tingitud lapseea eripira-
sustest. Kuid meie arvates avalduvad
selles ka olulised kasvatuse puudujdi-
gid, mis viljenduvad ilmekalt piiiides
laste meelt lahutada, neile kéikvdima-
likku rahuldust pakkuda, samuti kol-
lektiivse iihiskondliku tegevuse for-
maalses korralduses.

Tidpsema pildi 11—15-aastaste laste
huvidest saab, kui neid vaadelda séltu-
valt mende soost, vanusest, elukohast
ja iihiskondlikust tegevusest osavd-
fust.

Linna- ja maalaste levinud harras-
tusteks on sportimine, liilkumismingud,

joonistamine, filmide ja mnddidendite
vaatamine ning Kkollektsioneerimine.
Maalapsed armastavad  linnalastega
peaaegu wvordselt kuulata muusikat,
tunnevad wvordselt huvi poliitiliste
siindmuste vastu, nende huvid lange-
vad iihte matkade, s6jamingude,

tehnilise loomingu ja oktoobrilastega_
tegelemise suhtes. Kuid samas on linna-
ja maalaste harrastustes moned erine-
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vused. Nditeks erinév suhtumine popll-
laarteaduslikcku ja fantastilisse kir-
jandusse. Linnas on sellest huvitatud
62,4 protsenti, maal — 39 protsenti las-
test. Maalastel tdidab fantastika aset
peamiselt muinasjutt. Maalastel on
linnalastega vorreldes wdiksem huvi
sportimise vastu (keskmiselt 20 prot-
senti), mdrksa rohkem huvitab neid
kunstiline isetegevus.

Linna- ja maalaste huvide vanuse-
lise arenemise seaduspdrasused lange-
vad samuti pohiliselt iihte. Kuid maa-
elu eripdrasus jdtab oma jidlje laste
suhtumisele monedesse tegevusliiki-
desse ja mende huvide kujunemisele.
Nende huvides on suur koht majapi-
damisel ja tdiskasvanute abistamisel
pollumajanduslikel tdddel.

Laste huwvide arenemine tervikuna
kujutab endast, nagu andmed ndita-
vad, iiheteistkiimneaastaselt ileminekut
harrastuste ja lemmiktegevuste roman-
tiliselt ja emotsionaalselt iseloomult in-
tellektuaalsele ja wiieteistkiimneaasta-
selt — mnende tegevuste ratsionaalsele
iseloomule. Nooremas eas on laste huvid
seotud kunsti ja spordiga. 5—7. klassi
opilasta huvid tunduvalt avarduvad,
kuid need on piisimatud, koikuvad.
Selles eas on wvdga tdhtis laste huvide
suunamine, pioneerikollektiivi jo pere-
konna kasvatuslik moéju. Vanemat iga
iseloomustab huvide suurem sihipdra-
sus ja harmoonilisus. 8, klassi opilastel
tekib lisaks suurele spordihuvile ja
kunstisse mdrksa teadlikumale suhfu-
misele huvi tdsise kirjanduse, tehnika
ja looduse vastu. Viieteistkiimneaasta-
sed on maailmaga vdga -elavates ja
mitmekiilgsetes suhetes. Isiksuse edasi-
seks kujundamiseks on erakordselt
tiahtis seda mitmekiilgsust sdilitada.

Uurimisel piiiidsime wvilja selgitada,
kuidas kajastuvad laste huvides sooli-
sed erinevused. Sel eesmdrgil korral-
dasime 11—15-aastaste poiste ja tiidru-
kute huvide vordleva analiliisi. Poiste
ja tiidrukute levinumad huvid on oma
sisult wvordvddrsed. Madolemate nende
lemmikharrastuste hulgas on kunst,
sport, kirjandus, tihiskondlik t66, suht-
lemine loodusega, wmitmesugused loo-



minguliigid. See annab tunnistust
vordsetest vdimalustest mdlemast soost
laste igakiilgseks arenemiseks. Kuid

huvi iihtede ja nendesamade tegevus-
alade wvastu ei etenda poiste ja tiid-
rukute elus iihesugust osa. Poiste po-
pulaarseteks harrastusteks on sporti-
mine, kalastamine, kollektsioneerimine,
mdrkilaskmine, male, kabe ja sdja-
mdngud. Tiidrukutele wmeeldivad eriti
litkumismdngud, kunstiline isetegevus,
kdsitod, toiduvalmistamine ja t66 ok-
toobrilastega. Poiste ja tiidrukute esile-
toodud jooned on tdiesti seletatavad
bioloogiliste eripdrasustega. Pioneeri-
organisatsioonis on tarvis neid arves-
tada ming lakkamatult otsida vorme ja
meetodeid, mis aitaksid nii poistel lui
ka tiidrukutel oma vdimeid vdimalikult
tdielikult ilmutada.

Pilt laste ja moorukite huvidest ei
oleks tdielilk, kui me ei selgitaks wvilja
lemmikharrastusi mojutavaid tegureid.
Selleks oli ankeedis kiisimus: «Kes voi
mis aitas sul lemmikharrastust leida?».
Saadud andmete pdhjal on otsustav
maju lastele inimestel, seejirel ideo-
loogilistel mojutusvahenditel ja, lopuks,
tegevustel, millest lapsed ja mnoorukid
ise osa vdtavad. Suuresti mdjutavad
laste huvide kujunemist vanemad. Ope-
taja osa laste huvide kasvatamisel on
samuti suur, kuid see ei ole eri va-
nuseriithmade puhul vdrdne. Suurem on
opetaja maju noorematele lastele, tiid-
rukutele ja aktivistidele. Mdrgatavalt
nargem on opetajo moju linnadpilas-
tele, eriti poistele, ja passiivsetele las-
tele. Pioneerijuht on laste huvide ku-
jundamisel iihel wviimastest kohiadest.
Paljudel lastel puudub kujutlus pio-
neerijuhist kui kasvatajast, vanemast
sobrast ja pioneerielu organiseerijast.
See tdsiasi koneleb veel kord pioneeri-
juhtide pedagoogilise meisterlikkuse
puudusest,

Kiisitlus nditas ka, et pioneeriorga-
nisatsiooni tegevus kui kdigi kategoo-
riate ja eri vanusega laste huwvisid ku-
jundav tegur on samuti iihel wviimas-
test kohtadest. See on seletatav asja-
oluga, et pioneeriorganisatsiooni sisu,
vormid ja meetodid ei vasta veel tdiel

mddral inimese kasvatamise kaasaja
nduetele, laste ja moorukite arenemis-
tasemele, mende wvajadustele ja huvi-
dele. Praegusaja tingimustes, kus on
suurenenud  massiliste  ideoloogiliste
mojutusvahendite osatidhtsus, ei ole
pioneeriorganisatsioon veel tipselt
kindlaks mddranud oma funktsioone,
nii et need er dubleeriks teisi kasva-
tusvahendeid, wvaid tdiendaksid mneid.
Pioneeritéd on tihtipeale korraldatud
formaalselt, arvestamata laste ja moo-

rukite eri kategooriate spetsiifikat,
Selle tottu ei taga see iga pioneeri
fihiskondliku aktiivsuse arenemist.

Kaige sagedamini piirdub pioneeri-
organisatsiooni tegevus kooliga.
Paljudes malevates (rddkimata pio-
neeririthmadest) wvahetuvad pioneeri-
juhid sageli, kaugeltki mitte kdigil
pioneerijuhtidel pole ideelise juhi,
pedagoogi ja organisaatori talenti.
Kommunistlik lasteorganisatsioon
peab eriti hoolitsema pioneeride idee-
lise veendumuse, patriotismi, internat-

sionalismi, kollektivismi, seltsimehe-
likkuse, aktiivsuse, fiiiisilise wvastu-

pidavuse ja praktiliste oskuste kasva-
famise eest,

Kansaja mduetele wvastavalt on pio-
neerikollektiivide toos tarvis raken-
dada selliseid vorme ja meetodeid, mis

— paneksid lapsi pioneerielust huwvi-
tuma ja neid sellega koidaksid;

— arvestaksid laste kéiki wvanuse-
lisi, sotsiaalseid ja soolisi gruppe;

— oleksid aktiivsed, aitaksid lastel
laiaulatuslikku kaasaegset informatsi-
ooni ja iimbritsevat elu lahti motes-
tada, siindmuste iile iseseisvalt motisk-
leda;

— organiseeriksid pioneeride iihis-
kondlikkw tegevust mitte iiksikute
iihekordsete idirituste ndol, wvaid kui
pidevalt keeruliseks muutuvate etap-
pide ja eluliste situatsioonide kogu
stisteemi, mille kollektiiv peab ldbima
pioneerielu viie aasta jooksul;

— tagaksid pioneeride isetegevuse,
nende osavdtu organisatsiooni tegevuse
planeerimisest ja selle tulemuste hin-
damisest, laskmata «passiivi» hulgas
olla iihelgi _organisatsiooni liikkmel.

213



Idharidusliku kooli muusikalise kas-
Uvatuse iilesanded v&ib jagada o6pe-
tuslikeks ja kasvatuslikeks, nagu

igas teiseski Sppeaines. Opetuslikeks iiles-

anneteks on lauluhdédle ja laulmisoskuse, KommuniStlike

muusikalise kuulmise ja lauluvdime, muu- : .
sikaliste teadmiste ja oskuste ning muu- d m t
sika moistmise arendamine. Kasvatuslikeks veen u uS e
taotlusteks on muusikahuvi dratamine, ilu-

L] L]
meele arendamine, tundeelu rikastamine ja ku!unda,mlne

kommunistlike veendumuste kujundamine.
Et 166 eesmérgid on nii dpetuslikud kui ka l l t -
kasvatuslikud, siis tekib kiisimus, kuidas au u “nnls
oppetdds neid kaht komponenti iihendada,
kuidas opetada nii, et 6petamine oleks {iht-
aegu kasvatamine.
Esimeseks iilesandeks laste kommunist- V. RELVIK
likul kasvatamisel laulutunnis on sobiva
repertuaari valik. Opitavad laulud ja
kuulatavad palad peaksid véimaldama
gpilaste métte- ja tundemaailma mitmekiilgselt kujundada. Teiseks oluliseks tegu-

riks on siin dpetaja oskus muusikapalu nii kisitleda, et need muutuksid opilastele mdis-
tetavaks ning ldhedaseks ja tekitaksid neis elamusi.

Laulu 6pefama asudes tuleb alati arvestada, et laul on luule ja muusika siintees, et nad
mé@lemad viljendavad iiht ja sama métet v5i tunnet ning tdiendavad vastastikku teine-
teist. Ka siis, kui muusikal puuduvad sénad, viljendab ta alati midagi, tal on sisu, mis
ootab avamist ja lastele mdistetavaks tegemist. Sellest, mida helind endast kujutab ja
kuidas sisu leiab véljenduse, algabki muusikapala métte avamine,

Kuigi peamiseks kasvatavalt m&juvaks teguriks peab j&ima dpitav laul véi kuulatav
pala ise, on paratamatu &petaja sdna, s. o. selgitav vestlus. Eriti siis, kui oOpilased on
veel viga noored. Sest kasvatamine on edukam, kui helindi késitelu on seotud last iimb-
ritseva eluga. Seos tegelikkusega aitab lapsel muusikat paremini 1dbi elada ja, vastupidi,
soodustab ka tegelikkuse sligavamat tunnetamist,

Et kujutlusvéime etendab tahtsat osa eriti noorema kooliea laste elus, siis on tarvis
algklassides (eelkdige 1. ja 2. kl.) opetades seda arvestada, Viltida tuleb siin aegaviitvalt
pikki ja emakeele vdi koduloo dGppevestlusi dubleerivaid seletusi, Vestlus jddgu moo-
dukuse piiresse, olgu tihedalt seotud kdsitletava muusikapalaga ning arvestagu tegelikke
vajadusi ja vdimalusi. Kui laul ei vaja selgitavat ega vdimalda kasvatavat vestlust, siis
ei tule neid tunnile kunstlikult kiilge pookida. Polegi &ige igas tunnis vestelda. Vajadus
selleks tekib uue laulu Gppimisele v6i uue instrumentaalpala kuulamisele asudes, Peale-
tiikkivus voib avaldada soovitule vastupidist maju.

Opetamise ja kasvalamise seostamine laulutunnis énnestub, kui dpetaja suudab panna
opilased laulu lauldes v6i muusikat kuulates kaasa elama sellele mdtiele vdi tundele,
mida helindis kujutatakse. Kui 6petaja armastab muusikat ja suudab seejuures dpilastele
sugestiivselt mojuda, &nnestub tal voib-olla méne sdna ja dirigeerimiszestiga palju celda
ning siititada neis sama tunnet, mis elab muusikas.

Peatume siin teemadel, mis kommunistliku kasvatuse alaldikudena laulutunnis on
kdige rohkem arvestatavad. Need on: nfukogude patriotismi ja rahvaste sopruse kasvata-
mine, austuse kasvatamine 66 ja t66tajale vastu, sGpruse, seltsimehelikkuse ja kollek-
tiivsuse kasvatamine. Tunnis pdimuvad need alaldigud, kusjuures domineerib kord iiks,
kord teine,
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NOUKOGUDE Noukogude patriotismi kasvatamisel lihtume p&himét-
Kg“;%“;g}% test ldhemalt kaugemale, s. t. alustame lastele ldhedasest
maailmast: nende kodust, vanematest, kodukoha loodusest.
Sellepédrast on ka laulutunnis esimesteks kujundatavateks

tunneteks armastus ja tdhelepanelikkus lapse ldhima iimbruse, tema kodu wvastu.

Kodukoha armsusest ja kodulimbruse ilust loob haarava pildi nditeks lastelaul ,Kal-
lis koht” (E. Arro, H. Kérvits, A. Velmet, Laulik I). Seda hingestatud pilti koduiimbruse
loodusest ja méngupaikadest, mida luuletaja nimetab &nnerajaks, ei saa jdlta kasutamata
laste tundemaailma médjutamiseks. Laulu sisu iile mdeldes, tdrganud tundeid oma kodu-
kohaga seostades, piilitakse saavutada kasvatuslikku eesmdrki, Nii nditeks poéimitakse
laulu Gppimisse kiisimused: Missugune on see kodukoht, millest me laulame? (Seal on
kasemets ja kingurind. See on ilus koht) Miks nimetab laps oma kodukohta &nnerajaks?
[Sest seal on lapsele nii kallid méingupaigad, seal elavad ta vanemad, kes tema eest hoolit-
sevad. See on koht, kus laps on muretu ja énnelik.) Mis meeldib lapsele tema kodukohas?
(Meeldib kingurind, mida ta nimetab kauniks, ja kasemets, mis on temale metsake. Meel-
dib koik, sest ta nimetab oma kodu kullaseks ja Gnnerajaks.) Mis sinule su kodukohas
viga meeldib? Miks?

Sisu tunnetamine on aluseks laulu ilmekale- esitamisele, Teades, et laul jutustab kodu-
armastusest, lauldakse seda rahulikult, véltides iilepakkumist helitugevusega. Sdravamat
laulmist tingib keskmine 18ik (,00-jaa, 0o, ja-jaa”), mis rod6msa, hoiskelise iseloomu t&ttu
on laulu viisi kulminatsiooniks.

Kodumaa-armastuse kasvatamisel on kodu kd&rval lastele véga léhedaseks teemaks
loodus.

Loodus on koitnud paljude heliloojate ja luuletajate tdhelepanu. Ka rahvalaulude
hulgas on arvukalt looduslaule, Sellepérast leidub &petajatel valikuks rohkesti laule lin-
dudest, loomadest, lilledest, loodusndhtustest, aastaaegadest jne.

Uheks emotsionaalsemaks lastelauluks lindudest on ,Teele, teele, kurekesed” (Lau-
lik 1I). Mattevahetus teksti iile avab laulu kasvatusliku tuuma. Kuhu lendavad linnud
siigisel? (Linnud lendavad kaugele lGunasse, sinna, kus on soe ja kus jétkub toitu) Miks
oolavad lapsed linde tagasi? (Lastele meeldivad linnud. Kui kurb oleks loodus ilma nen-
deta! Lapsed teavad, et linnud on véga kasulikud.) Niisama oluline kui laulu métte ava-
mine on laulmine nii, et lapsed elaksid laulule kaasa. Sellepdrast ei laulda laulu algusest
16puni libi ithesuguse helitugevusega, vaid teksti meeleolumuutused tuuakse esile laulu
ettekannet diinaamiliselt muutes. Laul annab selleks hidid véimalusi, sest teksti ja meloo-
dia diinaamiline tdusujoon langevad kokku. Kord-korralt kasvades jGuab helitugevus
kulminatsiooni, milles viljendub laste soov lindudele. Selleks sooviks on, vaatamata sal-
mide erinevatele sénadele: tulge jille tagasi!

Laulgem nii, et see soov tdepoolest laulus viljenduks.

Voimalusi loodusearmastuse kasvatamiseks pakuvad ka mitmed instrumeniaalpalad.
Tunni teema kohaselt valitakse kuulamiseks muusikapala, mille iilesandeks jddb kaasa
aidata tunni kasvatusliku eesmérgi mojulepadsmisele. Kui Spitavaks lauluks on nditeks
,Mutionu pidu”, sobib kuulata V. Revikovi ,Karu* (H. Lukk, Laulik IV). Pala kuulamine
iithendatakse niiteks laulu 3. salmi (,Vantsis uhkelt karuvana...”) dppimisega. Opetaja
méngib pala klaveril ja &pilased piitiavad moistatada, mis on selle pidulise nimi, kes
jargmisena kohale jouab. Uhtlasi piititakse muusikat iseloomuslada. (Missugusena ja mis-
suguste muusikaliste viljendusvahenditega on helilooja kujutanud peokiilalist mesi-
kippa?)

Kodu, koduiimbrus, loodus — see on 1. ja 2. klassis kodumaa-armastuse kasvatamisel
domineeriv temaatika. Klassist klassi laieneb teemade ring: oma perekonnast joutakse
Naukogude riigi rahvaste perre ja oma kodukohast suurele kodumaale,

Jargmine niide kodumaa-armastuse kasvatamisest D. Kabalevski laulu ,Meie maa®
dpetades on teenelise dpetaja V. Toomi 3. klassi tunnist.
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Laulu tutvustava ettekande kuulamisele lisati {ilesanne jutustada, missugusena kujutab
laulu autor meie kodumaad. (Opilased: ,Kodumaa on kaunis. Siin kasvavad valgetiive-
lised kased, Gitsevad toomingad, on suuri mdgesid ja pdikesepaistelisi orge.*)

Teksti lahtimatestamisel asetas &petaja pearshu viimase salmi sonadele: ,kuldne pé&li
on meil lastel”. Mida on nende sdnade all méeldud? Hargnes vestlus, kuidas meie riik
laste eest hoolitseb. Vordluseks t5i Spetaja niiteid nende maade laste elust ja &ppimis-
tingimustest, kus rahva heaks on vihe tehtud. Sealjuures ndidati ajalehepilte.

Vestlemisel ei unustata réhutamast métet: mida peavad aga lapsed omalt poolt kodu-
maale andma, et pilvida nii suurt kinki?

Lauluga toétamisel taotleti diinaamilist ilmekust (helivaljuse tdus iileminekul 16pp-
osale, selle alguslausete laulmine forfes), lastes opilastel endil diinaamilisi 15use pdh-
jendada (laulu viis, tGustes kord-korralt krgemale, muutus jdrjest pingelisemaks, aidates
rohutada laulu peaméatet: kodumaa, sa ikka kallis!)

Nii laulu harjutades, diinaamilisi tGuse esile tuues ja neid pohjendades, Gpiti iihtlasi
laulu sisu stigavamalt mdistma ja laulu peamdtet — armastust kodumaa vastu — lauldes
edasi andma,

Head véimalused néukogude patriotismi kasvatamiseks avanevad tthenduses riiklike
tihipdevade piihitsemisega. Juba Gppet&d planeerimisel on tarvis arvestada tdahtpdevi ja
Gigeaegselt ning ettekavatsetult hakata pievakohaseid laule Oppima.

Mul on veel elavalt meeles dpetaja V. Toomi Ngukogude armee aastapieva teema-
lised tunnid 1. klassis. Opiti A. Viro laulu ,Meie armee”, millest opilased, eriti poeg-
lapsed, on vist kiill alati r88mu tundnud. Nii oli ka selles tunnis. Elavalt avaldati oma
muljeid laulust. Laul, mis jutustab marssivate sdjameeste ridadest, verevatest voidulip-
pudest ja lennukitest-teraslindudest ning mille rahulik, kuid riihikas marsilaadne viis
annab hdsti edasi sénades véljenduvat uhkustunnet, kiitkestas tGepoolest lapsi.

Laulu elavast késitlusest ja elamuslikust laulmisest tekkinud meeleoly aitas siiven-
dada muusika kuulamine, Kuulatavaks palaks oli A. Novikovi ,Suvorovlaste marss®*

Muusika kuulamine, noori marssivaid suvorovlasi kujutava pildi vaatamine, dpetaja
jutustus kuulsa véejuhi Suvorovi nimelise sdjakooli kasvandikest ja muusika jdrgi klas-
sis ringi marssimine 18id tunni meeleolulise kulminatsiooni.

Rahvaste sdpruse kasvatamiseks avanevad head v&ima-
lused mitmesuguste rahvaste muusika késitlemise kaudu.
Lauldakse rahvalaule ja kuulatakse rahvapillilugusid, &pi-
takse eri rahvustest heliloojate laule ning tutvutakse nende
instrumentaalmuusikaga.

Nditeks ukraina rahvalaulu ,Vihmake" (H. Lukk, Laulik IV) &ppides astume sdprus-
suhelesse ukraina rahvaga. Fsimeseks kiisimuseks lastele on: kas te teate, kus
asub Ukraina? (Asub meist 15una pool, Noukogude Liidu lddnepiiril. Sellest ka riigi nimi.
Hpaitaunii = ddrmine, ddrel asuv.)

Vesteldakse sellestki, et kuigi Ukraina asub meist kaugel, tunneme ukrainlasi siiski.
Ukraina tdotajate virku kdsi meenutab meile kdigile pakike kodus koogikapis pealkir-
jaga ,Cine* (sool). Ukraina rahva temperamendist, nende l5busatest puhke- ja pidupde-
vadest jutustavad ukraina rahvalaulud ja -tantsud. Kindlasti tunnevad opilasedki moénda
neist, nditeks rahvatantsu ,Hopakk", mida meil ménikord isegi laste rahvatantsuriihmad
tantsivad. (Opetaja méngib rahvatantsu kuulamiseks ette, Opilased iseloomustavad: muu-
sika on viga elav ja hoogne, kiillap tants ise on samasugune.)

«Vihmakest” iseloomustatakse meeleolult vaheldusrikka lauluna. Sellisena tutvustab

RAHVASTE SOPRUSE
KASVATAMINE

* Kogumikus — B. Haebiiora, C. &. 3anopomen, MyablKagbHas rpamora. Mo-
CKBa, 1962.
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Opetaja seda juba oma ettekandes, Laulu viimistlemisel pédratakse erilist tdhelepanu
ettekandelistele niianssidele, nagu tempo ja diinaamika vaheldusrikkus, piilides tabada
seda ukrainalikku, mis annab laulule tema vélu. Seepérast alustatakse wiisi rahuliku
pianoga, et kohe véiks jargneda diinaamiline tdus fortesse ja pikalt ning métlikult vélja-
peetud fermaat (,Vihmake, vihmake, jita sadu jdrele!”), Sissejuhatavale palvele jirg-
nev laululgik sisaldab samuti diinaamika ja tempo elementide mitmekesisust: piano,
diinaamiline t6us ja kahanemine (,tares nulab nooruke nii kui puurilinnuke"), diinaa-
miline tdus, tempo aeglustumine, fermaat — mottepaus (sonade kordus: ,tares nutah
nooruke”) ja elavatempoline &pufraas (,nii kui puurilinnuke"),

Kirjeldatud esitusplaani piiiitakse jilgida kaigi kolme salmi laulmisel,

Kujuka ndite rahvaste sdpruse kasvatamisest laiemas ulatuses, kui seda on klassitun-
nis tehtav t66, voib tuua Viljandi rajooni Longi algkoolist.

Kool valab osa soprusringist kolme liiduvabariigi — Festi, Léti ja Leedu vahel teemal
»Balti meri — rahu meri”. Peale kirjavahetuse ja sdprusalbumi koostamise kajastub see
ka kooli muusikalises 166s.

1965. a. siigisel, kui kooli kiilastas Lidti NSV Césise rajooni Kudumi 8-klassiline kool,
tervitati kiilalisi A. Ostrovski lauluga ,Olgu jddv meile piike”, mis oli selgeks opitud
osaliselt isegi ldti keeles. Kiilaliste muusikaliseks vastukingiks oli ldti rahvalaul ,Sud-
manilas”, mis Longi Opilastele nii vdga meeldis, et paluli ka endile selle laulu nooti.
Kui kilalised olid lahkunud, asuti laulu Sppima akordionistide ansambliga. Samas kiipses
mote saata kaugetele sopradele kingiks helilint Longi algkooli &pilaste laulu ja pilliman-
guga. Hoolega harjutati ldti rahvalaulu ,Kukeke* ja korrati kiilaliste tervitamiseks &pitud
laulu ,Olgu jadv meile pdike”. Lopuks oli lint valmis ja rindas Litimaale.

Todaustuse kasvatamine algab juba pisimagi oppeiiles-
ande kohusetruu téditmise ndudest. Opilase iga koolipdev on

KASVi?iTI\EIS\JEE TOO tihedalt seotud téoga ja vajadusega todsse tosiselt suhtuda,

JA TOOTAJATE Nii on see ka laulutunnis. Kuid t66d ja t66tajaid austama

VASTU Opetamisel on oma osa ka téolauludel ja tdéteemalistel
muusikapaladel.

Toéolaulude hulgas on palju niisuguseid, mis lisaks kasvatuslikule vestlusele vaimal-
davad matkimisliigutuste abil lastel endil laulus kirjeldatud t66d ldbi elada. Andkem
oOpilastele see vdimalus, eriti 1. klassis. Nii saavad ka nemad osa sellest t6oroomust, mis
viljendub laulus.

Uks esimesi t&olaule, mida dsja kooli tulnud &pilastega sobib laulda, on M. Terri
»Slgis aias” (Laulik I). Laul maalib 18busa pildi virkadest lastest, kes juurviljaaias saaki
koristavad. Roomsalt askeldades korjatakse peenardelt rohkeid siigisande. Laulu 18bus
tekst otse kutsub vestlema siigisestest aiattodest. Lastel lubataksegi jutustada oma t66-
réomudest. (Missuguseid vilju sa alas koristasid? Kuidas? Miks on iildse vaja to66d teha?
Miks deldakse nii: t66 kiidab tegijat?)

Kuigi laulu vilkalt liikkuv réémus viis juba ise annab edasi suurepirast téomeeleolu,
saab room toost lastele maistetavamaks, kui neil endil tuleb méngides libi teha koristus-
tood aias. Kui laulu viis ja sonad on selgeks saanud, algabki ming. Reinude, Jaanide,
Minnide ja Mannidena t6tatakse kergel jooksusammul aeda. Et kaalikas, mille lehed
lainvad médda maad, on ise suur kui pada, seda kujutab kétesddr ohus, Kui raske on
niisugust kaalikat vdlja tdmmata, see nidhtub kummardunud iilakeha aeglasest sirutumi-
sest, raske kaalikas meid kdtest tagasi hoidmas. Hoopis kergem on porgandeid noppida.
Kuidas need ,naks ja naks" mullast vidlja tulevad, ndeme jdllegi kdte todst. (Kied,
2, sérm vilja sirutatud, liiguvad laulu taklis iiles-alla,) Petersellide pikkust aga iseloo-
mustab korgele pea kohale tGusev kisi.

To6o6 lauluga 16pebki kollektiivse musitseerimisega-méngimisega.
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KOLLEKTIIVSUSE, Selleks sobivaid laule vaib leida eriti oktoobrilaste ja

SOPRUSE JA pioneerilaulude hulgast. Nditeks D. Kabalevski laul ,Pio-
SELTSIMEHELIKKUSE 3 . A %
KASVATAMINE neerisalk” koneleb pioneerisGprusest: iihistest matkadest ja

iihisest raamatute lugemisest, hoolsast GOppimisest ning

koiki liitvast salgalaulust. A. Ridali ,Vdike pioneer” jutus-
tab lapsest, kelle unistuseks on kuuluda pioneeride sébralikku perre. N. Fradkini ,Pio-
neeride marss* rohutab sdbralikkuse, seltsimehelikkuse ja heatahtlikkuse vajalikkust
edukaks kollektiivseks &ppimiseks ja tdotamiseks, A. Aleksandrovi laul ,Oktoobrilapsed”
kirjeldab parimate sdprade — oktoobrilaste elu ja avab neid {ihendava organisatsiooni
nimetuse tidhenduse.

Soodsad tingimused kollektiivsuse, sépruse ja seltsimehelikkuse kasvatamiseks loovad
ka tihine tegevus ja iihised piitidlused. Kollektiivne laulmine klassitunnis ja koolikooris
ning musitseerimine orkestris on muusikalise kasvatuse peamisi tédvorme. Konesolevate
omaduste kasvatamiseks kollektiivse tegevuse kaudu on kaks teed. Uks neist haarab
laste emotsioone, teine teadvust. Esimesel teel mojutame Gpilasi siis, kui 166 kollektiivis
on elamuslik. Uhine r&@m iihisest musitseerimisest, millest lauljate-méngijate tundeid
koidab muusika emotsionaalsus, aitab kollektiivi litkmeid liita ja avaldab neile kasvata-
vat mdju. Kuid ettekande emotsionaalsuse saavutamiseks tuleb kiillaltki palju harjutada,
mis monelegi kollektiivi piilidlusi mittemdistvale o6pilasele tundub lititavana ja tarbe-
tuna. Siin on tarvis arendada dpilaste kohusetunnet kollektiivi vastu, Gpetada neid isik-
likke huve allutama kollektiivi huvidele.

Laulukoori osa kohta Opilastes kollektiivsustunde kasvatamisel on teeneline kunsti-
tegelane H. Kaljuste avaldanud jargmisi métieid*: ,Opilasele saab kollektiivi hindamatu
osa ja joud kdige paremini selgeks kas voi sellestki, kui talle selgitada, millist elamust
pakub kuulajale koorikollektiivi esinemine., Koori esinemisega on vdimalik tdita kogu
kontserdi programmi. Koori liikmed fiksikult ei tuleks selle iilesandega kuidagi toime."

Laulude Gppimise ja muusika kuulamise kaudu saab mdndagi dra teha opilaste kas-
vatamisel, nende maailmavaate kujundamisel ja tundeelu arendamisel. Vidr on, kui &pe-
taja ndeb lauludes iiksnes erineva vdltuse ja kérgusega helisid ning loeb 166 lauluga
16petatuks, kui laul on riiimiliselt ja meloodiliselt libi téétatud ning digesti omandatud.
Laulu dpetamist-6ppimist peab kroonima elamuslik laulmine,

Samad nduded kehlivad muusika kuulamise kohta. Ei tohi piirduda {iksnes helindi
vormi tutvustamisega, vaid tingimata tuleb avada helindi sisu, leides teid, mis aklivisee-
rivad kuulamist ja dratavad oOpilastes emotsionaalset vastukaja kuulatavale. See soodus-
tab kommunistlikku kasvatust muusika kaudu. Kuid samal ajal ei tohi unustada, et pea-
mine laulutunnis on ikkagi muusikaline tegevus, mida séna ei tohiks varjutama hakata.

*H Kaljuste, Kommunistlik kasvatus kooli muusikalise kasvatuse siisteemis,
Loeng muusikadpetajatele 3. T 1962,
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Pilti kui sGnastusGpetuse mdjusat va-
hendit tuleb hinnata eelkdige jdrgmistel
kaalutlustel.

* Ta pakub lastele huvi, mille t&ttu teda
saab pidada innustavaks inspiratsiooni-
allikaks,

# Ta sisaldab tiikikese tegelikkusest,
milles on juba antud see, mida on vaja
vaadelda. Pildi abil wvaatlemist h&lbustab
asjaolu, et oluline on seal enamasti esile
[Bstetud.

% Pildi pdhjal on hea tdhelepanekuid
fikseerida, sest pilti saab jédrjekindlalt ja
korduvalt vaadelda ning detailidel peatuda
— seal miski ei muutu.

* Pilt moodustab sisulis-kompositsiooni-
lise terviku, eeskuju eesmirgikindlale kir-
jutisele (resp. kirjandile).

% Pilt kui kunstiteos soodustab &pilaste
kunstimaitse arendamist.

Loetelu voiks veelgi pikendada, ent asja
vddrius on niigi kdegakatsulav. Ometi ei
saa emakeele dpetajad kiidelda kénealuse
vahendi rohke kasutamisega. Kiillap siin
on mitmeid pdéhjusigi, nagu. sellekohase
metoodika vihene tundmine, eelkdige aga

Pilt
sonastus~
opetuses

L. VILLAND

raskused piltide hankimisel. Asja takistab
ka eksivaade, nagu sobiksid nimetatud ofs-
tarbeks ainuiiksi maalikunstiteosed, Saab
ju nende korval edukalt kasutada kunsti-
list fotot. Vaadakem, kui suur inspirat-

sioonilaeng peilub kas vii jargmistes foto-
des,
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Pollsamaa keskkoolis loodi sdnastusépe-
fuse pildifond vanade makulatuuriks méaa-
ratud pildiajakirjade baasil, mille rajooni

raamaiukogu koolile loovutas. Opilased
Ioikasid schivad pildid wvilja, kleepisid
ndgusale papile ja siistematiseerisid aine-
valdkondade kaupa.

Opilaste vanuse ja arenemistaseme
seisukohall tuleks piltide wvalikul silmas
pidada, kas pildi pohilaad on wvaldavalt
diinaamiline v6i staatiline. Selgitame seda
iihe katse najal. Uhes klassis lasti kirjel-
dada pilti, millel oli kujutatud siigavat
kaljuldhel, teises pohiliselt sedasama, kuid
selle vahega, et peadpdodritavas korguses
laskus léhesse wiike poiss. Tulemustes
ilmnes suur erinevus, Esimesed kirjeldused
olid kuivad ja igavad, teised seevastu sisu-
kad ja emoilsionaalsed. Tdhendab,
mates klassides ei ole o&ige siduda lapsi
staatiliste kirjeldustega. Jarelikult tuleb
piltidegi valikul silmas pidada diinaamilist
pohikudet. Ses mattes on eriti hinnatavad
pildisarjad, mis xdidavad lapsi filmilikult
areneva stindmustiku ja humoorika sisuga.

Haid rakendusvdimalusi pakub naiteks
H. Bidstrupi looming, aga selle korval ka
hoopis tagasihoidlikumad autorid — peaasi
kui tegevuse arenemist on reljeefselt ku-

noore-
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jutatud. Nii voib siinkohal esitatud pildi-
sarja abil huvitavalt selgilada tegevuse
arenemise etappe (vt. pilte 1k. 221 iilal):

Pildisarjaga voib edukalt konkureerida
diafilm, mille eelised meelelise tajumise
osas on vaieldamatud.

Pildi rakendamise v6imalused sénaslus-
apetuses on praktiliselt piiramatud. Et
koiges selles paremini orienteeruda, an-
takse siin wvalik sellekohaseid iilesandeid
ja harjutusi.

1. Pildi nimetuse leidmine, selle sGnas-
tamine lakoonilises vormis. Réhutada peal-
kirja lihtsust ja samal ajal wviljendusrik-
kust, Pildi teema ja idee tuletamine.

2. Opilaste poolt esitatud pealkirjade
labiarutamine ja vordlemine kunstniku an-
tud nimega, Selgitada, kas pealkirjas pee-
geldub ides (peamdte).

3. Pildi stuZzee suuline tmberjutustamine,

4. Pildi jéargi kirjutamine:

a) pildi sisust korvalekaldumisleta;

b) pildil oleva situatsiooni eelse vai
jargse olukorra kujulamine;
c) pildil kujutatu péhjal analoogilise

olukorra loomine.

5. Pildi {maali) véljendusvahendid:

a) Missugused wvidrvid domineerivad
(kiilmad, soojad)? b) Mis on pdhivirv?



¢) Kuidas on edasi antud pildi siigavus?

d) Mille abil on kunstnik edasi andnud
nditeks piikesepaistet? e) Missugune varv
toob antud meeleolu selgelt esile? f) Mis-
sugune on pildi ildine koloriit? g) Kuidas
aitavad wvarvid esile tuua autori kavalsusi,
pildi ideed?

6. Pildi kompositsicon:

a) Lsitada pildil olevad ndhtused téhl-
suse jarjekorras, b) Mis on pildil kdige
tahtsam? c¢) Kus see asub? d) Kus asub
peategelane? e) Kuidas on teda kujutatud?
f) Kes tegelastest on iildse esile tdostetud?
g) Mida on kujutatud esiplaanil? tagaplaa-
nil# h) Mis osa etendab kompositsioonis
iiks vOi teine tegelane? i) Missugused on
tahelepandavamad kompositsioonilised ise-
drasused? i) Kuidas aitab kompositsioon
esile tuua pildi motet?

7. Kava kooslamine pildi alusel.

8. Pildilt saadud kujutluste
viljendamine: a) Missugused

sonaline
vordlused

aitavad ilmekalt kujutada tegelasi, ese-
meid jm. b) Leida niisuguseid epileete,
mis voimalikult tdpselt iseloomustaksid
antud loodusnihtust, tegelase hingelist
seisundit, meeleolu jm. c) Teiste piltlike
valjendite rakendamise vdimalusi.

9. Spelsiaalse kunstialase terminoloogia
selgilamine: wvirv, koloriit, perspektiiv,
riiltm jm.

10. Lihtsama kunstikriililise
artikli kidsitlemine kunstialase
praktilise kasutamise eesmaérgil.*

11. Pildikirjandi-alase siinoniiimika ri-
kastamine:

kujutama ——
looma, peegeldama;

pilt — teos, lduend, maal, maaling;
kunsinik — autor, looja, meister, meisi-
rikasi.

teose voi
sOnavara

joonistama, maalima,

* Punktide 9 ja 10 puhul saab tugineda
O. ja J. Kangilaski teosele ,Kunsti kuke-
aabits".



12, Siunonitimide tdhenduslike ja emot-
sionaalsete erinevuste selgilamine.

13. Perifraaside (resp. lisandi) praktiline
kasutamine seoses kunstiteosega: a) seoses
kunstniku nimega (véljapaistev  eesli
maalikunstnik Ants Laikmaa; Nikolai Triik,
meie tihelepandavamaid portretiste);

b) seoses kunstiteosega (,Mona Lisa”,
Leonardo da Vinci maailmakuulus port-
ree,

14. Pildil esineva tegevuse kohta verbi-
stinoniimide leidmine,

15. Siintaktiliste konstrukisioonide jil-
gimine: a) Missuguste lausetega on kohane
kirjeldada tegevuspaika? b) Missugused
laused aitavad rohutada diinaamikat, lii-
kumist?

16. Antud looduspildi jdrgi niisuguse
luuletuse leidmine, mis vdimalikult hésti
kajastaks pildi sisu (luuletuste otsimine
peab méistagi loimuma iileulatuvalt luge-
mikus leiduvast materjalist).

*

Omaette probleemiks on pildi kasula-
mine kirjandusopeluses, kuid selle puu-
dutamine iiletaks kdesoleva kirjutise piirid.
Korvalehaaravalt v6ib vahest mirkida, et
pilt  voimaldab muula huvitavamaks
mitmesuguste kirjandusteoreetiliste kate-
gooriate selgitamise., Karakteristika ele-
menlaarsesse kasitlemisse toovad ménusat
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vaheldust nditeks alljargnevalt esitatavad
iilesanded,

17, Jélgi hoolega mdlemat joonistust.
Missuguseid omadusi on tahetud kummagi
puhul esile t6sta? Kuidas niisuguseid joo-
nistusi nimetatakse? (vt. joonised eelmise
veeru lopul).

18. Kujutle, et peaksid joonistama oma
pinginaabrist  karikatuuri, Mida sa
seejuures esile tostaksid? Miks? Pea sil-
mas, et Kkarikatuur voib vidljendada ka
heatahtlikku suhtumist.

19. Kogu teatud hulk karikatuure, kleebi
need paberile, kirjelda neid ja selgita,
mida nad valjendavad.

Mitmed opetajad lasevad opilastel oma
Kirjandeid eraldi broSeerida ja nédgusalt
kujundada. Selleski tuleb né&ha pildi ots-
tarbekat rakendust.

Pildi rakendamise voimalused on mui-
dugi palju avaramad kui kdesolevas seda
tulvustada suudeti. Iga vdhegi leidlik &pe-
laja saab siin avastada lopmatult vbima-
lusi, mille drakasutamises ei tohiks tagasi-
hoidlikkust tles ndidata. Arveslagem, et
meie keelebpetuses valitseb mitmetel poh-
justel niigi lubamatult palju ihekilgsust.
Pilt aitaks seda mérksa leevendada.

Kasutatud kirjandus:

M. Nurmik, Pilt dppevahendina. Kir-
jandidopeluse tooraamat I. ,Koolivara®,
1939,

Miindlicher und schriftlicher Ausdruck.
8. Klasse. Schiilerheft. Volk und Wissen.
Volkseigener Verlag. Berlin, 1965.

A, H. 'opuax, KapriHa Kak CpepcTBO
passurus peun. «ITpocsemenne», M., 1965.

Cucrema  oOy4eHHMS  COYMHEHHAM B
V—VIII raaccax. Tloa pea. T. A. Aapui-
seHcron «[lpoceeiterne», M, 1967.



Et noored oleksid
tugevad ja terved*

M. MURUMETS,
Opetajate Tdiendusinstituudi kehalise kasvatuse kabineti juhataja

5. Ringtreening. Eesmdrgiks on ildise fiiiisilise ettevalmistatuse tugevdamine, sise-
organite funktsionaalsuse parandamine. Ringtreeningus kasutatakse tuttavaid harjutusi
tdpselt mddratud koormusega. Rakendatakse tunni ettevalmistavas vGi pohiosas alales
7. klassist.

Ringtreeningut ei saa aga vaadelda kui iiksnes tunni organiseerimise iiht vormi. See
on omaette terve treeningusiisteem, millel on oma leoreetiline, meloodiline ja organisal-
siooniline alus. Seepdrast on véga soovitav koigil kehalise kasvatuse opetajatel pohjali-
kult tutvuda Leipzigi Kérgema Kehakultuurikooli teadusliku téétaja M. Scholichi té6ga
»Kreistraining” - (ilmunud vene keeles nimetuse all: M. Illoaux ,Kpyrosas TPEHHPOBKa"
Msp-Bo ,PuskyasTypa m crmopr’, Mocksa, 1966). Selles raamatus on harjutusi, siistema-
liseeritult vastavalt anatoomilisele klassifikalsioonile ja koormuste mitmesuguslele astme-
tele, samuti nédidiskompleks,

Ringlreeningut véib koostada nii voimlemis- kui ka kergejdustikuharjutustest. Seda
on voimalik rakendada ka mdnguvariandina. Konverentsil esitas V. Jakovlev jargmise
ringireeningu ménguvariandi:

1. jaam. Ulesanne: arendada osavust, liigutuste reaktsiooni kiirust,

Harjutus: liikkumisel piki vérkpallivérku séodud {ile vorgu.

000 «— ,0 000
= o
0
600 — 0 &2@
2. jaam, Ulesanne: manguline vastupidavus, kiiruslik joud.

Harjutus: soodud litkumisel: b) pall otse, ise diagonaalis, ¢) pall diagonaalis, ise olse,
a) pall olse, ise otse.

% 00 0.&£—*—2 .00 (oF
e SN el i w2
5P OO 0 0 B

3. jaam. Ulesanne: kiirus, liigutuste reaktsiooni kiirus,
Harjutus: pendeltealejooks.

B = S i e
X boo™

00 ————————
e ————-00 0%

* Lopp. Algus ,Noukogude Koolis" nr. 2, 1968.
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4. jaam. Ulesanne: osavus, liiguluste reaktsioon: kiirus,
Harjutus: ming ,Ong".
Fiiiisiliste omaduste kdrge arenemistase on liikumisvilumuste
O e . . : A
omandamisel viga oluline eeldus ka spordimdngudes. Nagu arvu-
kad katsed (D. Bennert — Karl-Marx-Stadti Pedagoogilise Insti-
o . tuudi médngude sektori juhataja) ndilavad, leiab kinnitust arva-
® mus, et korvpalli algdpetuse jdrgus on jou ja vastupidavuse aren-
& o damiseks tarvis tundi votta koos end Sigustanud liikumismingude
ja lisatilesannelega ka ringireening. Praktilisi ndpunditeid selleks

o e ajakirjast ,@usnyeckas KyABTYDa B IIKoae" 1967, nr. 3,

Kuid fiiisiliste omaduste korge tase on tdhtis mitte ainult liikkumisvilumuste omanda-
mise seisukohalt, vaid see on aluseks inimese {ildisele tdovoimele. Naﬁgu uuringud (Ant-
ropova, 1964/65. a.) naitavad, on laste fiilisiline arenemine, t66vdime ja Oppeedukus
omavahel tihedalt seotud. Laste hulgas, kes on fiiiisiliselt keskmiselt vi iile selle arene-
nud, on milteedasijoudjaid ainult 7,9%. Samal ajal on alla keskmise arenemistasemega
Opilased (kuigi tdiesti rahuldava tervisega) ka viikese to6Gvoimega. Seega on kindlaks
tehtud, et aktiviseerides &pilaste liikumist ja tohustades sellega nende fiiiisilist arene-
mist, aitame 1osta nende 166voimet ja oppeedukust.

Paljude autorite (P. Silla, V. Hion, B. Temkin, H. Selmet, H. Tammpere jt.) andmeil
ei piisa aga kahest kehalise kasvatuse tunnist nddalas laste 166voime tostmiseks. Keha-
lise kasvatuse tundide arvu tuleb suurendada ja suunata koik Gpilased osa voima seklsioo-
nide 66st koolis vdi spordikoolis.

Tartu Riikliku Ulikooli dotsent, pedagoogikakandidaat S. Oja nditas oma ettekandes,
et suhteliselt vihe oOpilasi tegeleb kehakultuuriga viljaspool klassitundi. Nii vottis 1962,
ja 1963. aastal sekisioonide ja spordikooli toost osa ainult 50%¢ katsealustest.

S. Oja t6d eesmdrgiks oli kindlaks mdédrata laste individuaalsed eripdrasused ja vélja
selgitada, mil médral harrastavad gruppidesse kuuluvad opilased kehakultuuri véljaspool
klassitunde.

Vastavalt iseloomule ja todvoimele jagati katsealused nelja gruppi: 1) liikuvad,
2) pidurdamatud, 3) rahulikud ja 4) loiud.

Materjalide analiitis nditas, et siistemaatiliselt sportis 58,9 katsealustest (51,20/p tiitar-
lastest ja 68,1 poeglastest). Individuaalsete eripérasuste jéirgi jagunesid katsealused
jdrgmiselt: liikuvaid — 31,1%, pidurdamatuid — 7,1%, rahulikke — 51,3% ja loide
10,50, Seega kuulub kdige rohkem lapsi liikuvate ja rahulike kategooriasse. Nende kate-
gooriate aktiivsus ei ole aga ihesugune. Nii spordib liikuvatest lastest 70", pidurdama-
tutest 59,3, rahulikest 56,7 ja loidudest 36,8%0. Eriti vihe aktiivsed on loiud tiitarlapsed,
kelledest ainult 30", spordib. Nad ei {ee ka muud klassivdlist tood.

Sporti harrastavatel &pilastel on parem &ppeedukus, Puudulikke hindeid esineb liiku-
vatel ja rahulikel Gpilastel {ildse harva (sportlastel ja mittesportlastel vérdselt). Suhteli-
selt palju puudulikke hindeid on pidurdamatulel ja leidudel &pilastel, erili mittesport-
lastel.

Seepdrast peaksid kehalise kasvatuse opetajad ja klassijuhatajad suuremat tdhele-
panu pddrama just pidurdamatutele ja loidudele &pilastele, suunates nad sportima. Véi-
malused selleks on olemas, sest igas koolis on kehakultuurikollektiiv oma sekitsioonidega,
kus algaja saab astuda oma esimesi samme spordis. Pidevalt luuakse juurde spordikoole,
mille peamiseks iilesandeks on kasvatada kérge kvalifikatsiooniga sportlasi ja tagada
vabariigi koondisele véériline vahetus. Ehkki sport muulub iga aastaga massilisemaks,
nagu nditas oma ettekandes ka Leedu Vabariikliku Spordiorganisatsioonide Liidu kooli-
osakonna juhataja I. Zilinskas, on siin suureks probleemiks noorte sportlaste ettevalmis-
tamine ja sdililamine spordile. Sest pole saladus, et paljud andekad noored lakkavad
pdrast kooli 1opetamist ka sportimast, ;
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Neid probleeme kisitlesid oma ettekandes Lati koolinoorte kergejoustikukoondise
vanemtreener I. Lapind ja NSV Liidu teeneline ireener A. Rauben (korvpall). Nende arva-
tes on pohjuseks:

1) varajane spetsialiseerumine:

2) noortega tehtava 166 iihekiilgsus;

3) liiga suur voistluskoormus, mis kéige rohkem kurnab kesknirvisiisteemi.

Nagu A. Rauben niitas, on noortel koormused suuremad kui taiskasvanuil. Nii {ree-
nivad noored 5—6 korda, tdiskasvanud aga 3—4 korda néddalas; véistlusi on mnoortel
aastas kuni 70, tdiskasvanuil keskmiselt 40;

4) forsseeritud treening, mis nditeks korvpallis viljendub pikkade méngijate liiga
varajases liitmises koondistesse, mistdttu neil tdiskasvanuna puuduvad vajalikud eeldu-
sed fiitisiliste omaduste ja tehnika valdamise nédol;

5) ihenduses spartakiaadide voistlustega on spordijuhtide tihelepanu suunatud ainult
spartakiaadivanustele, mistéttu kehakultuurile 14heb kaduma suur hulk noori;

6) isegi laste spordikoolidesse vastuvdit on hakanud olenema spartakiaadidest,

Koige selle t8ttu on hddavajalik seada treenimine digetele alustele ja vastavaks lasle
vanuselistele eripdrasustele.

Huvitavalt rddkis oma kogemustest noorte kergejdustiklaste kasvatamisel I, Lapin3.
Et noorte tulemused on kérged, kérgemad kui tdiskasvanuil 10 aastat tagasi, on oluline
laste valik treeningugruppidesse. Talendi avastamine lapseeas on raske, see ilmneb alles
14—15-aastastel, seepdrast soovitab I. Lapind organiseerida 10—11-aastastest laslest ette-
valmistusgrupp ja jdlgida hoolega nende fiitisilisi omadusi, tahtelis-moraalseid omadusi,
voistlejaomadusi, t66armastust, organismi plastilisust ja tulemuste kulgu. Nii on véimalik
vilja selgitada potentsiaalsed véimalused, eeldused. Ainudigeks meetodiks 1Gos lastega
peab I Lapin$ mdngulis-voistluslikku meetodit, mis ajapikku, koos vanusega, kasvab
iile treeninguliseks meetodiks. Vahelduseks, treenimise mitmekesistamiseks, tuleb spor-
tida ka teistel aladel.

Et lapsed viiga noorelt tutvuvad ithe vdi teise spordialaga, tuleb mdelda sellele,
kuidas teha see lastele kiepdrasemaks, nii et tekiks tehniliselt dige tunnetus. Selleks,
tegi A. Rauben ettepaneku, tuleks reeglites, vahendites ja viljaku mddtmetes teha muuda-
tused nii, et need vastaksid vanusele (lauatennise laud, tennisevérk, korvpalli korv —
madalam; korv- ja jalgpall — viiksem; karistusjoon — ldhemal). Praegu peavad lapsed
eesmdrgi saavutamiseks rakendama liigselt jéudu ja elemendi tehnilisest tditmisest ei saa
juttugi olla.

Uldse, itles A. Rauben, tuleb rohk panna kehakultuuritésle alates esimesest kellast
stigisel kuni viimase kellani kevadel, ja nagu koolitéés, nii olgu ka spordis vaheaeg. Suvi
jdagu individuaalse tegutsemise ning t66- ja spordilaagrite jaoks. Meie eesmérgiks on
inimese kasvalamine, seepidrast peab noortel olema véimalus kédia ka kinos, teatris ja
muuseumis, lugeda raamatuid jms.

Huvitavaid probleeme ja kiisimusi oli konverentsil palju. Paljud neist nduavad veel
lahendamist. Oleks hea, kui meie vabariigi treenerid ja épetajad asuksid nende lahenda-
misele, et esitada oma motleid ja téokogemusi III Balti liiduvabariikide teaduslik-metoo-
dilisel konverentsil, mis toimub 1968, aastal Eestis.
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amppoidsus on poia deformalsioon,

kus tegemist on volvi lamenemise

ja eespbia laienemisega. Et viimas-
tel aastatel on lamppoidsuse protsent nii
laste kui ka tdiskasvanute hulgas suurene-
nud, siis selgitame siin lithidalt selle hai-
guse pohjusi ja profiilaktikat.

Lamppodidsus vaib olla omandatud voi
kaasa siindinud. Viimased juhtumid on
suhteliselt harvad {ca 2%) ja neid vGivad
pohjustada moningad looteea labajala
asendid, nditeks kanna wdljapdore.

Imikuil pohjustavad lamppoidsust lihaste
toonuse norkus, rahhiit, alatoitlus jne.
Lamppoia tekkepohjuseks voib olla ka
liigne kehakaal, mis pole kooskolas lapse
norgalt arenenud jalaluude, -lihaste ja
-sidemetega. Rahhiitilistel imikutel ja
vaikelastel voib lubada suuremat jalgade
koormust alles siis, kui nad on rahiidivas-
tase ravi jarel kandejGulisemaks muutu-
nud. Seda kdoike arvesse vittes on luba-
matu, et vanemad harjutavad voi sunnivad
last liiga vara (enne 10 kuud) seisma ja
kondima. Selles vanuses voib lamppoidsuse
mulje jdatta ka tallaalune rasvapadjand,
mis aga hiljem kdimisel tdielikult kaob.

Ka koolilastel v6ib lamppoidsuse tekki-
mist soodustada ndrgalt arenenud jala-
lihaste tilekoormamine (pikka aega seis-
mine voi kondimine, suurte raskuste kand-
mine).

Lapseeas pohjustavad lamppoidsust veel
mitmed haigused ja olukorrad, nagu hal-
vatused, suhkruhaigus, jalavigastused, X-
ja O-jalad, ebadige kondimisviis wvilja-
poole péoralud eespoidadega, iildine keha-
line norkus jne. FEriti on lastel pdrast
pikaaegset haigevoodis lamamist  podia
kandevoime norgenenud. Seepdrast tuleb
vanemalel ja pedagoogidel teha erandeid
nende pievareziimis, mitte lasta neil kaua
plisti seista vo6i kondida ega suuri raskusi
kanda,

Lamppoia tekkimist soodustavad sobima-
tud jalatsid, s. o. kontsata, jalavolvi kor-
genduseta ning kitsa ninaga saapad ja kin-
gad, samuti on kahjulik paks kova tald,
mis takistab jala loomulikku painduvust.

Lamppoidsust saab kindlaks teha poia
asjatundlikul vaatlemisel, rontgeniga jne.
Uheks lihtsamaks viisiks on jalajiljendi
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lamppadidsus,
selle profilaktika
|0 ravi

E. LAIDO,
Vabariikliku Sanitaarharidusmaja
arst-metoodik

ehk plantogrammi votmine, Seda saab teha
piris lihtsalt. Selleks asetada veega Vol
méone virvilise lahusega (kaaliumperman-

ganaat, briljantroheline) marjaks tehtud
jalg porandale laotatud paberile. Nor-
maalse jalavolvi puhul mérgub paber

porandale toetuva jalatalla ulatuses, vélvi
osas aga jddb kuivaks., Lamppoidsuse kor-
ral aga mérgub paber ka allalangenud
volvi piirkonnas ja tekib nn. tdistald.

Kui on lamppodia arenemise progressee-
rumise kahtlus (samuti paranemise kind-
lakstegemiseks), on soovitav jalajdljendit
kontrollida iga poole aasta tagant ning
vordlemiseks jiljendid sdilitada. Sel puhul
tuleb jdljendi kontuurid mdrgistada.

Lamppoidsuse kahtluse korral peab tingi-
mata podorduma arsti  poole. Spelsiaalse
nurimisega leeb arst kindlaks isegi algava
poia kuju muutuse. Varakult avastatuna
on poia lamenemist kergem ravida. Ravi-
mata jaetud lamppdid voib tekilada lap-
sele palju kannatusi ning pohjustada veel
tidiskasvanunagi invaliidistumist.

Valusiimptoomide jirgi lamppdidsuse
algust diagnoosida ei saa, sest valu kas
iildse pole voi on vaevalt tuntav. Valu
tekib alles hiljem pikemaajalisel kondimi-
sel vbi seismisel, Lapsed viljendavad seda
sageli lihtsalt jalgade vésimusena. Raske-
matel juhtudel esinevad valud sddrtes, ka
puusa ja ristluu piirkonnas,

Lamppéia profillaktikaks on jalalihaste
ja -kooluste tugevdamine ning poia nor-



maalse kuju hoidmine. Selleks on wvaja
rahuldada laste liikumisvajadust, eriti
virskes o©hus. Siit jdreldub, et linnade
parkidesse, majavalitsuste haljasaladele,
supelkohtadesse, koolide ja lasteasutuste
juurde tuleks rajada manguviljakuid, Need
peavad asuma liiklusohutus ja tolmu-
vabas kohas. Soovitav on viljak piirata
hekiga ja kasvatada seal tihedat rohu-
kamarat moodustavaid heintaimi, nditeks
valget ristikut, mis kannatab tallamist.
Ménguviljakutel peab olema voimalik
joosta, hiipata, ronida ja talviti uisutada.

Uhtaegu kogu organismi tugevdamise ja
karaslamisega wvdrskes ohus on tarvis
spetsiaalsell tallalihaseid tugevdada., Sel-
leks tuleb kondida paljajalu krobedal pin-
nal (muru, kruus, liiv, kuid mitte asfalt!).
Lasteasutustes tuleks krobedast pinnast ra-
jada looduslik nurk.

Et meie kliimas saab viljas paljajalu
olla ainult suvel, peaksid looduslikud nur-
gad olema ka lasteasutuste ruumides. Prak-
tiline ja hiigieeniline on sel juhul pé&ran-
dale laotada mingit krobedat materjali
(kalavork, voodivork), millel lapsed palja-
jalu kénnivad (ndit, voimlemistunnis). Seda
votet kasutatakse praegu edukalt Kingis-
sepa viikelaste kodus (dr. Kullama) lamp-
poia profiilaktikaks.

Tingimata on vaja voimlemistundides
teha spetsiaalseid harjutusi poia lihaste ja
sidemete tugevdamiseks., Voimlemisharju-
tuste noudeks on jalapoia aktiivne vilja-
sirutamine, vidljapoole potramine, nii et
poia sisemised servad touseksid ja wali-
mised alla laskuksid.

Lamppdia ennetamiseks on soovitav
kikivarvul kondida, wvarvastega vdikesi
esemeid haarata (foto 1), hiippendoriga
hiipata, kaldpinnal liikuda, paljajalu
mooda siledat posti iiles ronida, koverda-
tud varvastega kondida, sissepoole kover-
datud poidadega kiikakil kondida jne.

Jalatsid peavad olema mugavad, kerged,
elastse nahktallaga, kova kannaga, imi-
kutel 1,5—2-mm ja vdikelastel 0,6—0,7-cm
kontsaga. Konlsa loige peaks olema sise-
serva osas viljaulatuv. Nii tdnava- kui ka
toajalatseil peab olema jala volvi kérgen-
dus, kuni kaheaastastel viikelastel 0,2 cm
ja vanematel lastel 0,4 cm. Pohjendatud
on pretensioonid jalatsitoostuste juhtkon-

dadele, kes seni pole veel moelnud lastele
tervishoiundueiele vastavate jalandude
valmistamisele. Meil loodetavad jalalsid
rikuvad laste jalgu.

Voimaluse korral vilditagu kummijalat-
seid, paksu tallaga vilttuhvleid ja wvilte
ning kontsata ja jalavolvi koérgenduseta
voimlemistuhvleid.  Viimaseid kasutada
ainult voimlemistundides, Tdiesti lubamatu
on voimlemistuhvlites wviibida tundide
kaupa koval pinnal (ndit. asfalteeritud
duel).

Lastelt, kelle suhtes on areneva lamp-
poidsuse kahtlus, tuleb nouda, et nad kan-
naksid koolis vii lasteasutuses tervishoiu-
nouetele vastavaid kontsaga jalatseid.

Lampp6idsus vajab spetsiaalset ravi. Ker-
gete vormide puhul piisab eespool nime-
tatud profilaktikast. Tugevamate vormide
korral kasutatakse lisaks ravivoimlemisele
alajasemete lihaste massaaZzi ning tdienda-
valt korrigeerivat tallatuge ja soojendus-
protseluure. (Tallaaluste ja sddrelihaste
voib  juba imikule teha

tugevdamiseks
massaazi.)
Kaasastindinud lamppoéidsuse puhul kasu-
tatakse raviks enamasti kipsmadhist, vahel
ka operatsiooni ja ortopeedilisi jalatseid.
Jalgade

ravivoimlemist tuleb alustada




ravivoimlemiskabineti instruktori juhatusel.
Hiljem voib kittedpetatud harjutusi soo-
ritada ka lasteasutuses ja kodus ning kont-
rollida paar korda kuus ravikabinetis
nende sooritamist,

Et viltida norkade jalalihaste iilepingu-
tamist, peab harjutuste raskus jark-jargult
suurenema. Nii tuleb ravivoimlemist alus-
tades esimesel kuul sooritada osa harjutusi
lamades, teisel kuul juba istudes ning kol-

mandal-neljandal kuul pisti seistes. Ravi-
voimlemist peab tegema aasta ldbi iga
pidev 1—2 korda a 10 minutit.

Ravivoimlemise korval on tingimata va-
jalikud organismi tugevdamine ja karasta-
mine, tervislikust reziimist kinnipidamine
ja Oigete jalatsite kandmine,

Esitame siin moned harjutused lamppdia
drahoidmiseks voi raviks lasteasutnustes,
koolis ja kodus.

|
Lahteasend Harjutuse kirjeldus Korduste arv Tempo
toolil istudes, jalad elte| vahelduvalt poia painutu- li ~ 10 keskmine
sirutatud sed ja sirutused
toolil istudes, pdiad koos, varbad jéadvad paigale, 10 aeglane
polved tdisnurga all kannad tdsta ja lahku viia
(foto 2)
samas seisus | varbad jddvad paigale, 10 keskmine
kannad iiles tosta (pakk-
istudes, polvest (disnurk | seis; foto 3)
{the jala varvastega libis- 10 aeglane
tada tile teise jala sddre
istudes, jalg polvel (foto 4) ‘
teha wahelduvalt vaba ja- 1 min, keskmine
istudes voi seistes laga poia ringe (foto 5) |
varvastega haarata vdikesi 10 aeglane
esemeid (kdbi, kuubik,
kepp), tésta tles ja panna
seistes teise kohta (folo 6)
piisiseis suurel lopispallil 1 min. keskmine
liikudes voi voimlemiskepil (foto 7)
kind kandadel, warbad 1—2 min, aeglane
seis kaldpinnal painutatud
tavaline kénd, korge kan-
natostega
seistes hiiplemine hiippencoriga

W

Mm«am

Foto 2.
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Foto 5. Foto 7,
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Need harjutused on lihtsamad ja neid
voib ka voimlemistunni harjutustesse vali-
kuliselt sisse votta.

Suuremad ravivoimlemiskabinetid on
Tallinnas, Tartus ja Narvas.

Kohtades, kus kabinetti ldhedal ei ole,
juhendavad ravivoimlemist meditsiini- ja
pedagoogiline personal iihiselt (voimlemis-
opetaja, kooliarst).

Mida varem me lapsel lamppoidsuse
kindlaks teeme, mida md&jusamalt seda
ravime ja mida paremini rakendame pro-
fiillaktikat, seda kindlamini on tagatud
lapse kasvamine tugevaks ja terveks,

Arbmaatsete rihendite struktuurist

Dots. H. KARIK,
Tallinna Pedagoogilise Instituudi kateedrijuhataja

Teaduse tormiline areng kéesoleval sajandil on suuresti avardanud meie kujutelmi
aine ehitusest. Moodsate fiilisikalis-keemiliste meetodite ja aparatuuri kasutamine

orgaaniliste tihendite struktuuri uurimisel ja siinteesil, eriti viimasel aastakiimnel,
on toonud olulisi korrektiive meie vaateisse. Orgaaniliste iithendite {ildhulgast, mis ula-
tub umbes kolme miljonini, moodustavad aromaatsed iihendid omaette suure rithma ja
eriti selles valdkonnas on hdmmastavaid saavutusi. On loomulik, et need teaduse uudi-
sed leiavad vdhemall pdgusatki késitlemist keskkooli orgaanilises keemias.

Aromaatsete ithendite lihtsaima ja {ihtlasi tdhtsaima esindaja, benseeni, avastas
1825. a. inglise teadlane M., Faraday vaalarasva ulmissaadustest. Keemilise analiiiisiga
selgitati benseeni koostis ja keemiline valem CsHs. Ligi kakskiimmend aastat hiljem
(1843, a.) avastas A, W. Hofmann benseeni kivisbeldrvas ja kuna valgustusgaasi tootmi-
sel saadi benseeni suurtes hulkades, siis hakati ldhemalt uurima tema omadusi, struktuuri
ja kasutamisvoimalusi. )

Esialgu arvati, et kGik kuus siisiniku aatcmit asuvad sirges ahelas, ja arvestades
slisiniku aatomi valentsiga tuletati struktuurivalem: HC = C —CH;— CH>:—C = CH
(heksadiiitin). Eksperimentaalselt oli aga t6estatud, et kdik benseeni siisiniku aato-
mid on vordselt kiillastunud wvesinikuga, jdrelikult osutub heksadiiiiini struktuurivalemi
kasutamine ebadigeks. Benseeni struktuurivalemi (valem a) esitas 1865. a. nimekas saksa
keemik A. Kekule. Kekulé avastust loetakse vaieldamatult 19. sajandi iiheks suuremaks
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saavutuseks keemias. Kuni selle ajani keemikud, kes aromaatsete iihendile struktuuri ei
tundnud, ei nurinud ka nende omadusi. Kekulé avastus oli votmeks orgaanilise keemia
voidukdigule méddunud sajandil (aniliinvérvid, ravimid). Ja kuigi moéddunud saja aasta
viltel struktuuri uurimisel on palju muutunud, on Kekulé printsiip — siisiniku aatomite
tthinemine omavahel kinniseks ahelaks (tslikliks) — jddnud muutumatuks, Selle avas-
tuse suurus avaldub eriti siis, kui ldhtume nendest pShimd&tetest, millel Kekulé baseerus:
1) siisiniku aatomid on neljavalentsed, 2) siisiniku aatomid vdivad omavahel ihineda,
moodustades lahtise ahela, 3) siisiniku aatomite vahel v&ib olla liht-, kaksik- voi kolmik-
side. Tolleaegsete keemikute ,métlemise inertsjdud” siisiniku aatomite asetusest lahtises
ahelas oli niivérd suur, et ringstruktuuri printsiip ei tulnud neile pdhegi (B. Kedrov).

Biograafide ja Kekulé kaasaegsete viidete kohaselt olevat idee benseeni molekuli
tsiiklilisest struktuurist kujunenud 1864. aastal, mil Kekulé viibis Inglismaal. Uksmeel-
selt kinnitatakse idee siindi sfitmisel Londeni autobussis. Kuid siis arvamused erinevad:
ithed viidavad, et Kekulé olevat ndinud aknast ahvipuuri, milles ahvid, hoides kdppa-
dega iiksteisest kinni, moodustanud justkui kinnise ahela; teised kinnitavad, et Kekulé
olevat sdidu ajal tukastanud ning ndinud unes ussikujulisi siisinikuahelaid, liks ussidest
votnud oma saba suhu ja nii moodustunud kinnine ahel.

1865, a. ilmus Kekulé t56, milles ta eksperimentaalsele ja teoreetiliste pdhjendustega
tGestas benseenimolekuli tsiiklilist struktuuri (valem a). Esimeseks vastuvditeks sellele
oli aga fakt, et benseenil on ainult iiks orto diasendussaadus, Kekulé valemist jareldub
aga 2 asendussaadust (valemid b ja ¢). Et Kekulé valem ei peegeldanud benseeni struk-
tuuri téeparaselt, esitati teisi benseenivalemite véimalusi. Inglise keemik J. Dewar esitas
1867, a. kinoidse strukiuuri (valem d). Heidelbergi iilikooli professor A. Ladenburg ole-
tas, et benseeni molekul ei ole tasapinnaline, vaid on ruumiline kolmnurkne prisma
(valem e). Vihe toepidrasteks osutusid ka C. L. Clausi (valem f) ning A. von Baeyeri ja
H. E. Armstrongi (valem g) ettepanekud. Lopuks esitas A. Kekulé 1892. a. nn. ostsillat-
siooni hiipoteesi, mille jdrgi tiksik- ja kaksikside vahetavad alatasa benseeni molekulis
oma kohta (vBrrand h). Miincheni iilikooli professor F. Thiele loobus klassikalisest seisu-
kohast, et keemilist sidet saab iseloomustada vaid tdisarvudega, ja oletas, et benseeni
molekulis on siisiniku aatomilte vahel poolteisekordsed sidemed (valem j), milles punktii-
riga on tahistatud 0,5-side. Nagu hiljem selgus, oli see oletus leataval miédral dige.

o il 4 s 21
o Q=R (R 1Y)
\ g R 3

\\/ \/ .
a b d

K R O
{ 3

LS

—

Kéesoleva sajandi kahekiimnendail aastail hakati Lé&ne-Euroopas arendama reso-
nantsteooriat (A. Lapworth, R. Robinson, C. K. Ingold, L. Pauling, G. Wheland), mis vii-
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dab, et ithendi struktuur on mitme resoneeriva struktuuri suhtes vahepealse ehiluscga.
Benseeni puhul oletatakse jirgmiste resoneerivate struktuuride olemasolu:

A

kusjuures molekul liheb iihest vormist teise nii suure sagedusega, et tal nagu oleks vahe-
pealne struktuur, Kuid selleski teoorias on vastuolud,

Keemilise sideme tekkimist seletatakse kaasajal kui elektronide elektri- ja magnet-
viljade koosmdju tulemust. Sideme moodustamiseks on vaja vidhemalt kaht elektroni.
Uksikside ehk sigmaside (o-side) tekib s-elekironide koosmajul (elektronidel peab olema
vastupidine spinn) (skeem j). Kaksikside koosneb iihest sigma- ja {ihest piisidemest
(7-side). Piisideme moodustavad p-elektronid, mille orbitaalid kujutavad ruumilist ,kahek-
sat” (skeem k).

Benseeni molekuli ehitust selgitatakse kaasajal fiiiisikalis-keemiliste uurimismeetodi-
tepa. Rontgeni-struktuurianaliiiis kinnitas, et benseeni molekul kujutab endast tasapin-
nalist kuusnurka. Spektraalanaliiiisiga testati, et benseeni molekulil on vordkiilgse kuus-
nurga stimmeetria, s. t. koik kuus siisiniku aatomit .on samavadrsed ning siisiniku aato-
mite vaheline kaugus vrdne. Benseeni molekulis on siisiniku aatomite vaheline kaugus
1,39 A, iiksiksideme pikkus (C — C, nait, etaanis) on 1,54 A ja kaksiksideme pikkus
(C=C, niit. eteenis) on 1,34 A. Jarelikult on siisiniku aatomite vaheline kaugus tdepoo-
lest vahepealne, vorreldes iiksik- ja kaksiksidemetega (tegelikult on siin 1,667-side). Ben-
seeni molekulis on p-elektronid litkuvamad kui jdigas eteeni molekulis. p-elektronide
pilved moodustavad benseeni molekulis just nagu tunneli (skeem [), milles elektronid
voivad iile minna diihelt aatomill teisele — nad on delokaliseeritud. Nende iihiste
p-elektronide olemasolu t6ttu pole benseenis tavalisi iiksik- ja kaksiksidemeid, vaid siin
on eriline, nn. aromaatne side. Kaasajal tuntakse benseeni molekuli ehitust viga pohja-
likult, kuid siiski ei osata graafiliselt iiles mirkida benseeni molekuli valemit nii, et
sellest jirelduks tema molekuli ehitus ja tuleneksid omadused. Seepdrast kasutatakse
ikkagi klassikalist benseeni struktuurivalmit Kekulé jirgi (valem a) voi siis valemit (i),
kuigi need ei kirjelda siisinik-siisinik-sidemete tegelikku iseloomu. Teised (Dewari, Laden-
burgi, Clausi, Baeyeri ja Armstrongi) struktuurivalemid olid vaid ajaloolise tdhtsusega.
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Kdru 8-klassilise
kooli raamatukogu
lugemissaalis.

A. Rammo foto.

Ootamatu avastuse tegid 1962. a. Ameerika teadlased. E. van Tamelen, S. Pappas ja
B. Pappas said benseeni derivaatide (iri-tert-butiiiilbenseen) kiiritamisel ultraviolettkiir-
gusega niisuguse benseeniisomeeri, mille struktuur sarnanes Dewari struktuurivalemiga
(valem m, millele lihtsuse mdftes ei ole mirgilud asendusriihmitusi), 1964. a. siinteesisid
Karlsruhes saksa teadlased R. Criegee ja F. Zanker samasuguse struktuuriga benseeni-
isomeeri, 1964. aastal, mil Belgias tdhistati Kekulé benseenivalemi sajandat siinnipaeva
(Kekulé t66 olevat kirjutatud 1864. a., avaldati aga tritkis 1865. a), teatasid belgia tead-
lased J. F. M. Oth, R. Merenyi, D. R. H. Gilette ja H. G. Viehe uutest benseeniisomeeri-
dest, Teatavasti voib saada benseeni etiiiini trimeriseerimisel: 3HC=CH — CsHq.
Belgia teadlased trimeriseerisid aga butiiiilfluoretiiiini ja said seejuures 3 isomeeri: iiks
isomeeridest oli Dewari (valem m), teine Ladenburgi struktuurivalemiga (valem e); viimast
nimetatakse' prismaaniks. Kolmandat isomeeri nimefatakse bensavaleeniks ja tema ehitust
iseloomustab valem (n). K&ikide isomeeride fiiiisikalised konstandid on erinevad, moned
isomeerid on vordlemisi ebapiisivad, niiteks Dewari struktuurivalemiga benseen muutub
siilitamisel aeglaselt ,tavaliseks" benseeniks. Maailma paljudes laboratooriumides uuri-
takse hoolega uute henseeniisomeeride omadusi ja kindlasti leiavad need ka praktilist
rakendamist.
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On saadud veel mitu huvitava struktuuri ja huvitavate omadustega siisi-
vesinikku. Prismaani struktuuriga on sarnane kubaan (valem 0), mis on saanud nimetuse
kuubist. 1961.—1964. a. siinteesisid Ameerika teadlased mitmeid kubaani derivaate, neist
modned on osutunud efektiivseks viirusevastase toimega ravimiks. Siinteesiti adamantaan
(valem p) (adamas — kreeka keeles teemant), millel on teemandivdre struktuur, ja selle-
isomeer tvistaan (valem r). Arvatakse, et Ameerika keemik H. Witlock andis selle nime-
tuse samanimelise tantsu (tvist) jirgi. 1963. a. toimus Londonis Rahvusvahelise Puhta
Keemia ja Rakenduskeemia Liidu (JUPAC — International Union of Pure and Applied
Chemistry) kongress. Kongressi organiseerijad tiiendasid adamantaani struktuuri nelja
siisiniku aatomi vorra ja said siis hiipoteetilise struktuuri (valem s), mille nad kongressi
auks nimetasid kongressaaniks. Selle struktuurivalemiga varustati kdik kongressi vilja-
anded ja ta jdi kongressi stimboliks (olgu mdrgitud, et 1965, a. Moskvas toimunud
IUPAC-i rahvusvahelise kongressi tdhiseks olid D. Mendelejevi perioodilisuse siisteemi
elementide siimbolitest koostatud s6nad: LUP.Ac.Mo.Sc.O.W). Kongressaan siinteesiti
alles hiljem, pdrast Londoni kongressi 16ppemist. Ka kongressaan on teemandi struktuu-
riga. Nende siisivesinike struktuuride sarnasus teemandi struktuuriga viis teadlased mét-
tele, et vbib-olla on adamantaani v&i kongressaani korgemate homoloogide dehiidrogee-
nimisel voimalik saada teemanti. Siis toimuks teemandi siintees keemiku kolvis ilma
korge temperatuuri ja ilikérge réhu kasutamiseta,
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MAKARENKO JA TANAPAEY

A. Makarenko 80. siinniaastapdeva puhul

A, ELANGO,
TRU pedagoogika kateedri dolsent

ga uus ajaloo areenile ilmuv iihiskonnaklass, pidades v&itlust oma vdimu kehtesta-

mise ja kindlustamise eest, vajab ka uut kasvatust. Selle kandu muudab ta noor-

soo oma voitluse ustavaks jatkajaks. Sel eesmirgil 156i nditeks kodanlus, kui ta oli
veel loomisvdimeline, oma pedagoogika, mis erines tunduvalt feodaalajastu kasvatuse
teooriast. Samadel ajenditel panid prolelariaadi juhid K. Marx, F. Engels ja V. I. Lenin
aluse kommunistliku kasvatuse teooriale, mida marksistlikud pedagoogid on edasi aren-
danud kogu maailmas, eriti ndukogude iihiskonna tingimustes.

Uheks kommunistliku kasvatuse véljapaistvaks viljelejaks oli A. Makarenko., Ta
rakendas marksismi-leninismi klassikute noorsoo kommunistliku kasvatuse dpetust meis-
terlikult tegelikku kasvatuspraktikasse, eriti kasvatust6d kdige komplitseeritumas sekto-
ris — alaealiste seaduserikkujate kasvatamisel. Sellest praktikast tuletas ta véga mitmed
teoreetilised jireldused, mis on muutunud ndéukogude pedagoogika raudvaraks.

Selleks, milleks tousvale kodanlusele 150 aastat tagasi oli J. H. Pestalozzi, on tdna-
pieva kommunismi ehitavale inimesele A. Makarenko. Kuid selle olulise vahega, et
J. H. Pestalozzi paratamatult takerdus kodanliku korra vastuoludesse, tema fiiritused
4pardusid ja ta l6petas oma elupdevad pettununa ning resigneerununa, Makarenko tee
noukogude korra tingimustes viis aga vaidult vGidule. Ta vbis digusega Helda: ,Minu
pedagoogilises téos une inimese kommunistliku kasvatamise alal kroonis mind edu; see
ei ole enam minu teene, see on kogu meie noukoguliku elu teene, meie ees seisvale
eesmirkide teene, nende teede teene, mis me iitheskoos oleme ldbi ldinud, ja selle ener-
gia teene, mida me leiame oma elu igal tunnil."

Uus pedagoogika ei siindinud ,kabinetliku méistuse piinarikastes krampides”, vaid
inimeste elavas otsisklemises Néukogude Liidu paljudes eri osades, kiimnetes katsekoo-
lides, koolides-kommuunides, alaealiste seaduserikkujate kolooniates jm., kuid mitte koik-
jal ei jitkunud visadust ja oskust, et teha sellest kokkuvotteid, suuremaid iildistusi.
Makarenkol seda jatkus. Oma teoreetilistes artiklites ja esinemistes andis ta uue peda-
googika viljakaid iildistusi, romaanides ja jutustustes aga selle tekkimise ja avaldumise
kunstipdraseid kirjeldusi. Tema isikus on suurepdraselt ithendatud geniaalse praktiku,
pohjaliku teadlase-teoreetiku ja meisterliku sénakunstniku omadused.

Kuid olukord pedagoogika rindel on mitmeti muutunud, vorreldes selle ajastuga, mil
elas ja tootas Makarenko. Pedagoogikateadus on teinud suuri edusamme eriti ténu vaba
diskussiooni, sotsioloogiliste uurimiste ja tépsete uurimismeetodite rakendamisele, psiih-
holoogia on irganud letargiast, millesse ta sattus pedoloogia kohta vastuvdetud otsuste
ebadige rakendamise tagajérjel jne. Sellepdrast kerkib Gigustatult kiisimus, kas meil
tdnapdeval on Makarenkolt veel midagi oppida.

Arvan, et on asjaolusid, mis muudavad Makarenko just ténapdeval eriti aktuaalseks
ja asendamatuks. Peatume monedel nendest.

A. Makarenkolt voime Gppida oskust teha vahet meie, ndukogulike ideede ja meile
vGoraste ming vaenulike ideede vahel. Tema kui pedagoogi-véitleja veendumuseks oli,
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et ,dige kasvatus peab viljendama meie klassiiilesannete olemust”. Proletaarse revolut-
siooni nouetele vastavate uute inimeste kasvatamine nguab uut ldhenemist, uut meton-
dikat. ,Meie vajame uut — meie ndukoguliku kasvatustéd teooriat, See teooria peab
arvestama ndudmisi, mis esitatakse uuele inimesele uues olukorras,“ kirjutab A, Maka-
renko.

Kasvatus on teravall eesmdrgistatud poliitiline tegevus. Fi saa kasvatada inimest,
seadmata endale kindlat poliitilist eesmérki. Kaasaegne ndukogude laps ei ole Makarenko
silmis mingi ,inimene iildse”, vaid ta kuulub ,sellesse kindlasse klassi, kes ldheb vastu
kommunismile”.

Kasvatuse eesmirki ei saa tuletada ,lapsest iseendas”, nagu piiiidsid teha pedoloo-
gid ja nn, pedotsentristlikxu reform-pedagoogika esindajad, vaid see tuleneb toolisklassi
poliitikast, tema v@itlusest kommunismi eest, olukorrast, millele pani aluse Suur Sot-
sialistlik Oktoobrirevolutsioon,

A, Makarenko kutsus tiles nukoguliku isiksuse, uue inimese isiklike omaduste kujun-
damisel olema iilimal m#dral tdhelepanelik ja poliitiliselt valvas. ,See poliitiline valv-
sus on meie pedagoogilise kvalifikatsiooni esimeseks tunnuseks.” Kahjuks tiheldas Maka-
renko juba omal ajal, et ,meie pedagoogiline liikumine ei toimu méne! juhul kommu-
nistliku isiksuse suunas, vaid kaldub kuhugi kérvale”. Eriti mérkis ta seda tookordse
pedagoogilise Oliimpose suhtes, kus peremehetsesid pedoloogid ja ,vaba kasvatuse”
teoreetikud.! Oma artiklites ja loengutes kriipsutab ta korduvalt alla seda kahju, mida
t6i noorsoo kasvatamisele kodanlike pedagoogiliste ideede kergekdeline iilekandmine
noukogude pedagoogikasse. Ta nditab, kuidas paljud lasksid end segadusse viia asja-
olul, et XX sajandi alguse kodanlik pedagoogika, ,mis oli osadeks kiristatud paljude
koolkondade ja ,uuendajate” poolt 15pmatute kdikumistega &irmisest individualismist
kuni vormitu ja steriilse biologismini*, v5is paista revolulsiconilise teadusena, sest ta
oli oposilsioonis kroonuliku koolidrilli ja ametliku variserlusega, kuid tundlikul kérval
oli juba siis phjust seda teooriat iisnagi umbusklikult vastu vétta. ,Juba siis vois seal
ndha viga kahtlasi kalduvusi bioloogilistesse ekskurssidesse, mis oma olemuselt on ilm-
seks katseks revideerida marksistlikku késitiust inimesest.” Kui kogu kasvatustéé muu-
tub eesmarkide suhtes iikskdikseks ja tithipaljaks isiksuse dressuuriks nende véimaluste
piirides, mis selles inimeses iseenesest avanevad, siis tdhendab see Makarenko arvates
kasvatustoo sihilikku nurjaajamist,

Kasvatustds, mis pole relvastatud selge, viljaarendatud eesmérgiga, on apoliitiline
kasvatust6s, mis kaotab oma tBhususe, muutub jéuetuks. Kasvatuse eesmirki ei saa tule-
tada bioloogiast ega psiihholoogiast. Iga iihiskondlik klass tuletab selle kas avalikult
voi varjatult oma klassi eesmérkidest. Kommunistliku kasvatuse eesmirk tuleneb Jmeie
tihiskondlikest vajadustest, noukogude rahva piiidlustest, meie revolutsiooni eesméirki-
dest ja iilesannetest, meiec vditluse eesmirkidest ja tilesannetest’. Makarenko arvates
peab revolutsiooniline hoog eraldama meie kooli igast teisest koolist, andma selle téile
impulsse ja jumet. Ilma selleta ei ole vdimalik sotsialistliku iihiskonna aktiivsete ini-
meste, roomsate, revolutsioonile andunud ja rangete néudmistega pdlvkondade kasva-
tamine,

Teine valdkond, milles Makarenko tdnapievale palju &petlikku ja eceskujuks kélba-
vat voib Gelda, on distsipliin. Et paljudel meie koolidel ja kasvatusasutustel on distsiplii-
niga raskusi, siis on viga huvitav vaadata, kuidas tuli sellega toime Makarenko oma
alaealiste seaduserikkujate kolooniates.

Distsipliini kdsitamisel ldhtus Makarenko leninlikust tunnetusest, et ,igalt nuell iihis-
kondlikult korralt néutakse uusi suhteid inimeste vahel, uut distsipliini"?.

Ta ei visinud réhutamast ndukoguliku distsipliini erinevusi kodanlikust, eriti tsaari-

! Oma kokkupdrget Oliimpose peremeestega kirjeldab Makarenko lihemalt LPedagoo-
gilise poeemi* kolmandas jaos peatiikis ,Oliimpose jalamil®,

2V.I1 Lenin, Teosed, kd. 27, lk. 475,
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aegsest vagivalladistsipliinist, kuid samal ajal niitas ta, et dige distsipliininue on vastu-
olus ka lapse ,vaba" arenemise pohimétlega. Kui kasvataja suhtub lapsesse kui looduse
poolt eltemddratud individuaalsusse, mille omapdra ei tohi rikkuda, siis seisab ta relvi-
tuna lapse vempude ees, sest mine tea, missugune ,omapérane geniaalsus’ nendes vem-
pudes avaldub. Makarenko kritiseeris jarjekindlalt niisugust ,individuaalse kohtlemise
hiipertroofiat”, v6i nagu ta seda mdnikord nimetas — passiivset sorkimist iga indiviidi
sabas. See kriitika oli iiks olulisemaid punkte, mis viis teda vastuollu pedagoogilise
Olimpose tookordsete juhtidega.

A. Makarenko pedagoogilise tegevuse kdige kindlamaks pohiprintsiibiks oli — ini-
meselt voimalikult palju nduda, ent samal ajal teda voimalikult palju austada. Ei saa olla
kasvatust, kui ei ole ndudmisi. ,Ma pooldan jdrjekindlaid &irmisi, kindlapiirilisi ndud-
misi, ilma parandusteta ja ilma pehmendusteta ... Noudmine ei voi olla poolik. Ta peab
olema bol$evistlikult 1pule viidud, vdimaliku piirini viidud." Kasvataja peab igas poisis
v&i tiidrukus projekteerima rohkem, kui esialgu ndib. Nagu jahimees, kui ta laseb liiku-
vat looma, sihib kaugele ette, nii peab ka kasvalaja oma noudmisi kavandades pidama
silmas lapse homset péeva, tema arenemist.

A, Makarenko soovitab pedagoogile, kes tahab distsiplineerimata voi ainult valiselt
distsiplineeritud lastekollektiivi késile votta, mitte alustada vaidlustega, kaikuvate, mee-
litavate manitsustega, teoretiseerimisega, vaid selgete ja kindlate noudmiste esitamisega,
voideldes nende ndudmiste jddgitu tditmise eest.

Pedagoogi njudmine, mis ei véimalda vastuvaidlemist, t&histab lastekollektiivi arene-
mise esimest staadiumi. Sellele peab varsti jirgnema teine, kus pedagoogi iimber koon-
dub aktiiv, kes on valmis tema ndudmisi toetama, nende tditmise eest véitlema. Kollek-
tiivi kolmandal arenemisstaadiumil nduab juba kollekliiv ise ja viib oma organite kaudu
need noudmised ellu.

A. Makarenko kirjeldab oma teostes mitmeid situatsioone koloonia elust, kus kollek-
tiiv oma ndudmistes oli jérjekindlam ja rangemgi kui Makarenko ise. Range ndudlikkus
loob kollektiivis kindla ja reipa elustiili.

Lootus, et distsipliini saab luua iiksnes jutlustamisega, seletamisega, veenmisega,
véib 16ppeda katastroofiga. ,Veenda inimest, et ta peab pidama distsipliini, ja loota, et
sellise veenmise abil saavutataksegi distsipliin, tdhendab riskida 50—60 protsendi eba-
eduga,” viitis Makarenko oma pikaajaliste kogemuste pohjal. Sellegipdrast arvas ta, et
distsipliini kasvatamine peab sisaldama ka selgitustood, mis on distsipliin ja milleks see
on vajalik, s. o. siisteemikindlat k&lblus- ja kditumistecoria selgitamist opilastele. Ta
korraldas ise oma kolooniates selliseid eelilisi vestlusi ja pidas neid vajalikuks ka igas
koolis. Ta arvas, et tulevikus vdetakse kdlblusépetus koolide oppeplaani.’

Distsipliini nii laias tdéhenduses, nagu motles Makarenko, ei saa kasvatada mingile
isoleeritud iiksikvttele tuginedes, vaid see on kogu kasvatustod produkt, kusjuures kas-
valustéd hélmab ka haridustddd, poliitilist selgitustood, iseloomu kasvatamist, ithiskond-
likku tegevust, konflikte ning nende lahendamist kollekliivis ja sopruskondades, keha-
list kasvalust, mingu, meelelahutusi, puhkust jne. Erilist rohku paneb Makarenko see-
juures haridustéole, dpetamisele. Distsiplineerituse kasvatamine, eriti seaduserikkujale
iimberkasvatamine, on tema arvales voimalik ainult tdieliku keskhariduse puhul; mille-
taielikku keskharidust ei pea ta piisavaks. See seab meie etle lGsise iilesande:. raskesti-
kasvatatavate laste hariduskiiku ei tohi katkestada.

Distsipliini kasvatamisel pidas Makarenko viga tdhlsaks kindla reziimi kehlestamist
kasvandike 166s ja igapdevases elus. Reziimi kohta esitas ta neli nguet:

1) reziim peab olema otstarbekohane, s. t. tal peab olema mdte, millest kollektiiv aru

3 Fesli NSV koolides tdidetakse seda nduet kasvatusteaduse fakultatiivse ainena Spe-
tamise teel keskkooli 11, klassis.
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saab ja mida ta tunnistab. Téhtsamad reziimi néuded on soovitav oOpilastega ldbi arutada,
kuid nende kehtestamise jdrel ei tohi enam olla mingeid vaidlusi;

2) reziim peab olema tdpne. Ei tohi lubada mingeid kérvalekaldumisi aja ja ruumi
suhtes, Koik firitused peavad algama mddratud ajal ja toimuma madratud kohal. Ménes
koolis praegu igapdevased i{imberpaigutused tunniplaanis, pioneerikoonduste ja klassi-
valiste firituste sagedane edasilikkamine jms. Gonestavad reziimi rohkem, kui me méni-
kord arvame;

3) reziim peab olema koigi suhtes iihlviisi maksev. Makarenko ei teinud ka aktivis-
tidele mingeid erandeid reziiminduete taitmisel. Ta arvas, et aktivistid alluvad reziimile
esmajarjekorras ja nende vastutust reziimi rikkumise eest tuleb suurendada;

4) reziim peab olema kindlapiiriline; seda ei tule kiill taotleda suurle instruktsioonide
ja mddruste koostamisege kirjutuslaua taga, kuid pohiseisukohad peavad siiski olema
kirjalikult fikseeritud; detailid toétatagu vilja konkreetsete vajaduste korral, praktilistele
kogemustele tuginedes.

Reziimi kaunistamiseks ja kollektiivi elu toonuse 1dstmiseks soovitab A. Makarenko
rakendada méningaid viliseid, sdjavéielisi tradilsioone meenutavaid vorme, nagu kol-
lektiivi rivistamine hommikuli ja &htuti, raportite siisteem, vélised eraldusmérgid jm.
Koloonias oli sellel muidugi rohkem pinda ja mdtet kui tavalises koolis, Kui meil iiks-
vahe ménes koolis lasti korrapidajatel dpetajatele raporteerida opilaste valmisolekust
tunni aluslamiseks, viidi dpilased pidrast vahetundi rivikorras klassi jne., siis oli see
Makarenko pshimétete eluvGoras, mehhaaniline matkimine. Kiill aga on mitmedki Maka-
renko soovitatud vétted osutunud kasulikeks pioneeritbos, eriti suvistes pioneerilaagri-
les. Seejuures ei ole soovitav lilaldada rividrilliga, mis on kiill kasulik pidustustel, rédn-
nakutel orkeslri saatel, kehakultuuriiirituste puhul jne., kuid mitte igapdevases koolitds.

Kesksele kohale distsipliini kasvatamisel asetab Makarenko kollektiivi avaliku arva-
muse. See on instrumen!, mida kahjuks mitte kéik tdnapéeva koolid ei ole osanud tiie
efektiivsusega kasutada, kdige vihem ehk just Gpetajate kollektiivides. Selles avaldub
meie pedagoogilise meisterlikkuse iiks kéige olulisemaid puudujdike. Makarenko koloo-
niates funktsioneeris see instrument imetlusvdirse jduga. Kéige tihtsamad kollektiivi
ellu puutuvad kiisimused otsustati tdie printsipiaalsusega kas kasvandike iildkoosoleku-
tel voi komandoéride ndukogus.

Senikaua, kui see pthiméte (s. o. otsekohesus ja avameelsus) pole vallutanud G&pe-
tajatelubasid, on muidugi vdhe véljavaateid, et ta pédseks maksvusele klassides. I[lma
selleta aga jddvad meie piididlused distsipliini kasvatamisel paratamatult poolele teele.

Distsipliini kasvalamisega iihenduses lahendas Makarenko omapdraselt ka karista-
mise kiisimuse,

Tema pedagoogilise tegevuse ajal valilses veel olimposlaste hiiiidséna: ,Karistus
kasvatab orje”. Makarenko vastandas sellele oma loosungi: ,Karistamatus kasvatab
huligaane®. Ta nditas, kuidas desorganiseerijate ja huligaanide ebaprintsipiaalne aiuta-
mine, mida méned pedagoogid ja haridustegelased lol ajal harrastasid (ja mida paraku
praegugi harrastataksel) 16i koolile suurt kahju.

Eriti kaitses Makarenko 6igust huligaani, kes kahjustab kollektiivi huve, kollektii-
vist vilja heita. Pedagoogilised Manilovid viitsid, et viljaaetu hukkuvat, et ei tulevat
vdlja heita, vaid kasvatada, ,See on kodanliku individualismi vada; seal ollakse harju-
nud isiksuse draamade ja ,elamustega” ega nihta, kuidas selle tagajdrjel hukkuvad sajad
kollektiivid." Juba iksnes teadmine, et kollekliiv véib end desorganiseerijatest puhas-
tada, annab falle kindlus! ja karbib {htlasi desorganiseerijate uljust, nii et tegelikult
sellist vdljaheitmist palju ette ei tulegi. DzerZinski-nimelises koloonias rakendati seda
8 aasla jooksul ainult 10 korda. Seejuures otsustasid véljaheitmise alali kommunaarid
ise — Makarenko oletas, et see, kes ise on tdsinud kie valjaheitmise poolt, maistab
paremini selle sammu tésidust. Viljaheitmisel toimiti tdie rangusega. Alles seejdrel astus
Makarenko ménikord samme véljaheidetu edaspidise saatuse korraldamiseks.
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Uldse on koloonia tingimustes karistuste repertuaar palju suurem kui tavalises koo-
lis. Makarenko asutustes kasutati néiteks aresti, tdiendavate tooiilesannete (toimkon-
dade) mdédramist (seal ei targutatud, kas t66 voib olla karistusvahendiks), linnaloaslt voi
véljateenitud taskurahast ilmajdtmist, rithmakaaslaste boikotti jne. Esines isegi selline
karistus, nagu tééle mittelubamine — see oli kollektiivi silmis alanduseks ja jéttis asja-
omase ilma selle pdeva tootasust.

~Mbistlik karistussiisteem on mitte iiksnes seaduspirane, vaid ka moddapadsmatu,
Ta aitab kujundada tugevaid inimkaraktereid, kasvatab vastutustunnet, treenib tahet,
inimvéddrikust, oskust kiusatustele vastu panna ja neid iiletada,” kirjutas Makarenko
1938. aastal ajalehes ,Pravda®”. Teisal kirjutas ta, et ,seal, kus on vaja karistada, pole
pedagoogil Gigust jatta karistamata". Karistus peab lahendama, likvideerima konflikti
iiksikisiku ja kollektiivi vahel; seda tuleb aga rakendada nii, et see ei kulsuks esile uut
konflikti. Seepdrast tuleb karistust rakendada ainult siis, kui kiisimus on tdiesti selge
ja kollektiivi avalik arvamus on karistamise poolt.*

A. Makarenko ei pane kuigi suuri lootusi iiksikutele isoleeritud kasvalusvotetele.
Nende moju v6ib suuresti muutuda vastavalt situatsioonile. Sellepirast peab valiku ja
manooverdamise vabadus kasvatuse valdkonnas olema véimalikult suur. Kiisimuse
lahendamisel ei ole otsustav iiksikute votete wvalik, vaid wvahendite kooskdlastamine,
nende iildine harmoneeritud suunamine, ja mis kdige tdhtsam, nende loomulik klassi-
pdrane sisu.

Seejuures juhib Makarenko korduvalt tdhelepanu asjaolule, et kasvaltustéd ei piirdu
ainult opetamisega. Oppetto kasvatab, iitleb ta, kuid ,kellelgi pole omeli mingit Sigust
piirata kasvatusprotsessi klassis foimuva Oppetooga”. Katsutagu mehisust ja julgust
kasvatada ainult Gpetamisega! Opilaste iihiskondliku elu organiseerimisel, pioneeritdél
oma ilusate traditsioonidega, toolval {66l jms. ei ole ju otsest sidet dppetdoga, kiill aga
on neil tohutu kasvatuslik maju.

Kasvandike kollektiivse elu organiseerimist eesotsas pedagoogide iiksmeelse kollek-
tiiviga pidas Makarenko nii tdhtsaks, et pihendas sellega seotud probleemide labitoo-
tamisele suurema osa oma energiast; see kujunes tema elut66 peamiseks osaks ja tema
koige olulisemaks panuseks pedagoogikateadusse. Uhe artikli raamides ei ole vdimalik
tema opetuse kdige komplitseeritumat kiilge lahti métestada, Selle jdrele pole vist ka
olulist tarvidust, sest Makarenko kollektiiviteooriat meil iildiselt tuntakse ja mé&ningal
mddral ka rakendatakse, kuigi ei saa salata, et tema perspektiivide, traditsioonide, kol-
lektiivi omavalitsuse jms. Spetustes on veel suuri reserve, mille loov rakendamine meie
koolides tuleks kasvatustodle aina kasuks.

A. Makarenkot ei ole enam 29 aastat meie hulgas, ent ikka veel heliseb olsekui piiha
pdrandina meile tema credo, mille ta sonastas veidi aega enne surma: ,Ma vastutan
selle eesl, el olen aus ja oiglane oma t6os, el minu kunstilises s0nas pole'perspektiivide
moonutamist ega pettusi, Seal, kus ma nden véitu, pean esimesena téstma véidulipu, et
roomustada voillejaid ja rahustada argu ning mahajaanuid. Seal, kus ma nden ldbimur-
ret, pean esimesena andma hiiresignaali, et minu rahva mehisus jouaks voimalikult
kiiresti parandada murdekohta. Seal, kus ma nden vaenlast, pean esimesena joonistama
teda paljastava portree, et vaenlane hdvitataks voimalikull kohe.”

4 Karistamise tehnikal peatub A. Makarenko iahemall oma loengus ,Distsipliin,
reziim, karistused ja ergutused” (kogus ,Kommunistlikust kasvatusest. Tallinn, 1054,
Lk. 256—285).
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