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orienteerumise eesmark —
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11. veebruar 2000

Eesti suusaorienteerumine taas tousuteel —

Ander Ojandu voitis MK etappidel

sgekkesksk

13. jaanuar 2000: Soomes Vuokatrtis algas

tdna suusa-0 MK sari. Tundub, et Ander on

1 arengu edasi, kuna voéitis ka méo-

edastamist meie meeste iiliheast esinemisest

2000. aasta suusaorienteerumise MK etappidelt.
MK 1. etapp Vuokatti. TULEMUSED:
Mehed 22.5 km

1.Raino Pesu FIN 1:10.33
2.Bertil Nordgvist SWE 1:10.56
(eelmise talve MK ind. etapivoitja Kadrikul)
3.Viktor KortSagin RUS 1:11.12
(1998. a maailm r tavarajal

4 Vladislav Korm3tSikov RUS 1:11.14
5.Ander Ojandu EST 1:11.20
6.Helge Kolstad NOR 1:11.22

Usna samaaegselt
Rahvusvahelise  Orien-
teerumisliidu otsusega anda
2003. aasta juunioride MM-
voistluste (JWOC) korral-
damisoigus Eestile, hakkasid
Louna-Eestis arenema ka
ideed, kuidas luua meie
noortest  vdistkond, mis
pakuks védrilist konkurentsi
tile kogu maailma Pdlvasse
kokkutulevate riikide pari-

Ve

4. ja 5. koha!

bergis.

TULEMUSED:
1.Jukka Lanki
3.Lars Lystad

5.Lasse Kongas

2.Andrei Gruzdev

4.Ander Ojandu

6.-7. Viktor KortSagin
6.-7. Pekka Varis

’ 30.jaanuar 2000: Tédna toimus MK indivi-
duaalne 4. etapp (lithirada) Austrias Ulrichs-

Mehed 10.1 km 10 KP

FIN 3415
RUS 3433
NOK 3434
EST 34.39
FIN  34.46
RUS  35.12
FIN 3512

Sellest lehest leiate pikemalt MK tulemusi Ik.
10 ja neile lisaks paljastavad Ander ning neli
iilejaanud Eesti koondise meest oma tulemuste
kiretute numbrite taha peitunud voistlusmotteid
selle talve kahelt esimeselt MK etapilt 1k. 6.- 7.

Foto: Harry Veide

matele noororienteerujatele.
Kolla Jdrveoja eestvotmisel
sai noortetoo suurprojekt ka
nime: Team 2003.

2003. a JWOC:i sihikule
votnud  noortetddprojekt
kestab 3,5 aastat. Praeguseks
on 1999.a Eesti meistri-
voistluste pohjal koostatud
esialgsed nimekirjad 1983. -
1986.a siindinud noortest,
keda selles projektis eelkdige

_ oodatakse

Kaivitub noortetodprojekt Team 2003

osalemas nihakse. Jargnevalt
voetakse koigi nimekir-
jadesse kantud laste ning
nende vanematega ja treener-
itega ihendust, et selgitada
vilja, kas koigil on huvi antud
t60s osaleda - noortel treenida
ja vanematel-treeneritel oma
lapsi toetada-juhendada.

(jiirg lk 2)
Nikolai Kolla
Jarveoja algatusel

tahetakse Eesti noorte
orienteerumissport
tosta 2003. aastaks
uuele tasemele, mille
the viéljendusena
Eestis
toimuvatelt juunioride
MM-voistlustelt Eestile
medalit.

Foto N. Jarveoja era-
kogust




Kas
suusa-

on
tulevikku?

LEHO HALDNA

esti on tdusmas maailma juhtivate suusamaade hulka.

Kas suusatajate edu annab orienteerujatele lootust
1abil66giks maailmatasemele? Minu arvates annab kiill,
kuid selleks on vaja samasugust pithendumist oma td6le
pikkade aastate jooksul. Mati Ojandu on olusid trotsides
juba aastaid juhendanud meie suusaorienteerumiskoondist
ja elanud tile rohkem kibestumisi kui Snnestumisi. Tdnavuse
hooaja algus on 16puks ndidanud Matile ja tema tiimile,
et 10puks viib visadus ka sihile. Ja mis veel voiks Matile
olla parem kui oma poja Anderi 14bil66k maailmatasemele.
Tunnistust Ander Ojandu uuest kvaliteedist annavad 5. ja
4. koht tdnavustel MK-etappidel.

Eesti suusaorienteerumine on tdnavu joudnud seisu, kus
meile kuulsust ja medalid toonud naiskonda ei ole olemas.
Mehed seevastu on votnud sporti endise piihendumisega
ja valmistuvad MM-startideks. Roomsaid uudiseid orien-
teerujatele kostab televisiooni spordiuudistest, kus
suusavoistluste parimate hulgas on palju orienteerumis-
radadelt tuttavaid nimesid. Siin saab juba radkida terve uue
pdlvkonna pealetungist. Kas need noored jdivad aga suusa-
tamisesse vOi tulevad orienteerumisse on vaga palju kinni
eesmarkidest.

Olumpiavditjaks orienteerumises ei ole voimalik tulla
vdhemalt enne 2006.aastat. Ka teleotseulekanded ja
siitkaudu ka sponsorrahad on suusaorienteerumisele vodrad.
Samal ajal on Uba-Kuuse tleskiidetud suusatamine
tillatavalt vihehinnatud Euroopas, kus sponsorite- ja pub-
likumagnet on hoopis laskesuusatamine. Olen huviga jél-
ginud laskesuusatamise arengut ja v3istlusi, kuna olen
pidanud seda ala véiga sarnaseks talvise orienteerumisega.
Reformid selle ala programmis on teinud ala nauditavaks
nii sportlastele kui pealtvaatajatele. Samal ajal virisevad
suusatajad sprindivdistluste MK-sarja lilitamise iile.
Viimane on hésti tuttav orienteerumisest, kus eelkdige Poh-
jamaad vditlevad selle eest, et n.o. traditsiooniline orien-
teerumine sailiks. Tipporienteerumisest show tegemine on
voimalik, kuid see nduab teatud vadrtuste imberhindamist.
Suusaorienteerujad on siin vsajooksjatest kaugel ees ja
mdtlevad tdsiselt, milliste aladega padseda 2006.a. Tori-
nos toimuvatele oliimpiaméingudele.

2000.a. talvine tippsiindmus orienteerujatele on martsi
algul Krasnojarskis toimuvad MM-vdistlused. Esmakord-
selt ei ldheta EOL sellisele vaistlusele tihtegi drnema soo
esindajat. PGhjus - pole vastava tasemega motiveeritud har-
jutajaid. Meie meeskond on teatevdistlust silmas pidades
4 -liikkmeline.

Venemaa on kdikide voimaluste maa, mida loeb vélja
juba vaistlusjuhendist, kus on 6eldud, et MM-i stardimaks
tuleb tasuda kohapeal ja sularahadollarites. Sogases vees
on kergem suurt kala piitida ja ma usun, et ka meil on ole-
mas sel MM-il oma medalivdimalused. Suusatamine on
siiski “tehnikaspordiala”, kus peab ka 6nne olema. Onn on
meid viimastel MM-vdistlustel n6okinud. Mehed tehke sel-
lele ometi 16pp!

orienteerumisel

=X

S

Kaivitub noortetooprojekt Team 2003

(algus lk. 1)
Kolla Jérveoja: On selge,
et noorteklassides kipu-
vad tulemused olema suhteliselt
ebastabiilsed ning seetdttu pole
antud nimekiri sugugi 16plik.
Kindlasti kerkib nende kolme
aasta jooksul esile uusi
andekaid noori, kes siis ka
Team 2003 hulka arvatakse, ja
kindlasti langeb mdni noor sell-
est ka vilja. Oleme arvestanud,
et kdik noored ei tahagi tipp-
tasemel sporti teha, ent kui selle
projekti raames saab né oma
esimesed tuleristsed tiksainuski
tulevane maailmaklassi kuuluv
Eesti orienteeruja, saavad meie
tdnased tegemised vadriliselt
tasutud. Samas ei saa jétta ka
mainimata, et selle projekti (ja
kogu noortetdd) eesmark ei
ole siiski pelgalt tiksikute
tulevaste tippsportlaste vél-
jasdelumine, vaid orienteeru-
mise (ja sealjuures eriti noorte-
spordi) populariseerimine.

Tiimi liikkmete arvuks arvab
Kolla kujunevat cirka 20 (12
poissi ja 8- 10 tiidrukut).

28. jaanuaril toimunud
EOLI juhatuse koosolekul lei-
dis Team 2003 idee samuti
suurt poolehoidu ning kiirel
arutelul pakuti vélja ka paar
jargnevat sammu. Leiti, et
Team 2003 liikkmeid peaks dra
tundma Team 2003-¢ T-sdrgi
abil, millel olevad kirjad

tutvustaksid nii 2003. aasta juu-
nioride MMi Pdlvas kui projekti
Team 2003. Kindlasti saaksid
sirgile kanda oma reklaamid ka
Team 2003 toetajad. Tehti ka
ettepanek, et nimetatud
noortetdoprojekti igal aastal
voiks sdrgi vérv olla erinev.
Nonda peaks meie juunioride
koondis juba sel suvel T |ehhis
toimuvatel juunioride MM-
voistlustel (loodetavasti lisaks
headele tulemustele) ka
vélimuselt silma paistma.
Kindlasti tuleb otsida ja luua
ka klubide tasemel voimalusi,
et meie noored saaksid vois-
telda ka teistel suurematel
voistlustel viljaspool Eestit.
Praegu on noorte rahvusvahe-

osas ainult MM-id ja Balti mat (],
seda on aga voistluskindluse
saamiseks ja karastumiseks
vihe, toob Kolla néiteid veel
meie kitsaskohtadest.

Kuigi Team 2003 projekti on
Kolla Jérveoja juhtimisel
jouliselt alustatud, otsib tiimi-
juht lisaks toetajatele ka tegu-
said inimesi, kes sooviksid leida
oma vOimete vadrilist rak-
endust noortetdoprojekti juh-
timisel. Endiselt on oodatud ka
koik koostodpakkumised, sh

noortelaagrite ja
tihistreeninigute ideed ning
labiviijad jne.

Peale eelpoolmainitud iihistele
sérkidele ndeb Team 2003 kava
ette ka laialdase voimaluse oma

11. veebruar 2000

damiseks paljudes kohtades,
nagu nditeks voistlejate riietusel
(esindus- ja vdistlusriietus,T-
sdrk), Orienteeruja lehe igas
numbris (ilmub 8-9 korda/aas-
tas) tiraaz 550 eksemplari,
JWOC 2003 biilletdanides 4 tk
(Nr.1, Nr.2, Nr.3 ja Nr.4),
samuti EOLIi vdistluste vdistlu-
spaikades (Suunto Games ja
4EST) ning ka 2002.a toimu-
vatel  juunioride MMi
eelvoistluste ja 2003.a JWOCi
stardis ja fini[is, autasustamisel,
samuti ava- ning 18putsere-
moonial. Toetajate reklaam
seatakse iiles ka EOLi ja 2003.a
JWOCi kodulehekiiljele Inter-
netti.

Uued uudised TEAM 2003st
jargmises lehes.

Raukas, Anto (17.02.1933
Tartu) kergejoustiklane ja ori-
enteeruja. Lopetas 1953 Tartu
1.keskkooli ehk Treffneri giim-
naasiumi, 1958  TRU
geoloogina. Sportimist alustas
koolis ENSV teenelise dpetaja
Endel Arandi 6hutusel, har-
rastas kergejoustikku, suusa-
tamist, vorkpalli, tennist. Eesti
noortemeister keskmaajook-
sudes. Uleliidulise koolinoorte
spartakiaadi ~ medalimees
1500m jooksus ajaga 4.07,0.
Treeneriteks Valter Kalam ja
Heldur Tiiits.1960-61 Eesti
matka- ja orienteerumisfoder-
atsiooni presiidiumi asees-
imees ja 1962-63 esimees,
1963-64 Eesti Orienteerumis-
spordi Foderatsiooni presiidi-
umi esimees ja 1964-70 asees-
imees, 1959-86 Turismi ja
Ekskursioonivalitsuse presiid-

liseks voistlusprooviks suures  sponsoritele reklaami aval- MARET VAHER
TEAM 2003
(Arvud nimede taga néitavad 1999.a EMV-tel (tavarada, pikk POISID
rada, lUhirada ja 6ine) saavutatud kohti) 1. Anti Sklave Orvand 1983 11, 8: 7
TUDRUKUD 2. Mait Vaiksaar Lehola 1983 6, -, 2, 1
1. Piret Klade Lehola 1983 9, 2 1, - 3. Taivo Timmusk HOK 1983 5 11, 4,13
2. Liis Johanson Kobras 1983 3, 6 34 4. Jiirgen Einpaul Rae 1983 7, 5,20,9
3. Anita Karnit SRD 1983 14,11, 4, 3 5. Ago Albert Kobras 1983 3, t,10, -
4, Terje Terasmaa Lehola 1983 11, 9, 5, - 6. Mihkel Puusepp Voru 1983 4, 18, -
5. Eveli Saue HOK 1984 1,1, 2,1 7. Peeter Pihl Tammed 1984 -~ 3,15, 5
6. Varavara Guljajeva  Kobras 1984 2, 3, 14,2 8. Tonis Vaiksaar Lehola 1984 9 - 1, -
7. Mairit Trei Kobras 1984 4,8, 8 9 9. Reigo Vatsk Tammed 1984 10, 9, 9, -
8. Annika Rihma Kobras 1984 7,4, 6,8 10.Meelis Kadak Lehola 1984  17,10,21, 8
9. Annika Meldre Voru 1985 - 15,1, - 11.Riho Taba lives 1985 1, -, 1,4
10.Riina Anton Lehola 1985 2, - -, 12.Sander Vaher Kobras 1985 2, 4, 5,14
11.Annika Aljas Kose OK 1985 - - 4,6 13.Helmet Sklave Orvand 1985 4, 13,27, k
12.Karola Koopuu Orvand 1985 - 14,211 14.Priit Paasma Lehola 1985 9,20, 2 -
13.Tais Leontenko SRD 1986 5,5, 6,5 15.Timo Kaljur Orvand 1985 11, 16, 4, 2
14.Raili Raudsepp Voru 1986 4,13, 6, - 16.Mihkel Jarveoja Kobras 1986 5 2,33
15.Kadri Uiboupin Voru 1986 1, -, 16, - 17.Lauri Malsroos Tammed 1986 6, 17,10, -
16. Siiri Oras llves 1986 1, -, 19, - 18.Markus Puusepp ~ Voru 1986 3, 6 t
matute autor, L 1
iiks orien- i Palu énne i
teerumise i I E
voistlus- ' slinnipaevaks!
maaruste I H
koostajaid. i i
"Kalevi" i 17. veebruar Anto Raukas - 65 i
auliige 1 ap |
(1977). :19.veebruarToomas Teekel - 36 :
Geoloogia | 1 27. veebruar Ira Saar - 57 i
7 |
teaduste kan- 114, mérts Toivo Kotov - 51 !
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;’2 tegle ;/51;7 Anto Raukasel téitub 17. veebruaril 58- aprill Epp Kapa - 29 i
ENSV teene—’ 65. aastaring.  Onnitleme! 19, aprill Kalle Remm - 42 :
line teadlane Keemia, Geoloogia ja| |13, april Silva Kaart - 45 I
1987. Baeri (1980), akad.Luha  Ajalooteaduste  osakonna| | ) |
(1982) ja Eesti teaduspreemia  akadeemik-sekretir, 1992 EV - 13. aprill Rene Ottesson - 32 -
laureaat (1991,1996).  Valitsuse teadusndunik, alates| | 15. aprill Mati Poom - 56 i
Akad.Vavilovi medal, orden 1993 Eesti keskkonna-teaduste| | |
"Austuse mark" (1985), NSVL  professor ja keskkonnatehnika| \____________________ i

iumi ja kolleegiumi liige, 1964-
67 ENSV Spordiorganisat-
sioonide Liidu Noukogu liige,
alates1996  Spordiiihingu
"Kalev" Volikogu liige, tileli-
idulise kat. kohtunik 1967,
Soome Orienteerumisliidu
kuldmérk (1964), paljude ori-
enteerumisartiklite ja raa-

rahvamajanduse  Ndiituste
hdbemedal (1989). (Briti) Kun-
ingliku Geograafiaseltsi auli-
ige (1999). Tootanud alates
1958 Teaduste Akadeemia
Geoloogia Instituudis teadu-
rina, osakonna juhatajana ja
sektorijuhatajana. 1981-89 TA

Oppetooli juhataja Eesti
Mereakadeemias. Juhendanud
tile 20 teaduskandidaadi, mag-
istrandi ja doktori toid.

(Viljavotte koostatavast
Eesti Spordi Leksikonist tegi
TONU RAID)

Mbned arvamused
Sajandi Orienteeruja
valimiselt
(vt ka teade lk 12!)

kksk

Sajandi Orienteeruja on Sixten
Sild.

Esimese kolmandiku parim
mees oli selgelt Madis Aruja
(tuletame kasvGi meelde tema
seitset voi kaheksat jarjestikust
voitu, mida pole hiljem keegi
suutnud korrata!); teisel kol-
mandikul Arvo Kivikas (teda ja

tema hulgalisi esikohti maletab
enamik veel ise); viimasel Six-
ten. Parim naine oli kahtlemata
Maret Vaher, teistest tuleks
nimetada veel Marje Viirmanni,
Riju Johansoni, Ede Umarikku,
Ene Mirtinit (Altméde), Maire
Raidi, Kiilli Kaljust.

soskosk

Kiisitlus — sajandi orienteeruja
— on minu jaoks vastuoluline.

Minu valikusse jadb kolm
meest:

* Aleks Kaskneem, kes meie

ala 42 aastat tagasi taaskiivitas,

* Arne Kivistik, kes oma
muude orienteerumist arenda-
vate mammuttoode kdrval
hakkas orienteerumises
kdrgharidust andma,

* Sixten Sild, kelle sporditule-
mused on suurimad, kes on palju
korraldanud vdistlusi ning har-
inud orienteerujaid, toonud
Eestisse, arendanud ja iildis-
tanud maailma parimate orien-
teerujate ja treenerite kogemusi,
kelle keeli ta valdab ja kelle

hingeelu tunneb.

Kahjuks saan valida vaid iihe.
See on Sixten Sild.

sk

Eesti Sajandi Orienteeruja -
Arvo Kivikas.

1. Arvo tegi esimese orien-
teerumisklubi Eestis

2. Arvo motles vilja unikaalse
orienteerumisvdistluse ja tegi
selle motte ka teoks Ilvesteate
nime all.

3. Arvo eestvotmisel hakati
1978. joonistama kaarte kvali-

tatiivselt uuel tasemel, men-
solmdddistusele tugineva
tehnoloogiaga. Sellest periood-
ist parinevad sellised praegused
kaardijoonistamiskoriifeed nagu
K.Kalm, M.Oras, A.Veermie,
A Leesik, L.Haldna, T.Ellervee.
Arvo enda kaardijoonistamisa-
jad algasid 1969. aastal, 1970.-
1980. aastatel tegi ta kiimneid
orienteerumiskaarte.

4. Arvo oli esimene, kes tegi
paljude punktidega tehnilise ori-
enteerumisraja 1969. aasta Tartu

meistrivoistlustel Liival.

5. Arvo sportlik karjéddr oli péris
pikk ja tulemusterikas - 17 aastat
oli ta Eesti koondises, 11 aastat
NSVL koondises, sealjuures aas-
taid koondise kaptenina. Arvol
Onnestus saada parim tulemus,
mis NSVL koondises teo-
reetiliselt sel ajal voimalik oli -
Sots.maade Karika voit. 59 kor-
ral on ta esindanud Eestit, saades
Eesti koondise liitkmena 20 vditu
teatevdistlustel ja 12 individu-
aalset voitu. Eesti medaleid on
Arvol 52, Eesti edetabelivoite 8.

6. Vidheoluline pole ka orien-
teerumisspordi toetamine, ndit.
auhindade ja koondise riietuse
nédol. Lisaks soodustingimuste
loomine Orienteeruja-lehe vil-

jaandmisel.
sfesfesk
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Kas teate?

Léppenud 1999. aastal said erilise au
osaliseks kolm nooruses orienteeru-
misega tegelnud meest: poliitik Andres
Tarand ja teadlane Anto Raukas valiti
sajandi 100 suurkuju sekka ning ajakiri
Luup valis aasta inimeseks 1999 moleku-
laarbioloogi Andres Metspalu.

kspeaminister ja geograafiakandi-

daat Andres Tarand (siind. 11. jaan-
uaril 1940 Tallinnas) tegeles iilikooliaas-
tail 40 aastat tagasi pogusalt orienteeru-
misega. On olnud rajameister ja kohtunik.
Orienteerumisrajalt leidis ta endale ka oma
pracguse naise — Ulhel orienteerumis-
voistlusel oli nooruke filoloogiatudeng Mari
Viiding metsa dra eksinud ning dpentel-
mani ja «vana kalana» aitas noormees
Tarand meeleldi noort neiut.

eoloog ja akadeemik Anto Raukas

(siind. 17. veebruaril 1935 Tartus)
on Eesti orienteerumisspordiga seotud
1950-ndate aastate 15pust. Juba 8. juunil
1959. aastal valiti ta koos Aleks
Kaskneemega Eesti NSV Matkaspordi
Foderatsiooni juures moodustatud orien-
teerumissordi komitee juhatusse ning 1962.
aastal sai ta Eesti NSV Orienteerumisspordi
Foderatsiooni esimeseks presidendiks. Et
1960. aastal peeti maavdistlus Leningra-
diga, oli suuresti Anto Raukase teene.
Uhena esimestest omistati talle iileliiduline
kohtunikukategooria. Ta oli 1950-1960-
ndatel aastatel paljude suurte matka- ja ori-
enteerumisspordi-vdistluste rajameister ja
peakohtunik. Kiinud paljudel kaug-
matkadel. teiste seas ka kuulsal KamtSatka
ennart Meriga.

matkal 1960. aastal koos

S Py T hin

C 1IIUVICA
Andres Metspalu (stind. 11. mértsil
1951 Rakkes) oli kooliaastail hoolas
orienteeruja, kuid edaspidised pingelised
arstidpingud jétsid orienteerumise korvale.

proiessor

Noo vallas 11. jaanuaril 2000

VELLO VIIRSALU

Lugejate yastukajad

Tonu Raidi fotod maastikust koos
nuputamisiilesandega oli super! Tinu talle!
Nigin hulk aega vaeva, et diged kohad vilja
peilida. Tean — taolisi tilesandeid on raske
teha, aga ndeksin taolisi meeleldi veelgi.
Vaoiks olla ka siimboolne auhind, et vastused
kokku korjata. (Vello Viirsalu)

Tahan tdnada Orienteeruja-lehe aren-
damise eest. Ta on muutunud 1999. aastal
sisukamaks ja meeldivamaks. Eriti ro0-
mustas joulueelne number siidant ja silma
mitmekiilgse sisu ja vérvipiltidega.

Ja siit kohe ettepanek: mis oleks kui nii
heal tasemel toimetamise ja poliigraafiliste
voimaluste juures pooraks kirjapilti 90
kraadi, vihendaks lehekiilje Ad-le, hakkaks
edaspidi klambreid 166ma poole pakse-
masse kohta ehk praegusele postkasti jaoks
pooleksmurdmise joonele — ja saakski ilusa
AJAKIRJA. Orienteering World on ka just
sama mahuga kui joulunumber — 32 1k ja
kaaned. Vaevalt, et iikski lugeja selle peale
pahandab, et saab ajalehe asemel ajakirja,
mis ta ju sisuliselt juba ammu minu mee-
lest on. Meie spordiala on ajakirja viirt.
Loodan, et triikkikoda saab oma klambrid
teise kohta liiia ja suudab 1digata kolm
serva. Aasta 2000 ikkagi... Kiiljendamisel
sobib, kui paremaid ideid pole, Orientee-
ring World suurepéraseks malliks. Muuseas
ilmub nii monigi rahvusvaheline ajakiri
tihtse malli jargi kujundatuna kuid igas kee-
les oma sisuga. Aga miks mitte ka Sue Har-
vey poordumisi jms meilgi timber
triikkida!? (Rain Lahtmets)

(1928 - 1999)

Meenutades Stanislay Jelahhovskit

Stanislav Jelahhovski on suur
Sfantasoor ja viljamaotleja. (Sober
Boris Ogorodnikov)

Moskvast tulevad kirjad prae-
gusel ajal viga kaua - kuu aega.
Alles hiljaaegu joudis Eestisse
teade, et 21. oktoobril 1999 maeti
seal vihki surnud eestlaste sober
Stanislav Jelahhovski - omal ajal
NLiidus tuntud mérkesuusatamise
teoreetik ja edukas vdistleja, IOFi
talvekomisjoni liige. Meilgi loeti
huviga tema raamatuid Jooks néih-
tamatu eesmdrgi poole ja Orien-
teerumissuusatamine.

Stanislav Jelhhovski siindis
1928. aastal. 1930ndail aastail
nende pere represseeriti ning
lapsepdlves tundis ta d4rmist vilet-
sust. Tema isapoolsed esivanemad
olid pidrit Venemaa pdhjaosast
Arhangelski iimbrusest. Neilt -
randureilt-maadeavastajailt ja
kiilavaimulikelt — oli ta pdrinud
oma rinnukire ja museoloogilise
aususe. Kui ta 1998. aastal oma
70ndat juubelit tihistas, lugesid
sobrad iiles tema iseloomuo-
madused:

* pohjalikkus ja kompetentsus
(ainult seal, kus on huvitav). ta on
«amatdor-professionaal»:

* toOarmastus - ta on tdeline

toonarkomaan (vene keeles rru-

1 iglustundesse ja kor-
ralikkusesse);

* varakapitalismile eelnevatest
aegadest périt atavism - mitte-
merkantiilne suhtumine oma tege-

usk inimeste &

«TdSKC
iseloom - tal on oma kindlad
pohimdtted ning nendest hoiab ta
alati kinni;

* armas donkihhotlik helge elu-
viisi riititel.

Ulispilasena energeetikainsti-
tuudis dppides piihendus ta suusa-
tamisele ja kaug-matkadele.
Suusatamises jii parimaks saavu-

Liihiuudiseid
seoksk

Traditsiooniliselt valivad vdi

nimetavad kdik maakonnad
jasuuremad linnad aasta paremad
sportlased. Orienteerujad on kil-
bil olnud pea igal aastal, kuid
1999. oli ilmselt erakordselt
edukas.

Kolme parema hulgas oli orien-
teerujaid tosina jagu, esikohale
valiti kolm drnema soo esindajat
- P6lvamaal naistest Kiilli Kaljus
janeidude seas Varvara Guljajeva,
Harjumaal aga Kirti Rebane.
Vorus  tunnistati  parimaks
voistkonnaks teateorienteerumis-
meeskond koosseisus Sixten Sild,
Tarvo Avaste ja Heiti Hallikma
(teisel kohal muide samuti orien-
teerumismeeskond, kuid talve-
hooajalt - Ander Ojandu, Heiti
Hallikma ja Rainer Rammul).
Teiseks pddsesid veel Raul Kudre
jaMaret Vaher Pdlvamaal. Orien-
teerumine ongi Pdlvas kisipalli
korval ja laskmise ees hinnatud
spordiala, sest naiste esikuuikust
voib leida ka veel Ruth Vaheri.

ook

tuseks  hobe iileliidulistelt
meistrivoistlustelt. Tema eriline
kirg oli korraldada kaugmatku
asustamata paikadesse siistadel ja
taispuhutavatel parvedel. Juba
1950ndail soitis ta parvel mdoda
metsikut  Jenisseid. Kaug-
matkadest on legendaarseks muu-
tunud tema grupi matk Polaar-
Uraalis «suuskade ja siistadega».
Alustanud Vorkuta raudteejaamast
suusamatka iile Uraali midgede,
1dpetasid nad selle teiselpool
maégesid siistamatkaga Obi joel.

Stanislav Jelahhovski tutvus ori-
enteerumisega 1960ndail aastail.
Tema esimeseks ametlikuks
stardiks 37aastasena oli 24. oktoo-
bril 1965 Moskva maraton
«Kuldne siigis». Asi oli kuldsest
ilmast kaugel - kiilm tuul. mérg
16rtsine lumi. pori teedel ja met-
sasihtidel. Voitja sai 24 km 10 KP
rajal ajaks 3:07.42. Jelahhovski
jooksis 33 kilomeetrit ja iile nelja
tunni. Kuid juba aasta pdrast oli ta
samal voistlusel neljas ning 1969.
aastal voitja.

Eriti mirkimisvéérne oli tema
edukus mirkesuusatamises -
esimestel tileliidulistel esivOistlus-
tel 1968. aastal Kaluugas vaitis ta
esikoha, seda kordas 1971. aastal
Kaasanis. Viimase medali -
hdbeda vaitis ta 1972. aastal. olles
ise 44aastane.
egne konkurent

Arme K ik

meenutao: Jela

nende meeste hulka, kelle organ-
iseerimisel soitsid NLiidu tudengid
oma voistlustele viljaspoole NLi-
itu. Tema oli kaasas treeneri ja
esindajana 1 Kddrt ja Ago

simesed,

kes rema kac isel pddsesid
tudengite MMvaoistlustele 1978.
aastal  Soomes  Jyviskylds

Jooksma. Silva Kicirti kiimnes koht
oli kaua aega NLiidu orienteeru-
Jatest maailma tippvoistlustel
parim tulemus.

Eks temalgi oli raske mdista
1980ndate 16pul NLiidus vallan-

Soome suusaorienteerujad
tahavad mirtsikuu MMilt
Krasnojarskis vdita vihemalt 4
kulda ja lisaks nii palju muid
medaleid kui véimalik. Peatreener
Mika Kulmala ootab v&itu nii
meeste kui naiste teatevdistluses
ning kahte kulda individuaal-
voistlustelt. Voistkond saabub
Krasnojarskisse aklimatiseeru-
miseks néddalapdevad varem,
kaasas hulk suuski ja nende
hooldajaid, aga ka arvestatav
annus pudruaineid ja rukkileiba.
Rootslastel on Siberi suhtes kart-
likum hoiak ja nemad jouavad
vahetult kohale vdistlusteks.
Ajavahe Krasnojarskiga on 5 tundi
ja ka meie meestel tuleb startida
juba 5-6 paiku hommikul. Nemad
peaks kohalike oludega varase-
mast siiski enam-vihem rohkem
kursis olema, vihemalt joogivesi
ei tohiks jalust votta, mida pdhja-
maalastega juhtunud on.

deskek
Orienteerumisjooksu
maailma edetabelit on pee-
tud kaks aastat, kuid see on piisi-
nud kindlalt peidus. Ilmselt

dunud protsesse, kuid ta vihemalt
piilidis. Nii kirjutas ta: Arvan, et
side oma juurtega, oma “vdikese
isamaaga” on vajalik igale inime-
sele, see teeb teda helgemaks ja
tugevamaks. Selles mottes ma
kadestan neid viiikeste rahvaste
litkmeid, kes on sdilitanud oma
rahvusliku hinge - nagu nditeks
eestlased. Teil on kergem leida
oma juuri kui meil, venelastel,
keda on segamini pillutanud
ajaloo tuuled, sissetungimised ja
orjastamised. Ja venelased on
laiali valgunud hiiglasuurele ter-
ritooriumile (mis ajalooliselt pole
mitte alati neile kuulunud). Mul
on lihtsam kui Kesk- voi Louna-
Venemaalt voi Ida-Siberist
pdrinevail venelastel. Mina olen
oma pdritolult  pohjamaine
venelane (ja minu esivanemate
hauad asuvad seal). Ma tean viga
palju oma esivanematest ja nende
saatusest. Véibolla rddgime
kunagi neist pikemalt. Arvan, et
me kohtume juba Vabas Eestis.
Kui ma siis soidan reie juurde kui
reise riigi - Venemaa kodanik, kes
elab sopruses ja liidus Eestiga.
Nagu enamik eestlasi on oma maa
patrioodid, nii olen minagi oma
rahva ja oma kodumaa Venemaa
patrioot.

Eestis me siiski enam ei
kohtunud. Viimati nidgin ma teda
1995. aasta stigisel Moskvas, kui
viisin talle kiilakostiks viimaseid
Orienteeruja numbreid. Viimase
kirja sain temalt eelmise aasta
kevadel. kui palusin andmeid oma

esti o-koondiste ajaloo jaoks. Siis
ta kirjutas. et on vaga haige.
Varem nii hoogne kiekiri oli tund-
matuseni muutunud, vaevuloetav,
kirjutatud viriseva kdega. Aga usk
jalootus paranemisse oli tugev...

Lopetan oma meenutused
Stanislav Jelahhovskist tema

luuletuse Mets

Kuula, mersatee,

Sind pooleks ma teen:

Seda osa, mis seljataga, -meenutan,
Aga seda, mis ees, - ma armastan.

VELLO VIIRSALU

seetdttu, et sisulist tdhtsust asjal
veel pole. Arvata voib, et
rinkingust endast olulisem on idee
pakkuda iile maailma tagatud
kvaliteediga vdistlusi. Eestiski on
korraldatud mdlemal aastal paar
etappi, kasutades meie
suurvoistlusi Ilves-3, 4EST ja
Suunto Games'i. Esimene ja
viimane on edetabelivdistlusteks
ka sel hooajal. Interneti kaudu
pédseb ligi 50 parema jarjestusele
ja sinna sekka on péidsenud
eelmisel aastal vaid 21. kohalt lei-
duv Kiilli Kaljus. Meeste poole-
sajas eestlasi ei leidu. Edetabelis-
test veel niipalju, et suusaorien-
teerumise MK sarjas sai mullu
Mall Alev 15. ja Ander Ojandu 30.
koha. IOFi uue poliitika jérgi
toimub suusaorienteerumise MK
ka tdnavu, MM-v0oistluste aastal
janagu ajakirjandusest teada, on
Ander Ojandu alustanud tiiesti
uuel tasemel, pistes seni kotti 5.
koha Soomest ja 4. koha Aust-
riast. Uks seeriavdistlus oli mullu
veel. Park World Tour'i 16petas
Erik Aibast 24. ja Kiilli Kaljus 30.
kohaga.

Juhatuse otsused

17.12.1999.a. (Oisus, XXIII
koosolek)

107. Kutsuda EOL iildkogu kokku
09.veebruaril 2000.a. Tallinnas, Regati
1 kell 13.00

108. Kinnitada EOL juhatuse 2000.a.
tookorraldus ja koosolekute toimumise
kalender.

109. Kinnitada EOL juhatuse asees-
imeheks Paul Poopuu.(Hadletus: 6
poolt, 1 erapooletu)

110. Kinnitada EOL volinikud ja piiriid
2000.a. vaistlustele.

111. Léhtudes EOL iildkogu otsusest
nr12,21.11.1999.a, kinnitada riigi
noortespordi toetuse eraldamise prot-
sentuaalne jaotus litkmesklubidele ja
teha selline ettepanek Kultuuriminis-
teeriumile.

112. Kinnitada ajalehe “Orienteeruja”
toimetuse kolleegium: Sixten Sild,
Anu Maistlik. Rasmus Ruuda.

113. Kinnitada Eesti koondis suusa-O
MK -etapile ja Pohjamaade MV-le
Vuokattis

12.-16.01.2000 jirgmises koosseisus:
MK etapp H21 - Raul Kudre, Ander
Ojandu, Vallo Vaher, Eero Kivikas,
Margus Hallik, Kuno Rooba
Péhjamaade MV D20 - Ede Pihn,
Tuuli Méeots, Anni Raudsepp, varus
Signe Parm

Pdhjamaade MV H20 - Tarmo Tom-
son, Kalev Kiilaase, Tarmo Siimsaare,
varus Tarvo Klaasimée. Esindaja -
Mati Ojandu

114. Maksta Paul Poopuule pdevaraha

| 4500.- krooni Juunioride MMil Bul-

gaarias 04.-12.07.1999.a. Eesti
koondise treenerina kdimise eest.

115. Poorduda kirjalikult Klubi Tartu
Maraton poole palvega liilitada Tartu
sporditirituste kavva ka orienteerumine.
116. Rahuldada OK West taotlus EOL
2000.a. kalenderpaani tdiendamiseks ja
lilitada kalendrisse Parnumaa MV ja
OK West auhinnavdistlus (pikk rada)
15. oktoobril 2000.a.

13.01.2000.a. (Interneti teel)
117. Kinnitada 2000.a. NOORTES-
PORDI RIIGIEELARVELISE TOE-
TUSE ERALDAMISE ESILDIS esita-
miseks Kultuuriministeeriumi
Spordiosakonnale.

19.01.2000.a. (Interneti teel)
118. Kinnitada Suusa-O juunioride
MMi koondised. Neiud - Anni Raud-
sepp, Tuuli Mieots, Ede Pihn, Signe
Parm. Noormehed - Tarmo Tomson,
Tarvo Klaasimie, Kalev Kiilaase,
Tarmo Siimsaare. Sdidu kogumak-
sumus orienteeruvalt 6000.- ja sellest
kompenseerib osa EOL vastavalt MM-
I individuaalvdistlustel saavutatud
tulemustele jargmisel printsiibil:

1. Kui MM-ile sdidavad koik 4 neidu ja
noormeest - kahel paremal neiul ja
noormehel tasutakse stardimaks a
4000kr EEK ja tilejadnutel 50% stardi-
maksust a’ 2000 kr.

28.01.2000.a. (Oisus, XXIV
koosolek)

119. Esitada EOL direktsiooni poolt
ettevalmistatud EOLi 1999.a. eelarve,
raamatupidamise aastaaruanne ja tege-
vusaruanne (vt lisa) kinnitamiseks
EOLi iildkogule.

120. Nimetada EOL 2001.a. vistluste
korraldajateks: Suusa-O EMV (liihi-
rada, tavarada, teade): OK Voru, koht:
Haanja, kaardistaja: OK V&ru; VII
4EST-2001 mitmepadevajooks: OK
Voru, koht: Kurgjarve ja Kirikumie,
kaardistaja OK Voru, K.Kalm; EMV
pikk rada: Saaremaa OK, koht: Saare-
maa; EMYV 6ine rada: OK KAPE,
koht: Toravere-Viisjaagu, kaardistaja:
O.Kirner, T.Avaste (jairg lk. 11)




4

&=

5%

11. veebruar 2000

Orien teeruja intervjuu

Orienteeruia intervjuu

Johannes Juku Tasa

Kus oled iiles kasvanud ja kust
on pirit Sinu metsaskiimise
kirg?

Olen stinnilt Tallinna poiss ning
tiles kasvanud “kahe Jala vahel”
s.t. Pika ja Liihikese Jala vahel.
Huvi metsas kdimise vastu olen
pirinud isalt, kes oli kirglik kala-
jajahimees ning oma pojadki tihti-
peale metsa kaasa vottis. Oma
esimesed lasud jahipiissist tegin
igatahes veel enne kui piissist pike-
maks olin joudnud sirguda.

Kuidas Sinust orienteeruja
sai?

Elava loomuga poisina tegin
koolipdevil tutvust paljude
aladega. Olin sel ajal oma vanuse
kohta viikest kasvu. Geograafia ja
kaardid olid mulle alati huvi
pakkunud, see tuli ilmselt isaga
metsas kidimisest. Miletan, et
orienteerumisega puutusin esma-
kordselt kokku 1961. aastal, kui
olin 11 aastane ja osalesin koolist
saadetuna mingil turistide tiritusel.
Need olid tinase orienteerumise
algusaastad Eestis ja seda ala har-
rastati turismi- ja matkategevuse
tihe haruna. 1963. aastal vditsin
Midaral (praeguse Kurgja kaardi
piirkonnas) matkajate kokku-
tulekul iilevabariigilise vdistluse.

Tosisem harrastamine ja treeni-
mine tulid tehnikumi péevil. Seal
kujunes meil tore tegijate punt, kus
eestvedajaks oli mu vanem vend
Voldemar (“Volli”). Kaasa 16id
Volli Kukk, Olavi Tomson, Toivo
Kotov, Viiu Valp, Virve Poom jt.
Joudsime niikaugele, et vditsime
nditeks 1969. aastal Keilas
Jiirioojooksu. Olime seejuures ju
alles juuniorid! 1969. aastal téitsin
meistrikandidaadi normi. See oli
stigisesel Kédriku 3-pédevajooksul.

Uldiselt miletan, et kaardid oli
sel ajal enamasti “mogad” ja mind
aitasid headele kohtadele eelkdige
viledad jalad. Omavahel sai pérast
kehval kaardil ekslemist tihtipeale
nalja visatud teemal — miks me ei
vaiks tegeleda hoopis nditeks vibu-
laskmisega?

Kuid kaartide kvaliteet paranes
aasta aastalt ja muutis meie ala jér-
jest tipsemaks ja huvitavamaks.
Eks joonistajateks saidki orien-
teerujad ise, kes kdige paremini
teadsid, mida metsajooksjal
kaardilt vaja on.

TALLINKY

Sobrad trennikaaslased tehnlkumlpaewlt (1 966- 67) Volde-
mar Tasa, Mati Toldsepp, Kalju Valdre, Juku Tasa.
Foto: Johannes Tasa erakogust

Pirast
tehnikumi tuli
kitte armee-
teenistuse aeg.
Kuidas kulges
Su spordi-
mehetee NL
armees?

Olin  juba
enne teenistusse
minekut teadlik
spordiroodus
teenimise voi-
malusest  ja
mingisin selle
peale. Juhtuski
nii, et veetsin
oma teenistus-
aja Riia spordi-
roodus  koos
mitmete teiste
Eesti ja Liti
tolle aja pare-
mate  orien-
teerujatega.
Need olid
néiteks Eestist
juba tehnikumi-
padevade
kaaslased Toivo
Kotov, Koit
Kutt Paasma,
Voldemar Tasa,
Volli ~ Kukk
(jdigi  hiljem
Litimaale),
Litist Janis Leinja, Valeri
Kisseljov, Janis Bendiks jt. Sain
tunda viga tugevat konkurentsi
Riia imbruse parkmetsade pie-
vakutel, kus tuttavatel maastikel
oli nii palju “terava jalaga tegi-
jaid”, et monigi kord tuli oma
kohta protokolli teisest poolest
otsida. Loomulikult innustas selli-
ne konkurents kdvemini harju-
tama. Oppisin kiirelt dra liti ja
soome keele ning uurisin hoolega
voorkeelset spordikirjandust ja
otsisin treeningumaterjale.

Armeeteenistuse teisel aastal
(1971) téditsin mitmel voistlusel jér-
jest meistersportlase normi. Pidise-
sin NL koondisse matSiks Bul-
gaariaga kuna Arvo ja Janka soit-
sid samal ajal Soome Kalev-Tul-i
voistlusele. Voitsin koikide iilla-
tuseks ja olime NL II meeskon-
naga esimesed ka teates. Samal
aastal arvati mind koos Arvo
Kivikase, Jaan “Janka” Miljani ja

Juku Tasa (21)1971.a NL- Bulgaarla matsil.
N.Liidu koondisesse kuulumine oli siis
eestlastele tipptase...

Foto: Johannes Tasa erakogust

Uku Annusega Eesti koondisse NL
meistrivoistlustele.  Vaistlus
toimus Leningradis. Jooksin teadet
koos Janka ja Ukuga ning vdistlus
kujunes meie teatemeeskonnale nii
edukaks, et voitsime koik etapid ja
juhtisime seega algusest 1dpuni.
See oli esimene NL meistritiitel.

Kas siit sai ka alguse Sinu hiil-
gavaks kujunenud ankrumehe
karjddr?

Sel vaistlusel jooksin ma veel
teist vahetust. Kuid teadsin, et
varasematel aastatel oli Eesti
meestel tihtipeale teatejooks
ebadnnestunud just viimases
vahetuses ja see oli mulle hinge
ldinud. Ma tajusin ankrumehe rolli
kui kdige raskemat ja vastutus-
rikkamat teatemeeskonnas.
Tahtsin saada meheks, kes suudab
kiilmanirviliselt teha hea jooksu
just ndrvilises ja otsustavas
viimases vahetuses. See oli presti-
ipi kiisimus. 1973 aastal toimusid
NL meistrivoistlused Vorus ja
siis tundsin end olevat kiips
viimast vahetust jooksma. Eel-
dasime, et peamine vastane on
Liti ja ankur Kiselevs. Kogu
suve harjutasin end selle mot-
tega. Treeningute 10pus kujut-
lesin, et ongi kies otsustav
hetk. See andis treeningutele
tugeva psiihholoogilise moju
ja aitas ka fiitisiliselt endast
rohkem andma. Kui oli dige
voistlus kidimas, olin ma
olukorraga harjunud ja ei
pidanud vaatama tagasi.
Utlesingi teistele, et tean,
kuidas 16ppu tuleb joosta ning
mulle usaldati ankrumehe roll.
Sealt alates jdigi viimane
vahetus peaaegu alati minu
osaks.

olevi eriala)

Siinniaeg ja -koht: 23.november 1950 Tallinn
Pikkus: 182 cm, voistluskaal: 68-69 kg
Hariduskaik: Gustav Adolfi nim.KK; Tallinna Poliitehnikum (raadioside ja raadi-

Klubid, spordiseltsid: Spordiselts “Joud”, OK TON (asutajaliige)
Perekonnaseis: abikaasa Hille Tasa (Vene)
Tookoht: Kirsten OU (omanik), hoiab korras Fazer Eesti tehnikat
i Saavutused: Kuldmedaleid NL meistrivoistlustelt: 2 individuaalset, 7 teates
Hobe- ja pronksmedaleid NL meistrivoistlustelt: 2+2
Sots. Maade karikavdistlustelt: 1 teatekuld + 1 suunahdbe (1976)
Medaleid Eesti M V-1t orienteerumises: 31 (14-8-9)
Kuldmedalid suvel: tavarada (1976); 6ine (1972,1980); valik (1978); pikk rada
(1972,1973); teade (1972,1973,1978,1979,1980,1982)
Kuldmedalid talvel: mirge (1977,1979)
Edetabelivoite: suvel 2 (1972, 1974); talvel 2 (1973,1977)
Esinemiskordi NL koondises: 24
i Esinemiskordi Eesti koondises: 43 korda (1971-1983). Esikohti 5+16

Eesti parimate sportlaste valimisel: 8.koht 1976. aastal

i Isiklikke tippmarke staadionilt: 1000 m 2.28; 1500 m 3.57; 2000 m 5.27; 3000 m ca

{ 8.30; 5000 m 14.42 (ENSV spartakiaadi 3. koht)

| Vabariiklikel jooksukrossidel ja 4*1500 m teatejooksus: korduvalt tulnud teiseks ja

i kolmandaks

Jooks timber Viljandi jirve: Parim koht 5, parim aeg 39.04

1974. aasta NL meistrid marketeatesuusatamises. Vasakult: Toivo Saue,
Kolla Jarveoja, Juku Tasa. Aastaid hiljem oli Juku sama Jérviste
suusapaariga Tartu maratonil parim puusuusa- mees! Foto: Arne Kivistik

Siis ei kasutatud veel
praegu igapievaseks
saanud hajutamist.
Milline oli viimase
vahetuse jooksmise spet-
siifika nendes oludes?

Ankrumehe roll vajas nii
flitisilist kui ka vaimset eri-
ettevalmistust ja seda ma
muidugi ka tegin. Fiiiisiliselt
tdhendas see muidugi
vdimet olla valmis dkilisteks
kiirendusteks ja eriti tugev
pidi olema Idpuspurt.
Keerulisem oli aga taktika-
line heitlus vastastega, kes
voisid ju teoreetiliselt
rahumeeli  terve raja
“konksus” olla ja Iopusirgel
oma Onne katsuda.

Jdlitamine ehk
jdreljooksmine oli sel ajal
tosine probleem, kohati
lausa maania. Enamasti on
ligikaudseltki vordsete jook-
suvdimete korral vdimatu
kaarti lugedes teisel lihtsalt
eest dra joosta. Konksuta-
jatest lahtisaamiseks tuli
leiutada  ja  kasutada
mitmesuguseid taktikalisi
nippe, mis peamiselt seis-
nesid vastase segadusse
viimises. Nii nditeks kasu-
tasin aeg-ajalt votet, kus
keerasin ootamatult ringi ja
jooksin otse oma jilitaja
suunas. Selle votte kor-
damine veel ja veel viis
tavaliselt jélitaja endast vilja
ja ta oli sunnitud omal kel
midagi ette votma. Loodus-
likeks abivahenditeks jili-
tajatest vabanemiseks olid
tihedad noorendikud, kus
tihti Onnestus silmside
katkestada.

Hajutamist hakati kasu-
tama 1975. aastal ja algul
hajutati kolm etappi lihtsalt
nende omavahelist jérjestust
varieerides.

Iga vdiduga suurenes ka
kindlasti minu kui voitmatu
ankrumehe oreool. Niiteks
ldtlased kasutasid iga kord
18pus eri meest — ilmselt oli
kord 166dud mehel raske
uuesti tiritada. Arvan, et mul
oleks olnud raskusi Indulis
Peilansiga — olin temaga
monigi kord koos jooksnud
jaavastanud tema iillatavalt
tugeva 10pu hoolimata
viasimusest. Tipp-teadetes
me kokku aga ei juhtunud.

1971. aastal algas Eesti
teatemeeskonna “kulda-
jastu” NL meistrivoistlus-
tel, mis oli korgeim tase,
kuhu Eesti meeskond
iildse paiseda vois. Luge-
jale peab selgituseks
iitlema, et kuni 1981. aas-
tani ei olnud voistluste
ametlikuks nimeks NL
MYV, vaid iile aasta vahel-
dumisi NL ametiiithingute
MV ja NL liiduvabariikide
vaheline mats. Sisuliselt oli
siiski tegu NL parimate
viljaselgitamisega  ja
kiesolevas loos on ka koiki
neid jouproove nimetatud
NL MV-ks.

Millega seletad Eesti
meeste pika-ajalist edu
kuni 1982. aastani vilja?

Olime kindlasti {iihed
tdsisemad harjutajad kogu
NLiidus. Eesti-sisene
konkurents oli edasiviivalt
tugev ja kindlasti olid iihel
ajal ala juurde sattunud sel-

leks sobivad isiksused. Meie
voitude lédbi tugevnes liha
meie eneseusk ja mees-
konnavaim. Eesti teate-
jooksu ajalugu kulmineerus
1978. aastal, kui NL MV-1
said kaksikvoidu spordi-
tihingute “Joud™ ja “Kalev”
meeskonnad, kolmandaks
tuli “Diinamo” (meeskon-
nas 2 eestlast - Jaan Miljan
ja Jairi Saluméde) ning ka
kuuendaks tulnud “Loko-
motiivi” vaistkond koosnes
kahe kolmandiku ulatuses
eestlastest (Arvo Saal ja
Tonu Nurm). Selline masen-
dav iilekaal ruineeris NL
spordifunktsioniride tuju
niivord, et edaspidi loobuti
ametiiihingute voistlustel
teate korraldamisest.

1981. aastal, kui toimusid
esimesed ametlikud NL
meistrivoistlused, mis ndi-
tas spordiala tunnustamist
riigi spordisiisteemi poolt,
oli pinge teatepéeval jille
haripunktis ja méletan histi,
kuidas meie meeskonnas
igatiks korralikult oma t60
dra tegi. Jooksin taas ankrue-
tapil, alustasid Arvo Kivikas
jaKolla Jarveoja. Esimeselt
etapilt tulid koos viis meest,
kaks olid iilearu; teiselt tulid
koos kolm meest, jdllegi
tundus, et kahe vorra liiga
palju ning kolmandas
vahetuses tuli minul siis
need viimased kaks maha
raputada. See ldks ka
onneks. Pirast seda vditu
olid Leningradi mehed nii
166dud, et kiisisid meilt, mil-
lal me sporditegemise
1opetada kavatseme. Neil
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rienteeruja intervjuu

olevat alles siis motet tegelema
hakata, enne ei voitvat
niikuinii...

Kas Sinu karjairi moju-
tasid kuidagi ka vigastused?

Kahjuks kiill. Saatuslikeim
neist oli jala véddnamine 1977.
aastal sotsialismimaade
karikavdistlustel. Hoolimata
sellest, et olin 1976.aastal voit-
nud NL MV individuaalselt ja
ka NL edetabeli, ei arvatud
mind koondise pShikoosseisu
sots.maade karikale. Seetdttu ei
olnud ma teinud piisavalt kiirus-
treeninguid voistluskiirusega ja
ma polnud hoopiski vGistlusteks
valmis, kui mind viimasel het-
kel varumehena koondisse kut-
suti. Tegin individuaalvoistlusel
oma parima, kuid viinasin
kuuenda koha toonud jooksus
jala. Tegin vea, kui otsustasin
vigastuse kiuste osaleda ka
teatejooksus, mis pohjustas
hédda suurenemise. See jalavi-
gastus kummitas mind karjddri
186puni. Vajasin hiljem pidevat
teipimist ja pidin selle jala
suhtes eriti tihelepanelik olema.
Loobusin  seetdttu  Eesti
meeskonnas NL MV-] osale-
mast. Eesti meeskond jii
teiseks. See viga korvati kiill
kuhjaga aasta hiljem, nagu
eespool juba jutuks oli.

Millised faktorid tingisid
n.0. suurest spordist loobu-
mise? Kas see otsus siindis
iile6o6 voi oli selleni joudmine
pikk protsess?

Uheks faktoriks olid kindlasti
vigastused, kuid see ei olnud
koige tihtsam. Minu viimaseks
tipptasemel harjutamise aastaks
jdi 1982. Sel aastal juhtus keset
hooaega selline lugu, et tuntud
orienteerumismisjonér Per-Olof
Bengtsson oli taas Eestis kéi-
mas ja tema grupis olid teiste
seas sellised maailmanimed
nagu @ryvind Thon Norrast
ning vennad Nabod ja Kjell
Lauri Rootsist. Harku metsas oli
neljapdevak. Liksin metsa, et
vaadata, kuidas mehed jookse-
vad. Nad olid aga startinud koik
samal minutil ja seda rongi
nihes ldksin hasarti ja liitusin
seltskonnaga. Kuna aga jalg oli
teipimata, ei pidanud ta vastu.
Niitid oli keset hooaega vaja jalg
terveks ravida ja uuesti tuhast
tousta. Ees ootasid ju NL
meistrivoistlused ja meistritiitel
vajas kaitsmist. Eesti MV-1
Kiikal pidin kdigile tdestama,
et olen selleks valmis. Miletan,
et individuaalpideval piitidsin
rajal ennast Tiit Tatterist lahti
rebida ja tegin kiirustades suure
vea. Tagajirjeks koht alles
esikuuiku 16pus. Hakkas juba
kuulduma juttu, et Eestis on
piisavalt teisigi mehi, kes on
vddrt NL meistrikulda vastu
votma. Mina aga arvasin siiski,
et see el pruugi ilma minuta
onnestuda. Viimane Sanss
ennast tdestada oli teatejooks,
kus viimases vahetuses laks Tiit
Taliga esikohaheitluseks. Siin
tundsin ennast juba omas ele-
mendis ja mul dnnestus oota-
matu lahkuminekuga raja 16pu-
osas konkurenti iillatada. See
voit avas mulle siiski tee NL
MV-le.

Teatevdistluse kulgemisest
NL MV-1 ma eriti midagi ei

maleta, sest maga-
sin ja keskendusin
bussis enne oma
etteastet.  Psiih-
holoogiline pinge oli taas viga
korgele kruvitud, kuid sellelgi
korral dnnestus see pinge enda
kasuks maandada.

Tolle hooaja 16pus kiisin veel
sotsmaade karikal, jooksu-
vormis tundsin olevat, kuid
kaart ei sobinud absoluutselt.
Olin NL meestest viimane ja
teadet jooksma mind ei pandud.
Vaidu vottis esindusmeeskond.

Karikas sai aga tdis niddal
hiljem Sumds ametiiihingute
MV-1, kus paljud vaistlejad said
viletsate toitlustus- ja maju-
tamistingimuste  tagajirjel
kohugripi. Teisel voistluspde-
val sain eelmise pdeva vditja
nelja minutiga kitte. Pidanuksin
minema hasarti, sest mul oli
selge Sanss kogu voistlus vdita,
kuid tundsin hoopis motivat-
siooni puudumist. Peas tekkis
nagu mingi lithis — kiisisin
endalt, mille nimel ma koike
seda teen? Midagi paremat
peale suurel Noukogudemaal
reisimisel vintsutada saamise
niikuinii loota ei olnud. Siis
tundsingi, et aeg sai tdis. Vaim
oli visinud. See oli sporditege-
misse professionaalse suhtu-
mise 1opp.

Tundsin motivatsiooni
norkust veel niiteks aasta
hiljem, 1983. aastal Eesti
meistrivoistlustel teates, kus
olin viimasel etapil rajal koos
Leho Haldnaga ja tundsin, et ma
ei ole vaimselt valmis temaga
kuldmedali pérast rinda pistma.
Kuld lakski tous-

Mirketeates tulin  “Jou”
meeskonna koosesisus ka talvel
NL meistriks. Meeskonnas olid
1974. aastal Permis peale minu
Toivo Saue ja Kolla Jirveoja.
See oli viga kdva sona just
seetottu, et Eestis sel talvel lund
oieti polnudki...

Kord juhtus Rouges tihel
mirketeateorienteerumis-
vdistlusel selline lugu, et tulime
koos Jairi Salumiega tiheaegselt
pingsas heitluses metsast ja
niitid tuli kaardile torgata mitme
labitud punkti asukohad. Olin
endas viga kindel ja torkasin
need koik 20 sekundiga veatult,
Jairi ltles pérast, et tal liksid
ehmatusega needki punktid
meelest, mis tal enne kindlalt
peas olid. Tagajirjeks olid
muidugi rohked trahviringid...

Kas olid omaette harjutaja
ja kuidas kombineerisid
treeninguid tooga?

Loomulikult tuli suurem osa
ajast omaette harjutada. Onneks
olin oma tockohtadel Kirovi-
nimelises kalurikolhoosis ja
hiljem EPT-s saanud vdimaluse
oma todaegu paindlikult pla-
neerida ning mulle lubati lisaks
vabu pievi spordiga
tegelemiseks. Kasutasin seda
tihti just kaardi joonistamiseks
Jja tehnikatreeninguteks. Igat
sorti jooksutreeninguid oli voi-
malik Idbi viia Tallinnas ja selle
ldhitimbruses, kuid kaardi-
treeninguga oli nii, et 100 km
raadiuses kodust ei olnud tihtegi
korralikku kaarti, kus ei oleks
tiitituseni palju jooksnud voi siis
oli see kaart minu enda joonis-
tatud.

Tuntumatest voiks mainida
Migede Kiila, Rodsat, Otepéi-
Toigamidge ja  Neeruti-
Vasemied.

Millised olid kokkupuuted
maailma  orienteerumis-
paremikuga ja milliseks hin-
daksid oma Sansse nende
vastu?

Kokkupuuted maailma
paremikuga jdid vidga har-
vadeks. Kuid miletan kuidas
1981. aastal Saksamaal Ostsee
Lauf’il, kus individuaalselt olin
kuues, jooksin teate 10ppu koos
skandinaavlastega. Rootslase
Ake Jonssoniga eesotsas kruviti
algusest peale liles nii kdva
tempo, et kui 16pus tuli veel iiks
kiik sisse liikata, ei olnud mul
seda kuskilt votta. Selle
voistluse voitsid soomlased
(ankrumees Heikki Pusa oli eest
dra). See oli kiill muljetavalday
kogemus. Hiljem kuulsin, et
Ake J6nsson oli saanud korgeid
kohti Rootsi murdmaajooksu
voistlustel.

80-ndate aastate alguses oli
mul moningaid kokkupuutumisi
Norra ja Rootsi koondise
voistlejatega seoses
P.O.Bengtssoni reisidega ja
minu osavotuga Nation Cupi
voistlusest Ungaris. Nad elasid
Eesti orienteerujatele tugevalt
kaasa kuna tundsid histi
ajalugu. MM-vaistlustelt Aust-
raalias sain kaardi, millele olid
alla kirjutanud @ryvind Thon,
Kjell Lauri, Jorgen Martensson,
Morten Berglia, Olle Nébo ja
Ake Jénsson.

Uldiselt arvan, et minu ette-
valmistusega pidanuks nn. neut-

raalsetel maastikel

vale tihele.

Samal ajal oli
aga fiitisis endiselt
tugev — 1983.
aasta Tartu mara-
tonil tegin tule-
muse, mida keegi
vaevalt  julgeb
jargi teha — puu-
suuskadega 86.
koht!

Oled olnud
edukas ka talvel.
Kui tosiselt sel-
lega tegelesid?

Tegelesin talvel
alati suusaorien-
teerumisega, kuni
1974. aastani isegi

viaga tosiselt,
1973. aasta NL
MV-1  Minskis
voitsin - néiteks

pronksid nii indi-
viduaalselt kui ka
teatemérkeorien-
teerumises. Siis
(1974.a.) iitles NL
koondise treener
Krohhin aga, et
niitid teeme eraldi
suve- ja
talvekoondise.
Mina ja Arvo
Kivikas vOt-
simegi seda juttu tdsiselt ja
loobusime talvel koondisse
pidsu tiritamast, mida muide, ei
teinud aga enamus teisi.

Mulle sobis rohkem prae-
guseks véljasurnud mérkeorien-
teerumine. Miletan, et 1977.
aasta talvel ei kaotanud ma
mirkes terve hooaja viltel
tihelegi eestlasele. Suund-
suusatamises olid eespool kdve-
mad sdidumehed.

o -

Moe- ja stiilindide 1972. aa
valmis abikaasa kéatet66na.
Foto: Johannes Tasa erakogust
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Kuidas kiiisid kaarti joonis-
tamas?

See oli alati ettevotmine ter-
veks  pievaks, pimedast
pimedani. Raskematel juhtudel
tuli kdigepealt rongi voi bussiga
tiikk maad maha sdita, siis kuni
10 km maastikule vantsida,
pimedani joonistada ja sama
teekond uuesti jalge alla votta.
Ja nii pdevast péeva.

Sinu joonistatud kaardid?

stast. Uhke pluus

nagu niiteks Taanis
kiill suutma igatihele
konkurentsi pakkuda.
Kaljumaastikel ori-
enteerumine on
hoopis teine
kiisimus. Seal harju-
tamist meile prak-
tiliselt ei vdimal-
datud.

Enamasti piirdusid
meie kontaktid lddne
orienteerujatega
siiski harvade tead-
etega maail-
mameistri-voistlus-
telt voi muudelt suur-
voistlustelt.

1972. aasta TSehhi
MM-i plakat oli
mulle mdnda aega
abistavaks stiimuliks
trenniminekul. See
oli nimelt selliselt
kapiuksele kinni-
tatud, et drgates seda
kohe nigin ja siis ei
olnudki muud kui
ketsid jalga ja
punuma...

Veidi infot prae-
gustele ambit-
sioonikatele harju-
tajatele — kui palju
ja kui tihti harju-

tasid?

Alates umbes 1974. aastast
oli aasta kogukilometraap 5000
km ringis. Nddalanormiks oli
10 treeningkorda. Soltuvalt
elukohast ja toograafikust sai
trennis kdidud erinevatel kel-
laaegadel. Oli nditeks aegu, kui
esimesse trenni tuli minna juba
kella viie ajal hommikul. Hom-
mikune trenn oli tavaliselt 12-
15 km pikkune jooks. Selle jirel
oli dhtul voimalik tisna lithikese

soojenduse jarel moni kiirem
1digutrenn ette votta.

Kuidas suhtud 6isesse
orienteerumisse?

Modnus ala! Olin esimene
halogeenlambiga jooksja Eestis.
20-watise pirniga lambi, mis on
praegugi alles ja tookorras,
kinkis mulle Kjell Lauri.
Voitsin sellega Eesti meistri-
tiitli 1980. aastal Lasnal. Siis
radkisid teised, et Juku tuleb
oma halogeeniga nagu tsikliga
vastu. Olin sama lambiga v&i-
dule ldhedal veel ka 1987. aastal
Kurtnas, kuid viike viga raja
18puosas tingis selle, et aku sai
veidi enne 16ppu tithjaks ja
pimedas finiSisse joudmine
roovis kullasansi.

Eesti pika raja (varasema
nimega orienteerumismara-
toni) meistrivoistluste aja-
lukku oled Sa ldinud kiireima
kilomeetriajaga. 1973. aastal
Kuusalus kulutasid 25,1 km
rajale 1:54.57, mis teeb
kiiruseks vaid 4,36 minutit
kilomeetrile. Mida miiletad
sellest kihutamisest?

Kuusalu maastik on prak-
tiliselt tasane ja ka metsa
labitavus on valdavalt viga hea.
Ega seal siis muud teha olnudki
kui kogu aeg gaas pohjas
kihutada. Miletan aga, et raja
18pus kiskus jalg krampi, ehkki
joostud oli maratoni kohta
liihikest aega — alla kahe tunni.
Kiirus avaldas oma moju.

Vanema polve orienteeru-
jad teavad haisti, et Sa olid
aastatel 1985-1990 Eesti NSV
Ulemndukogu saadik. See oli
parlamendikoosseis, mis tegi
ara suure t60 Eesti iseseisvu-
mise ettevalmistamisel, kuid
peale selle oli sinu saadiku-
kohast kuuldavasti kasu ka
ENSYV orienteerumisele?

Saatuse tahtel oli minu pingi-
naabriks Ulemndukogus KGB
pealik Eestis Karl Jefremovit$
(alias sm Kortelainen). Kuna
siis oli tihti probleeme orien-
teerumiskaartide joonistamiseks
ja voistluste korraldamiseks loa
saamisega ulatuslikes piiri- ja
muidu suletud tsoonides, siis oli
nii monigi kord vdimalik vas-
tav luba Karl Jefremovitsi abiga
saada. Siiski tuli ette, et moni
neljapdevak joustruktuuride
sekkumise tdttu dra jdi. Kord
juhtus see nditeks Salmistus,
kust relvastatud piirivalvurid
meid minema ajasid.

Lemmikmaastik?

Hea l@bitavusega, kuid halva
nihtavusega mohnastik. Voi-
malikult viheste joonorientiiri-
dega. Suurepérast seda tiiiipi
maastiku nigin nditeks 1997.
aasta veteranide MM-il USA-s.
Kaardi tipsus on siiski mdérava
tdhtsusega. Ei loe, kui mégi ja
auk on diges kohas kui neile
pole antud Giget kuju, suunda ja
vormi.

Lemmiktoit?

Olen koigesddja, minu pari-
mate aastate oludes oleks ka
olnud raske olla toidu suhtes
valiv. Siis suurt midagi valida
ei olnud. Tuli siitia seda, mida
saada oli. Teaduslikult tasa-
kaalustatud, toitvat, vitamiini-
rikast, héstiseeditavat jne sport-
lasementiiid ei olnud v&imalik
komplekteerida.

Kes on Su miilestustes pari-
mad voistluskaaslased?

Eks ikka need, kellega koos
suurvdite saavutatud: Arvo

Kivikas, Kolla Jirveoja, Jaan
Janka Miljan, Uku Annus,
Koit Kutt Paasma, Kalle Luuk
jt.
Ja lopetuseks — mida
pakub orienteerumine sulle
praegu?

Praegu on orienteerumis-
tiritused mulle 166gastumise
kohaks. Sealt mitte ei saa
stressi nagu varem, vaid sinna
ma maandan oma stressi.
Vaistluspinge olemasolul tekib
siiski ka praegu endine kihk ja
hasart, kuid kuna enam ei ole
mingupanused kuigi korged,
siis valmistab see lihtsalt 16bu.

Jukul-Hillel kéis Viina-
Postil saunas ja kiilas
SIXTEN SILD
PS. Enne sauna tdestas
vanameister reporterile, et
talvises dises kodumetsas on
ta ka praegu arvestatav tegija.
Ja  seda  kummikutega
naelkummide vastu!

Kolla Jarveoja:

Mida ma arvan Jukust. Kes
oli Juku? Radgin minevikus,
sest niitid saame kokku harva
ehk paar korda aastas monel
voistlusel.

Olime iithe aastakidigu
poisid ja mul on ddretult hea
meel, et sain oma elus sel-
lise seltskonnaga aastaid
koos olla ja mehetegusid
teha.

Olen vilja 6elnud juba
varem, et kui sooviks endale
teatemeeskonda koostada,
siis iiks liige oleks selles
kindlasti Juku. Kui ta oma
vahetuse ajal metsas oli, siis
oli teada, et ega midagi hal-
vasti ei juhtu, oli selline kind-
luse ja rahulolu tunne. Selle
tunde pohjuseks oli kindlasti
ka Juku kditumine spordi-
vilises elus. Minule sobis
histi tema seltskond nii
treeningul kui ka pidude
panekul. Olime kunagi mdle-
mad jahimehed selle sdna
Oiges maistes ja seetdttu 1dk-
sid tihti meie jutud jille met-
saradadele, kus peatege-
lasteks aga metsloomad, tak-
sikoerad, piissirohuldhn,
jahikaaslased ja muu taoline.
Et Juku saavutas oma elus
kdik minust veidi varem
(sportlikud tulemused, hea
tootasu, autoostuluba, oma
maja ja ka osalemine poli-
itikas), oli ta nagu tiks samm
minust kogu aeg eespool.
Seetdttu ei haakunud meie
muud spordivilised jutud ja
tegemised.

Arvo Kivikas:

Juku oli (on) igati sile
poiss:

- kiiib korrektselt riides,

- tal on alati raha,

- kui larmatakse, siis teeb
ta seda teistest vaiksemalt,

- kui tal voistlustel kehvasti
ldheb, siis ei kuku ta hiddal-
dama (iildiselt liheb tal
voistlustel histi).

Kokkuvdttes: orienteeru-
jate keskmine eluiga oleks
mirksa korgem kui kdik
kaaslased oleksid sellise
monusa olekuga.
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12.-16. jaanuaril peeti
Soomes Vuokattis
samaaegselt Pohjamaade
meistrivoistlustega suusaori-
enteerumises 2000. aasta
maailmakarikavoistluste
(MK) sarja 1. ja 2. individu-
aaletapp ning riikide teat-
evoistluste esimene
osavoistlus.

Vuokattis sdidetud esimesed
MK osavdistlused olid uueneva
suusaorienteerumise eeskuju-

likud ndited. Tulevikus
hakatakse voistlusi jirjest enam
ldbi viima suuremates

suusakeskustes, kasutades dra
olemasolevaid suusaradasid ja
infrastruktuuri. Statsionaarsete
radade suure osakaalu tdttu
kasvab soorituse kiirus. MK I
etapp 13.01. - pikk rada, 22.4
km tihisstardist, voitja aeg 1h
10min, tousude summa 510
meetrit. MK II etapp 15.01 -
lithirada, 9,4 km, tousude
summa 205m, korguste vahe
180m s.t. laskumist 385m. Start
oli Vuokatti suusahiippetorni
jalamilt. Tdpne kaardilugemine
tihedas radaderédgastikus
allamége, suurelt kiiruselt pluss
tiks pikk teevalikuetapp. Kor-
duvatest kukkumistest ei
pddsenud keegi. MK teade
16.01. - Eesti esindus: Margus-
Eero-Ander. Voistlus toimus
Vuokatti suusakeskuses. Tihe
radadevork noudis hoolikat
kaardilugemist teatevdistlus-
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likult kiiruselt tihedas lume-
sajus.

Elasime majakeses suusas-
taadioni korval. Siilia saime
rootsi lauas kolm korda pievas.
Voistlused olid histi korral-
datud. Rootslased ja norrakad
loobusid juunioride kaasavot-
misest vistlustele peale seda,
kui olid hinnakirjaga tutvunud.

MK I etapp:
Tavarada 22,5 km;
35 KP; 590m:

Ander: Millal kord saabub
aeg kui ma saan esimesest reast
startida!? Pole hullu, olen
stardis alati hdsti hakkama
saanud ja sain ka niitid, kohe
liidrite sekka! Tegijad liiguvad
iillatavalt aeglaselt, see lisab
enesekindlust ning lubab
piisava pohjalikkusega ka kaarti
lugeda. Hoolimata lihtsast
etapist hakkab juhtgrupp
lagunema juba teisel etapil, siin
tuleb sisse ka minu esimene tee-
valiku viga (10 sek). Kartuses
kitsa laskumise ees teen teise
teevalikuvea suundudes viien-
dasse punkti (10 sek). Ringi
16pp mdjub aga iillatavalt posi-
tiivselt, pole tihtegi tdusu, kus
keegi selg ees lihemale ei tule.
Liigsest kiirustamises tuleb
kaheksandaga sisse veel kor-
raga teevaliku ja ka
lugemisviga (30 sek). Olen
ringi 10ppedes liidritest maas
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minuti ringis ja koht esikiimne
piirimail - polegi viiga kehvasti!

Teine ring algab iillatavalt
tiksildaselt, viihemalt ettepoole
vaadates. Tuleb aga hoogu
juurde panna ja kedagi eespool
olijatest kiitte saada! Kogu teine
ring sujub histi, aga kuidas
need soomlased julgevad nii
kiirest midest alla soita! Ringi
16ppedes endiselt esikiimne
piirimail ja pikk rivi voistlejaid
nii ees kui taga, tuleb valmis
olla karmiks triigimiseks
viimasel ringil, sest tundub, et
see on koigil ithine. Kaotus
liidrile 1.15.

Kolmanda ringi esimesed
kolm punkti on nagu laste rajal
jakaik on veel rahulikult, keegi
ei triigi, voi on tempo lihtsalt nii
korge, et tagantpoolt tulijad ei
joua mooda sodita. Neljas etapp
on aga keerulisem ning nagu
pidrast finidit selgub, dnnestub
tinu sellele tousta kolmanda
koha konkurentsi. Tempo jir-
jest tduseb, aga endale iilla-
tuseks on enesetunne endiselt
viga hea. Ringi seitsmendast
punktist véljudes vadistluse
jirsemail tousul tuleb siiski
sisse viike vahe grupi ees raba-
vate venelastega (KortSagin,
Kormstsikov ja Gruzdev) ning
norrakaga (Kolstad) ja lisaks
jille iiks viike teevaliku viga
(10 sek). Onneks keegi tagant-
poolt siiski modda ei saa ja kaks
punkti hiljem olen venelastest
tinu onnestunud valikule juba

ees. Grupi eesotsas kihutab veel
ka noor soomlane Teemu Kon-
gas, kes oma koduradadel
liigub viga kindlalt. Kéngas
haarabki juhtohjad enda kiitte
ja jouab iiheteistkiimnendasse
punkti esimesena, mis annab
talle jargmiseks etapiks
viiesekundilise edumaa, sest
punkti lackutakse rist rajaga
otselodikest ja nii tekib punkti
paras suuskade sasipundar,
mille kédigus dnnestub Kolstadil
minu abiga murda oma
suusakepp (tegemist oli siiski
sportliku dnnetusega ja dnneks
sai ta kohe ka uue kepi). Kon-
gas paraja edumaaga ees, siis
mina, KortSagin, KormstSikov
jatema kannul soomlane Varis
ning seejirel kogu iilejdinud
seltskond, - nii suundutakse
kaheteistkiimnenda  punkti
poole. Viimased kaks kilo-
meetrit on sisuliselt ainult
suusatamine ning hésti libise-
vad suusad tulevad siin kasuks.
Kongas tuleb jérjest Iihemale,
aga piris jdrgi enne eelviimast
punkti talle ei joua, erinevalt
kahest viimatimainitud
venelasest ja Varisest, kes juba
kaheteistkiimnendas punktis on
talle kannule joudnud. Eelvi-
imane punkt komposteeritud ja
tdis hooga 1opu poole. Kongas
liigub natuke aeglasemalt, jére-
likult tuleb temast voimalikult
kihku modda saada, aga ta ei
taha lasta. Millegi pérast
meeldib talle just sealpool sdita

H21 Uhe-mehe-teate (tavaraja) viimane ring (Eero Kivikas) Kaart 1:10000, H: 5 m Avaldatud Kajaanin Suunnistajat’e loal
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kust mina mooduda tahan.
Viimasele punktile lihenedes
on hoog piris suur ning noor
soomlane tuhiseb “Emitit”
plitides meetri jagu punkti alt
1abi ning finiSisirgel voin ennast
rahulikult tunda. FiniSeerin
kuuendana. Pirast finiSijoone
tiletamist on mahti ka pikemalt
seljataha vaadata ning iillatuda
pikast 10pu poole tormavast
voistlejate rivist, mida voistluse
kiigus tihele ei osanud panna.
Nii tihedat Idpuprotokolli pole
ilmselt olnudki - minut nel-
jakiimne viie sekundi sees
esimesed 18 meest. Loplikuks
tulemuseks kujuneb siiski viies
koht, sest Varis on rajal iihe
punkti vahele jatnud. Loplik
kaotus voitjale koigest 47
sekundit. Peaks vist r6dmu
tundma, aga millegipérast on
tunne, et midagi jéi siiski tege-
mata ja see ei lase rahul olla!

Margus: Kuna treenitud
oli kovasti, siis liksin igal juhul
tulemust tegema. Kuigi juba
stardisirgel tundsin, et tina pole
just koige parem piev, liksin
vilja ikka maksimumi peale.
Ainult et tempo oli liiga kiire -
nii leidsingi iiles vale teeotsa,
mille tagajirjel olin juba esime-
ses KP-s liidritest maas iile kahe
minuti. No huh-huh, oh seda
lollust kiill, niitid e1 olnud muud
kui vaja ilget tuld anda. Kuna
voistlus oli tihisstardist, siis 46.
positsioon tasapisi paranes ja
tiksikuid mehi tuli ikka selg ees
vastu. Kuni kolmanda ja iihtlasi
viimase ringi keskpaigani sujus
koik enam-vihem, sain isegi
vahepeal paari minutiga eest dra
olnud Vallo kiitte, kuid siis oli
vaja mul ikka veel viga teha, nii
et tuli venda uuesti piilidma
hakata. Fini$ kujunes eriti pin-
geliseks, veel 1opusirgel joudsin
talle korvale, kuid rohkemaks
joudu ei jatkunud, varem oli
liiga palju kéest dra antud -
vastu tuli votta napp kaotus.
Tasuks 32. koht. Ootused olid
muidugi palju korgemad, kuid
kédrid orienteerumisoskuste ja
suusavormi vahel on veel liiga
suured, mida niitasid ka etapi-
ajad koikudes parima ja 46.
vahel.

Vallo: Vaistluspieva hom-
mikul valitses tavapiraselt drev
olukord - mis kiil tdna toimuma
hakkab? Mdonevorra rahunesin
peale seda kui selgus, et suusat-
estimisel oli parim paar minu
“Visud”, mis panid pika puuga
dra ka monevorra kuulsamatele
suusafirma suuskadele.

Start oli oodatust isegi
monevorra rahulikum. Kuna
ma startisin vdistlejate rivi
15pust, jdi mul rohkem aega tee-
valiku valimiseks. Stardis
jagunes voistlejaterivi kahte
gruppi, mis ldksid erinevatesse
hajutuspunktidesse. ~ Minu
grupp liks kohe esimese punk-
tiga veale. Sain aru kiil, et min-
nakse viga tegema, kuid sell-

egipoolest ei julgenud ma oma
teed minna ning selliseid kohk-
lus- ja kahtlusmomente tekkis
raja jooksul mul veelgi.
Esimese ringi ldbisin rahul-
davalt - terve ring oli liider-
grupp vaateviljas. Teine ring
laks enda arust kdige paremini,
kuid ikkagi tekkis millegipdrast
vahe liidritega just sellel ringil
- voibolla kulutasin
kaardilugemisele liialt palju
aega, sest tempos ma kiill sel-
lel ringil veel enda teada alla ei
andnud. Enamus ringist soitsin
koos norraka ja venelasega ning
esimest korda elus tundsin, et
ma jouan koos nendega sdita.
Kolmas ring oli minu jaoks
koige raskem aga tinu viga
headele suuskadele suutsin oma
kohta hoida. Ringi keskel tegin
ihe suure teevaliku vea ning
Margus joudis mulle jirele.
Kohe piiiidis ta mul eest dra
soita, aga see tal ei Onnestunud.
Viimased kaks punkti olid
pohiliselt méest alla ning tdnu
headele suuskadele joudsin
Margusele uuesti jirgi ning
enne viimast punkti isegi
mooda minna. Lopusirgel kiis
meie vahel tuline heitlus, kuid
mul dnnestus vditjaks jddda.
Lopptulemuseks jdi 31. koht
ning elu esimesed MK punktid
(5p). Voistlusest jiid kripel-
dama moned teevaliku vead,
ilma milleta oleks raisanud tun-
duvalt vihem energiat ja oleks
voinud olla moni koht eespool.
Miinuspoolele jdi ka liialt suur
kaotus Eerole. Muidu oli
voistlus ilus ja huvitav - noudis
kiiret suusatamist ja kaardi
lugemist.

Eero: Alustasin viiga rahu-
likult, lugesin kaarti, liikusin
“kindla peale”. Esimese ringi
16puks olin pudenenud kol-
manda kiimne algusesse, tee-
valiku vigu kogunes 2x30
sekundit. Vahe liidritega 3
minutit, sditsin pikemat haju-
tust.Sisuliselt sama raja teistko-
rdsel libimisel tdstsin tempot.
Suurelt kiiruseltkaarti lugedes
ei suutnud jillegi viltida kahte
liigselt suusatatud 30 sekun-
dit.Teise ringi 10puks oli vahe
esimestega juba 5 minutit, koht
ligikaudselt séilinud.Viimase,
tihise tiiru alustuseks moodusin
kolmest konkurendist lithikese
teevaliku etapiga. Vaistluse
pikima punktivahe ldbimiseks
tegin kaks teevalikut, jdin
teeristis  korraks seisma,
keerasin juba tagasigi, aga
viimaks loobusin parimast tee-
valikust (-1min.).

Pirast selgus, et keegi ei sdit-
nud seda etappi optimaalselt.
Raja 16puni proovisin erinevaid
variante, et kohta parandada,
kuid pikad sdiduetapid nurjasid
mu piitidlused. Need viis kohta,
mis vahetult enne mind dra
vormistati, jdid natuke hinge
peale.
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Tarmo: Loosi tahtel sain
parima stardikoha, mis aga osu-
tus viga pehmeks, seega jiin
kohe stardis startijaterivi 10ppu.
Rada oli ka minul kolmeringi-
line, viimane ring aga oli MK-
1 osalejatest veidi liihem, ldbisin
ringid rahulikult ja suuremate
vigadeta, tulemuseks oli 7.koht,
mille saavutasin Vene koondise
esindaja seljatamisega lopusirge
ponnistusel.

MK 2.etapp:
Liihirada 9,4 km;
15KP; 205m :

Ander: Tuleb ilmselt palju
laskumisi, stardikoht on ligi
kakssada meetrit finiSist korge-
mal, ja mulle see ei meeldi!

Alustan rahulikult ja vaheae-
gadest selgub et kolm esimest
punkti olen 12 - 13.
Suusaradadevorgu tiheduse
tottu tuleb viga tihelepanelikult
kaarti lugeda, kuid siiski suu-
dan neljandas punktis tihest ris-
tist valesti keerata ning
kolmekiimnesekundilise kaare
teha. Viga tekitab ebakindluse
ning tempo langeb. Raja
kaardilugemist ndudev osa labi-
tud, antakse ette pikk teevaliku-
ja sdiduetapp. Saan aru, et kui
tahan arvestatavat tulemust
saada. tuleb tdistempo peale
panna. Etapi esimesel poolel on
pikk, kitsas ja jdine laskumine,
mille otsustan aja kokkuhoiu
tottu surmapdlgurlikult piisti-
jalu ldbida, kuid kahjuks onnes-
tub korrata eelmisel pdeval
treeningul selgeks Opitud
tdishoo pealt sooritatavat ning
pea ees libitavat saltot, mis

see, et olin teinud kahe ja poole
minutilise vea. Oi-oi-oi, sellest
oli kiill kahju, sest selle etapiga
kukkusin iildjérjestuses hoobilt
7 kohta. Edasi oli vaja asja
parandada, kuid nagu hiljem
selgus, sutsu  viiksema
kiirusega, kui mina seda tegin,
sest rabistamisega kadus veel
vidrtuslikku aega siia-sinna.
Tulemus - 31. koht, mida
samuti ei saa lugeda
kordaldinuks.

Huvitav fakt on see, et ka sel
pdeval olime jdlle kolmekesi
(mina, Vallo ja Eero) iiksteise
jarel 1opuprotokolli keskel nagu
tavarajalgi, ainult veidi teises
jirjestuses. Peale kahte etappi
on meil koigil vordselt 9 punkti.

Kuigi see hooaeg olen saanud
korralikult ja kovasti trenni
teha, ei ole veel nidha suurt
edasiminekut tulemuste poole-
pealt. Vorreldes eelmise (minu
esimese) MK hooajaga, on
kohad kiill paranenud, kuid ise
loodan sellelt aastalt enamat.
Kuna olen 11 eelnevat aastat
ptihendanud taielikult
kahevoistlusele. ning alles
viimasel kahel hooajal tdsise-
malt tegelenud suusaorien-
teerumisega, on selge, et suusa-
tamine on mul tugevam kiilg
kui kaardilugemine ja votab
aega, enne kui suudan molemad
pooled tasakaalu viia.

Vallo: Stardis oli tunne
viga monus ning esimesed
punktid tulid samuti libedalt.
Esimestes punktides hoidsin
17.-18. kohta. Edasi toimus
pidev langus. Oli palju ebakind-
lust teevaliku tegemisel mistottu

tekkisid moned seisakud teeris-
tidel ning miest laskumise
tehnika ning julgus jittis
soovida, mistottu tekkisid
moned kukkumised laskumis-
tel, millega kaotasin kovasti
aega. Meeldis see, et suutsin
16puni pingutada, mitte ei and-
nud rasketel momentidel alla.
Nordimust  tekitas  kuue-
sekundiline allajaamine Mar-
gusele. Lopptulemuseks jii 32.
koht, mis vastab arvatavasti ka
minu praegustele vdimetele.
Hea 6nne korral oleks vdinud
moned kohad kdrgemal olla.

Eero: Tihedas radade
rigastikus ldksin lihimat tee-
valikut tegema. Optimaalseks
osutusid moddukad ringid, mis
voimaldasid arendada suuremat
kiirust.Viga nagu eriti ei tein-
udki. Lihtsalt see seiklus jdise
jérsu nolva peal tuleb ilma
liigselt imetlemata Kkiiresti
labida.

Tarmo: Seekord nii libedalt
ei ldinud: tegin kokku neli
minutit viga, ka suusasdiduki-
irus ei olnud parim, soovida jit-
tis ka laskumisosavus kitsastes
jdiseks sahatatud rennides, ka
kukkumisi ei suutnud sarnaselt
teistega viltida. Tulemuseks oli
11.koht.

Teade 3x7,8 km;
16 KP; 190m

Ander: Eelnevate pievade
kukkumised on oma jilje jit-
nud, kuid 6rn peavalu lubab
siiski voistelda ja tahtmine head
tulemust ndidata on olemas.

Soidan viimast vahetust.
Metsa saan kiimnendana.
Vahetult minu ees liheb dveit-
slane, kelle jatan seljataha juba
enne teist punkti. Jirgnevate
eesolijatega on aga vahe juba
pikk. Jille on ette antud tihe
teedevork, aga seekord dnneks
tasasemal maal kui eelmisel
péeval. Segab ainult tihe lume-
sadu. Raja esimesed 2/3 kuni
vaatepunktini sujuvad edukalt
(liidritega samas tempos, olen
moddunud ka draeksinud itaal-
lasest). Viimane kolmandik on
kiill lihtsam, aga just siin jouab
jdrgi vaatepunktis minuti jagu
maas olnud Venemaa esin-
dusvoistkonna ankrumees, kuna
rajale on sititud jdlle tiks kitsas
jajdine laskumine. Oma tervise
huvides toetan juba laskumise
algul kided maha. Selline trikk
maksab aga meeskonnale koha
esikaheksas, sest venelane
jOuab jargi. Kuni 1opuni olen tal
kannul, aga minu oskamatus
kisitleda “Emitit” lasevad tal
kahes viimases punktis paari
sekundi vorra kiirem olla ning
olemegi jille iiheksandad.

Margus: Kuna liihirajal
voitsin Vallot 5 sekundiga ja
tavarajal kaotasin talle vaid
sekundiga, siis valiti teat-
evoistkonda mind. Startisime
jdrjestuses: mina, Eero, Ander.
Teade toimus tuttavatel
suusaradadel, olin siin aastatel
1994-97 viiel kahevdistlejate
MK B-sarja etapil voistelnud.

Kuna esimest vahetust soit-
sid peaaegu koigi koondiste
liidrid, oli selge, et stardist peab
saama histi (vihemalt kolme
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hulgas) minema, et pérast mitte
karpi jddda. See ka dnnestus, nii
et sain rongi peale ja edasi oli
vaja ainult rdigelt sdita. Kuigi
hajutus harutas pundi enne pres-
sipunkti laiali, olid vahed
viikesed. Seetdttu oli ka iilla-
tus suur, kui MK liider Raino
Pesu ja Soome esin-
dusvdistkond alles vaatepunk-
tis 2 km enne loppu meist
mooda sai. Tosi kiill, finidis oli
vahe juba 15 sekundit, ent
venelastega seevastu vaid |
sekund, ning oma esitusega jdin
palju rohkem rahule kui eel-
nevatel paevadel. Pdeva 20. ja
meie voistkonna parim aeg jit-
sid voistlusest ka midagi posi-
tilvset meelde.

Teates olime 1opuks 9. ja
ritkidest 5. Et skandinaavlaste
ja venelaste vastu saada, peab
meil kdik 100% onnestuma.
Agahea meel on ka selle iile, et
teistele riikidele suutsime siiski
dra teha ja seda ilma vanameis-
ter Rauli abita, kellele me aga
loodame MM-teates.

Eero: Kolme ristiga rada!
Liksin ldbima oma raja kon-
trollpunkte. Lihtne on jitta
vahele viikesi rajaldike, mida
on hirma hingatud ja tatiseks
nuusatud kaardilt raske mirgata
(on juhtunud ). Seekord siiski
lugesid kohtunikud EMIT-i
lipakult kokku sobiva arvu
auke.

Suured tinud toetajatele (nii
moraalsalt kui materiaalselt).
Eriti suur tdnu hirra Mati Ojan-
dule, kes viitsib meiesugustega
jénnata.

Vallo: Saitsin  esimest
vahetust teises voOistkonnas
koos Tarmoga. Eriti histi ei
ldinud. Voistluse rikkusid jaa-
panlased. Stardis pidin startima
tunduvalt aeglasema jaapanlase
tagant ning peale esimest punkti
sadas vosast otse minu ette veel
iiks jaapanlane ning loomulikult
lendasime me mdlemad koos
vossa. Selleks ajaks kui ma end
paksust lumest vilja suudsin
ukerdada, oli rong juba ldinud
ning tiksi seda ei olnud enam
voimalik piitida. Ainsaks
konkurendiks jdi kahekordne
maailmameister Viktor Kortda-
gin, kes oli peale starti kepi
murdnud. Temagi piitidis
gruppi uuesti kinni saada, aga
rabistades tekkisid tal vead ning
seetdttu Onnestus mul teda
voita.

Lopetuseks iitleks niipalju, et
orienteerumine muutub iiha
kiiremaks ning tippu joud-
miseks peab tiha rohkem rohku
panema  kdrgel  tempol
kaardilugemisele, et ei tekiks
mdtetuid seisakuid teeristidel.

Tarmo: Teadet soitsin Val-
loga, kes suusatas avavahetust,
seega jdi minule ldbida teise
vahetuse rada. Ka see sooritus
sai tehtud moningate viikse-
mate lisakaarekestega, suusa-
tada enam millegipdrast eriti ei
joudnud, kuid vaatamata sell-
ele sai kohta mdne koha vorra
parandatud, kasu sellest
muidugi vihe, sest meil puudus
kolmanda vahetuse sditja.

Aga voistlus ise oli tore.

seekord peapdrutusele lisab
veel ka murtud suusakepi.
Onneks on laskumise all iiks
vaatemidngu otsiv soom-
lasest hdrrasmees, kellelt
tookorras voistlusvahendi
laenan. Eelmainitud aps
tombab kriipsu peale isegi
rahuldavale tulemusele, sest
juba kukkumine iseenesest
vottis  aega  viiekiimne
sekundi ringis. Finisini ping-
utan uimase peaga nii mis
jOuan, aga midagi pole teha,
tuleb jille tddeda, et tip-
puronimine on raske.

Margus: Oli uus piev
jaeelmisest voistlusest omad
jareldused tehtud. Olin
otsustanud, et raja alguses
votan rahulikult ja kulutan
pigem moned sekundid
rohkem kaardivaatamisele,
ning alles siis, kui olen sisse
elanud, tdstan tempot.
Esimene osa distantsist
noudiski viaga tihedat t66d
kaardiga, millega ma sain
enda kohta histi hakkkama,
siis aga piitidsin raskel tdusul
kahe minutit enne mind
startinud soomlase kinni ja
motlesin, et niiiid on vaja

laksima hakata. Varsti lei-

dsin end hoopis valest kohast, H21 Teaterada (Eero Kivikas) Kaardid on avaldatud KAJAANIN SUUNNISTAJAT e loal.

kova laksimise tulemus oli
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Nellifiimmend oustt--

Esimesed Eesti meistrivoistlused suusaorienteerumises

Jéille nelikiimmend aastat
tagasi — 14. veebruaril
1960 peeti Elvas esimene
talvine EMV.

nne meistrivoistlusi aval-

das o-spordi komitee
iesimees ja tolleaegne juhtiv ide-
ioloog, juba sdja-eelseil aastail
Eo—jooksus ise voistelnud Aleks
iKaskneem Eesti o-spordi
olukorda tutvustava artikli
iSpordilehes, kirjutades muuhul-
igas: Orienteerumisjooks kui
spordiala astub meil vabariigis
kiill alles esimesi, kuid siiski
juba kiillaltki pikki ning toekaid
samme. Moodunud siigisel, kuu
laega enne esimesi Eesti NSV
imeistrivoistlusi orienteeru-
misjooksus loodi selle ala entu-
siastidest ja asjatundjatest vas-
tav komitee ja selle juurde
vabariiklik kohtunike
ikolleegium  ja  treenerite
noukogu. Moodustatud organ-
ite suuremaks tooks oli voistlus-
imdidiruste viljatootamine, mille
ilahendas edukalt TRU oppe-
irjﬁud E. Isop.
i Kinnitamist ootavad ka
! selle ala kohtunike klas-
isifitseerimise tingimused ja
Ljuba praktikas rakendatud vas-
Etavad spordijirgu nouded.
iKuna seni pole orienteeru-
Emisjooks leidnud veel mdrkimist
tiileliidulises iihtses spordiklas-
isifikatsioonis, kuulub ta meil
kinnitamisele kui rahvuslik
ispordiala, mis véimaldab
spordijirke fikseerida kuni I
jdirguni.

uur puudus valitseb

kohtunikest.  Ajutiselt
oleme ldbi ajanud seniste
matkakohtunikega, kuna meil
matkavoistlustel jélgiti viimasel
i3—4 aastal ettendigelikult
Esuundi, mis olid ldhedased ori-
lenteerumisjooksule. Et aga uus
mdidirustik on viiga keerukas ja
nouab eriti tugevat erialast ette-
valmistust, tuleb kohe piirast
imddirustiku paljundamist kor-
iraldada kohtunike seminarid nii
suuremates keskustes kui
imaarajoonides. Talvistel
tvabariiklikel voistlustel, mis
Etoimuvad 14. veebruaril Elvas,
iajame libi tartlastest organ-
Eisaazaritega, kes on end nidii-
idanud tublist kiiljest juba nii
imitmegi orienteerumisvoistluse
Ekorraldamisel.

Selle talve Eesti
meistrivdistluste
voistluskeskus paiknes

asjavalminud Elva koolimajas.
Vaistlustele oli saabunud ligi
150 orienteerumishuvilist.
Vaoistlusmaastik asus Elva lin-
nast pOhja ning ida pool, tiiru-
tades sealsetel lagedatel, soodes
jametsades. Kaardina kasutati
vene topo-kaardi fotokoopiat
moodtkavas 1:25000.
Rajameistriteks olid Juhan Kivi
ja Ants Raik. Kavas oli mérke-
suusatamine. Ténapideva
noorema pdlve orienteerujad ei
méletagi, mida kujutas endast
tollal talvel ainuharrastatav
mérkesuusatamine! Sellepérast
sellest allpool pikemalt kui har-
ilikult tavaks.
Oistlusi  analtisisid
hiljem Kehakultuuris
Ants Raik ning Anto Raukas.
Seekord voisteldi eelnenuist
hoopis erinevalt: paarsada
meetrit pdrast stardist viiljumist
sai osavotja timbruskonna
kaardi, millele oli margitud ain-
ult kaartide jaotuspunkt ja fini(.
Jatkates soitu mooda téhistatud
rada, pidi ta kaardile kandma
raja ddres asuvate kon-
trollpunktide asukohad, kusju-
ures iga tdaismillimeetrise vea
eest kaardile kandmisel kaasnes
I minut karistusaega. Pare-
musjdrjestuse kind-
laksmddramiseks liideti dis-
tantsi labimise ajale karis-
tusaeg.
ui seni oli orienteeru-
Kmisvéistluste sisuks
orienteerumine
maastikul kaardi
jdrgi, siis niiiid kujunes see
orienteerumiseks
kaardil maastiku
jdrgi.Siin puudus kaardile
mdrgitud kontrollpunktide vae-
varikas otsimine ja nende leid-
mise room. Emotsionaalsuse
poolest oli ta seega tunduvalt
vaesem. Tdhistatud suusarada
viis voistleja ithest kon-
trollpunktist teise.
iin tasub vahepalana dra
tuua Aleks Kaskneeme
risti vastupidise arvamuse asjast
— loodus oli talle alati emot-
sioonide allikaks. Kuulame
meiegi, kuidas ta romantikuna
oskas voistlusepisoodide vahele
likkida emotsionaalseid ja viga
isikupéraselt ndhtud loodus-

\Madis Aruja - Eesti esimene
imérkesuusatamismeister aas-
itast 1960. Foto: A.rne Kivistik

pilte:

Kuula, mida koges kord
allakirjutanu:

Stidataly. Suusataja, num-
ber seljal ja rinnal, liugleb
keppidega tugevalt tougates
alla  nélvalt  kulgeval
suusarajal ja peatub. Ees
valendab lagendik — kin-
nikiilmunud jdrv, selja taga
mdel kerkib mets. Suusataja
sthib  kompassile, plas-
tikaatkotis olevale kaardile
Jja, hetkeks hinge tommates,
orienteerub. Ja ta néeb hdr-
matanud metsa. Sagrisok-
salised kased, rasked, lumi-
valget talvepalitut kand-
vad kuused ja korged
mastimdnnid. Paremalt
kerkiv talvepdike voolib

oma punakullaga temapoolset
mdekallast  ja suusarada,
poosaalused aga sinetavad
kargelt. Vaikus, vaikus, ja vaid
kuskil eemal kaugel mitme
metsa ja mde taga huikab vedur
teisele omasugusele ja kuskilt
teisalt, veelgi kaugemalt, kostab
midagi, ah jah, reibaste noorte
hiiiid, kes ergutavad varem-
startinut finisile ldhenemisel.
Jarsku ohkab tuult ja korraga
kirendab iga puualune vastu
pdikest kuldkollastest scideme-
test ning voistleja ndkku
puhutakse  lumekristallide
somerat. Suusataja haaras seda
koigi meeltega, sai joudu sell-
est nii igapdevasest, kuid ometi
enneolematust, viskas veel kord
pilgu kaardile ja liugles joud-
sate liiketega edasi.

Mis see oli? Idiill?

Jah ja ei. See oli vaid iiks
moment Eesti orienteerumissu-
usatamise meistrivoistlustelt
Elvas 1960. aasta talvel. Mitu
aastat tagasi, kuid meeles veel
praegugi.

Kgntrollpunktide asuko-

ad (peale esimese) olid
valitud selgelt dratuntavatesse
kohtadesse jarvekese
kaldale, orgu vdi selle 1dhedale,
iseloomuliku kujuga met-
saserva. Toome ka niiteid, kuhu
olid paigutatud esimeste
meistrivdistluste punktid. Enre
esimesse kontrollpunkti joud-
mist liiguti looklevalt libi raba,
mistottu litkumise suuna ja léibi-
tud vahemaa hindamisel vois
kergesti eksida. KP 1 asus aga
kraavi ddires, mille suund erines
teiste kone alla tulevate kraa-
vide suunast ca 20° vorra.

Oleksid  voistlejad  niiiid
mddranud kindlaks kraavi
asimuudi, olnuks kiisimus

pohiliselt lahendatud. Edasi
aitas asukohta tépsustada pare-
malt tidisnurga all ithinev kraav,
millest pohja pool algas
rabamdinnik. Et aga ei tabatud
oiget kraavi, suutis vaid 6 meest
Jja 1 naine KP 1 kanda kaardile
enamvdihem digesti. Seetdttu
kujunes esimese kontroll-punkti

médramise viga naistel
vOrdlemisi  soliidseks —
keskmiselt ligi 3 sm
(kolmveerand kilo-meetrit

lageda soo peal), karistusajaks
margiti seega ligi pool tundi
(mm = minut). Teine punkt
paiknes Verevi jarve pdhjatipus
viikese jarvekese kaldal, siin
oli eksimisi dige vihe.
Kolmas kontrollpunkt
asus Vellavere pool
keset metsa: Seda sai kindlaks
mddrata iseloomuliku reljeefi
ja vahetult enne kontrollpunkti
labitud siigava sdlkoru abil.
Siin maérkis 6 nais- ja 9
meesvoistlejat selle metsas
asuva kontrollpunkt pdllule,
keskmine viga paar sentimeetrit
(st karistusaeg paarkiimmend
minutit). Vapramédel metsasihil
asuva neljanda kontrollpunkti
médramisega raskusi polnud —
enamik tabas selle Jigesti,
keskmine viga oli seetdttu vaid
5 mm. Vapramaéelt laskumine
oli tihedas kuusikus ning

vordlemisi vaevaline.

drgmine punkt paiknes

Peedu kandis, sinna tuli
sdita lile Elva joe ja raud-
teetruubi alt ldbi. KP 5
asukoht oli kergesti leitav
suure tapsusega juhul, kui
mddrati kindlaks, millise
raudteetruubi lihedal punkt
asus. Sellega tuli toime 70
protsenti  meestest. Ule-
Jddinutest mdéirkis suurem osa
KP 5 truubi juurde, mis asub
umbes 400 m Elva pool. Tul-
nuks téihele panna, et viimati
mainitud truubi juures pol-
nud kaardil metsa.

K‘li;% punkt asus
tilkemaéel ja

seitsmes Pirnakul. Tsiteerime
edasi: On muidugi arusaadav,
et drevuses voib kergesti
ajada segi, millise metsatuka
Juures just asutakse. Oli ka
neid, kes ilmutasid kas
topograafia téielikku mitte-
tundmist  voi  ddrmist
tiihelepanematust. Nii méirkis
8 naist ja 7 meest aga metsa
Jja pollu piiril asuva KP 7
(naistel KP 4) kas pollule voi
keset metsa. Mitu neist mdrkis
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tehisobjektidest kaugelasu-
vad kontrollpunktid maantee
voi raudtee vahetusse lihe-
dusse. Osa meesvoistlejaist
kaotas  distantsi  1opus
sedavord orienteeru-
misvoime, et mdrkisid KP 6 ja
KP 7 iihele poole raudteed,
kuigi olid vahepeal saitnud
raudteetruubi alt libi! Niisug-
uste vddrndhete viltimiseks
tulevikus tuleb rohkem lihvida
topograafilisi vilumusi, sil-
mamootu, labitud kauguste taju
Ja asimuudi méiciramise oskust.
Nenditakse, et orien-
teerujate  paremikku
kuulujad peavad omama head
kaarditundmist kui ka mit-
mekiilgset kehalist ettevalmis-
tust. Tuuakse nditeid, kus hea
suusaettevalmistusega véga
kiirelt raja ldbinud mees jai
nigela orienteerumisoskuse
tottu koguni 49. kohale, vdik-
seima trahviajaga (liksnes 27
minutit) naisorienteeruja Mai
Varrik (praegu Piiriste) pidi lep-
pima iiheksanda kohaga tagasi-
hoidlikuma esinemise tdttu
suusatamises. Mis puutub aga
suusaraja kvaliteeti, siis seda ei
saa muidugimdista vOrrelda
tinapdevaste vOimalustega.
Rajameistrid olid eelnevalt {iksi
voi kahekesi ette ajanud puude

1976.a oli NL MV-tel Novosibirskis, kus kiilma - 25°C, |
maérkeorienteerumisrajaks juba korralik lai suusarada.
Voimsaid paaristoukeid liikkab Juku Tasa.

Foto: Johannes Tasa erakogust 5

vahel tiirutava suusajélje, Vella-
vere kandis ja Peedu - Elva
vahel kasutanud ka olemasole-
vaid suusaradu, jalgede hargne-
miskohtadesse pannud moned
lipud ning see oli kogu ette-
valmistus!  Kontrollpunkti
tahised rippusid silmade kor-
gusel.

Meistrimedalid kuulusid

iilikooli geograafiatu-
dengitele Madis Arujale ja Leili
Rutole (praegu Saarse).
Kehakultuur lisas, et TRU
iilliopilane Leili Ruto on
momendil kahtlemata meie
vabariigi orienteerumissport-
lane nr. 1.

Toome viljavdtte tol-
leaegsest 1dpuprotokollist (vz.
tabel all).

oistkondliku pare-

musjérjestuse selgita-
miseks liideti kolme parema
voistleja ajad. Meeskondadest
tuli Gillatuslikult esikohale Eesti
Pollumajandusprojekti kolmik
(Villem Aruniit, Jukk Raudsepp
ja Eeri Aasma) koguajaga
7:47.52. Teiseks jii TRU II
meeskond (Madis Aruja, Mait

Puhasaeg Karistusaeg Uldaeg
Mehed 15 km 7 KP
1. Madis Aruja, TRUII 1:40.19 35.00 2:15.19
2. Villem Aruniit, EPP I 2:09.50 06.00 2:15.50
3. Heino Mardiste, TRUI ~ 2:04.11 14.00 2:18.11
4. Vello Rootsi, TPI 1:43.31 37.00  2:20.31
5. Ago Vilo, EPT 2:09.53 11.00  2:20.53
6. Tonu Kaare, TRU Il 1:55.44 29.00 22444
Naised 7 km 4 KP
1. Leili Ruto, TRU 1:18.19 48.00 2:06.19
2. Maire Jaanre, TRU 1:26.50 42.00 2:08.50
3. Silvi Vainlo, TPI 1:39.29 30.00 2:09.29
4. Hella Golubev, TPI 1:50.14 28.00 2:18.14
5. Milvi Kukkur, ETKVL 1:49.50 31.00 2:20.50
6. Kersti Kaldvee, TRU 1:20.47 5200  2:21.47

Miljan ja Tonu Kaare) ajaga
8:19.09, kolmandaks Eesti Pro-i
jekti Tartu filiaal 8:48.56.!
Naiskondadest osutusid pari-|
maks TPI naised Vaike Rand-|
loo, Silvi Viinlo ja Hella Gol-|
ubev koguajaga 6:52.07. Teise}s
koha saavutas TRU (Hilja Nur-|
mik, Maire Miljan ja Leili Ruto);
7:40.05 ja kolmanda EPA]
naiskond (Urve Migi, Tiiu|
Roos ja Aime Olesk) ajagai
7:40.35.  Uldkokkuvdttes
(meeskond + naiskond) plat-|
seerus esikohale peafavoriiti
Tartu  Riikliku  Ulikooli!
voistkond koguajaga 13:33.54,5
jargnesid TPI 14:58.54 ja Eesti!
Toostusprojekti  vdistkond;
15:50.58. Eraldi margitakse;
veel, et iilikooli koond-i
voistkonna vdit oli igati teeni-i
tud, sest oldi ju Ilmar Kase juh-
timisel sligisest peale pidevalt
treenitud.

ugu I6peb optimistlikus

toonis: Oeldakse, et igaj
algus on raske. Jéiib loota, et

Jjidrgmised meistrivoistlused;

kujunevad omandatud koge-
mustele tuginedes palju tule-
musrikkamateks.
01b vaid lisada, et 1961.
Vaasta talvised meistri-}
voistlused Kadrinas jiid
lumepuudusel pidamata ...

14. jaanuaril 2000;
VELLO VIIRSALU;
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Treening

Pulseeriv treening

Pulseeriv treening tihendab seda,
et fiitisiline treening, taastumine
ja puhkus on koosto6s, et saavutada
head treeningefekti. Treening voib
pulseerida nidalast nddalasse, paevast
pdeva vOi treeningust treeninguni.
Tavaline pulseerimine on niiteks 1:3,
see tihendab iihte kerget nédalat,
keskmise raskusastmega niddalat ja ras-
ket nédalat, jdlle kerget nadalat ja nii
edasi. Uks teine variant on 1:2, s.t.
kerge ja raske néddal vaheldumisi.

Kerge nidal on vajalik taastumiseks,
nii fiiisiliseks kui ka vaimseks. See
nddal voiks paremaks taastumiseks
muuhulgas sisaldada teisi spordialasid.
Kerge nidal v&ib koosneda aeroobsest
treeningust  ja tildfiiisilisest
treeningust. Keskmise raskusastmega
nddal vdib sisaldada kiiremaid
treeninguid ja anaeroobset treeningut.
Raske nddal voib olla peamiselt
aeroobse iseloomuga. pikad otsad ja
intervalltreening, veidi anaeroobset.
Toodud niites vdib 6elda. et need kaks
nédalat on rasked, millega moeldakse.
et keskmine nddal sisaldab rasket
anaeroobset treeningut ja kerget
aeroobset treeningut ning raske nidal
koosneb raskest aeroobsest treeningust
ja kergest anaeroobsest treeningust.

Kerge ja raske nddal voivad iilese-
hitava treeningu perioodil vilja ndha
nditeks nii, nagu ndidatud tabelil.

Erinevused meeste ja naiste
vahel

Naiste kehas on tunduvalt ilmsem
bioloogiline kell kui meeste omas.
Naise tsiikkel on ligikaudu 28 péeva.
Paljude spordialade naistetreenerid on
hakanud rohkem mdtlema menstruat-
sioonitsiikli tdhtsusest pulseerivale
treeningule. Rasked treeningukorrad,
pikad aeroobsed treeningud, raske
jOutreening ja anaeroobne treening pla-
neeritakse menstruatsiooni ja ovulat-
siooni vahele ning kergemad ja véik-
semas mahus treeningud, aeroobse-
mad intervalltreeningud ja kerged
anaeroobsed elemendid omakorda
ovulatsiooni ja menstruatsiooni vahele.
Selle teema uuringud on alles
lapsekingades, kuid senised
treeningute uurimused néitavad, et
treeningefekti ja menstruatsioonitsiikli
vahel on olemas seos.

Kuula oma keha

Planeerimine on abivahend treeingu
juhtimisel, kuid vorm ja hetke enese-
tunne on siiski nendeks otsustavateks
faktoriteks, mis midravad millal ja
kuidas treenida. Uks vdimalus on lasta
oma bioloogilisel kellal otsustada, mil-
lal keha ja vorm on raskeks
treeninguks piisavalt heas tasakaalus.

Keha signaalid otsustavad -
treening voi puhkus

Modnel teisel juhul on enesetunne
raskevditu ja siis vdib olla meeldiv,
kui saab lihtsalt vilja minna ja talitada
seal enesetunde jargi. Monikord tun-
dub, et puhkus on viltimatu ning siis
tuleb seda ka rahuliku siidametunnis-
tusega teha. Keha signaalidel peab alati
olema digus médrata treeningu sisu ,
mitte aga mingil paberil treenituse
arengu teoreetiliste lahendustega.
Kuula oma keha.

Periodiseerimine

Aasta jagamine erinevatesse
treeninguperioodidesse sdltub osaliselt
sellest, millises piirkonnas elatakse ja
osaliselt seatud eesmirkidest. Toome
siinkohal niite iihest orienteerujast,
kes elab Kesk-Rootsis ja kelle
eesmirgiks on olla osaline Rootsi
meistrivdistluste medalite jagamisel.

A. 1. november - 15. november:
Taastumisperiood 1

Hooaeg on 1oppenud ja uued
voistluseesmirgid tunduvad veidi
kaugel olevat. Keha ja pea vajavad
kontrasti varasematele treeningu-
nidalatele. Taastumise eesmirgiks on
lasta puhata olnust ja luua uut energiat
talviseks treeninguks. Keha peab oma
patareid uuesti téis laadima.

Puhka ja naudi!

Sel lithikesel perioodil on hea kui
treenitakse seda, mis meeldib voi siis
treenitakse sootuks teistsuguseid tege-
vusi kasutades. Treeningute maht
omab viiksemat tihtsust, peaasi on, et
tuntaks ennast hésti ja nauditaks elu.
Tihti korraldavad klubid 1obusaid
treeninguid nagu néiteks etteande-
jooksud, oma aja ennustamisega
voistlused jne. Teised selle perioodi
treeningvormid on kerged jook-
sukrossid. iildfiitisilised treeningud ja
teised spordialad. Alustatakse 16p-
penud aasta analiilisimist ja uute
eesmirkide seadmist, et seda kuu 1opus
intensiivistada.

[ Analiiiist!

B. 16.november - 15.mérts:
Ulesehitav periood 1

Arenda tsentraalset ja lokaalset
aeroobset vBimekust kasutades selli-
seid treeningu vorme nagu pikamaa-
jooks, pikad intervallid, suusatamine,
uisutamine, mégijalgrattasoit, ujumine.
Arenda joudu ldbi ildfiisilise
treeningu, takistusriba, aeroobika ja
mingis vormis vastupanujooksu.
Arenda iildist litkuvust, vajaduse kor-
ral paranda spetsiifilist litkuvust.

Ehita iiles!

Hoia alal kiirusetunnetust ldbi
lithikeste intervallide voi fartleki ja
"ralliorienteerumise”. Hoia orien-
teerumistehnikat tasemel analiitisides
voistlusi, tugevdades head enesetun-
net metsas ja tegutsedes rajameistrina.
Paranda psiiiihikat 1dbi suhtumise,
eesmirgipiltide ja kontsentrat-
sioonivéime parandamise.

C. 16. mérts - 15.aprill:

Uleminekuperiood
Treeni laias laastus nagu iilesehi-

taval perioodilgi, kuid mdttega soori-
tada sujuv tileminek teisele pinnasele.
Uha enam treeninguid viiakse libi met-
sas ja kvantiteettreeningud asenduvad
tiha enam kvaliteettreeningutega.

Leia kaarditunnetus!

Orienteerumistehnika mottes
tehakse sel perioodil tdismeetodi

—\

Kerge niidal Raske nidal
I treening II treening I treening II treening
E Jooksukross, madal Aeroobika Jooksukross, madal Acroobika
Intensiivsus intensiivsus
T Pikk intervall, jooks PUHKUS Pikk intervall, jooks Uldine joutreening
K Migijalgratas+ujumine PUHKUS Suusataminetjooks+ PUHKUS
M@oodukas intensiivsus wjumine, méddukas intens.
N Takistusriba Uldine jéutreening Takistusriba Uldine jdutreening
R PUHKUS PUHKUS Migijalgratas+ujumine, PUHKUS

madal intensiivsus

L Jooksukross, keskmine K&hu-kite-selja-kiilje | Pikk intervall, jooks Suusatamine, mdddukas
Intensiivsus joutreening intensiivsus
P Suusatamine, mdddukas PUHKUS Suusatamine, mdddukas  Pallimidng

Intensiivsus

treeninguid, piititakse leida kaardi ja
kompassiga tootamise tunnetust ja
sujuvust.Vastupanujooksu treeningud
nagu mékkejooksud ja tempointerval-
lid muutuvad treeningus {iha
reeglipdrasemaks. Suusatamine ja
uisutamine vihenevad.

C. 16.aprill - 31.mai:
Vaistlusperiood 1

Kvantiteettreening viiheneb tugevas-
ti ja intensiivsus touseb, et parandada
metsasjooksu tehnikat ning tOsta
aeroobset ja anaeroobset lokaalset

intensiivsus

voimekust. Vihem pikki jooksukrosse,
rohkem lithikesi intervalle, tempo- ja
fartlekitreeningut ning vastupanu-
jookse. Treeningud on lithikesed ja
intensiivsed, alalhoidva vastupidavus-
treeninguga ja iildfiiisilise treenin-

guga.

Fookus voistlustele!

Orienteerumistehnikat treenitakse
osalise meetodi treeninguna nagu
nditeks punktinoppimistreening ja
lithikesed rajad vdistluskiirusel voi iile

selle, intervallorienteerumine. Otsi iiles
tulevaste voistlusmaastike vanad kaar-
did ja treeni mentaalselt orienteeru-
mistehnikat. Osale 1-2 voistlusel igal
nidalavahetusel.

Raamatust TRANING t8lkinud
SIXTEN SILD
(Jargneb jargmises numbris. Toim.)

\

Orienteering week and

WoRLD CuP
2000

17.-22.7.2000

Tule orienteeruma Soome Fin5-orienteeru-
misniidalale. Seal toimuvatel World Cup-i
osavdistlustel on véimalus niha ka maailma
tipporienteerujaid.

Vaistlusklassid: HD21E, A, AL, B, C;
HD20E, A; HDI1SE, A; HDIGE, A, B;
HDI14A, B, C; HD12, TR; HD10RR; HD9RR;
H35A, AL, B; H40A, AL, B, C; H45A, AL,
B, C; H50A, AL, B; H55A, AL; H60A, AL:
H65...80; D35A, B, C; D40A, B, C; D45A,
B, C; D50A, B; D55...75; harrastajad 1 (6
km), 2 (4 km), 3 (2,5 km)

Maastik: Fin5-orienteerumisnédala kolm
esimest osavdistlust toimuvad maastikul, kus
pole varem orienteerutud. Ulatuslikul pg-
lismetsaalal vahelduvad eriilmelised okas-
metsad, kaljupaljandid, sood ja viikesed
metsajarved.

Kaks viimast osavdistlust toimuvad hea libi-
tavusega maastikul, kus on tihe teede- ja
metsasihtide vdrk ning leidub maérgatavate
korgusevahedega ndlvanguid ja korgustikke.

Kaart: 1:10 000, h = 5m, 5/2000

Fin5-orienteerumisnidal

Elektrooniline mirkimissiisteem: Koikides
osavotuklassides kasutatakse EMIT-mérgis-
tamiskaart. Kaardi v3ib laenata korraldajatelt
voistlustele registreerumisel. Rendi maks 20,-
mk/nzdal.

Osavédistluste asukohtade tihistus: 1.-3.
osavdistlus toimub Heinola Riihijirvel,
maanteede 4 ja 5 ristmikust Lusist (60 km
Fin5-vdistluskeskusest pohja poole) u. 30
minutit sdita.

4.-5. osav@istlus toimub Hollola Messilis,
maantee 12 ja tee nr. 140 ristmikust Lahtist
20 minutit sdita.

Majutamine: Telgi- ja haagissuvila kohad,
kdmpingud, majutus koolides (pdrandal),
oOpilaste iihiselamud ja hotellid.

Registreerimine: Registreerimine toimub
kirjalikult Fin5 kontoris voi kasutades E-
maili: fin5-2000@pp.phnet.fi

Registreerimine koos osavdtumaksu tasu-
misega toimub kuni 30. aprillini 2000.
Parast seda kuupdeva on vdimalik regist-
reeruda kérgema hinnaga 15. juunini 2000.

Osavétumaksud: Kéik E-klassid: enne 30.4.
325 mk/néddal, voi parast 30.4. 350 mk/nidal,
voi 80 mk/péev. Klassid H/D 9-16: enne 30.4.
150 mk/nédal, véi parast 30.4. 165 mk/nédal,
v&i 35 mk/péev. Teised klassid: enne 30.4. 275
mk/nidal, v6i parast 30.4. 300 mk/nidal, voi
70 mk/péev.

Lisainfo: Fin5, PL 178, 15111 Lahti, Soome,
tel. +358 - 3 - 821410, fin5-2000@pp.phnet.fi
www.fin5-2000.phnet.fi , v6i Mati Poom tel.
6398692, 8 - 250 74686, fax 6035137,
matip@hot.ee



mailto:fin5-2000@pp.phnet.fi
mailto:fin5-2000@pp.phnet.fi
http://www.fin5-2000.phnet.fi
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Reisikiri

_Kuklapoolel ei kiiidagi pea alaspidi!

vihesus - lirglinde on kiim-
mekond, loomastik on prak-
tiliselt 99 % sisse toodud.
Uus-Meremaa rahvuslind
on lennuvdimetu kiwi, kuid
niha saab neid vaid kasvan-

meiegi luitemetsades. Seevastu eel- ja
jarelvoistlused pakkusid tdelist eksooti-
kat alates hoopis teist tiilipi luitemet-
sast ja kuni lagedate tugevasti liiges-
tatud karjamaadeni ning kalju- ja
kivimiirakatelabiirindini. Vdistlustel
oli meie kdigutamatu liider Marje Viir-
mann, kuid viidratas paraku just
finaalvoistlusel ja seda paari minutiga
eelviimases KP-s, ndgemisulatuses
meie asupaigast finiSiliini korval.
Kiirustamisega liks mitte vaid kuld-
medal, vaid 7 sekundiga ka pronks ...

Vaatamata tilepaisutatud millen-
niumivaimustusest tingitud
korraldamisraskustele 1dks veteran-
orienteerujate turismi- ja voistlusreis
Uus-Meremaale igati korda. Nagu ena-
masti ikka, polnud ka seekord vaistlus-
tulemustel erilist rolli, tdhtsam oli
osavott ja hakkamasaamine eksooti-
lisemate voistlustingimustega. Seekord
need kiill viga harjumatud polnud, sest
kogu MMi programm realiseeriti
meredirses luitemidnnikus, kus ldbita-
vus oli enamsti hea (erandiks oli finaal-
voistluse maastik) ja reljeefipilt nagu

Reisil oli esikohal turism ja
eksootikat seal jdtkub. Juba
alates tollikontrollist lennuviljal, kus
revideeriti tiksikasjalikult kaasasolnud
toitu, analiiiisiti juustu, konfiskeeriti
vorsti ja mett, desinfitseeriti naastarite

taldu. Vasakpoolne liiklus pole prob-  duses, sest askeldab ta 66siti
leem, kui sdiduvahendil on automaat- ja vaid irgmetsa all.
kdigukast ja pdhe jitta, et vasakule ~Maoorid on siiani sdjakad,
poore on lihtne ja parempoolne olles vdidelnud niiteks
keerukam. IIm oli monus - nagu meil ~ maoori keele teiseks riigi-
juunikuus, pilvitust oli rohkem, kui  keeleks, kuid traditsioonil-
piikest, kuid kui péike vilja ilmus, siis  isi relvi ja sGjakust demon-
korvetas armutult. Kaitsmata vois naha  streerivad niitid vaid turis-
poletada veerandtunniga. Eksootili-  tidele - nende parimad rel-
seimad on muidugi termaalalad, kus ~ vad praegusajal olevat
vesi ja muda aurab, mullitab, mulksub  hoopis juristid!

ja kiititleb kiimnes virvis, kiill maa Vastu ootusi ei tulnud
peal, kiill kraatrites, mis panevad pea allapoole kiia ei
uskuma, et pdrgu oma viravatega on  endil ega ndinud seda tege-
siiski olemas. Ronisime vulkaanide mas ka kohalikke. Kes ei
ndlvadel ja vaatasime kahte geisrit  usu ja selles ise veenduda
(milliseid maailmas on veel vaid tahavad, siis avaneb selleks
Islandil, KamtSatkal ja Yellowstones), teine ja parem voimalus
millest tiks pandi publiku tarvis juba kahe aasta pirast, mil
purskama kindlal kellaajal humoorika ~ veteranide MM on taas
Jjouvottega, kallates kraatrisse seebi- maailma kuklapoolel, siis
pulbrit! Rohetavaid karjamaid jalam-  Austraalias.
baid on 16putult, looduslik mets viahem

kui sajandiga praktiliselt maha voetud,

orienteeruda saabki vaid istutatud mén-

nikutes, mis raiekiipseks kasvavad 20

aastaga. Ullatav on ajaloolise fauna

2~ ~ | INTRODUCED
2% A/i PROBLEMS

Loo autor uue aastatuhande esimeseks
tituleeritud spordivaistiusel, mille start
anti 1.jaanuaril 2000, kell 00.00. Kodu-
maal oli aeg sellal 31.12.1999, 13.00
Foto Mati Poomi erakogust
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Pildikesi Uus-Meremaa rahvuslinnu - kiivi elust. (Postkaart)

Muljeid setitas
MATI POOM

NOCTURNAL !

Suusaorienteerumise MK 1. ja2.etapp ~ 14.Tommy Olsen NOR 1.11.47 +1.14 (13 startinut) 1. Matti KeskinarkausFIN 28.14 19.Andrei Gruzdev RUS  30.52 +2.38 2. AjaHannus SWE 3049  +42
Vuokatti 13.- 16. 01.2000 15.LarsLystad  NOR 1.11.49 +1.16 W21:19,0 km 2. TommyOlsen NOR 29.03  +49 20.LarsLystad NOR 31.08 +2.54 3. Hanna Kosonen FIN  31.01 +54
16.Bjorn Lans SWE 1.12.01 +1.28 1. Lena HasselstromSWE1.09.10 3. Bertil Nordqvist SWE ~ 29.11 +57 4. Erica JohanssonSWE 31.39  +1.32

13.01.2000 Tavarada 17.Jarkko UrpalainenFIN1.12.02  +1.29 2. Svetlana HaustovaRUS1.12.34 +324 4. Raino Pesu FIN 2918 +1.04  26.AnderOjandu EST 32.37 +4.23 5. AnnikaZell ~SWE 3142 +1.35
M21:22,5 km 18.Tomas Léfgren SWE 1.12.18  +1.45 3. MerviAnttila ~ FIN 1.12.41  +3.31 5. Bjomlans ~ SWE 2921 +1.07  31.MargusHallik EST 35.38 +7.24 6. ErjaJokinen  FIN 3149 +1.42
1. Raino Pesu FIN 1.10.33 19.Claes TuressonSWE 1.14.23  +3.50 4. AnnikaZell  SWE 1.1248 +3.38 6. Viktor KortsaginRUS 29.28 +1.14  32.ValloVaher =~ EST 35.43 +7.29 7. Valborg MadslienNOR 31.50 +1.43
2. Bertil Nordqvist SWE 1.10.56 +23 20.Nicolo Corradini ITA 1.14.26 +3.53 5. NataliaFrei ~ RUS 1.12.49 +3.39 7. Ed.Hrennikov RUS 29.32 +1.18 33.Eero Kivikas EST 36.20 +8.06 8. Natalia NaumovaRUS 31.53 +1.46
3. Viktor Kortagin  RUS 1.11.12  +39 6. Erica JohanssonSWE1.12.51 +3.41 8. Jarkko UrpalainenFIN 29.42 +1.28 (53 startinut) 9. Svetlana HaustovaRUS32.11  +2.04
4. V.Kormdtsikov  RUS 1.11.14  +41 30.Eero Kivikas EST 1.17.53 +7.20 (26 startinut) 9. Jukka Lanki FIN 2945 +1.31 10.Terhi HdméldinenFIN  32.27  +2.20
5. Ander Ojandu  EST 1.11.20 +47  31.ValloVaher  EST 1.22.06 +11.33 10.Teemu Kongds FIN 29.52 +1.38  M17-20:9,1 km (26 startinut)

6. HelgeKolstad ~NOR 1.11.22 +49  32.Margus Hallik EST 1.22.07 +11.34  W17-20:13,7 km 11.Claes TuressonSWE  29.59 +1.45 1. PetriKiiskinen FIN 28.46
7. TeemuKéngds  FIN 1.11.24 451 (50 startinut) 1. Salla Lehto FIN  54.41 12.Pekka Varis FIN 30.00 +1.46 2. PasiKiiskinen FIN 28.49 +3  W17-20:6,8 km
8. Jukka Lanki FIN 1.11.27  +54 2. Aino Hirvi FIN 56.26 +1.45 12.Tomas Loéfgren SWE  30.00 +1.46 3. Jari Sillman FIN 28.55 +9 1. Aino Hirvi FIN 23.39
9. Ed. Hrennikov ~ RUS 1.11.34 +1.01 M17-20: 19,0 km 3. KatriMehtdla  FIN 57.08 +2.27 14.Ruslan Gritsan RUS  30.07 +1.53 11.Tarmo Tomson EST  36.34 +7.48 2. Salla Lehto FIN 2353 +14
10.Kalle Junnikkala ~ FIN 1.11.39 +1.06 1. PetriKiiskinen  FIN 1.01.27 (11 startinut) 15.Eivind Tonna  NOR 30.08 +1.54 (11 startinut) 3. HannaPartanen FIN 2420  +41
11.KjetilUiven ~ NOR 1.11.41  +1.08 2. PasiKiiskinen ~ FIN 1.02.53 +1.26 16.Mikael LindmarkSWE  30.24 +2.10 (11 startinut)
12.Nikolai Bondar RUS 1.11.42 +1.09 3. JariSillman FIN 1.05.45 +4.18  15.01.2000 Liihirada 17.Kalle Junnikkala FIN 3048 +2.34  W21:8,7km
13.Andrei Gruzdev RUS 1.11.43 +1.10 7. Tarmo Tomson EST 1.10.56 +9.29 M21:9,4 km 18.Nikolai Bondar RUS 30.50 +2.36 1. Lena HasselstromSWE 30.07
Teade Vuokatti 16.1.2000 3. Lans Bjorn 28.28 12342 3 3. Gruzdev Andrei 27.30 1.23.54 6 3. Hrennikov Eduard  27.12 1.29.08 9 3. Giacomuzzi Cristian 40.19 1.48.46 12 3. Yamada Kazuyoshi1.05.23 3.08.45 15
M21 (7,8+7,8+7,8km)

1 FINLAND 1 1.21.59 4 NORWAY 1 1.23.46 7 NORWAY 2 1.23.57 10 ESTONIA 1 1.29.12 13 BELARUS1 1.48.58 ITALY 1 thist
1. Pesu Raino 27.51 8 1. Ulven Kjetil 2745 7 1. Hauge Anders 2729 6 1. Hallik Margus 28.0710 1. Zvontsov Igor 31.2714 1. Corradini Nicolo 2640 2
2. Varis Pekka 26.52 5443 1 2. Lystad Lars 2729 55.15 16 2. Tonna Eivind 27.38 55.07 2 2. Kivikas Eero 32.10 1.00.18 11 2. Tchemny Pavel 39.42 1.11.0915 2. Seber Walter 2855 5535 7
3. Keskinarkaus Matti 27.16 1.21.59 1 3. Olsen Tommy 28.31 1.23.46 4 3. Kolstad Helge 28.49 12357 7 3. Ojandu Ander 28.54 1.29.1210 3. Zaitsev Igor 37.48 1.48.5813 3. Ceol Roberto YL.

2 FINLAND 2 1.23.01 b FIN/SWE 1 1.23.53 8 SWEDEN 2 1.24.33 11 SWITZERLAND 1 1.31.14 14 JAPAN 1 3.02.00 ESTONIA 2 katkest
1. Lanki Jukka 27.06 4 1. Junnikkala Kalle 26.23 1 1. Léfgren Tomas 29.10 11 1. Mosimann Peter 2724 5 1. Shibata Tatsuma 1.02.46 19 1. Vaher Vallo 33.14 15
2. Kdngds Teemu 28.02 55.08 3 2. Mé&kinen Seppo 2845 55.09 4 2. Aslund Tobias 2727 56.38 9 2. Jeanneret Thierry  32.33  59.57 10 2. Yamaba Atsushi ~ 53.39 1.56.2517 2. Tomson Tarmo 34.18 1.07.3213
3. Urpalainen Jarkko 27.52 1.23.01 2 3. Fredricson Peter ~ 28.44 1.23.53 5 3. Lindmark Mikael ~ 27.55 1.24.33 8 3. Jeanneret Philippe  31.16 1.31.14 11 3. Uchiyama Takahiro1.05.35 3.02.00 14

SUI/BLR 1 katkest.

3 SWEDEN 1 1.23.42 6 RUSSIA 2 1.23.54 9 RUSSIA 1 1.29.08 12 ITALY 2 1.48.46 15 JAPAN?2 3.08.45 1. Hohl Christian 30.53
1. Turesson Claes 26.52 3 1. Bondar Nikolai 28.06 9 1. KortSagin Victor 33.30 16 1. Girardi Luigi 30.1312 1. Nezu Shuhei 59.5818
2. Nordgvist Bertil 2821 5514 5 2. Gritsan Ruslan 28.17 5623 8 2. KormstSikov Viadilav28.26 1.01.5612 2. Simoni Mauro 38.13 1.08.2614 2. Takeishi Yuichi ~ 1.03.22 2.03.2118

Polva MV D211.pdev  9.9km 12KP 7. JalmarVabama  Peko  37.17 3. ReigoVatsk ~ Tammed  31.39 H211.pdev  13.6 km 18 KP 5. TarvoKlaasimée Rakver — 39.42
: - 1. LaimaKlauza L&t 50.57 8. Priit Pirnpuu Peko  38.37 4. SanderVaher  Kobras  32.31 1. Ander Ojandu Voru  49.37 6. TaaviNurm Kobras ~ 40.23

W Suusaorienkeerumises 2. Anni Raudsepp Voru  52.25 9. Even Toomas Peko  39.52 5. Veiko Linnus Peko  32.55 2. TarmoTomson Kobras  52.50 7. Jiri Péarnik Peko  40.24

VARSKA 22-23.01.2000.a. 3. EdePéhn Voru  52.45 10. Vallo Ménniste ~ Kobras ~ 43.36 6. Janis Peilans Lati  33.03 3. Margus Hallik LUS  53.55 8. Heiti Hallikma Voru 4051

4. Signe Parm Peko  57.10 11. Martin Simson ~ Kobras ~ 43.39 7. Riho Taba lves 3547 4. EeroKivikas lives  56.18 9. TarmoTomson Kobras  41.20
D14 1.pdev  3.6km6KP 5. EloSaue lives 1:01.53 12. Priit Kuljus Kobras ~ 47.07 8. Marek Parm Peko  36.05 5. Kuno Rooba Rakv ~ 57.21 10. Tarmo Siimsaare ~ Voru  41.39
1. KiistiTomson ~ Kobras ~ 39.15 6. Sirli Parm Peko 1:02.01 13. Mart Koser Kobras ~ 51.47 9. Madis Kure Kobras  40.21 6. Heiti Hallikma Voru  57.59 11. Andris Kosmatsovs  Lati ~ 41.40
2. LyTrei Kobras ~ 43.38 7. TeaPamik Peko 1:05.40 Taaniel Tigas ~ Kobras katkest. 10. Olavi Ottas Kobras ~ 41.37 7. Vallo Vaher Java  58.07 12. Heigo Péld Rae 4151
3. Nele Taba lives  46.45 Aili Piirikivi Rae katkest. 11. RasmusKikkas ~ llves  47.57 8. Andris Kosmatsovs L&t 58.34 13. Heiki Linnus Peko 4220
4. Jaanika Koitla Peko  52.58 H14 2. paev 3.9km7KP 9. TarvoKlaasimée Rakver  59.21 14. Arti Albert Kobras 4359

D21 2.péev 7.5km11 KP 1. Taavi Tuik Peko  21.13 H18 1. paev 9.9 km 12KP 10. Taavi Nurm Kobras 1:00.24 15. TarmoNeedo ~ Kobras ~ 45.21
D14 2.paev  3.1km5KP 1. Signe Parm Peko  36.38 2. Mihkel Jarveoja  Kobras ~ 21.29 1. Tonis Erm TAOK  48.36 11. Jri Pamnik Peko 1:00.26 16. Tonu Ténav Rae 4524
1. LyTrei Kobras ~ 27.36 2. Laima Klauza Lt 36.41 3. Rauno Jogeva Peko  25.04 2. MaitVaksaar ~ Lehola  49.37 12. Heiki Linnus Peko 1:00.42 17. Heiki Einpaul Rae  46.50
2. RailiRaudsepp ~ Voru 3115 3 AmniRaudsepp  Voru 3812 4. JalmarVabama  Peko 2530 3. TonisJirimae lives 1:02.10 13. Tonu Tanav Rae 1:00.57 18. Tauno Piirikivi Rae  50.04
3. KistiTomson ~ Kobras ~ 34.02 4. EdePéhn Voru  38.45 5. Martin Kullasaar ~ Peko  26.04 4. Edgars Peilans L&t 1:02.56 14. Kalev Kiilaase Voru  1:03.17 19. Kristjan Vanaveski lives 1:14.49
4. Jaanika Koitla Peko  40.51 5. Sirli Parm Peko  46.44 6. Priit Pimpuu Peko  30.06 5. Anti Allikvee Voru  1:08.30 15. Tarmo Simsaare ~ Voru 1:03.19
5. Nele Taba lives  41.03 6. TeaPamik Peko  50.22 7. Even Toomas Peko  30.07 6. Margus Ots TAOK 1:21.25 16. Heigo Pold Rae 1:0457 H40  1.pdev  9.9km12KP

7. Aili Piirikivi Rae  56.07 8. Kaarel Kure Kobras  30.28 7. Jirgen Kallo TAOK 1:38.31 17. Tauno Piirikivi Rae 1:07.28 1. Nikolai Jarveoja Kobras  48.59
D16 1.pdev  5.0km7KP 8. MinijaPadslane  Iives  58.00 9. Tiit Toomas Peko  30.59 Indrek Klaos Kobras tiihist. 18. Mait Ténisson Rakv 1:11.31 2. TitTali Ives  51.32
1. Varvara Guljajeva Kobras  30.50 10. Vallo Méanniste ~ Kobras ~ 31.42 19. TarmoNeedo ~ Kobras 1:13.41 3. KalleOjasoo  Kobras  54.15
2. Mairit Trei Kobras ~ 39.33 D35 1.pdev  8.4km11KP 11. Priit Kuljus Kobras ~ 36.21 H18  2.pdev  7.5km11KP 20. Heiki Einpaul Rae 1:16.41 4. Ago Méttus Lehola  55.49
3. Berit Roiland Kobras ~ 45.30 1. Karin Laine Voru 1:54.22 12. Martin Simson ~ Kobras ~ 41.30 1. Ténis Erm TAOK  36.24 21, Oliver Ojasoo  Kobras 1:19.12 5. Paulis Pritsonjok ~ Lati  58.04
4. AnnikaRihma  Kobras  45.31 13. Mért Koser Kobras ~ 41.56 2. Tonis Jirimée Ives  38.22 Arti Albert Kobras katkest.

H14 1, pdev 5.0km7 KP 14. Kaarel Piip llves  45.29 3. Mait Vaiksaar Lehola  39.20 Toomas Piirmann ~ Véru katkest. H40 2. péev 7.5km 11 KP
D162.pdev.  3.9km7KP 1. Mihkel Jarveoja Kobras  25.56 15. Taaniel Tigas ~ Kobras  50.36 4. Indrek Klaos Kobras ~ 40.30 1. Nikolai Jarveoja Kobras ~ 40.09
1. Varvara Guljajeva Kobras ~ 24.16 2. Taavi Tuik Peko  26.44 5. Edgars Peilans Lati  43.39 H21 2.pdev  9.8km13KP 2. Ago Méttus Lehola  41.18
2. Mairit Trei Kobras  27.40 3. Kaarel Kure Kobras  31.48 H16 1.pdev tilhistatud 6. AntiAllikvee Voru  49.01 1. EeroKivikas lives  36.23 3. Kalle Ojasoo Kobras  42.35
3. AnnikaRihma  Kobras ~ 34.48 4. Rauno Jogeva Peko 3250 H16 2.pdev  6.0km10KP 7. Margus Ots TAOK  54.48 2. KalevKilaase Véru  37.14 4. Paulis Pritsonjok ~ Lati  44.27
4. Berit Roiland Kobras ~ 38.40 5. Tit Toomas Peko  34.20 1. Tonis Vaiksaar Lehola  30.04 8. Jiirgen Kallo TAOK 1:05.26 3. Vallo Vaher JaKa  38.52 5. Tonu Sikkal Kobras  47.27

6. MartinKullasaar ~ Peko  34.33 2. Peeter Pihl Tammed  30.36 4. Kuno Rooba Rakv ~ 38.57
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Kohalesoit: Tihistus algab Virskast.
Voistlusklassid ja ligikaudsed rajapikkused:
Peakorraldaja: Raul Kudre,Toivo Toomas

Kaardi autorid: Kalle Kalm, Are Leesik jt.
Programm:

Laupiev 08.04.2000 Tavarada, start 12.00.
Piithapiev 09.04.2000 Liihendatud tavarada, start

IX PEKO KEVAD

08-09 aprill 2000 Tonja, Lutepai
Voistlusala: tavarada + liihendatud tavarada
Maastik ja kaart: Seis 2000.a. kevad 1:15 000 h 2.5 m.
Mets valdavalt hea kuni keskmise ldbitavusega. Reljeef

keskmiselt kuni norgalt liigestatud. Korguste vahe on 11.00.
kuni 30 m. Stardimaksud:

8.04  9.04 D21A 70 50 D8-12 15 kr/piiev
D8NR 25 20 H21A 10 80 HD14-18 25 kr/pdev
HENR 25 20 D21B 50 40 HD20+  40kr/pdev
DIONR 25 20 H21B 7.0 55 Registreerimine: 30.mértsini 2000 aadressil: OK
HIONR 25 20 D35 55 45 PEKO, 64001 Virska, Polvamaa voi e-mail:
D12 3,0 25 H35 85 6,0 ou.sesame @neti.ee
Hi2 3,5 25 D40 5,0 4,0 Stardimaks kanda iile OK PEKO arvele 1120074669
D14 4,0 3,0 H40 7.0 55 Hansapangas. Hilinejatele kahekordne stardimaks.
H14 45 35 D45 45 35 Majutus: Ettetellimisel Virska sanatoorium (hotell)
D16 45 3,5 H45 6,0 45 200 kr/66
H16 55 4,0 D50 4,0 3,0 Virska motell 160 kr/66; Porandamajutus 15.kr/66
D18 5,0 4.0 H50 50 4,0 Parkimine: 10.- EEK/piev
H18 7,0 55 H55 5,0 45 Auhinnad: Vastavalt osavotjate arvule kahe péeva sum-
D20 6,0 4,5 H65 45 4,0 mas.
H20 9,5 7.5 Lisainfo: Raul Kudre (279) 64 756

ORIENTUUR 2000-2002

Spring Cup’2000 24.-26.03 Hillerodis, Taanis

Varakevadine laeva-(mini)bussi(voi auto)reis 22.-28. mértsini Tallinn-Stockholm-Helsingborg-Helsingor-Hillerdd
Euroopa orienteerumishooaja suurimale avavoistlusele. Kavas dine liihirada, tavarada ja teade kiiretel kergelt kuni
keskmiseni liigestatud kuid kontsentreerumist noudvail metsamaastikel. Koik vanuseklassid. Turismipoolel kau-
nis Hilleréd, Kopenhaagen, kuninga suveresidents Fredensborg, “Hamleti loss’ Helsingoris ja Stockholm. Hea voi-
malus hooaja varajaseks alustamiseks ja selja sirutamiseks peale talvekuid. Pérandamajutus koolimajas, kus seekord
kooki ei saa kasutada. Baashind 2500 kr, noortele 2400 kr. Ei sisalda kajutikohta ja reisikindlustust.

NB! Otsustamisega viga kiire - registreerimine kuni 17. veebruarini.

Balti veteranide meistrivoistlused 27.-28.05 Aluksnes
Bussireis 26.-28.maini libi Tartu, Pdlva ja Voru. Tava- ja lithirada. Voodimajutus ja toitlustamine. Hinnaprog-
noos 850 kr. Ei sisalda reisikindlustust. Eelregistreerimine kuni 10. maini.

Soome 5-pievajooks FINS 17.-22.07 Lahtis ja Heinolas
Voistlus- ja puhkusereis 16.-22. juulini ringsditudega Lahtisse ja iimbruses. 5 varieeruva pikkusega tavarada,
viimasel paeval viitstart. Neljapdeval puhkepdev. Koik voistlusklassid. Oma (poranda- voi telgi-)majutus K60gi
kasutamisvoimalusega. Reisi- ja voistluskindlustus. Hinnaprognoos 2800 kr, Noortele 8-16.a.) 2450 kr. Reg-
istreerimine kuni 25. aprillini, hiljem kuni 10. juunini +100 kr.

Rootsi 5-pievajooks O-Ringen 23.-28.07 Hallsbergis, 225 km Stockholmist
Vaistlus- ja puhkusereis 22.-30. juulini ringsditudega timbruskonnas. 5 varieeruva pikkusega tavarada, viimasel
péeval viitstart. Kolmapieval puhkepiev. Koik voistlusklassid. Porandamajutus koogiga korterites. Reisi- ja
voistluskindlustus. Hinnaprognoos 3800 kr, noortele (-16.a.) 3300 kr. Registreerimine kuni 10. maini, hiljem
kuni 10. juulini +500 kr.

FinS5 ja O-Ringen 17.-28.07 Lahtis ja Hallsbergis
Intensiivne voistlusreis (10 starti 2 puhkepdevaga) varieeruva pikkusega tavaradadel. Viimastel paevadel viit-
stardid. Ringsdidud iimbruskonnas. Koik voistlusklassid. Porandamajutus koogi kasutamisvoimalusega. Reisi- ja
voistluskindlustus. Hinnaprognoos 6500 kr, noortele (-16.a.) 5700 kr. Registreerimine kuni 25. aprillini, hiljem
kuni 10 juunini + 600 kr.

Turismi- ja orienteerumisreis Islandile 13.-26.08
Planeerimisel olev laeva-bussireis ja alternatiivne lennureis Islandile koos World Wide Orienteering Promotioni
(Peo Bengtsson) grupi orienteerujatega Rootsist, Soomest, Norrast jm. Ulatuslik turismi-programm Islandil ja bus-
sireisil 14bi Norra, treeningvoistlused Islandil. Voodimajutus, reisikindlustus. Hinnaprognoos (kuni 15000 kr) ja
registreerimise tihtajad tapsustamisel.

Lithuanian Cup 14.-15.10 Klaipedas
Vaislusreis 12.-16. oktoobrini Veteranide MM 2001 tutvustusvdistlusele Kura sdérel. Kuni tugevasti liigestatud
luitemaastik viga keerulise reljeefipildiga. Koik voistlusklassid. Voodimajutus, reisi- ja voistluskindlustus. Hin-
naprognoos kuni 1300 kr. Registreerimine kuni 10. septembrini.

Veteranide MM’2001 1.-5.07 Nidas, Kura sairel Leedus.
Bussireis 28.06-7.07.2001. Treeningvaistlus 30.06, ndidisvoistlus 1.07, 2 kvalifikatsioonivdistlust 2. ja 3.07,
finaalvoistlus 5.07. Hinnaprognoos porandamajutuse korral eelregistreerimisega enne 10.09.2000 3200 kr. Kuni
1.02.2001 hinnalisa baashind +200 kr, hiljem kuni 1.05 baashind +450 kr.

Veteranide MM’2002 6.-11.10 Bendigos, Austraalias
Viljatootamisel voistlus- ja turismireis mitmete alternatiividega nii voistlusprogrammis kui turismi osas, s.h ka
voimaliku ringsoiduga Uus-Meremaal.

Tere tulemast Orientuuri voistlusreisidele! Kogemused tagavad kvaliteedi!
Igale osavotjale Orientuuri T-sirk!
Mati Poom, Regati 1-312, tel. (2) 6398692, GSM 250 74686, tel. kodus ja faks (2) 6035137,
e-mail: matip @hot.ee

Polva MYV oises
orienteerumises

07. aprillil 2000 Virskas

Start kell 22:00

Voistlusala: Oine tavarada Kaart:
Virska. Seis 1998.a. siigis.
Kohalesoit: Tihistus algab Virskast.
Voistlusklassid: D/H14, D/HI16,
D/H18,D/H21, D/H35, H45
Peakorraldaja: Raul Kudre

Kaardi autor: Aare Leesik Stardi-
maksud:noored 15 kr, tdiskasvanud
30 kr;(Viljastpoolt Pdlva MK vas-
tavalt 20 kr ja 40 kr)
Registreerimine: 30.mirtsini 2000
aadressil: OK PEKO, 64001 Virska,
Pdlvamaa voi e-mail:
ou.sesame @neti.ee.

Stardimaks kanda tile OK PEKO
arvele 1120074669 Hansapangas.
Hilinejatele kahekordne stardimaks.
Majutus: Ettetellimisel:

Viirska sanatoorium (hotell) - (tel 279
64666): 200 kr/66

Porandamajutus 15 kr/66

Lisainfo: Raul Kudre (279) 64 756

Juhatuse otsused (jirg)

121. Teha EOLi Uldkogule
ettepanek: Anda EOLI juhatusele
volitus Eesti esindajate
nimetamiseks PWT etappidele,
kusjuures vastavasisulise ettepaneku
juhatusele teeb orienteerumisjooksu
koondise treener Kalle Luuk arves-
tades Eesti MV liihiraja HD21 klassi
tulemusi.

122. Kinnitada EOLIs tehtava
osaliselt tasustatava iihiskondliku t66
tegijateks 2000.a.

MATI OJANDU - suusaorienteeru-
mise koondise treener-asjaajaja;
KAITELUUK- orienteeru-
misjooksu koondise treener;
MARET VAHER- ajalehe "Orien-
teeruja” toimetaja; PAUL POOPUU
— juunioride ja noortetdo projekti-
juht; NIKOLAI JARVEOJA —
TEAM-2003 projektijuht; TARMO
KLAAR — webmaster (EOL www-
lehe arendamine); OLAVI KARNER
—EOLI edetabelipidamine;
TOOMAS TEEKEL- sponsorpro-
gramm;

123. Lisada EOLI kalenderplaani
"Kooperaatori" karikavoistlus
valikurajal 6.mail 2000.a. Lohjal
(Haral).

124. Esitada EOLIi 2000.a. eelarve
projekt kinnitamiseks EOLI iild-
kogule.

125. Kinnitada EOLi 09.02.00
toimuva iildkogu pédevakord.

Koht: Tallinn, Regati pst 1, korpus
5P, tipse ruumi kohta info EOL kon-
tori uksel.

Kell 13.00 Uldkogu t66 algus

* UUlevaade EOLI ja juhatuse tege-
vusest- L.Haldna, juhatuse litkmed
* Ulevaade EOL kontori tegevusest
O. Lutsberg; * 1999.a. eelarve tiit-
misest -L.Haldna; * 1999.a. raa-
matupidamise aastaaruande, tege-
vusaruande ja audiitori aruande kin-
nitamine L.Haldna; * 2000.a. eelarve
kinnitamine L.Haldna

* Eesti koondise koostamise aluste
muutmine ja voistlejate PWT etappi-
dele lihetamise tingimused -
P.Poopuu

* EOLi ametlike materjalide saat-
misest klubidel- O. Lutsberg

* EOLile iileantavate kaartide kogus-
est-L.Haldna;* Sonavotud

Kell 15.00-Uldkogu t66 16pp

126. Esitada IOFile taotlus korral-
dada 2003.a. veebruari II pooles
suusaorienteerumise MK-etapp
Otepéd-Kadriku piirkonnas. Hédled:
6 poolt, 1 erapooletu.

Horoskoop

Hiina horoskoop (veebruar-
aprilli esimene pool):

Kuna pievad ldhevad jirjest
pikemaks, siis on meil koigil
jirgneval perioodil oodata
ohtrasti ebadnnestumisi. Olgem
siis neiks varakult valmis: Tartu
Maraton ja Jiiriotjooks on ukse
all.

ROTT on vaimselt paigast
dra. Ostnud endale uued ketsid
ei suuda ta otsustada, mida
edasi teha.

HARG ei jaksa midagi teha.
Teda piinab unetus. Péeval tat-
sub uimaselt ringi andmata
endale aru, mida ta teeb. Raha-
asjad keerulised. Armub kuu
teisel poolel, kuid peab olema
ettevaatlik.

TIIGER murrab tdnavu
Jiirioojooksul mdlemad hiip-
peliigesed ja kimblaluu. Kom-
passi ei saa enam vaadata.
Jirgmine samasugune Sanss
tuleb Tiigri aastal siindinul alles
42 aasta pirast. Ara jita voi-
malust kasutamata.

JANES keksleb tulutult ning
ei saa Jiirioojooksul kitte lihtegi
paaritu  numbriga  kon-
trollpunkti. Kui jooksed I, III
voi V vahetust puudub lootus
enne valget iile finiSijoone kek-
selda.

DRAAKON stardib Tartu
Maratonil positiivses meelelo-
lus, rajal kohtab
enneolematut vastupanu: suu-
sad ei libise, votavad lund alla,
jalad muutuvad raskeks. Toores
vaev. Sul on puusuusad.

aga
£=4

MADU ei viitsi midagi teha.
Ja Gigesti teeb. Vastasel korral
vodib midagijuhtuda.

HOBUNE Sinu torvikust
stittib Jiirioo voisluskeskus.

KITS! Pane nérv valmis!
Jirioojooksul stardivad koik
sinu  vd&istkonna  liikmed
tihisstardist. Viiekordne pinge.

AHY jdib endaks ja iiritab
maratonil salaja edasi liikkuda
uisustiilis. Ootamatult jdéb ta
juba Viikse-Munamie juures
vahele, jargneb tiihistamine. Ei
tulnud vilja. Jargmine aasta
jlle.

KUKK Soéites maratoni
nduad poolel teel méirde-
meestelt oma uutele Visudele
uut midret. Mehed tdrvavad su
suusad hetkega idra ja sdit voib
jitkuda. Kiru(e)miseks pole
pOhjust - peab histi.

KOER Tehnika kipub alt
vedama. Unustad lambi metsa
kaasa votta ja varulambil
puudub pirn. Ole oma vdistkon-
nale truu ja mine ikka metsa.
Akki veab.

SIGA ei suuda muud moodi
konkurentsis piisida, kui jdades
oma loomamirgile truuks,
trambib stardis vastaste var-
vastel, tdmbab nende lampidelt
juhtmeid vilja ja ruigab koigile
korva.


mailto:ou.sesame@neti.ee
mailto:matip@hot.ee
mailto:ou.sesame@neti.ee
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EOL kalender 2000.a.

(koos suuremate rahvusvaheliste voistlustega)
Kaldkirjas on Eesti orienteerujaid huvitada voivad suuremad suusavéistiused

VEEBRUAR
13 TARTU MARATON Otepdd-Elva
18-20 Eesti MV suusa-O tavarada, liihirada, teade  Saverna, KOBRAS

19-20 Eesti Noorte taliméngud Otepdd-Elva
21-27 Suusa-O veteranide MM BULGAARIA
26-27 Valdade ja véikelinnade talimangud suusatamises Aegviidu
27 Tallinna Maraton Aegviidu
MARTS

28.02-5 Suusa-O MM (MK 3.) Krasnojarsk, VENEMAA
5 Haanja Maraton

11-12 Eesti Noorte MV murdmaasuusatamises 2.etapp Haanja
APRILL

7 Pdlva MK MV, dine tavarada Vérska, PEKO
8-9 Peko Kevad Tonija/Lutepda PEKO
12-18 Rahvusvah. Koolispordiliidu MV Ashdod, IISRAEL
15-16 MK 1.etapp tavarada ja teade JAAPAN
15-16 Juribojooks, 6ine segateade Rakvere, RAKVERE
21-23 METSSIGA 2000; 3-péeva jooks Saaremaa, SOK
22-23 Karjalaskevdistlus, tavarada ja liihirada Vastseliina/Kubija, VORU
22-23 MK 3.ja 4.etapp,lUhirada ja tavarada AUSTRAALIA
24 MK 4.etapp, viitstart tavaraja pdhjal AUSTRAALIA
29-01.05 llves-3, ind. mitemepaevajooks (2. paev WRE) Palu, ILVES
MAI

B Tallinna MV Gine tavarada Jarve, KOOPERAATOR
6 Kooperaatori KV, valikorienteerumine  Hara, KOOPERAATOR
7 Tartu jooksumaraton Otepdé- Elva
13 Eesti MV, éine tavarada Palmse-Oruveski, RAKVERE
14 Virumaa O-jooks Palmse-Oruveski, RAKVERE
20 XXII Léuna -Eesti Karikas; tavarada Saverna, KOBRAS
20 Tallinna MV tavarada Uueveski, ORION
21 Tallinna MV teade Leesi, KOOPERAATOR
27.-28  Balti MV, tavarada ja teade (veteranidel tava-ja lihirada) ~ LATI
JUUNI

3 L44nemaa MV Pullapad, OKAS
3 Jarva Karud auhinnavoistlused Magede kiila, JOKA
3-4 Otepéé Kevad, tava- ja lihendatud taavrada Vitipalu, Kape
10-11 Eesti MV, Iihirada, HD 21 teade Valgesoo KOBRAS
17 Kdrvemaa 2000, pikk rada, jalgratas Urbukse, ORION
17 -18 Jukolan Viesti, teade Joensuu, SOOME
30 MK 5.etapp, teade UKRAINA
JUuLI

30.06 - 4.07 Euroopa MV UKRAINA
1 Eesti valdade suveméngud, liihirada Ulenurme
1-2 XXVII Kalevi Suvejooks Mustla-Némme, ESTO
1 MK 6.etapp, tavarada (kvalifikatsioonid) UKRAINA
3 MK 6.etapp, tavarada (finaalid) UKRAINA
4 MK 7.etapp, lihirada, UKRAINA
6-9 Ivesteade ja Noorte llves, teate mitmepéevajooks  Nouni, ILVES
8-14 Vysocina Cup (koos jun MMga), 5-p jooks Novoe Mesto, TSEHHI
9-15  Juunioride MM Novoe Mesto, TSEHHI
10-12  Belgium 3-Days 2000 Arlon, BELGIA
12-15 4 EST, 4 paeva jooks Jussi/Aegviidu, ORION
17-22 FIN5 (koos MK etappidega) 5 paeva jooks Lahti, SOOME
18 MK 8.etapp, lUhirada Lahti, SOOME
19 MK 8.etapp, liihendatud tavarada Lahti, SOOME
20 MK 9.etapp, lihendatud |Uhirada Lahti, SOOME
21 MK 8.etapp, tavarada (viitstart 18.-19.07 pohjal) ~ Lahti, SOOME
23-28  O-RINGEN, 5 p&eva jooks Hallsbergs, ROOTSI
AUGUST

2-4 IOF 20.Kongress (koos PWT osavdistlusega) Leibniz, AUSTRIA
4-6 Xl Kobras Karikas, 3 pdeva jooks Valgesoo, KOBRAS
12 Kalevi MV, tavarada Kolgaveski, WEST
13 Pargiteade, 2-etapiline teade Parnu, WEST
19-20 Eesti MV, tavarada, noorte ja veteranide teade Ootsipalu, VORU
26 MSL Joud MV, lihirada Karaski, KOBRAS
27 MSL Joud, teade Saverna, KOBRAS
29-2.09 Uliépilaste MM, tavarada, liihirada, teadeRoanne, PRANTSUSMAA
SEPTEMBER

2 Rapla MK MV, tavarada Vardi, Orvand

2-3 XXXIX Hiiumaa karikavdistlus Ongu-Vanajée, HOK
3 Jarvamaa MV, HD16,21,D35; H40,50 Mustla-Nomme, JOKA
9 Eesti MV pikk rada Voiste, WEST
16-17 Polva lahtised MV, tavarada, teade Valgesoo, Kobras
22 EKSL MV, tavarada Reola, ILVES
23 TAOK maraton, HD 16, 18, 21,40, 50 Va&na-Tugamanni, TAOK
OKTOOBER

30.09-1  Suunto Games, tavarada (WRE) ja lih.tavarada;Karksi-Nuia, LEHOLA
7 Johvika maraton, HD21, 35, 45, 55) Kurtna, JOHVIKAS
7 TAOK rogain, HH, DD, HD18, 21, 40 Méagede kiila, TAOK
11 MK 10.etapp, llihirada PORTUGAL
12 MK 11.etapp, tavarada (MK finaal) PORTUGAL
14 MK 12.etapp, teade (MK finaal) PORTUGAL
15 Parnumaa MV ja OK West auhinnavdistlus, pikk rada

Eesti MV
suusaorienteerumises

18. - 20. veebruaril Savernas

Kohalesoit: Tihistus Tartu -
Voru maanteelt Savernast
(Saverna - Polva mnt algusest) ja
Polva-  Saverna  maanteelt
Ihamarust.

Majutuse voimalus koolimajas
ja motellides-hotellides.

Lisainfo: Peakorraldaja Katrin
Viilu, tel (279) 49288 (kodus),
(279) 92 166 (todl); e-post:
Katrin.Viilu@mail.ee
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11. veebruar 2000

23.-24.04.

~vérumaa mets
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Teade

Jatkub eelmises lehes viljakuulu-
tatud Sajandi Orienteeruja valimine
Ooctan koigi aktiivset osavottu!

Samuti saab jdrgmise lehe
triikkiminekuni (6.aprillini) saata lehe
toimetusse Orienteerujas 9/45 aval-
datud fotoorienteerumisvoistluse vas-
tuseid. Vastu tulles lugejate soovile
loosime lahenduse saatjate vahel iihe
Orienteeruja aastatellimuse.

Orienteeruja toimetus

® N U AW

-------------------------------------

TAHELEPANU!

Orineteeruja ilmumiskava
2000. aastal on jargmine:

(Nr, ilmumiskuupdev, kaastoode

saatmise viimane kuupdiev)

8.detsember

Orienteeruja toimetus :

(30. mirts) -

14. aprill

19. mai (28. aprill) :
22. juuni (1. juuni) -
21. juuli (1. juuli) :
18. august (2. august) ¢

29. september (11. september)
(27. november) :

KARJALASKEVOISTLUS

ja
LIHAVOTTESPRINT

22.-23. APRILLIL 2000.a. VORUMAAL

PROGRAMM:
22. aprillil Karjalaskevoistlus (tavarada) Kirikumiel Start 12.00
23. aprillil Lihavottesprint (liihirada) Kubjal Start 10.00

KLASSID: HD8NR, 10NR,12,14,16,18; HD21A,B; HD35, H40; HD45; H50

MAASTIK JA KAART: I pdev - Kirikumie. Maastiku esmakasutus. Haanja
korgustiku kekmiselt liigestatud idaserv. Arvukalt erineva suurusega soid.
Korguste vahe kaardil 30 m. Libitavus keskmine, kohati esineb halva
labitavusega vanu raiesmikke. Kaart noorirajal 1:10000, teistele 1:15000;
h=2,5m.1999

I pdev - Kubja. (Vahetult Voru linnast 16unas). Viga hea libitavusega kuiv
javiheliigestatud, minnipargiga liivamaastik. Tihe teedevork. Kaart 1:10000;
h=2.5m.1997-98.

KOHALESOIT: I pieva vdistluskeskus asub 8 km Vastseliinast 1dunas,
Kirikumde jdrve ddres. Tédhistus algab Vastseliina keskusest.

I pieva voistluskeskus asub Kubja suusabaasi juures (hotelli “Kubija” ldhedal).
Téhistus algab Voru raudteetilesoidult

EELREGISTREERIMINE ja OSAVOTUMAKS: Eelregistreerimine
toimub kuni 12.04.2000 ja soovitame selleks kasutada Interneti Voistluskeskust
(IVK), mille leiab EOL-1 kodulehekiiljelt http://www.sport.ee/eol/ voi OK
Voru kodulehekiiljelt. IVK kaudu registreerimine on odavam kui muul
moel. Registreerida saab ka faksil (278) 20945 v&i postiaadressil OK V&ru
Jiiri 31 65610 VORU.

IVK-kaudu Faks/post
HDS8-14 15.- EEK/piev 15.- EEK/piev
HD16-18  25.- EEK/péev 30.- EEK/pidev
HD21-50  45.- EEK/pidev 50.- EEK/pidev

Hilinejate stardimaks kahekordne!
Stardimaks kanda: a/a 10402006021008 EUP V&ru Piirkonnakontoris (kood
401)

AUHINNAD: Auhinnad parematele kahe pieva aegade summas. Lisaks
auhinnad koigile esimese pideva vditjatele. Auhindade arv s6ltub osavotjate
arvust voistlusklassis.

INFO: Sixten Sild, tel.(250)68377; fax (278) 20945, sixten @hot.ee

KORRALDAJA: OK VORU

N
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Lp. orienteerumispievakute korraldajad!

Palun saatke lehe toimetusse (maret@uninet.ee) selle
aasta pdevakute toimumisajad ja -kohad, et need jirgmises

lehes huvilisteni edastada!

MARET VAHER

Toimetaja:

Registreerimine I6peb:

Spring Cup (Vt Orientuuri kava)
Polva MV distes

Peko Kevad
Karjalaskevoistlus
Lihavéttesprint

MARET VAHER

Kéreda tee 16, Audru, 88301, Parnumaa
tel kodus (244) 64111

e-mail: maret@uninet.ee

Toimetuse kolleegium:
1T eebier MATI POOM, TONU RAID,
30. marts SIXTEN SILD
30.marts ——
1;:2::: ORIENTEERUMISLIT

Regati 1 11911 Tallinn Estonia
tel/taks +372 6398681
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