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Eestis on juba aastaid
kirjutatud uut laste-
kaitseseadust ja ohus

on ootus, et kui moodne seadus
16puks paberile on joudnud, saa-
vad lahenduse ka probleemid
meie lastekaitsega.

Ministeeriumi spetsialistid on
rohutanud, et uue seaduse tks
keskne koht on teatamise kohus-
tus: koik, kes ndevad lubamatus
olukorras last, peavad sellest kii-
resti teada andma kohalikule oma-
valitsusele. Ilmselt lisanduvad ka
trahvid neile, kes kuid silmad kin-
ni pigistavad ja hidas lapsest mo66-
da astuvad.

»Puutepunkt” teatas tlikeeru-
lisse olukorda sattunud nelja lap-
sega perekonnast 29. septembri
saates. Laste isa vaimne tervis on
murdunud, to6tav ema hooldab
ja toidab iiksinda nelja last, kel-
lest iiks on raske puudega, tilisuur
koormus on langenud pere vani-
ma, vaid 13-aastase lapse olgade-
le, perekond elab pideva maratse-
mise meelevallas, sest haigestunud
isa ei saa vajalikku ravi.

Avaldasime lootust, et abistruk-
tuurid asuvad koostdod tegema ja
lahendavad olukorra. Seda ei juh-
tunud. Kolme nédala parast kutsu-
sime ise kriisikoosolekule maava-
litsuse, pere koduvalla, isa elukoha
linnavalitsuse, riiklike abistruktuu-
ride ja raviasutuse esindajad. Defi-
neerisime murekohad ja palusime
neilt lahendusi. Meeldivas vestlu-
ses moodunud koosoleku jarel ei
toimunud aga kolme nédala jook-
sul mitte midagi. Kui oma puude-
ga lapsega Eesti teises otsas haiglas
viibiv ema palus vallal aidata tiksin-
da tiihjas ja ohtlikus maamajas ela-
val ning haigestunud tiitrel pere-
arsti juurde padseda, vastas vald, et
neil pole voimalust aidata.

Kas toesti usume, et uus seadus
poorab abistajad uude, hoolimise
usku? Tiina Kangro, PEATOIMETAJA
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RIIK JA OMAVALITSUSED
PANGU LEIVAD UHTE KAPPI

Meie probleemid ei lahe-
ne enne, kui riigi osutata-
vad teenused ja omavalit-
suste teenused viiakse ithte
stisteemi. See puudutab nii
hoolekannet kui ka eriva-
jadustega laste haridust.
Kust iildse on riik votnud
motte, et jagada inimeste
toetamist-abistamist seda-
viisi vigivaldselt kaheks?

»LPuutepunkti” ja Eesti Hoolda-
jate Liidu esindajad on viimasel
kuul osalenud kahe tdhtsa aren-
gukava koostamisel: need on sot-
siaalministeeriumis siindiv eri-
hoolekande arengukava ning
haridus- ja teadusministeeriu-
mis koostatav erivajadustega las-
te hariduse kontseptsioon. Mdle-
mad peaksid valmima veel aasta
16puks ja molema puhul oleme
juhtinud koostajate tdhelepanu
faktile, et need jaavadki taas pabe-
rilehtedeks ministeeriumide riiu-
leil, kui seadustes ei tiletata bar-
jadri riigi iseendale voetud ja tisna
selgelt piiritletud kohustusekildu-
de ning kohalike omavalitsuste
kaela heidetud ebamairaste, defi-
neerimata ja selge rahalise katteta
tilesannete vahel.

Kuidas voib tildse mdelda nii, et
riik, kes seaduse jargi on kohus-
tatud osutama psiiiithikahdire ja
vaimupuudega inimestele eluks
vajalikke teenuseid, pakub kiill
o6péevaringset erihooldeko-
du teenust (sedagi mitte vajadu-
sest lahtudes, vaid endale sobi-
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vas mahus), kuid mitte sama tee-
nust pdeva- voi nddalahoiu vormis.
Nii soltubki niitid inimese olukord
kohalikust omavalitsusest, kes ei pea
seaduse jargi seda teenust osutama-
gi, kellele pole selleks maératletud
ka ressurssi, kuid kelle peale saab
riik niiid igal hetkel ndpuga néidata,
et just too on oma tilesanded (piir-
konna abivajajate igakiilgne aitami-
ne) tegemata jatnud.

Ka hariduses on sama lugu. Riik
on valinud endale iihe osa puuetega
lapsi (HEV 2 lapsed), kelle 6petami-
se ja tugiteenused on votnud enda
kanda. Kui erivajadustega laps kiib
tavakoolis, on riik aga endaga kokku
leppinud, et tugiteenused on oma-
valitsuse rida. Niitid dkki on omava-
litsused autonoomsed tiksused, kel-
le tegemistesse ei tohi riik oma nina
toppida.

Kannatavad aga inimesed. Ja
16pptulemusena kulutab vildakas
stisteem(itus) méarkamatult dra suu-
re osa sellest vahesest maksumaksja
rahast, mida saaksime kasutada ini-
meste aitamiseks.

Puutepunktide toimetus
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SAATUSEKAASLASED SAAVAD
UKSTEIST TOETADA JA AIDATA

TOETAMAKS ERIVAJADUSEGA, ONNETUSES KANNATADA SAANUD VOI RASKELT HAIGESTU-
NUD LAPSI NING NENDE PERESID, ON TARTU ULIKOOLI KLIINIKUMI LASTEFOND KAIVITA-
NUD KOGEMUSNOUSTAMISE TEENUSE.

ogemusndustamise abil
I<tahetakse aidata inimesi, kes
on sattunud kriisiolukorda ja

peavad sellest vélja tulema. Kui laps
haigestub voi stinnib terviserikkega,
on see Sokk, mida tema vanemad
kogevad esimest korda. Kindlasti on
aga olemas keegi, kelle elus on juba
olnud sarnane olukord ja kes on sel-
lesama omal nahal lbi teinud.

Nitd saavad need kaks inimest
kokku. Kogemusnoustaja selgitab,
kuidas tema elu kulges, mida ta
alguses arvas ja mis pérast sai. Kust
ta sai abi, kuidas selleni joudis ja mil
moel korraldas oma elu tiimber nii,
et koik laheks voimalikult hésti.

Saatusekaaslase kuulamine aitab
murega silmitsi sattunud inimesel
paremini aru saada oma olukorrast,
maandada kriisis tekkinud pingeid
ja jouda valjapadsuni. Mures vane-
mal on vaja leida 6igel ajal moist-
mist ja abi, et mitte ldbi kuluda, sest
eriti just sel ajal vajab laps ema, kes
suudab teda aidata.

Kogemusnoustajana todtavad ini-
mesed, kel on samalaadne isiklik elu-
kogemus, kes on oma kriisid labi tei-
nud, aga peale selle saanud nousta-

EESTIS ELAB 245 000 ALLA 18-AASTAST LAST, NEIST ULE 9000 ON PUUDEGA.

KOGEMUSNOUSTAMINE
TARTU ULIKOOLI KLIINIKUMIS

* Lastekliiniku kogemusnéustajad:
Ethel Toomingas, tel 5558 0386, ethel.toomingas@lastefond.ee
Raili Hollo, tel 5390 4137, raili.hollo@lastefond.ee
Maarika Muursepp, tel 506 7236, maarika.myyrsepp@lastefond.ee

* Pstihhiaatriakliiniku kontaktisik:

Kairi Nool, tel 731 8796, kairi.nool@kliinikum.ee

Maarja Pundonen, maarja.pundonen@gmail.com
* Kirurgiakliiniku lastekirurgia kogemusnoustaja:

Kadi Haamer, tel 5624 7852, kadi.nhaamer@lastefond.ee
* Hematoloogia-onkoloogia kliiniku kogemusnoustaja:

Merike Kaunissaare, tel 553 1214, merike.kaunissaare@lastefond.ee
Kogemusndustamise teenus on tasuta. Kui tunned, et voiksid suhelda saatuse-

kaaslasega, véta lihtsalt Ghendust!

NOUSTAMINE, MILLEST

ON TOESTI KASU

Tartu ulikooli kliinikumi lastefond hakkas kogemusnéustamise pakkumist
katsetama 2011. aasta alguses. Fondi palgal oli kaks kogemusnéustajat,
kes pakkusid kabineti- ja palatindustamist umbes kaheksa tundi nddalas. Ettevot-

mist rahastas lastefond Swedbanki toel.

Kiiresti sai selgeks, et vajadus on palju suurem. Nonda taotleti toetust

Sveitsi Vabaiihenduste Fondi programmist teenuse &riplaani véljatéétami-
seks, koolitati juurde ndustajaid ja laiendati t06d ka teistesse kliinikutesse.

Praegu tootab Ulikooli kliinikumi neljas kliinikus kokku seitse kogemus-

ndustajat ja plaan on veelgi laieneda.

Tahelepanuvaarne on, et selle aasta I6pust vétavad kogemusndustamise

rahastamise Ule Tartu ulikooli kliinikum ja Tartu linnavalitsus. Koostoos
Tartu linnaga plaanitakse alustada grupinéustamisi peale haiglaruumide SA
Tartu Perekodu Kdopesa ruumides, kuhu on lastefondi toel kavas rajada keskus
puuetega laste perede abistamiseks, sealhulgas véimalus jatta laps méneks ajaks

o60paevasele hoiule.

Kaivad ka labiraakimised Ida-Tallinna keskhaiglaga, et alustada kogemus-

ndustamisega Tallinnas.

Joudumooda pakub kogemusndustamist mitu puuetega inimeste Gihin-

gut Ule Eesti.

misalase ettevalmistuse. Niiiid jaga-
vad nad sarnasesse olukorda sattu-
nud peredega oma teadmisi ja oskusi,
mis aitasid neil raske olukorraga toi-
me tulla. Kriisis inimene vajab tasa-
kaalustavat toetamist, suunamist,
julgustamist, turvalisuse taastamist
ja méistmist. Uksnes arstidelt voi ka
omavalitsuse ametnikelt saadav teave

seda enamasti ei anna. Just siin saabki
liinga téita kogemusndustaja.
Kogemusnoustamine toimub
individuaalselt ja grupis. Grupit6o
soodustab perede omavahelist suht-
lemist. Nonda tekivadki tugivorgus-
tikud, kus saab iiksteiselt teadmisi,
tuge ja toetust.
Triin Lﬁﬁne, TUK LASTEFONDI PROJEKTIJUHT
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MITME MUUTUJAGA
VORRAND, MIS EESTI
SOTSIAALSUSTEEMIL
TULEB LAHENDADA

ANNEST SAIME TEADA UHE SUDASUVISE TELEFONIKONE KAUDU. ,HADAOLUKORD! EMA JA
NELI LAST, UKS NEIST PEALEGI SUGAVA PUUDEGA, ELAVAD LAKKAMATUS HIRMUS, SEST VAI-
MUHAIGE PEREISA TERRORISEERIB NEID. LOHUB JA LAAMENDAB, AHVARDAB. KEEGI ANNET
AIDATA EI OSKA. MIDA TEHA?” KUSIS ,PUUTEPUNKTILE” KONE VOTNUD INIMENE.

elistasime Annele. ,Nojah,
just moodunud 606l kaiski

jalle! Nagu tuulispask oleks
duest labi kdinud: aiam66bel on pil-
basteks, kasvuhoone pahupidi..”
kurtis Anne.

Anne on neljakiimnene. Ta on
l6petanud Tartu tilikooli matemaa-
tika eriala magistrikraadiga ja spet-
sialiseerunud seejérel Oxfordi ili-
koolis kindlustusmatemaatikuks.
Annel on vastutusrikas té6koht.
Ta on alati oma eluga hésti hakka-
ma saanud. Veel mone aasta eest
ei osanud ta arvata, et kunagi tuleb
tal oma eraellu puutuvat lahenda-
da sotsiaaltootajate, politsei ja kohtu
abiga. Ometi on just nii ldinud.

PUUDEGA LAPS

Anne oli moned aastad iile
kolmekiimne, kui otsustas kuna-
gise iilikoolikaaslasega leivad iihte
kappi panna. Tudengipélves oli ta
sama noormehega isegi aasta jagu
koos elanud, niiiid viis tee kunagi-
sed sobrad taas kokku. Kuigi Annel
oli esimesest abielust tiitar, soovis
paar kindlasti veel lapsi. Ja et lastel
oleks kasvamiseks ruumi ja vérsket
ohku, osteti koos Tartu kiilje alla
vana maamaja, mida iihisel joul kor-
rastama asuti.

Elu sujus igati. Anne ootas roo-
mus ja rahus oma teise lapse stindi
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ning lihtsalt niisama, igaks juhuks,
otsustas paris raseduse 16pus kiia
veel erakliinikus ultrahelis. Seal aga
selgus, et lapsel on vesipea, ning
elulootust eriti ei antud. ,Sokk oli
korralik,” meenutab Anne, ,mul oli
vanem titar, kuueaastane ka veel
kaasas, motlesime, et niitame talle-
gi esimest korda dekest..”

Hoolimata koigist halbadest
ennustustest enne ja pérast siindi, on
praegu kuuene Astrid kenasti arene-
nud. Tiidruk rédgib tisna hasti, pil-
lub jutu sekka vaimukusi ning proo-
vib tugiraami abil isegi oma jalgadel
sammukesi astuda. Seljaajusonga
tottu tuleb Astridil kateetriga urii-
ni véljutada, aga see on Anne sonul
nii-6elda harjumise asi. Muidugi olid
lapse esimesed elukuud keerulised,
enamjaolt saatsid ema ja tiitar need
mooda haiglas. Esialgu oli tegu Ast-
ridile sobiva $undi leidmisega, mis
liigse vedeliku peast vilja viiks. Tema
pead opereeriti mitmel korral, enne
kui asi viimaks paika sai.

MEHE HAIGESTUMINE

Anne sonul oli elukaaslane tal-
le sel keerulisel ajal, kui tema pala-
vikus vaevleva beebiga aega operat-
sioonist operatsioonini maotis, igal
sammul toeks. Nii ka siis, kui pere
jargmine laps, téiesti tervelt stindi-
nud poiss ékitselt vastsiindinu dkk-

surma suri. Ka siis oli just lapse isa
see, kes Annet toetas, asjaajamised
enda kanda véttis jne. Koos iiletati
kriis ja tihisel soovil t6i Anne ilma-
le kaks toredat ja tervet poisipon-
ni. Ning siis ékitselt langes pereisa
vaimne tervis kokku.

LAKKi see oli mingi pingelangus,
et — olen ka voimeline saama terveid
lapsi. Aga just pérast poiste siindi
ldks meil asi péris kdest dra,” radgib
Anne.

Arstid diagnoosisid mehel bipo-
laarse haire (endistel aegadel nime-
tati seda maniakaal-depressiivseks
psithhoosiks). Sellise haigusega ini-
mesel vaheldub meeleolu ja teota-

‘ ‘ SOKK OLI
KORRALIK, KUI PAAR
NADALAT ENNE
SUNNITUST SEDA
TEADA SAIME. MUL
OLI KUUEAASTANE
TUTAR VEEL KAASAS,
MOTLESIME, ET
NAITAME TALLEGI
ESIMEST KORDA
OEKEST...
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EESTI 215 OMAVALITSUSES TOOTAB VAID ALLA 180 LASTEKAITSETOOTAJA.
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he perioodide kaupa ddrmusest dar-
musse. Kui Anne niiiid tagantjirele
tarkuses elukaaslase psiiiihilist ter-
vist analiiiisib, siis — eks meeleolu-
héired avaldusid mehel juba tuden-
gina. Ainult et tol ajal ei osanud kee-
gi ndha nende taga ringa haiguse
algust. Vaimse tervise probleemi-
dest paarkiimmend aastat tagasi eri-
ti ei radgitud ning noormehe koiku-
mist aktiivse tegutsemise ja niisama
norutamise vahel peeti loomulikuks
omapéraks.

Ka veel siis, kui mees diagnoo-
si sai, ndis tobi olevat ohjeldatav.
Madalseisu perioodid olid lihtsalt
seesugused, kus mees oli tubasem,
vaatas telerit, lahendas ristsonu.
Aktiivsusperioodil oli ta teotahteli-
ne, rodmsameelne tegutseja. Kuna
aga korgperioodid ilmnesid tava-
liselt kevaditi, mil maal on nii ehk
teisiti palju tegemist, ndis korvalt
vaadates mehe tegutsemine pollu-
maal ja aias tdiesti omal kohal. Uli-
erutusest tuli aga méngu alkohol ja
siis kadus mehel haiguskriitika, ta ei
votnud enam rohtusid ning muutus
probleemseks.

MARATSUSHOOD

Anne sonul on elukaaslase psiiii-
hikahdire jérjest stivenenud, viima-
sel paaril aastal lausa poorase tem-

FOTO: ,PUUTEPUNKT"

“ MULLE OELDI, ET INIMENE OLI OMA KODUS,
TAL ON OIGUS OMA KODUS TEHA, MIDA TA

TAHAB. MIND TA El OHUSTANUD JA NEIL POLE
MINGIT OIGUST INIMEST SUNDRAVILE VIIA.

iy

Suure pere jaoks ostetud maamaja on Anne ja haigestunud endise
elukaaslase kaasomandis, kuid selle koik kulud on Anne kanda.

poga. Niiiid vajab ta ka haiguse
rahulikus faasis igal sammul abi ja
juhendamist. Depressioon voib olla
nii laastav, et inimene ei suuda hom-
mikul voodistki tdusta. Seejuures
maaniafaasis ei kontrolli ta praegu
enam iildse oma kaitumist. Aktiiv-

Asja neljaseks saanud pojaraas on kodus toimunud mératsemistest nii
traumeeritud, et hakkab nutma isegi arvutist isa pilti nahes.
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susperioodidel on ta aga agressiiv-
ne, ja see kestab kuid. Koige hullem,
mees ei adu enam vajadust end ravi-
da. Anne katsed teda ravile suunata
ajavad ta raevu, mis l6peb kontrol-
limatu mératsemisega. Mees tun-
netab, et kui aktiivsusfaas ravimite-
ga maha suruda, pole temast enam
tildse asja — ta lihtsalt eksisteerib
ega saa millegagi hakkama. Ta ei
taha sellist elu.

»Kord léks asi jalle hulluks, helis-
tasin vélja politsei. Politsei tuligi ja
kuivord mees oli tol hetkel omade-
ga juba nii sassis, et jooksis ka polit-
seinikele nuga peos vastu, viidigi ta
ara. Talle médrati 28 pdeva tahtest
olenematut ravi. Juba neljandal pae-
val tuli ta aga haiglast lihtsalt tule-
ma, keegi teda ei takistanud ega
taga ei otsinud. Meie jaoks algas aga
koik otsast peale”

PIDEVAS HIRMUS

Anne raagib, et alates sellest keva-
dest on ta lastega elanud nagu viit-
stitikuga pommi otsas. lial ei tea,
millal pauk kaib. Kuigi nad leppisid
juba talvel kokku, et nende molema
ja eriti laste huvides on digem edas-
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pidi lahus elada, ning mees lakski
maalt dra oma linnakorterisse, on ta
vaimne tervis niiiid selline, et iikski
kokkulepe enam ei maksa.

Anne on mitmel korral otsinud
kaitset politseilt, kuid too ei ole saa-
nud teda eriti palju aidata. Sest esi-
teks suudab mees arvestada, et Tar-
tust kohale s6itmiseks kulub polit-
seil 40 minutit, ning on selleks ajaks
lihtsalt lahkunud. Selleks, et politsei
saaks mehele jérele soita ja ta tles
otsida, peaks olema kohus inime-
se tagaotsitavaks kuulutanud. Anne
raagib, et kord sai ta juba ette tea-
da, et mees on mératsemisfaasis
ja tema poole teel. Ta teatas ohust
kohe ka politseile, sealt soovitatud
aga votta lapsed ja kuhugi turvalis-
se kohta varjuda. Kui Anne uues-
ti koju naasis, leidis ta eest 16hutud
uksed-aknad, koik, mis mératseja
katte oli saanud, oli ta laiali loopinud
ja puruks trampinud.

»Helistasin uuesti politseisse,
aga mulle Geldi, et inimene oli oma
kodus, tal on digus oma kodus teha,
mida ta tahab. Mind lastega kodus
polnud, mind ta mingilgi viisil ei
ohustanud ja seega neil pole min-

UHE LASTEKAITSETOOTAJA KOHTA TULEB SEEGA KESKMISELT 1500 LAST.

git digust inimest kinni pidada voi
sundravile viia. Lihtsalt reeglid on
sellised,” on Anne ndutu.

ABI POLE OLEMAS

Ka valla sotsiaalto6tajad on Anne-
le 6elnud, et nende kied jadvad abi
andmiseks lithikeseks. Nad on peret
aidanud Euroopa Liidu toiduabiga,
tulnud vajadusel appi transpordiga,
pakkunud lastele humanitaarabist
périt riideid. Teinud ka Anne endi-
se elukaaslasega juttu, et ehk oleks
ikka moistlik end ravida. Midagi
rohkemalt nende voimuses polevat.

Anne sipleb, kuis jaksab. Neli
last, iks puudega, aiamaa, eluma-
ja remont pooleli. Isegi tavaolukor-
ras oleks sellises kodus hommikust
ohtuni kded-jalad t66d tdis. Anne
on pidevalt eriolukorras. Ja ta on
tiksi. Tema peal on kogu majapida-
mine, laste kasvatamine ja raha tee-
nimine. Kuidas aga eluga edasi min-
na, kui dgeda haigushoo kiiisis ini-
mese riinnakud jatkuvad? Ja tikski
vigi neid peatada ei saa.

Pidevas hirmus ja lahinguvalmi-
duses elamine nérib juba ka Anne
tervist. Ohtul vajub ta rampvisinu-

V8. Lt
Wl

Telesaate I6pus kutsus, Puutepunkti” toimetus vaatajaid talgutele, et aidata Annel majapidamine kas voi
moneks ajaks korda seada. Kohale tuli 46 inimest, osa neist suhtleb Annega praeguseni.

na voodisse, ent paari-kolme tunni
pérast on uni ldinud. Koige kange-
maid uinuteid perearst aga naisele
kirjutada ei riski, sest siis ta ei kuu-
leks, kui mératseja on jalle ukse taga.
Ka laste vaimne tervis kannatab hir-
mus elamise tottu.

,»Ja mis siis saab, kui ta ithel 66sel
tuleb ja 1ohub ukse maha, seisab,
kirves kées, keset tuba? Raevunud
vaimuhaige joud on médratu! Voi
tulebki meil lastega dra oodata see
stindmus, millest alates siis juba ka
koik riiklikud regulatsioonid toole
hakkavad? Sest kui vaimuhaige ini-
mene on 1opuks sooritanud kole-
tu teo, saavad ka politsei ja sotsiaal-
hoolekanne otsustavalt tegutsema
hakata. Kuidas saab olla nii, et ene-
sekontrolli kaotanud vaimuhaige
inimese ldhedasi ei saa keegi kaitsta
enne seda?” kiisib Anne.

»Ja kes voi kuidas kaitseb sedasa-
ma vaimuhaiget inimest, kes oma
seisundist haiguse tottu aru ei saa, et
ka tema ei l16petaks 16puks kurjategi-
jana trellide taga? Vabadus ei ole ju
ometi see, kui inimesel lastakse ise-
ennast ja teisi kahjustada?!”

Annelill
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PUUTEPUNKT” KUTSUS TARTUSSE
KOKKU KRIISIKOOSOLEKU

ANNE PEREKONNA PROBLEEMIST RAAKISIME 29. SEPTEMBRI ,PUUTEPUNKTI” SAATES. SEAL-
SAMAS AVALDASIME LOOTUST, ET SAATE JAREL PANEVAD ASJASSE PUUTUVAD ABISTRUKTUURID
PEAD KOKKU JA TEEVAD PLAANI, KUIDAS OLUKORD LAHENDADA. SEDA AGA EI JUHTUNUD.

otasime kolm nédalat. See-
jarel poordusime Tartu
maavalitsuse poole ja palu-

sime aidata oma majas kokku kut-
suda kriisikoosolek, millest votaksid
maavalitsuse ja ,Puutepunkti” esin-
dajate korval osa Anne pere kodu-
valla, Tartu linna, sotsiaalkindlus-
tusameti, rehabilitatsiooniteenuse
korraldajate, pstihhoneuroloogia-
haigla jne inimesed. Kriisikoosolek
toimus 25. oktoobril ja sellest vottis
osa itheksa inimest. Kutsututest jai
tulemata vaid Anne endist elukaas-
last raviva haigla esindaja — kliiniku
peaarst pohjendas osalemisest keel-
dumist delikaatsete isikuandmete-
ga, mistottu asja ei saavat nagunii
arutada.

Kahetunnine koosolek algas
moningate pingenootidega, kui
vallavanem viitas, et vald on peret
juba mitmel korral ja palju aidanud,
aga Anne on paljuski oma olukor-
ras ise stiiidi, teinud halbu otsuseid
javoib-olla isegi osaliselt oma endi-
se elukaaslase haiguspuhangutes
stiidi.

»Puutepunkti” ettepanekul jat-
sime siitidlaste teema siiski korva-
le ning leppisime kokku, et lahen-
damist vajavaid alaprobleeme on
kolm:

Tekkinud olukorras on ohus

laste turvalisus ja vaimne ter-
vis ning sellele tuleb kiiremas korras
lahendus leida.

Anne olgadel on ebanor-

maalselt suur koorem (palga-
t606, puudega lapse hooldamine, nel-
ja lapse iiksinda kasvatamine, maa-
majapidamise eest hoolitsemine
ja mure endise elukaaslase seisun-
di pdrast), tema tervis ja toovoime
voivad murduda, mis muudaks laste
olukorra veel keerulisemaks.
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FOTO: HEIKO KRUUSI

Laste isa terviseseisund on
kriitiline, praegu pole talle
tagatud vajaliku ja jarjekindla ravi
saamine ning keegi ei ole kursis, kui
palju abi ta vajab igapéevaelus.
Koosolek sujus konstruktiivselt
ja pakuti vélja toimivate lahendus-
te ideid. Samas toodi esile takistu-
si nende elluviimiseks. Mehe abis-
tamise juures rohutati, et teda on
raske aidata, kui ta ise abi kiisima ei
tule. Kuigi tema elukohaks on Tartu,

v
o

i

ei saa sotsiaalosakond minna ja talle
lihtsalt uksele koputada.

Anne kohta kehtis sama: kuigi
sotsiaalkindlustusameti all on Tartu
piirkonnas kaivitunud projekt ,Mul-
tiprobleemidega inimestele vajadus-
pohiste teenuste pakkumine juhtu-
mipohise vorgustikutoo piloteeri-
mise kaudu’, kus on olemas ressurss
keeruliste olukordadega tegelemi-
seks, peab Anne algatuseks ise vas-
tuvotule tulema. Anne on aga paras-

&
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jagu Tartust dra, oma puudega lap-
sega Tallinna lastehaiglas keerulisel
operatsioonil. Kokkulepe jii, et kui
ta haiglast vélja on padsenud, votab
ta kohe projektijuhiga ithendust.

Korvalteemana kolas laua timber
ka mote, et peatselt valmib uus las-
tekaitseseadus, mis sdtestab vane-
matele senisest karmima kohus-
tuse tagada oma laste heaolu, ja
kui nad sellega hakkama ei saa, siis
rakendada meetmeid trahvimisest
kuni vanemlike 6iguste piiramise-
ni. Téepoolest, kas Anne kolbab
ikka emaks? Kuhu panna iilejadnud
kolm last, kui kasvatad lapsi tiksi ja
oled 66péev labi hooldust vajava
lapsega haiglas? Jatta nad omapéi
ebaturvalisse maamajja on absurd-
ne — vanim tiitar on ju vaid 13-aas-
tane. Sugulasi-tuttavaid, kes suure
mahuga abistada saaks, aga ei ole.

Kaks nddalat hiljem oli olukord
muutunud veel keerulisemaks. Ast-
ridi operatsioon ei ldinud hésti, Sun-
ti vahetati mitu korda ja niiiid kaib
voitlus dratoukereaktsiooniga. See-
tottu on haiglas oleku aeg pikene-
nud ja prognoos praegu teadmata.
Koolivaheajal elasid lapsed Anne
isa juures Tallinnas. Kuna isa on
aga alles to0ealine, pole paevaajal
temast laste hoidmise juures abi.
Nédala pérast 1oppes koolivaheaeg
ja vahemalt tiitar pidi koju naas-
ma, et mitte ppimisest maha jadda.
Suur koduste probleemide hulk on
tema digust lapsepolvele juba niigi
kahjustanud. Anne ema on kahjuks
surnud, laste isapoolsed vanavane-
mad on eakad, elavad kolmandas
kohas ning on olukorrast traumee-
ritud ega saa abiks olla.

Nii elabki tiidruk niiiid tiksinda
suures tithjas maamajas, tal on tele-
foniema, kes hommikul ta iiles dra-
tab, s00mist-Oppimist ja koolis kai-
mist juhendab. Nédalavahetusteks
soidab ta Tallinna vendade juur-
de ning koos kiiakse haiglas ema
ja haiget dekest vaatamas. Anne
teeb 00siti arvuti kaudu kaugtood
(0onneks tooandja seda voimaldab),
et pere eelarvet kontrolli all hoida.
Aga mis saab edasi?

POOL LASTEKAITSJATEST TOOTAB TALLINNAS, TARTUS, PARNUS JA NARVAS.

TEEKOND LAHENDUSTENI

KOOSOLEKUL OSALENUD
ABISTRUKTUURIDEST
REAGEERIS ESIMESENA
KOLM NADALAT HILJEM
() ,MULTIPROJEKT!” JUHT,
SOTSIAALKINDLUSTUS-
AMETI JUHTUMIKORRAL-
DAJA MERILI LAANSOO.

Vanema tiitre jaoks pakkus ta
arendamiseks vélja sellised mot-
ted:

1. Leida tiidrukule tugiisik.
Nende projektil paraku sellist
voimalust pole, aitama peaks
vald, aga see oleks keeruline ilm-
selt juba seetottu, lapse elukoht
on maal, vallakeskusest eemal ja
seda vahet kdia on aeganoudev.
Lisaks oleks ta 60siti ikka tiksinda
ja ohtude meelevallas.

2. Anne vdiks pidada kooliga
labiradkimisi, et tiidruk lubataks
kodudppele. Nii saaks ta elada
koos vendadega Tallinnas vana-
isa juures ja koolis hiljem oppetii-
kid jarele vastata.

3. Lapsele véiks kooli lihedalt
leida tugiperekonna, kelle juu-
res ta saaks ajutiselt elada. Kuna
meil aga tugiperede siisteemi ei
ole, siis oleks see ilmselt keeru-
line. Koige parem, kui Anne ise
leiaks abilise, sest siis oleks ole-
mas ka usaldus.

4. Tiiddruku véiks paigutada aju-

tiselt Tartusse turvakodusse. Selli-
sel juhul aga tuleks Annel endal voi
vallal maksta selle teenuse eest 600
eurot kuus. Kas see oleks voimalik?
Laansoo kinnitas ka, et plaanib
lahiajal vestelda klassijuhatajaga,
piirkonna noorsoopolitseiga jne.
Akki siinnib néonda méni uus mote.

MIDA ARVAB ANNE?

Uurisime Annelt, mida tema koi-
ge oigemaks peaks. Kuna haiglast
lahkumise aega, samuti korduvaid
operatsioone ega raviseansse prae-
gu prognoosida ei saa, oleks tema
meelest koige 6igem, kui ametnikud
aitaksid korraldada voimaluse, et
tiitar saaks hadaolukorra tekkimisel
Tallinnas koolis kéia.

Muidugi on ka see uus kohane-
mine ette teadmata mojudega, aga
seda varianti saaks vihemalt kasu-
tada ka igal jargmisel korral. Ehk
voiks ta siis ollagi selline kahe koo-
liga laps? On piris selge, et pike-
maid haiglas kéike tuleb veel ja veel,
Astrid vajab seal korvale ema ning
vanem tiitar ei kasva ldhiaastatel
ile6o suureks. Ja voib-olla hakka-
vad ka viikevennad vajama sellist
varianti.

Mis saab koige muuga, selle koh-
ta ei oska Anne praegu midagi Gel-
da. ,Tuleks Astrid kriisist valja,
siis vabaneb mul ajumaht, et edasi
moelda, titleb ta.

UHISMOTLEMIST EDASI VIIA.

ANNE PEREKONNA OLUKORD ON RASKE, AGA KAHJUKS ON MEIE
KESKEL PARIS KINDLASTI TEISIGI SAMA KEERULISE LOOGA INI-
MESI. ,PUUTEPUNKT” KUTSUB KOIKI SOTSIAALHOOLEKANDE-
GA TEGELEVAID OSAPOOLI ULE EESTI KAASA MOTLEMA, KUIDAS
NEMAD LAHENDAKSID SAMALAADSE OLUKORRA, KUI SEE UHEL
HEAL PAEVAL NENDE VALLAS/LINNAS/ASUTUSES TOOLAUA PEAL
OLEKS. KUI OSKATE VALJA PAKKUDA HAID LAHENDUSI, PALUN
ANDKE OMA MOTTEKAIKUDEST KA MEILE TEADA, ET SAAKSIME

PALUME KA TEISI LUGEJAID, ET KIRJUTAKSITE MEILE, KUIDAS
TEIE MEELEST AMETIASUTUSED, KOGUKONNA LIIKMED JA LIHT-
SALT KAASMAALASED SELLISES OLUKORRAS TEGUTSEDA VOIKSID.
OOTAME ETTEPANEKUID MEILIAADRESSILE INFO@VEDUR.EE.
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MIDA HAKATA PEALE AUTISTIGA,
KEDA MITTE KEEGI EI TAHA?

JONATHAN ON 19-AASTA-
NE SUGAVA LIITPUUDEGA,
KONETU, VAIMU- JA KUUL-
MISPUUDEGA AUTIST. KEVA-
DEL LOPETAS TA MAARJA
KOOLI, KUS TA OLI KA KOLM
LUBATUD LISA-AASTAT. PAAR
OOD NADALAS ELAS TA KOO-
LI INTERNAADIS, MIS VOI-
MALDAS EMAL KAIA POOLE
KOHAGA (PARNUS) TOOL, ET
PERE ARA ELATADA.

Jonathan on ettearvamatu, ei adu
oma tegude tagajirgi ega mais-
ta tavainimeste maailmas kehti-
vaid reegleid. Jonathani emal Piretil
on aastaid kestnud iilekoormusest
tekkinud terviseprobleemid, osali-
ne to6voimetus, ka perest lahku 14i-
nud isa tervis on kokku kukkunud,
Jonathani vanem 6de 6pib tlikoo-
lis, selle korval tuleb tal draelamiseks
poole kohaga t66l kiia, kuid temagi
tervisega on muresid seoses lapse-
polves kogetud koormusega venna
hoidmisel.

Aga niitid selgub, et tlikeeruli-
sed kooliaastad olid Jonathani pere
jaoks kui paradiis.

Kui Jonathan sai 18-aastaseks,
pani ema ta erihooldekodu jarje-
korda, kuid keegi ei tea, millal ja kus
koht voiks vabaneda. Rehabilitat-
siooniplaanis on poisil moistagi kir-
jas, et ta vajab pidevat jarelevalvet,
Oopédevaringset hooldust.

Kooli 16petamise jdrel sai Jonat-
han voimaluse kdia kolmel pée-
val nddalas Maarja tugikeskuses ja
06bida kaks 66d Lehe tdnava toe-
tatud elamise grupis, et Piret saaks
jatkata tootamist, kuid thel ilusal
oktoobripédeval 6eldi koht paeva-
pealt iiles: Jonathan ei sobivat sinna,
kuna hairib teisi kliente, sest toeta-
tud elamine on mdeldud kiill intel-
lektipuudega, kuid paremas seisun-
dis noortele. Ema teavitati Jonathani
kéitumise halvenemisest — tiitipili-
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sel autistil on see keskkonnavahetu-
se tottu ootuspérane reaktsioon.

KOHTU KAUDU KINNI

Tugikeskuse spetsialistid pakku-
sid, et Jonathani jaoks oleks niitid
oige taotleda kohtu kaudu saatmist
kinnisele 66pdevaringsele erihool-
dusteenusele. Sellel oleks kaks head
kiilge:

- teenusele saaks kohe, st viljas-
pool jérjekorda kohtumadruse vél-
jastamise jérel;

- teenuse eest tasuks riik, kuna
perel maksevoimet ei ole.

Toéepoolest, Piretil pole raha, et
osta Jonathanile koht erihooldeko-
du tavalises osakonnas. Selleks oleks
tarvis lisaks poja pensionile maksta
400 (tavalises erihooldekodus) kuni
1000 eurot (naiteks intervallhooldu-
sel Haraka kodus) kuus.

Tartu linnal ei ole pakkuda ka
Jonathanile sobivat paevakeskust
ega nadalahoidu, kus tagataks tema
jaoks vajalik juhendamise ja jarele-
valve tase — omavalitsused ju ei osuta
erihoolekandeteenuseid, mida pakub
seaduse jargi riik. Linnas tegutseb SA
Tartu Vaimse Tervise Hooldekeskus,
kus on dementsete eakate paevahoid,
mis aga vaimupuudega autisti eriva-
jadustele ei vasta.

Piret oli kuulnud, et iildjuhul saa-
detakse kohtumédrusega teenusele
suunatud Valklasse. See hirmutas
teda, sest Valkla on Tartust kaugel
ja tekib kiisimus, kuidas ta saab poe-
ga vaatamas kdia. Ta vottis Jonatha-

‘ ‘ TA EI SOBI

MEIE ASUTUSSE,
SEST TA HAIRIB TEISI
KLIENTE JA MEIL
POLE TEMA JAOKS
VOIMALUSI.

ni ja soitis Erastverre, kus pidi samu-
ti olema kinnine osakond. Erastve-
re asub Tartule ldhemal ja on kuul-
davasti moistlik koht. Juhataja titles
aga Jonathani ndhes ausalt vilja, et
niisugune ,endassetdmbunud ulli-
ke” ei sobi sealsete agressiivsete vai-
muhaigete hulka. Hooldeasutusel
oleks véga raske tagada talle turvali-
sust, radkimata elementaarsest hea-
olust.

LAHENDUST EI OLEGI

Piret kuulis sotsiaaltootajalt, et
ka Tartu linn ei pea kohtu kaudu
hooldusele saatmist digeks ja on
nous votma enda kanda hooldeko-
du kuutasu seniks, kuni Jonathani
riiklik jarjekord on katte joudnud.
Sotsosakond vottis ithendust sot-
siaalkindlustusameti juhtumikor-
raldajaga, kes pakkus vilja, et Saare-
maal asuvas Someru kodus on oma
rahaga tulijaile koht olemas ja kuul-
davasti on seal autiste ennegi nah-
tud. Piret helistas Somerusse ja teda
kutsuti lahkesti vaatama. Paar péeva
hiljem tuli aga Somerust uus kone,
mis paiskas Pireti lootused taas pea
peale: konetu ja kditumishéirete-
ga autist on nende jaoks siiski liiga
raske ning nad ei suuda teda hool-
dada. Juhtumikorraldaja jargmine
pakkumine on saada kaubale Karu-
la koduga. Kui seegi ei peaks 6nnes-
tuma, siis proovida ikkagi Valklat,
kuid algatuseks kohaliku omavalit-
suse raha eest tavalist osakonda.

»Nagu reisija rongijaamas, kohver
kée otsas. Aga Jonathan ei ole pagas,
mida saab lihtsalt monesse hoiuruu-
mi anda. Tegemist on inimese ja
tema eluga,” lausub Piret.

Ta kardab, et autistist poja vaimne
tervis kéiks ebasobivasse keskkon-
da sattumise jdrel viimseni alla ning
see tahendaks, et kogu raske t66, mis
on pikkade aastate jooksul tehtud
omaste tervise hinnaga ja kisikées
kooliga, lihtsalt hivineks. Tiina Kangro
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Kui tavaline laps muutub
tdisealiseks saades ise- -
seisvaks, siis puudega
lapse korral parast

18. siinnipdeva hullemad
mured alles algavad.

\
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LIGI SAJAS KOV-IS El OLE UHTKI LASTEKAITSE ALAL KOOLITATUD SPETSIALISTI.

L |

MARI LUUD

FOTO

ERIHOOLEKANDE
SUSTEEM TULEB
LIITA TERVIKUKS

Selliseid Jonathane on tegelikult koikides Eesti nurka-
des kiimnete ja voib-olla isegi sadade kaupa. Just seepa-
rast vottis Eesti Hooldajate Liit Jonathani loo jalgimise
alla, et kirjeldada ,,puust ja punaselt’; mida ning kuidas
hoolekandestisteemis on tarvis muuta.
Saatsime valdkonnaga seotutele palve kommenteeri-
da, mida sellises olukorras teha. Milline lahendus oleks
moistlik ja kuluséastlik? Missuguses koosto0s see peaks
stindima? Milliseid seadusi, kokkuleppeid ja protseduu-
re tuleks lahenduse jaoks muuta?
Lisasime vaagimiseks jargmised kommentaarid:
Kohtu kaudu kinnisele erihooldusele saatmise
korral maksaks riik jargmisest aastast Jonathani
eest igal kuul ligi 900 eurot pearaha (sel aastal on pea-
raha 557 eurot, mida aga sotsiaalminister on lubanud
uuel aastal suurendada iile 50 protsendi), sellele lisan-
duks Jonathani pensioni arvelt omaosalus umbes 200
eurot. Pdevahoid voi ka nddalahoid tuleks sellest kuni
poole odavam (hoiutunde on ju vidhem).

Jonathanile sobiks kodukohas toimuv paeva- voi

nédalahoid, kuid selle peaks korraldama ja selle
kulud katma omavalitsus. Omavalitsusel on aga sood-
sam suunata inimene erihooldekodusse, mida rahas-
tab riik.

»Puutepunktile” on teada mitu juhtumit, kus

paremate vdimaluste puudumise tottu kohtu
kaudu kinnisesse osakonda saadetud autisti vaimne sei-
sund on kiiresti alla kédinud, ta on endasse tdombunud,
muutunud apaatseks, hakanud érritustele reageerima
agressiivsusega, lopetanud suhtlemise timbritsevaga
ning unustanud 6pitud oskused-harjumused. Selline
inimene jadb edaspidises elus ilmselt vajama koige kal-
limat jarelevalve- ja hooldusteenust. Sobiva hoolduse
korral voiks tema hooldamisele kuluda edaspidi hoopis
vihem tihiskondlikku ressurssi. Kas praeguses hoole-
kandestisteemis suudetakse kalkuleerida tihiskondlike
kulutuste suurusi sellistes ldigetes?

Kui Jonathanil ei teki kohta, kus olla, ning ta jadb

koju, tekib tema ema néol juurde toimetulematu
tootu, kelle tilalpidamiseks peab iihiskond tegema ikka-
gi kulutusi (riigi to6turuteenused, kohaliku omavalitsu-
se sotsiaalabi).

Kas autisti saatmine tema seisundit halvendava-

tesse oludesse liksnes seepdrast, et omakse hool-
damise tottu vaesusse langenud perekonnal pole raha,
omavalitsusel pole sobivat sotsiaalteenust ning riik-
lik erihoolekandeteenus temani ei ulatu, on kasitletav
Jonathani 6iguste rikkumisena?

Jargmistelt lehekiilgedelt saab lugeda ametiasutuste ja
erialaspetsialistide vastuseid meie kiisimustele.
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SAIME LOOLE SELLISED KOMMENTAARID

MEIDA GRIIN
TARTU LINNA SOTSIAALABI OSAKONNA JUHATAJA
Erihoolekandeteenuste nork kiilg
on pikad jérjekorrad, aga ka tee-
nuse vormide ebapiisavus. Kuna
tegemist on riikliku teenusega, siis
saab kohalik omavalitsus olla vaid
noustaja ja osapoolte kokkutooja.
Kui kohalik omavalitsus peaks aga
oma vahenditega leidma alternatii-
ve riigi korraldatavate teenuste kit-
saskohtade korvamiseks, siis seda
oleks problemaatiline teha, sest
kannataks ilejadnud sotsiaalteenus-
te kittesaadavus ja kvaliteet, mille
osutamine on seadusega pandud
ainult omavalitsuste olgadele. Eks
siis jaab loota sellele, et sotsiaalmi-
nisteeriumi poolt on siiski olemas
positiivne signaal, et liigutakse jér-
jekordade lithendamise ja siisteemi
korrastamise suunas.

MAARJA MANDMAA
AS-1 HOOLEKANDETEENUSED JUHATUSE ESIMEES
aadetud kirjelduse pohjal ei ole
Jonathan meie hinnangul koh-
tumadrusega oopdevaringse eri-
hoolekande sihtgrupis. Siinkohal ei
ole kiisimus selle teenuse kvalitee-
dis (uuel aastal pearaha kasvab veel-
gi ja kvaliteet paraneb), vaid sobi-
matuses. Kohtumédrusega teenu-
sele suunamine on koige viimane
variant siis, kui koik meetmed on
proovitud ning inimese seisund on
muutunud nii halvaks ja ohtlikuks,
et ei ole enam muud lahendust, kui
votta temalt vabadus. Asjaolu, et tei-
sed erihoolekandeteenused on ala-
rahastatud, ei ole alus kohtumaéru-
sega teenusele saatmiseks. Seda on
rohutanud ka riigikohus oma lahen-
dites, kus minu hinnangul véljendub
seisukoht, et sedalaadi kohtumaéru-
sed on isikuvabaduse rikkumised.
Riigil aga ei olegi kahjuks olemas
valmisteenust sellise psiitihikahaire-
ga inimesele. Kohaliku omavalitsu-
sega koostos peaks piitidma leida
voimaluse vihemalt péevahoiuks,
kui pere vajab, siis tuleks juurde osta
majutusteenust kas voi moéned 66d
nédalas. See ei hakka olema kerge,
sest autistile on iga uus kohanemi-
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ne raske, ning sellist komplekstee-
nust on ilmselt keeruline ka finant-
seerida.

Isegi riigieelarvelisele teenusele
joudmise korral (kuigi rahastamise
mure langeb siis &ra), ei pruugi head
lahendust ikka olla. Meie ei tea, et
praegu oleks moni teenusepakkuja
riiklikult rahastatavate teenuste raa-
mes spetsialiseerunud to6le autisti-
dega. Meil on mones oma perema-
jas sarnase tervisehdirega inimesed
ja ausalt 6elda on véga raske neile
kvaliteetset teenust pakkuda. Mure-
kohtadeks on nii personali hulk,
teadmised kui ka fisiline kesk-
kond. Oleme kaalunud koondada
sedalaadi psiitihikahdirega inimesed
tihte tiksusse, et siis kohandada nei-
le ruumid ja dpetada vélja personal.
Praegu seisab aga idee rahastamis-
skeemi puudumise taga.

BARBELVAPPER

SOTSIAALMINISTEERIUMI ERIHOOLEKANDE
ARENGUKAVA TOOGRUPI JUHT

onathan on siigava liitpuudega

06paevaringse erihooldusteenu-
se jarjekorras ning see on teenus,
kus jérjekorrad on pikad ning meil
ei ole piisavalt riiklikult finantseeri-
tud kohti. Kohtumaéérusega teenus
ei oleks aga kindlasti lahendus juba
seetottu, et teenusele paigutatak-
se ltheks aastaks ja edasi oleks poisi
saatus ikkagi lahtine.

Hea oleks leida paevakeskus, mis
oleks spetsialiseerunud autistidele.
Sellisel juhul saaks teha koostood
Tartu linnavalitsusega: riik finant-
seeriks igapdevaelu toetamise tee-
nust (92 eurot kuus), ruumid annaks
kohalik omavalitsus, kes lisaks puu-
dujdédva raha, ja klient maksaks
omaosalust. Nii toimib néiteks Tal-
linnas Kéo pédevakeskus, kes pakub
kombineeritud igapéevaelu toeta-
mise pluss pdevahoiu teenust stiga-
va liitpuudega tdiskasvanutele t66-
péeviti hommikust 6htuni.

Ideaalne variant oleks muidu-
gi luua Jonathani-sarnastele noor-
tele grupikodu, mis vastaks autisti-
de vajadustele. Selle teema votame
lahiajal samasuguse murega pere-

kondade palvel sotsiaalministeeriu-
mis késitlusele. Probleem ongi tege-
likult selles, et meil pole autistlikele
tédisealistele sobivat erihoolekande-
teenust. Praegustes erihooldekodu-
des puuduvad personalil padevus
ja autistidega tegelemise oskused.
Loodetavasti leiame koige kiiremas
korras voimaluse erihoolekandetee-
nuseid selles osas tdiendada.

TIINAKALLAVUS

TARTU MASINGU KOOLI DIREKTOR,
AUTISMIPEDAGOOGIKA SPETSIALIST

onathani juhtum néitab taas, et

meie sotsiaalhoolekandes puudu-
vad mitmed vajalikud teenused ja ka
kohad nende pakkumiseks. Kurb on
fakt, et riik leiab raha tiksnes siis, kui
inimene viibib riiklikul teenusel. Abi
saaja mure ei peaks olema see, kel-
lele kuulub asutus voi kuidas sinna
raha liigub, vaid ta peaks saama abi
seal, kus ta seda vajab.

Jonathani juhtumis on suureks
probleemiks ka tihest eluetapist
teise siirdumise kava puudumine.
Maarja koolist drasaatmine kuju-
neski tema jaoks just seetottu nii
raskeks 166giks, et ettevalmistus
jargmisse etappi tileminekuks oli
jadnud tegemata. Seda tulnuks teha
kooli, pere ja piirkonna sotsiaalt66-
taja koost60s.

Mida siis niitid ette votta?

Ehk on Tartul pakkuda pike-

maajalist tugiisikut, kes toe-
taks Jonathani peret ja teda ennast
parema voimaluse tekkimiseni? Kas
Maarja kool, rehameeskond vm
saaks pakkuda perendustamist voi
juhendada, kuidas olukorraga pare-
mini toime tulla? Tuleks pakkuda
pereliikmetele puhkusepéevi jms?

Ehk on aeg tostatada vordse

kohtlemise printsiibist lahtu-
des ka HEV-noorte elukestva oppe
arendamise teema? Tartu hariduse
tugiteenuste keskuse (Tahe 56) t66
sisuks on ju kuni 26-aastaste (ka eri-
vajadustega) noorte hariduskiisi-
mused. Akki on neil Jonathani jaoks
moni mote voi ettepanek?

Ka niiteks noortekeskused

on pdeval enamasti laste- ja
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noortetiihjad; Tartus on neid mitu:
Lille maja, Tahe noortekeskus jne.
Miks ei voiks neid dra kasutada
Jonathani olemiseks ja tegutse-
miseks tugiisikute ja juhendajate
toel?

Uurida voiks Kédopesa asen-

duskodu tegevust, sest ka
seal on ju sarnased lapsed-noored
ning ehk on voimalik tekitada sin-
na moni ,kokkuleppeteenus”. Kao-
pesas on tekkinud tdnu uute pere-
majade valmimisele ka vaba ruumi
ning ma olen kuulnud, et majas on
palju entusiasmi ja head tahet.

Eks me ise peame olema leidlikud
ja kaasa aitama, et kogu siisteem
muutuks selliseks, nagu me seda
néha tahaksime.

URMAS KRUUSE

TARTU LINNAPEA

I<1uni Jonathan 6ppis Maarja koo-
is, tagas Tartu linn talle kooli-
vilisel ajal hoideteenuse. Téisealis-
te erivajadustega inimeste teenuseid
aga korraldab ja rahastab sotsiaal-
hoolekande seaduse alusel riik. Rii-
gi teenuste kittesaadavusega on aga
probleeme ja ka Tartu on pidanud
riikliku teenuse ebapiisavuse tottu
korduvalt enda peale votma erihoo-
lekande teenuste eest tasumise, et
tagada inimesele vajaliku hoolduse
jarjepidevus.

Peale kittesaadavuse parandami-
se vajab aga erihoolekande teenuste
korraldus niitidisajastamist. Elu on
muutunud. Maarja koolist ja teistest
samalaadsetest asutustest on val-
ja kasvanud ja kasvab uus polvkond
erivajadustega noori, kelle ldheda-
sed ootavad iihiskonnalt paindlikku
lahenemist.

Ideaalis voiks olla maératletud ini-
mesele vajalike teenuste maksumus,
mis poleks aga jéigalt seotud riikli-
ku voi kohaliku omavalitsuse hoo-
lekandestisteemiga. Raha saaks siis
kasutada paindlikumalt, inimese ja
teda hooldava pere vajadustest lah-
tudes. Kuni siisteem vajadustega
kooskolla jouab, tuleb meil leida iga-
le sellisele juhtumile parim voimalik
lahendus inimlikus koost66s.

MASU AJAL KOONDATI KOV-IDEST ESIMESENA JUST LASTEKAITSETOOTAJAID.

AUGUD ERIHOOLEKANDE
TEENUSTE SUSTEEMIS

SOTSIAALHOOLEKANDE SEADUS UTLEB:
Taisealistel inimestel, kes ei tule pstitihikahaire ja/voi vaimse arengu prob-
leemide tottu iseseisvalt igapaevaeluga toime, on 6igus kasutada erihoole-

kande teenuseid.

Teenuse saamise nadidustused

2% raske ja siigav puue

3% pisiva voi ebastabiilse remissiooniga psttihikahaire
2% sligav vaimne alaareng ja liitpuuded

Riik on votnud

enda kanda

3% OGOpadevaringse eri-
hooldusteenuse

3% kogukonnas elamise
teenuse

3% toetatud elamise
teenuse

3% tostamise toetamise
teenuse

$¥ igapievaelu toetamise
teenuse (ruumid tagab
omavalitsus)

2% rehabilitatsiooniteenuse

Kbiki neid saab jérjekordade
alusel vastavalt ,riigieelarve
véimalustele”

Omavalitsuste kanda on

3% sotsiaalndustamine

3% tugiisiku / isikliku
abistaja teenus

4% invatransport

3% ligipaasetavuse taga-
mine, ruumide kohan-
damine, tolketeenus,
infoteenused

3% kodu- ja eluasemetee-
nused

3% pievakeskused, turva-
kodud, varjupaigad,
Gldhooldekodud

2% muud toimetulekuks
vajalikud sotsiaal-
teenused, eakatele
moeldud toetavad
sotsiaalteenused

Kbike seda peavad kohalikud
omavalitsused tegema vasta-
valt oma elanike vajadustele
jaoma véimalustele

KUI ABI VAJAV INIMENE EI PAASE LIGI RIIKLIKELE
TEENUSTELE NING TEMA ELUKOHA VALD/LINN
EI SUUDA, EI TAHA VOI EI PEA VAJALIKUKS
PAKKUDA TALLE OMAVALITSUSE TEENUSEID,

JAABKI TA IGASUGUSE ABITA.

FOTO: MARI LUUD

[

Kuhu panna
Jonathan, kui ta

ei sobi lihelegi
teenuseosutajale?
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KUST TULEVAD TOOKO
PUUETEGA INIMESTELE? ¢

KUI PUUETEGA INIMESED TULEVAD KODUST VALJA JA HAKKAVAD TOOD
OTSIMA, SIIS VOIB JOUDA TOOTURULE KA ROHKEM NEILE SOBIVAID TOO-
PAKKUMISI, ARVAB PILLE LIIMAL, KES TOOTUKASSA UHE JUHINA PEAB
VASTUTAMA SELLE EEST, ET RIIGI PLAANITAV TOOVOIMEREFORM ONNESTUKS.
UURISIME TEMALT, KUST SIISKI VOETAKSE PRAEGU KODUS ISTUVATE TOO-

VOIMETUTE JAOKS TOOKOHAD.

FOTO: EESTI TOOTUKASSA

ahenenud t66voimega ini-

'\ / meste tooleaitamisse plaa-
nib riik ldhiaastatel (2014~

2020) Euroopa sotsiaalfondi toel
panustada ligi 200 miljonit eurot.
See raha on moeldud todturu- ja
rehabilitatsiooniteenuste osutami-

seks, abivahendite andmiseks, toe-
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tatud ja kaitstud t66 voimaluste
pakkumiseks.

Lisaks taotletakse fondist raha lin-
nade-valdade joustamiseks, et nad
arendaksid ja osutaksid té6lesaami-
seks ja toolkdimiseks vajalikke sot-
siaalteenuseid, nditeks hooldustee-
nuseid, isikliku abistaja ja tugiisi-
ku teenust, sotsiaaltransporti, kodu
kohandamist. Kui need plaanid
valitsuses heaks kiidetakse ja Euroo-
pa Liiduga kokku lepitakse, on loo-
dud eeldused, et tooealised puuete-
ga voi toovoimekaotusega inimesed,
kes tahavad to6tada, saaksid selleks
igakiilgset abi vastavalt oma vaja-
dustele.

Koolituste, toopraktika, nous-
tamiste, rehabilitatsiooni ja muu-
de teenuste abil arendatakse puue-
tega inimeste eriala- ja sotsiaalseid
oskusi, suurendatakse toovalmidust
ja konkurentsivoimet — see koik
parandab omakorda t66 leidmise
vdljavaateid. Teenusel osalemisest
on aga arusaadavalt kasu tiksnes siis,
kui sellele jargneb ka t66.

Kust tulevad tookohad kiimnetele
tuhandetele puuetega inimestele, on
kiisimus, mis to6voimetuspensioni-
de reformi aruteludel koige sageda-
mini kerkib.

KES OTSIB, SEE LEIAB

Mure tookohtade pérast on mdis-
tetav. Puuetega ja teiste tooealiste
inimeste toohoive néitajates on ajast
aega olnud suur l6he: kui koigist
tooealistest to6tab kaks kolmandik-
ku, siis pikaajalise haiguse ja puude-
ga inimestest vaid iiks kolmandik.
Sellel 16hel on mitmesuguseid poh-
jusi, kuid tiks ohtlikumaid on arva-

i N
. W
mus, et todvoimetuspensioni saaja-
tel ongi loomulik to6turult lahkuda.

Rahvusvaheliste uuringute tule-
mused viitavad aga sellele, et tea-
tud elanikerithmade, néiteks puue-
tega vdi pensionieelses eas inimeste
tooturult lahkumise soodustamine
(makstes neile selle eest hiivitisi) voi
torjumine voib tuua kaasa tookohta-
de vihenemise kogu tooturul. Roh-
kete toootsijate mitmekesine taust
aga seevastu voib tooturgu elavda-
da — pakkumine tekitab noudlust.
Lihtsustatult 6eldes, kui puuete-
ga inimesed tulevad kodust vélja ja
hakkavad t66d otsima, siis voib jou-
da tooturule rohkem neile sobivaid
pakkumisi. Seda enam, et rahvas-
tiku vananedes ja tooealise elanik-
konna kahanedes on riigi jaoks iga
toopanus hidavajalik.

Tegelikult tekib ja vabaneb t66-
kohti kogu aeg. Mdelgem naiteks,
kui palju tookohti jaab aastas vabaks
seetOttuy, et toGtajad vahetavad t66-
kohta, jadvad lapsehoolduspuhku-
sele voi vanaduspensionile voi siir-
duvad vilismaale. Pigem on too6le-
soovija kiisimus selles, kuidas vabad
tookohad tiles leida ja valituks osu-
tuda.

Tootukassa teeb tihedat koostood
tooandjatega, et t60d otsivatele ini-
mestele, sealhulgas puuetega to6ot-
sijatele, oleks vahendada voimalikult
palju ja erinevaid tookohti. Teiselt
poolt aitame toootsijatel tdiendada
too otsimise ja toole kandideerimi-
se oskusi. Kui vaja, siis valmistame
neid ka vastavalt konkreetse t66-
andja ndudmistele to0ks ette.

Pille Liimal

EESTI TOOTUKASSA JUHATUSE LIIGE
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KUUS PLUSSI, MIS RAAGIVAD
PUUETEGA INIMESTE KASUKS

Puuetega inimestele voik-

sid teiste hulgas paindlik-
ke toovoimalusi pakkuda sotsiaal-
sed ettevotted ja kogukonnaalga-
tused. Reformi ette valmistades on
vaja labi moelda, kuidas neid kaasa-
ta. Samuti on ettevotlikke puuetega
inimesi, kes oleksid huvitatud enda-
le ise tookoha loomisest, kui neile
selleks tuge pakkuda.

Neile puuetega inimestele,

kes ei suuda kohe, voi iildse,
avatud tooturul tootada, on tarvis
kaitstud t66 voimalusi. Jargmise aas-
ta alguses, kui asume reformi siht-
rithmale teenuste programmi koos-
tama, arutame lébi ja paneme paika,
kes tapselt hakkab, millistes vormi-
des ja kuidas kaitstud t66d korralda-
ma. Samuti kaalutakse seda, kuidas
laiendada avatud to6turul tugiisiku-
ga tootamise voimalusi.

Tooandjaid tuleb julgustada

ja motiveerida puuetega ini-
mestele t66d andma. Té6andjad ei
ole pohimétteliselt nende palkami-
se vastu. Enamasti ei ole nad selle-
le lihtsalt moelnudki. Tegelikult ei
olegi tovandjaid véga raske veenda
puuetega inimesi toole votma. Voti
on leida vabale to6kohale dige ini-
mene ning anda
tooandjale kind-
lustunne, et ta
saab vajadu-
sel prakti-
list abi ja
nou ning
tugitee-
nuseid.
Ma olen
firmajuhtidelt viga
harva kuulnud ootust,
et neile tuleks puuete-
ga inimeste toole vot-

ta. Oiget liiki rahalised

toetused (nditeks tooko-

ha kohandamise voi to6taja
koolituse kulu hiivitamine) voivad

mise eest peale maks- %

siiski mojutada tdoandjat otsustama
puudega inimese palkamise kasuks.
Enamgi veel mojutab tooand-
ja otsust tema enda voi teise
tooandja kogemus. To6andjad, kes
on puuetega inimesi toole votnud,
leiavad, et nende kandideerimine
vabadele tookohtadele on suuren-
danud valikuvdimalusi ja téendosust
leida parim to6taja. Nad on koge-
nud, et enamik puuetega inimesi on
motiveeritud, pithendunud, kohu-
setundlikud ja lojaalsed too6tajad.
Tihti on nad teistest isegi loovamad
ja paindlikumad, sest on harjunud
elus mitmesuguseid probleeme leid-
likult lahendama. Vastupidiselt levi-
nud arvamusele on puuetega inime-
sed palju harvem haiged ja nendega
juhtub vahem t666nnetusi (!).
Ettevottel voimaldab aga mit-
mekesine t66joud rahulda-
da rohkemate erinevate klientide ja
koostodpartnerite ootusi, puuetega
inimeste todlevotmisega koos teh-
tud muudatustest voidavad sageli
teised todtajad ja kliendid.

Téhtis on seegi, et puuetega inimes-
tele t66 andmine loob ettevottele
positiivse kuvandi oma tootajate ja
klientide korval ka laiema avalikku-
se silmis. Heade kogemuste jagami-
ne on iiks voimalus vihendada hir-
me, mis tooandjatel voivad alguses
olla.

Puuetega inimestele to6koh-

tade leidmisele aitab kaasa
seegi, kui avardub meie koigi etteku-
jutus sellest, milliseid t6id nad teha
voiksid. Ndgemispuudega inimese
ainsaks voimaluseks ei ole 6ppida
pimemassooriks ning vaimse puu-
dega inimese t60 ei pea olema tiks-
nes kérude lilkkamine ostukesku-
ses. Puuetega inimestel on teadmisi,
oskusi, omadusi ja kogemusi, mida
tooandjad tegelikult otsivad. Miks ei
peaks siis neil olema voimalik teha
just seda t66d, milleks on eeldusi ja
mille jérele siida kutsub?

Reformi eesmirgikson
seatud vahendada toota

toovoimetute hulka umbes
20 000 inimese vorra

\

KUIGI SEADUS KOHUSTAB KOV-E LAPSI KAITSMA, NAD SEDA SAGELI EI TEE.

(100 000-1t 80 000-le).
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Hooldajate Liidu. Sellest plaanitakse kujundada laialdase toetajaskon-
na ja partnerite vorgustikuga organisatsioon, kes teeks Eesti iihiskonnas
kuuldavaks erivajadustega inimeste, nende perekondade ning nendega

tootavate spetsialistide hédle.

Liidu soov on ithendada kogemuste ja teadmistega inimeste joud ning
aidata arendada riigi sotsiaalsiisteemi nii, et inimvéarikas elu ja vordsed
voimalused oleksid kattesaadavad koikidele.
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noudlikkus riigi sotsiaalpoliitika eest vastutajate suhtes.
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Selleks saab tdita sooviavalduse ,,Puutepunkti” saate kodu-

lehel www.vedur.ee.
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oodatakse liidule partneriks. Selleks palutakse endast teada
anda meiliaadressile info@ehol.ee.
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Novembrikuu Puutepunkte toetasite teie:
Alic Aaso, Eduard Vilja, Leili Savisaar, Kiil-
li Kaljapulk, Katrin Rogenbaum, Katrin
Helandi, Chris-Helin Loik, Kristi-Isabella
Kaldoja, Tiina Tonnson, Aili Varbe, Maria
Leppoja, Mare Mustimets, Epp Saarepuu,
Toivo Perandi, livi Kallaste, Leelo Getreu,
Reet Tollasepp, Arno Miiiir, Marko Lehis-
te, Sirje Pettai, Ande Etti, Aire Bornschein,
Imbi Suun, Virve Pullerits, Anu Pullerits,
Maie Mooses, Merle Lints, Ulle Urbanik,
Aivar Parljoe, Maris Luik, Aino Kruus, Kil-
like Lain, Elo Saue, Kristel Krischka, Sigrid
Kristin, Triin Parnpuu, Liina ja Silja Aavik,
Leila Lahtvee, Karolina Antons, Kalev Mér-
tens, Monika Miller, Maria Praats, Tatja-

na Rein, Reet Jepisova, Raili Veskilt, Gei-
ri Vendel, Heldi Kéér, Kersti Suun-Deket,
Ulle Viina, Kiilli Taremaa, riigikogu liilkmed
Helmen Kiitt ja Kajar Lember, iiks ano-
niitimseks jadda soovinud annetaja ning
lisaks neile Toila valla omastehooldajate
tugigrupp koosseisus Maie Meldre, Eevi Iro,
Ingi Loide, Aime Seppern, Ursi Joost, Val-
ve Rande, Vilma Sepp, Tiiu Tokman, Elfride
Kelder, Marju Pontus, Inna Kivimaa, Pille
Viljat, Virve Pajula, Kaja Rebane, Virve Ton-
nov ja Niina Ots. Annetustest kogunes see-
kord 548 eurot, mis voimaldab meil tasuda
ligi poole ajakirja postikuludest.

Suurjasiiras tanu koikidele annetajatele!



