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TEOORIA JA PRAKTIKA

Meningeaalne vaskuliit Eesti hagijal -

kliiniline haiguslugu

Sigrid Lapp

Eesti Maadilikoo!

Meningeaalne vaskuliit ehk steroidile alluv
meningiit-arteriit on haigusseisund, mis
avaldub palaviku, isutuse, loiduse, kaela-
kanguse ja jaiga konnakuga. Stindroomi
nimetatakse ka steroidile alluvaks nekroti-
seeruvaks vaskuliidiks, meningoentsefa-
lomueliidiks voi ka juveniilseks poltarterii-
di siindroomiks. Stindroomi inglisekeelne
vaste on beagle pain syndrome (beagli
valuslindroom) voi stiff beagle disease
(jaiga beagli tobi). Lisaks beaglitele aval-
dub siindroom ka noortel Eesti hagijatel,
téendoliselt seetdttu, et nende aretuses
on kasutatud beagleid. Haiguse leimust
vOib Eestis sagedaseks hinnata, kuid es-
mase kliinika pohjal on see pigem aladiag-
noositud. Haiguse tekkepdhjus on selgu-
setu, arvatakse, et tegemist on immuun-
vahendatud protsessiga.

Kéesolev artikkel annab Ulevaate 7-kuu-
sest Eesti hagijast, kelle haigusseisundiks
vOib pidada eelnimetatud stindroomi. Ta-
helepanu on juhitud asjaolule, et kutsikal
esineva monepaevase isutuse ja kange
kénnaku taustal voib avalduda tésisem
probleem, kui seda on nn nddalavahetuse
mangumaraton.

Anamnees, diagnostika, ravi

Eesti Maalilikooli vaikeloomakliinikusse
suunati 7-kuune emane eesti hagijas, kae-
buseks kuus paeva kestnud palavik, isu-
tus, loidus, jaik konnak, kaela liikuvuse pii-
ratus ja liikumisest keeldumine. Koer oli
saanud karprofeeni (Rimadyl) 2 mg/kg ke-
hamassi kohta tks kord péaevas, kuid ene-
setunne ei paranenud ja hommikuti oli ke-
hatemperatuur tle 39,4°C. Koer oli kaalust
alla votnud 800 g. Vereseerumi biokeemi-
lise anallilsi vastused olid normis; hema-
toloogiline analliis naitas leukotsltoosi
18x109/L, leukogrammis kepptuumseid
neutrofiile 55%.

Kliinilisel Ulevaatusel oli koer apaatne,
hoidis pead ja kaela langetatult, kaela p66-
ramine kulgedele oli ebamugav. Kehatem-
peratuur oli 40,0 °C, palpeeritavad Iim-
fisdlmed muutusteta, kdht pehme, suu6o6-
ne vaatlus patoloogilise leiuta. Rindkere
auskultatsioonil tuvastati sidamepatoloo-
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gia, mis ei omanud diagnostilist vaartust
kdesolevas haigusloos. Koer oli korrapa-
raselt dehelmintiseeritud ning vaktsineeri-
tud kahe jarjestikuse kompleksvaktsiiniga.
Eelnevalt labipoetud haigusi polnud.

Ortopeediline llevaatus oli patoloogili-
se leiuta, véljaarvatud kaelakangus.

Neuroloogilisel Ulevaatusel korvalekal-
deid ei taheldatud.

Edasiseks diagnostikaks koer rahustati,
sedatsiooniks kasutati intravenoosselt me-
detomidiini (Domitor) ja butorfanooli (Tor-
bugesic). Teostati tdiendav suudodne ja
neelu vaatlus ning kérvade otoskopeerimi-
ne; rontgentlesvotted rinna- ja kdhudonest
ning selgroost: eelnimetatud uuringud olid
patoloogiliste muutusteta. Vabal voolul ko-
gutud uriin oli kdrvalekalleteta.

Kuna diferentsiaaldiagnostiliselt arvesta-
ti meningiidiga, otsustati analtlsida selja-
ajuvedelikku. Kukla tsisternipiirkond val-
mistati ette aseptiliseks protseduuriks, se-
datsiooni jatkati propofooliga, koer intu-
beeriti ja tagati pidev hapniku juurdevool.
Saadud liikvor oli labipaistev ja selge. Ts(-
toloogilise anallitsi vastus oli jargmine:
80% neutrofiile, 20% limfotslilite, moni
Uksik makrofaag (normid: neutrofiile 3%,
limfotsitite 4%, makrofaage 6%). Mikro-
skopeerides baktereid ei leitud. Liikvori
biokeemiline uuring néaitas proteiinitaseme
téusu: 204 mg/dL (normvéaartus <33 mg/
dL). Arvestades kliinilisi tunnuseid ja saa-
dud anallsi vastust, kasitleti kirjeldatud
haigusseisundit meningeaalse vaskuliidina.

Koer hospitaliseeriti ning alustati ravi
prednisolooniga 2 mg/kg kehamassi kohta
kaks korda péevas intravenoosselt. Valu-
vaigistina manustati butorfanooli (Torbu-
gesic) 0,3 mg/kg kehamassi kohta kolm
korda paevas subkutaanselt.

Jargmisel paeval oli koer reipam, keha-
temperatuur 38,9°C. Koer soi isukalt; kael
oli liikkuvam ja kondimine polnud vastu-
meelne. Valuvaigistit manustati thekord-
selt.

Koer lubati kodusele ravile suukaudse
prednisolooniga 2 mg/kg kehamassi kohta
kaks korda péevas, seitse paeva. Edasine
doosi korrigeerimine planeeriti vastavalt
patsiendi seisundile.
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Kuuendal ravipaeval oli patsient veelgi
liikkuvam, palavikku polnud, isu oli hea. Li-
saprobleemina oli tekkinud kéhulahtisus.
Seedetrakti toetuseks maarati kaoliini-
pektiini preparaat Prokoliin ja kanaliha-riisi
dieet. Prednisolooni alandati, doosiks jai 2
mg/kg kehamassi kohta Uks kord péaevas.
Rooja konsistents normaliseerus kahe
jargneva paevaga.

Kaks nadalat parast ravi alustamist liiku-
misel probleeme ei taheldatud. Kuu moo-
dumisel ravi alustamisest maarati pred-
nisolooni doosiks 1 mg/kg kehamassi
kohta Uiks kord paevas kaheks kuuks. Koe-
ra enesetunne oli hea, kliinilisel Glevaatu-
sel korvalekaldeid ei taheldatud.

Kolmanda ravikuu [6pul maarati pred-
nisolooni doosiks 0,5 mg/kg kehamassi
kohta ks kord péevas.

Neljanda ravikuu 16pul otsustati ravi 16-
petada, Ulepaeva antavaks doosiks nelja
paeva valtel oli 0,25 mg/kg kehamassi
kohta. Kokku kestis ravi neli kuud. Kuue
kuu jooksul parast ravi I6petamist pole
kliiniliste tunnuste taasteket esinenud ja
koer tunneb end hasti.

Arutelu

Agedat nekrotiseeruvat meningeaalset
vaskuliiti diagnoositakse noortel, 4-10 kuu
vanustel beaglitel, bokseritel, Berni karja-
koertel, Saksa lthikarvalistel pointeritel ja
nagu paralleele tommates selgub, ka Eesti
hagijatel. Sugulist eelsoodumust pole.
Klassikalised ajukelme  tabandumise
stimptomid on pusiv palavik, kaelakangus,
pea madalal hoid, kanged esi- ja tagajase-
med ning seljavalu. Harva voib esineda ka
neuroloogiliste ndhtude progresseerumist
(parees, parallitis, krambihood, nagemi-
sekaotus). Monel loomal avaldub sama-
aegselt immuunvahendatud polUartriit.

Vaskuliidi tekkepohust ei teata, arvesta-
takse toulist eelsoodumust, geneetilist
faktorit ja immuunvahendatud tausta.
Kahjustused tekivad arterioolides, kapil-
laarides ja veenulites.

Beaglitel esineb kirjanduse andmeil
kahte titpi vaskuliiti. Esimese tlbi puhul
kahjustuvad koronaararterite peamised
harud. Kliinilisi tunnuseid ei avaldu, harva
voib tekkida porna, maksa ja neerude
amuloidoos. Teise haigusvormi puhul
avalduvad eelnevalt mainitud stisteemse
haigestumise nédhud. Peamiselt kahjustub
kesknérvisiisteem. Veresoonte intimakihis
tekivad koldelised paksendid ja veresoone
meediakihis dge fibrinoosne nekroos, mis
pohjustab veresoonte sulgust ja tromboo-

si. Kaelapiirkonna veresoonte kahjustuse
korral on lahanguleiuks ulatuslik leptome-
ningiit. Koertel, kellel on tekkinud neuro-
defitsiidid, taheldatakse postmortaalselt
ajukestade isheemiat ja verevalumeid.

Diferentsiaaldiagnostiliselt tulevad ar-
vesse kesknarvisisteemi poletikulised
protsessid pohjustatuna bakterite, viiruste,
parasiitide, algloomade, riketsiate ja seente
poolt ning teiste organsiisteemide podleti-
kulised, immuunvahendatud ja neoplastili-
sed protsessid. Valistama peaks kindlasti
bakteriaalse meningiidi, aseptilise menin-
giidi, granulomatoosse meningoentsefalii-
di, kaelapiirkonna diskihaiguse; immuun-
vahendatud voéi infektsioosse poliartriidi,
diskospondiliidi ning neoplaasia.

Diagnostika eeldab pdhjalikku anam-
neesi, Uldkliinilist, ortopeedilist ja neuro-
loogilist Glevaatust. Vereanaltils on tavali-
selt spetsiifilise leiuta (seerumi biokeemili-
ses analllsis voib esineda hlpoalbumi-
neemia ja hipergammaglobulineemia,
vere hematoloogilises anallilisis neutrofii-
lia). Kindlasti teostatakse rontgentlesvot-
ted rinna- ja kdhuddnest ning selgroost.
Kohuoone ultraheli peaks olema samuti
diagnostikaprotseduuride nimekirjas. Liik-
vori analtiis on diagnostilise vaartusega:
tousnud on proteiinikontsentratsioon (40-
350 mg/dL) ning esineb rohke neutrofiilne
pleotstoos (75-100 %), (leukotstitite 50-
3000 rakku/pL). Liikvori-, uriini- ja verekul-
vid on bakterioloogilise kasvuta. Kui lisaks
esinevad poluartriidi tunnused, on vajalik
hinnata ka slinooviat (tsttoloogia, mikro-
bioloogia). Lopliku diagnoosini viibki liik-
vori anallisi vastuste ja kliiniliste tunnuste
kokkusobitamine.

Raviks kasutatakse pikaajaliselt korti-
kosteroide doosis 2-4 mg/kg kehamssi
kohta Uiks kord paevas vahemalt esimese
nadala valtel, edaspidi voib doosi alanda-
da 1-2 mg/kg kehamassi kohta (ks kord
paevas kuude valtel. Kokku kestab ravi (2)-
4-6 kuud, vahel kauemgi (raviskeemi pik-
kus ja doosid on varieeruvad ja soltuvad
konkreetsest patsiendist). Vajadusel lisa-
takse raviskeemi antatsiidid (naiteks raniti-
diin voi omeprasool). Soovituslik on teos-
tada korduv liikvori analGils paari kuu
mododudes ravi alustamisest ja jatkata ra-
viskeemi vastavalt vastusele. Esineda voib
kliiniliste tunnuste taasteket, kui doosi
alandatakse liiga kiiresti voi ravi lopetatak-
se vara. Prognoos on hea, sest uldjuhul
ndhakse kliiniliste tunnuste kadumist 48
tunni jooksul, samas vaidab kirjandus, et
beaglid ei allu ravile hasti ja nendel pee-
takse prognoosi halvaks. Prognoos on
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koigil haigestunuil halb ka siis, kui ilmne-
vad tosised neurodefitsiidid voi kui pat-
sient ei allu kiirelt ja taielikult alustatud ra-
vile. On voéimalikud kliiniliste tunnuste re-
missioonid mone kuu mdéoddudes parast
ravi l6ppu.

EMU loomakliinikus on ravil viibinud li-
saks eelmainitud patsiendile veel kaks
Eesti hagijat sarnaste kliiniliste tunnustega
(loidus, palavik, liikumisest keeldumine ja
isutus). Neist koertest ihel alustati omani-
ku soovil ravi kortikosteroididega ilma
eelneva liikvori anallUsita ning teisel saadi
liikvori tstitoloogilisel uuringul neutrofiilse
pleotsiitoosi, tousnud proteiinitaseme ja
negatiivse mikrobioloogilise kilviga vas-
tus. Ravile prednisolooniga reageerisid
molemad patsiendid hasti ning kliiniliste
tunnuste taasteket ei avaldunud. Ravi kes-
tis koertel vastavalt kaks (I6petati varem
omaniku soovil) ja neli kuud.
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Vaikeloomade krooniline kohulahtisus -

ulevaade

Kristel Peetsalu

Eesti Maadilikool

Vaikeloomade gastrointestinaaltrakti hai-
gused on Uiheks sagedasemaks loomaarsti
poole p6drdumise pdhjuseks. Siia rithma
kuuluvad sd6gitoru, mao, peen- ja jame-
soole, maksa pankrease eksokriinsed
probleemid. Tegemist on aarmiselt huvi-
tava ja areneva valdkonnaga ning viimaste
aastate jooksul on (iha rohkem kattesaa-
davamaks muutumas uued uuringumee-
todid. Kroonilise diarrdaga patsientidega
tegelemine voib loomaarsti jaoks osutuda
toeliseks valjakutseks, aga ka frustratsioo-
ni tekitavaks probleemiks. Krooniline ko-
hulahtisus on siimptom, mis kaasneb eri-
nevate probleemidega ja juhatab meid
edasi juba konkreetsete haigusteni.
Koéhulahtisust loetakse kdige esmaseks
soolehaiguste tunnuseks ning defineeri-
takse kui liigse vee esinemist valjaheide-
tes. Alajaotus holmab kolme alaliiki: sek-
retoorne, osmootne ja eksudatiivne diar-
réa. Hetkel puudub (lemaailmne tapne
protokoll, kuidas kasitleda neid patsiente,
kellel esineb krooniline voi vahelduv ko-
hulahtisus. Piirkonniti on eelsoodumus
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erinevatele haigustele, mis teeb raskeks
kindla tegevuskava koostamise.

Jargnevalt lUhilGlevaade probleemile la-
henemisest, levinumatest uuringumeeto-
ditest ja moningatest haigustest.

Anamnees

Tegeledes kroonilise kdhulahtisuse prob-
leemiga tuleb alustada anamneesist ehk
kisida loomaomanikult andmeid haiguse
alguse ja kulu kohta. Eriti oluline on kor-
rektne anamneesi kogumine kéhulahtisu-
sega kulgevate haiguste korral, kuna pal-
jud probleemid ei ole kliinilise labivaatuse
kdigus tuvastatavad ning tihti tuleb piirdu-
da loomaomaniku kirjeldustega. Seega
tuleb tihti proovida juba anamneesi vot-
mise kaigus valja selgitada probleemi asu-
koht, raskusastet ja voimalikud pohjused.
Soovitatav anamneesi votmise jarje-
kord oleks jargnev:
1. Andmed looma kohta. Teatud tougu-
del on eelsoodumus erinevate hai-
guste tekkeks. Arvestada tuleb looma
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vanust. Naiteks kutsikal ja vanal koeral
voib olla hoopis erinev diarrda pohjus.

2. Pohikaebus: kuna tavaliselt soovivad
omanikud raakida koheselt sellest, mil-
le parast loomaarsti juurde p6drduti ja
ka meil on parem teada pohiprobleemi
selleks, et olla teadlik visiidi eesmar-
gist. Soovitav on lasta omanikul lihi-
dalt radkida sellest, mis on tema arva-
tes pohiprobleem.

3. Eelnev anamnees, mis hélmab jargne-
vat: kui vanalt loom on voetud, eelnev
pidamine, milline on looma paritolu,
esinenud haigused, traumad/operat-
sioonid, vaktsineerimine, parasiiditor-
je, toit (millist toitu s66b, sbdgiajad,
kogused), keskkond, pidamistingimu-
sed, kokkupuude teiste loomadega.

4. Haigusseisundi tdpsustamine: kronoloo-
gia, voimalikud uuringud, eelnev ravi.

Tapsustada tuleb probleemi kestust ja kul-
gu, kuna vajalik on selgus, kas tegemist
on agedalt kulgeva voi kroonilise problee-
miga. Edasi on vaja selgitada, milline naeb
vélja roe. Suunavad kisimused oleksid
vere (ka melena), voormaterjali, seeduma-
ta toiduosakeste voi lima esinemise kohta.
Samuti rooja varvus, kogus, 16hn ja kon-
sistents ning roojamissagedus, mille poh-
jal on voimalik saada selgust, kas tegemist
on peen- vOi jamesooletllpi diarréaga.
Unustada ei tohi kiisimusi, mis puuduta-
vad isu, oksendamist, kaalukadu ja voima-
likke kokkupuuteid toksiinidega. Kindlasti
tasub meeles pidada, et omaniku poolt
kirjeldatud tahelepanekuid ei tohi segami-
ni ajada jarelduse voi interpreteerimisega.
Koige lihtsam on lasta omanikul raakida
oma sdnadega nahtud simptomitest ning
anda kindlasti omapoolset tagasisidet, et
valtida arusaamatuste teket.

Kliiniline labivaatus

Jargneb kliiniline labivaatus, mille kadigus
tuleb hinnata looma tldist seisundit, maa-
rata kaal, temperatuur, pulss, hingamis-ja
stidametddsagedus. Voimalikud leiud on
jargnevad: palavik, kahheksia, dehtidra-
tatsioon, apaatsus, kahvatud limaskestad
(voimalik verekaotusaneemia korral), efu-
sioonid, tursed, mida pohjustab naiteks
hiipoalbumineemia.

Kliiniline labivaatus voib alata juba
anamneesi votmise ajal, kui meil on voima-
lik jalgida looma kaitumist vastuvoturuu-
mis. Muidugi tuleb meeles pidada, et téhe-
lepanu ei hajuks. Kéhulahtisusega patsien-
tidel tuleb teostada alati korrektne abdomi-

naalne palpatsioon. Palpeeritakse stste-
maatiliselt ja tundlikult ning vahel on vaja
aega selleks, et loom rahuneks ning pal-
peerimine Onnestuks. Vaikeste koerte ja
kasside korral palpeerime (ihe kadega, suur-
te koerte puhul tuleb moélemalt poolt kahe
kdega avaldada Uhtlast survet kdhuseinale.

Koéhulahtisusega kulgevate haiguste kor-
ral on vaga palju olulist informatsiooni voi-
malik saada rektaalse uuringu teel. Tavali-
selt jaab kinda ktilge rooja, mida on véima-
lik hinnata visuaalselt ja koguda parasito-
loogiliseks uuringuks. Samuti saame hin-
nata masside ja soolepaksendite leidumist.

Diagnostiline lahenemine

Kuna anamneesi kogumise ajal sai vilja
selgitatud probleemi kestvus, siis selle jar-
gi saab diarrdad liigitada kas dgedaks voi
krooniliseks. Tavaliselt loetakse diarréad
krooniliseks voi vahelduvaks, kui kohulah-
tisus on kestnud 2-3 nadalat.

Ageda kuluga gastroenteriite on véima-
lik jagada, kas see on iseeneslikult m§o6-
duv mittefataalne dge probleem, sekun-
daarne probleem ekstraintestinaalse hai-
guse tottu voi tosine potentsiaalselt elu-
ohtlik dge gastroenteriit. Enamus &dgeda
diarrdaga koeri ei vaja tavalisel tapsemaid
uuringuid ning sUmptomaatilise raviga
saavutame tavaliselt paranemise. Kui diar-
roa kestab enam kui 2-3 nadalat vai ei toi-
mu paranemist simptomaatilise ravi ajal,
on vajalik edasine uurimine.

Raakides kroonilisest diarrdast, siis ka
siin, nagu iga haiguse puhul, on oluline
vélja selgitada selle pohjus, et alustada
sobivat ravi. Kahjuks pole see alati saavu-
tatav ning moénikord tuleb proovida empii-
rilist ravi. Jatkuvalt tuleb meeles pidada
seda, et ravikatse ei tdhenda, et voime éara
unustada diagnoosi. Tihti raskendab diag-
noosimist loomaaarsti teadmiste, oskuste
ning omaniku teadlikkuse, materiaalsete
voimaluste puudumine vm.

Tihti on anamneesi ja kliinilise l&dbivaa-
tuse kaigus voimalik teha jareldusi, kas te-
gemist on primaarse gastrointestinaalt-
rakti voi ekstraintestinaalse haigusega (st
sekundaarsete haigustega).

Voimalik on jagada probleeme jargne-
valt:

1. Primaarsed intestinaalsed pohjused:

1.1 Infektsioonid:

e parasitaarsed;

e bakteriaalsed (primaarsed pa-
togeenid, fakultatiivsed pato-
geenid);

e viiruslikud.
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1.2. Mitte-infektsioossed:
e krooniline inflammatoorne

soolehaigus;
toidutalumatus jatoiduallergia;
bakteriaalne Ulekasv/dlisbak-
terioos;
proteiinikaoga enteropaatiad;
obstruktsioonid;
neoplaasiad;

e short bowel syndrome.
2. Ekstraintestinaalsed pohjused:

e eksokriinne pankrease puudu-
likkus;
neerupuudulikkus;
hepatopaatiad;
kardiaalne kongestioon;
endokriinsed haiguse (hlper-
tlreoidism, hipoadrenokortit-
sism, diabetes mellitus).

Probleemipohine lahenemine haigustele
eeldab, et esmalt tuleb koostada konkreet-
se patsiendi hetkeprobleemide loetelu.
Selle pohjal leitakse voimalikud diferent-
siaaldiagnoosid ja koostatakse esialgne
diagnostiline ja terapeutiline plaan. T66
kaigus voivad ilmneda loomal uued prob-
leemid, mida tuleb samuti analtilsida ning
voimalikku esmast plaani vajadusel muuta.

Uuringud ja lihikokkuvote
sagedasematest haigustest

Endoparasiitide valistamine eelneb kind-
lasti keerukamatele testidele. Tavaliselt on
see diarréa pohjustajaks noorematel loo-
madel. Kroonilise voi vahelduva kéhulah-
tisuse sagedaseks pohjuseks on Giardia
spp. Voimalik on teostada rooja aigepre-
paraatide uuringut protozoade tuvastami-
seks (Giardia; Cryptosporidium), ent kdige
tundlikum meetod on tsinksulfaadi flotat-
sioonimeetod (Uhekordsest maaramisest
ei ole tavaliselt kasu, testi tuleb teostada
mitmel paeval jarjest). Kliiniku tingimustes
saab kasutada ka Giardia antigeeni maa-
ramist roojaproovist ELISA meetodi abil
(nn. kiirtestid). Meeles tuleb pidada, et see
meetod ei ole vaga tundlik ning voib esi-
neda valenegatiivseid tulemusi.

Roéntgenuuring on kroonilise diarrda
korral vahediagnostiline. Voimalik on diag-
noosida osalist obstruktsiooni voorkehade
tottu, sooletuppumisi, masside leidumist.

Ultrahelileiuks on tavaliselt erinevad
massid, sooleseina paksenemised ja soo-
letuppumine. Kontrastrontgen ja fluoros-
koopia on olulised uuringumeetodid osa-
liste ummistuste ja motiilsushéirete diag-
noosimiseks.
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Esmased pohiuuringud on kindlasti ve-
re hematoloogiline ja biokeemiline uuring,
mida teostatakse eelkdige sekundaarsete
pohjuste valistamiseks. Kliinilise vere-
proovi tulemusest voib ilmneda néiteks
eosinofiilia, mis voib viidata parasiitide,
eosinofiilse enteriidi v6i nuumrakulise
kasvaja olemasolule. Aneemia korral on
voimalik verejooks seedetraktist (mikrot-
slitaarne, hipokroomne rauavaegusanee-
mia) voi vahenenud eritropoees sliisteem-
se haiguse voi kroonilise poletiku tottu.

Kroonilise diarréa korral on eriti oluline
maarata Uldvalgu ja albumiini tase vere-
seerumist. Meeles tuleb pidada, et teatud
humaanlaborid ei anna meile korrektset
vastust, kuna seerumid erinevad loomalii-
giti, millest voib tuleneda ebatdapsus maa-
ramisel. Panhlipoproteineemia viitab voi-
malikule proteiinikaoga enteropaatiale
erinevate infiltratiivsete soolehaiguste
korral (IBD, intestinaalne limfoom, histop-
lasmoos), limfangiektaasiale ning ka ve-
rejooksudele. Valgukadu voib tekkida ka
maksa- voi neeruprobleemide tagajarjel ja
selle valistamiseks on vajalik teostada ve-
re biokeemiline uuring ja uriinianalts (li-
saks tavauuringule ka valgu ja kreatiniini
suhte maaramine uriinis). Suurenenud
maksaensliimide ja bilirubiini sisalduse
tous voi vahenenud albumiini, kolesteroo-
li vOi uurea sisalduse korral patsiendi ve-
reseerumis on vajalikud edasised uurin-
guid maksahaiguse tdpsustamiseks. Nee-
rupuudulikkus voib pohjustada kéhulahti-
sust ning kreatiniini ja uurea sisaldus viita-
vad sellele probleemile Hiipoadrenokorti-
tsismi seostatakse koertel hiperkaleemia
ja hiponatreemiaga, ent leidub ka eran-
deid. Naiteks stressileukogrammi puudu-
mine kroonilise diarréa korral voiks olla
ACTH stimulatsioonitesti teostamise poh-
juseks. Koertel voib ka hilpotireoidism
pohjusta kroonilist diarréad.

Kasside korral, kelle haigusstiimptomid
ei allu antiparasitaarsele ravile ja dieedi-
muutustele, tuleb maarata voimalik viiruse
esinemine, teostades FelV ja FIVtesti, va-
nematel kassidel moo6ta seerumi tiroksiini
taset hlipertlireoidismi valistamiseks.

Spetsiifilisemad vereuuringud hélma-
vad seerumi tripsiinilaadset immuunore-
aktiivsust(TLI) eksokriinse pankrease puu-
dulikkuse kindlakstegemiseks, pankrease
lipaasi immuunoreaktiivsust(PLI) pankrea-
tiidi kahtluse korral.

Peensoole parameetriteks on seerumi
kobalamiin (B12) ja folaadid, mida loetak-
se koertel ja kassidel peensoole absorpt-
siooni naitajateks. Kobalamiin absorbeeri-
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takse iileumis ning folaadid proksimaalses
peensooles. Bakterid voivad siduda koba-
lamiini valtides selle absorbeerimist ja
slinteesivad folaate. Seega vahenenud
seerumi kobalamiini ja folaatide sisaldus
viitavad Uldisele peensoole malabsorp-
tsioonile. Vahenenud seerumi kobalamiin
ja suurenenud folaadid viitavad bakteriaal-
sele ulekasvule. B12 vdhenemine voib olla
ka eksokriinse pankrease puudulikkuse
(EPI) tagajarg. Seerumi folaatide tous esi-
neb bakteriaalse Ulekasvu korral kas koos
vOi ilma diarr6ata. Naitajate normpiires
tulemused ei vélista peensoole haigust.
Neid naitajaid on voimalik Eestist saata
Soome Vetlab Oy uuringuks.Véahenenud
kobalamiinisisaldus eeldab kindlasti B12
lisamist patsiendi raviskeemi.

Endoskoopilise protseduuri kadigus on
voimalik diagnoosida limaskesta morfo-
loogilisi muutusi biopsiate votmise teel
ning samuti voorkehi. WSAVA kodulehel
leidub Gastrointestinal Standardizarion
Group’i poolt vélja tootatud endoskoopili-
se protseduuri raporti vorm.

Kroonilise kbhulahtisuse korral voib va-
jalikuks osutuda ka diagnostilise lapara-
toomia teostamine taispaksuses soolebi-
opsiate kogumiseks. Biopsiauuringuid on
véimalik saata EMU patoloogia osakonda
vOi Soomes Patovet laboratooriumisse
uuringuks.

Koige sagedasemaks kroonilise diarrda
pohjuseks voib arvatavasti lugeda toitu.
Voimalikud pohjused on jarsud toiduvahe-
tused, loomapoolne sobimatu toidu sd6-
mine, toidutalumatus, Glitundlikkus, toidu-
murgistus. Soovitusi on erinevaid, (ks
voimalustest on kasutada kergesti seedu-
vat, vahendatud rasvasisaldusega toitu.
Vélja voib vahetada ka pohiproteiini, mis
tahendab uue, tihe kindla proteiiniga toidu
kasutuselevotmist. Dieettoit peab seega
olema voimalikult vaba lisa- ja séilitusaine-
test ning sisaldama mingit uut valguallikat,
mis on kergesti seeduv. Kasu voib olla ka
naiteks konservide asendamisest kuivtoi-
duga voi kommertstoidu asemel kodutoi-
du kasutamisest. Kodutoidu puhul on mui-
dugi vaga oluline tasakaalustamine. Kuna
dieedikatsed ei pruugi anda alati tulemusi
ning on aja- ja ka rahaliselt kulukad, on va-
jalik pohjalik selgitust6é omanikule ning
taielik nousolek koostddks. Kassidel loe-
takse kohulahtisuse pohjuseks sageli toi-
dust tingitud probleeme.

Kennelites peetavatel kroonilise kdhu-
lahtisusega koerte puhul véib méningal
juhul olla vajadus roojaproovi mikro-
bioloogiliseks uuringuks. Kllve voetakse

Salmonella spp., Campylobacter spp.,
Yersinia spp. uuringuks. Clostridium perf-
ringens ja Clostridium difficile enterotok-
siinid voivad samuti olla kroonilise diarr6a
pohjuseks. Kindlasti tuleb meeles pidada,
et neid baktereid on voimalik isoleerida ka
tervetelt koertelt ning bakteriaalsete soo-
lepoletike osas on palju vasturaakivusi.

Arritunud soole stndroomi (/rritable
bowel syndrome - IBS) pohjuseks voib
olla stress ning tavaliselt esineb vahelduv
diarréa. Eelsoodumus on suurt kasvu t66-
vOi voistluskoertel.

Intestinaalne limfangiektaasia on soole
limfististeemi obstruktiivne haire. Diag-
noosimiseks kasutatakse soolebiopsiat
ning tavaliselt on see probleem idiopaati-
line.

Poletikuline soolehaigus
(Inflammatory bowel disease
- IBD)

Sellest haigusest eraldi kirjutamise vaja-
dus on tingitud sellest, et probleemiks on
kujunenud IBD kasutamine diagnoosina
erinevate haiguste diagnoosimata jatmi-
sel. Haiguse tapne esinemissagedus pole
teada, arvatakse, et probleem on vaike-
loomadel sage.

Seda terminit kasutatakse gastroente-
roloogias, et kirjeldada patsiente, kellel
esinevad pusivad voi taastekkivad gastro-
intestinaaltrakti ndhud ning histoloogiliselt
on olemas toendeid limaskesta poletikuli-
sest infiltratsioonist. Seisundit voib ainult
siis kirjelda idiopaatilise IBD-na, kui ei leita
poletikule muid pdhjusi. Loomaarsti tles-
anne on valistada koik muud haigused,
mis pohjustavad kroonilist intestinaalset
poletikku.

Histoloogiliselt klassifitseeritakse hai-
gust valdava rakutlitibi esinemise jargi,
ning see moodustab traditsioonilise klas-
sifitseerimise aluse.

Lihidalt loetledes esinevad jargmised
vormid:

e Limfoplasmotsuitiline enteriit (LPE),
mis on koige sagedasem vorm.

o Basenijde enteropaatia — voimalik va-
riant LPE-st.

o Perekondlik proteiinikaoga enteropaa-
tia (PLE) ja proteiinikaoga nefropaa-
tia (PLN) liri pehmekarvalistel nisuter-
jeritel, mis voib olla voimalik variant
LPEst.

e LUmfoplasmatstdtilne koliit — voib esi-
neda eraldi voi koos LPEga.

e Eosinofiilne enteriit, eosinofiilne gast-
roenteriit, eosinofiilne enterokoliit,
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eosinofiilne gastroenterokoliit — suure-
nenud eosinofiilide hulk.

e Granulomatoosne enteriit — idiopaati-
lise haigusena harvaesinev, on esine-
nud FIP kassidel.

o Regionaalne enteriit — arvatavasti sa-
ma mis granulomatoosne enteriit.

¢ Neutrofiilne enteriit - harvaesinev
koertel, haruldane kassidel.

e Histiotstdtiline ultseratiivne koliit — koi-
ge sagedasem bokseritel, voimaliku in-
fektsioosse etioloogiaga.

Kuna poletikuliste soolehaiguste korral
on sageli vajalik biopsiate votmine ning
interpreteerimine, siis voib ilmneda palju
raskusi eelkdige histoloogiliste uuringute
interpreteerimisega. Normaalne intesti-
naalne morfoloogia on niitidseks maarat-
letud. Hoolimata kindlate kriteeriumite
olemasolust on uuringute kaigus leitud
erinevate patoloogide poolt antud hinnan-
gute vasturadkivust ja subjektiivsust. Selle

lahendamiseks on WSAVA toel loodud /n-
ternational Gastrointestinal Group, mille
Uheks eesmargiks on valja téotada Ule-
maailmne standard gastrointestinaaltrakti
histoloogiliseks uuringuks.

Seega algab kroonilise diarréa diagnoo-
simine korrektsest anamneesi kogumi-
sest, kliinilisest labivaatusest ning selgi-
tustd6ost omanikule eesootavate problee-
mide lahendamise voimalikust keeruku-
sest ning aja- ja tédmahukusest. Voimalik,
et lahiaastatel muutub Gha rohkem katte-
saadavamaks uusi uurimismeetodeid, mis
muudab meie t66 lihtsamaks.
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Veiste herpese viirus 1, veiste viirusdiarroa viiruse
ning Mycoplasma bovis’e serodiagnostika ja

-epidemioloogia Eestis

Kerli Raaperi, Annely Aleksejev, Toomas Orro, Arvo Viltrop

Eesti Maadilikool

Respiratoorne haigestumine on hetkel
Eesti veisekarjades Uheks aktuaalsemaks
terviseprobleemiks, millega kaasnevad
majanduslikud kaod nii suurenenud ravi-
kulude kui ka suurenenud suremuse, en-
neaegse praakimise ning piimatoodangu
languse tottu. Veiste respiratoorne haigus
on paljupohjuseline, mille avaldumises li-
saks haigustekitajatele omavad rolli ka
keskkondlikud tegurid, vead s&6tmises
ning Uldises pidamise korralduses. Vii-
mastel aastatel on Eesti Maallikoolis labi
viidud mitmeid epidemioloogilisi uurin-
guid haiguse nakkuslike tegurite ja nende
leviku selgitamiseks Eestis. Peamise tdhe-
lepanu all on olnud veiste nakkava rinot-
rahheiidi viiruse ja veiste viirusdiarrda vii-
ruse ning Mycoplasma bovis’e epidemio-
loogia. Kaesoleva artikli eesmargiks on
anda Ulevaade nende haigustekitajate le-
vikust Eestis ning seroloogilise diagnoosi-
mise voimalustest.
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Veiste herpese viirus 1

Veiste herpese viirus 1 (VHV1) on tuntud
mitme haigussiindroomi poéhjustajana-
nagu respiratoorse haigusena kulgev
veiste nakkavrinotrahheiit, sigimishaired,
abort, lehmade infektsioosne vulvovagi-
niit ning pullide balanopostiit.

Haiguse diagnoosimiseks karjatasandil
on véimalusi mitmeid. Uheks neist on testi-
da viirusevastaseid antikehi tankipiimast
blokeeriva ELISA testiga. Meetodi eeliseks
on see, et proovi votmine ei ole tddmahu-
kas, uuringu hind on odav vorreldes loo-
made individuaalproovide uurimisega ning
see annab ka moningase ettekujutuse vii-
ruse levimusest karjas. Meetodil on aga
mitmeid puuduseid. Esiteks saab tankipii-
ma testiga informatsiooni vaid antud pae-
val lipsnud lehmade kohta, noorkari ning
kinnislehmad tuleks aga testida individuaal-
setest proovidest. Uheks suuremaks puu-
duseks on testi madal tundlikkus, olles
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Joonis 1. VHV-1 levimus erineva suurusega karjades

meie uuringus vaid 76,5%, mistottu peaae-
gu veerand nakatunud karjadest jaab avas-
tamata. Testi tundlikkus soltub suuresti vii-
ruse levimuse ulatusest lehmade seas ning
kui see on madal (antikehadega on <10%
lehmadest), ei pruugi test seda tuvastada.
Testi spetsiifilisus on seevastu korge
(97,2%), mistottu valepositiivseid tulemusi
vOib saada vaga harva. Tankipiima uuringu
positiivse tulemuse korral véime olla kind-
lad, et vdhemalt 10% lehmadest on viiruse-
ga tabandunud. Soovides tuvastada tapse-
malt viiruse levimus karjas, tuleb vaadata
ELISA testi blokeerimisprotsenti, mis tea-
tud ulatuses kajastab antikehade kontsent-
ratsiooni tankipiimas. Siiski korreleerub
see Uhe uuringu podhjal vaid 59% ulatuses
karjasisese levimusega, mistottu tdpsema
informatsiooni saamiseks tuleks koguda
individuaalseid seerumiproove esindusli-
kult loomade valimilt.

2007. aastal viisime labi Eestis tankipii-
ma uuringu levimuse selgitamiseks karja-
de loikes (nakatunud karjade osakaal).
Uuringupopulatsiooniks olid koéik piima
turustavad veisekarjad, kelle tankipiima
proovid saabuvad Joudluskontrolli Kesku-
se piimaanalluside laborisse (kokku uuriti
1205 proovi). Selgus, et 22% karjadest

omab tankipiimas VHV1 vastaseid antike-
hi. Peaaegu kolmandik uuritud karjadest
onnestus ka tuvastada, mistottu saime
vaadata viiruse levimust erineva suuruse-
ga karjade hulgas. Vahem kui 100 lehma-
ga karjadest olid tankipiimast antikehadele
positiivsed 5,1%, enam kui 100 lehmaga
karjadest aga 56,8% (joonis 1). Téenaoli-
selt on suurtel karjadel enam véimalusi
viiruse karja toomiseks, kas siis viiruse
suhtes teadmata staatusega loomade ost-
mise, naitustel osalemise teel voi on nen-
des karjades enam kaudseid viiruse Ulek-
andevoimalusi kas siis kiilastajate, perso-
nali voi tehnika vahendusel.

Karjasisese levimuse selgitamiseks vot-
sime individuaalproove 103 veisekarjast
esinduslikult valimilt lehmadelt ja >6 kuu
vanustelt mullikatelt. Keskmiseks karja-
siseseks levimuseks saime 37,8%. Levi-
mus mullikate hulgas oli enamasti madal,
kusjuures 36,5% nakatunud karjadest olid
mullikad taiesti nakatumata (joonis 2). Sel-
listes karjades on noorloomad haigusele
véga vastuvotlikud ning nende viimisel
lehmade juurde voib kaasneda nakatumi-
ne ning sellega seonduvalt kliiniline hai-
gestumine. Seega on oluline pdorata ta-
helepanu farmisisesele bioturvalisusele,
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Joonis 2. Karjade jaotus VHV1 levimuse alusel mullikatel (n=63) ja lehmadel (n=64)
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et nakkuse levikut piirata ning kaitsta loo-
mi enne nakatunud loomade gruppi Ule
viimist. Ka on see info oluline torjeprog-
rammi koostamisel, kuna isoleeritud pida-
misel voOib sellistes karjades noorloomi
vaktsineerida alles vahetult enne pohikarja
viimist.

Mitme viiruse slinergistilisest koosmo-
just annab tunnistust see, et nakatunud
karjades on viiruse levimus suurem just
neis, kus veiste viirusdiarrba on olemas
vorreldes nendega, kus see puudub. Kuna
tegu oli labiléikeuuringuga, on raske 6elda,
milline viirus teise levikut soodustab, kiill
aga naitab see kahe viiruse efektiivsele
koostoimele, millega on seotud ka kliiniline
haigestumine. Kui >6 kuu vanuste mullika-
te hulgas oli seropositiivsete loomade
osakaal Ule 50%, oli see seotud suurema
respiratoorse haigestumisega mullikate
seas viimaste aastate jooksul, kusjuures
lehmadel antud seost ei tdheldatud. See
annab tunnistust VHV1 etioloogilisest rol-
list meie veisekarjades respiratoorse hai-
guse tekitajana noorloomadel.

Veiste viirusdiarroa viirus

Veiste viirusdiarroa viirus (VVDV) ei tekita
tavaliseltiseseisvalt kliinilist respiratoorset
haigestumist, kill aga omades immuun-
supressiivset toimet, loob ta soodsad tin-
gimused teiste hingamisteede haigusi
pohjustavate patogeenide levikuks. Nime-
tatud viirust on tihti diagnoositud kliinili-
selt haigetel vasikatel koos veiste herpes-
viirus 1, paragripp 3 ning Manheimia
haemolytica’ga. Lisaks sellele voib viiru-
sega nakatunud karjas tdheldada sigimis-
hairete sagenemist.

Karjatasandil VVDV diagnoosimiseks
on voimalik testida tankipiima viirusevas-
tastele antikehadele vo6i rakendada nn.
“spot testing” slsteemi, kus antikehade
sisaldust veres maaratakse vaikesel noor-
loomade valimil.

Tankipiima antikehade sisaldus korre-

leerub ka antud juhul seropositiivsete leh-
made proportsiooniga. Tankipiima ELISA
testi inhibitsiooniprotsendi (IP) jargi voib
teha esimesed jareldused seropositiivsete
loomade proportsiooni kohta karjas:
— IP < 5% - antikehadele positiivseid
lehmi < 5%

— IP 5-25% - antikehadele positiivseid
lehmi 5-25%

— IP 25-55% - antikehadele positiiv-
seid lehmi 25-55%

— |IP >5b5% - antikehadele positiivseid
lehmi > 55%

Kui karja tankipiima ELISA testi tulemus
kuulub viimasesse klassi (IP>55%), saab
suure toenaosusega vaita, et sellises kar-
jas on pusiinfitseeritud (Pl) loom(ad). An-
tud testi tundlikkus on vaga korge. Valene-
gatiivseid tulemusi voib saada vaid juhtu-
del, kui nakkus on karja toodud hiljuti,
mistottu see ei ole veel joudnud levida
ning tankipiima antikehade sisaldus on
vaike voi puudub. Seetottu on soovitav
testi paari kuu péarast korrata. Antud testi
spetsiifilisus on Pl looma(de) olemasolu
tuvastamiseks madal. Vaga korge inhibit-
siooniprotsendi korral saab 6elda, et kar-
jas on voi oli hiljuti Pl loom(i). Kuna viiru-
sevastased antikehad pisivad kogu looma
eluaja, voib koondpiimas antikehade tase
jaada korgeks veel aastateks parast Pl
looma(de) valja minekut/viimist ning IP
vaheneb seda joudsamalt, mida rohkem
viirusega kokkupuutumata loomi lehma-
karja taienduseks tuuakse. Saades posi-
tiivse tankipiima tulemuse, tuleks antud
karja lahemalt uurida. Et teha kindlaks, kas
viiruse tsirkulatsioon karjas toimub voi
mitte, on moéttekas uurida noorloomi, kes
on hiljuti vabanenud kolostraalsetest anti-
kehadest ning kes nakkusallika puudumi-
sel jaavad seronegatiivseteks; Pl looma
kui peamise pUsiva nakkusallika olemas-
olul aga nakatuvad ning selliste loomade
veres on viirusevastased antikehad. Piisab
kui vere antikehade sisaldust maarata 10
noorloomal, kes on vanemad kui kuus

Tabel 1. VVDV aktiivse levikuga karjade osakaal erineva suurusega karjades

Suurus klass Uuritud karjade VVDV aktiivse levikuga karjad
(lehmade arv) arv Arv %
20-49 22 1 4,5
50-99 14 1 7.1
100-199 19 1 5,3
200-399 24 5 20,8
400-... 17 7 41,2
Kokku 96 15 15,6
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Tabel 2. Samaaegse VHV1 ja VVDV aktiivse levikuga karjade osakaal erineva suurusega

karjades
Suurus klass Uuritud karjade VHV1 ja VVDV aktiivse levikuga karjad
(lehmade arv) arv Arv %

20-49 22 0 0,0%

50-99 14 1 7.1%
100-199 19 1 5,2%
200-399 24 3 12,5%
400-... 17 6 35,3%

Kokku 96 11 11,5%

kuud (“spot testing”). Kui neist vahemalt
seitse looma on antikehadele positiivsed,
viitab see hiljutisele kontaktile Pl looma-
(de)ga ning aktiivsele nakkuse levikule.

VVDV aktiivse nakkuse levimus karjade
hulgas on Eestis viimastel aastatel pusi-
nud stabiilsena 14-18% tasemel, mida
kinnitavad ka meie uuringu tulemused (vt
tabel 1). VVDV aktiivse levikuga karjade
osakaal on kérgem suuremates karjades,
ktitindides veidi lle 40% karjades 400 ja
enama lehmaga.

Sama seaduspaérasus kehtib, kui vaa-
delda VVDV ja VHV1 samaaegset esine-
mist karjades (tabel 2). 35,3% suurima
suurusklassi karjadest kogevad samaaeg-
selt nii VHV1 kui VVDV aktiivset nakkust.
Seega on viiruste tdenaoline kahjulik moju
suurim just suurema tootmispotentsiaali-
ga farmides, millest voib jareldada, et ka
viiruste elimineerimisest saadav majan-
duslik efekt voib olla oluline.

Mycoplasma bovis

Miukoplasmasid voib leida kliiniliselt terve-
te loomade Ulemistest hingamisteedest,
samas on mitmeid mukoplasma liike iso-

leeritud respiratoorse haiguse korral lisaks
ka kopsukoest. Kaesoleval ajal Euroopas
levivatest mukoplasmaliikidest loetakse
veistele koige patogeensemaks M. bovis'‘t.

Miikoplasma infektsioone voib kahtlus-
tada karjades, kus on probleeme vasikate
(alates esimestest elunadalatest) kroonili-
se respiratoorse haiguse ja artriidi stind-
roomiga, samuti voivad karjades sagene-
da otiidi ning keratokonjunktiviidi juhud.
Mukoplasmasid tuleks kahtlustada ka siis,
kui lahangul on néha kopsu kraniaalsetes
ja kesksagarates kaseoos-nekrootilist
bronhopneumooniat, mida loetakse tiheks
patognostiliseks leiuks muikoplasmade
korral.

Oluliseks tunnuseks on asjaolu, et hai-
gus ei allu hasti antibakteriaalsele ravile.
Viimane on tingitud asjaolust, et mikop-
lasmadel puudub rakukest, mistottu anti-
biootikumid, millede toimemehhanism
seisneb bakteri rakukesta slnteesi inhi-
beerimises (beetalaktaamantibiootikumid)
ei oma toimet. Lisaks on mitmed uuringud
ndidanud resistentsust ka paljude teiste
meil rutiinselt respiratoorhaiguste ravis
kasutatavate antibakteriaalsete ravimite
suhtes.

Karjade arv

0 10 20 30 40 50
Seropositiivsete loomade osakaal %

O Mullikad
M Lehmad

60 70 80 90 100

Joonis 3. Karjade jaotus M. bovis levimuse alusel mullikatel ja lehmadel
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Seroloogia M. bovis’e puhul on efektiiv-
ne naitamaks loomade kokkupuudet antud
patogeeniga, ka saab seda kasutada nak-
kusvabade loomagruppide kindlaks tege-
miseks. Eesti Maallikoolis kasutatakse
M. bovis vastaste antikehade maarami-
seks ELISA testi. Vaatamata asjaolule, et
M. bovis’t ei ole siiani Eestis veistelt iso-
leeritud, osutusid uuritud 67 tankipiima
proovist 98% seropositiivseteks. Vanema-
te kui 6 kuu vanuste mullikate individuaal-
setest seerumiproovidest (n=880), mis
parinesid 88 karjast, osutusid antikehade
suhtes positiivseteks 45,3%. 100 veisekar-
jast voetud individuaalsete seerumiproo-
vide (n=1000) uurimisel saadi lehmade
seas keskmiseks levimuseks 29,5%. Joo-
nisel 3 on toodud karjade jaotus M. bovis
antikehade suhtes eraldi lehmadel ja mul-
likatel. 32% M. bovis’'ega nakatunud karja-
des oli levimus mullikatel tle 50%, kusjuu-
res vaid 12,5% karjades taheldasime kor-
get levimust lehmade hulgas. Olgugi, et
kérgeid antikehatiitreid on leitud vaid
Uksikutel loomadel voib arvata, et M. bo-
vis infektsioonid omavad suuremat taht-
sust mullikate hulgas. Et vélja selgitada
M. bovis’e moju karja tervisele, on lahiaas-
tatel planeeritud alustada uuringuid antud
seoste leidmiseks.

Kokkuvote

Veiste herpesviirus 1 ning veiste viirusdi-
arrda viirus on Eesti veisekarjades levinud
ning tekitavad potentsiaalset majanduslik-
ku kahju peamiselt suurtes piimaveise
karjades. Kuna viiruste levik karjades on
vaga erinev, on karjaspetsiifiliste viiruste

Eesti Loomaarstlik Ringvaade * 1 * 2010

vastaste torjeprogrammide valjatodtami-
se eelduseks karja nakkuse staatuse kor-
rektne maaratlemine. Oigesti l4bi viidud
seroloogilised uuringud véimaldavad
kindlaks teha viiruste leviku karja erineva-
tes loomagruppides minimaalsete kulu-
tuste ning maksimaalse usaldusvaarsuse-
ga.

Oma uuringutes oleme tuvastanud
M. bovis'e vastaseid antikehi nii meie pii-
maveise karjades olevatel lehmadel kui
mullikatel. Suurem levimus noorkarja hul-
gas viitab haigustekitaja voimalikule rollile
just noorloomade hingamisteede haiguste
kompleksis, kull aga on vajadus tdpsema-
teks uuringuteks miuikoplasmade moju
ulatuse hindamiseks.
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1. Koololeku juhatajaks valiti Priit Koppel,
koosoleku protokollijaks Jaan Luht, ko-
hal 34 liiget.

2. Koosoleku paevakord:

1. Koosoleku avamine

2. Paevakorra kinnitamine

3. Eelmise tldkoosoleku protokolli

kinnitamine (avaldatud ELR
1/2009, www.loomaarst.ee)

4. ELU tegevusaruanded

5. Eelarve 2009 / likmemaks 2010

6. Aukohtu aruanne

7. Juhatuse valimine

8. Revisjonikomisjoni valimised

9. Stipendiumi statuutide arutelu

10. Suvepaevad 2009

11. Fotokonkurss

12. Aasta loomaarst

13. Kohapeal algatatud kiisimused

14. Koosoleku |6pp
3. Koosoleku protokoll ja 2008 aasta tege-
vuse aruaanne kinnitati Ghehaalselt.

4. ELU presidendi poolt esitati 2008 aasta

aruanne.

Konverents Veterinaarmeditsiin 2008
korraldamine 6nnestus hasti.

Rahvusvahelised maksud Ghingul vahe-
nesid.

Miinimum hinnakiri tekitas palju polee-
mikat.

Katrin Alekand tegi tilevaate ELU liik-
meskonnast. 157 liiget, kes enamus on
aktiivliikmed. Seitse loomaarsti on need,
kellega voetakse hendust kas nad taha-
vad jaada edaspidi liikkmeks. 2008. aastal
tuli Ghingusse 5 uut liiget ja 6 liiget arvati
valja. 2009. aastal liitunud 3 liiget ja lahku-
nud Uks.

ELU poolt pakutav kindlustuse tingimu-
sed ja tegevus, mida peaks tegema onne-
tusjuhtumi puhul pannakse tlles kodule-
hele, saadetakse listi ja loomaarst.ee/foo-
rum lehele.

Toomas Tiirats kusis, kas kindlustus on
olnud kasumlik meie liikmetele. Katrin
Alekand vastas, et kindlustusvéljamaak-
sed on olnud suuremad, kui kindlustami-
sele kulunud rahasumma. Kéesoleva aasta
16pul tulevad labivaatamisele uuesti kind-
lustussummad.

Liikmemaksude laekumine on olnud hea.

Finantsaruandest selgus, et 2008. aasta
oli ELU-le tulemuslik.

Revisjonikomisjoni otsuse valmistas et-

te Hagbard Rais ja Jaak Joks, mille luges
ette Ain Erkmaa.
5. Aukohtu aruande koostas Tiina Toomet
ja selle kandis ette komisjoni liige Kalmer
Kalmus. Kokku oli arutusel 4 kaebust, mil-
lest on saanud lahenduse 3.

ELU 2008 aastaaruanne kinnitati tihe-

haalselt.
6. 2009 tegevuskava arutlemist alustati
eelarve aruteluga. Kaesoleval aastal on
antud riikliku toetust konverentsi Veteri-
naarmeditsiin 2009 korraldamiseks.

2009. aasta eelarve kinnitati Uhehaal-
selt.

7. Suvepdevad 2009 aastal toimuvad
Paunkila puhkekeskuses 01.-02. augustil
2009. a. Paljud korraldusega seotud kulu-
tused on juba tasutud. Suvepéaevade raa-
mes toimub kalaptlgivoistlus “Loomaa-
rsti kuldkala”.

8. Konverents Veterinaaaarmeditsiin 2009
toimub 23.-24. oktoobril 2009. a. Konve-
rentsi toimumiskoht on veel lahtine.

Uuendusega tuli valja Marti Lasn, kes
uue sektsioonina soovitas konverentsi
programmi ortopeedilise td6toa.

Konverentsi bankett toimub vanas EPA
klubis. Eelmisel aastal oli banketi toimu-
miskohale vaga positiivsed vastukajad,
seetottu saigi jalle sama koht valitud.

Vaikeloomasektsioonis on lektoriteks
dr. Zdenek Knotek ja dr. Vladimir Jekl.
Nende loengu teemaks on vaikeimetajad,
reptiilid ja linnud. Nende kasitlemine, uuri-
mine ning rontgendiagnostika.

9. Fotokonkurss 2009 algab sellel aastal
01. juunil, millal avatakse fotogalerii kodu-
lehel http://pildid.vet.ee/ (ileslaadimise le-
hed ,Parim veterinaarne pilt 2009” ja ,Pa-
rim varia pilt 2009”.

10. Stipendiumite statuutide arutamine.
Juhatus peab stipendiumide statuudid
vélja té6tama. Stipendiumide Gldsumma
kuni 30 000 krooni. Stipendiumikonkurss
kuulutatakse valja alates 01. aprill 2009. a.
11. Juhatuse ja revisjonikomisjoni valimi-
sed. Uue juhatuse liikkmeteks esitati jarg-
mised kolleegid:

Priit Koppel, Katrin Alekand, Ain Erk-
maa, Kalmer Kalmus, Jaan Luht, Toomas
Tiirats.
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Revisjonikomisjoni liikmeteks: Mari
Makko, Andres Aland, Maie Lavrentjeva,
Anzela Lehtla.

Priit Koppel tutvustas valimiste korda ja
valiti haaletuskomisjon.

Haaletuskomisjoni valiti Aarne Roosild,
Joel Jirisson ja Diivi Podersoo. Haaltelu-
gemiskomisjoni protokolli luges ette Joel
Jurisson. Laekus 34 sedelit.

Haéletustulemused olid jargmised:

Priit Koppel 32, Jaan Luht 34, Kalmer
Kalmus 31, Katrin Alekand 30,Toomas Tii-
rats 15, Ain Erkmaa 28.

Eesti Loomaarstide Uhingu juhatuse
uuteks liikkmeteks valiti:

Priit Koppel, Ain Erkmaa, Katrin Ale-
kand, Kalmer Kalmus ja Jaan Luht.

ELU presidendiks valiti Priit Koppel.

Revisjonikomisjoni liikmete haaletustu-
lemused: Andres Aland 26, Mari Makko
26, Anzela Lehtla 27, Maie Lavrentjeva 23.

ELU revisjonikomisjoni liikmeteks valiti:
Mari Makko, Andres Aland ja Andzela
Lehtla.

Uldkoosolek kinnitas haaletuskomisjoni
protokolli ihehaalselt. Kalmer Kalmus oli
aukohtu liige, tema asemel pakuti kandi-
taatideks Toomas Tiirats ja Alar Onoper.
Valituks osutus Toomas Tiirats.

Lopp: 12.55

Priit Koppel
ELU president

Jaan Luht
juhatuse liige

Aasta loomaarst 2009

Aasta loomaarstiks 2009 valiti Tiina Toomet — ,,Utled loomaarst, motled Tiina Toomet.”

o &

Elutéo autasu 2009- ELU tunnustab ja tanab Ester Alekandi
pikajalise ja eeskuju andva t66 eest.
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Toivo Jarvis 65

Selle aasta (2009) 28. detsembril on téaht-
paev Eesti Maalilikooli veterinaarmeditsii-
ni ja loomakasvatuse instituudi parasito-
loogia ja invasioonihaiguste professoril
Toivo Jarvisel.

Toivo Jarvis stindis 1944. aastal Viljan-
dis agronoomist isa peres. Péarast Viljandi
2. Keskkooli (ntad Viljandi Maagiimnaa-
sium) I6petamist asus T. Jarvis edasi oppi-
ma Eesti Pollumajanduse Akadeemia ve-
terinaariateaduskonda. Elukutse valikul sai
ilmselt maaravaks isa pollumajanduslik
eriala — poeg ei otsustanud mitte humaan-
, vaid veterinaarmeditsiini kasuks, ehkki
kaalumisel olid mélemad.

Toivo Jarvis oli eeskujulik tlidpilane, ju-
ba stuudiumi aastatel alustas ta UTU (Uli-
opilaste Teaduslik Uhing) ridades teadus-
likke uuringuid. Nii algab tema avaldatud
artiklite loetelu juba 1968. aastast, nimelt
EPA teaduslike td6de kogumikus.

Parast korghariduse omandamist ja
EPA veterinaariateaduskonna edukat 16-
petamist 1969. aastal sai T. Jarvise esime-
seks tdokohaks patoloogilise anatoomia
ja parasitoloogia kateeder, kus ta alustas
karjaari vanemlaborandina. Kandidaadi-
t606 tarvis materjali kogumist, selle kirjuta-
mist ja kandidaadimiinimumi eksamite
sooritamist voimaldas aga hoopis jargnev
koht, nimelt té6tamine EPA tsiviilkaitse
kursuste 6ppejouna (assistendina). 1981.
aastal kaitses T. Jarvis Moskvas K. I.

Parasiitide liike méddramas

Skrjabini nim Uleliidulises Helmintoloogia
Instituudis veterinaariakandidaadi kraadi
teemal ,Metskitsede helmindid ja helmin-
tooside torje meetmed Eestis”. Selle uuri-
muse eest autasustati teda 1983. a K. I.
Skrjabini malestusmedali ja vastava aukir-
jaga.

Alates 1982. aastast on ta labinud loo-
maarstiteaduskonnas pika karjaariredeli
assistendist kuni professorini. lgapaevaste
téokohustuste tditmise korval valmis ka
doktorit66.  Veterinaarmeditsiinidoktori
teaduskraad omistati talle EPMU looma-
arstiteaduse noukogu poolt 1993. aastal -
parast vaitekirja kaitsmist teemal ,Uluk-
soraliste helmindid Eestis ja helmintoosi-
de torje”. Alates 1994. aastast on profes-
sor Toivo Jarvis juhtinud parasitoloogia-
alast Oppe- ja teadustdédd: aastatel
1994-2002 oli ta parasitoloogia oppetooli
juhataja, 1995-1996 EPMU 6ppetooli ju-
hataja, 1995-1996 EPMU loomaarstitea-
duskonna teadusprodekaan, alates 2002.
a aga EPMU nakkushaiguste 6ppetooli
(osakonna) professor. Staazika 6ppejouna
on ta aastaid opetanud peamiselt para-
sitoloogiat ja invasioonihaigusi, aga ka vi-
roloogiat, vaike- ja karusloomade haigusi,
teadustd6 aluseid ja teisi distsipliine.

Silmapaistev on olnud ka Toivo Jarvise
teaduslik-organisatsiooniline ja adminis-
tratiivtegevus. Tema poOhiliste tegevus-
valdkondade loetelus voiks mainida jarg-

™ 1AL
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misi ameteid: Eesti Parasitoloo-
gide Uhingu aseesimees (1991-
1994), Balti Parasitoloogide
Uhingu liige (1994-2003), loo-
maarstiteaduse doktorinbukogu
liige (1996-2009), EPMU looma-
arstiteaduse  doktorindukogu
sekretar (1997-2005), Balti Pa-
rasitoloogide Uhingu eseesi-
mees (1998-2003), URO Toidu-
ja Péllumajandusorganisatsioo-
ni trihhinelloosialase projekti
koordinaator Eestis  (2000-
2002), Eesti Akrediteerimiskes-
kuse assessor (alates 2001),
Akadeemilise Pollumajanduse
Seltsi liige (alates 2002), Rah-
vusvahelise Trihhinelloosi Ko-
mitee liige (alates 2002), Skan-
dinaavia-Balti  Parasitoloogide
Uhingu liige (alates 2003), hari-
dusministeeriumi TKN pollumajanduse
ekspertkomisjoni liige (2004 — 2005). T.
Jarvis kuulub ka rahvusvaheliselt aktsep-
teeritavate teadusajakirjade toimetuskol-
leegiumi (Acta Zoologica Lithuanica, al
1998; Veterinarija ir Zootechnica, al 2009).

Toivo Jarvis on kirjutanud ja avaldanud
Gle 230 artikli. Lisaks sellele on ta tllitanud
arvukalt parasitoloogiaalast Oppekirjan-
dust (kokku 17 nimetust). Markigem siin-
juures, et praegu kirjutab professor T. Jar-
vis kuueosalist uut veterinaarparasitoloo-
gia opikut.

Teaduslikul uurimistéél: Tartu Agro, 2008

2007), rahvusvahelised trihhinelloosialased
konverentsid (Mexico City, 1996; Fontai-
nebleau, 2000), veterinaarparasitoloogia-
alased rahvusvahelised konverentsid (Ko-
penhaagen, 1999; Stresa, 2001), Glemaa-
ilmne veterinaaria kongress (Lyon, 1999),
rahvusvahelised simpoosionid Venemaal
(St. Peterburg, 2000; Moskva, 2001, 2004).
Euroopa parasitoloogia multikollokviumid
(Valencia, 2004; Pariis, 2008).

Tema juhendamisel on valminud dokto-
rant Brian Lassenil parasitoloogiaalane
doktoritdo.

Toivo Jarvist iseloomustab
teadus- ja Oppetdds kohuse-
tundlikkus ja tapsus. Kolleegi-
de seas on hinnatud tema ta-
sakaalulus ja heatahtlikkus.
Keegi tema kolleegidest ei ole
kunagi nainud teda arritununa

vOi tujukana - ikka on ta noo-
ruslikult reibas, korrektne ja
asjalik. Toivo Jarvis on (ks va-
hestest, kelle kohta voiks Gel-
da: igas olukorras parimas
vormis ja alati harrasmehelik.
Hasti tunneb ta ennast muu-
sikat kuulates (ka ise lauldes) ja
spordivoistlusi jalgides. Keha-
liselt ja vaimselt vormis hoiab

Euroopa X parasitoloogia alasel multikollokviumil:  teda t66 maakodus ja |66gas-

Pariis, 2008

Toivo Jarvis on esinenud ettekannetega
paljudel rahvusvahelistel teaduskonve-
rentsidel. Siinkohal mainigem vaid monin-
gaid: Skandinaavia-Balti Parasitoloogide
Uhingu stimpoosionid (Uppsala, 1991;
Jyvaskyla, 1995; Bergen, 2003; Rovaniemi,
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tusaeg paadiga jarvel.

Soovime, et ta oma optimistliku ellu-
suhtumise, nooruslikkuse ja jatkuva ener-
gia sailitaks koikides edaspidistes ettevot-
mistes.

Erika Magi
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Madis Aidnik

Eesti Maatilikool

Jiiri Parre
(10.10.1928-16.07.1996)

Profesor J. Tehver on kunagi 6elnud, et
humaanmeedikuks saada on lihtne, kuna
elukaid sehkendamiseks on ainult ks,
kuid loomaarstiks saamine on palju ras-
kem, sest elukaid palju.

Jatkates ELR 6petajate sarja Juri Parre-
ga, meie erudeerituima parasitoloogiga,
on see J. Tehveri seisukoht eriti kohane.

Inimest riindavad tai peas, kirp voodis,
sugelislest sormede vahel ja Uksikud hel-
mindid seedetraktis. Moelgem hetkeks,
kes on meie patsiendid ja nende arvel ela-
vad.

Kuid nGud opetajast endast. J. Parre
(Patune) stindis Viljandis Vardja kila To6i-
gaste talu peremehe pojana. Mitte kaugel
tema stnnikodust on ilmale tulnud ka
kindral Johan Laidoner. J. Parre sindis
eestlastele taaskord onnetul ajal. Alg- ja
keskkoolis kais ta siis, kui oli s6da. Enese-
otsingud viisid esmalt Tallinnas TPI ehitus-
teaduskonda. 1948. aastal astus ta aga
TRU loomaarstiteaduskonda. 1949. aasta
viis isatalu ja isa kodumaalt. Mulgile oma-
ne kavalus ja visadus voimaldasid tal siiski
1953. aastal lopetada EPA loomaarstina
cum laude. Esimene t66koht oli tal Antsla
rajooni peaveterinaararstina. Selleks ajaks
oli tal abielust Niina Kitkega slindinud tu-
tar Kaja (1951) ja poeg Urmas (1954). Aas-
tatel 1954-1957 oli ta aspirant Moskva Ve-
terinaariaakadeemias maailmakuulsa pro-
fessor Konstantin Skjabini juures, kes oli
saanud loomaarstiks 1905.aastal Tartu Ve-
terinaariainstituudis.

1957. a alustab J. Parre elu I16puni kest-
nud karjaari 6ppejouna. 1958. a omista-
takse talle Moskvas veterinaariateaduste
kandidaadi kraad ja sama aasta 10. no-
vembril saab Patusest Parre. Kamraadid
olla selle peale ilkunud, et Juri tegi labi
usupuhastuse ja sai selle labi patust lahti.
Parre nimega puutusin esmakordselt kok-
ku, kui keskkooli ajal ostsin tema ja
O. Plaani kooskirjutatud parasitoloogia

6piku. Usna stuudiumi algul nagin ka teda
ennast. See on mulle vaga eredalt meelde
jddnud. Mina laksin Theatrum Zootomi-
cum’i poole ja sealt tuli vastu lumivalges
kitlis ja portfelliga harrasmees, kes véga
sarnanes jaapanlasega. Peast kais labi
mote, kas on see tdesti voimalik, et tea-
duskonnas uitab ringi jaapanlane.

Kuigi Parre pohieriala oli parasitoloogia,
oli mul esimene kontakt temaga mikrobio-
loogia loengutel ja labortd6del, kuna minu
tulevane juhendaja mikrobioloog Karl
Peterson oli tollal doktorantuuris. Jargne-
sid loengud lindude ja kalade haigustest
ning lopuks ka parasitoloogias. J. Tehveri
ja R. Sére korval meeldis J. Parre mulle
oma Opetamisstiililt vaga. Ta oli erudeeri-
tud, ei ajanud loengul mullikesi, edastas
materjali nagu oleks ladunud puhta vuugi-
ga tellisseina. Suulist eksamit pole ma
Parrele sooritanud. Kirjalikult olen seda
teinud kalade ja lindude haigustes.

Tudeng on ju veel pooleldi laps ja me
olime vaga onnelikud, et Parre ei saanud

Professor Vassil Ridala ja dotsent Jiiri Par-
re (paremal) patoloogilise anatoomia ja
parasitoloogia muuseumis
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mingil pohjusel meie kursust parasitoloo-
gias eksamineerida. Parasitoloogia on
teadagi materjalimahukas ja tuupimist
palju. Ette oli teada, et Parre klsib pohjali-
kult ja udujutuga teda ei veena. Professor
Vassil Ridala oli selles osas palju leebem.
Ta oli néus koos Ulidpilasega kasvoi hauda
kaasa minema.

Kes oli J. Parre inimesena, jai mulle tli-
opilaspolves teadmata. Tollal oli ta mulle
juurdepaasmatu ja kui ta sai veterinaaria-
teaduskonna kompartei sekretéariks, siis
distants suurenes veelgi. Olin kogu stuu-
diumi valtel kursusevanem ja mind kutsuti
»vaibale” mitte ainult dekanaadist, vaid ka
komsomoli ja kompartei liinis. Meenub
seik, kui kursusevanemad kutsuti teadus-
konna kompartei sekretérile raporteerima,
kuidas kulgeb 6ppe- ja kasvatust66. Aru-
andmisel istusime teineteisele totralt lahe-
dal. Minul oli hiire tunne mao ees. Hiljem
kolleegidena maoistsime s6nadetagi, et me
molemad mangisime lolli, sest teisiti ei
saanud.

Seletamatul kombel tuli mul Uliopilas-
aastate algul idee, et diplomi saamise jarel
peaks minema aspirantuuri, et saada tea-
duskraad. Piihas lihtsameelsuses sondee-
risin pinda biokeemias dotsent August
Manniku, aga ka Juri Parre juures. Olen
kogu teadliku elu elanud Peipsi kaldal ja
minu nooruspodlves oli suviti 6hk paksult
tdis sdasena pirisevaid putukaid. Neid oli
nii palju, et paikegi nende varju jai. Kohali-
kud teadsid, et putukate lennu ajal tuleb
kanad lauta panna, sest vastasel juhul la-
hevad nad ,rasva”. Kui parasitoloogia kat-
te joudis, siis sai selgeks, et ,rasva” laheb
kana rebuperitoniidi tottu, mida pohjustab
Prostogonimus pellucidus.

Arvasin, et olen suur esmaavastaja. J.
Parre laskis mul tossu kiirelt valja, éeldes:
~legemist on surusdaskedega, kes nagu
kiilidki levitavad prostogonimoosi. Kehva
kandidaadit66 voib sellest ehk vaanata.”

Samas olid Parrel endal plaan kokku
panna doktorit6d. Tanu headele suhetele
Moskvas ja Leningradis onnestus tal 1.ap-
rillil 1967. a luua EPA Veterinaariateadus-
konna juurde Balti Tsonaalne Teadusliku
Uurimise Veterinaarlaboratoorium. Tea-
duslikult allus see labor Leningradis Mosk-
va viaravate juures asuvale Uleliidulisele
Lindude Haiguste Teadusliku Uurimise
Instituudile ja finantsiliselt Uleliidulise P&I-
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lumajandusministeeriumi osakonnale
JPtitseprom”. Loodud labor (rahvapéaraselt
Jinnulabor”) oli J. Parre juhtida kuni 1971.
aastani. Laboris oli eimeriooside (juhen-
daja J. Parre) ja salmonellooside (K. Peter-
son) osakond.

1969. a l6petasin teaduskonna. Ees te-
rendasid Noukogude Armee voi t6dkoht
loomaarstina. Peaaegu sajaprotsendiliselt
olin veendunud, et tuleb aastaks kroonut
teenima minna. Samas olid 1969. a jaa-
nuaris tdé6le suunamise komisjoni eel
mind masseerimas V. Ridala ja K. Peterson
teaduskonda varbamise eesmargil. Ridala
pakkumine ei olnud mulle meeltmddda.
Peterson pakkus kohta ,linnulaboris” ja
kandidaadikraadi. Votsin asja loiult. Nagu-
nii ranits selga ja Venemaale. Igaks juhuks
andsin kolm tilka verd Petersonile.

1. septembril 1969. a (oli ilus paikese-
paisteline paev) ilmusin ,linnulabori” di-
rektori J. Parre palge ette, teavitades, et
teile td6le suunatud loomaarst on kohale
ilmunud. Parre vaatas mind labi paksude
prillide ja sonas: ,Millest te raagite? Mul
pole Uhtegi vaba ametikohta.” Totter olu-
kord! Seepeale vottis Parre riiulist mingi
raamatu ja ulatas mulle justkui ajaviiteks.
Ise lahkus kuhugi. Tagasi tulles andis ta
kasu K. Petersoni juurde minna. Peterson
hea mehena oli muidugi unustanud Parret
teavitada, et minusugune mees on tema
poolt varvatud. Onneks olid Petersonil
kolhoosidega rahalised lepingud ja nii sain
ma naha toorena hoidmiseks kuni uue
aastani elatusvahendid sise- ja nakkushai-
guste kateedrist.

Olin sattunud ,kahe talu koeraks”. T66-
Glesanded olid ebakonkreetsed, kroonus-
se mineku oht pea kohal, voodikoht likvi-
deerimisele minevas Jaama 71 intris. Ok-
toobris sain oodatud kutse ilmumiseks
sOjakomissariaati (praegu on seal Katoliku
Kool).

Koéndides porgandpaljana valdavalt
naisarstidest koosneva komisjoni ees, ku-
sis ootamatult Uks ,tadi”: ,Ehk on teil oma
tervise osas midagi kaevata?”, ,Muidugi
on. Kogu Siseministeerium on mada.”
Vastus oli tllatav: ,Me saadame teid Too-
mele uuringutele.” Hiljem raakis mulle lin-
nulaboris té6tanud aspirant Kalle Rebane,
et tema kontakteerus tollase sisehaiguste
kliiniku juhatajaga. Miks? Jaab igaveseks
saladuseks. Kuid mulle tundub, et ,paas-
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teoperatsiooni” initsiaatoriteks olid J. Par-
re ja K. Peterson. Oli see nii voi mitte, kuid
asjata ei 6elda — kus hada kdige suurem,
seal abi kodige lahem. Olles kliinikus uurin-
gutel, sain emalt kirja, et isa tervis on vaga
kehv. Lahkusin Toomelt ,suure sandina®”,
kaasas diagnoosid: laktaatdeanhtdroge-
naasi kaasastndinud puudulikkus, krooni-
line pankreatiit ja armistunud kaksteistsor-
miksoole haavand. Olin nGid kroonust
prii, kuid 30. novembril 1969. a isa suri.
Jain ootamatult 23-aastasena perekonna-
peaks b0-aastase ema, 9-aastase 6e, 1
lehma, 1 seaja 2 lamba lle.

Noore ja lollina vedelesin edasi EPA
Uhiselamus. Joudsin 1970. a ,linnulabo-
risse”. Toksisin vaikselt teadust teha, kui
1970.a. lopus voi 1971.a. algul direktor
Parre mind valja kutsus. Jutt oli umbes
taoline: ,Mulle helistas sinu ema, kes oli
vaga arritatud olekuga. Tundis huvi sinu
tegemiste ja perspektiivide suhtes. Mis teil
seal lahti on?” Mis nad tapselt raakisid ma
ei saa enam kunagi teada. Parre muigas
irooniliselt, ema sajatas mu aga maapoh-
ja, nbudes, et ma endale kindlama t66ko-
ha leiaks ja ka tema ,milkast”, s.o. Alatski-
vi valla Savimetsa kiila soost valja veaks.

Kindlaks t66kohaks leidsin Koosa sov-
hoosi pealoomaarsti ametikoha. Ma olek-
sin seal asendanud kursusekaaslast llmar
Metsanurka ja kasi oli mul 166dud ka tolla-
se direktori Taakeriga. Siis hakkas mul
halb. Tulid meelde kadunud isa sénad:
»Poiss tee, mis teed, kuid ndukogude ajal
on poéllumajandus viimane koht, kuhu
minna.”

16. aprillil 1971. a lahutas Parre abielu.
Ta tegi seda valiselt soliidselt, andes raa-
matupidajale kirjalikult teada, et see kan-
naks tema eksabikaasale tle alimendid. Ta
sailitas lahedased kontaktid lastega, kuid
midagi Juris murdus. Ta muutus ,eluven-
naks”, kes ta tegelikult ei olnud. See to6i
talle kaasa jaburaid ekstsesse ja mis sala-
ta, nii monelegi 6rnema soo esindajale
psuuhilisi traumasid. Aga tGihe 6nnetus on
teise onn.

Juri ostis Viljandimaale Joesuu laheda-
le suhteliselt raskesti labipaasetavasse
kohta Moskva rahade eest taluhooned ja
lasi selle nimetada katsebaasiks ,Tammi-
ku”. Paljud nimetasid seda kohta muidugi
teisiti. ,Ptitsepromis” tolgendati see kor-
ruptsiooniks ja ,Tammiku” tulimaha muda.

Juril 6nnestus mutigist saadud rahad la-
borile jatta ja andis lubaduse selle arvelt
tootajatele Tartus korter ehitada.

Selleks ajaks oli meil omavahel tekkinud
Upris usalduslik suhe. Parast kolmetunnist
Moskvas viibimist sain vajalikud allkirjad
ja 2. veebruaril 1979 kolisin koos ema ja
oega tuliuude korterisse. Mone aasta pa-
rast kolis ka Parre koos oma emaga Anne-
linna naabermajja. Nii said meist naabri-
mehed. Me ei olnud teineteisele tiku lae-
najad ja koos karakavotjad, kuid tunnetasi-
me, et vajadusel oleme teineteisele katte-
saadavad.

Noil ammustel aegadel puuti Peipsist
juuli algusest kuni augusti [6puni réabist ja
siis vooriti kogu Eestist jarve daarde. Amet-
likult kalurikolhoosid sadamas raabist
muUa ei tohtinud, kuid ari kais kaluritega
ikkagi. Pang raabist maksis 5 rubla voi pu-
del viina. Kuna olin Kolkja meestega am-
mune tuttav, sest koik porsad said oigel
ajal kastreeritud ja vaktsineeritud, siis tek-
kis suveks mulle palju sopru. Vahel oli nii,
et Uks auto laks ja teine kohe tuli. Koik olid
seda meelt, et ma ju kalureid tunnen ja
tulgu mina appi raabist sadamast valja
nihverdama. Aitasin koiki, kuid vahel tlu-
tas ara. Uks kalur Gtles mulle isegi nii :
.KUll sina Madis palju s66d.” Samas olid
kolm kolleegi — J. Parre, T. Suuroja ja J.
Praks alati oodatud. Vahel tuli nendega
Tartust ka teisi kolleege. Tultule raabise
puhastamisele jargnes suitsuahju juures
askeldamine, vaimu teritamine, aga ka t6-
sised arutlused teaduskonna ja maailma
asjadest.

Nii sain kolleeg J. Parret koige lahemalt
tundma. Ta motles aéretult loogiliselt. Eriti
vihkas ta ligadi-logadi valjendamist s6nas
ja kirjas. Kui tal oli vaja avalikkuse ees esi-
neda, siis ei saanud ma algul aru, miks ta
silmad prillide taga on suletud. Sama olen
nainud tegevat ka Uht kirikuépetajat matu-
setalitustel. Alles siis taipasin, et selline
teguviis tagab Ulima kontsentreerituse ja
sdnad on su ees otsekui ekraanil.

Saatuse voi tont teab, mille tahtel sattu-
sin teaduskonnas Upris noorelt karjaarire-
deli pulkadele. Akadeemiline seltskond ei
ole kergete killast ja kui oled noor ja koge-
musteta, siis void kiirelt kukkuda. Noutuse
hetkedel oli Parre see, kelle kdest sain ot-
sekohest ja ausat tagamoteteta nou. Parim
nou, mis ta mulle andnud on, oli: ,Madis,
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Ukski tont ei ole nii kole, kui ta kaugelt
paistab.”

Keegi meist ei ole vigadeta. Juri Uks
suuremaid puudusi oli, et ta oli spontaan-
selt plahvatav nagu vulkaan. Purskele eel-
nes pose tomblemine ja siis mirakas, mis
norganarvilise polvist norgaks vottis. Eriti
hadaohtlikuks muutus ta siis, kui oli kara-
kat votnud. Me saime teineteisega hasti
hakkama, kuid Uht intsidenti, kui ta mul
hinge tais ajas, maletan hasti.

Asi oli jargmine. Minu kursuse- ja riih-
makaaslane Toivo Jarvis oli pikemat aega
tsiviilkaitse oppejoud. Selle korvalt kaitses
ta parasitoloogias kandidaadit66 ja kui
avanes voOimalus kursusekaaslase toomi-
seks erialasele tdole, siis tegin lobitdod.
Kurat oli kuskil Jurile kérva sosistanud, et
mina loopivat hoopis kaikaid kodarasse.
Ja ilmuski Ghel paeval nokastanud olekus
JUri minu korterisse. Herilane, mis herila-
ne. Tuleb vo6i l6uga 166ma. Siis meenus
mulle teaduskonna elektriku Artur Laasi
(kaisid koos Parrega Pihajarvel kalal) t-
lus, kui nad aegajalt talli péorasid: ,Kuradi
mulk!”

J. Parre kbige suurem panus oli tema
poolt kirjutatud 6ppevahendid. Véga hasti
on T. Suuroja kirjutanud J. Parre perso-
naalnimestiku (2003) saateks: ,Tal oli sil-
ma, katt ning ilumeelt kaunite raamatute
avaldamiseks. Arvan, et veel praegugi
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teeks tema originaalne eestikeelne para-
sitoloogiadpik au iga Euroopa kultuurriigi
veterinaarparasitoloogidele.” Alles péarast
kolleegi surma sain teada, et koik 6pikutes
olevad illustratsioonid on tema enda teh-
tud.

Eelmise sajandi kaheksakiimnendatel
hakkas NSVL lagunema. Isamaaliselt mee-
lestatuna tegi ta koik mis tema véimuses,
et laev ei p66rduks tagasi. Ta astus tegev-
liikmena Kaitseliitu. Maletan, kui seda
sammu ta mulle teavitas. Poeg oli sama
teha tahtnud, kuid Juri keelas selle talle,
sest elukogenud mehena leidis ta, et noo-
rel on veel elu ees. Kbike voib veel juhtu-
da.

1988. aastal on ta Eesti Loomaarstide
Uhingu taasasutajate seas. 1989-1995 oli
ta Eesti Loomaarstliku Ringvaate peatoi-
metaja. Ta nagi suurt vaeva ajakirja finant-
seerimisega ja kdigus hoidmisega. Need
teened olid nii suured, et loomaarstide
kutselihing valis ta 1995. a auliikmeks.

Professor Jiri Parre suri ootamatult
16. juulil 1996. a Viljandis. Loomaarstidel
on kombeks oma professoreid viimsel
teekonnal saata ratsaeskordiga. Tegime
seda Riiamaelt kuni Eerikani. J. Parre vii-
mane puhkepaik on Viljandis Pauluse kal-
mistul.

(Jargneb)
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Toiduhiigieeni roll Veterinaarmeditsiini ja
loomakasvatuse instituudi oppe- ja teadustoos

Mati Roasto, DVM, PhD

Eesti Maatilikool

Sissejuhatus

Veterinaarmeditsiini  konverentsil ning
teistel loomaarstidele korraldatud semina-
ridel ja teabepéevadel on mitmed kollee-
gid kusinud toiduhiigieeni kui valdkonna
kohta. Paljudele kolleegidele on veteri-
naarmeditsiini iga-aastasel konverentsil
tekitanud hadmmingut suurlooma- ja vai-
keloomameditsiini sektsiooni korval eraldi
t66d tegev kolmas e. toiduhtigieeni sekt-
sioon. Ollakse imestunud, et toiduhUgiee-
nil kui valdkonnal on markimisvaarselt
suur roll nii veterinaarmeditsiini oppe- ja
teadust66s kui inimeste igapéevaelus.
Eelnevast tingituna pidasime vajalikuks
Eesti Loomaarstliku Ringvaate lugejatele
tutvustada Eesti Maaulikooli (EMU) veteri-
naarmeditsiini ja loomakasvatuse instituu-
di toiduhtgieeni struktuuriliksuse to6id ja
tegemisi, sest tdepoolest on varasema
ajaga vorreldes toiduhiigieeni ja veteri-
naarse rahvatervishoiu roll veterinaarme-
ditsiinis ja Uhiskonnas tervikuna viimaste
aastate jooksul oluliselt tdusnud.

Tingituna faktist, et toiduhtigieeni puhul

on tegemist vdga laia valdkonnaga, on
toiduhiigieeni moistet voimalik lahti kir-
jutada mitmel erineval moel. Alljargnevalt
esitan kirjanduses kaks enamlevinud sel-
gitust:

1. toiduhligieen hoélmab koiki raken-
datavaid meetmeid toidu ohutuse
ja tarvitamiskolblikkuse tagamiseks
toidu tootmise, to6tlemise, valmis-
tamise, pakendamise, ladustami-
se, veo, turustamise, kasitsemise
ja tarbijale maimise voi muul viisil
Gleandmise etapis (Pollumajandus-
ministeerium);

2. toiduhtigieen on koik vajalikud tingi-
mused ja abinéud ohutu, tervisliku,
inimtoiduks kélbliku toote valmis-
tamiseks, sdilitamiseks, turustami-
seks ja tarbimiseks (Toiduhligieen
ja —ohutus, 2004).

Lihtsustades kahte eeltoodud selgitust
vOib Gelda, et toiduhligieen on toimingute

kogum toidu ohutuse ja hlgieeninduete-
kohasuse tagamiseks.

Ohutute ja tervislike toiduainete tootmi-
ne on viimaste aastate jooksul saanud
votmeteemaks koikides EL liikmesriikides.
Laienenud Euroopa toiduohutuse poliitika
pohimotteks on garanteerida tarbijale
ohutu ja tervislik toit kogu toiduahela jook-
sul — farmist lauale. Tanapéeva toit ei
peaks sisaldada ainult organismi elutege-
vuseks hadavajalikke né toitvaid aineid,
vaid ka komponente, mis voiksid kaitsta
sO0jat tosiste krooniliste haiguste nagu
sidame-veresoonkonna haigused, vahk-
tobi, rasvumine jne. eest ning parandama
uldist elukvaliteeti.

Viimasel aastakiimnel ongi toiduteadu-
ses Ulikiirelt arenema hakanud suund, mis
tegeleb funktsionaallisandite valjaselgita-
misega, allikate otsimisega nende saami-
seks, funktsionaallisandite ja tavatoidu
komponentide vastasmojude uurimisega
ning funktsionaallisandite flisioloogilise
toime mehhanismide véljaselgitamisega.

Lisaks eeltoodule on toiduhlgieeni
struktuuritiksuse vaga oluliseks uurimis-
valdkonnaks zoonootilised haigusetekita-
jad erinevat liiki toidutoormes, tootmis-
keskkonnas ja toidus. Mikroobide arvukus
tootes soltub keskkonnast, kust toidutoo-
re on saadud, mikroobide arvukusest toi-
dutoormes, sanitaarsetest tingimustest
toidu toostuslikul tootlemisel ja valmis-
toodangu pakendamisel ning valmistoote
sailitamise tingimustest.

Meie osakonna toidupatogeenidega
seonduv teadust66 suunab pohitahele-
panu Eestis ja ka Euroopa Liidus tervikuna
olulisematele zoonootilistele toidupato-
geenidele nagu Campylobacter spp., Lis-
teria monocytogenes, Yersinia enterocoli-
tica jt. Veterinaarse rahvatervishoiuga
seonduvad toiduohutuse teadusuuringute
laboratoorsed katsed teostatakse EMU
veterinaarmeditsiini ja loomakasvatuse
instituudi toiduhtigieeni tksuse laborites,
kus pohiaparatuur on olemas ning teadus-
meeskond omab katsete edukaks teosta-
miseks eelnevaid té6kogemusi nii tunnus-
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tatud valis- kui Eesti laboratooriumides
(Helsingi Ulikool, Berliini Vabaiilikool, Ve-
terinaar- ja Toidulaboratoorium, Tervise-
kaitseinspektsiooni Tartu labor jt). Toidu-
patogeenide uurimiseks rakendatakse nii
konventsionaalseid kui molekulaarbioloo-
gilisi labormeetodeid, mida vajadusel op-
timeeritakse.

Jargnevalt on loetletud EMU toiduhii-
gieeni valdkonna teadust66 pohiteemad:

1. Patogeensete = mikroorganismide
uuringud toiduahelas ja nendega
seonduvate ohtude véhendamise
voimalused.

2. Toiduainete keemilise ja mikrobio-
loogilise koostise uuringud.

3. Tervislike funktsionaalsete Uhendi-
te kasutamine toiduainete kvalitee-
di parandamise eesmargil (taimsed
antiokstidandid, probiootilised bak-
terid).

EMU Veterinaarmeditsiini ja loomakasva-
tuse instituudi toiduhtigieeni Uksusel on
olemas heal tasemel rahvusvaheline koos-
166, multidistsiplinaarsed uurimisrihmad
jatasemel teadusaparatuur. Toiduhtgieeni
akadeemiline Uksus asub Tartus, Kreu-
tzwaldi 58A.

Oppe- ja teadustoo

Toiduhlgieeni osakonna 6ppe- ja teadus-
tegevus keskendub toidu kvaliteedile ja
ohutusele. Uuritakse funktsionaalsete li-
sandite antiokstidantsust, bakteritsiidsust,
farmakod(inaamikat ja -kineetikat ning pa-
togeensete bakterite riskide vdhendamise
voimalusi toidutootmise ja tarbimise ahe-
las. Viimaste aastate jooksul oleme aval-
danud mitmeid toiduohutuse alaseid 6pi-
kuid (vaata 6ppekirjanduse loetelu) ja olu-
liselt on tdusnud rahvusvaheliselt eelret-
senseeritavates ajakirjades avaldatud tea-
dusartiklite arv.

Oppetdod teostame pohiliselt veteri-
naarmeditsiini tudengitele toiduhlgieeni
ja -ohutuse, veterinaarse rahvatervishoiu,
lihainspektsiooni, piimahugieeni, toidumi-
krobioloogia, inimese toitumisOpetuse,
molekulaarbioloogia ja toidutoksikoloogia
alal. Osakonna teadurid ja akadeemiline
personal osaleb veterinaarmeditsiini ja
toiduteaduse doktoridppekava doktoran-
dide juhendamisel.
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Toiduhiigieeni akadeemilise
uksuse tootajad

Mati Roasto, DVM, PhD., osakonna juhata-
ja, toiduhtigieeni dotsent;

Tonu Pissa, PhD., toidutoksikoloogia pro-
fessor, vanemteadur;

Alida Kiis, PhD., vanemspetsialist, magis-
trandide ja doktorandide juhendamine;

Peeter Toomik, MSc., vanemteadur;

Terje Tamme, DVM, MSc., lihainspektsioo-
ni lektor, doktorant; doktorit66 teema “Ni-
traadid ja nitritid kodgiviljapohistes toi-
tudes: kontsentratsioon, transformatsioo-
ni diinaamika ja paevased doosid”;

Kadrin Mereméae, MSc., piimahlgieeni
lektor, doktorant; doktoritd6 teema “Cam-
pylobacter spp. toidu tootmise ahelas
ning ohu minimeerimise voimalus pro- ja
prebiootikumidega”;

Kristi Praakle-Amin, DVM, toiduhligieeni
lektor, doktorant Helsingi Ulikoolis; dokto-
ritdé teema “Food-borne pathogens in
poultry meat in Estonia”;

Merike Lillenberg, MSc. loomabioloogia
lektor, doktorant; doktoritéd teema
“Ravimijaagid reoveesette kompostis, ne-
nde stabiilsus keskkonnas ja akumuleeru-
mine toidutaimedesse”;

Dea Anton, DVM, spetsialist, doktorant;
doktoritd6 teema “Askorbiinhappe eri vor-
mide dinaamika uurimine taimsetes toi-
tudes ja jookides”;

Piret Raudsepp, MSc., teadur, doktorant;
doktoritd6 teema “Taimsete pollifenoolide
moju uurimine liha rasvhapete oksu-
datsioonile funktsionaaltoitudes”;

Janne Jogi, MSc., vanemlaborant, dok-
torant; doktoritd6é teema “Taimsete an-
tiokslidantsete toidulisandite farmakoki-
neetika ja nende farmakoloogiliste toimete
uurimine loomkatsetes”;

Jekaterina Kurganaova, vanemlaborant.



VARAS

Toiduhiigieeni iiksuses teostatav
oppetoo

VL.0325 Toiduhligieen ja veterinaarne
rahvatervishoid (3,0 EAP), 3. aasta loo-
maarstitliopilased;

VL.0404 Toiduhlgieeni uldkursus (6,0
EAP), 5. aasta loomaarstilliopilased;

VL.0434 Lihainspektsioon (5,0 EAP), b.
aasta loomaarstilliopilased;

VL.0169 Piim ja piimasaaduste hlgieen
(4,0 EAP), 5. aasta loomaarstililiopilased;

VL.0780 Lihatoodete tehnoloogia ja toot-
mise hiigieen (4,0 EAP), 5. aasta loomaars-
tilliopilased;

VL.0800 Toiduhligieeni ja -inspektsiooni
menetluspraktika (3,0 EAP), 5. aasta loo-
maarstitliopilased;

VI1.0415 Toidu- ja keskkonnatoksikoloogia
(4,0 EAP), 6. aasta loomaarstitliopilased,
toiduhiigieeni ja veterinaarse rahvater-
vishoiu valikmoodul;

VL.1135 Veehligieen (2,0 EAP), 6. aasta
loomaarstitliopilased, toiduhligieeni ja
veterinaarse rahvatervishoiu valikmoo-
dul;

VL.0516 Piimatoodete tehnoloogia (4,0
EAP), 6. aasta loomaarstitlidpilased, toi-
duhlgieenijaveterinaarse rahvatervishoiu
valikmoodul;

VL.0484 Toiduhlgieeni ja —inspektsiooni
menetluspraktika (6,0 EAP), 6. aasta loo-
maarstitliopilased, toiduhligieeni ja vete-
rinaarse rahvatervishoiu valikmoodul;

VL.0700 Higieen ja veterinaarkontroll li-
hatoostuses (4,0 EAP), 1. aasta lihateh-
noloogia magistrioppe Ulidpilased;

VL.0336 Inimese toitumisdpetus (4,0 EAP),
erinevate oppekavade Uliopilased;

VL.0421 Toiduohutus (4,0 EAP), looma-
kasvatussaaduste tootmise bakalaureus-
eoppekava Uliopilased;

VL.0567 Raku- ja molekulaarbioloogia (3,0
EAP), 1. aasta loomaarstitiliopilased;

VL.0256 Loomabioloogia (3,0 EAP), erine-
vate 6ppekavade Ulidpilased.

Oppekirjanduse loetelu

Toiduhlgieeni akadeemilise personali
poolt on viimaste aastate jooksul aval-
datud jargmised valdkonnaga seonduvad
eestikeelsed 6pikud:

Roasto, M., Tamme, T., Juhkam, K. Toi-
duhtigieen ja -ohutus. Tartu. Halo Kirjas-
tus. 2004. 237 Ik. ISBN: 9985-9582-0-9.

Kiis, A., Mahla, T. Piimatodtlemise prot-
sessid ja aparaadid. Tartu. Halo Kirjastus.
2004. 186 Ik. ISBN: 9985-9553-8-2.

Pussa, T. Toidutoksikoloogia. Tartu. Halo
Kirjastus. 2005. 312 Ik. ISBN: 9985-9611-2-
9.

Lillenberg, M., Jarvis, T. Toidutekkelised
parasitaar- ja viirushaigused. Tartu. Halo
Kirjastus. 2005. 91 Ik. ISBN: 9985-9611-4-
5.

Roasto, M., Tamme, T., Juhkam, K. Toi-
duhlgieen ja -ohutus. Tartu. Veterinaar-
meditsiini ja loomakasvatuse instituut.
2006. 151 lk. Teine, parandatud ja téien-
datud trikk. ISBN: 9985-9582-0-9.

Roasto, M., Juhkam, K., Tamme, T. Vald-
kondi toiduteaduses. Tartu. Halo Kirjastus.
2006. 190 Ik. ISBN: 9985-9724-0-6.

Plissa, T., Principles of Food Toxicology.
2008. 321 p. Taylor&Francis, Boca Raton,
London, New York, 321 p., ISBN-13: 978-
0-8493-8090-7; ISBN-10: 0-8493-8090-1.

Tamme, T., Reinik, M., Roasto, M. (2009).
Nitrates and Nitrites in Vegetables: Occu-
rence and Health Risks. In: Ronald Ross
Watson and Victor R. Preedy (Eds.). Bioac-
tive Foods in Promoting Health: Fruits and
Vegetables. Elsevier. In Press.

Reinik, M., Tamme, T., Roasto, M. Naturally
occuring nitrates and nitrites in food, In: J.
Gilbert and H. Senyuva (Eds.), Bioactive
compounds in foods — Natural toxicants
and heat processing contaminants. Black-
well Publishing Ltd, London, United King-
dom. 2008. lk. 227-253, ISBN-13: 978-1-
4051-5875-6, ISBN-10: 1-4051-5875-1.
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Kaitstud magistri- ja doktoritéod

Aastatel 2001-2009 on toiduhtigieeni aka-
deemilises Uksuses kaitstud 13 teadusma-
gistritodd (marksonad: lisa- ja saasteai-
ned, toidupatogeenid, tootmishiigieen).
Kaitstud on Uks doktoritéd: Mati Roasto
“Campylobacter spp. in poultry and raw
poultry meat products in Estonia with
special reference to subtyping and anti-
microbial susceptibility”, 2008. Aastal
2010 on kavandatud vahemalt kahe dok-
toritdo kaitsmine.

Teadusartiklid

Alates 2004. a. on toiduhligieeni Uksuse
akadeemilise personali poolt avaldatud
Uhtekokku 25 Thomson Reuters Web of
Science andmebaasides avaldatud e. ETIS
klassifikaatori 1.1. kategooria teadusartiklit
ja arvukalt teistesse kategooriatesse kuu-
luvaid artikleid.

Toiduhiigieeni akadeemilise
iiksuse taiendoppekursused

Toiduhtigieen, 7 akadeemilist tundi audi-
toorset t66d: Toitu kasitlevad Gigusaktid,
toidus mikroorganismide kasvu mojuta-
vad tegurid, toiduainetega Ulekanduvad
haigustekitajad, toidu sailitamistingimu-
sed, enesekontrolli pohimaétted, isiklik hi-
gieen, toitu kasitleva tdotaja kohustused
ja vastutus jne.

Tootmishligieen, 7 akadeemilist tundi
auditoorset t06d: Sanitatsiooni korraldus
ja pohimétted, biokilede teke ja elimineeri-
mine, toidupatogeenid ja tootmishligieen,
proovide votmise pohimotted ja tehnika
jne.

Jarelvalveametniku abi koolitus (lihain-
spektsioon ja lihahtigieen), 8 akadeemilist
tundi auditoorset t66d: T66 jaotus ja vas-
tutus, tootajale esitatavad hligieenindud-
ed, tapahigieenindéuded, loomsed korval-
saadused ja eri riskiastmega materijal, riik-
liku veterinaarteenistuse kontrollitege-
vused tapamajas, tapaeelse ja tapajargse
kontrolli erinbuded, enamlevinud patoloo-
gilised leiud ja lihakontrolli otsused jne.

Sanitaar- ja hlgieenikoolitus jahime-
estele, kahepaevane koolitus koostd6s VLI
teiste akadeemiliste Uksustega, 14 aka-
deemilist tundi.

HACCP-pohise enesekontrollististeemi
loomine, juurutamine ja alalhoidmine, 7
akadeemilist tundi auditoorset t66d.
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Toiduhiigieeni liksuse koost66-
partnerid ja teadusvaldkonnad

Funktsionaalsete toidulisandite valdkon-
nas teeme koost6dd Tervisliku Piima Bio-
tehnoloogiate Arenduskeskusega, Rostoc-
ki Ulikooli Arstiteaduskonnaga, Tartu Uli-
kooli Farmaatsia Instituudi ja Farmakoloo-
gia Instituudiga, Tallinna Tehnikaulikooli
Matemaatika-loodusteaduskonna Keemia
Instituudiga ja Eesti Maalilikooli koost66-
partneritega.

Zoonootiliste haigustekitajatega seon-
duvas teadustdds on meie koige olulise-
maks koostdopartneriks Helsingi Ulikooli
Loomaarstiteaduskonna toidu- ja keskkon-
nahiigieeni osakond. Helsingi Ulikooli
professorid Hannu Korkeala ja Marja-Liisa
Hanninen on lisaks meie osakonna dok-
torandide juhendamisele andnud kasulik-
ku néu 6ppekavade arendamisel ja oluliste
teadussuundade valikul.

Toiduohutuse valdkonnas on meie olu-
listeks koostodpartneriteks Veterinaar- ja
Toidulaboratoorium ja Tervisekaitseinspe-
ktsiooni Tartu laboratoorium, kellega meid
seovad teadusprojektid ja koostdona aval-
datud teadusartiklid.

Samuti arendame teaduskoostdod
Eesti toiduainetetd6stustega, et meie uuri-
mistulemused leiaksid rakendamist ohu-
tumate ja tervislikumate toiduainete toot-
mise kaudu.

Riskianaliitsi valdkonnas tuleb arenda-
da koost6dd Pollumajandusministeeriumi
Toidu- ja veterinaarosakonna ja Veterinaar-
ja Toiduameti toiduosakonnaga. Meie
eesmargiks on toidupohiste haiguspu-
hangute kiire, efektiivne ja sisteemne val-
ja selgitamine e. patogeense DNA moleku-
laartipiseerimise keskse labori td6dle rak-
endamine. Selleks on vajalik Veterinaar- ja
Toidulaboratooriumi, Veterinaarmeditsiini
ja Loomakasvatusinstituudi, Tartu Ulikooli
Kliinikumi ja riiklike veterinaarinstitutsioo-
nide omavaheline koost60.

Akrediteerimine

Veterinaarmeditsiini ja loomakasvatuse
instituudi toiduhtigieenialase 6ppe akredi-
teerimise jarelhindamine toimus 03.—
05.07.2007. Hindajateks olid EAEVE presi-
dent prof. Marcel Wanner ja EAEVE tip-
pekspert  prof. Marc  Vandevelde.
Hindamise otsus oli, et toiduhiigieenis on
korvaldatud esimese kategooria puu-
dused. Haridus- ja Teadusministeeriumi
Koérghariduse Hindamise Noukogu otsus
24. aprillil 2008. a. oli akrediteerida EMU
veterinaarmeditsiin ning toiduhligieen ja
veterinaarkontrolli 6ppekavad.
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