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. Esimene veerg

Esimene veerg

Lugupeetud kolleegid!

Neid ridu kirjutades seisan teie poolt valituna Eesti Loomaars-
tide Uhingu presidendi uue ametiaja kiinnisel. Uldkoosolekul osa-
lenud loomaarstide itlesndidatud toetus ja soov niha mind ithin-
gu tegemiste eesotsas annab tunnistust sellest, et moddunud neli
aastat organiseerinist ja energiakulu pole pdris asjata olnud. To-
siasi on seegi, et iiks inimene suudab ithel ja samal juhtival kohal
efektitvselt todtada siiski teatud ajavahemiku, edasi kipub ener-
giat viheks jaama. Loodan, et uut hooaega alustav peaaegu tiiesti
uues koosseisus fihingu juhatus toob kaasa uusi ideid ja mis pea-
mine, uut energiat nende ideede elluviimiseks. llma selleta oleks
edasiminek voimatis.

Too ithingu funktsioneerimiseks ja edasi arendamiseks ei ole
lihtlitkmele eriti selgelt nahtav, samuti jiib kaugeks ithingu ju-
hatuse osavatt poliitilistest aruteludest ning kemplemistest. Kuid
jark-jargult tuleb tegutseda suunas, mille [appeesmiirgiks on saada
kutseiihinguks ka oma litkmete igapdevahuvidest lihtudes. Sa-
mas loomaarstide probleemid peavad joudma iihingu juhatuse-
ni. See oleks tasand, kus iga ithingu litge tunnetaks seljatagust ning
iihtlasi oleks see kandepinnaks probleemidele lahenduse leidmi-
sel. Uhingu presidendina olen viibinud Polvamaa ja Valgamaa
loomaarstide kutsel nende koosolekutel, Sellised arutelud on ol-
nud kasulikud maistmaks paremini hetke kitsaskohti ning taoli-
ne initsiatiiv on oodatud ka teistest maakondadest, Minu soov ei
ole olla president presidendiks olemise pdrast, tarvis on seada en-
dale eesmirgid ja tegutseda kindlates suundades. Nendele suun-
dadele osutamine on aga Teie teha, lugupeetud kolleegid. Me ole-
me alles tunnetamas, mida kujutab endast kutseithing ning alles
apime kasutama seda joudu enda huvides.

Toomas Tiirats
ELU president
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Teooria ja praktika

Dermatitis digitalis ehk Mortellaro

haigus

Kalmer Kalmus

EPMU loomaarstiteaduskond

Dermatitis digitalis (DD) on veiste
kontagioosne piirde serva epidermise
pindmine paletik. Haigusel eristatak-
se kahte vormi: erosiivne ja
proliferatiivne. Mélema vormiga kaas-
neb valu ning dge lonkamine.

Haiguse levimine

Nakatunud karjas levib haigus viiga
kiiresti ja voib tabandada kuni 90%
loomadest. Vastuvotlikud on veised
vaatamata toule ja vanusele, kuid sa-
gedamini haigestuvad esimest korda
lipsikarja toodud mullikad. Tavaliselt
tuuakse haigus karja nakatunud loo-
maga, kuid nakkus vaib levida ka mit-
mesuguste saastunud esemetega
(virkimisriistad). Tabanduda vaivad
koik neli jalga, tavaliselt haigestuvad
tagajalad. Haigus esineb sagedamini
vabapidamisega karjades. Haigusju-
hud sagenevad talveperioodil ning vi-
henevad karjatamisperioodil.

Ajaloolisi andmeid

Haigust kirjeldas esimesena 1974.aas-
tal Itaalias Carlo Maria Mortellaro, kel-
le jirgi haigust kutsutakse paljudes
maades Mortellaro haiguseks. DD on
diagnoositud enamikus Euroopa maa-
des, USA-s ning samuti Kesk-Idas.
1996 aastal diagnoosis artikli koosta-
jakliinilise pildi pdhjal haiguse ka Ees-
Lis.

Etioloogia ja patogenees
Haigusel eristatakse kahte vormi:
Erosiivne e. reaktiveeruy {maasi-
kasarnane) vorm.
Proliferatiivne (titkaline) vorm.
Malemat vormi vaime niha karra-

ga samas farmis erinevatel loomadel
voi ka ithe looma samal jasemel nn.
segavormina. Haigus on multifakto-
riaalne. Tekitajatena on isoleeritud
spiroheete koos bakterite vai viiruste-
ga.Vastavalt sellele kiiivitub erinev hai-
guse patogenees. Haiguse erinevate
vormide avaldumine saltub keskkon-
nast, looma vanusest ja immuunsuse
lasemest.

Erosiivse kahjustuse korral on ka-
sutades Wartini ja Starry virvimis-
meetodeid epidermise stivakihtidest
leitud kahte liiki spiroheete. Uks on
pikk, spiraalne, niitjas organism,
modtmetega 12 x 0,3 pm, teise modt-
med on 5—6x 0,1 pm. Kuigi erineva-
test kahjustustest on leitud spiroheete
(Treponema spp.), ei ole eksperimen-
taalse nakatamise korral haigust suu-
detud esile kutsuda.

Proliferatiivse vormi kahjustused
sarnanevad mingil miiral veiste
papillomatoosiga, kuid papilloomi-
viirust ei ole isoleeritud. Proliferatiivse
vormi histopatoloogilised muutused
on jirgmised: parakeratootiline hii-
perkeratoos koos arvukate spiro-
heetide kolooniatega; epidermise gra-
nulaarkihi puudumine; epidermise
ogakihi paksenemine koos neutro-
fiilide invasiooniga; mononukleaar-
sete leukotsiititide perivaskulaarne in-
filtratsioon dermise retikulaarkihti.

Kliiniline pilt ja
komplikatsioonid

Umarad 1—4 cm diameetriga kahjus-
tused paiknevad tavaliselt jiseme
plantaarsel voi palmaarsel kiiljel sarv-
pika ja naha piiril, harvem varvaste-

vahelisel nahal. DD varajases staadiu-
mis on nahk hiipereemiline, kaetud
kollaka seroosse eksudaadiga. Poleti-
ku piiril on karvad viljapoole suuna-
tud ja pikemad (tiidipiline tunnus).
Haiguse arenedes kattub nahk kirbe-
Iohnalise midase eksudaadiga. Kuiala
puhastada, paljastub ndgus punane
granulatsivonkoe kiht (maasika sar-
nane). Ala on piiritletud valge epiteel-
koega. Kahjustatud ala on viiga tund-
lik ning muutub kergesti veritsevaks.
Pehmed koed ei ole turses. Loomad
lonkavad.

Proliferatiivse vormi puhul tekivad
tugevad, mone sentimeetrise libiman-
duga, vigastamisel kergesti veritsevad
tiitikad.

Segavormi korral on niha nii
erosiivsed kui ka proliferatiivsed muu-
tused.

Komplikatsioonina esineb sarvpii-
ka erosioon (erosio nngulae). Kui na-
hakahjustus asub korvuti kasvava
pika sarvega, siis sarve produktsioon
on hiiritud ning pikal tekivad suured
lohed. Kui haigus progresseerub ja
kahjustub sarve alune pirisnaha kiht
{eorivm), on tulemuseks tavaliselt tal-
la haavand (pododermatitis circum-
scripta). Kahjustused mis paiknevad
piirdel, vdivad pohjustada sarvseina
vertikaallghesid (fissura umgulae
verticalis), kuna on hairitud normaal-
se sarve teke.

Diagnoos

Diagnoos pohineb kliinilisel pildil.
Tastetud ja fikseeritud jalg pestak-

se hoolikalt, kuid ettevaatlikult, Tid-

piline leid on tmar kahjustuskolle mil-
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. Teooria ja praktika

le piiril on karvad viljapoole suunatud.
Piirkond on viga valulik ja sageli on
tunda kirbet lohna.

Erinevalt interdigitaalsest fleg-
moonist puuduvad DD puhul varbava-
helised l6hed, paistetus ja palavik. In-
terdigitaalsest dermatiidist (1D} eris-
tab see, et ID puhul loomad tavaliselt
eilonka.

Ravi

Uksiku looma haigestumisel on ravi
lokaalne. Jalg puhastatakse, pestakse,
sirga vargitakse vajadusel, nekrooti-
lised ja lahtised osad eemaldatakse.
Peale puhastamist ja kuivatamist tii-
deldakse haiget kohta oksiitetratsik-
liin hiidrokloriidi aerosooliga. Sidumi-
ne pole vajalik. Lokaalsel ravil
oksiitetratsiikliiniga pole avastatud
ravimi jiilke verest ega piimast. Tava-
liselt kaob longe 24 tunni métdudes
ja normaalne kinnak taastub 2—3
pievaga,

Kogu karja tabandumisel on parim
viis ravimiseks jalavannid. DD puhul
saadakse iihekordse vannitamisega
hiid tulemusi, kui kasutatakse 5—=6g/
liitri vee kohta oksiitetratstikliini voi
0,75—1,5g/1 linkospektiini. Parima
efekti saavutamiseks soovitatakse leh-
mal sorad enne vannitamist pesta,
Ravi vdib korrata 4—6 nidala moo-

Joonis 1. Mortellaro haiguse
sagedasemad esinemiskohad.

dudes, Vasksulfaadi, tsinksulfaadi, for-
maliini ja dimetridasooli kasutamine
vannides ei anna tulemusi. Need pre-
paraadid on téhusad ID puhul
Parenteraalselt manustatud antibioo-
tikumid ei anna samuti tulemust.

Kroonilise proliferatiivse vormi
korral on ainuke efektiivne ravi kirur-
giline, mille korral eemaldatakse tdie-
likult titiikaline moodustis, togdeldak-
se jaset antibiootikumiga ning seotak-
se moneks pievaks rohksidemega.

Profiilaktika

Karjades, kus haigus on krooniline, ei
pruugi simptoomid avalduda. Seetit-
tu on viga oluline, et toimuks pidev
karja libivaatus. Samuti on viiga oluli-
ne jalgida, et ei levitataks haigust loo-
malt loomale ega tihest farmist teise
puhastamata ning desinfitseerimata
virkimisriistadega véi ménel muul
sarnasel viisil. Kui ravitud loomi soo-
vitakse viia tervesse karja, tuleb enne
teostada desinfektsioon ja karantiin,
Vaktsineerimine on olnud edutu.

Kasutatud kirjandus

Bergsten, C. Digital disorders in dairy
cattle with special reference to
laminitis and heel horn erosion: the
influence of housing, management
and nutrition. — Sweden 1995,
p18—21.

Greenough, PR, Weaver A.D. Lamness
in cattle. — W.B. Saunders
Company, 1997, p 96— 100.

Hongkongi “lindude gripp”

Toivo Novandi, Olev Kalda
EV Pollumajandusministeeriumi veterinaar- ja toiduosakond

Seoses viimaste niddalate jooksul nii
kirjutavas pressis kui ka televisioonis
ja raadios kajastatud informatsiooni-
ga, ja vastuseks arvukatele parimiste-
le Hongkongis leviva miistilise gripi
osas, peame vajalikuks veidi valgusta-
da probleemi olemust.

Mis on lindude gripp?

Lindude gripp, veterinaarmeditsiinis
rohkem tuntud kuilindude klassikali-
ne katk, on kodu- ja uluklindude vii-
rushaigus, mida iseloomustab {ildine
kurtumus, tursed, hingamisteede ja
seedeclundkonna kahjustused ning

suur suremus, Peiteperiood on viga
varieeruv, ulatudes moénest pievast
haiged voi haiguse libipadenud lin-
nud, kelle organismis viirus sdilib nak-
kusvaimelisena kuni 2 kuud. Sellel pe-
rioodil voivad stressifaktorid (liigtihe
paigutus, sboda ja joogi vaegus jne.)

Eesti Loomaarstlik Ringvaade 1998 XXV, 1



| Teooria ja praktika

viiruse aktiveerida ja esile kutsuda
vastuvdtlike lindude haigestumise.
Haigusetekitajaid voivad siirutada
puugid, eksoparasiidid ning vee- ja
uluklinnud, kes ise kliiniliselt ei hai-
gestu. Lindude nakatamine toimub
hingamisteede ja seedetrakti kaudu,
kuid haigus levib ka emalinnu munas
olevale lootele. Viirus hukkub 65 kuni
70 °C juures 2—5 minutiga, seega on
korralikult kuumt6ddeldud liha ohu-
tu. Madalatel temperatuuridel vaib vii-
rus siilida kuni 2 aastat. Haigusteki-
taja aktiivsus siilib kanade kiilmuta-
tud lihakehades kuni 6 kuud, toatem-
peratuuril 2—8 nidalat. Otsene piike-
sevalgus hiivitab haigustekitaja kiires-
ti. Madala virulentsuse korral on hai-
guse tunnuseks hingamisteede kah-
justus ja munatoodangu langus, suu-
rema virulentsuse korral aga suur su-
remus. Agedat haigusvormi iseloo-
mustavad kohulahtisus, pea, harja ja
lokutite tsiianoos ning turse, verise
nére eritus suust ja ninast. Lindude
lahangul taheldatakse siseelundites ve-
revalumeid, turseid ja nekroosi. Haigus
diagnoositakse laboratoorsete uurin-
gute alusel (tekitaja isoleerimine ja
identifitseerimine), arvestades
epizootilisi andmeid, kliinilisi tunnu-
seid ja patomorfoloogilisi muutusi.

Haiguse profillaktikaks kasutatak-
se vaktsiini. Koige efektiivsem lindu-
de katku torjeabinou on haiguse maa-
letoomise viltimine. Eestisse on kee-
latud importida haudemune, eluslin-
de, linnuliha ja viimasest valmistatud
tooteid riigist voi piirkonnast, kus seda
haigust on viimase kaheteistkiimne
kuu jooksul esinenud.

Viimasel ajal on maailmas lindu-
de grippi esinenud harva, mitte eriti
laiaulatuslike puhangutena, mis on
pohjustatud vihempatogeensete tiive-
de poolt. Vaatamata sellele kuulub ni-
metatud haigus Rahvusvahelise
Epizootiate Biiroo A-nimekirja haigus-
te hulka. Eestis lindude klassikalist
katku registreeritud ei ole.

Hongkongi “lindude
gripp”

Vihesed viljaspool meditsiiniring-
kondi poorasid tdsisemat tihelepanu
middunud aasta mais toimunule, kus
kolmeaastane Hongkongi poiss suri

haigusesse, mis tavaliselt ohustab vaid
linde. Oldi rohkem ametis Hongkongi
Hiinale ileandmise kilsimustega. Ala-
tes moddunud aasta maikuust on sa-
laparase gripiviiruse ohvriks langenud
16 inimest, 4 neist on hukkunud.

Faktis, et uus tiivi on lindude gripi
¢. lindude katku viirus, pole midagi
isedralikku. Veelinde tabandavad vii-
rused on olnud kauaseks pohjuseks
surmaga loppevatele gripi puhangute-
le inimeste hulgas ka varem. Nagu kaik
viirused, suudab ka Hongkongi gripi
viirus (tihistatakse H5N1) paljuneda
ainult raku sees ja ainult eriliste kee-
miliste retseptorite olemasolul. Lindu-
de rakkude pinnal olevad retseptorid
on erinevad inimese rakkude pinnal
olevatest. Sead, kes miingisid varase-
mate gripi pandeemiate pubul vahepe-
remehe rolli, omavad aga mélemaid
retseptorite tiitipe, Viirus kandus lin-
dudelt sigadele ja sigadelt inimestele.
Meedikutele oli aga tiielikuks Sokiks,
kui vurimistulemuste alusel kerkis
oletus, et Hongkongi lindude viirus
omab vdimet levida otse lindudelt ini-
mestele.

Sellist ndhtust voib seletada asja-
oluga, et viiruse paljunemisel nakatu-
nud organismi rakus voib tekkida mit-
meid erinevaid viiruse vorme. Nii pal-
jude variatsioonidega on killaltki suur
voimalus, et iiks voi rohkem neist on
voimelised tungima inimese rakku-
desse.

Ulaltoodust lihtudes on jirgmine
moment, mille pirast peaks muret
tundma see, et millal omandab Hong-
kongi gripp voime kanduda inimeselt
inimesele. Kahtlus sellise nakkuse le-
vimise viisi osas on juba tekkinud,
kuna aasta viimastel niidalatel haiges-
tusid samasse haigusesse (he ohvri
kaks sugulast. Kui viirus on omanda-
nud vormi, mis suudab tile kanduda
inimeselt inimesele, ilma loomse va-
heastmeta, ja kui see modifitseerunud
viirus on viga nakkav, vaib Hongkon-
gi viiike puhang kasvada globaalseks
pandeemiaks. Senised viirusgeenide
analtiisid on ndidanud, et tegemist on
siiski puhtalt lindude viirusega. Min-
geid tdendeid kombineerumise kohta
inimese gripi viiruse geenidega ei ole.

Maailma Tervishoiu Organisat-
sioon (WHO) on deklareerinud, et

Hongkongi gripi senine kulg ei tingi
veel vajadust vaktsiini voi reisipiiran-
gu jarele.

Haiguse edaspidine mirkimis-
vaarne levik inimeste hulgas vaib aga
siiski tosta paevakorda t6husa profii-
laktikavahendi viljatdétamise vajadu-
se. See ei saa olema lihtne kahel poh-
jusel. Reeglina paljundatakse vakisii-
ni valmistamiseks vajalikku viirust
kanaembriiotes (kanamunades).
H5N1 viirus kujutab selles osas tasist
probleemi, kuna ta tapab kanaemb-
riiod enne, kui viirus on piisavas ko-
guses paljunenud. Uurijad loodavad
lahendada selle probleemi leides vii
insener-geneetiliste votetega kujunda-
des piisavalt H5N1 sarnase viiruse,
mis on vaimeline vallandama inime-
se organismis kaitsva immuunvastu-
s¢, kuid mis oleks samas ohutu nii ini-
mestele kui kanaembriiotele. Teiseks
on uue vaktsiini viljatootamine seo-
tud aegandudvate testimistega ohutu-
sele ja efektiivsusele. See aga, et juba
H5N1 vastaseid antikehi omavatel ini-
mestel esinesid gripi kliinilised tunnu-
sed kiillaltki leebes vormis vii puudu-
sid tildse nditab, et inimese viljakuju-
nev immuunsus selle viiruse suhtes i
olegi nii nork, kui seda on kardetud.

Viltimaks "lindude gripi” edasist
levikut inimeste ja ka kodulindude
hulgas, on Hongkongi véimud astunud
mitmeid kardinaalseid samme. Kuigi
Hiina ametiisikute viidete kohaselt
pole sealsetes linnufarmides leitud jl-
gept H5N1 nakkusest, ollakse Hong-
kongis veendunud, et kohalikul turul
leitud nakatunud linnud périnevad
Hiinast (Hiina eksportis kuni tingi-
muste karmistamiseni Hongkongi 75
000 kana piievas, mis moodustas 80%
kogutarbest). Esialgu lopetati kanade
sissetoomine sealt tdielikult. Kuid
kuna Hiina on lubanud rakendada 16-
husat jirelevalvet, on import lubatud
ainuft ametnike poolt kontrollitud lin-
nufarmidest jarelkontrolliga piiri-
punktis ja viiepdevase karantiinipe-
rioodiga.

Vahemarkusena viks lisada, et
Hiina on olnud tiheks peamiseks maa-
ilma gripiviiruste allikaks.

Kuigi Hongkongi kohalike farmide
kontrollimisel ei ole avastatud iihtegi
kana, kes oleks olnud positiivne gripp

Eesti Loomaarstlik Ringvaade 1998, XX\, 1



Teooria ja praktika |

A H5N1-le, otsustas valitsus anda kasu
tappa, desinfitseerida ja matta koik
umbes 1,3 miljonit kohalikku kana, li-
saks veel muud sulelised, kellel on ol-
nud mingigi kokkupuude kanadega.
Kuna aga see aktsioon ei ole toimunud
igal pool mitte kaige korrektsemalt,
péisesid lindude laipade juurde koe-

rad, kassid ja rotid. Niitid on teadlased
ametis nende loomade uurimisega, el
vilistada haiguse uusi levikuvdimalu-
si.

Lapetuseks voiks elda, et selline
tahelepanu kontsentrecrumine siind-
mustele Kagu-Aasias on {isna pohjen-
datud, sest ei ole veel unustatud vii-

mast “Hongkongi grippi” 1968. aastal,
mille tagajirjel hukkus maailmas ligi-
kaudu 700 000 inimest.

Artikli koostamisel on kasutatud
elektroonilises pressis (internet)
avaldatud andmeid ja vastavasisu-
list teatmekirjandust.

Loomade ja inimese lihised
ussnugilistoved

Toivo Jarvis

EPMU loomaarstiteaduskond

Ussnugilistaved ehk helmintoosid on
loomariigis laialdaselt levinud. Seejuu-
res valitsevad viiga mitmekesised tihe-
dad seosed helmintoosidesse nakatu-
misel ka loomade ja inimese vahel.
Kiesoleva kirjutise eesmirgiks ongi
virskendada (laiendada) ELR-i luge-
jaskonna teadmisi potentsiaalsete
ohuallikate osas inimesele koos soovi-
tuste andmisega nakatumise (ja vahel
tosiste tervisckahjustuste tekke) vilti-
miseks.

| Imiusstoved

1. Fastsioloos

Haigust peamiselt miiletsejalistel
ning harvemini teistel loomadel ja ini-
mese| pohjustab suur maksakaan
Fasciola hepatica. F hepatica on 2—3
cm pikkune imiuss, kes parasiteerib
maksa sapikiikudes. Haigus esineb
Eestis. Parasiidi peamine vahepere-
mees on vilike (kidabus~) mudatigu.
Nakatumine ussnugilise immikvast-
setega toimub rohtu stites ja loodusli-
kest veekogudest juues. Haigustunnus-
test ilmnevad riindevastsetest pohjus-
tatud dgeda fastsioloosi korral uima-
sus, palavik, isutus ja kehvveresus.
Tédiskasvanud parasiitidest pahjusta-
tud krooniline fastsioloos iseloomus-
tub peamiselt kéhnumisega, aeg-ajalt
esinevad seedehiired.

2. Opistorhoos
See on tiiskasvanud imiussi

Opisthorchis felineus'e (ca 1 cm pikku-
ne) pohjustatud krooniline maksa- ja
sapikiikude paletikuga, ka kéhunair-
me kahjustusega kulgev haigus, voi-
malikud on tisistused. Parasiit lokali-
seerub inimesel, kassil, koeral, seal, far-
mikarusloomadel ja paljudel ulukkar-
nivooridel sapikiikudes, harvem k-
hundirmejuhas. Eestis ei ole kohalik-
ke haigusjuhte esinenud. Haigus vaib
ilmneda aga Siberis, Louna- ja Ida-
Euroopas jm. nakatunud loomadel
ning inimestel. Parasiidi vahepere-
meesteks on keeristeod, lisapereme-
hed kalad.

Invasiooniallikaks ongi lepiskalad,
peamiselt karplased (sdinas, siirg, li-
nask, |atikas jt.). Nakatumine toimub
toorest, termiliselt vihetdodeldud,
norgalt suitsutatud, kuivatatud vai
soolatud kala siiiies.

3. Metorhoos

Metorchis albidus on méne mm
pikkune karnivooridel ja inimesel sa-
pikdikudes parasiteerivimiuss. Haigus
on levinud looduskoldeliselt Aasias,
Ameerikas, Lihis-Idas, ka Euroopas
(Jugoslaavia, Valgevene). Parasiidi va-
heperemeheks on lombi keeristigu, li-
saperemeesteks aga paljud kalaliigid
(sdinas, latikas, linask, sirg, karpkala,
roosirg, nurg jt.). Loomad ja inimene
nakatuvad invadecrunud kalu siiies.
Haigus iseloomustub sapikiikude ja
maksa poletikuga.

4, Klonorhoos

Seda parasitaarhaigust pohjustab
koertel, kassidel ji. karnivooridel, aga
ka sigadel ja inimesel sapipdies ja -ju-
hades ning kohuniiirmejuhas parasi-
teeriv imiuss Clonorchis sinensis. Para-
siit on 1—2 ¢m pikkune. Haigus on
levinud peamiselt Ida- ja Kagu-Aasias
ning koldeliselt Amuuri joe basseinis.
Haigusetekitaja vaheperemeesteks on
mageveeteod, lisaperemeesteks paljud
kalaliigid, peamiselt karplased. Loo-
mad ja inimene nakatuvad kalade s6i-
misel. Kliiniliste tunnustena esinevad
kohulahtisus, ikterus, aneemia ja kih-
numine,

5.Pseudamfistomoos

Haigusetekitaja Pseudamphisto-
mum truncatum on vaid méne mm
pikkune imiuss, kes parasiteerib kas-
si, koera, rebase jt. karnivooride, vahel
ka inimese sapikiiikudes. Parasiiti on
leitud ka Eestis. Tema vaheperemees-
teks on mageveeteod ja lisaperemess-
teks kalad (nurg, latikas, siinas, sirg
jt.). Karnivoorid ja inimene nakatuvad
invadeerunud kalu sillles. Haigus-
stimptomid on seedehifired, kollatab
ja kéhnumine,

6. Nanofiietoos

Haigusetekitaja Nanmophyetus
salmincola on viga viike (keskmiselt
vaid 0,5 mm pikkune) imiuss, kes nu-
gib karnivooridel ja inimesel peensoo-
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les. Haigus esineb Kaug-ldas, Ida-
Aasias ja USA loodepiirkonnas. Para-
siidi vaheperemeesteks on magevee-
teod ja lisaperemeesteks kalad lohilas-
te ja harjuslaste sugukondadest. Kala-
toidulised loomad ja inimene nakatu-
vad parasiidi metatserkaare sisaldavat
toorest vii vithektipsetatud kala siiiies.
Haigus villjendub kohulahtisuse ja
aneemiaga.

7. Paragonimoos

Haigust pohjustab 7—20 mm pik-
kune imiuss Paragonimus westermant,
kes parasiteerib karnivooridel, ka si-
gadel ja inimesel kopsuparenhiiiimis.
Haigusetekitaja on levinud Kaug-ldas
(Jaapan, Korea, Hiina, Taivan jt.). Pa-
rasiidi vaheperemehed on magevee-
teod ja lisaperemehed vihid. Lapp-
peremehed nakatuvad vilhke siiiies.
Haigustunnustest esinevad koha, ok-
sendamine ja kehakaalu langus.

8.Sistosomoos

Haigusetekitajaks inimestel on
Schistosoma haematobium, nii inimes-
tel kui loomadel pahjustavad haigust
S. japonicum ja S. mansoni, ainult loo-
madel parasiteerivad mitmed liigid.
Sistosoomad on lahksugulised
imiussid (!), pikkusega ca 1—3 cm,
kes parasitecrivad veenides. Haigus
esineb troopikas ja subtroopikas, ka
Louna-Euroopas. Parasiitide vahepe-
remeesteks on mageveeteod. Loomad
ja inimene nakatuvad parasiidi
tserkaaridega kas naha kaudu voi joo-
giveega. Haigus kulgeb pikaldaselt ja
valjendub kdhulahtisusega,aneemiaja
jouetusega. Roe sisaldab sagelilima ja
verd.

Il Paelusstoved

9. Difiillobotrioos e. laiusstabi

Levinuim haigusetekitaja on
Diphyllobothriun: latwm e, harilik lai-
uss, kes inimese peensooles voib kas-
vada kuni 10 m (!) pikaks. Parasitee-
rib ka koertel, karusloomadel, kassidel
ja ulukkarnivooridel. Eestis on haigus
levinud eriti Peipsi ja Vortsjarve mb-
ruses ning Saaremaal. Vaheperemehed
on aerjalalised vihid, lisa- ja siilitus-
peremehed kalad.

Invasiooniallikaks on kalad, meil
pohiliselt haugid, lutsud, ahvenad ja

kiisad. Inimene ja loomad nakatuvad
hariliku laiussi invasioosseid vastseid
sisaldavaid tooreid vii ebapiisavalt
toiideldud kalu siiies (kalaliha, -mari).
Haigus iselcomustub halva enesetun-
de, seedehirete ja kdhnumisega.

10. Sigade lihasetsiistitserkoos —
tenioos e. nookpaelusstobi

Tekitaja on Taenia solfum e.inime-
s¢ nookpaeluss, kes on 2—5 m pikku-
ne, parasiteerib peensooles ja pohjus-
tab seedehdireid. Tema vastsed aga
pohjustavad sigadel lihasetsiisti-
tserkoosi. Eestis on viimastel aasta-
kiimnetel loomade tabandumine tuge-
vasti vahenenud. See soltub oluliselt
asulate ja farmide sanitaarsest seisun-
dist ja heakorrastusest.

Sead kui vaheperemehed nakatu-
vad inimese viljaheidetega eritunud
paclussimune alla neelates. Inimesed
omakorda nakatuvad pooltooreid voi
tooreid liharoogasid siities.

11. Veiste lihasetsiistitserkoos —
teniariinhoos e. nudipaelusstabi

Haigust tekitab inimese nudipael-
uss Taeniarhynchus saginatus ( Taenia
saginata), kes kasvab peensooles kuni
10 m (!) pikkuseks, Tema vastsed pih-
justavad veistel lihasetsiistitserkoosi.
Eestis esineb haigus harva.

Veised kni vaheperemehed nakatu-
vad inimese viljaheidetega eritunud
paelussimune alla neelates. Parasiidi
vastsed piisivad looma lihaskoes nak-
kusviimelistena aastaid. Inimesed na-
katuvad tooreid vdi pooltooreid liha-
roogasid siifies.

12, Multitsepsoos — tsénuroos
Karnivooride paelussi Multiceps
(Taemia) multiceps’i vastsevorm
Coenurus cerebralis péhjustab
ajutsdnuroosi just lammastel, veistel ja
ulukmiletsejalistel, harva ka inimesel.
M, serialis'e vastsevorm C. serialis poh-
justab sidekoetsdnuroosi kiilikutel ja
oravatel, vahel ka inimesel. M. multi-
ceps on 0,4—1 m pikkune paeluss, kes
parasiteerib koera, rebase jt. koerlaste
peensooles. M. serialis on 0,2—0,7 m
pikkune. Multitsepse on Eestis leitud.
[nimene nakatub suu kaudu paelussi-
munadega. Ajutsénuurid on poollibi-
paistvad kuni kanamuna suurused ve-

delikuga taitunud paied, mis kasvades
pohjustavad kliinilisi haigustunnuseid
(erutus, ringlikumine, sihitu jooksmi-
ne, peaga vastu esemeid toetumine,
krambid). Sidekoetséinuur areneh va-
heperemeeste nahaaluses voi lihaste-
vahelises sidekoes.

13. Ehhinokokoos — larvaalne
chhinokokoos

Paelussi Echinococcus granulosus'e
(2—6 mm pikk) vastsete tekitatud ini-
mese raske haigestumine. Larvo-
tsiistid moodustuvad maksas, ajus voi
kopsus, tsiistide rebenemisel on voi-
malikud tiisistused. Eestis esineb loo-
madel. P6hiperemehed on koer, reba-
ne jt. karnivoorid, vaheperemehed veis,
lammas, siga, poder, metskits jt., ka
inimene.

Invasiooniallikaks inimesele on
koer. Nakatumine toimub suhu sattu-
nud helmindimunade allaneelamisel.
Koera valjaheidetega eritunud munad
piisivad viliskeskkonnas kaua (vees
kuni kaks kuud, pinnases madalal
temperatuuril kuni aasta).

14. Alveokokoos — larvaalne
alveokokoos

Viga vilikese paelussi (1—3 mm)
Alveococeus ( Echinococcus) multilocu-
laris'e vastsete tekitatud inimese ras-
ke haigestumine. Larvotsiistid moo-
dustuvad péhiliselt maksas, on kiire
infiltratiivse kasvuga ja annavad vere-
soonte kaudu metastaase kopsudesse
ning ajju. Eestis esinemise kohta and-
med puuduvad, kiill aga esineb haigust
Louna-Eurcopas.

Invasiooniallikaks on rebane ja
koer (pohiperemehed), vahepereme-
hed on hiir, ondatra, kaiilik jt., ka ini-
mene. Nakatumine toimub loomade
viljaheidetega saastunud kite vahen-
dusel suhu sattunud helmindimunade
allaneelamisel, Kied vaivad saastuda
kaloomanahkadega kokkupuutel. Vai-
malik on nakatumine helmindimuna-
dega saastunud metsamarjade s66mi-
sel.

15. Dipalidioos

Haigust tekitab 15—70 em pikku-
ne paeluss Dipylidium caminun e. koe-
raviik, kes parasiteerib koertel, rebas-
tel, kassidel, ka inimesel (peamiselt
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lastel) peensooles. On Eestis karnivoo-
ridel kdige levinum paelussiliik. Koe-
raviigi eraldunud kiipsed liilid on voi-
melised iseseisvalt roomama péraku-
iimbruse nahal ja karvadel, ka naha-
pinnal ja rohul, levitades nii paelussi-
mune. Vaheperemehed on kirbud (nii
koera-, kassi- kui ka inimesekirp) ja
koeraviiiv,

Lapsed invadeeruvad pirast koer-
tega kokkupuutumist kirpude véi nen-
de osade suhu sattumisel, Esineb k-
huvalu, kihulahtisus ja parakupiirkon-
na naha kihelemine.

Il Umarusstéved

16, Toksokaroos

Tekitajad on imarussid Toxocara
canis e. kutsikasolge (8—18 cm pikk)
ja Toxocara mystax e. kassisolge (6—
11 cm pikk), kes parasiteerivad koer-
tel, rebastel, kassidel ja ulukkarnivoo-
ridel peensooles. Haigus voib esineda
ka inimesel. Parasiidivastsete siiilitus-
peremeesteks voivad olla nirilised,
herbivoorid ja linnud, Eestis esineb
haigus kutsikatel ja kassidel viiga sa-
geli. Loomad vdivad solkmete tottu ka
hukkuda. Solkmete munad on viiga
resistentsed ja vaivad piisida nakkus-
voimelistena ruumides ja looduses
aastaid.

Invasiooniallikaks on roojaga solk-
me mune eritav kutsikas voi kass, kus-
juures loomad viivad nakatuda juba
emakasiseselt voi siinnijirgsell ema-
piimaga. Munadega véivad nakatuda
inimesed, eriti lapsed, kellel parasiidi
rindevastsed (larva migrans) pdhjus-
tavad naha, kopsude, aju ja silmade
kahjustusi. Esineb ka tugev allergiline
seisund ja immuundepressioon,

17. Strongiiloidoos
Haigusetckitaja koertel, kassidel ja
inimesel on 2—4 mm pikkune juus-
peen maruss Strongyloides stercoralis,
kes parasiteerib peensoole limaskes-
tas. Eestis esineb strongilloidoosi koer-
tel harva. Strongiloidid on
geohelmindid. Inimesed nakatuvad
parasiidi nakkusvastsetega kas suu
kaudu voi labi naha. Koertelt pirit nak-
kusest on ohustatud eriti immuunpuu-
dulikkusega inimesed. Haigus véib
kulgeda latentselt vai esineb kergeku-
juline kohulahtisus, isutus ja kohnu-

mine. Intensiivse invasiooni korral esi-
nevad bronhopneumoonia nahud ja
tugev kahulahtisus.

18. Ankiilostomoos
Haigusetekitajateks koertel on
Ancylostona caninum ja A. braziliense,
kassidel A. tubagforme ja A, braziliense.
Nad on 1—2 cm pikkused imarussid,
kes parasiteerivad peensooles. Haigus
on levinud troopikas ja subtroopikas,
ka parasviiitme soojematel aladel.
Ankiilostoomid on geohelmindid. Kar-
nivoorid nakatuvad kas nahakaudselt
viii nakkusvastseid alla neelates, Olu-
line on imevate kutsikate nakatumine
piima kaudu. Inimestel vaivad
ankiilostoomide (eriti A. braziliense)
rindevastsed pohjustada intensiivset
nahasfigelust ja -punetust.

19. Untsinarioos

Haigustekitajaks on dimaruss
Uncinaria stenocephala (pikkus 0,6—
1,6 cm), kes parasiteerib koertel, kas-
sidel, rebastel ja ulukkarnivooridel
peensooles. Loomad nakatuvad vast-
setega suu kaudu (saastunud sbada,
joogi voi emapiimaga) voi tungivad
need sisse libi naha. Kutsikatel esineb
kohulahtisus ja aneemia, haiguse dge-
da kulu korral ka l6pmine.

Nakkusvastsed satuvad inimese
nahale koerte villjaheidetega saastu-
nud pinnaselt voi liivakastidest. Nad
tungivad aktiivselt nahasse ja liiguvad
selles pikema aja jooksul (larva
migrans cutanea). Tekivad punakad
siigelevad kublad koos viiinleva puna-
se jiljega, nn. puurkiiiguga.

20. Trihhinelloos . keeritsusstobi

Haigustekitajad loomadel on
Umarussid Trichinella spiralis,
L nativa, T. britovi, T. nelsoni ja
T. pseudospiralis. Kbiki nimetatud lii-
ke on maailmas leitud ka inimesel.
Keeritsussid parasiteerivad taiskasva-
nutena (1—4 mm pikad) peamiselt
liha- ja kdigetoiduliste loomade ja ini-
mese peensooles ning vastsetena sa-
made peremeeste viotlihastes. Eestis
on kiesoleva kirjutise autori uurimis-
grupi andmeil diagnoositud loomadel
I. spiralis e. seakeeritsuss, T. nativa e.
metskeeritsuss ja T, britovi.

Inimesed vbivad nakatuda keerits-

ussivastseid sisaldavat toorest voi vi-
hekuumutatud liha (metssiga, karu,
siga jt.) siiiies ja poevad sageli raskelt.
Esineb palavik, lihastevalud, silmalau-
gude turse, voimalik on surmlape.
Aeg-ajalt on meil esinenud inimeste
grupiviisilist haigestumist, ka surma-
juhte.

21, Dioktofiimoos

Haigus esineb karnivooridel, har-
vem sigadel, hobustel, miletsejalistel ja
inimesel. Haigusetekitaja on suurim
limaruss (isasindiviidid 14—40 em,
emasindiviidid aga 60— 100 cm pik-
kused) Dioctophyme renale, kes para-
siteerib neeruvaagnas, vahel ka kuse-
poies ja -juhades, neerude rasvkoes,
kohu- ja rinnadones, maksas ning sii-
dames. Haigus on levinud Péhja-
Ameerikas ja sporaadiliselt Euroopas
(Poola, Valgevene, Karjala). Parasiidi
vaheperemehed on viheharjasussid,
sitilitusperemehed kalad ja konnad,
Lapp-peremehed nakatuvad vahe- ja
siilitusperemehi siiiies.

On ka arvatud, et D), renale on kol-
meperemehelise arenemistsikliga pa-
rasiit, s.t. et kalad oleksid sel juhul li-
saperemeesteks, kelles vastne areneb
edasi ja muutub nakkusviimeliseks.

Haigestunud hoiavad kittiry, pai-
nutades keha tabandunud neeru poo-
le. Uriini visib erituda peene joa voi til-
kadena, Voivad esineda peritoniidini-
hud. Vaimalik on ka subkliiniline hai-
guskulg.

Kokkuvote

Kokkuvitteks todegem, et looma-
del ja inimesel esineb hulgaliselt (ihi-
seid helmintoose (joonis 1), Inimese
nakatumine toimub pahiliselt suu
kaudu (pesemata kiied pirast
invadeerunud loomadega kokku puu-
tumist, saastunud liivakastid ja pinnas,
pesemata metsamarjad, invadeerunud
loomade liha, kalad jm.). Harva on
nakatumine nahakaudne. Haigestumi-
ne vaib kergel juhul kulgeda
subkliiniliselt, manikord aga olla ravi-
matu ja loppeda inimese vai looma
hukkumisega.

Nii meie endi kui ka meie neljajalg-
sete soprade tervise heaks saame ise
palju dra teha. Koige lihtsam on selleks
hilgiceninduete pidev tditmine, veen-
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dumine tarbitava liha ja lihasaaduste  praadimine), loomade ja inimese hel-  tabandumiskahtluse vii haigestumise

kvaliteedis, nende (ka kala!) kiillalda-  mintoloogiline kontrollimine jt. meet-  korral on meie kiisutuses vastavad

ne termiline téstlemine (keetmine, med. Ussnugilistabede viltimiseks, —humaan- ja veterinaarmeditsiiniasu-
tused.

Joonis 1. Olulisemaid parasiite: 1 — hariliku laiussi plerotserkoid haugilt; 2 — nookpaelussi vastsed sea lihaskoes; 3
— nudipaelussi vastsed siidamelihases; 4 — ehhinokokid koera peensooles; 5 — kirp (koeraviigi vaheperemees);
6 — kutsikasolkmed koera peensooles; 7 — keeritsussi vastsed lihaskoes.
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Veterinaarokoloogia, | osa

Ulo Pavel’, Arvo Viltrop?
! Eesti Agrobiokeskus, *Tartu veterinaarlaboratoorium

Sissejuhatus

Loodusliku valiku objektiks on
populatsioon ja tema litkmed, nende
fenotiiiip ning selle kaudu genotiiiip.
Charles Darwin mitles loodusliku va-
liku all genotiiiipide voimet anda jarg-
lasi. On ju teada, et just viimased on
kdige otsesemalt allutatud viitlusele
olemasolu eest. Looduses suur osa
jirglaskonnast hiivib enne sugukiipsu-
se saabumist. Seega toimub valikuline
hdvitamine (A. V. Yablokov,
A. G. Jusufov, 1989, lk. 19—20). Selles
protsessis on suur osa juhuslikel tin-
gimustel, Looduslikku valikut vaib
vaadelda ka teataval maaral kui séela,
mis eraldab antud konkreetsete elutin-
gimuste suhtes enamkohastunud isen-
did vihemkohastunuist.

Veterinaarmeditsiini voib vaadel-
da kui rakendusliku dkoloogia haru
(veterinaardkoloogia). Okoloogia
mdistetega opereerides voib lihtsusta-
des delda, et veterinaarmeditsiin tege-
leb nii “nakkuslike”(peremees-para-
siit-keskkond) kui “mittenakkuslike”
(peremees-keskkond) siisteemidega.
Veterinaarselektsioon omakorda on
veterinaariikoloogia osa.

Veterinaarne valik chk veterinaar-
selektsioon peab tdiendama nii loo-
dusliku kui ka toodangule suunatud
valiku toimet. Kui kunstlik valik on
kitsalt suunatud ainult looma toodan-
guvdimele, siis levivad populatsioonis
looma eluvdime seisukohalt ebasoovi-
tavad “norgad” geenid. Looma korge
tootlikkus (nditeks piimatoodang) ei
ole ju isendi ega liigi eluks vajalik. Sel-
line kunstliku valiku téttu tingitud
“liletootmine” tingib organismi sigi-
mise ja kaitsepotentsiaalide norgene-
mise (seega see tunnus — korge pii-
matoodang — on bioloogiliselt eba-
ratsionaalne, koguni kahjulik). Veteri-
naarsete tunnuste all maeldakse ecl-
kdige mitmesuguseid morfoloogilisi ja
funktsionaalseid organismi arengu
hiireid, kuid siiakuuluvad ka haigus-
resistentsus ja sigivus. Sageli on need

tunnused poliigeensed, milliste aval-
dumine soltub ka keskkonnast. Defekt-
se geeni viljendumine oleneb mitme-
te teiste geenide talithusest, st, genotiid-
bist kui tervikust ning keskkonna tin-
gimustest.

Esimene, kes teadaolevalt vottis
kasutusele moiste veterinaarseletsioon
(s.0. selektsioon veterinaarsete tun-
nuste suhtes) oli ukraina teadlane
E F Eysner (1981). Maistet “tildine re-
sistentsus” pidas ta looma reaktsiooni
normiks vilistingimuste suhtes. Ta
toonitas, et tuleb luua veterinaarselekt-
siooni teenistus, mis peab korrigeeri-
ma selektsiooni programme kirge re-
sistentsuse suunas. Seejuures ta viitis,
et mida rohkem on selekteeritavaid
tunnuseid, seda aeglasem on selekt-
siooni teel saavutatay edu. Meie arva-
tes seisneb veterinaarselektsiooni roll
pohiliselt kahe komplekstunnuse —
sigivuse ja immuunkompetentsuse
(v6i vastupidavuse) valikus, eeskit
fenotiilipsel tasemel. Seejuures tuleb
loomulikult silmas pidada looma too-
dangut ja sddaratsiooni kasutamis-
voimet (vt. U, Pavel, 1987, lk. 126).
Nende peamiste tunnuste kdrval tu-
leb tingimata arvestada loomade hai-
gestumust — morbiidsust (vt, 0. Dist],
1990) — milliseid haigusi on loom
oma elu villtel pddenud ja kuidas ta on
allunud ravile.

Pollumajandustoomade (eriti leh-
made) villjalangemine karjast on kiil-
laltki suur, mis mirgatavalt vihendab
nende kasutusiga, Seetdttu on vajalik
uurida veterinaarsete tunnuste genee-
tilist miiiiratlust, sealhulgas resistent-
sust potentsiaalpatogeensetele mik-
roobidele. Ka osutub vajalikuks karja-
de veterinaargencetiline inventarisee-
rimine immunoloogiliste tunnuste
055

Veterinaargeneetika theks peami-
seks tilesandeks on abistada veteri-
naarselektsiooni loomakarjade genee-
tilise struktuuri parendamisel, eeskitt
hasti sigivate ja kdrge immuunkompe-

tentsusega (vastupidavate) loomade
kindlakstegemise teel. Vorreldes tai-
mekasvatusega on veterinaarmedit-
siin maha jaanud organismi peamiste
cllujdimist (karjaspiisimist) tagavate
tunnuste sedastamise osas. Erinevate
autorite andmed aga viitavad kaik
ithetdhenduslikult sellele, et veteri-
naarsed tunnused on madala pirita-
vusega. Nii kdigub nende heritaabluse
koefitsient 0,01—0,3 (5.0 1—30%)
vahel. Paljud geneetikud soovitavad
olla ettevaatlikud h* arvutamisel dis-
persioonanaliifisiga, kuna isadevahe-
lise dispersiooni korrutamine 4-ga on
digustatud ainult juhtudel kui emad on
samasuguse sugulusastmega. Z. . Ni-
koro (1978) soovitab seetottu arvuta-
da h? sugulastevahelise korrelatsiooni
vdi regressiooni abil. Meie oleme sel
otstarbel kasutanud nn. stabiilsuse
koefitsiendi S arvutamist. See koefit-
sient voimaldab madrata iksikute
isasloomade jarglaste sarnasust, nn.
isade stabiilsust.

Enamus loomade haigusi ja nende
eelsoodumusi on poliifaktoriaalsed, st.
tingitud nii geeni(de) kui ka keskkon-
na poolt (F. W. Nicholas, 1987). Paljud
veterinaarsed tunnused kujutavad en-
dast livitunnuseid — mutatsioonid
avalduvad olenevalt patoloogilisele ir-
ritajale suunatud reaktsiooni livest,
Viiga tihtsad on geenid, mis tingivad
eluvdime languse ja noorloomade 1op-
pemise.

G. B. Young (1973) peab peamis-
teks vasikate ja lehmade karjast viilja-
langemise pohjusteks loote surma,
surnult siindi, gastroenteriiti ja pneu-
mooniat, esmaspoegijate loppemist
ning ahtrust.

Olulist osa loomade valjalangevu-
ses mangivad potentsiaalpatogeensed
mikroobid.

Uurides 954 lehma immunoloogi-
lisi potentsiaale, leidsime (A. Viltrop,
. Pavel, 1994), et madala vereseeru-
mi bakteritsiidsusega lehmi on karja-
des ca 25%.
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Paljud veterinaarsed tunnused on
labiilsed. Seda kinnitavad ka
1. A. Ramshaw (1979) vurimused, mil-
le kohaselt humoraalne ja rakuline im-
muunsus interakteeruvad, olenedes
seejuures sdétmisest jaantigeeni doo-
sist. Seega resistentsus on mitmema-
huline protsess, mida tingivad looma
ja patogeeni genotiiiip, ning keskkon-
na tingimused (sboda koostis).

Patogeeni genotiliibi tahtsusele vii-
tavad E. Goreni (1978) andmed, mille
kohaselt tibude loomulik resistentsus
tekib E. coli 026:K60 puhul esimesel
elunadalal, kuna tive 078:K80 puhul
alles kolmanda eluniidala lopul.

Looma immuunkompetentsus
langeb keskkonna stressi tagajiirjel
(R. L. Lochmiller, C. B. Dabbert, 1993).

Uks ja seesama mutatsioon olene-
valt teiste geenide talithusest avaldub
fenotiiibiliselt erinevalt. See asjaolu
vihendab tunnuse h?® viirtust. Sellele
vaatamata on vajalik loomakarju
immunoloogiliselt iseloomustada,
Uurides 117 kuldi jirglaskondi (liinid
Fast ja Go), 2146 pesakonda 21233
porsaga, leidsime (V. Parts, U. Pavel,
1976), et ainult 20 pesakonnas ei esi-
nenud suremust, kuna 28 pesakonnas
oli suremus * 35%. Tugevaid kulte (pér-
saste suremus kuni 8%) oli ainult
9,6%, keskpiraseid kulte (parsaste su-
remus 8,1...15,0%) oli 49,4% ja nor-
ku kulte (suremus > 15,1%) oli 41,0%.
Seejuures kulte, kelle jarglaste suremus
oli kdigis neljas uuritud poegimisvoo-
rus enamvihem stabiilne, oli ainult
15%, Seega porsaste suremus on labiil-
ne tunnus,

Uurides kanade (valge leghorn)
loomulikku resistentsust nelja tunnu-
se alusel (vereseerumi bakteritsiidne
aktiivsus E. coli suhtes — Bac, ning
Staphylococeus aureus’e suhtes — Bas,
vereseerumi lisosiiiimi aktiivsus —
Lam ja pseudoeosinofiilide fagotsii-
taarne aktiivsus — Pps, vahel ka ve-
reseerumi interferooni tiiter — Ins)
tiheldasime, et liinid A, B ja C erinesid
oma fenotitiibilise struktuuri poolest.
Nii nditeks nendes liinides oli
Bae'Bas'Lam Pps sagedused vasta-
valt 1,53,0 ja 7,81%. Samuti selgus, et
tugevate tunnuste (+) sagedus oli ma-
dal, kuna enamusel lindudel oli tun-
nuste vairtus kas keskpirane (£) vai

madal (-). Siinkohal tuleb aga marki-
da, et mairatud fenotiiiibid tingivad
resistentsuse ainult potentsiaalpato-
geensete mikroobide suhtes (vt. Tabe-
lid 1—3).

kbrge mutabiilsusega. Kuid aeg on kor-
rigeerinud ka Cole'i seisukohti, Nii R.
L. Spooner ja kaastattajad (1975) vi-
davad, et tegu on mikroobi ja pereme-
he koevolutsiooniga, mis viib nende

Tabel 1. Kurina kanaliinide immunoloogiline struktuur

Fenoilip Fenoliidbi sagedus limides (%)
A n

DacBas LamTns 5,45 833 14,30

BacBasLam Ins’ 1.27 £33 12,50

Bac'Bas' LamIns’ 545 10,41 0,00

[ze'Nas Lam Tns' 5,45 6,25 1,57

HacBasLam'Ins 3,64 208 5,35

Hac'Bas LamIns’ 0,00 4,16 7,14
| BacBas'Lam'Ins’ 182 6,25 1,78
| BacBasLamTns' 3,64 0,00 5.35

Miirkus: Bac ja Bas — vastavall verescerum bakicritsiidus £ eali ja Staph. aurens'c
sulttcs; Lam ~ lisostifimi akiiiveus ja Ins — interferooni titer,

Tabel 2. Kurtna kanaliinide immunoloogiline strukuur

Selline immunoloogiline ja genee-
tiline isendite iseloomustamine annab
informatsiconi nende loomulikust re-
sistentsusest, mida vaib kasutada ka
selektsioonitios (norkade elimineeri-
mine). Eriti tuleb olla ndudlik lindude
suhtes, keda iseloomustab madal loo-
muliku resistentsuse tase ja korge mu-
natoodang. Need linnud on pingelise
ainevahetusega, s.0 kurnatud. Nende
sagedus on umbes 11%, Toodust vaib
jareldada, et feneetilise printsiibi ka-
sutamine veterinaargeneetikas on
digustatud.

Meie taheldasime (v1. U. G. Pavel et
al., 1988), et ontogeneesi etapid iseloo-
mustuvad erineva vastupanuga vilis-
keskkonna teguritele — vastuvatlikud
ctapid vahelduvad resistentsete etap-
pidega. Ainult iiksikute kukkede jirg-
lased iseloomustuvad resistentsusega
kdigis isendiarengu etappides.

L. 1. Cole miirkis juba 1933. aas-
tal, et resistentsus on spetsiifiline ja
madala heritaablusega, mis tunduvalt
vihendab selektsiooni edu. Samuti ta
lisas, et tuleb arvestada ka patogeenide

Fenotililp | Fenotiibi sagedus fimides (%)

A B c
Bac Bas Lam Pps 156 2 | 31
Bac'Bas LamPps 18 62 00 |
BacBasTamPps 62 4.7 1,6
Bac'Bas Lam Pps’ 6.2 00 | 3l
Bac'BasLamPps = 0,0 6,2 3,1
BacTiasTamPps’ 16 00 BN
Bac'BasTamPps Sl 0,0 78
Bac'Bas'Lam Pps’ ==t wiss ek
Dac'Bas'Lam Pps 1,6 62 | 00
Mirkus: -+ = immunolooglisclt tugev; + = keskmine ja - = nork.

kahe teguri interakisiooni stabilisee-
rumisele.

Hinnates kukkesid nende titarde
fenotilitbi kaudu on selgunud, etantud
konkreetses kanakarjas genotiiiibiline
loomuliku resistentsuse indeks kaigub
1,87 ja 361 palli vahel
(A. N. Fedotovski, U, G. Pavel ja
A, ). Mol 1981).

Jirgnevalt peatume veel lihidalt
selektsiooni veterinaargeneetilistel as-
pektidel. Veterinaargeneetika on idko-
loogilise geneetika rakenduslik haru,
mille objektideks on koduloomad, tii-
gikalad, ulukid ja nendel parasiteeri-
vad mikroobid, nagu viirused, bakte-
rid, algloomad, seened ja keerulisema
ehitusega parasiidid. Uheks tihtsa-
maks veterinaargeneetika haruks on
resistentsuse ja immuunsuse geneeti-
ka, aga samuti mikroobide virulentsu-
se geneetika. Nende aspektidega tege-
leb eliitkarjade populatsiooniimmu-
noloogiline dispanseerimine, cesmir-
giga prognoosida loomade vastupida-
vuse astet. Samuti on olulised potent-
siaalpatogeensete mikroobide moni-
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Tabel 3. Seos immunoloogilise fenoklassi ja munatoodangu vahel (U, Pavel, K.

FPeterson, 1989).
Fenoklass Liinid
Bae Lam Hb  Aasla A B
Pm C
0 215,88 (52) 200,10 2109
(10} (15)
i 217,11 (56) 215,43 198,26
(31 (54)
2 1982 214,72 (13)* 224,63 200,31
(55) {43
3 0 123,26 205,36
(23) (13)
4 0 252,25 0
(3
0 220,00 (14 20010 211,50
(10) (12)
1 211,16 (59) 21432 198,81
(a0 (48)
2 1983 220,16 (3T) 22804 197,66
(54) (48)
3 240,11 (%) 23295 21270
{(23) (17)
4 L6, 500 (2) 255,66 0
(3)
0 205,41 (12) 199,60 207,36
(5) (11)
1 203,97 (45) 199,51 223,48
{21) (41)
2 1984 203,63 (41) 03,50 226,75
(32) {40
3 186,04 (22) 210,69 230,07
{13 2N
4 143,50 (4) 230,57 251,00
()] h¥ S

Mirkus: Sulgudes on toodud kanade arv, Pm — verescerumi dildvalgy sisaldus,

Toodud kotme tabeli pohjal viib teha kaks olulist jErcldust. Nimelt esimene nendest on
Jérgmine; kolm vunitud valge leghomi kanaliin erinevad oma immuncloogilise
strukivuri poolest. Teiscks, kana fenoklassid 0, 1, 2, 3 ja 4 (tunnused Bae Lam Hb
Pm) on seoses munatoodanguga ainult B liinis ja osaliselt C lings (selles linis amult
15984, asstal). Seega C liinis on tuntav aastate mdju immunoloogilise fenoklassi ja

munatoodangu (68 nadalat) seose vahel

‘Tabel 4. Bac Bam fenoklassi seos piimarasva toodanguga (ke)

| Fenoklass Bac Bam |
Laktatsioon [
emAs I it il v |
[——“— 1483%22) | 1763%(15) | 1953(7) | 1725(4) |
1 161,8 (54) 192,0 (38) 184,3 (21) 175,8 (12)
2 159,3* (34) | 194.9*(30) | 197.9(17) 191,6 (13)

Miirkus: Lehmade arv on toodud sulpudes, Vastandlike fenoklasside -0 ja 2 erinevase
statistiline olulisus (P<0,05) on mérgistatud Gmiga.

Maeme (tabel 4), et immunoloogiliselt (Bac Bam) tugevatel lehmadel viirreldes ndrkade
Ichmadega on piimarasvatoodang T ja IT laktatsioonis olulisclt erinev, suunisjinms

10...15 ke

Meie poolt saadud andmete pohjal on karjade immunoloogiline struktuur (Bac Bam Hb
Pm) kolmes voritud karjas erinev (vi. Tabel 5),

tooring ja vananemise ning
kantserogeneesi geneetika uurimine.
Paralleelselt on vajalik vurida im-
muunsuse defektide korrigeerimist ja
resistentsuse regulatoorsete geenide
uurimist, aga samuti ravimite ja bio-
loogiliselt aktiivsete ainete maju loo-

morganismile (vi. U, Pavel et al., 1988).
Uheks tuleviku kisimuseks on ka
transgeensete loomade ja mikroobide
saamine. Seejuures nende probleemi-
de uurimine, lihtudes ainult praktilis-
test vajadustest, el anna soovitaval
efekti. Téhtis on avastada karjades

immunodefitsiitsed loomad. Vajalik on
uute immunostimulaatorite saamine.
Kuna kaasaegsed aretusmeetodid tos-
tavad karjade homosiigootsuse astet,
siis on oht, mida tingib uute mikroo-
bimutantide tekkimine, suur.

Me leidsime, et kuigi immuno-
loogiliste tunnuste h* on madal on, ti-
bude salmonelloosiresistentsuse kor-
duvuse koefitsient kiillaltki korge
(kuni 0,60).

Lapetuseks piiiame defineerida
veterinaarselektsiooni  maistet.
Yu. P. Altukhov ja kaastaiitajad ( 1988)
toonitavad, et tuleb teostada valikut
ainult keskmistele fenotiiiipidele (st.
stabiliseerivat valikut adaptiivsetele
tunnustele). Sel eesmirgil voib kasu-
tada ].F.Crow (1958) ning L. L. Cavalli-
Sforza ja W.E. Bodmeri (1971) mdat-
misviisi (vt. Ka Yu. P. Altukhov,
0. L. Kurbatova, 1984). Veterinaaria
seisukohalt on tiihtis, et antropomeet-
rialised tunnused on seoses genoliiii-
bi adaptiivse normiga (populatsiooni
keskmisest vihe hilbivad 1sendid)
(Yu. P Altukhov et al., 1981).

Meie arvates on veterinaarselekt-
sioon koduloomade (ja ka ulukite)
ning teataval mairal ka tovestavate
mikroaobide ( patogeenide) evolutsioo-
ni suunamine — loodusliku ja kunst-
liku valiku korrigeerimise teel. Prakti-
liselt tihendab see kaitsevaimelt kesk-
miste loomade (nn. adaptiivse vormi)
celistamist ddrmuslike loomade (feno-
tiitipide) elimineerimisega karjast.
Teiste sonadega, veterinaarselektsioon
on evolutsioonilise okoloogia raken-
duslik haru.

Kirjandus

Y. P Altukhoy, O L. Kurbatova. Human
heredity and environment (pp. 7—
35). In Human Heredity and
Environment (Yu, P. Altukhov,
editor). Nauka, (Moscow), 1984 (in
Russian).

Yu. B Altukhov. Concept of the “adaptive
norm” for populations and the
problem of outbreeding. — Vestnik
Akademii medicinskih nauk S55R,
1984, 7: 16—21 (in Russian).

Yie. B Altukehoy, O, L. Kurbatova, O K.
Botviniev, K. I. Afanasiev, T. V.
Malina, 0. N. Kholed, L. K.

14

Eesti Loomaarstlik Ringvaade 1998, XXV 1



TMi,FMMMWWM&(U.PmLHM

Im:vl_ldmmmu@___ ; it =

| Fenoklass Lepiku Lennu |  Réhu

e - OhL o sbe. % | gbs % .
0 12 9,76 - X T 5.0

[ 1 27 | 2195 | 18 | 2769 | 7% | 17,8
2 37 | 3008 24 3652 | 13 | 325 |

—3 L a1 [ 33 16 | 2462 | 16 | 400 |

| q 6 | 4% 4 6,15 2 5,0

[ Kokku

Strelkova, N. S. Ivanova, Gene
markers and diseases: genetic,
anthropometric and clinical
characteritics of children with acute
preumonia. — Genetica (Moscow),
1981, 27, 5:920—931 (in Russian).

Yu. P Altukhov, L. A. Zhivotovsky, A. L.
Gindayev. The way of selection and
plant breeding. VNHgPe, Moscow,
1988, Patent No. 1445645,

J- R. Crow. Some possibilities for
measuring selection intensities in
man. — Human Biology, 1958, 30:
1—13,

L. L. Cavalli-Sforza, W. E. Bodmer. The
genetics of human populations. W,
E Freeman Company, San francisco,
1971, 962 pp.

B. Wallace, C, Madden. The frequencies
of sub- and supervitals in
experimental populations of
Drosophila melanoglaster, —
Genetics, 53: 456—470.

Ch. Darwin, The Origin of Species 6th
Ed. Everymans Library, London
eic.., 1982, 488 pp.

0. Distl. Zucht auf Widerstandsfahlig-
keit gegen Krankheiten beim. Rind.
Ferdinand Enke Verlag, Stuttgart,
1980, 387 5.

E E Eysner. Sovremenndje problema
selekisii zivotndh. — Selskohoz.
Biologija, 1981, 16, 3:359—367.

A, Vo Jablokov, A. G. Jusufov.
Evoljutsionndje utsenije
(darvinizm). Izd. tretie, Véiaja
Skola, Moskva, 1989, 335 pp.

A, N. Fedotovski, U. G. Pavel, A. Yu. Meel.
K otsenke immunogenitseskih
potentsialov Estonskoi Selskohoz-
jaistvennoi akademii u proizvo-
ditelei. Sbornik nautsnoh trudoy.

65 | 10000 | 40

I miﬁqﬂ_ﬁﬂl s P 1
Miirkus: tirnike tahistab statistilist olufisust vastndiikel Fenokbagsidel (1 ju 3).

No. 127. Teor. i prakt. Voprosé
velerinarii. Tartu, 1981, 5. 46—48,

R. L. Lochmiller, C. B, Dabbert. Intmu-
nocompetence, environmental
stress, and the regulation of animal
populations. — Trends in
Comparat. Biochem. Physiology,
1993, 1:323—§55,

U. Pavel . Pallumajandusloomade resis-
tentsus ja selle selektsioon. Populat-
sivomiimmunoloogia alused. Valgus,
Tallmn, 1987, 160 Ik.

U. Pavel, K. Peterson. On veterinary
population imnunology. — Proc,
Estonian Acad. Sci. Biology, 1989,
4:266—273.

U. G. Pavel. Veterinarnaja genetika i
selektsija. — Genetika, Moscow,
1975, 11, 5:41—45. {in Russian)

U. G, Pavel, E. A. Piirna, E. K. Valdman.
Veterinarndje priznaki i selektsija.
— Genetika, Moscow,]1982,
18,2:293—298, (in Russian).

U. G. Pavel, K. A, Peterson, E. A. Pirna,
O sostojanii veterinarnoi genetiki v
Estonskoi SSR. — Genetika,
Moscow, 1988, 24, 10: 1717—1720,
{in Russian).

U, G. Pavel, A. N. Fedotovski, A. |. Mo,
0 zvjazi mezdu jaitsenoskostju i
indeksom jetestvennoi rezistentnosti
u domainei kuritsd. — Genetika,
Moscow 1981, 17, 4: 715—718. {in
Russian),

A, Viltrop, 0. Pavel. On the incidence et
immunologically weak cows in Es-
tonian cattle herds. — Animal
Breeding. Collection of scientific
works. No: 65. Estonian Reasearch
Institute of Animal Breeding and
Veterinary Science. Tallinn, 1994,
pp. 19—21.

Eesti Loomaarstiik Ringvaode 1998, XXV 1

I l.{ar_Lenn - Leica Eesﬁ_ _

SLeica

MIKROSKOOBID

STEREOMIKROSKOOBID

LABORIMIKROSKOOBID

MIKROTOOMID

HISTOLOOGIA JA
MIKROSKOOPIA
LISAVARUSTUS

FOTO- JA VIDEOSUSTEEMID
MIKROSKOOPIDELE
S.H. TARKVARA

FOTOKAAMERAD

SLAIDIPROJEKTORID
KOOS LISAVARUSTUSEGA

SPETSLAMBID
PHILIPSILT JA OSRAMILT

TELESKOOBID JA
BINOKLID

LUUBID

OPTILISTE LAATSEDE
PUHASTUSVAHENDID

Remondi ja hoolduskeskus Tallinnas
LV.A. Leon, Mustamae tee 33, EE0006, Tallinn
Tel/Faks (2) 65 65 110, Tel/Faks (22) 52 87 09
ivai@leon.estnet.es



. Teooria ja praktika

Monda hobuste paraliilitilisest
miioglobineemiast

Hans Kavak

EPMU loomaarstiteaduskond

Hobuste paraliiitilise mitoglobi-
neemia (Myoglobinaemia paralytica
equi) mitoglobinuuria (Myoglobinuria
paralytica) all moistetakse teatud liha-
seriihmade hiialiinset ja vahajat vii-
rastust, mis kliiniliselt avaldub halva-
tusetaolistes liikumishéiretes ja
miioglobinuurias. Haigus on kiire tek-
kega. Haigust tiheldatakse hea toitu-
musega, pikemate titvaheaegadega,
jarsku toolerakendatavatel loomadel.
Raskete hobusetdugude esindajad hai-
gestuvad sagedamini.

Haiguse pohjused on ka kaasajal
veel kiillaldase tipsusega vilja selgita-
mata, Haiguse teket rammusatel heas
toitumuses hobustel pohjendatakse li-
hastesse suure hulga nn. lihase
glitkogeeni kogunemisega. Intensiiv-
selt tidle rakendumisel glikogeen la-
guneb ja selle tulemusena tekib liigne
piimhape, Piimhappe teket soodustab
intensiivne L hapniku puudusel, Ule-
mdarase piimhappe olemasolu pah-
justab lihaste kangestumise, esmajoo-
nes laudja lihastes ja seejirel nende
vadrastuse koos lihaste viarvniku eral-
dumisega. Lopptulemusena tekivad li-
haste tihkestus ja jisemete halvatuse-
taoline seisund.

Laguproduktide imendumisel te-
kib vere happesuse tous, hemoliliis. See
omakorda drritab hingamis- ja
termoregulatsiooni tsentrumeid.
Lihasviirvnik (miioglobiin) ja hemo-
globiin lagunenud ertitrotsiiiitidest li-
bides neerud, muudavadki uriini pu-
naseks.

On ka seisukohti, mis vilistavad
glitkogeenivarude ja piimhappe kuh-
jumise lihastesse, vaid haigestumist
pohjendatakse nende biokeemiliste
pratsesside hdirumises.

Lihaste hapniku ainevahetuse ta-
seme hiirumist seostatakse ka seleeni
vithesusega organismis. Kuna seleen
osaleb ainevahetuse redoksprotsessi-
des, siis selle vahesusel lihase hapniku

tarve suureneb. Akiliste pingutuste
korral el joua seega organism aineva-
hetuslikku hapniku tarvet rahuldada ja
normaalne ainevahetusprotsess aeg-
lustub.

Aastate jooksul on tulnud hobuste
paraliifitilise miloglobineemiaga pal-
ju kokku puutuda, kusjuures enamust
viib seostada puhkeperioodilt jarsku
toolehakkamisega voi siis vahetult ras-
ke tédiga — tiliraske pingutusega. Kuid
on ka tiheldatud méningaid teisi péh-
justajaid, milledel tahaksin lihidalt
peatuda.

Paraltiiitilise miioglobi-
neemia tekkimine jarsu
temperatuuri muutusega

Hobune oli kesksuvel ratsatreeningul
ja treeningu lopus liks ratsanik hobu-
sega labi joe, kus pohilise osa joest
hobune kdndis kuni kéhuni vees, uju-
da tuli ca 10—12 m. Hobune haiges-
tus paraliifitilisse miioglobineemiasse
juba jies. Loom joudis kaldale ainult
esijalgadega, tlejadanud kehaosa vajus
kaldaserval vette ja hobune tuli aidata
inimjouga kaldale. Joe dédrest kiliini
toimus transport traktoriga. Hobune
lamas 6 pieva maas. Ainult inimjou
abiga suudeti muuta asendit, et oleks
viimalik joota. Edasine paranemine
toimus kiiresti. Loom paranes ja osa-
les hiljem ka voistlustel. Siin ei olnud
pohjustajaks mitte pingutus, vaid loo-
ma keha kiire jahtumine. Jahtumine
voib mitoglobineemia pahjuseks olla
ka ratsatiibilistel hobustel.
Paraliiiitilise miioglobineemin te-
ket vaib soodustada ja pdhjustada
jarsk pidamisrezhiimi muutus, Esine-
nud on mioglobineemia juhte, kus
hobused lastakse parast pikemat tal-
lisseismist jooksukoplisse. Lithikese
aja moddudes vaib esineda lilkumise
hiirumine, vahel ka mittetdusmine voi
raskendatud tousmine. Sellisel juhul
on esmaseks kahtluseks traumaline

liok teise hobuse poolt voi jooksul tek-
kinud lihaste voi kadluste vigastus. Ka
need viivad olla pohjusteks, kuid ar-
vestada tuleb ka paraliiitilise
miioglobineemiaga.

Mioglobineemia ravi sellistel juh-
tudel on osutunud tulemuslikuks.

Erilise pohjusena tahaks kirjelda-
da kaasajal nn. turismitalude ratas-
matkade osa mioglobineemia tekkel.
On juhuseid, kus 3—4 nidalane varss
koos emaga suunatakse ratsamatkale,
mille tulemusena varsad on haigestu-
nud. Sellisel juhul on tegemist teadma-
tuse vai vohiklikkusega.

Pahiline haigestumine on toimu-
nud ikkagi pirast pikemat puhkust
pingelisele tocle rakendamisega. Hai-
gus algab juba esimesel toGtunnil.

Esimesteks tunnusteks on hingel-
dus ja tugev higistamine, kuni dleni
vahuga kattumiseni. Sellele jirgneb
peatselt seatud kiik, lihaste halvatus ja
lihaste tihkestumine ning tagajalgade
jirellohistamine, Sellises seisundis téd
jitkamine pahjustab looma kiire la-
mama jaimise,

Oma kulult voime paraliiitilist
miioglobineemiat jaotada kergekuju-
liseks ja raskekujuliseks. Kergekujuli-
ne vorm esineb ilma lihaste paraliii-
sita, mis juba méne tunni pirast voi
esimesel pieval miidub,

Kergekujuliseks jaab haigus ka siis,
kui igasugune 166 voi pingutus lape-
tatakse esimeste haigustunnuste ilm-
nemisel.

Raskekujulise halvatuse korral
loom ei ole suuteline tdusma ega ka lii-
kuma. Voib jirgneda siidame tio
muutumine (tugev hingeldus), aineva-
hetuse jaakproduktide eemaldamise
vilhenemine. Kui halvatus kandub iile
ka esikehale, siis on sagedane surmla-
pe.

Paraliiiitilise miloglobineemia ravi
on kompleksne. Voimalikult kiiresti
tuleb loom vabastada téist ja edasis-
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test pingutustest. Loom tuleb asetada
sooja ruumi ja hea oleks katta keha
tekkidega, et ei tekiks edasist jahtumist
higistamise esinemisel. Lamavaid loo-
mi tuleb tihti pidrata. Kui loom ei ole
ise voimeline seisma, oleks hea kasu-
tada rippaparaati. Ka ainevahetuse
jaikproduktide eemaldamist tuleb
soodustada. Kuna haiguse tekkes pee-
takse soodumuseks liigset valgurik-
kust, siis ka ristikheinaga sdotmine
tuleb asendada kérsheintega ja joustiot
tuleb dra jitta.

Et ikkagi valitseb haigustekkes or-
ganismi happe-aluse tasakaalu hairu-
mine happelises suunas, siis ka raviga
tuleb piida seda normaliseerida,
Viga efektiivseks on osutunud 2—
5%%-lise naatriumbikarbonaadi vesila-
huse veeni manustamine 200—400 ml
korraga. Ravi vajab kordamist, esime-
sel pieval sagedamini. Ka vdib
naatriumbikarbonaati 40—60 g kor-
raga (olenevalt looma suurusest) ma-
nustada joogiveega.

Organismi ildtoniseerimiseks
aitab 10%-lise kaltsiumkloriidi ja
40%-lise glitkoosilahuse manustami-
ne.

Suukaudselt vib organismi reakt-
siooni tasakaalu ja ainevahetuse soo-
dustamiseks kasutada vastavates doo-
sides kesksoolade (glaubri-, mdru- voi
kunstlikku karlsbadi soola).

Uldorganismi tugevdamisel on va-
jalik ka sidametét soodustamine.
Kuna haiguse tekkepohjusteks on mai-
nitud ka seleeni puudust, siis soovita-
takse seleeni manustada veeni. Teos-
tatud ravipraktikas, vdib seleenil olla
{ildist ainevahetust méjutav efek, kuid
ravimisel silmatorkaval efekti ei ole
tiheldanud, Sama vaib delda lamava-
te loomade ravimise kohta aminasiini
(kloorpromasiin) 0,5%-lise lahusega.

On viiteid, kus maaslamavale
miloglobineemiahaigele hobusele siis-
titi siigavale laudja lihasesse 20 ml
(1,5%-list aminasiini lahust, Tervistu-
mine saabus 1—2 tunni méiddumisel,

Ravimid ja meetodid

kusjuures hobune oli ise suuteline
tousma. Aminasiiniga Tori Hobuse-
kasvanduses sellist efekti saavutatud ei
ole,

Kompleksse ravi tulemusi paraliii-
tilise miloglobineemia korral vaib pi-
dada rahuldavaks. On esinenud ainult
itks juhus, kus hobuse tervistumisel
tuli ta siiski prakeerida. Seda pohjusel,
et tegemist oli pohisugutikuga. Haigu-
se kulus toimus kiiresti laudja ja reie
lihaste atroofia ning hobune ei olnud
suuteline paaritushiipet teostama.

Lopetuseks

Paljude jarskude litkumishiirete tek-
kepohjuste hulka tuleks arvata ka ker-
gekujuline mioglobineemia, sest sel-
lise haiguspildi ravimisel on loomad
alati tervistunud. Maoglobineemia
ravi tulemuslikkus on seoses ravi al-
gusega ja komplekssusega.

Suur mikromaailm | osa
Tiina Oopik, Birgit Aasmae, Aivar Vuks

EPMU loomaarstitea

Bakterid on meie planeeti katnud kolm
ja pool biljonit aastat. Inimolend on
olnud siin vaid moned miljonid aas-
tad. Kuid siiski, piris alguses méngi-
sid bakterid meie elus olulist rolli. Aga,
bakterid ka havitavad meid, pahjusta-
des infekisioonhaigusi.

Kaesoleva kirjutisega soovivad
autorid tutvustada lugejaid mikroobi-
de ja antibiootikumide suurearvulise
maailmaga, ning paljude probleemide-
ga, mis antud teemaga on seotud ja
tunduvad olema pracgusaja valupunk-
tideks.

uskond

Ajalugu
Meditsiini suurimaid saavutusi on ol-
nud kontrolli saavutamine infekt-
sioonhaiguste dle. Mikroobide roll
nende haiguste tekitajatena polnud
teaduslikult tunnustatud, kuni
Pasteuri loodud bakteriteooriani
(1853 —1867). Aastate]l 1880—1910
avastati patogeenseid bakiereid tosi-
nate kaupa. See ei tahendanud aga
seda, et oleks avastatud otsest ravi
mikroobide vastu,

Antimikroobse ravi ajalugu vaib
jagada kolme perioodi ehk ajastusse:

esimene neist kuulub vanaaega, kus
ainukesteks siisteemse toimega infekt-
sioonivastasteks ravivahenditeks olid
looduslikud taimed, teine oleks siin-
teetiliste tihendite ajastu ning kolmas
— antibiootikumide ajastu ( Garrold et
al. 1981).

Stinteetiliste thendite ajastu mérk-
sona-nimi on Paul Erlich, kelle téa
tulemusel valmisid kemoteraapia po-
hiprintsiibid. Lithidalt viljendus see
asjaolus, et samal ajal avastati ka ravi-
mite imendumine kui toimeks vajalik
parameeter. Erlich resiimeeris selle nii,
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etkui antimikroobse toimega ravimid
tungiksid inimorganismi kudedesse
vbiksid nad seal avaldada keemilist
toimet infektsioossete mikroobide
vastu. Tema meelest seostusid ravimid
valkude, sisivesikute vai rasvadega,
mistottu kemikaalid méjutasid mitte
ainult mikroobe vaid ka vastavaid ku-
desid. Erlich joudis arusaamisele, et
efektiivne antimikroobne ravim toi-
mib selektiivselt mikroorganismi s.t.
méjub talle toksiliselt ning ta alustas
molekulide keemilist modifitseerimist
eesmirgiga saada patogeenidele selek-
tiivselt toimivaid aineid. 1909.a. avas-
tati arseeni derivaat Salvarsan, mis jai
ligi 40 aastaks stidfilise valikravimiks
kuni avastati penitsilliin.

Antibiootikumide ajastu algas
maiste “antibioos” (antagonism elus-
olendite vahel) kasutusele votmisega
1889.a. Seda definitsiooni korrigeeris
1942. a. Waksman nimetades “anti-
biootikumiks * iihtede mikroorganis-
mide poolt produtseeritud ning teiste
mikroorganismide elutegevusele anta-
gonistlikult méjuvat substantsi
(Kalant, Roschlau 1985).

Esimene antibiootikum oli penit-
silliin, hallitusseene Penicillium pro-
dukt, mille avastaja oli 1929.a.
Fleming.

Voib delda, et antibiootikumide
toeline ajajirk algas 1940. aastast, mil
Oxfordi teadlaste poolt esitati esma-
kordselt andmed Penicillium notatum’
kultuurist saadud ekstrakti omaduste
kohta (Garrod et al. 1981).

Penitsilliini avastamisest alates on
loendamatu arv antibiootilisi subs-
tantse siinteesitud ja uuritud. Vihesed
antibiootikumid, sealhulgas penitsil-
liin, on avastatud juhuslikult, kuid loo-
tus, et ka uued antibiootikume produt-
seerivad tiived “kasvaksid vilja Petri
tassist” — ei viinud kuhugi. Pohiliseks
tiisks on jidnud looduslike produkti-
de modifitseerimine selektiivsuse tast-
miseks ning toksilisuse vihendami-
scks. Taoliselt modifitseeritud tule-
must nimetatakse poolsiinteetiliseks
antibiootikumiks.
Antibiootikumi moiste ja
nouded
Antibiootikumiks nimetatakse mik-
roobide, seente, loomsete ja taimsete

organismide produtseeritavaid aineid,
millel on tugev antibakteriaalne voi
antimilkootiline, osaliselt ka viirus- ja
kasvajavastane toime (Allikmets
1996).

Ideaalne antibiootikum peab ole-
ma valikulise tugeva antibakteriaalse
toimega ja terapeutilistes annustes
haigele organismile kahjutu.

Moisted

kemoteraapia — siisteemne
antimikroobset toimet avaldavate
ainete manustamine

poolvidrtusaeg (11/2) — aeg, mil-
le jooksul manustatud ravimi kont-
sentratsioon on langenud pooleni esi-
algsest vairtusest. Ravimi eliminat-
sioon sdltub eeskiitt tema farmako-
kineetikast. Kui ravimi imendumine
ning jaotumine on tiielikud, langeb
enamiku antibiootikumide plasma-
kontsentratsioon eksponentsiaalselt.
Uldreeglina loetakse ravim organis-
mist elimineerunuks 4 t1/2 jooksul.

seostumine valguga — see on %
ravimist, mis scotakse plasmavalkude-
ga. Arsti jaoks on see vaartus olulise
tahtsusega seetdttu, et valguga seon-
dunud ravim pole mikrobioloogiliselt
aktiivne ning seotud fraktsioon ei
imendu, Ravitoimet omab ainult ravi-
mi vaba fraktsioon {see kehtib kaiki-
de ravimite kohta),

muutwmatult erituva ravimi prot-
sent — osa (fraktsioon) manustatud
antibiootikumist, mis eritub neerude
kaudu muvtumatult {metaboliseeru-
mata). Seda mbistet on oluline teada
kahel pohjusel: esiteks, ravim, mis eri-
tub neerude kaudu vihesel maaral (sel
juhul eritub sapiga) vai tdielikult
metaboliseerununa, pole kasutatav
kuseteede infektsioonide ravis. Tei-
seks, ravimi, mis eritub peamiselt
muutumatul kujul, annust tuleb nee-
rupuudulikkuse korral korrigeerida
(tavaliselt vihendada annust voi pi-
kendada manustamisintervalli). Kor-
rigeerimine s6ltub omakorda mitmest
asjaolust, millest olulisemad on
renaalne eliminatsioon ja antud ravi-
mi toksilisus. Niiteks ravimi poolvaar-
tusaeg, mis eritub 50% ulatuses nee-
rude kaudu, kahekordistub anuuria
korral; aminoglitkosiid antibiootiku-
mide t1/2 viib suureneda 20 korda (ta-

valiselt erituvad 95% ulatuses muutu-
matult).

MIC (MIK, minimaalne infibeeriv
kontsentratsioon, MPK — minimaal-
ne pdrssiv kontsentratsioon) — mada-
laim antibiootikumi kontsentratsioon,
mis pirsib mikroorganismide kasvu,
viljendatakse tavaliselt pg/ml. Nai-
teks: benstitlpenitsilliini  MIC
penitsillinaasi produtseeriva Staph.
aurens’e jaoks on 25—160 pg/ml,
penitsillinaasi mitteprodutseeriva
Staphylococcus aureus’e jaoks 0,006—
0.3 pg/ml, Strep. pneumoniae jaoks
0,006—0,06, Salmonella spp.jacks 100
ja E. coli jaoks 20. See peaks selgitama
ka asjaolu, miks penitsilliini ei tasu
gramnegatiivse infektsiooni raviks
kasutada. Plasmas toimiva ravimi
kontsentratsioon on niivord korge, et
selle saavutamiseks tuleks kasutada
iilisuuri annuseid.

MBC (MBK, minimaalne bakterit-
sitdne kontsentratsioon) — madalaim
antibiootikumi kontsentratsioon, mis
pohjustab 99,9% mikroorganismide
surma.

superinfektsioon — looma nor-
maalse mikrofloora koosseisu kuulub
palju erinevaid mikroorganisme, mis
omavahel konkureerides sailitavad
ohutu tasakaalu. Kemoterapeuti-
kumide kasutamisel aga hukkub osa
normaalse {loora lilkmetest, samuti
nagu patogeensedki. Mittetundlikele
mikroorganismidele annab tasakaalu
rikkumine viimaluse kontrollimatult
paljuneda — tekib superinfektsioon,
mis viib isegi loppeda surmaga. Su-
perinfektsiooni pohjustavad tavaliselt
sellised mikroorganismid nagu stafii-
lokokid, Proteus spp., Pseudomonas
spp, Candida albicans (kandidoosi te-
kitaja). Uks faktor, mis aitab 100%-
liselt kaasa superinfektsiooni tek-
kele on mittevajalik (mitte otstarbe-
kas) pikaajaline antibakteriaalne
ravi.

post-antibiootiline efekt (PAE) —
tegemist on viga huvitava moningaid
antibiootikume puudutava efektiga,
mis villjendub selles, et ravimi anti-
bakteriaalne efekt siilub veel sel ajal,
kui nende kontsentratsioon on lange-
nud juba alla MIK viiirtuse. Teolist
efekti on varem kirjeldatud amino-
glikosiidide ja 1993.a. ka fluorokino-
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loonide juures (Graig 1993). Fluoro-
kinoliinidest kasutatakse veterinaar-
meditsiinis enrofloksatsiini.
Praktiline kasutegur seisneb selles,
et preparaati on voimalik manustada
harvem ehk pikemate intervallide ja-
rel, mis tiihendab raviraha kokkuhoi-
du ja toksiliste kdrvaltoimete vihene-
mist. Niiteks: aminoglikosiidide 66-
paevase doosi manustamine thekord-
se annusena; siiani oli traditsioonili-
selt kasutatav dopievase doosi jagami-
ne 3 vordseks annuseks.
hospitaalinfektsioon — haigla (lau-
da) keskkonnas eksisteerivatest mik-
roorganismidest pahjustatud infeki-
sioon hospitaliseeritud patsiendil (nii
inimesel kuiloomal). Kui inimestel on
sagedasemad hospitaalinfektsioonid
seotud urogenitaaltrakti-, hingamis-
teede- ja haavainfektsioonide esinemi-
sega, siis pollumajandusloomade seas
on kindlalt esikohal mastiitide teke.
Hospitaalinfekisiooni tekitajad variee-
ruvad maakonniti, haiglate vahel ja
isegi monikord osakonniti. Sarnane
paralleel kehtib ka veterinaarmeditsii-
nis — erinevate maakondade erineva-
tes lautades on erinevad mastiidi

patogeenid.

infekisiooni retsiditv — jaguneb
relapsiks ja reinfekisiooniks. Relaps
on haiguse taaspuhkemine mikroobi
sama tlvega, reinfektsioon — kas
uue tekitajaga voi sama tekitaja teise
serotiiiibiga.

Antibiootikumide
toimemehhanismid

Loomadel ja inimestel kasutatavad
antibakteriaalsed preparaadid peavad
vastama reale nduetele, millest tihtsai-
maks on nende korge selektiivne tok-
silisus patogeensete mikroobide suh-
tes. See peab tunduvalt illetama kemo-
terapeutikumide ebasoovitavaid kor-
valnihte makroorganismile.

Antibakterinalsete ainete selektiiv-
ne toksilisus mikroorganismidele on
seotud viimaste ainevahetuslike ja
struktuursete iscirasustega (nditeks
bakteriraku sein}, mida loomal ja ini-
mesel pole,

Vastavalt toimemehhanismile vaib
antibakteriaalseid preparaate jagada
nelja gruppi:

1) raku seina sfinteesi inhibeerivad
ained (toimemehhanismilt bakterit-
siidsed): beeta-laktaam antibiootiku-
mid — penitsilliinid, tsefalosporiinid,

astreonaam, imipeneem; ristomifsiin,
vankomiitsiin, batsitratsiin;

2) raku membraani funktsiooni
hiirivad ained (toimemehhanismilt
bakteritsiidsed): politmiiksiinid, kolis-
titn, aminoglikosiidid, nitrofuraanid;

3) mikroobi valgu siinteesi inhi-
beerivad ained (toimemehhanismilt
bakteriostaatilised): klooramfenikool
(levomiitsetiin), tetratsiikliinid, makro-
litdid (eriitromiitsiin), aminoglitko-
siidid, klindamitsiin, linkomittsiin,
para-aminosalitsaalthape, sulfoniil-
amiidid, trimetoprim;

4) mikroobi nukleiinhappe meta-
bolismi majustavad ained (toimemeh-
hanismilt bakteriostaatilised): rifam-
pitsiin, kinoloonid (enrofloksatsiin).

Jirgmises osas leiavad detailsemat kii-
sitlust resistentsuse viljakujunemine
ning selles osalevad mehhanismid.

Autorid tinavad kolleeg Raivo Lind-
jirve asjalike markuste ja nduanne-
te eest.

(Jirgneb)

Laserteraapia kasutamisest
veterinaarmeditsiinis

Kalmer Kalmus, Kaljo Reidla

EPMU loomaarstiteaduskond

Viiskiimmend aastat tagasi konstruee-
ris Theodor Mainem aparaadi, mille-
ga oli voimalik tekitada kiirgust, mis
puuris ithe millisekundiga augu labi
mitme zhiletitera. Sellist aparaati ni-
metatakse laseriks (LASER — Light
Amplification by Stimulated Emission
of Radiation — valguse voimendus
kiirguse stimuleeritud eritumise kau-
du) ja tekitatud kiirgust laserkiirgu-
seks.

Laserit (laserkiirgust) kasutatakse
viga erinevates valdkondades, nagu
toostuses, telekommunikatsioonis,

kosmoses, meditsiinis jne. Meditsiinis
on laserit kasutatud juba alates 1962,
aastast, veterinaarmeditsiinis kasuta-
ti esimest korda CO, kirurgilist laserit
1972.a. USA-s.

Meie andmetel ei ole laserteraapiat
Eestis haiguste ravil loomadel senini
kasutatud. Lihtudes esitatud asjaolust
piiditigi selgitada, kas ja millisel mai-
ral voiks laserteraapiat rakendada
haavade ravil.

Ravilaserid jagatakse kahte grup-
pi. Esimese grupi moodustavad suure
viimsusega nn. "kuumad” laserid.

Need tekitavad kudedes termilisi muu-
tusi. Niiteks CO-laserit nimetatakse
kalaserskalpelliks ja seda kasutatakse
kirurgias (laserkirurgia). Laserskalpell
ldbistab hasti kudesid, kusjuures tek-
kinud vigastustsoon on viike, Selline
haav on steriilne ja peaaegu kuiv
(hemostaatiline efekt) ning paraneb
kiiresti, kuna karbunud kudede voind
on kitsas. “Kuuma" laseri kiiri on voi-
malik edastada ka fiiberoptilise sondi
abil, tanu millele on voimalik tédtada
keha sisemuses (pdis, sooled jne.),
ilma vélise suure haavata.
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Teise ravilaserite gruppi kuuluvad
madala voimsusega nn. “kiillmad" la-
serid. Nende kiired on terapeutilise
toimega (laserteraapia). Infrapunasel
kiirgusel pdhinevate laserite kiir i ole
silmaga nahtav, mistdttu paljudele
terapeutilistele laseritele on lisatud
valgusallikas, mis tekitab punase val-
gustipi. Selle abil saab laserkiired
digesse kohta suunata, see ei ale "ter-
vistav” valgus.

Kiesoleval ajal on peamiselt levi-
nud seisukoht, et teraapia korral laser-
kiired mojustavad kudesid lokaalselt,
kuid need toimivad rohkemal voi vi-
hemal madral kogu organismi. Laser-
teraapia korral pole rakkude reakt-
sioon kiirgusele 16plikult selge. Laser-
kiired vdivad esile kutsuda biostimu-
leerivat vbi bioinhibeerivat efekti epi-
teelis, elastiinis, kollageenis, keratiinis,
nirvides ja valuretseptorites. Paikselt
toimides paranevad laserkiirte mdjul
kudede verevarustus, intensiivistub
lokaalne ainevahetus, stimuleeruvad
regeneratsiooniprotsessid; kiirtel on
ka bakteritsiidne toime. Laserkiired
majustavad organismi mitmesuguseid
funktsioone positiivselt ning tostavad
immunobioloogilist voimet. Kiired sti-
muleerivad metabolismireaktsioone,
bioloogiliselt aktiivsete ainete teket ja
vereloome elundite talitlust organis-
mis, kiirendavad paljusid biokeemili-
si reaktsioone kudedes, nende toimel
normaliseerub haigetel valkude bio-
siintees ja ensiilimide tegevus.

On aga teada, et laserkiired voivad
pohjustada ka kahjustusi organismis;
paiksed meenutavad péletusi, silmas
tekivad sarv- ja vorkkestas muutused
jne.

Kirjandusest niihtub, et laserteraa-
piat on edukalt rakendatud viga mit-
mesuguste patoloogiate, nagu haavad,
haavandid, pareesid ja paraliiiisid, art-
riidid, legmoonid, luumurrud jne. ra-
vil nii inimestel kui ka loomadel
(Panko jt., 1987; Bromily, 1993; Slatter,
1993; Inozentsev ja Bolkovoi, 1997 j.1.).

Loomadel esineb viiga sageli trau-
made tagajirjel tekkinud haavu. Nen-
de ravimisel on kirjanduse andmetel
(Inozentsev ja Bolkovoi, 1997 j.1.) viga
edukaks osutunud laserteraapia. La-
serkiirte toimel kiireneb paranemis-
protsess ilma liigliha tekkimiseta, haav
muutub ka steriilseks. Haava totlemi-
sel tuleb peale haava enda majutada ka
haava imbritsevaid kudesid.

EPMU Loomakliiniku patsientidel
kasutati haavade ravil Leedu péritolu-
ga portatiivset aparaati Agnis-L01, mis
kujutab endast infrapunase kiirguse
lihedast pooljultivusega impulsslase-
rit.

Raviskeem oli jiirgmine, Haava ja
selle timbrust kiiritati olenevalt haava
suurusest ja iseloomust 3—6-st punk-
tist. Seejunres oli laserkiirte impulssi-
de voimsus 1,3 W ja nende sagedus
maksimaalne (1,8 kHz, modulatsioon
50—~60 Hz ja ekspositsioon 240—300
sekundit). Seansse oli 5—6, kusjuures
ihes pievas tehti diks kiiritus.

Laserteraapiat kasutati 1996—
1997.a. kokku 20 haavaga patsiendi
juures. Koigil juhtudel saadi positiiv-
ne tulemus — haavad paranesid hasti
ja tiisistusteta. Ehkki patsientidel, keda
raviti laserkiirtega, pole voimalik tap-
selt samasuguseid patoloogiaid vard-
luseks tuua, on killlaltki raske ja ris-
kantne teha dhiseid jireldusi laserte-
raapia efektiivsuse kohta, voib siiski
jareldada, et halvastiparanevate ja
saastunud haavade ravil saadi haid
tulemusi. Markida tuleb ka asjaolu, et
laserteraapia korval kasutati haavade
puhastamist ja antibiootikume.

Naitena tooksime iihe patsiendi
(4-aastane tori tougu méra Tdpi) ravi.

27.03.1996.a. tekkis trauma taga-
jirjel rinnakuesises piirkonnas rebi-
mishaav, umbes 20 cm pikk. Samal
pieval dmbles kohalik arst haava kin-
ni, Paari paeva pirast oli haav lahti tul-
nud ja see ommeldi uuesti, Kaks pae-
va peale teistkordset mblemist oli
haav jllegi lahti tulnud.

15.04.1996.a. toodi hobune EPMU
Loomakliinikusse. Haav oli tugevasti
saastunud ja haavas oli tekkinud mé-
dane protsess. Haava midtmed olid 18
x 4,5 cm.

Ravi. Peale haava puhastamist ra-
kendati laserteraapiat 5 korda, a 270
sekundit. Haigele tehti antibiootikumi-
de kuur, Juba pdrast teist seanssi tihel-
dati haava norutuse miirgatavat vithe-
nemist. Peale neljandat seanssi oli
niha ilusat roosat granulatsioonkudet.
Seitse piieva parast hobuse kliinikus-
s¢ toomist oli haava pikku 13 cm ja
laius koige laiemast kohast 3 cm. Kahe
niidala pirast oli haav praktiliselt pa-
ranenud ja loom viidi koju.

Kokkuvote. Kliiniku patsientidel
laserteraapiaga labi viidud ravi tule-
mused lubavad viita, et selle odava ja
hdlpsasti kasutatava ravimeetodi ra-
kendamine haavade ravil loomadel on
igati digustatud, kiireneb haavade pa-
ranemine ja on vilditud tisistuste
teke,
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Miirkus: Uurimus on tehtud Eesti
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ELR nr.5/97 k. 224 on triikiveakuradil 6nnestunud rubriigis “Uusi raamatuid” prof.
K. Reidla poolt koostatud kidsiraamatu “Sigade haigused” autorite loetelust dranda-
da dots. M. Jalaka nimi. Ajakirja toimetus vabandab juhtunu parast M. Jalaka ees.
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ELU iildkoosolek

Birgit Aasmae

Eesti Loomaarstide Uhingu @ildkoos-
olek toimus 23, jaanuaril 1998 Tartus,
Kreutzwaldi 62.

Uldkoosoleku pievakord

1. EV pollumajandusministeeriumi
esindaja sonavott teemal “Veteri-
naarteenistuse kaldusreform”.

2. T. Tiiratsi aruanne ELU 1997.a tddst,

3. ELU ue presidends, juhatuse ja re-
visjonikomisjoni valimine.

4. Veterinaarteenuste soovitatava mii-
nimunthinnakiria arutelu ja kinni-
tamine.

5. Soome loomaarsti Seppo Soro vali-
mine ELU aulitkmeks,

1. Esimese paevakorrapunkti raames
oli kutsutud esinema pallumajandus-
minister hr. Andres Varik. Kahjuks ci
saanud ta valiskomandeeringu tottu
koosolekust osa véitta ning volitas esi-
nema veterinaaria- ja toiduinspekt-
siooni juhataja hr. Ago Pirteli. Veteri-
naarstruktuuri reformimise kiisimu-
ses votsid sona ka pollumajandusmi-
nisteeriumi jurist hr. Indrek Krustav ja
riigikogulane hr. Vambo Kaal.

Hr. Pirtel nentis, et kiiesoleva mo-
mendi seisuga on pollumajandusmi-
nistriga saavutatud nn kompromiss,
jidb jdusse pollumajandusministee-
riumi 1997.a. 29. detsembri mairus,
mille kohaselt Riigi veterinaaramet
nimetatakse pollumajandusministee-
riumi haldusalas olevaks veterinaaria-
ja toiduinspektsiooniks. Samuti jatkab
tegevust pollumajandusministeeriumi
veterinaaria- ja toiduosakond. Nende
institutsioonide todiilesanded jagune-
vad jargmiselt: ministeeriumi veteri-
naaria- ja toiduosakond vastutab ve-
terinaariaalase seadusandluse vilja-

todtamise eest, veterinaaria- ja toidu-
inspektsioon vastutab seaduste ellura-
kendamise ning tiitmise kontrolli eest.
Nende kahe institutsiooni viimuhie-
rarhia ning seosed teiste veterinaar-
asutustega selguvad skeemilt.

Hr. Krustavi sénul on kahe insti-
tutsiooni olemasolu vajalik selleks, et
oleksid lahus seadusandlik ja tditesaa-
tev pool, riiklik teenus ja riiklik jarel-
valve. Keskseks kompetentseks orga-
niks on veterinaaria- ja toiduinspekt-
sioon, veterinaaria- ja toiduosakonna
kanda jaiib seadusloome: nii veteri-
naaria valdkonda puudutavate minist-
ri midruste, valitsuse madruste kui ka
seaduste ettevalmistamine, Eelmise
aasta lopul on ministeeriumi osakon-
nas valminud kaks seaduseelnoud —
loomatauditorjeseaduse eclnou ning
velerinaarteenistuse seaduse muutmi-
se seaduse eelndu,

Hr. Vambo Kaal rohutas, et nn
kompromiss ei taga ikkagi kaasaegse-

le veterinaarsiisteemile esitatavate
nouete tditmist. Riigisisene velerinaa-
riaalane kompetents saab olla tagatud
ainult veterinaarameti taolise tihtse
nstitutsiooni eksisteerimisel, Taoline
institutsioon viiks tegutseda ka mi-
nisteeriumi osakonnana, kui on taga-
tud vastavad juriidilis-giguslikud tin-
gimused.

Eesti Loomaarstide Uhingu {ild-
koosolekust osavitjad olid iihel mee-
lel, et kaesolevaks momendiks on saa-
vutatud nn veterinaarpoliitilises krii-
sis siiski mingi stabiilsus ning mo-
mendi kompromisslahendust tuleb
aktsepteerida, Aeg on asuda sisulist
tadd legema, mitte enam kulutada jou-
du viljatutele vaidlustele.

2.ELU president Toomas Tiirats andis
ilevaate Ghingu eelmise aasta ning
iihtlasi nelja viimase aasta tegemistest.

T. Tiirats nentis, et selle aja jooksul
on proovitud tthingu tegevust arenda-

| POLLUMAJANDUSMINISTEERIUM

Veterinaar- ja
Toiduinspektsioon

Maakonna
veterinaarkeskused

vallaarstid

Veterinaar- ja
Toiduosakond

Veterinaar- ja
| Toidulaborid

Piiri-
inspektsioon
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da nii mitmeski suunas, ka arilises,
eclkdige kirjastustegevuses. Nii moni-
giasi on 4 aasta jooksul selgemaks saa-
nud. Uhingu liikmeskond on tunduvalt
vihenenud,s.o. 1989—1990 a 800 liik-
me pealt 1994 a 600-ni, 1997 a seisuga
on 453 liiget. Toenaoline ongi, et lahi-
aastatel litkmeskond jddb piisima
400—>500 loomaarsti imber. Samas
andmebaas, mis on moodustunud 4 a
jooksul, sisaldab 1168 nime. Paljud aga
ei t6iita enam opitud erialal, on leid-
nud teise tegevusvaldkonna. Kuid
vusest korvale, sest nad ei nie otsest
kasu ja abi lilkmeksolemisest. Manes
mbttes on neil ka digus, sest paljud
fihingu juhatuse soovid ja motted ei
ole tegelikkuses realiseerunud. Varaka-
pitalistlikus olelusvaitluses on kutse-
iihing paraku teisejarguline. Samas
peaks fthingu litkmeskond oma liik-
memaksudega olema peamiseks fi-
nantsiliseks baasiks Ghingu tegemis-
tes. Nelja aasta jooksul draproovitud
tegevus eelkdige kirjastuse niol oli
kiillaltki edukas, aga see kippus muu-
tuma eesmirgiks omaette, seega iithin-
gu tegevus kaugenes oma pohikirjalis-
test eesmarkidest, muutes eelistatuks
iihe kitsa valdkonna. See tekitas ma-
ningast rahulolematust ihingu aka-
deemilise tegevussuuna pooldajate
seas. Sellele dratundmisele joudes lop-
pes drifirmale iseloomulik tegevus
1996 aastaga. Samas on ka edaspidi
plaanis tegelda veterinaarsete triikis-
te ettevalmistamise ja viljaandmisega.

Ajakirja“Eesti Loomaarstlik Ring-
vaade” toimetamisest ja viljaandmi-
sest riikides tuleb veelkord kurbuse-
ga meenutada kolleeg Jiri Parre lah-
kumist meie hulgast. Tema kohta aja-
kirja peatoimetajana pole samavair-
selt keegi suutnud tiita. Kolleeg Jaagup
Alaots on kahel viimasel aastal veda-
nud peatoimetaja rasket koormat, kuid
kahjuks ei voimalda tema todkohus-
tused sellele piisavalt aega piihendada.

Esimesel kolmel aastal anti ajakir-
ja vilja Gihingu omavahenditest (rek-
laami miiik + kirjastustegevus), eel-
misest aastast on aga sélmitud leping
00 Farmax, kes korraldab ajakirja kiil-
jendamist, tritkkimist ja reklaami
miiiiki. Ajakiri ilmub 6 korda aastas
tirnazhiga 600 cksemplari. See peaks

esialgu rahuldama loomaarstidest lu-
gejate vajaduse. Mitteloomaarstidest
lugejatele (loomakasvatajad, apteckrid
jt) on ajakirja siiani vihe tutvustatud.
Senine ajakirja maht (6 numbrit aas-
tas, 48 1k) tundub olevat ka kdige op-
timaalsem, tagatud on piisavalt kisi-
kirju, nende hulgast saab teha ka mo-
ningast valikut. Praegu on lisaks tun-
tud autoritele hakanud ajakirja veer-
gudel end ilmutama ka noored prak-
tikutest kolleegid, mis on viiga teretul-
nud.

Uhingu poolt algatatud tiritustena
toimuvad regulaarselt igal aastal ild-
koosolek, suvepiievad ning konverents.
Viimane toimub koostisis loomaars-
titeaduskonnaga, eclmisest aastast ala-
tes ka koos Tartu Niitustega. Sellest
kaige arvukamat osavéttu on leidnud
konverents-niitus. Ka suvepievad on
igati elujouline stindmus ning usuta-
vasti pole likski osavitja suvepievade-
le tulles tundnud meelehiirmi kaota-
tud aja piirast. Kiesoleval aastal on
loosi tahtel suvepievade korraldajaks
Lidnemaa, eesotsas ELU osakonna ju-
hataja Marika Ansipiga.

Taienduskursuste korraldamisel
on vajaka jiinud jarjepidevusest.
Taienduskursuste ettevalmistamisel
on hidavajalik ELU, loomaarstitea-
duskonna ja korgemate riiklike vete-
rinaarinstitutsioonide koost6d, Priori-
teetidena peaksid kiesoleval aastal
ithingu taganttéukamisel olema loo-
maarstide litsentseerimise tiksikasja-
liku miiruse viiljatitamine ja kinni-
tamine ning veterinaarravimite miii-
gikorraldusega seotud dircktiivid, kus
olulisel kohal on kontroll ravimite lii-
kumise (le, samuti loomaarsti posit-
sioon ahelas hulgifirma, apteck, loo-
maomanik. Need kaks valdkonda
oleks paljude liranigemise jiirgi vot-
mekilsimuseks praktiseeriva looma-
arsti igapdevatios.

Viilispoliitiliselt on ELU kiillalt ak-
tiivne olnud. Viljapaistvamad siind-
mused on olnud Endel Aaveri valimi-
ne Soome Loomaarstide Uhingu au-
lilkmeks, T. Tiirats on ldlitatud Ole-
maailmse Veterinaaria Assotsiatsioo-
ni finantskomiteesse, ELU esindaja on
oodatud mitmetele rahvusvahelistele
foorumitele. Nendest osavott aga sol-
tub meie kéhnukesest rahakotist. See-

tottu on sageli tulnud valida, kuhu toe-
poolest on tarvis minna.

Raikides selle aasta (1998) eclar-
vest, tuleb seegi kord alustada eba-
kindlal pinnal, s.0. suure eelarvedefit-
siidiga. Plaanitavatest tuludest piisab
ainult kontori dlalpidamiseks (vi. ka
joonis 1).

KULUD

Kontori ja téojoukulud: 172 180
Viliskomandeeringud:

Istand 20 000
Pariis / Kopenhaagen 2x10000
Briissel / Lissabon 215000
Helsingi 4000
Kokku: 74000

Rahvusvaheliste organisatsioonide
liikmemaksud:

WA 10000
FVE 32500
Kokku: 42 500
KULUD KOKKLU: 288 680
TULUD

Liikmemaksud (300 kr x 400) 120000
Konverents 20000
Kollektiiviiikmemaksud 22500
Taienduskursused 10000
TULUD KOKKU: 172 500

Vastavalt eelmise iildkoosoleku ot-
susele ja seoses raamatupidamise kor-
raldusega tutvub revisjonikomisjon
finantsdokumentidega enne maksu-
ametile aastaaruande esitamist ning
esitab aruande juhatusele.

Arvo Soomets OU Farmaxi kirjas-
tus- ja reklaamigrupi esindajana tegi
kokkuvatte ajakirja Eesti Loomaarst-
lik Ringvaade villjaandmisest, mis eel-
misel aastal toimus lepingulises koos-
téds OU Farmaxi kirjastus- ja reklaa-
migrupiga. Ajakirja viljaandmine jai
eelmisel aastal kahjumisse 10 000.-
EEK. Eesti Loomaarstide Uhinguga
solmiti kdesolevaks 1998. aastaks aja-
kirja kirjastamise leping ainult puhtast
missioonitundest. Siinkohal kutsus hr.
Soomets iiles Eestis tegutsevaid ravi-
mifirmasid dra kasutama soodsat vii-
malust ning avaldama ajakirja veergu-
del informatsiooni enda ja oma toode-
tc kohta. Kdesoleval aastal panevad
kaks firmat valja stipendiumi parima
artikli autorile. 0U Farmax paneb vil-
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Joonis 1. Eesti Loomaarstide Uhingu tulud ja kulud aastatel 1994—1997

ning prognoos 1998. aastaks.

ja 1000.- EEK parima artikli eest tee-
mal “Veterinaarteenistuse seadus, lit-
sentseerimine, loomaarstide kutse-
eetika ja nende seos”. AS Dimela pa-
neb vilja preemia parima artikli eest
teemal “Lemmikloomade toitmine”.
Stipendiumi saaja kuulutatakse vilja
aasta |opus, artikleid hindab firmade
esindajatest moodustatud zhirii.

3. Eesti Loomaarstide Uhingu presi-
dendi, juhatuse ja revisjonikomisjoni
liikmete kohtadele esitati kandidaate
jargmiselt.

President: Toomas Tiirats

Juhatus: 1. Agu Kabrits

2. Raivo Raja

3, Pentti Irval

4. Imre Toots

5. Andres Tamm

6. Arvo Viltrop

7. Enn Angerjdrv

8. Olev Kalda

9. Arvi Raie

10. Urve Laidvee

11. Jana Kala

Revisjonikomisjon: 1. Olev Peetsu

2. Inge Barkala

3, Jaak Joks

4. Ulo Puusepp

Vilja jagati 99 valimisbiilletagni.
Valimiskomisjonile koosseisus A Vald-
mann, E. Kuslap ja A. Kolk lackus tdi-
detuna 88 balletdani. Valimistulemus-
te pohjal on ELU juhtkonna koosseis
jargmiscks neljaks aastaks jargmine:

ELU presidendiks valiti Toomas
Tiirats 87 poolt ja 1 erapooletu hadle-

ga. Juhatuse lilkmeteks valiti Pentti
Irval 74, Arvo Viltrop 74, Raivo Raja 60,
Agu Kabrits 56, Urve Laidvee 51 ning
Jana Kala 48 poolthidlega.

Revisjonikomisjoni lilkmeteks va-
liti Olev Peetsu 81, Inge Barkala 73 ning
Jaak Joks 59 poolthidlega.

4. Eelmise aasta 6pul algatas Valga-
maa loomaarst Jaan Luht idee, et Ees-
tis vdiks kehtida ihtne soovitusliku
iseloomuga veterinaarteenuste miini-
mumhinnakiri. |. Luht koostas ka hin-
nakirja esialgse variandi, mis Eesti
Loomaarstide Uhingu kaudu saadeti
maakondadesse arutlusele. Maakon-
dadest laekunud tdienduste ja paran-
duste pohjal koostati hinnakirja uus
variant, mis esitati (ldkoosolekul
uuesti Kibivaatamiseks ja kinnitami-
seks. Uldkoosolek leidis aga, et hinna-
kirjas on veterinaarteenuste hindade
alampiir siiski liiga madal ning kuna
piirast esimest arutelu koostatud hin-
nakirja projekti ei joutud saata maa-
kondadesse libivaatamiscks, hinna-
kirja ei kinnitatud, see liheb uuesti
arutlusele. Enamik koosolekust osa-
votjaid oli aga arvamusel, et taoline
hinnakiri on vajalik veterinaarteenu-
se viliirtustamiseks ning arutelu lopli-
ku variandi leidmiseks tuleb jitkata.

5. ELU juhatus esitas iildkoosolekule
taotluse valida Gihingu aulitkmeks en-
dine Soome Loomaarstide Uhingu
president Seppo Soro. Tutvustava si-
naviituga esines ELU aupresident En-
del Aaver. 8. Soro on igati kaasa aida-

nud @thingu arengule viimase nelja
aasta jooksul. 5. Soro on slindinud 8.
juulil 1945, lopetas Helsingi veteri-
naarkorgkooli 1976. Aastatel 1990—
1995 Soome Loomaarstide Uhingu
president. S. Soro valiti ihehaalselt
ELU auliikmeks.

Toomas Tiiratsi kommentaar:

Kaesoleva aasta ildkoosolek andis
midrku mitmetest vajakajddmistest,
peamiselt loomaarstide informeerituse
osas, Esinese pdevakorrapunkti raames
tiusis digustatult iles tavaloomaarsti-
de pretensioon, et ei saadud aru prob-
leemidest, millega tegeleb meie veteri-
naaria eliit ning milline on selle majn
praktiseerivale loomaarstile, eelkaige
era- ja vallaarstile. Seega ihingu presi-
dent ja riikliku veterinaarsiisteemi lid-
rid peavad rohkem tahelepanu piira-
ma aktuaalsete probleenide ja poliiti-
lise taustagn kemplemiste lahtiseletami-
sele. ELR veergudel on kitll avaldatud
vastav ametlik kijavahetus, kuid puu-
duvad igasugused kommentaarid asja
arusaadavaks tegemiseks.

Miinimumhinnakirja arutelu ei ole
seni olnud piisav ning selliselt asjale la-
henedes ei joutagi toendoliselt kdiki ra-
huldava variandini. Igaihel on oma
arusaam, kui kallilt ta on néus mingit
teenust miiama. Toendoliselt tuleks
liihtuda rohkem teaduslikumast aspek-
tist (ajakufu, keerukus, eesti keskmine
palk ym.) andmaks rahaline hinnang
veterinaarteenusele. Uks on selge, kui
me enda tood ise ei vidrtusta ei tee seda
meie eest keegi.

Armas kolleeg, kes 5a ELU aas-
takoosoleku ghtul autoga Looma-
arstiteaduskonna parklast lahkudes
kergelt miksasid Ghte teist autot.
Pean kurbusega teatama, et see
milksatud auto kuulus minule ja see
Sinu vaike apardus laks mulle maks-
ma 985.- kr.Ma leian, et Sa oled mul-
le selle raha valgu. Oma nime au
paastmiseks on Sul siiski Oks véima-
lus jadgnud — nimelt kanda minu
pangaarvele Tartu Ohispangas
(kood 461, arveldusarve number
10102011144005) Glaltoodud sum-
M.

Tervitades,
Arvo Viltrop
Tartu Vererinaarioboratoorium
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Mottevahetus

Peatugem hetkeks ja...

Marti Lasn
EPMU loomakliinik

Viimasel ajal on hakanud tiha sa-
gedamini ilmuma eestikeelseid veteri-
naarmeditsiini kisitlevaid raamatuid.
Enamus nendest on maeldud looma-
arstiteaduskonna dliopilastele ja prak-
tiseerivatele loomaarstidele, kuid il-
mavalgust on ndinud ka raamat, mis
mbeldud kbigile loomakasvatajatele.
Raamatut nahes tekkis minulgi huvi,
mida ja milliseid votteid soovitab loo-
maarst loomapidajatele. Juttu tuleb
raamatust “Koduloomade esmaabi”,
koostajaks professor emeritus Kaljo
Reidla.

Antud teose lahkamiseks tuleks
ilmselt ajaratast kaheksa aastat tagasi
kerida, mil tritkivalgust nagi raamat,
mille sissejuhatus algas jargmiste so-
nadega “Toitlusprogrammi edukaks
tiitmiseks....". Selle raamatu nimeks
sai ja on seda siiamaani "Veterinaar-
esmaabi”, Kaasaegsem ja tinapieva-
sem iillitis aga algab hoopis sonadega
“Vabariigi loomakasvatuse edukaks
arenguks....”. Paljudele vaib tunduda
selline tahendrimine lihtsalt irisemise-
na, kuid pean kurbusega tunnistama,
et see on ka ainuke sisuline erinevus
nende kahe raamatu vahel. Milleks
anda viilja nii lihikese aja jooksul kaks
tdiesti analoogset teost? Kas ei tundu
see liigse priiskamisena? Ja isegi kui
ilmunud raamat ei tekitanud kellelegi
mingeid kulutusi, siis ikkagi tulnuks
minu meelest siigavalt kaaluda antud
teose vajalikkust (mittevajalikkust).
Kajastab see dillitis ju 60-ndate aastate
veterinaarmeditsiini edusamme suur-
farmides. Ei tea kas selle piirast voi
lihtsalt hajameelsusest on jidnud miir-
kimata kasutatud kirjanduse loetelu.
Minu eesmiirgiks pole raamatu"Kodu-
loomade esmaabi” maha tegemine,
veel viihem kellegi solvamine, vaid pi-
gem tahelepanu suunamine moninga-

tele pohimottelistele seisukohtadele,
mis saanud aja jooksul teise kisitluse.
Kuid otsustagem ise.

Viltimatu esmaabi osas on kirjel-
datud kollapsit ja traumalist Sokki.
Saame teada, et kollaps tekib tugevate
traumade korral, millega kaasneb suur
verekaotus ja tugev valu. Traumaline
sokk tekib nagu kollapski tugevate
traumade puhul millega kaasneb suur
verekaotus ja tugev valu. Kirjeldatud
patoloogiate erinevus ei tule vilja ka
nende madratlustes. Seega jdib ilmselt
organismil endal otsustada millise
trauma tagajdrjel tekib kollaps ja mil-
lise tagajrjel traumaline Sokk. Selgu-
se saamisecks voiks tutvuda naiteks
raamatutega R. B, Ford ja S.1. Bistner
“Handbook of Veterinary Procedures
& Emergency Treatment” 1995 vai
M. S. Leib ja W. E. Monroe “Practical
Small Animal Internal Medicine” 1997,

Kusepaiepaletiku puhul radgitak-
se alustuseks pohjustest. Pdiepoletik-
ku vaivad pohjustada pisikud, uriini
laguained, kusekivid ja mitmed arri-
tavad ained, mis erituvad neerude kau-
du. Lisaks vaib haigust pohjustada ka
kusepeetus, kiilmetus, traumad ja naa-
berelundite paletikud, Esmaabi osas
soovitatakse haigele loomale rahu ning
talle antakse kergesti seeduvat toitu ja
rikkalikult joogivett. Siinjuures tahan
lisada, et paiepoletiku korral viib paie
jaka kusiti algusosa limaskest olla nii-
vord turses (lisaks peaks arvestama
voimalikku obstruktsiooni kusekivi-
dest), et urineerimine voib osutuda
ainuiiksi sellepirast vbimatuks. Rik-
kalik joogivesi ainult kiirendaks poie-
rebendi tekkimist.

Huvitavad suupnad toob autor ka-
hukelmepaletiku puhul, Nimelt soovi-
tatakse peritoniidi esmaabis pidada
dieeti ja teha klistiiri sooja veega, lisaks

siistida kohuddonde antibiootikume ja
suu kaudu anda sulfoonamiide! Tekib
kiisimus, kas loomapidaja peab suut-
ma diagnoosida peritoniiti ja kui peab,
siis sellise kisitluse ja esmaabi korral
pole ilmselt vaja loomaarsti enam kut-
suda. Lisaks sellele on raamatus kasit-
letud veel terve rida haigusi s.h. ka
kroonilisi haigusi, millele esmaabi
anda on raske voi hoopis voimatu.
Haiguste diagnoosimine jidgu ikkagi
loomaarstile.

Jirgmisena pani pead kratsima
villiskdrvapdletiku korral soovitatav
esmaabi. Kérvalesta sisepinnalt ja
kuulmekiigust eemaldatakse karvad
(pdris dige). Jargneb ettevaatlik
tabandunud pindade puhastamine
pintseti voi puupilpakesele(?) mihitud
vatiga 70 etiiiilalkoholi vai puhta ben-
siiniga, ..... Siinjuures jaab vaid lisa-
da, et kahjuks pole mirgitud, millist
bensiini kasutada, kas 76, 92 véi hoo-
pis 95E.

Silmahaiguste osas tahaks maini-

da, et sarvkesta tuhmumine ei ole hai-
gus, vaid siimptom. Haigust, mille ta-
gajirjel tekib sarvkesta tuhmumine
nimetatakse haavanduvaks e. ultsera-
titvseks keratiidiks. Selliseid niiteid
leiab veelgi, kus monda simptomit viii
tagajiirge kirjeldatakse konkreetse hai-
gusena, niliteks narvisisteemi haigus-
te all kirjeldatakse haigusi nagu pea-
aju kehvveresus ja peaaju liigveresus
jne.
Meeldib see meile voi mitte, aga
antud teosest viljub kurb tésiasi, et
Eesti Vabariigis ei olegi loomaarste,
vaid hoopis veterinaartootajad!

Vilga suure osa hdlmab raamatust
peatitkk nimetusega “Kirurgilised hai-
gused”. Tekkis kiisimus, millele ma
kahjuks ise vastust ei suutnud leida.
Mis asi voi milline on kirurgiline hai-

Eesti Loomaarstlik Ringvaade 1998, XX1V, 1

25



: Personalia

gus? “Koduloomade esmaabis” on ki-
rurgiliste haiguste all kirjeldatud trau-
masid, haavu, venitusi, rebendeid, luu-
murde, poletikke, termilisi vigastusi,
kasvajaid ja isegi silma-, korva- ja
hambahaigusi. Kas ei tegele mainitud
haigustega mitte omactte distsipliinid,
nagu traumatoloogia, ortopeedia, on-

Personalia

koloogia, oftalmoloogia jne. Lisaks sel-
lele oleks voib olla acg loomaliigiti vei-
di spetsialiseeruda, mitte kasitleda
niiteks neerupdletikku korraga veisel,
seal, hobusel, koeral ja kassil.

Kellele ja milleks on moeldud sia-
rane dillitis? Tundub, et loomaarstitea-
duse mainet see raamal igatahes eitoe-

ta. Siiski, siiski. Pole olemas halba ilma
heata. Antud raamat on ideaalseks pin-
naks, millelt sisukamalt edasi minna.

Seega — peatugem hetkeks ja

Jaan Praks 60

Jaan Praks on stindinud 10.veebruaril
1938.a. Rannu vallas Neemiskila Sepa
talupidajate teise lapsena. Oppimist
alustas Jaan kohalikus Rannu algkoo-
lis 1945.a. stigisel. Nelja aasta pirast oli
Jaanil voimalus tulla Gppima Tartus-
se. Sugulased votsid Jaani oma juurde
elama, pealegi oli vanem dde Maie juba
nende juures. Siin lopetas Jaan Praks
Tartu 1 Keskkooli 1956.a. ja secjirel
EPA Veterinaarteaduskonna 1961.a.
Noor loomaarst Jaan Praks suunati
tiole Pirnu rajooni ja midrati Pirnu
sovhoosi peaveterinaararstiks. Sellel
kohal toétas juubilar 4 aastat ja 3,5
kuud. Sovhoosis tbitamise ajast on
juubilarile meelde jaanud see, et loo-
madel esines kevadeti hiipovitami-
noose, eeskiitt A-hiipovitaminoosi.
Stota oli vihe ja sellegi viihese kvali-
teet halb. Ravim preparaate ja instru-
mente oli vihe, neid oli viga raske saa-
da. Loomadel esines eriti kevadeti pal-
ju haigestumisi dispepsiasse ja koli-
bakteriosi. Sovhoosi- veistel esines ka
4 babesioosi juhtu. Veterinaarprofil-
laktiliste ja diagnostiliste toodega ei
olnud probleeme. Juubilar oleks sov-
hoosis kauemgi tootanud, aga ihel
paeval ilmus kohale kursusekaaslane
Juhan Simovart, kellel oli tdita prof.
Vassil Ridalalt saadud tilesanne — lei-
da aspirant parasitoloogia alale. Juu-
bilar lopuks ndustus sest kuidas 5a
ikka professorile ja kursusekaaslasele
saad dra delda. Siinjuures on meeldiv

markida, et sel ajal kogunes juubeli-
ealisi mehi aspirantuuri paris palju.
Varem olid kohale joudnud Ants
Linnutaja, Hiljar Pdrn, Juhan Simovart,
Ants Nummert, Vambola Vilson, Pee-
ter Kibe, Enno Puusepp, juurde tulid
veel juubilar, Jiiri Kasesalu, Toivo Suur-
oja ja moned naaberteaduskonnast.
60-ndate aastate aspirandid on saili-
tanud iihtsuse ja tuntud praegu eksas-
pirantide rithma nime all

Niisiis oli juubilar jille Tartus ja
15.nobembrist 1965.a. aspirantuuris
patanatoomia ja parasitoloogia ka-
teedris, juhendajaks prof. Vassil Rida-
la ja uurimise alla vdeli veiste
babesioos. Uurimistulemustest valmis
kandidaadiviitekiri* Veiste babesioosi
etioloogia, leviku ja torje kiisimusi
Eesti NSV-s" mille edukas kaitsmine
toimus detsembris 196%.a.

Parast aspirantuuri sai juubilar lii-
hikest aega toitada Balti Tsonaalses
Lindude haiguste laboratooriumis.
1.veebruarist 1969.a. jitkas Jaan Praks
tiind assistendina EPA patanatoomia
ja parasitoloogia kateedris kus asus
dpetama parasitoloogiat (1969—
1970) doktorantuuri siirdunud dots.
Jiiri Parre asemel. Pdrast Jiiri Parre ta-
gasitulekut asus Jaan Praks toole EPA
loomatervishoiu ja fiisioloogia kateed-
ri van. dpetaja kohale (1971—1972)
doktorantuuri siirdunud dotsent Kaa-
rel Kadariku asemele. Niilid dpetas ta
patoloogilist filsioloogiat ja veidi ka

-

flisioloogiat. Uhe aasta (1972) oli juu-
bilar ametis EPA a/fi komitee esime-
hena. Poole koormusega Opetas ta kill
filsioloogiat iihe aasta, aga polnud pa-
rata — koht tuli vabastada sest dots.
K. Kadarikul loppes doktorantuur. Ka
ametithingu t6d ei “istunud” juubila-
rile, sest oli vaja tiita korgemalseisva-
te organite instruktsioone, enda init-
siatiiv ja loominguline moment selles
tios oli vaike voi puudus (ldse. Male-
tan niiteks seda, et juubilar moodus-
tas komisjoni vaipade ostulubade and-
miseks totajatele, sest ei joudnud iga-
le avaldajale selgitada ostuloa saami-
s¢ viji sellest ilmajiimise pohjusi. Jaan
Praksil dnnestus siiski vabaneda ame-
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tilthingu liidri ebamugavast rollist ja
ta leidis vanemteadurina t6ad pollu-
majanduse industrialiseerimise Uuri-
misrihmas (1973—1974). Selle rith-
ma loojaks ja juhendajaks oli rektor
Arnold Riiiitel ja juubilar asus uurima
lehmade kohanemist ja organismi
reaktiivsust ning selle muutusi seoses
uute pidamistehnoloogiatega. Edasi
Jaan Praksile tehti ettepaneku tulla
thidle EPA loomatervishoiu ja fiisioloo-
gia kateedrisse (juhataja prof. Elfriide
Ridala) vanemdpetaja kohale (1974—
76). Juubilar hakkas kiisitlema looma-
tervishoiu ja piimahtgieeni kursust ja
dpetama ka veterinaaria aluseid. 1976,
aastast on loomatervishoivalane dppe-
ja teaduston uue kateedri koosseisus
mille nimeks jdiib EPA patanatoomia,
parasitoloogia ja loomatervishoiu ka-
teeder. Juubilar to6tas siin dotsendiki-
na (1976—1982) ja dotsendina
(1982—1994).

Loomaarstitecaduskonnas (tookord
velerinaariateaduskond) moodustati
reformide tulemusena 1994.aastal te-
raapia instituut, Juubilar madarati selle
instituudi juhatajaks, kus 166tab tana-
senl.

Juubilar on dpetanud EPA-s
parasitoloogiat, fusioloogiat loomater-
vishoidu, piimahiigieeni ja veterinaa-
riaaluseid. Praegu opetab prof.]. Praks
kliinilist loomatervishoidu, piima- ja
piimasaaduste hiigieeni, veterinaar-
profiilaktikat ja esmaabi ning lisaks
veel pallumajandusloomade etioloo-
giat (kiitumist), Uurimistéos on kes-
kel kohal loomade kohanemise ja kii-
tumisega seonduv.

Jaan Praksi doktoritos teemal " Pii-
malehmade automatiseeritud veteri-
naarse kontrolli printsibid ning aren-

dus siidametalitluse analiiisi nditel”
on 1973.a. pollumajanduse industria-
liseerimise uurimisrithmas alustatud
ja tinaseni kestnud teadusuuringute
kokkuvate. Kaitsmine toimus EPM0
veterinaarmeditsiini doktoringukogus
27 juunil 1996.a. Tébs on esitatud pii-
makarja tervise monitooringu siis-
teem, mille kaudu on véimalik saada
teavet nii iga looma kui kogu karja ter-
visest ja riskifaktoritest. See aga voi-
maldab piimakarja dkonoomsemat
majandamist. Juubilarist sai veteri-
naarmeditsiini doktor ja professor.

Uhiskondlikest firitustest on juubi-
lar alati innukalt osa vétnud. Jaan
Praks on spordimees. Spordiharrastus
piirineb keskkooli paevilt, mil legen-
daarne kehalise kasvatuse dpetaja En-
del Arand enamiku koolipoisse spor-
diradadele suunas. Jaan hakkas siis
kaima vorkpalli treeningutel. Ka meie
esimene tutvus leidis aset EPA vark-
pallimeeskanna treeningul. Pirast-
poole oli Jaan kindel mees EPA oppe-
joudude vorkpallimeeskonnas. Praegu
on ta asendamatu teaduskonna vark-
pallimeeskonnas kui kohtume Liti ja
Leedu kolleegidega, Mingu alustami-
sel on Jaan tagaliini mingija sellepi-
rast, et esiliinile joudes on meil paras
aeg vajalikud punktid noppida. Juubi-
lar on ka praegu heas sportlikus vor-
mis. Abiks on olnud kindlasti see, et
Jaanile meeldib jala kiia. Ta eelistab
Erikalt jalgsi teaduskonda téaletulekut
(ja ka koju minekut) autosdidule. Té-
napieval dha leviva automobilismi
taustal on juubilar meile selles osas jiir-
gimist-vadrivaks eeskujuks.

Juubilar on ELU taasasutajaliige,
Akadeemilise Pdllumajanduse Seltsi
liige (1996) ja ajakirja Agraarteadus

Juhan Simovart 60

1997. aasta 2. detsembril maadus 60
aastat tinase professori Juhan 5imo-
vardi siinnist. Meie juubelieelne jutu-
ajamine kujunes Gisna pikaks ja huvi-
tavaks, On juenam kui mitukimmend
aastat, mille jooksul oleme kokku puu-
tunud ja iihes kateedris todtanud kiil-

laltki pikk aeg, et millestki riakida.
Piillan meie seckordse jutuajamise
sisu lithidalt edasi anda:

H. P: Sa siindisid Tallinnas ja
kasvasid lasterikkas peres. Sul oli
palju kasuodesid ja -vendi. Palju
Teid oli? Kuidas miéddus lapsepaly,

toimetuse kolleegiumi liige (1997)
ning Rahvusvahelise Loomatervishoiu
Uhingu laiendatud komitee liige
(1992.a.-st). Praegu on prof. Jaan Praks
EPMU loomaarstiteaduskonna dokto-
rindukogu esimees,

Juubilari abikaasa Lea on meditsii-
nikandidaat, allergoloog ja kopsuhai-
guste eriarst, tbotab dppejouna TU
arstiteaduskonnas ja kopsukliintkus.
Peres on kaks tiiskasvanud tiitart, Jaan
on juba teist aastat vanaisa ja tdidab
hoolega sellega kaasnevaid tlesandeid.
Pisipoeg Andri siindis kaks aastat ta-
gasi vanaisa sfinnipdeval.

Praksidel on linna lahedal suvila,
kus chitustoid ei ole veel loppenud.
Suvel seal téost puudust ei tunta. Kor-
valtvaatajana ei saa konstateerida ehi-
tustegevuse kiirenemist viimastel aas-
tatel. Peale selle vajab korrashoidmist
kodukoht Rannus. Suvel on seal sageli
ddedega kokkusaamisi.

Kolleegid, sibrad ja eksaspirandid
tunnevad Jaan Praksi kui tasakaalukat,
kohusetundlikku ja lahket inimest, kes
oma toodes peab kinni lubadustest. Ta
on iiks kindla sonaga mees, kellel hea
libisaamine kaastdotajatega.

Kiisimusele, et mida Sa soovitad
noortele ja meile kaigile lihtudes oma
erialast vastas juubilar liihidalt: "Kui
seisame oma elukutse eest, siis seisa-
me ka oma heaolu eest”. Ega siin ei ole-
gi vaja kommentaare,

Soovime juubilarile tugevat tervist,
palju joudu ja dnne oma valitud t6i-
des ja ettevotmistes,

Hiljar Piirn

kus dppisid mida tegid, millega pea-
le Gppimise tegelesid? Vast tipsus-
tad?

J. 5.: Siindisin Tallinnas, teenistu-
jate perekonnas esimesena lapsena.
Kasvasin Nommel ja Kernus,aga pean
ennast ikka Nomme elanikuks. Meil on
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2 dde, aga koos kasulastega olime
kiimnekesi. Need seitse kasulast (3
kasudde ja 4 kasuvenda) olid minu
vanemate tuttavate lapsed kelle isad
sojas hukkunud ja emad ei joudnud ise
lapsi kasvatada, Koos me kasvasime,
libisaamine oli hea. Side meie vahel on
tinaseni sdilinud. Kaks on surnud.
Kooliteed alustasin maal Kernus (37
km Tallinnast), Seal on sakodu, elasin
siis tidi juures. Pirast Kernu 7.kl kooli
lopetamist 1952.a, tulin dppima Tallin-
na 2. keskkooli (praegune Tallinna
Reaalgiimnaasium), mille ldpetasin
1956.a. Sportimisega tegin algust juba
Kernus, kuid treeninguid viievoistlu-
ses alustasin 1954. aastast Hillar MGiri
treeningurithmas,

H. P: Mis meenub iiliopilasaas-
tatest peale dppimise?

J. S.: Oppimisega raskusi ei olnud.
Jitkasin treeninguid viievoistluses.
Eesti oli sellel alal tookord tugev. Mind
arvati 1957.a. NSV Liidu noortekoon-
disesse kaasaegses viievoistluses. Hu-
vitav on muide veel see, et 1957.a, viit-
sin Tartus | koha viievdistluses olles
seega Tartu esimene meister kaasaeg-
ses viievdistluses. Olin teaduskonna
spordiorganisaator, kuulusin ka EPA
spordiklubi juhatusse. IV ja V kursu-
sel vitsin osa UTU thist. Professorite
V.Ridala, ]. Kaarde ja E.Nomme juhen-
damisel tegin 3 auhinnatbid. Igav ei
olnud, tegemistest puudust ei tund-
nud.

H. P: Pirast teaduskonna lape-
tamist suunati sind t66le Saku Ve-

terinaarjaoskonda. Mida itled esi-
meste tooaastate kohta?

J. §.: Janskonna teenindada oli too-
kord 3 majandid ja erasektori loomad
Saku N5-i Todva osakonnas. Tegime
kaiki profiilaktilisi tdid ja ravisime
haigeid loomi. Koos kolleeg Edgar Aru-
ga tegime enam kui 80 traumalise
retikuliidi operatsiooni (pohjuseks
olid enamasti sindlinaelad).

H. P: Sakus kulges sinu elu hiis-
ti, oled selle perioodiga rahul. Aga
miks sa sealt dra tulid?

J. 5. Aspirantuuri astumiseks tegi
ettepaneku prof. Vassil Ridala. Vatsin
selle ettepaneku vastu ja 1. oktoobrist
1964.a, olingi EPA patanatoomia ja
parasitoloogia kateedri aspirant. Minu
juhendajaks oli prof. V. Ridala ja uuri-
mistoi teemaks sai veiste leukoos.
Kandidaaditod “Veiste leukoosi
patomorfoloogiast ja diagnoosimeeto-
dite vordlevast uurimisest Eesti NSV
tingimustes” sai valmis ja kaitsmine
toimus 6.juunil 1969.a.

H. P.: Aspirantuuri aeg loppes
1967.a. siigisel, pirast seda tulid
todle meie sise- ja nakkushaiguste
kateedrisse. Palun tiipsusta kuidas
sinu elu edasi kulges?

J. 5. : Mind kutsus tadle sise- ja
nakkushaiguste kateedn juhataja prof.
E. Nomm. Alustasin assistendina
(1968—70) edasi olin vanemdpetaja
(1970—71) ja dotsent (1971—1989)
ja siis edasi olin ametis méne aasta

vanemteadurina (1989—1992). Eda-
si todtasin EPMU biotehnoloogia Gp-
petooli juhataja-professorina ja 1995.
aastast kuni kiesoleva ajani olen ame-
tis Eesti Agrobiokeskuses vanemtea-
durina.

H. P: Mida iitled dppetid kohta?

J.S.: Olen EPA-s dpetanud patoloo-
gilist anatoomiat, epizootoloogiat, ka-
rusloomade haigusi, aga koige rohkem
siiski kliinilist diagnostikat ja EPMU-
s veterinaarbiotehnoloogiat. Koige
meelepirasem oli minule Gppetdo klii-
nilise diagnostika alal.

H. P:Sise- ja nakkushaiguste ka-
teedris toimus prof. E. Nomm ju-
hendamisel intensiivne leukoosi-
alane uurimistéb. Esialgu oli palju
tegemist materiaalse baasi loomise
ja ettevalmistusega katsetodde
alustamiseks. Sina lillitusid kohe
selle grupi todsse, ja hiljem, 1979.a-
st said grupi juhendajaks. Palun
riiidgi oma toost.

J. S.: Leukoosialane uurimistii oli
1oesti laiaulatuslik. Loodi tihedad si-
demed paljude selle ala uurimisasu-
tustega Moskvas, Ukrainas, Latis, Lee-
dus jne. Katseid vasikate nakatamise-
ga alustati 1973.a., eksperimentaal-
baas Ulenurme OKM-i Jalaka laudas
sai valmis 1974.a. jne, Palju tehtilepin-
gulisi tiiid. Lepingutega olid haaratud
koik vabariigi rajoonid. Enamasti sol-
miti lepinguid tugevate majanditega,
uurimiste maht oli 10—15 % kogu

Foto 1. NSVL veterinaariateadlaste delegatsioon 1976. a. juunis Soome
Loomaarstillikooli rektori vastuvdtul. Paremalt rektor prof. H. Wester-
marck, Vene NFSV veterinaariavalitsuse juhataja |. Issakov, prof. A. Abu-
ladze, vet kand. A. Grishajev, vet.dr.|. llivitski, prof.V.Kolabski, prof.H. Oksa-
nen, vasakult ). Simovart ja tema taga prof K_Kallela,
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Foto 2. 1981.a. veiste leukooside alase konverentsi

Ta ol

osavotjad EPA sise- ja

nakkushaiguste kateedri veiste leukooside uurimisgrupl eksperimentaal-
baasis (Ulenurme, Jalaka). Vasakult: H. Peil, prof. J. Parre, V. Savjaloy,
A. Bluzmanis (Lati), dots. H. Parn, prof. E. Nomm, O. Priedniks (Lati),
A. Sharunas (Leedu), prof. Nicmane (Lati), prof. R. Markulik (Ukraina), prof.
V. Tamashinakas (Leedu), prof. G. Simonjan (Moskva), akad. V. Busol
(Ukraina), prof. L. Nagajeva (Lati), prof. H. Kiibar, U. Lindpere, prof. A, Niki-
tenko (Ukraina), 5. Fjodorova (Leningrad) ja J. Simovart.

vabariigi leukoosialastest uurimistest.
Koostati leukoosi torje juhendid, soo-
vitusi anti veterinaariavalitsusele ja
majanditele. Igale majandile todtati
vilja oma tauditdrje skeem, lihtudes
uurimistulemustest ja majandi voima-
lustest. 70-ndate aastate teisest poolest
juurutati leukoosi immunoloogiline
uurimine (enne oli hematoloogiline,
siis tuli seroloogiline uurimismeetod}.

Meil kujunesid head tigalased si-
demed paljude teadus- ja dppeasutus-
tega nagu Moskvas NSV Liidu Medit-
siiniteaduste Akadeemia [vanovski
nim. Viroloogia instituudiga, Moskva
Veterinaaria Akadeemiaga, Uleliiduli-
se Eksperimentaalse Veterinaaria Ins-
tituudiga, Liti NSV TA A. Kirhensteini
nim. Mikrobioloogia Instituudi, Leedu
TA Biokeemia Institundi jpt.

Uurimiste alusel valmis ka dokto-
ritdo teemal: “Veiste leukooside etio-
loogia, epizootoloogia ja leukooside-
vastased torjemeetmed”. Too kaitsmi-
ne liks edukalt ja see oli Moskvas 9.0k-
toobril 1991.a.

H. P.: Sinu edukat téod on ka
mitmel korral mirgitud. Millal?

J. 5. Lenkooside alase uurimistéi
ja tulemuste juurutamise eest tunnis-
tati mind 1984.a. parimaks polluma-
jandusteadlaseks. Eesti Vabariigi tea-
duspreemia anti mulle 1992.aastal.

H. P: Siirdume niliid ithiskond-
liku tegevuse valdkonda — alusta-
me spordist. Sinu kiindumuseks oli
kaasaegne viievoistlus.

J. 5.2 Minu lemmikalaks kujunes
toesti kaasaegne viievaistlus. 1965.a-
st olen {ileliidulise kategooria kohtu-
nik ja mul oli vaimalus kohtunikuna
teputseda paljudel suurtel vaistlustel.
Olin kohtunik MM-idel Moskvas, Bra-
tislavas ja ka Mehhikos ning Oliimpia-
mingudel Moskvas 1980.a-1. Olin Eesti
NSV kaasaegse viievoistluse Foderat-
siooni presiidiumi liige (1962—1986)
ja Tartu sekisiooni esimees (1964—
1991).

H. P: Sa tegutsesid piris kaua
korterikomisjonis. Kuidas iseloo-
mustad korterikomisjoni tood?

J. 5.: See oli tdomahukas ja raske
amet. Olin EPA korterikomisjoni esi-
mees 10 aastat rektor A. Riiiitli ja N.
Koslovi juhtimise ajal. Korterisoovijaid
oli palju, me ei suutnud koikide soove
rahuldada.

H. P: Sinu kirjastusalane tege-
vus on olnud silmapaistev. See too
jii sinule, sest teised ei saanud sel-
lega hakkama, Ridgi, palun, sellest
lihemalt.

J. 5.2 Olin kuni 1991.a-ni peaaegu
enamike konverentsi- ja teaduskogu-
mike toimetaja. Sinna kulusid ka pal-

jud suvevaheajad, sest konverentsid
toimusid enamasti siigisel, aga toime-
tamise 16 oli vaja teha suvel. Kirjas-
tustes oli tookord tool mitmeid kooli-
vendi, kes mind aitasid ja seepiirast
kiks asjaajamine hdlpsamini.

Tritkis on avaldatud ile 220 (tea-
dustaii) artikli ja koos kaasautoritega
5 monograafiat ja iiks opik.

Mirgime moned neist:
Kliinilise diagnostika laboratoorseid

tafd. Tri., 1974.a. (Kaasautor

H. Pdrn).

Veiste Lenkoosid, Tle., 1983.a. (Kaas-
autor E. Namn).

Perifeerse vererakkude pinna arhitek-
toontka. Tih., Vene keeles. 1984.a.
{ Kaasautor . Kozinets).,

[sendi areng ja veterinaarpatoloogia,
TIn., 1991.a. (Kaasautor U. Paavel).

H. P:: Milliste teadusnoukogude
tiost sa oled osa votnud?

J. S.: Olin Uleliidulise inimeste ja
loomade leukoosidealase teadusliku
uurimise koordineerimise noukogu
liige 1976—14991;

Liti NSV TA A. Kirhensteini nim.
mikrobioloogia Instituudi Leukooside
probleemi koordineerimise niukogu
liige 1978—1991;

Ukraina TA leukooside probleemi
koordineerimise noukogu liige (a-st
1993);

EPMU erialandukogu liige a-st
1978 ja 1992 a-st doktori- noukogu lii-
ge ja biotehnoloogia erialakomisjoni
esimees (a-st 1994),

H. P.: Mis on saanud sinu isa ko-
dust?

J. Sz Tsaralu (dieti oli see vanaisa
talu) Kernus on nidd minu oma. Ta-
lumaja on remonditud, olen joudnud
selle korras hoida. See on suur maja,
praegu tithi, alaliselt ei ela seal keegi.
Seni olen igal aastal suvel vihemalt
paar korda Kernus kiinud. Mulle meel-
dib seal olla.

H. P.: Niiiid veel ithest siindmu-
sest. Me elasime Gihiselamus iihes
toas. Erilisi saladusi meie vahel ei
olnud. Aga iihe nidripeo ajal oli si-
nul midagi tihtsad teatada. Sa kut-
susid mind teise ruumi ja teatasid
et olete otsustanud abielluda, Selles
ruumis olid tookord iiliopilane Hel-
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le (tookord Luts) kes hiibelikult nae-
ratas ja punastas veidi, ja tunnista-
jaks kohale tulnud prof. J. Kaarde,
kes ithmas umbes nii, et neil pais-
tab kiill selline kindel soov olevat.
Millal abiellusite?

J. §.: Tean seda tipselt — abiellu-
sime 20.augustil 1966.a. Pulmad olid
Helle kodus Kolga-Jaanis. Helle on bio-
loogiakandidaat, téotab teadurina
Eesti Agrobiokeskuses. Oma kodukoh-
ta Kolga-Jaanis ei ole ta unarusse jit-
nud. Poeg Martin on jurist, toétab ad-
vokaadibiiroos Tallinnas.

H. P: Sa oled hea ollesaber, ko-
gusid dllepudeli silte ja postmarke.
Sul oli suur ollepudeli siltide kogu.
Mis on selles kogust saanud, kuidas
on praegu olukord?

J.5.: Ollepudeli siltide kogu oli mul
toesti siis fiks suurimaid Eestis. Sildid
olid albumitesse paigutatud, llepudeli
silte oli kogus ca’ 6000. Tartu ja Saku

tundsid minu siltide kogu vastu huvi.
Ma andsingi oma kogu (llemuuseu-
mile. Ka postmarke kogusin, mul oli
neid piris palju. Praegu ma enam sel-
le hobiga ei tegele. Ka fotograafiaga
olen palju tegelenud.

H.P: Tunneme sind turismilem-
belise inimesena. Meie teaduskon-
na oppejoududest oled vist koige
rohkem kiinud vilismaal. Millistes
riikides oled viibinud?

I. 5.: Olen Eurcopa riikides olnud
Tiehhoslovakkias, Ungaris, Poolas,
Soomes, Taanis, Bulgaarias, Saksa Fi-
deratiivses- ja Saksa Demokraatlikus
Vabariigis, Prantsusmaal ja peale selle
Kanadas, USA-s ja Mehhikos. Tookord-
setest Noukogude liiduvabariikidest ja
suurematest linnadest me juttu ef tee,
neid on palju.

H. P: Teatavasti juhtub reisidel
nii meeldivaid kui ebameeldivaid ja
koomilisi, monikord ka raskeid ja

simuljete edastamise suur meister.
Tal on harukordselt hea voime kir-
jeldada ettetulnud olukordi ja tege-
lasi iseloomulikena, elavate ja meel-
dejdivatena nii, et nad miillu s66bi-
vad ega teistega segi lihe.

H. P: Mida Sa praegu teed?

J. 8.: Praegu olen ametis Eesti Ag-
robiokeskuses, Uurimisteema on seo-
tud koerte katku hiiperimmuunseeru-
mi ja veiste kolibakterioosi vastase
vaktsiini viljat6tamisega.

Lapuks mirgin, et juubilar on ala-
ti sabralik, tasakaalukas ja heatahtlik
ning optimistlikult meelestatud. Kaas-
tidtajatega on tal olnud hea libisaami-
ne. Niipalju kui vaimalik on ta keike
piitidnud aidata.

Soovime juubilarile tugevat tervist,
palju dnne ja edu tema edaspidistes
toimingutes.

olletehastel sellist kogu ei olnud, nad  traagilisi olukordi. Juubilar on rei- Hiljar Pirn
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. Kasikirjadele esitatavad tingimused

Kasikirjadele esitatavad tingimused

1. Kasutatavad programmid

1.1. Tekstid esitatakse magnetkettal
MS Word 6.0/95 vai MS Word 97 formaa-
dis.

1.2. Tabelid esitatakse magnetkettal
MS Excel 95 viai MS Excel 97 formaadis.

1.3.Lisaks failidele esitatakse kasikir-
jad viiljatriikina paberil ning tabelid eral-
dilehtedel.

L.4. Muud failiformaadid tuleb eelne-
valt kirjastajaga kooskalastada.

1.5. Kirjastaja ei vastuta tekstis esine-
vate vigade eest, mis on pohjustatud teis-
te programmide sobimatuse t6ttu (nt,
sﬁmbu%':d. mis ei esine tavalises ANSI koo-
ditabelis jne.).

2.Tingimused fotodele,
joonistele ja muule graafikale

2.1. Fatod peavad olema kvaliteetsed
ja ilma mehaaniliste vigastusteta, joonised
ja muu graafika on spovitav esitada origi-
naalina voi ddrmisel juhul 1. koopiana.
Joonised, fotod ja muu graafika peab ole-
ma kontrastne,

2.2. Joonised ja graafika voib esitada
arvutikettal kirjastajale sobivas formaa-
dis, lisades viiljatriiki paberil laserprinte-
ri kvaliteediga.

2.3. Ebapiisava kvaliteedi korral on
kirjastajal digus fotod, joonised ja muu
praafika jatta avaldamata vastavalt koldou-
leppele autoriga voi tagastada téo imber-
tegemiseks.

3.Tingimused késikirja
viljatriikile

3.1. Kiisikirja viljatriikk peab olema
identne failiga, mis esitatakse magnetket-
tal.

3.2. Kiisikirja valjatrikil tuleb selgelt
{soovitavalt punase viirviga) mirkida
siimbalid, mis ei esine ANSI kooditabelis
(nt. kreeka tihed a, b, d jne.); sonad, mis
tuleb triikkida sorendatult jne.

4, Artiklile esitatavad nouded

4.1. Artikkel vormistatakse formaadis
Ad vihemalt 1,5 reasammuga ja vilhemalt
2,5 cm veerisega.

4.2, Artiklite ilesehitus peab olema
sarnane (alajaotused samas stiilis - sis-
sejuhatus, materjal ja metoodika, ... , jé-
reldused, kokkuvate, kirjandus, vodrkeel-
ne sisukokkuvite, info autorite kohta -
tiielik nimi, asutus, nimede jarjekord
ine.}.

] 4.3, Soovitavalt kasutada Kirjatiitipi
Times New Roman suurusega 12 punkti,
Teist kirjatiipi, nt. Arial voib kasutada
pealkirjades ja alapealkirjades. Kolman-
da kirjatititbi kasutamine fihes failis pole

lubatud,

4.4, Kisikiri peab olema keeleliselt
korrektne, Ei tohi kasutada automaatset
numereerimist (Word'is Numbering,
Bullets) ja formaatmist,

4.5, Keelatud on:

-allajoonimine voi muul viisil mirgis-
tamine tekstifailis;

- kibiv suurtiht pealkirjades;

I6ikude vahele tihja rea lsémine;

- Tab-klahvi vai tihikute kasutamine
ldigu alguses (taandrida kisikirjas ei ka-
sutata vai kasutatakse programset taan-
damist first line fndent);

- kasutada poolitust,

4.6 Muud miirkused

- Faili pealkiri peab selgelt viitama ar-
tikli sisule.

- Kiisikirjad peavad olema siistemati-
seeritud vastavalt rubrikatsioonile ja il-
mumise jarjekorrale.

- Alapealkirjad peavad olema selgelt
eristatavad muust tekstist (kasutada teist
kirjattiipi vai rasvast pohi kirjatiiipi
punkti suurusega 16).

» Tekstis kasutatakse oluliste sinade,
terminite ym. esiletoomiseks rasvast kir-
ja (bold), vodrkeelsed terminid (haiguste

nimed, haigusetekitajad) tuuakse esile
kursiivkirjas (italic).

- Kontrollida, et kasutataks digeid
siimboleid tipitihtede sisestamisel {0
versis 0],

- Pahitekst ja alapealkirjad joondada
vasakule. Mitte kasutada joondamiseks
muid vahendeid nagu tiihik ja Tab-klahv.

- Lihtsamad tabelid vai nt. retseptid
voib sisestada teksti vahele, tabeliveergu-
de joondamiseks kasutada Tab-klahwi,

- Sonade vahel on iiks tihik, kirjava-
hemiirgile jirgneb tithik (erandiks alustav
sulg ja jutumirk),

- Mattckriips ja loetelu kuni sisestada
arvutis kahekordse miinusmirgiga voi
Alt-0151. Niide:. .. madduka valmimiseea
— 28—32 kuud Numbrite loetelus ei tohi
olla tithikuid numbri ja kuni margi vahel,

- Kui tekstis on isikunimed kujul
cesnime(de) esimene taht ja perekonna-
nimi,tuleb eesnime ja perekonnanimi va-
hele liiiia nonbreaking space, seda saab
teha Wordis Ctrl+8hift+Space. Siis jiib
nimi alati tervikuna ithele reale. Sama tu-
leks teha ka siis kui numbrile jargneb min-
gi madtiihik, nt, °C. Ndide: temp. 425 "C.

NAIDE:

Sissejuhatus

Materjal ja metoodika
{veterinnardkoloogia).

tegeleb nii . L .

Kirjandus

Russion).

Veterinaarokoloogia

l. Sissejuhatus

Ulo Pavel', Arvo Viltrop?
'Agrobiokeskus, “Tartu Veterinaarlaboratoorium

Loodusliku valiku ohjektiks on populatsioon ja tema liikmed, nende
fenotililp ning selle kaudu genotiip. Charles Darwin . . . just viimased on kdige
otsesemalt allutatud vhitlusele olemasolu eest,

Looduses suur osa jlirglaskonnast hitvib enne supukiipsuse saabumist, Seega
toimub valikuline hiivitamine (A, V. Yablokov, A, G Jusufov, 1989, [k 19—20).
Selles protsessis . . . mis eraldab antud konkreetsete elutingimuste suhtes
enamkohastunud isendid viihemkohastunuist,

Veterinaarmeditsiini voib vandelda kui rakendusliku &koloogia haru
Okoloogia maistetepa opereerides vib lihtsustades delda, ot veterinaarmeditsiin
Uurides kanade (valge leghomn) loomulikku resistentsust nelja tunnuse alusel

(vereseerumi bakteritsiidne aktiivsus £ coli suhtes — Bac, ning Staphvlocaccus
aurens’e subtes — Bas, vercscerumi l0sosiiimi aktiivsus — Lam ja. . .

e P Alekhow, & L Kurbatove. Human heredity and environment (pp. 7—35). [n
Human Heredity and Environment (Yo, P Aliukhov, editor). Nauka, (Moscow), 1984 (in

fie P Aftkhov. Concept of the “adaptive noom” for populations and the problem of
outhreeding, — Vestmik Akademil medicinskih nauk 855K, 1984, 7: 16—21 {in
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